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༡༠༡ལས་རས་ ༡༦ ༡ 5ཆོ2ིངལཁ་2/- 





==" ༤ 
[གྲཾས་ཁང་བཟང་བྲས་བ།སུམཉའོ་གེས་ཕུག ། ང་པྲལལྲལིན་ལས་་ཀདུལ་བའིད་པལན་ཤད། །ཧག 
།མཆེག་གྱེ་པཱལ་དཾཤཱ། །ཡུས་ངག་ཡཾད་གསྲ་མ་དང་བས་ཕག་འཆཡ་ཡེ། །ཀུནཁྱབ་ཀུན' 
" ¢) ༢ ༡" །ནལ་ ང་པ ཏ།༥པ་ཀུན་བབང་ 


རཿ །དེང་རའཛིན་ལ་བཏར་པ་པ་ །བར་གྲ ཤགྲས་ཿ 
ཤགཞེས་ཀུནལ་ཕག་འཚལ་ལ། * །གླདཾ་བཤེའི་ནང་ནས་ ཕྱགྒས་འཇམ་ཊུ ཤང། །སགས་བ 
ཚདྲ་ཱ་ཟྱ་སཚུ་དའོད་ས་ན། །རི་ཕླ་ཆལ་ང་ཏེས་ 
ཛཿ ྨ་ 
ད་གཾ་ཁ་འབབ་རུ་བའིག་ 
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མ རླུ * སོ 2 པསརྲོྡག 23 ར་ལ 212 ར ༧ ¬:༨- +" "ˆ ཏ༡ 
འདུནལ་མོན་ཞས་བཡོན། །བཏོནམས་རིནརནདོ་གུབ་བས་ནུསུ་དང་ །ཆོས་སྭབས་ཟྲཟདབ་བསམ་ཀུབ་འོད་ཟུད་ཧཱད། །འཇམ་དངངས་ སྤཐ་ཐདཀནྟཾ་མཆོག་ནཱཐས་དད་ན། །དརརྡེོགོསྦ་མཆོདས་འདུན་སོན། །སངྦརས་སྐྱག། 
རླུ་ས་ིས་དའ་བགས་བསོམ་དད། །བས་ངབ་བཟུངཔ་ གས ལས །བསཀྲུང་བཟང་པ་དལྔརུས་འདི་ར། ༣ །མདད་གནས་ལོའ་འདའ་ལུནལ། འཕྱས་ལཱན་པའ་འཟའ་གཏང་ནན། ། 
མ་དགེ་འདུན་སྟོད ཅསཞུས་དམས་དབད་བདོངས།། །ཀ་སཐས་སུམ་རླུ་ར་དུག་བཤད་དང་ཆིག ༢མཾཾས་འྱད་བསདནཡེས་དོན་གུབ་དང་། །དཀོནམཆེས་རྐྱལ་རཚནང་ཆུབ་རྡཱོ་དང། །ཝོགས་མཆེད་ྣམས་དང་ཨན་ཊདག་ཿ 




















¦ "༨༤ ¬ །འལབགས།་ ི་་་ 
བུ་ག སེས་པ་ ཉན་པའསད། དུམ་བུ་ག 


ཉིའི་ཕུར་ཞ ཞོར ༈ དཀྱིལ་ ལཁའརཾའདི དི་སྡུ་ ་མ ཆཱ . ཅད་ 






























།རྣར་པར་ དག་པ་ པརྡ་བ་བའི་ཕིར་ འབུང་ ཟྭ ངོས ལོོས་བགཙོ། ༦ 
ཟབཅུལས ཨཿ རཿ ' ཆུ་དང པའི བོ 




































¡7 ཁའ ཟོབ ཅི -: :ཐ= 


རར འདྲིལ་ས། སངསྱྱ་ཆས་ཁཱ་བནས་བར་དམིགས་པའི་ཊཱིར། རིག ་  ་ འ 
མ་ཡིན། འདིལྭ་སྭ་ ཡ་ཤེས་གཅིག་རེས་སུ་ཏོགས ་པའིལ ལུར ཡཾཤེས་གཅགལ་དམིགསནས། བངུབ་སྟེམས་དབའམས་ཉི་སན་ཞཀ་ 'ུ 








ཁྲ | སྩེ་བམ་ཡིནྩྱི། འདྲིལཱར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བསྐབ་བའི་ ཕུརདགེ་བའྱི་ར་བླརམས་ཡངས་སུ་བསའོ། ཤུ དེ | 
! ་ ' དགྭབའི་རྩ་བརྣམས་ཡངས་སུ་བསྙའོ། „ །སདསྐརྱས་ ཐམས་ཅདལ་མཆོད་ཅེང་རིམ་གྭོ་བ་བའི་ཕིར། ས་པས་ནས་ཐམས་ཅདལག་བལ་ ¡ 
༼།དབགསནས། བདས །སངས་རྒོས་ཐུཿ བས་ཅད་ཀིོས་ཉ་སུ ས་ཀྱིས སཉགས་བབབའྲི་ིག་ བྱང་ཇུབ་སེམས 
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9. 


འིིིསོསོ སོས་ === རབར༡༨ === ---- - ༧༡༡༤ ༡༡༡༩༤༤༤༡༩༧༡༤༢ལ ༡༧༨ =¬ --÷-- --------- ~ --. 











¬ 

















































 ད ཁི ོ སངས་རྒྱས་ 8 ས་པ་སམས ཡངས་པམ་ཅམས་པབསལ་ 0 ་ 
| ༈ མང་ས་ད་རོདཔའ་བྲནམས་ཙསམས་ནའདིཏད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་དངམཉམ་བཤིད་ཀྱི་ཕྱིར་དབ་ཏུ་ས་སྭ། དཀུན་བྱང་ཆུབ་སེམས། 
དཕྲཝ་སུམས་དྲཔའ་ཆན་པས་ད དག་བའྱས་བ་ད་དག་ཡང་དག་པར་མའང་ནས། སྐམསད་ ད་ཧ པརདག་པ་དད། སྣཾད་རྡེརན་པེ་འསྙན་ བྤཉྨ་ བསོ ] 
འའའ ་བ་ད་དག་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོངས་སུ་བསྭས། རས བས ཡན་རྱི་བསམ་པ་ཐག་པས ་ཡངོས་སུ་འསཾལོ། །དེ་ཡང་དགའ་བའི་ 
ཿ ཡད _÷ ¬ ་དང་། རྔ ཁ་ས དར། འདྡུས་པའི་སྐབས་ ༣ ཀྱམས་ 065 
















































ཆོང་ ༧ £ ¡ ཐཱ ;⁄ ལི 


རོས ---- < ༩ ༧༤༤༢༢-༤༢༢༡༩རར་མཟ༅། ༩ 
རོ ྨྲ་ 


=÷==-====3:= 


༼ ˆ ` :- (ཧོ གོ ‰ $ ག་པ ¥ རེ པབ ར་ར ༽ 
མས་དང སཱཾང་བྱསཾ་བའི་སེམས་དང། ཕན་གདགས་བའི་སེམས་ཏིས་ཡོངས་སུབསའོ། །ད་ཡངའདཝར་ཡངས་སུ་བས་ན། ` བདག་གེ་དགེ་བའི ྦ ཊུ 
ད ༤༥༨ ༤' 5:8༩ ¢ རེ 2 5 ༢༩༤༣ ༣༨ ངར རེ ; ྭྲ 
¦ རྭ་བ་འདིས་སམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་ཏིའྭ་གོ་བླནམས་དག་པརགུར་ཅིག། སྙཾ་བ་ཡངས་སུ་དག་ཕར་གྱར་ཅིག། བསཾད་ནམས་ཀྱི བདག་ཉིད་རབ་ཡངས་སྡུ་ུགས་ཕར་གྱུར་ | 

། ཌེ ༦ ,༢ ༣༣ = ×: ནི་རབ 5 = ; ༤ ྱུ ཏྲེ ཐཱ 

_ ° ཅོག ཟས་ཉྱིས་མ་ནོན་པརྱགྱརྨཅིག། མཾ་ཐད་པརགྱར་ཅིག། ཐུབ པར་དཀའ་བའིསེམས་སྱུ་ཉུར་ཅིག། དྲན་པཉམས་པ་མད་པའ་གྱུར་ཅིག། རྟོགས་པ་ངས་ཕར་ཀྱུར་ཉིག ` 

















།༡༼ྣ ལག་འ 
















=== ༢༤49 = ༤ === -་ཤ། 


། ་ །བ་མད་པའི་ལུས་ཀིལས་ཀད་ཡད་དག་པན་གུབ་པརགུརཅིག། དགེ་བའྱིར་བཅན་བོལ་བ དྭནས་པར 





་ ༢ ང་རལ ± 55. ༢ རྭ £ ྲུ རེ ༦ ÷ 
ཀ་ག ས་པར དཅས། སངས་རྱས་བམས་ཅདབན་བུའི་རག་བགང་དང་ལུན་པའེབའ་བའི་རིམ་ཐེདདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཉས་ཐབ་པརྒྱགརཅིག སངས་ 
རེ ཡའ རུ ཅའ སས ་ཅད་ཀྱི་སྲུག་བསྟུལ་གྱེ་ཡུང་བསུའ་བའལས་སྣ་ཚོགས འ་ཀ་གཱ 


©= ༢༡ == 


<£ ¦ : ཤོ ོོ་ེོོ་ཏོ་ཀ་ཁོམ་ོོ་ཧོ་རོབ 
 3རས་གཚག 






ཁོ ་གང་ཁ་ར་ངངར་ཀོང་འ་བོབ་ལ་ང་འ་ཁང་ཀཆ་ 





` 
༧ 4 








འར ར་མང 


གེབས་པས་སངསྒ་ནས་མི་མའངབ་དང། ཆོས་མི་མའང་བ་དང། དགེ་འདན་མ་ཤེས་པའ་སེབ་པའིལས་རམ་པ་སཚོགས་ཏིས་བྲས་ :་: 8 ྗཟ96 
རྒྱས་མམཐད་བད་ དཀ ན་འ སྭཱ རྣམཐྲ་སཱཆག་ཊ་ཿ སུགས་ཕའསུགའསུལ་རྱ་ཕུར་བོད་དགབ 












ད 
། 
། 





་པད་དགྭ་བ 


























£: $ 222: 








༩ ༄༅། * །གྱུར་པ། སྲུག་བསུལ་གྱིཤིད་གདགས་ཀྱིས་བསྒན་བ། ་ྲ དྲ་ཏིལ 






( ༧ པནརར་གདགས་པཞིས་མས་དབཏུ་བསྩད་པ། སམས་ཉན་རམས་ཉི་དན་ཆན་པྱ་བུ་བར་དགའ་བ། སམས་ཉནམང་པོ་རབ་ཏུའགལ་བ 
ཕྲ འདུས་པ་དང། མཐོན་པ་དང། དཀརབུང་བའྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔ འཐམས་ཉན་ཀས་ཡངས་སུ་བྲ་བལ་འབྱཊ།གས རོ 


༣ 






མཐར་ཐུག་པའ་ཡངས་སུ་བསུ་བད། སེམས་འདིཀྭ་བུ་ད་ལཱན་པརྱ་གུར་ཏེ། སམས་ཉན་བམས་ཅདྨ་ཐཱ་ན་མད་པཾའཾ་ཕཾ་ཤས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲྭ 
བཀའ་བནས་འདོན་པརྱ་ལོ། །གཡད་སྭ་རན་ཕནས་བླང་བར་བུའོ། །གནད་པ་ཐམས་ཅནནས་ཡདོས་སུ་གལ་བར་ཏྱའོ། 















༦;:£ ། ་-7:2224ྫ ® £ , 
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ས་ལ་བརྟན་པ། མཾ་མཁས་པ། བསདནམས་འགགས་པ། ཐཙོམ་དུ་གུར་པ། ྐ | 
ལེ ཾ ¬`. ༨... ེཾ 2: ལེ :ླ %. ༡2 ད་ད 

_ རཱཏུ་ཡད་གཉིས་དང་ལུན་པ། མི་བདབ་མྤའརབ། འབྱུང་བ་ལ་མ་མཁས་པ། ཆུབམས་བསྣར་བའིལོམ་ལྭ་བུརའཁརཞིཔའ་ཕྱན་པ་ད་དག་བྲམས་ཅད་ཡངས ཨུ་ཐརབརྭ་བཱའ་ཤས་དལ་ 
ྫ ལེ =; ༨ .. ༣ ུ ༣- ༨ ༧ ལྩ་ = ༢-་༢༡༨༩༠ <་༡༢འའ།ར། 

_ ཏུང་ནཱུབསཾམས་དཔའ་སཱངྡརཾཉིན་པོས་ཡོངས་སྱུ་ཧུས་པའ་སམས་དང་ལུན་བས་སེམས་ཉན་གིཁམས་འཁའ་བའའདམ་དུ་བིང་བ་མཐོངནས། སསས་ཉནད་དག་སྣང་རྣབཆན་པེ་རྤས་པ། 


རྨ / ༩༡༥༩༡༧༩. ༧ > ༨ -༄ 2: ླ 3 
_ ལ་དག་ཐའྱིར་བ་དདག་ཡངས་སུ་བསཱོ་ཐ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏླུནམ་པའ་དག་པ༣ྱཀ་བནར་སེམས་པ། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀིདག་བའྱིར་བ་ཀུན་ཐམས་ཅདསྱ་པིད་་ | 
ཨ་ཧ ཀ བཱ ཁདལ་དབྱའ་བཤག་བའི པ་ད བའ | 
དགུའ་བཞིག་ཡངྲས་སུ་གལ་བལ་མདོན་པརཞུགས་པ་མ་ཡན་ཀྱིས། བདག་གྱིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཀུན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉན་ཉིསམས་འབྱཏུསྣད་བསའཁར་བའིདགོན་པ་རྒལ་བརུ་ 
།་རནུ་ 


་ 


༨དགེ་བའྱཅ་བ་ཡོངས་སུ་བསུབ་ཆན་པོ་ལཤྲག་ 


བསུ་བཅན་པའ་མདོས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ླ 


/‹ 







ད་ཝཾསརབཏུ་སྭཱལ་བར་བྱའོ། བོ་འི ` 





























ཤདླླཤདིགསྣསགྣགགསགས]སྣ་་ྣ། ཀོ་བཟོ བོ བོ ོ་བར་པའ་ོར་ཡརྡ་བུང་ཆུབ་ཉི་སད་པལ་མགུད། 
༩ ༄༅། ་ །འདོད་བའི་ཡུལ་གུན་པའི་ཕུར་ཡངམ་ཡོུནའནོ། །འདོད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའདགའ་བམངཔ་གཞུན༽ ཀལ སོོ་ 

ནཾཅིའ་དྲཾརནེ་ར འདྲཾགྣ་ཏན་གི་དགའ་བའད་དག་ཐུམས་ཅད་ནིདྲག་ཡན་ནོ། །འདོད་པ་ལ་བཏན་པན་བདུད་ཀུ་ཡུལ་ཁ། །འཇད་པ་ལ རྙན་པ ར་ ཙུདོ་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱེས་སུད་པའཾ་ཡུལ་ལོ། །ད་དགལ་སན་པ་དེལས་སྲུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཏྱངའབྱུང་པོ བས་སས 
¿¿ རཾ „ཟནདལ་འདེབས་པ་དུང།  འཁྲུགུ་པ་དུང། ཀུནཏུ་འུཆྲུག་བརྣམས་ཀྱདདབཏུའབྱུངངོ། །ཟམས་ཿནའད་དགའ་ལད་ ཀིང གྲོས་ཏེ། སམས 
ས་ཇིདདུ་ཐུར་པ་སུ། འདདཔ་དུ་དུག་གསནི་མནོརུས་སུ་སཱུ་བེ་ལ་ཡརུ་བརྙད་གཅིདག ཟཱནམདུཔ་ཡུད་དག་བརྡ་ཡོགས་པ་ བདུག པ་འོ ཆོ་ག་དང 
ཐུམས་ཅཱཀྱི་འདུབ་དད། དགའ་བྲབསུས་ཅད་ཏི་ཡང་བརརའདུ་ཡདའྱགརོ། །དྭ་ལར་བདག་གིས་འདད་པའི་རྨོརུདཞིངཚད་ནད་པའཤས་པ ནང ་ 
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-བསུལ་གྱིཤགས་བ་བཅདད། 
 ཐྲམས་ཉད་ཤོནཏུ་བདྲ་བ་དང། ངང ་བང་ 
བདག་འཁོར་བའརྱ་མཚོ 
མས་ཅན་རྣམས་ཀྱཾ་༢ 


འཐམ 
དག་བཱའརཱ་བྲ་ཊམ་ ་ 


` .ཆཾ 





དཱ ཁི ོ ༧ 3 
ཅྱཾ་ཁམས་སུང་བརཁུ་བའིཀིགྲིངབཞི་པའིའདྲཾག་རུན་གྱི་འམས་ན། སམས་ཨ་རྡསྒད་པ་ད་སཱད་ཀྱི་ཞིམ 
པཱུ ཞིམའདི་ཀདུགཅིག་དུ་འཆརད། སེམས་ཉན་གིང་བཞིར་གཏོགས་པ་དདག་རང་རང་གིསུས་ལས 

ཅུ ྲ ཤིན་གཅིག་བཞིན་བཟའ་ཤིང་གིར་བ་ད 
བའམ། ཁུགས་སུང་བརའྱགརབ་འམ། ; 
སུར་བརྭབུ་བའཾསུང་བམིའབུང་ད། 
ངཿ ༦༡ 
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པེ 
༢ 
པེ 


ཅདདད་པརྱ་བདང། 


°: སུ་བྭསབར་བའོ། 
ཤིར འདོརོ་བའ་ཤྲལོ་ 


སིམས་ཅནཐམས་ཅད་སཾམ་པར་བ་བ་དང། སྐབས་ཅན་ཐམ་སདྭ་ཏྲི་ཏྲ་ཆོམ་གཅད་བ པའྲཕིར་དགེབའྱིར་བརམས་ ་རག་བའ་བས་བ་ ་; 
།བདག་གིས་ནིཉིམའི་དཀྱིལ་འཁརའི་ལཱབུར་ བས་ཏ། གཞནལ༢ ས་ཕན་པའ་ལན་རབར་མ་བའོ། །གཞན་གྱོས་སངས་མཱད་པར་བྱའོ། ར ཿ དྲ་ཀི ྲ 
།སམས་ཅན་ཐམས་ཅར་རྱི་དོན་དུ་ཊ ཐབ་མོབླ་ཟཱོག་པརྭ་ཧྲའོ། །སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱེ་བདེ་བ་སྙའ་བའཾ་ཡོངས་སུ་བསོ་ཐ་ལས་ཕྱིརལྕོག་པར་མི་བྲའོ། ་ 
བའྱིར་བྱ་རུངདུ ང་བས་བྭྭ་ཀ་སཾ། ཡོངས་སུ་བསོོ་བཆུང་དུསི་ཡངས་སུའསཾཞོང་དགའ་བརམི་ཀྲའོ། །དགེ་བའིརྩ་བ་བརེ་པར་མི་འགྱུར་བཟ རྣམསེ་ནཱ་སེམས་ཅནརྣམ 
རཱ ཉིནས་ཀྱང་དབེ་བའ འྱ་བདཾ་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 

ཚནརྣམས་ཀྱཾའོ་བད་དུ་ཡོངས་སུ (བསྭ་བརྲ་ཧྲའ། །ཞེས་ཏེ་རཾཾ་ནེའ་པོ 


ཅད་ལ་བདེ་བརའ གྱརོབ་དེ་ལྭར་བསྡའོ། . །མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལྭ་ཏན་ཏོ་ཡོངས་སུ་བསོ་བར་པའོ། །སམས་ 
མོ་གནས་སོ། . །མཆན་མའཾརུ་ ེས་དགེ་བའི 






༢-་ 


ཡལ་ཟས་དབ་ 








ཊོབའི་ཆུལྱ་ཧིས་ཡང ངོས་སུ་བསཱོ་བ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། སིན འོསུ་འོ་ོ་ རོ 
གྱ བའྱིརོ་བདད དདག་ཡུངས་སུ་མ་བྭའྲོ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་པར་ལས་ཀྱིརྣམ་པརཱ་སྭཾན་པ ལ་ཡངོས་སུ་རྷཾརོག ཕུང་བོ ཤོ 

་འདུ་ཤསལ་ ་གནས་ཤིའ་ཡོ ཐོངས་སུ་མཾ་བསྔོའོ། ཤཛུང་བའོའི་ཇིག་པ་ལ་གནསིཤོངོ་ཡོངས་སུ་མབ་སྭོའོ། །ལསརྣམ་པརྟོག་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཡོངས་སུཌསཱའོ་ །རྣམ་པརསཱིཾན་པ་ཁརཾ་ 
བས་མ་ཡོནོ། ། ཏུ ཛཱ་ཏི £ ་ ༼ ཧཱ་ཧཱ ་གནང་ང་བ་་ 










= ༠ །གནས་སུུ་ཏོག་པལ་གནས་པམ་ཡེནནོ་ །ཆོས་ལྟ་རམ་པར་ཏོག་པ་ལ་གནས་པ་མ་ ཡནསོ་ །སཁས་ཅིདཤེས་པས ༧ 


ཁམས་ཀྱཾཆུལ་རྣམ་ 
པཱ་ཐདད་པའྲརིས་ཨུ་སོངའས་ཡངས་སུ་མོ་བསོའོ། །སྭམས་ཀྱི་ཀུནཏུ ཏྟོག་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་མོ་བསོའོ། །སམས་ཀྱི་ཕཾནཙིལོགལ་གནས་ཏེཡངོས་སུ་མཾ་བསཱོའོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱ་ཕུན 
. ཅཾལོག་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངས་སུ་མོ་ འསལོ །ལཱ་བ་ཛཾན་ཙིལོགལ་གནས་ཏེ་ཡོངས་སོུ་འསུའོ། 


།རཾལ་གལར་ལ་ཀ ནས་ ༧ 
།སྦམས་ནརམས་ ཀྱི་མཉམ་པ་ ཤིད་ལ་སཾམས་ཤིང་ཡོང ངས་ཨུ་བསོའོ། །ཆཾས་ཀྱི་ དིངས་ཀྱི་ཧས་བཏའ དག་བའྱིབ་བ་ རྐ ཡོ 


ད་དག་ཡངོས་སུ་བསལོ། 
>: འདོདཱགས་དང་བལ་བའི་མཉུམ་པའིཆོས་ཀིས་ཡངས་ད སུ་བྟངགས་པ འི་དག་བའྱར་བད དག་ཡོངས་སུ་བསྲོའ ཆས་སོ གས་ད་ སཿ འ་བཾན་དགྲ་རཾས་ཨུ་ཏོགས་ 
_ བླག །གཉིས་སུ་མེང་བ ཅོས་ཀྱིདབྱིངས་ལ་ཡང་དག་བར་ལཱནིང་ཡོས་སུ་བསྭོ་བ་དེ་དགལ་འ གཏུའཇུགསྭཾ ཆོས་གང་ཡར་སྣ་བ་འམ་འགག་པ་བྱེད་པ་མད་དོ། །དཾ ¦ 
དྲ བའིོབ་དདག་ཡངས་སུ་བསཱོ་ ཕོས གཞེན་བོས་ཡངས་སུ་དག་པས་དག་བ་ད་དག་ལ་ཡང་དག་པརསཱད་དོ། །འཚཾག་ཏྟེན་ལས་འནས་པ་འདྱམ་ཀྲས་པའོ་རྗེས་སུ་སངོ་བར་ད ཀ་འ £ 
ཆེ དགུ་མཞོངབ་གཉིས་ཀྱིཞུལ་རཾས་ནཾ། དགེ་བའར་བ་དདག་ཁངྭདྭུ་རུད་པར་མོ་ཟཱང་དོ། ་ལས་ཀྱིས་ ཐམས་ཅདྲ་མཁྱན་པ་ཤིད་ཡང་དྲག་པར་མཾ་སྔདོ་དཾ། །ལས་གཞནཏུ་ཡདྲབསཅད་མ་འང་ རེ 
ལོ བཏིདཔ་ཡངྷཿ་ཧཱ་མི་འའོ། 1 ༤༡༡༽བ་པསཅར་རོ་ ཁསཧིཿཧཱཏོཊ ཏུ ¦ྲ 


ར་རམ རྭིུ་བ་བཞོན་ 
རྣན་པར་ཧཱོད་ཅིང་ཡོངས་སུའསྭཾའོ་ 












༧ མ་འ ་ཀྲ་ཀླཟགས་བླརྱ་གཾསྣ་རམ་པར་སླན་པའིགཟུགས་བརན་ཡོངས་སུ་དག་པརའགགྱུར་པོ། །རྣམ་པར་ སུན་པའི་གཟུག ཡངོས་སུ་དག་པས་ཐམས་། 
/ཐཾབ་བར་མིའྱཀུར་ཏ། ལསྭ་ཀི་གཟུགས་བརཏནྱ་གཾསྣ་ནམ་པའ་སཱན་པའ་གཟུག ༩༧ གག 1 "་ ་ ¥ ཅུས 0 ོ„ ལུ ༩ 
ར་སོང །ས་ུ་བདག་གསརང རུ ས་མསདང་ རྣམ་པ དོཔདང་ཟལ་བཡ་ རབ།་ཤས་ས། ་ངས་ཅུང་གའྱ་ 
སུབསཱའཾ། །ཡངས་སུ་བས་བའདིས་ཡདས་སུ་བསས་པས། སམས་ཉན་རབ་ཏུ་གལ་བརྱ་ཧུན་ཆད་པརམའགྱུར་པོ །དག་བའི་རུ་བ་དདག་ཡངས་སུ་བདུ་བ་འདས་ཡངས་སུ་བས་ 
ན། ཆས་ཀྱེ་མཚན་ཞིད་ལ་གནས་པ་ཡང་མོ་གཏང་སྭ། ལས་དདྩརམ་པར་སཱན་པ་མེད་པའི་ཅས་ཐམས་ཉད་ལཞོན་མངས་པ་མེད་པའིཡངས་སུ་བྲས་བའི་རུལ་གྱིས་ལས་དང་རྣམ་ རསན 
ལཱ་མདོནཔདསུཁས་པ་ཡིནན། །དུར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགེ་བའྱར་བད་དག་ཡངས་སུ་བསུབ་ནི ཟླནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ོས་པའངརུདཏླུརེས་སུ་ནོད་པྲ་ཀ 
_ ཐབ་མདཔ་ཡན་ནེ། །ཀྱ་རལ་བའྲིསས་དགའདྲིནཏུ ཆུབ་སས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བྷདམས་ཀ་བསས་ཐ་སམས་ཉན་དམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ འགག་ཅིང། འགྲབ་འམས་ཉད་ 
ཞེས་བ་བདང་བའཀོ། ་ །དེནས་བུང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རོ་རྩུཧལ་མཚན་གཾས་འཁར་ཐམས་ཅནལྷ་སམཁེརབཞས་ཏེརས་ཀྱི་དཔྱེངས་ལརྣམ་པརབལྭས་ནས། དྭན་དང་ཊ 
ཡི་གལ་འཇུག་པར་བ་བ་དང། སམས་་ར་ཅེནཔ་མཐའ་དང་དྭབུས་མད་པ་ཡངས་སྲུ་སྐམ་ཕ་དང། འགྲ་བཐམས་ཅད་སྣང་རྫཆེན་པོས་ཁྱབ་པརབྱ་བ་དྲང། , དུས་གསུམ་ཀྱི་སྲངས་རྒྱས་ཀོ 
གཏུང་ལ་སཾམས་ཡང་དག་པར་འབྲེལ་བར་བྱ་བ་དང།: སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཡོན་ཏན་ཁྲམས་ཅདལ་འཇུག་པར་བ་དང།  སངས་རྒྱས་ཐམསཉད་ཀྱིས་བྱིནགྱེས་བརྣབས་པའིཡུས་ཡཿ 


ྲ ཡར ་ ཱ ཿ ;#&. ཿ ༦ 
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ཁཾ ༄༅། ་ །དག་བར་བསྣཾང་པ་དང། སེམས་ཅནྲཝམས་ད་ཀེ་བསམ་པ་རབ་ཏུ་དྲབ་བ་དང། དགེབའྱི་་བ་བསྙད་པའི་དུས་ལ་ཇི་ལཱར་འབབ་པ་ཡང་དྭག་པར་བལྲྭ་བ་དང་ 
ཆེས་ཀྱ་ལུས་དང། འབུན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་དག་པར་བསྙུན་པ་བྱེད་ཅིང། མཇས་རྒྱས་ཀྱི་བྱན་གྱེས་རླབས་ཀྱིས་ཕོགས་བཅུ་རྣམ་པར་བལྕས་ཏེ། དཾའཾཿཆིཾགས་སུ་ 
བཅད་པ་འདི་དག་སུས་ས། །གངཞིག་བསམ་ཡས་བསྒལ་པར་སཱུདཾ་པ་ངག །སམས་ཅན་ཕན་ཕྱིརྟཏགཏུཞུགས་པ་སྭཾ། །ད་དག་བརྩནོ་བཏཱན་ཆགས་མད་ཡདོ་ལྟན་པ། །སངས་རྒྱས་ 
„ ཡིནོ་ཏན་རྟག་ཏུ་སྩོར་ཞིང་ཆོལ། །གངཞིག་མ ངས་མད་སྩེས་བུ་འགྲུལ་དྲུང་དུ། །བསམ་བ་དྲིམ་མེད་པ་རྣཾམ་སྲངས་ཤིང། །ཆེས་མཁས་འགྲོ་བ་སྙབ་པའཾ་སམས་ལཱན་པ།: །ད་དག་ ༡ 
ས་སབས་རཛདྡ་ཞུགས་པ་ཡིན །བཅོནའྲགས་སྒོངས་དང་དདགཞེརྭལན་ནིད། །ཡ་ཤེས་སཱབས་ཏིྣཾ་རམ་དག་ཡོད་གཞུངས་ཏེ། །བཟྔདི་པའི་སྭབས་ལྡན་བསྩུལ་བརོའིཞུས་པ་ 
དགའའི་བ་ཀུན་སུབ་མངོན་པར་བྱ་ཙན། །ཤིནཏ་ཡིད་བརྟན་མཆུངས་པ་མད་བ་དང། །ཟསམ་པྲ་ནམ་དག་དགའ་བའྭ་བོ་ལུན་པ། །ཐ་དག་ས་དངའད་བའ་བཟེད་ད་བོས་ཀས། ༈ 
. འུག་བ་ཉུནལ་ཕྲན་ཕུར་མངན་པར་བྱ་སན། །བདག་ལ་བད་བཆོལ་བརྡ་མེ་ཟད་ད། །སཱིང་རྗཿན་གྱི་བསམ་པ་རཾའདྲའོ། ༦ །འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སྙབ་སེམས་ཅན། ྨ ཆགས་མདའགྱར་བཱ་ 
ི ཡ ༨ །ཙགས་བཅུའ་སེམས་ུུན་ཇི་སཱད་གང་ཡང་ཅུད། །འགྲེ་བ་ཀུན་ནས་མ་ཡུས་བསུུ་བྲ་སྭ། །ད་དག་དནྭ་དུ་བརྙན་སཾ་མས་ལྔན་པྷ་ནམས། །ད་དག་ཡངོས་ུ་བསྭཱ་ཆུལ་ 
གག རའ མསྭ་ཉིས་སུད་བབཏང་འདྲཧ། །རུས་བུདཔ་བཅུས་འིརསྨར་ི་དག་པ། །བྷཿནོའ་སནའུཔྐཏག ཐཅ་ཞས་བསཡས། །དཏག་པཔ་མི 
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ཤོ ཤཱ $; ཿ ཉྤ ཿ ^¬ 5 ༢༢ཀ༢༤༢ད༣འ་བ།་ཀ།འྲ།༡༤༡།༡༽ ལྡན 
སུས་བུདས་པ་དེ་དག་ཀྲལ་བའི་ཕྲི*། །དད་པའི་མཆོག་ལ་གང་ཞིག་བརུན་བུད་པ། „ ད་དག་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཏ། །དདག་བཀས = སྨ 0 ང་དམང་ 
དབང་པ་མཉམས་པ། །ད་དག་མཉམ་བཞག་བསམ་པྷ་རམ་པརདག ུ །འཇགཏན་འདི་ཡི་ནངདང་ཕྲུནམས་སུུ། ཧུ དད་ག ་ཚ་ | ་ ་ ྦ 2 
@ ཙའདྲ་བ། །ཐཾགསླ་རམས་ཀུན་ཏུ་སྐམས་ནིད་བཞིན་ནོ །དདགའུསྭ་ཙས་ལསྣ་ནམས་བྱརུན་པདཔ། །དསྟརྱརྐལ་བམདོན་བརམཉེས་པ་འད། ཁ་ཁ གསྟར་རྱལ་ 
_ སུམས་པ་སཾ། །ཡད་ཉིསད་དགཞུགས་པ་གར་ཡང་མདུ། །མི་ལ་དབང་པོ་གངན་བཞུགས་པའཞིང། །མཐའ་ཡང་ཞདྡདདདུགའདོངངདོང། དག་འ ཏག ” 
 བམཐང། །རྱལ་བ་རྐམ་གྱངས་ཤིང་དནས་འདང། །དཾ་དགྭ་དགཏུ་ཁན་མ་ཐཾ་མད། . །འགྲེ་བཀུནན་ད་དྭག་འཇྲཾག་པ་མད། །ད་དག་སཱཾད་གསུམ་འདུན་མུ་རག | །ཞོན་མོདོ་ 
བདེ་ག་ཤིགས་ལམ་ལུ་གནས་པ་ཡིན། །དདག་རམ་པར་བསམ་ཞང་མདོན་ཟྱ་བཞོ་པ། ། དངའཇགས་སང རལ་ལྔརས་ཨུ་ཨས། ཨ་ཧོ ཐས་ཞདུས་གསུམ་ 
_ མད་ཆུལ་འབྭཏུཞུགས་པ་ཡིན། ༽གང་གིས་སུདོ་པ་ནབ་ཏུ་བྟཏན་གུར་ཅིང་། །འགེབ་ཀུན་ལ་ཤེས་པམ་ལཱུག་པཱ། །དའདལི་ཆོས་ཧིད་ད་དགྲ་རེས་སུ་སྐམས། ་ །འཕིང་ 
_ ཅགས་པ་མེད་པརའགུར། །གངྒ་རམས་འགོ་པྨ་རམ་པར་དག་བིདཔ། །དདག་ཡངས་སུ་བས་བའི་ཕ་རིལ་ཕྱིན། །དདུག་གནསར་བསུ་ཏཱམསུཧན་ཛུཾཿབླཊཱོག་པ ༢༩ 
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ས་པའི་བ འཕོ་པའྲུང ི་ཡང་དག་ར་པའྱ། ཆས་དཀར་འ བྲམས་ཉདལ་མ་ ྲདབར་དདཔ་ཡོན། འབི ག་པའི་བསམ་པ་ 
ཀྲསས་ ལ་ཡངས་སྭུ་གས་པརྩབ་བཞྲི བརད ཏད་ུབཅུང་༢ ༢༦༦༦ ཀྱི་ཡངོས་སུ་ཐསཱ་བྲ་ལ་མ་ ཡུད ་པར་དད་པ་ཡོན། འདྲིཀ་གྲཱནནོ་པའདུ་ཤས་ཡེ ཡྲྲྒ 
: སུམུངྩྱས་ པྱ་ཧུས་པར་བ་བའི་འ ཆས སཱབལ་བྱང་ཆུའ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཏདལ་མ་པད་བར་དད་པ པ་ཡཾན། | འདྲིལ་ས་དེ་བཤིན་གཤིགས་ བར ད་པ 
, བའི་པྲིའ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏིརྣས་ཕརའདྲུ ཀྲུལ་པ་དང། ོའཕྲུལ་མ་ ཕྱེད་པའ་དདུ་པ་ “ཡཱཾན། བུང་ཏུབ་སམས་དཔའིཐབས་མུཁས་པའིཧད་ རམ་པྭཱ་བདྭཱཱ དཿ ས་ཀྱིས་ (ཿ 
མུགུ་ བ་ ་དསཾ་གས་པ པ་ཀུན་ཏུ་ གཞན་དང་ ཀཞན་ཅན་དེ་དག་ ཐེམས་ཉད་ལ་མི་ 'ེད་པའ་དད་པ་ 'ཡུན་ཏ། བི་ལཱརསཾ་ཕྱེད་ པའིགནས་རབ་ཏུ་ཐབ་ པའང་རུབ་ སམས་དཔའ་ 
ས་དཔའ་ཅ་བཞདགེབཅ མ་པང སྦ སྦྱཾརས་སམ། ་ བྲངྲ་དུབ་ སྐམས་ ་དཔའ་འམ། ཉུ འང་སངས་རྐྱས ཀྱ་གསུན་པ་འམ། སམས་ཏམས་ 
-  མ་དམགས་པ་གང་དགེ་བའི་པ་བས་ཆོགས སུས དེ་བའིསབརསཏ པ་བ་དད་པ་འམ། བངྨ་ུགཉས་མས་ཐརདབརུས་ ཊ་པརའཕལ་བའྭ་ཀུབ་འམ། ་ཉམས་པ་སྙམ་ མ་པའིདགེབའྱིར་ 
- གྲུང -ཧཱཾང་ཏཱཧེན་ཕོཡདས་པ 'ཕ་ཚུད་མད་ཕ་ འདུག „ ཀྱད་ཆུ་བཏྟསམས་ བེད་པ ་ཡངས་པུན་བཱ་བདང། སརསརྱས ཐ་སད ལའ ཟོ 
རུ བ་པ མསཅད་ ་ ཤཿ ཀླབ ང་ཐམསྦཿདཱ་ང་ཏཱཀཾ། དག གཐབའཅ་ , £ 




















༽ ་ 


ཌཱ 0 ༨རསསསྣྨྣྩ ཀུ 
ྦ པ ཛུན་བཟི་ཚོགས་ཡངདག་པརརདོད་སུམ་པ་དང། ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཚོགས་ལ་རབཏུ་འཛུག་པར་བུབ་དང། དུས་གསུས་ ་ 
བམས་ཉི་ཚོགས་ཡང་དག་པརྡ་སབ་པ་དང། སྣཾན་པའི་ཚོགས་ཡངདག་པར་དདཏུ་སུམ་པ་དང། ཡོ ཟད ' ཊུའཛུག་བརུ་ ་ ་ 
བསདནམས་ཅཆོགས་མདུག་པརངཔ ང་ ལི་ིེས་ས་ཅད་མའིནཔ་གས་བསུགས་པའི་བརཡངསསུ་བཟོས། ས་ར 
° རཉམ་པ་ཤིདཏཱ་རྣམ་པཿསཱང་བརཱྱེདཧཾང། ་ ་ བབརོ་འཐིདང་ བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་མི་ཟལ་བཟའགོགས་པ་དང། ཐམས་ཅདམའུན་ང་ 
ཀའོ ཞིང་བསུང་བདང་མྲི་བལ་བ་དང། སམས་ཿནྱ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་དན་བརྭ་ 
་བརྐུད་པ་ཡད་ལ་བྱ་བ་དངྲ་མཀྲལ་བ་དད། སངས་རྒྱས་ཐྲམསཿདཊབསྙན་པ་ཡང་དག་བརབཟུང་ཞངུབ་དུང་བདངམ་བལབ་དང་ ཅཉ་ ལ་ཡ སོན་ཡམ་ཆིན་པོལ་འབ་ 
སེམས་བསྐྱད་པ་ཡདལ་བྱ་བདད་མཁྲལ་བ་དང ཅིང་ཡངས་སུ་འྲསུ་བ་དང་མི་དལ་བདང། ཆོས་སུའྲ་འམས་ཏདཔུ་དུདདུ་བབ་བདངམ་བྲལ་བདང། སན་ལམ་ཉ 
བདང་མྲེ་འལབ་དང། འདྲིགྟརན་ལཱས་འདས་པརསམས་བསྒུད་ཅད་ཡངས་སུ་བས་བ་དངུམ་དལ་བདང། རཾ ལ་་ ཤེཐརསུུགས་པ་དང། མདོན་པང 
བཅབ་བདང་མྲིའལ་བའ་ཡངས་སུ་བསསའོ། །དར་ུ་་བས་དབའ་དག་འའོུ་བ་དྲ་ཀཀ ཅག་ཆུ་ ངཱ ཉེ རྟོག་པའིཝའདིསཱར་ཡངོས་སུ་བསུའ : 
, བརྔ་བྱ་བ་དངམ་བྲ ° ང་ = དྲག་པར་གེནོ་པ་དང། ཀན་ཏྲ་སྲང་པ་ །བརྐདག་པའཆའད་ ༣ ང་ 
་༈ = ཌེ བོ དཱ པདང། ཡངདག་ཕར་སྙན་བདང། །ུནཏཧུད་བ་དད། ༥ ོཾཾེཾཾ ྭ 
སམས་པ་དང། དམིགས་པདཐད་པ་དད། རབྭཏཏག་ £ ༨ 5: འང ཧཿ པྲས་ 7 
ལྟརབསྨྲབས་ཕས་དྲག་བའིྩ་བ་དང་རྐྱའབུན་པའའྲས་བུགཏྲུང་བའཾདགེ་བའརྩ་བ་དང་རྒྱུ་འབྲུན་པ ༽ ལ་་ པཱ 
_ བླ་དདུ་པིད་པའིསངསྤ་རྱས་བཅོས་ལཱན་འདསརམས་མཐོང་བརྱགུར་ཅིག། དེ་དགྲ་ཀངམཉེས་པརྩ་བུད་པརྨ་ཧུར་ཅིག དབཞིན 


:34 ༧/༢༽ བྲ །ཀ་༡༽་ འང་ 
ཌཱྗཾགས་པརྱདདངད། 









དྲ ˆ 


༢ ༄། ་༨།དགལ་ཡྲག སབསྦ་རས་ཉིརམ་ཟྱཆེ་བྱའིདབརསུར་ཅིག། རིན་བོརྲགངས་མིད་པ་དད མ་ཏོག་གུངས་མད་བདུང། པངབབུ་ས་མདཔ་དབ། ནོ་བབུའ་བུང་ 
` ཐྐ་བདབ གདུགས་གངས་མདཔ་དང། རྒྱལ་མཆན་མངས་མདབ་དང་ བ་དན་གངས་མདཔ་དང། ལཱབཀུབ་གངས་མད་པདད། རྔིསྲ་ཀྲོ་གངས་མདབ་དུང། ཐུག་པ་གུངས་་ 
དང རྣས་པར་ཤགཔ་གངས་མདཔ་དང། སྟ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ི་བ་དན་གངས་མདབ་དང། སས་ཐམསཉད་ཉི་བདན་གངས་མེད་བདུང། པང་བྲ་བམསཿདྱ ༡ བདོན་གདང་ 
-_, པ་དང་། ཙན་དན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་དན་གངས་མད་པ་དང། ངྫོརཾ་ཊམས་ཅད་ཀབ་དན་གངས་མད་པ་དང། ནོརོའུ་ཏིན་བོ་ཐམས་ཉད་ཀྱིབ་དན་གྲངས་མད་བ་དང། རིན་བཅའི་སཱང་བ་ རྨ 
_ ༧ ཐམས་ཅད་ཏྱི་བདན་གངས་མེད་པ་དང། རིན་པོརའིའ་དག་གི་བ་དུན་གངས་མད་པ་དང། རིན་བ་རྲམས་ཅད་ཀྱི་ཆག་ས་གངས་མདབ་དད། མ་ཏོགཝམས་ཅདྷ་ཀྲཱ་རགས་གངས་མད་ ་ 
° བ་དང སྭས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆག་ས་གངས་མིད་པ་དང། ཝཾངབའྱིརནཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུག་ས་གངས་མད་པ་དད། གསྦ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཆག་ས་གདས་མད་པ་དང། ར་པོརྷས་ཆོགས་ཟྲ 
_ ཅ་ཉིས་སུས་པའིཆགས་གངས་མེད་པ་དང། ་རོན་པཆཝམས་ཅཀི་སཱངའབ་གཏིང་བའི་ཆགས་གྲངསུ་མད་པ་དད། རིན་པ་ཚ་ཐམས་ཉད་ཀི་ཤིང་ཏལའྲདད་བ་བྲགང་བའི་ཆགས་གངས་ཡིད་ ་ 
_པདའ། རིན་པོརའིགགས་ཐུས་བླས་བའཅགས་གྲངས་མད་པ་དང། ཇིན་པཆྲལམས་ཅར་ཉོ་ཟས་བའྲིད་བཀུན་ནས་གཡིག་པར་བས་པའི་ཏགས་གངས་མད་པ་དུང། ལརས་ཐས་་ ཿ 
_ ཁས་ཤིན་ཏུ་འདས་པའི་རན་པོ་ཆའི་གཏུག་ལགཁང་གངས་མད་པ་དང། ལཱརྫས་ཐམས་ཉད་ལ་ཤེནཏུ་འདས་པའིམ་ཏག་ཐམས་ཅད་ཏིགྱཆུགཡག་ཁངགངས་མད་པ་དར། ལཱརས་ཁས་ 


༨༠༤༩ 
) 





£ ༨ 


£ - ༨ ༣༦ ཊཱ 2: 
3; 3 :: < 2: ཟི ཿ: ༧ # ཝའ ལླེ ཨ 3. ངེ རོ ༦ #- 222) ༧ 
༩8;÷ ÷= “2: :# ངེ ༦༦༦ ÷* ༥༡ 3 ཛེ - ¦; རཾ: £ ¿£ མོཾ 





` -ཤིནཏུ་འདས་པའྲི་སས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏུག་ལགཁང་གྲངས་མད་པ་དང། ལཱརྫས་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པའི་ཕྲང་བཟྲམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲངས་མད་བ་དག། ལུབྡས་ལས་ 
ཤིནཏའབས་བཟིཅན་དན་ཐམས་ཅད་ཀི་གཅུག་ལག་ཁང་གུངས་མ་པ་དང། ནརུན་པ་ཆའི་གཅུག་ལག་ཁང་གངས་མངབ་དད དས་ཀྱ་ཤིངདད། གསྱུ་ཀི་ཤིང་དད། 
རཾལ་མའོ་ཤོདདང། ཤི་པ་རུའི་ཤིང་དང། ལུབ་ལུབ་ཀྱི་ཤུད་དང། ཤིངསུ་ཚོགས་ཞུན་ནུས་བསྐར་བུའི་གཅུག་ལག་ཁང་གངས་མིད་པ་དང། ཡདདུ་འང་བའིད་འབུང་བའ་ཤིད་ 
གྲངས་མདཔ་དང། སཱམ་བུ་རིན་པེ་ཆསུངས་པའིཤོ་གྲཾས་མད་པ་དད། . རན་པོརུ་མང་པའ་ཤོད་གྲངས་མད་པ་དད། མཏག་དད། ཕྲིང་བ་དང། སཱས་དང། བུག་པ་དད། གདུགས་ 
དང། རྒྱལ་མཆན་ཐམས་ཉད་གྲངས་མད་པ་དང་། ཤདྲ་སས་ཏདྱ་ཉེས་བླཧན་པང་གཙུག་ལག་ ཁང་བ འཇ བ་གམ་གྱཾ་རྒྱུན་གྲངས་མད་ཕ་དང། སྐརཁུང་གིརྐྱན་གྲངས་མཾད་ ཨུ 
པ་དང རྟབབས་ཀྱཾ་རྐྱན་གྲངས་མད་པ་དྲང་། བུ་ཤུའི་རྒྱན་གྲངས་མད་བ་དང། ཟྣགམ་གྱོ་རྐྱན་དང། ཁང་པ་རྩེགས་པའི་རྒྱན་དང། བཱརའིརྐྱན་གྲངས་མད་པ་དང་། གསངྱ་ཧྲིད་བའྱིཡབ་པ་ ་ 





¬ 


གྲངས་མད་པ་དང། སྭས་དང་བདུག་པའདམ་པ་ཐམས་ཅདྷཀྱི་ཧན་གྲངས་མད་པ་དང། ་གསཾ་ཐམས་ཅད་འདིད་བན་གཏིང་བའྱོ་དན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུབརྒྱན་པའི་གཏུགལག་ཁང་གངས་སད་ 
- ༨ ༢ = $ ༡༩ ¬ ྲ ཊོ ༨ = ཱ ཤྲ 
པས་བསྣན་བཀུའ་བད་པརྱཧར་ཅིག། དྭ་ལཱར་མཆོད་པྱ་རཆན་པ་སྙར་ཏསངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ཏི་དབངཔོ་ཤིནཏུ་དང་བས་མཆོད་པ་དང། དྲིས་གྲེ མི་ཆུད་པ་སངས་རྒྱས་ལ་པུ་དུད་དུ་བུ 
¬ ཤཿ "” (་ ངུ :ཤ ་; རྲི ག༠༡ 35 ཟར བྲ དི "་ >= ངི , ± ༩༡༢ ༤ ཾཾ = ཨུ ༠༡༢ ° སཱུ *; ཛཿ "༠ ;? ¿4 
བའྱ་ཕཱཾཾ ཝཱགམ་ལུས་བུདབས་ཐཱ་གཱའུརཝ་ཞིངམཆད་བ་དང་བསན་བཏུར ཀྱས་ཏ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ ཐམས གྭར་བྲ་བས་བསལ་བ་བརྡོད་དུ་མད་ པའི་ཡང་བརྗོདིདུ་མད་ ཨཾ 


ཿ ༧; ཇེ 








_ཁ ༄༅། " །པ་ཟད་བརམ་རྱུརཚི་ག། འགྲོ་བྭ་འམས་ཅང ཊཔྱུརཾ་བྱ་བ་དང་། སམས་ཉན་འམས་ཉད་ཏི ཉིདགེ་ བའཾས་འ་ཡང་དག་པར་སྲུད་པ་དང། འཐོའྲ་ཐམས་ཅ་ཀི་སུགབསུ་ 


གྱི་ཡུང་པརྣམ་བ བརྡ་ཐོག་པ་དང། སེམསྤྱརྨ་ཅན་ལཾབསད་པ པ་ལ་མས་ཕྲརྭཧྲ་བ་དད། རྒྱ་རྨཾང་ཡང་ ང་དག་པར་བརྐན་པ་དང། ཆད་མད་པནམ་ པརབྲེ་བའྱི་རན་དང། བརྩམས་ པ་མའ་ 


ཡིན་ཕར་ཧྱབ་དང། སངསརས་འབུང་བཤིནཏུདཀན་པ་བཇྗོད་པདུ་བདད། ད་བཤིན་གཤེགས་ པའིསངས་ཡང ངས་སྡུ་ཚགས་པར་བྱབ་དད། མ་ཆོདྟཏ་སྭ་ཚོགས་ལྭ་བཀུར་བར ¡° 
བྱ་བ་དང། སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་པསན་པ་ཡད་དག་པར་བཟུར་བའྲིའོད དྲེ་འཞིན་གཤགས་ ་པ་བཞུགས་ཤིངའཚོ་བཤེས་པལ་དེཀྐ་ཏུའི་རམ་གྲ་ ད་པ་དང། ད་དག་ཡངས་སྱུ་མུ་ 
@% དྭནལྲས་འདསནས་ཀུད། སངསྦ་རུས་ད་དགྲ་བསས་ཅད་ཀྱ་སྣུ་གདུང་མཆོདཔ་ལ་རབ་ཏུ་བརན་བརྭ་བ་ཟས་བསྐ་པ་གངས་མདཔ་ཟད་ཀད། ད་བཤིན་གཤེགས་པ་དདག་ནཆོདཔ་ རབ 
4 དང་བསྟན་བཀུར་བའི་རྐྱནདང། བླངོང་པ་དང་ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་ པའ་བསགས་པས་བྲསབས་པ་དང། འགྲ །བྲ་ཐམས་ཉད་ཡངོས་སུ་སྭཾ་པརབྱ་བར་བསྐུབས་བ་ ད་དག་མཐ་ཐུག་པན་ 


མ་གང དེལུར་དིས་གྲོ་བྱད་པ་ལས་ཏྲི་ པིའ་ལཱག་པརམ་གྱརཅིགཤ རྒྱུན་གཅོད་པར་མ་གྱར་ཙིག། སམས་ཡངས་སྭུ་སབམད་བ་ཡངཐོབ་པར་གུར་ཅིག། མཾ རི 


མདུཔའི་སེམས་འྭབ ཤུས་རམ་པར་སྲངས་པ་དང། ་ མི་གནས་པའྲཆོས་ཉོིད་དང་ དགེ་བའི་བླརྣཾམ ་སམས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བསྡ་རུམ་སམས་མད་པརའགྱར་དདང། 


` ༢ གས་ད འོས ནས ་ ་ ྲ་ 





སེ 
ཆེ 
ཙོ 
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སླ 
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པས་་1 


རཿ པཱ་དང། དགཅར་ྲམས་ཅདམ་གནས་པའནས་པ་ཡ ས་ྦུས་པས་གནས་ 


/ 


ངཔའིཡ ཅོས་སུ་བྲས་བ་མཉམ་པ་ཤིད་དད། ་ མངོན་པརའདྲ་བ་བ་མད་པའཅུལ་ལ་ཞུགས་ "པའི་མངོན་པརའདབ་བསད་བརས་ོན་ར་སུབ 


འཾ་བཞིན་གཤགས་ འ་བོན་ཉིས་བས་པའིབཛོས་མུ་འཐུབདང། ་ ༣ 
བ་པ་དད། དའོ ཐས 


ཆིང་། ༡ ར་འཐོངད། ཀྱས་རྒྱས་བཏབ་ཕའཾ རལ བསྙད་པ་དང། 
'འབགས་པ་དང། . 2 ཆན་མ་མད་པ་ ་ 










བྲལ་བའབསྣ་བའཆུལ་དང། བསབཡ་མཁས་པའྣཾརམཱ་པ་ཚད་མད་པ་དདུ། ཧྲ བསམས་དཔའི་བསབ་སོད་བ་ཀུན་ལས 
ལ་མཁས་ ཁྲས པ་དང། བྱང་ཆུབ་སམ །ས་དཔའ་ སུད་པ་ད་དག བའྭི་ བཤབར་ཡན་པའྱ་བིནྱ་གཾསྣ་རབས་དང། བུད་རུགཏསམས་བས། སྤད་པ་བ སྭཾ་བཆན་ཿ ས་ཡངས་སུ་སྙུ་གུ། ཾ 
ཐམས་ཉད་ དུ་ཡང་དྲག་པན་བཅོམ་ པརྨ་གུར་ཅིག། དག ་་་ ༣ སམས་ དཔའ་ཆོན་ ༤ 


པོདག་བའྱིར་བད་དག་འདི་ལྐར་ཉིནས་ཀ དའཁེན་བའྱརུད་ནུད་ཟེ ཟས་བར་མི་འགྱར་བདང། ཅིནས་ ཀྱང་ཐམས་ཉད་མ། ཁན་པཉིད་དུསམས་ཟཟུད་པ༔ ཆུད་ བྲོས ཁ་ £ 
༦ནས་ཀད་སོད་པའིའྭད་འཇིས་ཆུད་ཟེས་པརམའགྱུར་བདད། རད ཅནསུནསྭ་ཀད་སཱ་བདང་འཚིའཕྲ་སནོདུ་མིའགུད་བདད། 
ཅིནསྱ་ཀང་ཆགས་པ་མད་པྲའིཕ་ཤས་ཀྱག་རཱ སྟརོབུཿམ་འགྱུར་བདང། ཙནས་ཀངབདཆུབསམས་དཔའ་སྤད ད་པ་ཅིགྲནས་ ཅིགཏླཧུད་པའཾ ད་པརམ་འ བདུང། $ ཀའི ༨ རྫ ་; 

་ི རྐད ཡུ ཀཀ་ དའ ་ པཿ ཚེ སའ མར ` ་ བུ 










ཆེཾས་ཀིསྷ  ¿ འ་བ 
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་ ལོ . དྭ་ལུར་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ད འུ པསམས་བསྒུད་ 
ཏན སས་བད་བའམ་ཆོག་སུས་བུདམ་པས་སུད་པ་དངལཱན་པ་དང། ཡངེས་སུ་དག་པའ་ཡད་དགེ་བརྟ་ཏོག་པ་དོང། 
ུལ་དབ་དུལ་པས་འངས་སུ་ཤས་བདད མགཡུང་ བིུས་ཏྱ་རཔར་བལ ངུ 

བདང། ཕབ་མ་ལཱ་བུའུ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཧད་བའརིས་ཨུ་སོང་བ་དང། ཆགས་པ་མད་པའི་ཅེས་ཀྱི་མིག་དབཏོ་སཾས་པ་དད། ཟའ་མད་པའའབྱམ་ཀས་པའྔིརས་སུ་སང་བ་དང། ཞིའི་རིགས་ 
£, རཏ ཐཾ་པ་དང། གཉིས་སུ་མད་པ་དང་ལཱན་པའོའདུས་ཐས་དང། འདུས་མྭ་བས་ཏྱི་ཆོས་འམས་ཉད་ལ་དབ བྲ 
བམའསྭུད་པ་ཐམས་ཉད་ཏྲིརསུ་སུ་སང་བདད། མཆནམ་ཐམས་ཅན་ཡཤན་བ་མད་བ་དང། མཐུན་མདོ་གཡས་ལ་མཁས་པའྡིེས་སུ་སད་བ་དད། ཆོས་དཀར་བྲམས་ཉད་རྒན་མ་ཆད་པ་ 
དུང ཆགས་པཐམས་ཅད་ཏྱི་མདོན་བརཤན་པ་དད། ཆགས་པ་མད་པརའྭགྲབ་ལ་རན་པ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་ཏ། དྭལུའ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཤིནཏ་བསམས་བའི་ 
ཉོདང་ལཱན་པ་དག་བའྱིརུ་བལ་དོངས་པ་མད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་བ་མད་པའྡིརོས་ཅནྱ་ཧུདང་ལས་དང། བྱ་བ་དང་འགལ་བ་མད་པན་ཡདདག་པདྲ་མཐདོ་བ 
 བལ་མཁས་ཕ། ངབའོའི་ཉྱི་ཆོས་ཀི 


སམས་དངའད་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལཊུགས་པ་དད། 


རྭ 


༡༨༡ ༣ས་ཀ ནུལ་དད། ལས་རམ་པན་སྙན་པ་མདོན་པར་སྒྲུབ་པའཾཕརཏུ་གྱོན་པ།  ཆོས་ྲམས་ཅད་ལ་རྣམ་ 


ླ བུད བ་དཔག འ་ 





¦ 
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། ་མདོས་སུ་བྲསོ་ 


ཐདཆུབསམས་དབའ་སམས་བསྟད་པ་སུན་པ་མད་པ་དང་ལཱན་པ་ནི། ཆོས་ དཀར་པ་སྣུད་བར་གུན་པསའ་ 
་མོས་པ་དང། སྲུལ་བ་ལཱ་བུའམདན་པ་འདུ་བད་པ་ལ་གནས་པ་དད། སྤྱ་སྐན་ བའལསལ་ཏན་ 


ཞུགས་པ་དང ཆས་མ་ནན་བའི་མཆན་མ་ཐབ་བརྡ་ཤབ་དད། ་བདཅུབ་སམས་ 


༢༨ > ཿ ༈ རུ ༈ 

༣ - -ཤིན་ཏ་བིག་འིདགེ་བའིཝ་བདང་ལཱན་པ་ལ་མདོན་བརའའུ་བུ་བ་མེད་པང་སདོ་པའིསམས་དག་བ དགབའ 
ཨངེས་ས་བྲས་བཞིཡེ་ཤེས་ཆན་པམངོན་པར་ཤཾས་པ། ལས ཤིནཏུརཾག་པའདག་བའཚ་བ དང་ད ༨ བོ '. ༦ ཙའ རཾ ཀུནཔར། དུབ 
༦ རེ 1 དྲ་ཡངས་ སངསྒ་ཆས་ཏ་རིགས་བདུདྱཀི་ལས་དང་བལ་བ། ཡསྭ་ཀྭམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཧུང་བའ་བདག་ཤིད་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
་བ་ད་དགའདྲི།ར་ཉིནས་ཏཔའགབ་ཐམས་ཅད་ཕངོས་སུ་གལ་བདད། ས་སྤ་ཆས་ཀརགས་འདྱ་་་་ ་་ ། དའ་བའི་ འར འོར་བད་འིད་དེ། 
ཅྭ ༢:༩༡. དར ༡ ཅེདའ་རང་ཡ།འ་འ རའགྱར་བ་ཡངས་ས་བསའོ། །བས་བཾའ་ཡང་ཚད་མད་པའ་ཡ་ཤེས་ཁོདདྱུ་རུད་པར་བུབ ༦ ཡང་དག་པརས རྒ ༣ ཌྷཱ 
མཁན་དཤིདཱམས་ཤིངྡ་ཛཱས་སུ་སང་བྲའསམས་དང་ལཱན་པར་འ་་་།་ ་ ར་ ་ི་གཀྲ་ངོས་ས་བསའོ། །སེམས་ཉད་མས་ཉད་ཤིན་ཏླནམ་པར་5ར་བའི་ིར་མངོསསུ་ 
ཛའ ༢ དཔ ལ་དང་རམ་པར་བལ་བ། ནོན་མངོས་པ་ཐམས་ཅདདངྷནམ་པརྡདལ་ཐ་ཡངས་ཨུ་བསུའ ་ ཅཿ བྲ གནུན རི ་ ཅུ ་ 
ཀེ རི ༨༢ ༤ རི ༤ ཧུ - ༩, ལོ ༧༤ ", ༡༩“! ° ༠༥ € ( ; ནི ¡+ ¡ ༩ ༨ '. སྲ རས རི - ' 
ཀླ ཞ་མོ འས གོ་ལ 
༨; 0 ༢༨ོ་ར་འད་འ༣འ ག ¬> ང་ཿ ་བསྭ་བའཾ ཡང་བདུད་ "ལས་བམས་ཅད་ལས འེ ༽ དཱ ༦༨༦ གྱ༡༽ རྔ ཅུ 
བགདངབ་དང་ལཱན་པར་ཡངས་སུ་བསུའ། །དགེ་བའྱིར་བ་ད་དག་ཡངས་སུ་ ༥༦༦ དས ཁི་ རོར འམས་རར་འཇིག་།ན་ལས་འདས་པའ་འོར་རིང 
བཟསར་སུ་སངབཡས་ཅུས་འདབས་བརཟུནདོ། དགི བདདགམས་ཏད་མདཤིངསདོ ར་དངོས {ད་འ མྱུ 
ཟར་མ སམ ངོས་བ་ལལལ། །ར་འར་བར་ར་བྲསསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དགེ་བའི་ར་བད་དག ` འུང ་འཡངད་ངད 
བའི་ཡངས་སུ་བསབས་ཡངས་སུབསའོ། །དཀར་བུང་ཆུབ་སམས་དབའས ཏོ ༣ ་ པེ་བཾད་པ་དང་ལན་པ་ཞེས་ད་བྲ་སི་གྷཉས་ 
སྤྲུབབས། = ཿ ོ་བདད་དུ་བཡཏཉི། ཀྱཧལ་བའྲསས་དགའ་དནི་ཏུང་ཆུབ་སེམས་དབའནམས་ཀྱི་ཡངས་སུསཱའ་མི་ཏུད་པ་དད་ལཱན་བཞཿ བུཐསྐགཿ (ཤྱ 


` 











་ › 


ཁ༄\ > །བཞོ་ །ཡངོས་སུ་བ་བདེདང་འཱན་པའྱ་དང་རུབ་སམས་དབའན་དག་བའི་ར་བཝམས་ཅད་ཡོས་སུ་ཐྭསོི སངས་རྐྱས་གྲངས་མད་པ་མངོནསུམ་ 


དུ་བྲབ་ཐེབ་པའ་འགྱུར་དོ། །ཆོས་བོད་དུ་མང་པ་ཡངས་སུ་དག་བྲ་ཡངས་སྡུ་ངགས་པརྡ་བུད་དོ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་མཞམ་པ་ཤིད་ཀུང་ཁངད་ཏུད་པརབིདད། །ཆོས་ཐམསུ་ཧད་ 
ཝ་འཇུག་པྲ་རོངས་པ་མད་པལ་ཡངདག་པར་རབ་ཏུའཇུག་གེ། སརསྨྱ་རས་ཟམས་ཅད་ཏི་ཟིན་གཾསྣ་རབས་ཉིས་བཏུད་ཀྱིལས་ཐམས་ཅད་ད་ཏུའདོམ་པ་ཡང་ཡཛོས་ཅུ་སུབ་གོ - - །མདོན་པར་ 


༣ . ༤ ༨ > ༠༧ ༢-- -; དྲ „¬ (3) = ༧༤༤, ཐབ ° ༡. འོ ༩ 
རཱུ 2 བུང་ཆུབ་ཀྱི་ སམས་ཏུང་ཡངས་སྭུ་ོགས་པར་གྲུབ་པཀའགྱུར་ར། །ཆགས་པ་མད་པ་ལ་རབ་ཏུའཇུག་པའོ་ཕུར་གཞན་གྱི་དྲིང མཾའྗངོག་པ་ཡང་ཡངདག པྲ བོ ¿ །ཆཾས་ཐསཱ་ རི 
རཾ་ཅདྱཀིན་ཝབ་ཡང་རབཏུ་ཐབོ། །རངསྦྱས་ཏཞིངའམ་ཅད་ཀྲིངས་སུ་སང་བོའཏུ་ཤེས་༡་གེནས་ཀར་རབ་ཏུ་པར་བུདདོ། །འཐོ་་བམུས་ཅད་ ཞི་དང 


_ བའི་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡངས་སྲུ་སྤུབ་བྲ། །རནས་འང་དུབསམས་དབལ་རྡོ་རརལ་མཚན་གོས་སངསྦྱ་རས་ཀྱ་དཱིིས་རབས་ཀིས་ཕུགས་དུར་ནམ་བརབཞུས་། དལཿཅིགསུད་ུ་ ` 
` བྲ་འདི་དག་སས་ས། །ར་དག་ཡདྨ་ནིདྲའ་བམང་འྱ་རཞིང། །ཇིསད་ལས་དང་ཡང་དག་བཅོམ་ཕྱེད་ཀུན། ;ཉིནསྒ་ཧལ་བམངའོ་པར་མཉེས་ཀུརན། །ད་ འཇིག་ཏེན་མཁས་བ་ཡྲད 
བ་འདི་དག་སཱས་ས། །དདག་ཡིད་ནིདཔཔུ་བ་མདའཅུརཞིང། །རིསྭཾང་ལས་དང་ཡང་དག་བརྩམ་བྱེད་ཀུན། ཅནས་རྒྱལ་བམངན་པར་མ་ ཀྱུན །ད་ཧྭརའཇག། 1 
སབསབཟུད། །སངུས་ུས་ཐུསམ་ད་ད་པ་བདུ་ན་བཀུར་ཞིང། །གཱནདུལ་སུ་བ་མཆུག་གི་ཐུལ་ཁིམས་རུམས། ཅིནས་འྭགཊུནནར་པརདགྱགརུཔ། །དཀུན་འ་ 

ིདས་སུ་བྭས། །ཇིནད་འདིནོས་ཀྱི་གཞའ་སེདའང། །མེ་ཏོགྷནམ་པ་ནོ་བཟའནམ་པ་དང། །ལལསུབརྣམ་པ་གཏུགསཀྱ་རྣམ་ཌ་ཏ་ ཉོ ཨལ 


. ༧ རྫ ་ ་#་ པཿ 
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ྨ 2:52 ~`; ཡང 


° ི རང་ངམ = 

བཀུར །དལྟར་དཱཾས་བུའི་སང་གདྲང་དདརྣམས། །བྲསལ་པ་བསམ་ཡས་བསྟན་ཅིད་བཀུར་བུས་ཀད། 
བནམ་འགྱུའར། །དདྭགརྐྱལ་བ་ཀུན་ལ་རུས 

. བཞགས་པ་མཐའོང། །བསྐལ་པ་བསམ་གྱས 


ུདྲ་ཉིང། །ཏོགས་རྣམས་ཀུན་རྩིའཛགརྟུ་ཧཱཱན་མརྣམས། རྣ ་ི་ རྨ ་ : 
, །ཁྱཝ \;་ ༨འྲ་ ཏྲེ ! ུ ] : རོ་བ 0 
མཌྦ་ཧཱམམདཱྱཾ། །མཾདྒམས་ཡུད་ཀྱིས་ཧཱུནབ་གཏོང་བྲུད་ཅཱད། །དགེབ་དགྲ་ངེས་སུལབ་་བག་ ་ ལེ 
. ` བརཔ་ཆོར། །འགྲེ་བའིའདྲུ་ཤེསྣ་རམ་རིག་འབ་ཤེས་ཀྱད། དལ་དན་སྟ་ངོགྷ་ནམ་རོག་མད། ར་དག་འྲ་བའོདབང་པན་ཡུས་ཤེས། ཡཾ 
དགཞཞིདམནམ་བདགཞག་པའོསམས། །དད་པ་འོད་གསལ་སྲིཊུ་ལུན་པྷ་མས། །བསམ་ཡས་བསྐལ་བར་འཇིགཏུར་ལྭུགནྱཧ། །ཡོས་སུ་གོལ་བའའ་ཡས་ཉིས་ བདུ 
 ཊདག་བད་གཤེགས་མུ་ངན་འདས་པ་ལ། །སྭ་ཆོགས་རྣམ་བ་ཐྲད་ཡེད་འོ་བའ།ི །མཆོད་རྟེན་བསུམ་གྱིས་མཾཁྱཊིག་ཕྱད་ཏིད། །མཆོང་པ་ཕུད་ཀྱངནམ་ཡང་ཆེམ་བམད། །མངུད 
° མད་ད་དག་སཱ་གཟུགསྣ་ནམ་དག་པ། །རའཏུ་འདའབར་གསང་གྱི་སྙཾང་བཏུན།  །རྒྱལ་བའིས་གཟུགས་རཾརབ་མཞམ་པ་དག ྲཝགརྩངས་མབཡས་དབུ། 0 ་ 
པརེད་པ་དདགནི། །བསདོ་ནས་ཡངས་པའི་དོངས་ཏུསྦབ་པྲན། །དདག་ཡོངས་སུ་བསོཤི་སྟཏགས་ཤིང། །དངོས་དངདངོས་མད་མུས་ཅད་དབ་ཏུབྱསམ། །འདའདའཡ་ཤེས་ 
° རྩུལ་ལ་ཡངས་བསཾས་པས། །དཾ་ཕཾཿ་འཁཾར་བས་ཟད་པརཾ་སོ་འགྱུར་ཏེ། །ཆོས་ཉིད་ཡཾ་ཤེས་མཆོག་དང་དམ་པ་དག རྡེ ཅསྣ་རམས་སྙེ་བ་གང་ཡང་ ཤཿ ད་ཡོད ' 
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ཁ ༄༅། ༥ །མཁྱུན་པྲ་རམ་དགལན། །སམས་ཏུངརབ་ཏུརམ་པར་དང་བརའགྱུར། (དེས་ནིམི་ཟད་མཐར་ཁྱིན་ཚུལ་རྟོགས་པལ། ུ (3 ར་ 

_ འགྱུར་བམད། །གང་རམས་ཏངརུབ་སམས་དང་ལཱན་གྱུར་ཅིང། །འཇིག་དྲན་ཀྱུན་ན་གནས་པ་མད་པདུག། ལི ཆམས 

. ་འདམཐའ་ཡས་དབུ་ཏུའྲགོ། །གང་གྲིས་མི་ཡེ་དབང་པོ་ཀུནའབུང་བ། དི་འའསེམས་སུ་ཡངས་སུ་བས་བཟུད། །འ་ཐམས་ཏཏུ་" (ལའ ཁུ་ 
° ཀུདཏུསམས་ནིདསགས་པ་མད། །རེ་དག་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར། །ཆོས་རམས་དངས་མད་ཇི་བཞིནའུདུག་དཱ་ངུད། །ཛིནས་འཇིག་ཏུན་ལམ། ནཾས  .: - 
_ (§ རྣཾས་དག་མཾག་ཅན་ཡངོས་སུ་བསུ་བ་བྱད། །དེ་ནི་སོད་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་བསྡོ། །དངོས་སུ་སོད་ལྟ་ཏོག་པན་མི་བྱད་ད། །དུངས་དང་དངསི་མདྲནུལིཤི་ཏཱུཧ་ : 
-  འོད་གསལ་དང་བའི་སེམས་ཀྱང་ཆམ་པརྡ་པྐད། །སངས་རྐྱས་ཞིང་གཅོག་གནས་པརམ་བྱེད་ད། །ཞིད་རྣམས་མ་ལུས་ཀུནལའངམ་མཆུའ། །འདུས་ྱསུ་རྙཾས་༡སཐཧླ་མས་ཧ་ 
མ་དད །དདག་རང་བཤོནལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཅོནསྤྱ་རལ་བ་ཀུན་ཧྱི་ཀུན་མཁྱན་དང། །ཅིནས་ཟ་མདསངས་རྒྱས་རྐྱན་ཐབ་ཏུང། །ཆོནས་རྒུལ་བཟུམས་ཅད་མཤེས་ཅུར 
པན །དགྲུ་དོདག་ཁསནི་ཡཛུས་སུ་བྲས། །ཡ་ཤེས་དསུ་བཅིརམ་བླ་ནུལ་ཤེས་པ། །དདགྐ་དངགཉིས་དམ་པྲདྲན་འད་ཅིང། །དེའདལིསྣ་རམས་གནས་མདའབཤེས་པུ་ ། 
དའངའི་བསཾདནམས་གནས་པ་མེད་པརའྱགུར། །དདགའྲགོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་ཡིན་ཏེ། །ལས་ཀྱི་མཐའརྣམས་ཐམས་ཉད་རྣམ་པར་སཱོད། །འ བྱཏཡ་གནད་བདྲསཊས་ ག་ ་ 


;/ £ 3 `: 
( 







༩ ༩ 
+ ༅ རའ 






2:⁄- 
¬ 





ར་ཨ £ 





_ རྟེན་ཏྟག་པ་མད་པར་རབཏུ་ཤས། 





3 ༩༢ 3 
ཊུ ༢ / རྨ 
¿ 


, ། / ཤོ འུ ཊཱུ ཏྲ ལཱ ¦ £ རཾ ྐུ ྲི རྐ ༧ ཁོ ྣ ?ུ ཛེ ཱ ་ཱ རེ 7 ྲ ཱེ # ; ® ོ; ; 
འཇྫཾགརྟན་ཡངསསུ་སཱདབ་གང་ཁང་མད། །རོས་དང་བརད ཅངན་དའ་བུ་ད། །གང་ཕུར་གཞན་མནྭཀུགས་བའསལ་བསུད །ཁ་ ངསསཅལ་ཡུ་ོར་ 
བེ །འཇིག་རཾན་འ བའྱ་ཧུདལྷ་རུམ་སམས་མད། འདུས་བསྣརམས་ལའང་དཾདག་ཏྲགས་པམད་ །ཆགག་ལམ་ལ་ན་དག་ཆགས་ཕ་མིད། ་ 





= ༨ ` ༣ ༤ 
` དེ་ལུརདགི་བའིད་ད་ །ངུ ྲུ `ཅ`༨༽༽ ་ཚ+ + - ་; 
ཚིབམདལམ་ལའདགནས་ཀྱང་མི་གནས་སོ། །ཚསྣ་རམས་ཐམས་༡དམ་ཡུས་བསྡུ་མཛད་དེ། །ཇི་ཡིདམ་པསངསརུས་ངིཉད་པས། འ་བུ་ལ་་ ་ 












_ ཐུགས་ཏྱིརམཱ་པརདྱཾཾ་དངྷཏཱུག་མི་མངའཾ། །ྒྱུད་གཅིག་ལསནི་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་ཧྱིཾནོཀངཾ། །རུམ་པརཏོག་པའི་ཆོས་སུ་མི་པུད་དེ། །དེངགྲ་ཐམས་ཅད་དངས་མད་སྟོད་མད་པད། 
རློ །མ་པཱདཔ་ངངལཱན་བཤསཧབཾ་ཡོངས་སུ་བས་བགཞིས་བཤོ། --” _ །༈ནྱ་རས་པ་ཆེན་པའྲ་མད། 
 ངཔལ་བཅཙ་ཞེས་བྱབ། ཅུམས་བུགཙས་པ། ་ཐམ་པ་གཉིས་པ།༔ྱ་ཧཱལ་བའྲཾསས་དག་དྲངཏུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསོ་བ་སངས་རྒྱསཝྲམས་ཅདལ་ 

; ཡདདག་པརའསྩེདཔ་ཞིས་བུའ་གསུམ་པ་གྐའ་ཤེན། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དགའདི་ལ་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བའདས་པའསངསྦྱརས་བཅམ་ལན་འདས་རྣམས་ཏི་བཛུས་སུ་ $ 
_ བྭ་བལ་ཡཱྡ་ངསཨུ་སུའ་བོ། ;།མུ་བོན་བའི་སངས་རྱས་བཅོམ་འུ་འདས་རམས་ཀུཡངས་མུ་བདུབ།་འངུངས་སུ་དབི། ཞས་བ ས་ཁ ས་དམ 
བསྣ་བ་ལ་ཡད་རྡཾས་མུ་སླེབ་བཾ། ༩ །དབྱངཏུབ་སམས་དཔའིསུད་པ་སྭོད་པའཚི། མཾ་མཐུན་པ་མ་ཡནནང་ཡད་དུ་འོང་བཞམ། མི་མཐུན་པ་མ་ཡཾནནཾང་ཡེ འདོ་འར་དག་པ་འམ། མ་མའུནབ 













ཡེ ༦ 






ཁ ༄། ་ །མ་ཡིནནིཔཁན་མ་མཉོབ་མད་པརདག་པ་དགེ་བ་ཡངས་པ་འོདགསལ་ག འབ འབྲུམ 
གངཇིསད་ཡོད་པད་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརའགུར་ཀ། དབད་བའིའདུ་ཤེས་དདག་མཐེད་བའིཚའདིལཱརཡོངས་སུ་བསྟོད། བདག་ས་བདབ་ཡ་ད་ཆུ་བདུ་ རུ 9 ཡཿ 
ཝཱན་འདས་དེ་དགསངས་རྱྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྭད་པའིབདབ་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ཝྲིརཞཾང་ཡང་ལཱན་པདགྱར་ཅིཾག། སསྱུརས་ དང་འདྲ འད་འ་ཏུ་ང་ཅད་ ཆུ 
¦ ཀཟུང་བརྲ་གུརཅི ཧྱས་ཀྱི་ཤུགསྣརཉན་ལོའ་བདེབ་མཐའ་ཡས་ཕྲི་ཞིང་ཡད་ཤིན་ཏུ་བྟན་པརྱ་ཀུ་རཅིག། སདས་རྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐྲའ་པའི་བདེ་བཚད་མད་པ་དང་ཡད་དུག་པར་ལཱུན་པར་ 
། ཤྱ འཇར་འབོའདའསྲི་འཕུས་ པ་འ ལ་་ོའ་ཁ་་། ལ་ཡ, 1211 
ཅག སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོའ་ཕུལ་ཚད་མད་བས་ཤིན་ཏུ་བཟུང་བརྩྱགརཅིག། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁུ་མཆོགག་མཐུ་ཕུང་བའ བདྲ་བླ་དུད་པན་དགའ་བས་ཤིན་ཏུཌ ཨྱརཅཾག 

པ རྒྱས་ཀྱི་སྙོབས་ཀྱི་བད་བཆྱད་མད་པས་ཤིནཏ་བདེ་བརྱ་ཀུར་ཆིག ཚོའ་བྲཐམས་ཅདཞི་ཞིད་སྙ་བ་མད་པའི་བད་བས་འགྱུར་བམེད་པར་བད་ 

མཉམ་པའ་གཞག་པའིད་བ བཱ པཾ 


གྱའ་ཅིག། རླགས་པ་མད་པརགནས་བ་རྟགཏུ་ ཇོ 
༦ ད ་ཞིན་གཤེགས་བའིབདབ་གིས་སུ་མད་ཅིང་ཡང་དག་པརསད་པས་འྭའུག་པ་མད་བའིབད་བརྩགན་ཅཀ ཅེས་རྭཡུར་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་ 
བསོདག་བའྱིར་བད་དགད་བཞིནགཤེགས་པྭ་ནམསལ་ཡདས་སུ་བྲསས་ནས། བུང་ཅུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་བསབ་བྱད་ད། 





འདལུནབསམ་པ་ཡངོས་སུ་མ་ཛཱགས་པརྣམས་ 


{'2‡£/ 








8355 = 

















ཤྲ 
ཀབ 


ཧཱ བསམ་ཐ་ཡསསྭཱ་རཱགས་བདླ་བ་ཐའི་ཕོར། ཡངས་སུ སུ་རས་མརླབ་བཟ་བསམ་པ་འབོས་སུ་མ་དགཔྷ་ མས་པོ བྐས་གའ་འ་ ལོ བཾ 
ཐཱམསཉད་ཡོས་སུུ་རཱགོས་པརཀྱ་བ་དྲང། བདཇུབ་ཉིས་མསརྲ་་བུ་ཤིནཏུ་བྟརན་བད་བ་བ་དང། ཐཱམས་ཅད་མུན་པའ་གཔུརསལོག་པ ད་ རོ 
ཏུགཞེམ་བའིདག་པའྱིར་པ་ ནས་ཡངས་སུ་བསུང་བ་དང། ` འཐ་བ་མས་ཉད་དང་མམ་ བའྱི་བངདུབ་ཀི་སམས་བསྟད་པའི་སྤེན་ལམ་ ་ ཁུབུ་དད། : ཿཱ 
དྭབའ་ཐམས་༡ད་ཀྱིརམ་ཐ་ཧད་པ པ་ཐིབ་པརྲ་ཀ་བ་དང། བདཆུབ་སམས་དཔའི་ དབང་པ་ཐམས་ཅད་ཀིམདོན་པརཤེས་ བ་ཤིནཏླ་རོབརྭ་བ་བ་དད།་ ུང་ཆུབ་སསས་དཔའ་ཐཿ 
ཀྱི་དགེབའིརྩ་བྲ་ཝྲམས་ཿད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་ཐུག པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཡངས་སུ་བསྡུ་ས ས། ྭ་དགེབའ་བིདགབསས་ཅདདརབསམས་དཔའདནྱཀིསམས་། ཀྱེ 
བསའ །དཾ་ཡད་དག་བ་རུད་དུ་ན་སེ་གོལ་གཏགས་པ་ཅམ་དུ་སདསྱ་རས་ཞཾབའི་སྤྲ ཤོས་སམ། ཆོས་ཉན་ཏམ། བགུས་པའི་དགའདནཝ་བླན་བཀར་འཇདག། གང་ཅི་ཡཿ 
བཙཾཙ་བ་དག་སམས་ཅནྲ་བམས་ཅདུལ་ཚུད་མད་པད་ཡདས་སུ་བསྟོའོ། །སངཾས་རྒྱས་རྡཾ་སུ ་དྲན་པ་ཡོངས་སུ སུ་ཊྡུགས་ པར་ཡངས་སུ་བསྟོའོ། ཆུས རྡེས་སུ་དྲན་ ¡ 
ཡངོས་སུ་བསའཾ། །འཕགས་པའི་དག་འདུནལརིྲ་ཀྲབང་ཡོངས་སུ་བསུའོ། སངས་རྒོས་མཐོང་བ་དངཔ་ཟལ་ཐར་ཡོངས་སུ་བ ། །གླསས་རམ་བྲ་ 
བསྣོ ཤུས ཀ་རུ་ 55 ཇཧྲཐ་ ་ ཏབ བ་བཏ་་ ཤོ 

















+: 


` ཁ ༄༅། ° །པཊདག་པའི་ལིར་ཡངས་སུ་འསུལོ །ཆོས་ཏྲིའཅོསྣ་རམ་པརྩ་པལ་བའི་ཕིར་ཡོངས་སུ་བྲསལ་ །རིཿཉན་ཐོས་དད་རད་སརྦས་རྱྱས་རྣམ་པར་བསྡུན་པ་ལ་ 
གང་པའིསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་བསབར་བཞིནད་བང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པདོ་དགེའའྱིར་བདེདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡད་འདོག་མུབཏད། ཧུ 
འགརསམས་ཏུནདམལ་བའི་ལསྣ་རས་པརབླག་པའིབོར་ཡངསསུ་བསའ། །བྲལ་སང་གིསུགནས་རུན་དདཔའུར་ཡངོས་མུ་བསུའོ། །གཡོན་ངའཛིག་ཏནས་བ 
ནས་བཅད་བིུ་བརཔསྲ་སྲུབུཁོ། །ངན་པང་གྱིརཝམས་ཅད་ས་ཡུས་བརླདུན་བཅདཔའི་རིརའངོསཨུ་བསའ། །གམས་༦ནདགང་མཁ་ཅད་ད་ དོ 
.“ཾ ཊཱཾགས་པའ་ དཆུཏུ་མོས་ཤཾད་ཕིཿ་མཾ་ཀཱོག་པའ་ཁུརཡངསསུ་བསུལ། . །ལཱག་པོའི་བསམ་པས་ཐམས་ཅད་མའནཔ་ཤིད་དུསམས་བསྟད་པ་དབཏྲ་འ པརྦབུ་ཐའི་ཾར་ཡངས་ཅུ་བུསོ་ ༣¬- 
_ ༢ སྐངས་རྱས་ཏྱི་རེས་འམས་ཅད་མི་སོང་བའི་ཕིར་ཡངས་སུ་བསྟོའོ། །ཐམས་ཉདམཁྱན་པའིས་ཤིནཏུ་བདེ་བ་ཐེབ་བརྭ་ཀཱ་བའི་ཾད་ཡེངས་སུ་བསུའོ། །སྨམས་ཿནྲའཱམས་ཅད་ཤིནཏུ་ 
ˆ  རྣམ་ཕར་དག་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་འགྲུལོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་འདདུ་ཏུད་པརྩད་བའི་ཡུངས་མུ་བསའ། བུ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དག་བའི་བ་གང་ཡད་ཏུང་ % 
_ སྭ། བུངྦ་རུབ་ཏུ་དམིགས་པ་དང་མྲ་བལ་བའ་སྤེམས་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དམོགས་པ་ལ་བརུན་པ་ཡིད་ལ་ངུད་བུ་དད། བུད་གའཱཧ བཱན * ི རའ 
བསླི ག་འའི་ས་སབ་དབ ཟདག་དང་གཞན་ཡངས་སུ་གླཟངཔན་བའི་ཐབས་མཁས་པ་དག བུང་ཆུབ་སམས་དབའིུལདང་ཤེས་ཀླས་སུ་འབང་བས་ ཨུ ་ 

÷# ྩྨི།ས།ྣ།ྣ།ྣྣྣ¦ ཚོ ལོ £ ཙ་ཚ 8 རོ *ྲ$ © 
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ར། སམས་ དཱ འབལ ད་ ་་ 
ལའ་སྐམས་དངལན་པས་དང་གཅུང་སའྲིརཾས་སུ་འབང་བདང། སྭུཾརབ་ཉམས་པ་མད་པ་དང། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ལམ་ཤིནཏླུ་རམ་པར་དག་པས་མཅམ་པདང། ཡད་དག་བར་ ་ 
རྦ ¬. ཏཱ ༣ >~ ཏི ༧ ༠ ° ༩༡༤༢༩ ¿ "”†* ༩) = ༩༡༧ ༈ སྡ ༩༩ ་ +¬ ཆོ ཤྱ ་ 
མཿ ཆབ ཐབ ༢ བར་བ དང། དམགས་པ་ཆན་བས་ཡང་དགངདདངཔ་དད། བུབ་བར་ཏུཉ་བདད 
རའཾདཔ་དང། ཡོངས་སུ་རོགས་པར་ཟེད་པི་དང། ཁྱིམན་གནས་པ་དང། དུ་དངའཐོགས་ཤིང་གནས་པ་ནའདཀར་ཡོངས་སུ་འསད། ངང་རུབསམས་དཔའ་ིོན་གནུས་ 
བཤིཚགང་ཙི་ཡད་ངྷཧཱཾ། གོས་དང་ཟུས་དག མལ་སུན་དད། ནད་ཀི་ཏན་དུན་དང། ཡ་བུད་དང། འཀབདང་འོང་བདད་ རུ་པ་དབ་ཤུང་ དོ 
འབུངབའིལས་དང་གུད་ལམ་ལ་གནས་པ་དང། སཱོད་ལམ་ལ་རུལ་བ་དང། ཡུས་དང་དག་གལས་སྟོད་པ་དང། དབང་པོདྲུག་བསུམས་པ་དང་། རངགྲི་འུས་ཙཱ་བདད འབབདོད། 
.ཁུས་བྱེད་པ་དད། ”ཟཾས་པ་དང། འཐུངས་བ་དང། འཆོས་པ་དད། མུངས་པ་དྲང། བརྐྱདབ་དང། སྐུམ་པ་དང། གབདང། ཉུནཏུའུ་བདུད་ གཤིད་ལེག་པ་དང་། སད་པ་དང ་ 
པྱད་པ་དད། 3 ༡ ་ ; ་ཱ ཅད་མཁྲན་ ་ེ མས་ཅནཐམས་ 


༨དགི་ཡུས་བརན་པ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་བདནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཏད་མཁྱན་པའི་སམས་དང་ལཱནབ། ཤང  ི | 


༨ ུ ༣ 1:22 ` ཛུ 25 ་ ༢༨༡༧: 
ཀད་ལ་བ་པ་དང་བདཐར་སེམས་པ། ཏུངརུཀཏྭཱ་སཱནལམ་ཚད་མད་བངསམས་ཅན་ཙད་མད་བསྲ་ན་པ། དགེ་བའྱིར་བྱ་ཏ 


ཟད་པའྡཾནས་པན་མཁར་བདང། སམས་བསྦྱད་པ་གནས་པ་མདཔ་དངའགགས་པའི་མཉམ་པར་གཞག་པདང་། ཧོའོ་སྭིང་རཱ་ཆན་བབསྙུད། ཤམས་ 






























2 ༧5 £ བེ. × ༧ 
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པ་ད £ 2 ± ¥: 





ཁ༄། །བརུའོ་པ། པ་བྱ པ། ྨ་བདདབག་ནདབརམ་པརླག་ྱ། ` ་ཾ་་ 


དང སཾམས་བསཱུད་བ་དང་ཡིད་ལ་པུད་པ་གཞན་མདུ་པ། ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཀྱང་ཆུ་བལ་མདོན་པང་གྲནས་པ། ཞོན་མངོས་པའིལོགས་ཐམས་ཅདལས་པ་ ཕིཿབིགས་པ། བྱངཏུབ་ 


_སྲམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཏིབསབ་ཏ་ལ་སྤེབ་བའི་སེམས་དངལུན་པ། ཐམས་ཿད་མྱེན་པ འམ ༡མས་པ་མད་པ། ེ་ཤེས་ཀྱིས་ལ་བཏན་པ་བཏན་པའི་གནས་དབཝུའ་བ། 


¿ ཊཱགི་ཐཱའྱཾ་ཁཱས་ཤཾསརབཆབ། ཐུངབ་བཞིནདུ་དག་བའྱིར་བའ་ཆོགས་བསགས་པ། འབྲོབ་ཐམས་ཅད་ལས ུད་ཤནགསཐ། ལུ ད་ལས་འ ྷུ 
༦ དེབ ཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཏད་ཏེ་གདམས་དགའ ཁིན་པ་ཤཾད་དུ་མ་བསྲོས་ ལའིགང་ཡངམེདད། དཀུར་དངར ལས ཿུ 
ཞེན་ག ཅད་ཀི་གདམས་དག། ཛིན་པ། ཁསད་། ཟེན་པ་ཤིད་དུ་ གདང་ལ དོད། ལང་བ 7 རེསསུ་གཏྲོག 


༤ ནགནས་བའི་ཚ། དགེ་ཐའི་བ་དདག་ཡད་དག་པར་སྣད་ཅིད་ སྒུབའ ངས་ས སུ་བསཾས། དེ་སཱ་ད་ཆུང་དུནྭའིསྱ་ཊིལམ་རྩིརུདད་གཏོགས་པ་དང་ དྲ་མ་ཡན་བའི་ཀོ 


ˆ. ཏྲ་ཡ་ཟྲས་ས་འགའའམ། །འམ་འགའ་ཡངོས་སུ་གཏང་བ་བྱེད་ཀྱར། ༢འམས་ཅདན་དགཉིད་ལ་ཕན་པ་དང། ད་དག་ཤིད་ལ་བད་བ་དད། ཧབ་གི་ས་གནས་ དག་གིས , 


མཆོད་དག་དང། སཱུག་བསུལ་གྱི་རྐྱདེ་དག་དང། སྣུག་བསྙལ་བྱ ་པུངཔའ་དག་ད། སྲུག་བསྲལ་གྱི་ཚོར་བ་དེ་དག་རྭང། སྲུག་བསུལ་རྱ ཉིསཱུགས་པ་དཾ་དག་དར། སྲུག་བསྟལ་རྩོ་མདོན་བདྲ 
ླ ་ རུགས ཤུ ཅར ཀི རྒགས རོ 


། སེ . -་ £ 
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ཀྲ ་ །དམིགས་པར་བེདགོ་ ད་ ཟབ ༢ 
ནུགཏ་སཾམས་བསྩད་ །ད་ལཾ་ ཡངོས་སུ་འཛིན་ཏོ། དགེ་བའྱ་བརདག་བཟའཇོག་གོ་ 
ཅི འུདཔས་འབུནབར་ད་གོ ། སངསྱ་རས་ཏ་ཆོས་ལ་བསནོ་པའི་བྲམས་ཕས་ཀུང་ཡངས་ས 
སྷཾངྡཆཾན་ཁཾས་ ཀྱད་དདགལསྒོང་འརྩ་བའབདདེ། བ་ྷནམ་པར་དག་པ་ཡད་དདགལ་ ཡངས་སུ་ ཨུ་བསའ། རྭ ཤཀ །དགེབའི་བཡངོསསུ་བསུང་བན་བཟའིཕིར་ཡད་རབ་ཏུའུ གཾ 
_ས་ཨྦརས་ཉཆོསལེབར་ུ སུད་དྲོ། ་།དཾད་ག་དནུ་ དྲྱ་ཀ་ཡུལ་ལ སྣ་རམ་པརྡ་ཐཱུག་གོ་ བདག་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡུལ་ལྷ་རམ་པ་ཐའངུག་པརདཔོ། ་ ཱ 
“ ་ཧད་ལས་ཀྱ གྩན་ཏཱ་སྐྱད་པར་ཀྱེད་ད། དོག ཤིགས་ཁྲ་བམས་ཅད་་རོགས་ལ་ཡདདག་པར་བསྫུབ་པར་ཟེད་དོ། ། \དཾ་དག་དུས་གསུམ་མཉམ་པཤིད་ལ་རབཏུ་གཞ ། 
. ཡདདག་པརཱསྣྲའས་པ།་ ཡདདག་བར་སྣབ་པ་དད། _ ཀེ ས་ར 
ཀྲ་མཇ་ 


ཡ་་ །དེལ་དམཱཾགས 
སད ཅདསྱན་བཀིདུམངསསུ་བསོའོ། །ཟ 
གོ  ཿསྱས་ཊཾ་དགཆུལ་བམདང་ཡང་མདོནོ དད 





























ས་ བུང་ཏུབསམས་ དཔའ་དག་ བའྱི ཀྲ་གངང་ བི་ཡངདུང་སྭ། 
ཧྭཾ། འདྲོསས་དུ་སམས་སྦདད། ལི དམ་རོའིངསྦས་མསཉིའ་ ོབདདས་གདགོདས 
བྱ་བ ཐཱམས་ཉད་ཀྱཾདམགས་པ པྱ་བདམདད་པའི། „- ཡང དང ་ རཾ 





` >^ 


བྱ ༨ ` ྲུ ¦ % ཚེ ་ ཛཱ ་ . ༨ རྔ པའ 
ཁ་ ༄༅། * །འདུ་ཟིད་མ་ངོན་པར་འདུམ་བྱེད་པ་དང། རྣམ་པཿ་ཤཾས་པ་མདོན་པ་རཅགས་པ་མད་པ་དང། སྙཾ་མཆད་དྲུག་ལས་ཀྱན་དུའཔགས་པ་དང་། འྲཾག་རྟན་གྱི་ཆྲེས་དང་མ 


འགྲོགས་པ་དང། འཇིཀ་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡངས་སུ་བས་བ་དང། ནམ་མཁའལ་བུའི་ཅེས་འྱས་ཀླས་པ་འབཏུ་མཁྱེན་པ་དང། . ཆསྲ་ཐམས་ཅད་གནས་པ་མད་པར་དག་ཏདོགས་པ་དད 


ངཱ = ༢ སུ £ དྭ ༣ ལོ་ཿ ད༨དེཾེཾ གི “ར་འ།'་ཀ།ངཧ་ལའ་ པ་ལས དའལ་ཀགས་པ་དང། 
ཆོས་ཐམས་ཅདས་སྩེས་པས་འབུར་བདྲང། ཅོས་ཐམས་ཅད་མའགགས་པར་གཟིགས་པ་ནང། མི་བདན་པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་མདོན་བར་ཆགས་པལས་ནདའཕགས་པདང 
ྭ ཆོས་ཐམས་ཉད་མ་བརུན་ཞང་བདན་པར་གཟིགས་བཔ་དང། ཆས་ཐམས༡ཏདའཔ་བ་མདཔལ་ཡིན་ཏུམས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉདྭ་ཏི ཡང་དག་པའམཐའམཉམས་པ་ལ་གནས་པ 
ཌཱཾ་རྲ་ཐམས་ཅད་མཇན་ཉིད་མད་པའོམར་ནཤིད་ལས་ཤིནཏུལཕགས་པ་དདུ། ཆོས་དྲལ་ཞུའིམཆུན་ཤད་ཅད་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་མད་པའིརང་བཤོན་ནདུ་རོགས་བདད། སླུནས་དགེ་ 
_ མཾར་བ་ཡང་དག་པཱསུབ་པཡ་བཱཿོ་པ་དང་ ` དེ་བཞིན་གཤགས་པའདྱ་ཀིལའཁེྱ་ཡས་གཟིགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ཤིནཏུ་གཞོལ་བས་དགའའྱིརྭ་དདེ་དུག་ཡའོས་སུབསོ་བད་བཞེ། 
བདགཔས་ང་རཾས་ཅིདེད་དག་ཁན་ལ་མས་པར་པྲར། ཆོས་དྭ་ལཱ་བུལ་བརན་པའིསེམས་བསྐེད་པ། ཆོས་ཐམས་ད་དང་མའགལ་བ་ ཏུ་ཚ . མག་ཨཿ 
རཿ རྩ 9 ༨4 རུ ¥ ༧ འཚ * ༤ + ི་ ཁྲ ཀཱི `: ` སྱ ' 

: . གུདདཱརུའརླབ་ཀཱབུའི་རྫས་སུ་སེཇའ་དང་།  མལོང་གདཀྱིལ་འ། རཝ་གདོང་གི་དཀྱལ་འཁོརོ་ཡོད་པ་ལྟ་བུའྱིཧདང་ལུན་བའིལས ཀྱི་སྭཏུ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འིམྤར་ཕྱིན་ཕ་ 


ས་སྦསསསྙད་ཧྭོཾ །དེ་ལྐར་བུད་ུབ་སེམས་དཔའ་ས 


 ལསྭ་ཀྱ་ཆུ་ངོས་ཨུ་ཤེས་བས་ཡངས་སུ་བསའཞཾ 
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2 





ྲ 





' ¥ ༢༤༨༨ 
མསད།འནྟཾནསུས་འདསཔཧཱ། ར ཨ་ལ་ང 


ཊུ 





ཏུ *:÷ ༣ 
པ ཅཅ: 
སིིཾ ÷ 


1 ་ 
ཁི ཡར རླ ར་འ 


=-་་ཁ༩༩་ 


° ཀློཐླ་ཧ 


' ཡངོས་སུ་ཐས (ཁོ་ཡུསྭ་ཉིལ་སྣ་རས་པར་དག་པས་ལུས་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན། ངག་ ་གིཡས་རཱམ་ པརདག་པས་དགྲརམ་པཱརདག་པ་ ཡིན། ཡེདྱཏི་ལཾསྣ་རམ་པར་དག་ པས་ ཡིདྷནྣས་པརདག- 


མཁྱན་པ །ཉིད་ལ་དཀཏུ་བྱཙོན་པྲས་ས །མསཉམས་ པ་མད་པ་ཡཾན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ བུད་བ་མད་བ་ལཞུགས་པས་ཤིན་ཏུ་ཆུབ་ལ་གནས་པ་ཡིན། འཇིགྟན་གི་ཆས་ཉིས་མ་གོས་པར ་ྲ 





( 


ཐཐཙཾང་དགབའྱིར་བདི་དག་བངས་སུ་བསའོ། །ཞདས་པྷརམས་ལ་དིལ་ད་བཞིནྐ། མ་བྱོན་པ་དང། ་ཞིན་དུད་དརབུང་བདང། རའཞན་དབད་བདོད། རླ 
དཀཱར་ བུང་བཞིསངསྐ་རས་བཅོསཁནའདས་རམས་ཀི་ཡངས་སུ་བ་བའྲརིས་སུ་བ བྲསཾ་བའྡརཾས་ཨུ་ ཨུ་བླསབས་ ཏེ། དགའ་ར་དདེརོགམཛོས་སུབསང། འབགལའ་ 
སྣ་བ་རིས་བས་ལུན་འདས་དདག་གིས་བྱད་ཇུབ་སམས་དཔའི་དགེབའིཅ་བའདིསྐར་ཡདས་སུ་བསོའོ། ཞས་བའ་ཤགས་ཨུུདཔ་ར་དབུ འསོའ་་དམཔ། མཆོག་བུན་མེད་ 
བ། མཉམ་པ་མིང་པ། མོཾ་མཉམ་བ་དང་མཉེམ་པའད་བམད་པ། , མཆུདས་པ པ་མད་པ། གཅོ་བརགུར་པ། མཐུ་བརགྱུར་པ། ཀུནནས་སཱམས་བ། མི་མཉམ་པ་མད་པ། བདག་ 
ཤིད་ཚཾ་བཤཾནཏུ་ཡངས་པ པ། . དག་བརྣམ་པན་དག་པ། ཁན་ས་ཐོཀྲ་མད་པཾ། བླརདྭདཱ་མདཔས་ཡངས་སུ་ཐསྭཾའཾས སམ་དུསམས་སུདད། ༢ བདུབ་སམས་དཔའིདག་བའྱིར་བའགར་ 


£ 









པ་ཡཾན། ཁན་མ་ཐོབ་མད་ལུགནས་པས་བ བུངངབ་སུམསདགལག་་ ཁན་མྲ་ཐབ་མད་པའི་ལས་དང་ལཱན་པས་དགཔའྱིར་བལ་བཅུན་ཐ་ཡྲན ཐམས་ཉདྱ་ 






ལ་ ཕའ མུང ཡན ༢ ་ ལས གའབནླ་ཀསཔཁ་ླལ 





ཁཾ < ་. །ཱམས་ཅན་མདག་པུར་བཅོསཔས་ ཡངོས་སུ་བ །ཐལ་མཁས་པ་ཡན་ཏེ ྱརཕའྲི་དག་ཅརུསམསདཔའས་སདབའབམས་ཏི་ 

ཡཾས་སུ་ སུ་བྭལ་གྲསས་པའོ། །སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ལ་ཡང་ད ་ོག་པར་བསྒྱད་པ་ཤེས་༔ བྲ་བ་སྭ། བསཾ བ་དྲལ་གནས་ པའི་སམས་དང་ལཱན་པའ་ཀ བརྟུ ཧཱ 

དཔའ་ཅནྲབའི་བཞིན་གཤེགས་བཤིའཕྲན་ལས་ཏི་ལ་དཔྟལ་པ་ཡིག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པལ་ཞུགས་པ་ཡ ཡཿ ཡཾ ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཞུགས་པ་ཡིན། བུང་ནུབ་སམས་ ་ 
^ 


་; ༢༢ ཐབས་མཁས་ཕརྣམ་བརསྟོད་པལ་མཁས་པུ་ཡརྐ་ ཆཾསྱ་ཀིདབིངས་ལ་རབཏུཤུགས་པ་ཡིན། བྱདཏུབསམས་དཔའ་ཡངོསས་སོ་ =° 
ུ ཟའ ་འྭ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཉང་ཏརིགས་ 


པ་ཡན། ཆོས་ཐསས་ཏདཀུ་ ས་མཐདདདས་མདཔལ་མཁས་བསནདྱུབ་འཅེབ་ ་ 
༢ ཁོདདཅུད་པ་ཡིན། འཇིགརྟེན་དུ་སྭི་ཕར་སྣང་བར་འཇིག་། རྟན་གྱིས་ཨ ཀླུངོ་པ་ 8 ད་ཤ རྱས་སདྭས་རྒྱས་ ཀཾ ཉྱེས་རླབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
` བཅུཿརཱམ་པད་བྭལས་། ཏཾ དའི་ཅོརགིས་སུ་བཅད་པའདི་ ངེ་དག་སྒས་སྲ། །ད་དགབཟབབླསབར་ན བབ་གུ། །སྩེས་ཐུའིགོ་ཐོ ལོ དུང ། །གང་དགས་བོན་གད་དག་ 
” ] ཧྲཱ་ཤསབླདམས། ད་ད དབའབ་དྭཀ། །བདྡ་བ་ཇིསྭེད་ གད་དགྱ་རུབ་དུང། །ཧུཾསུ་ཐུའི་གཅོབས ་གད་དགརབ་ཐསཱགས་པ དུ ང་གས ཀ་། ་ ་ཱ 
༩ ± ངས་སུ་བྭས། །ཡུས་ ༤ བྱུ [གྲའདརའཞིོ་འབུད་ོ། དབ ་དམཐམས་སཔ། ཅར ྲ 


















༥. 





„༢ 


༢ ༩ ༩ 0 1" ༡ 








ལར །ཐམས་ད་སྔ་ལུས་སྲ་བས་ཏ། ་།འཇིག་དན་ སཾ 
3 པཁྱེན་པ་དེལ་དགང་བས་ནས། །སཱཾསབུ་སང་གའི་བད་བ་གང་མདའབ། །དའྲདའིད་དང་འགྲོབ་ལཱནགུརཞེས་ །འག་བུཀུན་ལ་དདགུབས་བ་བྲུད། ༈ སྨ 
ལུ ངོས །སོས་བུ་དམ་བྱ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པརསས། །བད་བདདང་འགྲ་ཀུན་ལཱན་གྱུར་ཏ། །འཇོག་རྟན་སྦོན་མ་བཞིན་དུ་ཀུན་ཀྱུར་ཅིག །བདབད་ 
འཛྲིགཏུུ་དགན་བུང་ ཅུན་ཐད་དད་པ། །རྟཾདགཏྲ་འགྲོ་པན་བེད་པ་དག །སམས་ཉུན་ཕནཔ་རྟགཏུ་ཞྲགས་པྭ་ནམས། །ཡོངས་སུ་བསྭ་བསཀླམ་སྲེམས་ནམ་ཡང་མད 
དག་ཡོངས་སུཊྭསདཀཾད། །མཆུངས་མདདགཏུ་འྭ་བྲནཏད་བ་ད་ ཏི ཏེ རརར དྱུ་། 
ྣཾའར་དདྲག་ཡོངས་སུ་བ་བླ་ཆ། །ཆེ་བས་ཧྷཱསྭ་བུ་སང་གཛོ་འྲད་བ། །དེ་འའི་དམ་པར་བས་དནམས་འདའྱསདཤེས། །སཱངྫ་རཊའ་པའོ་སིམས་ཀྱང་ཡངསས་སྐེ 
་ རས འདིན་ཤར་ཆུབ་སྤོདབྲེདཉིང། ་ུ །འགྲེབ་དགཏུ་ངི་ལུར་ལྲ་སྤཱབས་པས། ཊུ །རྐྱལ་བྲས་ངྔསཱར་མཁུན་པ་མཆུངས་མད་ ; །ཐུཧཱཾ། ད་པ་ད བའ ..།གདྲ་ཡཿ 
བཏུན་ཐ་ཡདོ་བ་ཡོ། །སྙཾམཚེད་ཐྭསུམས་བྲས་ཡང་དག་སྩྱས་པུ་རྣམོས།, །ཡ་ཤས་ངང་གས་བསྨང་ཏྱ་བསླབས་བདག  །ཧྐྱ་དགུ་ཀུནལ་ཕྲན་ངུད་ ཧྭསུཏཱཧཱ། ;།ཨུག་ཏྭདཱདཾཾ ནར 
ཀིལསྭཀཾཾ། །གང་པོ་ཅུང་བའིལམ་ནུ་ཡོདབདག ཡ་ཤེས་དངགས་བསྡབ་བ་བྲསབས་བརནུས། །གཏོམགམདཔ་ཡ་སང་ཡུ་ ། འབང 


ཁཿ རྒལ་སྭསཌྣམས་ཀྱེ་ཡང་དགབསྣུ་ཀྱ་བ། །དི་ནིམཛུདས་མདྦྱལ་བའི་རྡཾས་སུ་འབུང། །ད་དགཞི་བའི་ཡཾད་ྱཾར་ཤྭངས་སུ་སཱོཾ། ` རྟན་ཐྲམས་ཉདསཡུ་ 






¬ % =< ༥ 





་ - །རིསདཧཉ་ཡ་བ། - །བརི་བདེ་དང་ཡོངས་སུ སུ་ཝན་པ་ཡ། རལདདག་ཡངོསསུ་བས་བ་ལིད། ། འད་པའའ་ནམཡད་པ་ོལཏི། བཞུན ་ 
རྟཞགས། ` 'དཊམ་པ་འན་ཡངོས་པ་ཆིན། །བདག་མད་ཆོས་ལའང་རག་པར་འཇུག་པ པ་ཡཾན། །རྱལ་བ་ཀུན་རྱིས་རྲི་སྙད གྲཟིགས་པ་ཡཾ། །རྐྱལ་སྲས རིསཱད་ཡད་པ་དད་ དག་ཧྱིར། † 
མུདདུ་མ་ཡུས་སངས་རྒྱས་ཀྱུརཅིགཅེས། །བསཾད་ནམས་དེ་དག་ཡདསཨུ་བསོོབ་བུད། །བདག་གིས་ལགས་བསུགས་ལས་ནི་གང་ཡད་པ། །དཾཡས་འཚིགནམ་ུས་ཐམས་ཅད་ཉི རྲི 
„ ེསྱུད་འགོ་བར་གཏོགས་པའི་སེམས་ ཀན་རྣམས། །དེ་དག་མ་ཡུས་མེ་ ཡི་གཅར་གུ་ོག་ །སཱུན་ཡམ་མང་པ་ཇོ་སྭད་གང་ཡོད་པ།་ །མཇུངས་ འལིདབཅྱིསལ་ ས་དན ཏུ 
༡ བྱ །གཱནལམ་དེ་དགླནམ་པར་དག་གུར་ཅིག་ ། །འཇིགརེནརཾདས་ཉིས་རྣམ་ པ་ཏྲིས། ༼ཕྱོགས་ན་ཡོད་པ་ཐྲམས་ཏད་མཐྲང་ནས་ཀྱད། །དདག་ཡངོས་ཏ་ 
 ་ །ས་ལུས་ བསདནམས་ཐམས་ ཅུད་མངས་སུ་ཐན་ 7 བརམ་ པི་བྲད་དཾ། ། 1 ་ ་ཱ 
0 ཡད་དང་གཉས་སུ་མད་པ་ལ། རྐྱལ་སུས་དེ་དག་བསྲམ་བྲ་མི་ ན་ཏ། རར ་ སྒྲ་དབ་ཇཾསད་པའི། །མཁུས་འཇིག་།ན་འདུ་ཤེས་འཇུག་ཕྱེད་ྱར། །འ་ ས་ ་ 
ད རས ། །འ ད་ས སཱ དིའི འའ ་ 2 །ནདག་དྲག་གཾས་ ཅི ཨཿ 
ཨ་བུས་ཤིང། །དེ་དག་བད་གཤེ་གས་སུངན་འདས་བྲ་དན། 0 ་ "  ་ 0ཀྱང། །ད་དག་ཕན། 




















རྣཾམས་ཧྙོ་བའཐུཿ །དུས་གསུམ་རྨལ་བཞྲིཡེ་ཤེས་མཁས་པརྣམས། ༢ ཆགས་པས བིགས འད 
བྲིར་ཡངསསུ་བསྣ། །ོག་གི་ཀོར་འཛུལ་ཁྲིས ཊས་ལཱན་པའླིཀོ། །བདན་པའྲིཀོདང་གཞནམོ་ཀྱར་པའི་ཀློ། ་ ཅི་དམ་པ 
; བར་བསྙད་པཞེས་བྲ་བསྭ ཡངོས་སུ་བྭ་བྲ་གསུམ་པཀོ། །ཀྱ་རྱལ་བའྲསས་དག་གཔའདྲི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་ ན་ བྗརམས་ཏི་ཡངས་སུབསོའ་བཞི་བ་ཐུས 
་ 1 སུ བའྲསས་དག་འདིལ་བུང་ནུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པད གི་བར་བལ་བརུན་པའི་ཚེ། དགེ་བཅྱིར་བདེ་དགའདིསར་ཡངོས་སུ་འ 7 
ཧཾཱཧཱཡུདད་བཾ པའི་མབའྲ་ཐམས་ཉད་ཏྲིརས་སུ་སང་ཞིད་དངས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྔས་ཨུ་སངབ་དང། འགྲོབ་ཐུམས་ཅད་ཏཱ་རྫས་སུ་སོང་བདང། སམས་ཉནྲ་འམས་ཅད་ཀྱིརས་སུ་སང་ 
 ཞིདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རཾས་ཨུ་སོང་ཐ་དད། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེས་མུ་སང་བ་དད། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཉུད་ཀྱི་རྫས་སྲུ་སོརབ་དྭང་། ཅཔན་ །་  ནུང་ཁུ་ 
ོླ དབའདུས་མ་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྭརཾསྭ་སུ་སདོ་བ་དད། རྩེ 'ཀསམས་ 

པདབུདཅིག། འདས་པའདུསྭ་ཀི་སངས་ རྤྱས་བྲམས་ཅད་མཆོདཱ་ཅིང་བསྙན་བཀུར་བའི 3 
བྱ་ཅིག། ྭྟནབུང་བའིདུས་  གྷཊོ་ིསས་མཡད ས་ས་ས 




















‹ ༩༧ ཊུ ླྲ ཿ ^ ¦ ལོ སཿ 'ཤས་ 
©@ 0 ཏའ བརྩ་བེདྲ་ཀིལ་ལ་བྱརྒགྱི་དྐན་གྱེ་ཛ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐས་ 
། 3; ུ | ད་མདན་པའགྱའ་བའིསངསྒ་ཏས་ཏྱ་འཁརྱ་བདྱ་ཀིལ་འཁར་ ངྲི 
` སི བབ རྐྱས་ཐམས་ཉད་མདོན་པརྱ་གར་བའི་སངསརྒྱ་ འདྲ་ཏྲ་རམ་ཡངོས་ས་བས་བྲའ་བྲིར། འཇཾག་ཏན་ 
ཁ ༄༅། * ོང ་་སམསད་་ ལས་བཡེད་པའ་གའའ་འ ང་པ རེ 
` ཅདྷ་ཏྱི་ཧནྣྷ་ནས་པའ་དགད་པརྱ་ཀུའ་ཧིཀ། ཀྲག དྲན་སསས་མའདན ཉོམ་ལཱན་འདས་གང་ཛྡི་སདྲ་རོས་ཀི་དྭརས་མཐའ་དང་དྭབུ་ ་བ་དང། འཇིགརཱན་གྱི་ 
ཿ རག ཿ - །མན་པར་ཐམས་ཅད་སམས་བཏིྭད་བྱ་ཆུས ཙའ རེ ྲ ུ ;=#= ཞན་ཀྱེས་ཤཾནཏུ་ ཐས་པའ༧ག ཧུམ་ླ 3 ཤེས་ 
ཧྱཁམས་མཐའ་དང་དབུསམ་ པའི་འ ཀྷ་ཧྱི།འམས་ཏྭ། དངང། ལས་གཞནདང་གཞ ;# ༥ཡས་པདག སས་སྤྱ་ཆས་ཏིདམགས་ 
ཏཱ ཀལའི་བའའ།འྲའ།་ པ་ལའའཏུ་གནས་པ འཇཾགརྟན་ཕྱི། ཅཅ :་ „5 ༨ ཀྱ སང་ཀྱི་འདས་མཐའ་ཡས་ ནང་ ཆར 2 
„„ དང་། ནམ་མཁའིའམས་འབྱམ་ཀྲས་པ ཿཿ50 & ཏྭཾ ཛད ཁ་སུ པར་ཧྭཱབ་པ་དང། སཱི 
_¿ ཁམས་བརྗོདདུ་མདཔར་རྣམ་པར་ངྱུབའིའཇིག་རྟེན་གྱིའམས་དད་ ་་རཆུང་ ྒ ལ་གཞི་་པའའིགན་པཁལ་༩ ༼ ཁ་་ 
:% ལིའ་རིགྣནྱཾ་ཧི་འམས་སྭུ་ཚོགསའ ཟླཀྣུསང་དུད། སམཆསསྦུཉད་དུའནཇོཀརྦུ་ཧྱཾཞཁདདཱད་ དང་དབུས་མད་པལིའརི་གར་ནྱ་གཾབཿ དར ་ 
ཕཡ་གནུས་པའིའཇགན་གུ་ཁམས་སཚོགས་འབུམ་ཀྲུས་བདད། ས་མཚ སམས་ཉནྱ་ཧཾལབརྱཾ་ཙཾ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའིའ་ཇིགྟརནྱ་གཾ་བ སྱ་ཀི་དདས་མ་ལུས་པ་དང། 
: # ངོ འོ ༡༨ རར རེ !, ཡསའཉྱམ་ཀས་པ་དད། 324 ། ¬ ཤི བ་སམས་དཔའ་ད་དག བྱ . ±» 
ླ རོ འད སམས བདང རུ་ནོ་་ 
ཱ 1 ་་ 3 རཾ ་་ ` བ་པརད་བཞེནགཤེགས་པའིིནྭ་ཉཾསྨནབས་ཡང་དབ ¦ 
_ ནར་མཁའ་དིངས་མ་ཡུས་པ་དད། ནམ་མཁའི བིངས་ཀྱིར་བསྭཱ་ཏདབ་དད། འྭ་གོབྲ་བམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བཟུང་བ ཅུ ་ 





_ ནམ་མཁའིདིངས་མ་ཡུས་པ་དད། 





གྷ ྫངྫ། ྗཚ+ = 


/ རི རྒར བརྗོད་ལ་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་མཐབའ་དངད་ ས་མད་པར་རབ་ཏུའ དབས། ཆོས་ཐམ་ 
ཱ ཊི ༡༤ ༢༡ སེ སྲ་ ང། རབ བ ད་ལ་ ཅི ེ =; £$ 
སངསྦྱརས་ཀི་གྲཟིགས་པ། ཡཾ་ཤེས་འབུམ་ཀླས རས ་ བ་འ སང་པའིཡུས་སུ་ཆིག་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ྲེ ཅད་ཏོའང་བཞེན་གྱེ་ཏཱས་སུ་སཾང་བ། བས་སས བ་པལ་མཁས་པ། ཐུགསཨུ་ཧུཾ་ རྟ 
རབཏུཞུགས་པ་མད་བ། ལཾ ་ སྤཾབ་པ་མད་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་བྱིང་མེ་ཏྲོག་པ།- སངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་ཐྲའ ༡ ° 
ཅདམའོ་བརས། ན་མ ༥ལ་མད་བརག་ཟིགས་མའ་བདག་ཤེད་ངབཅན་བཞུགས་བབདི་བཤིན་གཤགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་བགས་མབངྲས་འ་ 
ལོ ལེ ༧ . = པོ ཀྲས་ལ་སམད་ང་ ད ོ ) ཊཾ : ། !ད ཁཿ ལཱུ ་ >: ༥ ཤོ རོ ལི ཕོ 


་, ¬ ་ རིན་པོཆའམ། ་ 
མཿ ཐང་ སམས་དཔ་འྭཚན་པདད་ག་ལ་མ་ཏོག་གྲམ། ` ས། འཁྲག་པ་མད་པའི་སྐམས་དད ་ 
` དག་དང། གངད་ཆུབ་སམསད་པའའ སདཔ་འཧཱན རླ གསུང་ ་བར་ལོའ ་ ༈ུསྱ་ཀདདུངས། འབུག་པ་མད་པའི་སེམས་དད ་ 
མརམས་ད་བཞོནག་ ཤགས་པའི་མའམ། མཆད་གཡའདཅང་ན། དམགས་པཆད་སད་པས་སྩར་བའ་དབ་བའཅ་འགར་དང་གངད་་ཀ ཊཱ བ་འད 


, ; ་ _ རྨོངོས་པ་མད་པའ་སམས་དང། མ་བརུལ་བའིསམས་དང། ་གནས་པྲ་མད་པ སམས་དང། མི་གནས་པའ་སམས་ 
བའིསེམས་དང། གཡ་བ་མད་པའི་སམས་དང། རོངས་པ་མད་པའ མས་དང། མུཾ་བརུལ་བའིསམསདུང། ་གནུས་པྲ་པད་པའི་སྲམས་དང། ་ ཀང་བབམ་ 
8 2 2 མཾ་གཡང་བའི་སེམས་དང། ཞི་བའསམས་སུ་བྱས་ཏ། འདི་ལྟར་ཡེངས་སུ་་སྤོཞེད། འྲི་སུགདདག་བའ་བའདཆོས་ཀ་དངས་ཤིན་བསྙན 


༢༢༥ 





` དད། སྲག་མད་ 


༤ རེ 
4 0:52 





ཁ ༄༅། 


། 


27 = མོཾ རྒ £+ 
 སཔས་རྐྱང་ཀྱི་ཞིང་དང་། ཧོས་རི་དྲ་ཧིདས་ཡངས་སུ་གར་བའི་དཁོརྱ་ལེ་དཀྱིལ་ལཁོརཏུ་དུས་ཇིལུ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག 
1 
2 
* ®› 


+ གདུགསཚད་མེད་པ་ཡའོས་མུ་འབུང་བཅྱསུར་ཅིག། གཱོས་ཀྱིཧུལ་མཚན་ཚད་མད་པ་ཡངོས་སུ་འབུངའརགུ་ཡོག ཊ 


༽ ༦ 


༤༽ ། ཿ ° ^ ྲ ཅི ༨ ་‹ ༤ ློ རེ ; < ༩, ° # འྲ བཿ །དན་པའ་ 
།པསའདུས་པའིསངས་རས་ཐམས་ཅད་མཉུན་པའི་བང་དུབ་ཀྱི་དུས་པའིམང་མང་བད ༈ རཾཀ་དང་། དས་པའདག་མཐའ་ཡས ཀར ཨཿ ± 
56༨ ༽གྣ རརར་རར༨ང༨༡༢འལ༨༽བར། པར་ལ) 4 རོ ་༢༢༨བས་མང་པཤིན་ བརྟན་པའ་སྤན་རྱེ མྲའདང། ཕྱ་མའམཐྲའ་ 
འདབའིདབཀ་གསགས་བ་པང། པེག་ངཔབྲཔཔརནིས་རབས་པསི།་ད་མཐའ་དང་དྲས ད་བ ཀད ངིན 

ཏྱ ༦༢ 5༢ ཆེ འོ ད། ("༡ ཀོད 2 ལ་ཀ ༢ = ནཿ ར འ་འབྲང་ཀྲནས། སངསྨ་ཏས་ཐམ ཊཿ ད་ཀ (ུ ཁྱས་འྱས 
དང དྭལར་བངབའི་ཡངདག་པརྨ་ལགྲས་པའ་ཀང་ཆུབཏིསྨྱ་ཧར་པ་དང། ཆོས་ཏིདྲབངས་ད་བཤེན་གཤགས་པའ་འབྱུང་གན་ རྒྱས་ཐྲམསཿ སུ 
ཐོ་ྱི་བདན་ཚད་མད་ལ་ཡངས་སུ་འབྱུང་བརགྱུར་ཅིག ་ཱ ཧུ རབ་ 
མིད་ཁང་ཚད་མད་པ་ཡངས་སུ་འབུངབརྱཧུ་དཅིག། སུས་ཀྱིད་བཚད་མདཔ་ཡངས་སུ་འབུངབར.ྱཐུརཅིག། ུཾསོཀུ་གཟུགས་ཚདམདཔ་ཡཁོས་སུྱང་བུྱུར་པས། ། | ་ 
མདཔ་ཡངས་སུ་འབུའ་འརགྱུརཅིག། སུས་ཀྱི་འད་ཟེརཚད་མད་པ་ཡངས་སུ་འབྱུང་བརཀྱན་ཅིག། སཱཾས་ཀྱཾ་སཾན་ཚྱད་མེད་པ་ཡངས་སུ་འཕྱུད་བཅཾརག། སྲས་ཀྱ་གདན་ 331 ,ཉིི 
འབུང་བརྱགུད་ཅིག། སཱོས་ཀྱི་ཆག་ས་ཚད་མད་ 


ཟི པ་ཡངས་སུ་འབྱུང་བཿཀྱུང་རྱིག། ཧཱཾས་ཀ་གཙུག་ལག་ཁང་ཚད་མད་བླ་རུ་བྱུང་བརྱ་གུར་ཅོག། སས་ཀཞིད་ཚད་མད་པ་ཡངས་སུའབུདབར་ 
རྩུརཅིག སཱོས་ཀྱིདིཾརབ་ཚད་མད་པ་ཡངས་སུ 





'/ .5 རོ ལར + (༨ འཊ་ཀ། ༩ ༩ ༩ དེ ཀང་བའ་ ཧག སཱས་ཀྱི་ 
འབྱུང་བཅ་གྱུར་ཅིག། ཧཱསཾཀྱརྒྱམཚོ་ཆད་མད་པ་ཡངས་སུའབྱུང་བརགྱུརཿག། ཱཾཀུཀྱངཚད་མད་པ་འད་ས་འུ་ འབུག ༣ 





༠ 


རྩ 


ྦ ༡ ་ོ|ོམ་་་་། པ"་ 
ོས་ཀིན་བཟའ་ཚད་མད་པ་ཡིངས་སུ་འབུང་བར་སུར་ཅིག སྭསྭ་ཉི་བདུམ་ཚད་མད་པ་ཡོངས་སུ་བུད་བརྩ་དཅིག། དུབ་ཀྱི་པོ་ཐངཅད་མིད་ 
ཤཾད་ཚད་མད་པར་ཡངོས་སུ་འབུང་བརཱ་གྱུར་རཱིག། ་ གྲི ཚུལ་དེ་བཞིན་མ་ཏག་ག ཤིངས ངས་སུ་འདུང་བརུད་ 
བཱ་ཡངོས་སུ་འབུང་བྩབ་འཅིག། མཉིགང་གནུགས་དཔགཏུཆདཱ་པ ས་སུ ཕེང་བའི་བྲཟད་གི་བརདུ་གངས་མད་པ་ཡོས་སུ་འབུང་བར་རྱུནཅིག། ཟུག་པའི་གཏུགས་བསམ་གྱིས་སོ་ 
3 དིང་བཟྲི་དྲ་གིས་ ངས་མད་པ་ཡངས་སུ་ཞྭབུང་བརྩྱསརཅགཅས་བྱབནས། རརཅརྱིརིཾཾྨེ་་་ པོ་མའིགདགས་མྣ་རངས་པ་མ པ་ཡདོས་སུ་འབུང་བརྡ་ 
 འདངེང་ིིིིོ་ ག་པའ་བྲ་དང་ག་བརྙདུ་བསམ་རྱོས་མི་ཁྱབ་པ་ཡངས་སུའཀྱུང་བར་གྱུར་ཅིག། ཕི་མའཾགདུགས་མཆུངས་པ་མད་པ་ཡདཿ ངབ 
ཁྱཐ་ཐྲ་ཡངས་སུ་འཕུང་བར་གྱུརཅིགཅུས་བུ་བནས། §ཛྲ་ཨུ་བདྐད། འའ ར་ཅིག། ན་བཟའི་གདུགས་ཀུནཏམཐའ་ཡུས་པ་ཡངས་སུ་འབྱུང་བརགྱུར་ཅིག་ཅེས་བ་བནས། ན་བཟའ ` 
ཅགཅས་བ་བནས། ཕམའིཕ་བང་གི་བརདུ་མཆུངས བུམདཔ་མཛེས་ཨུ།ུང་བརཅུ་ ནཏུ་ཚད་མད་པ་ཡངས་སུ་འབུངབརྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་བ་བནས། རན་པ འིབྲ་དང་གི་ དུ་ཏུནཏསུ་ 
པྲ་བད་གི་ཐརདུ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ཡངོས་སུ་འབུངབདྱ་གར་ཅིག། རན་པ གས་་་ཾིཾེ ལསུང་བའི་ྲ་འང་ག་བརད་གཞལདུ་མད་པ་ཡདོས་ས་འཀྱ་ 
པྲཀྲད་གབའད་ཀུནཏ ཟེ སྐ་་པ་མདོས་སཱ་འ་ ང་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བནས། ནརཾ་བུའཾསཱང་ཿ བྲད་ག་བདདུ་གཞལཏུ་མད་པ་ཡདས་སུ་འབྱུང་ 
`“ མད་ཕ་ཡདོས་སུ་འབུད་བར་གྱར་ཅེག། མནམ་སྣར་བའཾགདུགས་གཞལ་དུ་མད་པ་ཡངས་སུ་འབྱུ: ཧྲི རཿ རོ ལི་ཡང་བརོར་དུ་མད་པ་ཡངོས་ས་འབུང་བརྨ་གར་ཉིག 
359 259-523533 དེ་ན ་སུ་འབྱུང་བརྩ་གར་ཅིགཅེས་བྱ་བནས།, ནོརའུ་རྲིན་པེ་ཆེའི་གདུགས་བརྗོད་དུ་མད་བྲའི་ ངུ་བྲཿདཾདུ་མདུ་ཕྭ་ཨཾ་སྡ་སའདུ་བའ་བུརུ་རེ་ 
བར་གྱར་ཅིག། ལུབལྱུབ་ཀི་གཏུགས་བརྡུད་དུ་མདབུ་ཡད་སྲ་སུ་འབྱང་བད་གྱུར་ ངེ © ©$ 5 ད་བཞིན་ང་ེརོབུ་ིན་བྱིཝི ལ་མཚན་དང། དེ་བཞིན་དྲནརྲ་བུ་ར 
ཤཾས་བྱ་བནས། ནརབིབོའི་ྭ་དང་ག་ཐད་བྲདུ་མད་བའི་ཡད་བརྡེད་དུ་མད་པ་ཡངོས་སུ་འདུངབརརྒནཏྲིགུ། ཤན ཆུ ཨ༠ཉྐད། ད་འཀན་ 


















ཁ ༄༅། ་།བ་དན་དང། ནའབུ་དིད་པོཆའིད་བདད། ་ ནོར་ཁུནིན་བ་འཱའི་ནིང་དད། ནོ་བུ་དིན་པ་ཆའི་འོད་ཟྗེར་དང། ནའོབ་རིན་པོརའིཚཱུན་ད། ནབུ་རཾན་བྭཆཞི་གདན་དང། ནོར་ 
བཅིནབཚའི་ཆག་ས་དང། ནོར་བརིན་པ་ཆའི་གཏུག་ལག་ཁང་དང། ནར་བུ་ནན་པཆ ཊའའོ་དོང། ནོའོབུ་རིན་བཚའྱི་རམཚོདང། ནའོ་བུ་ནིན་པོཆའྱུ་ཀུངདད། ནོའོ་བུ་ནིན་པ་ཆའིཤིང་དད། 


ཡུ་དིན་པའིན་བཟའ་དང། ནའ་བུ་དིན་པཆའ་པད་མ་དང། རའབུ་ནིན་པའབྲ་འང་བཛྗོད་དུ་མེད་པའ་ཡང་བྗངོདདུ་མད་པ་དག་ཀར་ཀུནནས་གནས་པར་གུར་ཅིག དམོགས་པ་རརལ་ 

_ ཡངགངས་ཡད་པའྱིཏུནཿམས་ཀུནནས་གནས་པརརྱུར་ཅིག། གངས་མད་པའི་གུག་ལགཁར་དག་ཀུན་ནས་གནས་བརྱྱགར་ཅིག ཐངས་མད་པའཾ་འངབ་རགས་པ་དགུཞུན་ནས་གནང་ ཁི 
' 'ེ རྭ # ༡ ༧ ཏེ ཤ སད ཀྲ ཱཾ པུ #༨་ ༤ ༨ > རེ ླྫ ་ 

/ི་རྒྱུན་ཅིག། གྲངས་མད་བའིད་འབས་དགུ་ཀུནནས་གུནས་པརགུར་ཅིག གཱངས་མད་པའླི་་ཁམ་དག་ཀུན་ནས་གནས་པརྱུ་དཆིག། གདས་མད་པའིནར་བུ་རིན་པཅའི་བུ་ཤུ་དག་ཉུན་ནས་ 


¥ གནས་ཕན་ཀྱུར་ཅིག གྲངས་མདཔའ་རིན་པ་ཆའིག་འུང་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུར་ཅིག རིན་བྷཆའི་ཁའཾགྲོ་ནམ་པརདག་པ་གངས་མད་པ་ཀུནནས་གནས་བརུ་ཅོག། ཾ 

གྲངས་མདཔའྱརན་ཐ་པའི་མཆོག་ཐམ་ས་ཉང་དངལཱན་བྲ་འམསཉད་དང་དཔ་མད་པ་དག་ཀུནནུས་གནས་པརྱ་ཀུར་ཅིག འཇཾག་ཏིནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅད་མཆུས་བརསདསརས་ཀྱརས་གྲཾ་དང རོ 
; ནཾ རྒྱནརྣམསའདི་ལྭ་ཏུས་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཅིག། “ སམས་ཅནཐམས་ཅད་མཡུས་པྲུརདྱཅུའིསནའབུང་བརླུརབཅིག། སྐམསཉན་ཐམ་ས་ཅད་ཤེས་པན་བསྟན་པའི་ཕིརས་ཐནས་ཅད་མཛུས་ $ 
| 8༤ ༦ ཧུར་ཏུདྱུ་ཛྱ་་ འྭགབྲཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ལུརདགེ་འའྩིར་བྲ་ཐིམས་ཏདས་ཡུས་པན་ཡདོས་སུ་འབྲསབདྱགར་ཉིག། ཆོ འཕབ་མད་པའཾཆོས་ཉིད་ཏུདུས་ཐམས་ 





རེ ༼ ༣ ཿ ཤོ # 
"པཔ  ་ རི ་ཀབག35 2: „@# ༧ - ལོ. 








ཏྲུ ' ^ ༩ ༨. “ ུ སྔ ¦ ཏི 'ུ ༦ 
ཅདམ་ལུས་པ་ལ་འཇུག་པདྨ་བའི་ཙིང་ནམ་མཁའདིངས་ མ་ལུས་བ་བྲམ གཅད་དང་འདྲ་བའི་སམས་ཚདམ དཔས ཞངྲ་ཐམས་ད་ཡངས་ སྦྱས 2 འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ 
པརྡ་ཤབའི་པརདག་བའྱི་བྲ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུའབུལ་བརྱཀུར་ཅིག འགྲོ་བྲའམས་ཉད་ཀྱིས་ཐིག་པ་ཆན་པ་ཤིནཏྱུགུབཔ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅང་མཁུས་ 


སངསྒྱ་རས་མྲའོང་བ་སངས་སུ་བྡེགས་ ཆེ དེབ 
རེ ད་པར་བ་བའི་ཕཱིར། དག་བའ་བམ་ཡུས་བ་ལ་གནས་པས་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། སུད་པ་མྤབའ་ཡས་པ་བྲིན་གྱིསྨ་ནབས་པ་དང་། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐཐའ་ ་ 


¥ 


པ་ལ་མ དྲན་ ངབ རཆགས་པ་མད་ པར་ཕྱབའ་ཏྱ ༨: ཅེ <` ༤༨ ༨ ¦ 
<༽ 2 ༧ “༥ ༡'(༽!*(༈ '༼ ༥ །༡༥ ༠༥ །༼ ༡ “ ° ༠” ' £ 1༢༡ " ° ི 
དད་དབུས་མད་ཐ་ལ་འཇུག་བར་བའྱི་ཕིརཾ། དག་བའྱིར་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདས་སུ་སཾདོ་བཅྱགདཆཾག། ད་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱིསྣ་རམ་པརའཕྲུལ་པ་ལའཇུག་པརྭབུ་བའི་ཉིར་དགེ 


བའྱིར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འགུབ་པའ་ཤོག་ཤིག། སམས་ཉནཐམས་ཅན་ཀིས་ཐམས་ད་མཁྱན་པའ་ཡ་ཤེས་ཁདདུ་ཏུད་པདབུ་ཤའི་ཕི་ད དག་བའིར་བའདིདག་མཁུས་བརྙཏུནདྭུ་ཅུར་ 


ཅཙཀ་ཤོག་ཤིག། ཅནས་ཀུང་བདག་མད་བརཆསྱ་ཀུ་དིངས་ལུ་ཆོས་ཐུམས་ཧད་འདའ་བརྡམོའགྱུར་བད་དགའའྱིར་བའདི་དགགས་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏད་སངས་རྒྱས་འྲམས་ཅད་ལཧན་ ཤཿ 
བཀུར་ཡངོས་སུ་སཱདོཔས་ཡང་དག་པར་ཟཾནཔརྱགུར་ཅིག། ཆགས་པ་མད་པ་ལ་འཇུག་པའ་ཕིད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པར་ཟིན་པརྱགུར་ཅོག། རྩུ ་ 


བའྱིར་བཐམས་ཉདྱཾ་ཀྲི་ཐཾགས་གཅིགཏུའཐུན་པས་ཡད་དག་པར་ཟིན་བརྲ་གུར་ཅིག། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲོད་པ་ཐུམས་ཉད་དང་སྨོན་ལམ་ཡངས་སུརྫེགས་པས་ཡང་དག་བརྡཟྦ 
སྣྲཾབས་པ་མད་བའཾའོངདུ་ནུད་པརུ་ཁའི་ཛྱཾདུཏ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏོས་སྣང་བཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་ཟིན་པརགྱུན་ཅིག། ངཱ མཐའདད་དབུས་མད་པ་ལ་མཁས་པ་ལ་མཁས་བདྲབ་བའིཕུར། ¦ 


ཨོ 





3 





× ༧ 





` འེ 


ཏུ ཐྲ ༅། :: _ །ངེབཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རཱམ་པར་འཕལ་པས་ཡང་དག་པ་ཟིན་བདྱ་ཀུར་ཅིག། ° སསས་ཚད་མད་པས་ཡོདོས་སྐྱུརས་པར་པབའི་ཕྐཾ སངསྦྱ་རས་ཐམས 
༠༡: ° ༡༢31 = ¿> 7: =: དཔ ༣ རེ ^༤ཤ༨ \ ༤. ༢. .<༨ ེ 
ཅྲྱྱ བས་དངམ་ཧམས་པས་ཡང་དག་བརཟན་བནྡགུད་ཅིག མཾ་གཉིས་པས་སྣང་བའགྲུབབས་བྱདུ་རུབ་སམས་དཔའཾཏོད་དའཛྲིན་དདྲ། སབས་པ་དང། གཟུདྲས་ ཀྱཾཧཱརའདུག་ 
པས་ཡདདག་པར་ཟན་པྲའྱ་ཀུར་ཅིག ད་བཞིན་གཤགས་པའྟརས་པརའབྲུལ་པ་དད། ཆེའཕྲུལ་ཆེན་བཤིནཏུ་བསྟན་པ་བསྐྲབ་པའི་ཕྱེན་དབཞིན་གཤགས་ཕ་ཊྲམས་ཅད་ཀྱིཆུལལ་མཁས་པྲྭ་ 
འགའརདའ་བརྡབ་དཅིག རྣམ་བརའཆང་རྒྱ་བདད། འཁབལོ་བསྒདོབདང། མྱ་དན་འདེས་དད། ཤེ་བར་གཤེགས་པཾ་བསྙནཔ་དང། མཆོད་པ་དང་རིམ་གྲོདང། སེམས་འདུལ་བ་ 
ཡ་འཇུག་པའ་ངུའ་ད་བཞིན་གཤུགས་བ་དུས་གསུམད་བོན་པ་མཁའ་དང་དྭབུས་མད་པ་ཐམས་ཅད་མལུས་པའི་སྐྱེ་བ་དང། སརྭསྦརས་ཀྭ་བུང་རུབ་མདོན་བརའཚདྱར་བས་ཡང་དག་པན་ཟིན་ 
7 > རླ འིགཏུན་ཙི་ཁས་པམ་ས་ཅདམཡུས་པླ་བནམད་པའི་སངས་རླསུ་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པ་ཟུན་པརྱ་གུར་ཅིག། བསལ་པ་འབམ་ཀཱས་པ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ་ཐམས་ 
× བྲ །་ ་ངབྲ་སྡེ་སྔས ྲལལའབལ་ལ་དབ་༢ = 7225: £ ° ༨ ¬ .༨༦༨ བྲུ -ུ ངུ རྒ ལུ 
་ རི སྨམ གའ འའ ཡང་དག་པར་ཟན་པརྩསུར་ཅིག། འཛིག་ཏནདྭ་ས་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མཡུས པརཐམས་ཉད་སྣ་བཤིན་ཏཱུ་བསྟུན་པས་ 
_ ... ཡང་དགུ་པན་ཟིན་པར་གུར་ཅིགཅེས། སམས་ཉནྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མལུ 


ཿ 


སྦམ ཡུས་པར་ཀུང་ཆུབ་སམས་དཔའཀུནཏ་བཟདཔའ་སུདོ་པས་སོན་པའབྱ་བས་ཡད་དགུ་ཕད་ཟཾན་པར་གྱརཏིག། སམས 
མེཀ བཀབ ཡགུརཡུས་ཱསས་ཿདཱ་ཡུས་པགཔཆདཔའིལ་ྱིས་མདུདདག་རིགུ། རསར་ཅིད་ལོ་ཌ་ཿས་ཁུ་ཤཱ་ཧཱཱ།་ 
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བས་མེད་པལ་འཇུག་པས་ཡང་དག་པན་ཟཅ་བརྩག་དཅིག འྲགབ་ཐམས་ཅདྷཀིམས་པ་དབ ལྷུག་པའངསམ་པུབཱམས་ཉདམ་ཡུས་བཤཏོན་མོངས་པ་མདཅིངཡད་ 
མལུས་པནམཱཐྦའདད་དབུས་མད་པལ རལ་སྲེ་ འདུལ་བ་ཐམུས་ཉདམ་ཡུས་པརྙདས་ལ་ཛཾཀུར་བའ་པ་བཞིནདུ་ཀུནཏུ་བསུན་པས་ཡདདག་བརཟིན་ སྨ 
སུ་དབ ་བརཟིན་བརྱབུར་ཅཾག། རི འཐའ་ ཁ་བ་ཀཱཐུར་འདདུ་དུད་པས་ཡང་དག་པར་ཟེན་པད་གུརཅིག། དབཤན་གཤགསླ ད་བུམས་ཅད ཀཿ ཏཏད་ཧྱས་འདུང་༢ 1 ་ 
༥༥ འད ཙིས སམས་བསྐྱད་ཙདད་ལར་བྱན་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དག་བའྩ་བདི་དག་དམགས པུ་ཡོད་པའ་ཚུལ་ཧིད། 
བ་འ ོོསོ་པར་མོ་ཡབ། ར སནས་པོསད་ེྲཔྱུལྱལལལ་་།  ཾ་ 
བཧྲས། ཡསྭ་ཀླཾ་ཏས་པའ་སྲན་པ་ཡངས་སྲས་ པཱ རན ་ནི་ངོས་བསྲས་ཅར་ལ་ཡང་དྲང་པས་ཡང་དྲག་ཁའར་འབ་ངའརབ་བ། 
ཀར ་སྟགས་ དོ །ཆུསདུ་གཡང་བམད་པར་རབ་ཏུདྱཿ ནོཔ་ཡོན་ནོ། །ད་ནི་རོས་བྲས་ས་ཅད་ལ་ཡང་དད་པས་ཡང་དག་པན་གཏུའདུག་ག། ༩ 
གཾ གང་ དོ། །ཆས་ཤིད་དབང་པ་མདད་པའི་མཐརྭ་བུག་པ་ལ་ཡད་དག་པད། གསུ། ཆོས་ཀྱི ` : 
 རྫོས་གང་ནད་བཤིན་རྱིས་ཡངོས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའམ། རྣམ་པ་བྱད་པ་དདག་གང་ཡངམཾ་མཐྲེད་ད། །ཆཾས་ཉིད་དབངཔ་མླད དུཿ ༦ རུ་རུ  ་ 
ཛར བ་བ་རྐང་པད་ཡད་དབཏུ་ཤས་ཤིད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བནད་པར་ཡུང་དབཏུ་ཏོགས་ས། །དཀར་བྱངཆུབསམས་དཔའ་སེམས ÷` རར ± 
ེ ༨ ༢༨ ཉི { :: རོ ོ ༨ ཤཿ ཇི» ༦ ར་ར ( ¢# 
6 9 ༩ ཆོས་ཐམས་དྱཀཏུན་གི་གནས་ཁདདུ་ནུད་པ། རསྤམས་ཅདྭུས་སད་བྟཏཏསཱང ;¡ ལོ ྨ་བ རྦར ཟལ 
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` ཁཾ ༽༄༅། །རྫས་སུལུག་ འཇྲིག་རྟནའགྱུ་ར་བ་ཁྲམས་ཅད་སྭུལ་པཀཱུར་རྫས་སུ་རྟགས་པ། 
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«4 བགད་ནམས་ཏྱོརས་པརའྲསོབས་འཇིག་ཏནལསའདས་བའིལམ་ཏུཞུགས་པ། འཇིག་རྟན་རྩོ་ཆོས་ཀུན་ནས་མྱོ་ཧུ་བ། ་མཾག 


༩ ¿ ༩ ༢. ུ - ༨ "༤༽ ^ 
ཆོས་གཅིག་ལ་སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདདྲ་རས་སུ་མའངོ་བ། ཆེས་ཀྱི་དཏྱིངས་མཾ་གཤིས་ 
པརརབཏུ་བིག་པ། ལསཀིདམགས་པ་དང་ཤེབར་ཡན་པ་ལ་མཁས་པསམ་བཏད་བྲ། འདུས་ས་ཀ་ཁམས་འདུས་མ་བུས་ཏམངོན་པར་སྤྲངས་པས་ཞིག་པནམྲི་བུད་པ། ་ དཾ 
ཀྱི་ཁམས་འདུས་བུས་སུ་སྣྲ་གདགས་པ་བྲམས་ཅད་ཉི་སྣརམ་པརསྟཾཏོག་པ། ཆོས་ཐམས་ཉད་དབ་ཏུ་ཞི་བལ་གཞེལ་བ། གག ་་ བས་པ། 1 བླ ་ 
སཱབསབ་བརྲ་བ་བའི་སྐེམས་དང་ལན་པ། ཆོསྒྲ་ཧམཆོཐམས་ཉད་མངོན་པར་ཤེས་པ། རྔོངས་པ་མད་བ་ཆོས་ཤིདལ་བྱ་སོན་པ། དགེ་བའྱ་ར་བྲནམ་མཁའལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་ཡང་སད་ ༨ 
སུ་ླསབ་བརྭ་ུ་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པ། ཚོས་རྒ་མཆོཐམས་ཅད་མངོན་བར་ཤེས་བ། རྣ རི དྲ 


་ལ་དབ་ནིབ་མད་པ། ཡ་ཤེས་ཀྱ ཞུ་ནབཏཱ་ངཱ་ཾ ་ 
ཕས་ཡདས་སུ་བྲསབའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། ཙིནས་ཀར་སངས་རྐས་ཐམས་ཏད་ཏྱབནྭ་ཧིསྣ་དབས་དང། ཅིནས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པརའྱསདབ་དང། ཅ་ ཡ་ £ 
 ཡོངས་སུ་ཧཱཾན་པརའགྱུར་བ་དད། ཅིནས་ཀུངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཉེ་བར་བླད་བརྡའགྱུར་བ་དང། ཙིནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཅདདུ་བསདནམས་ཀྱི་ཞིདདུམ་པརྱཧུར་པཀུད། ཅ་ ་ 

ཀུངསེམས་ཅནྲ་མསཉད་ཏི་དད་དཔནདྲ་ཐག་མདའག་བ་དང། ཅིནས་ཀང་སྭང་བའོ་དཀིལ་འཁོ་སྩེ་དགུ་ཁྲམས་ཅད་ལ་འཆརབར་འགྱུར་བྲ་དད། ཅིནསུ་ཏང་དགེ་བའྱ་ཅ་བཟམས་ཅདུ་ས ་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཉང་ྒྱས་པརའགྱུར་བ་དང། ཅིནས་ཀྱང་འགྲོ་བའམས་ཅད་ཀིཏནདྷཱ་ཐུར་པ་དད་ ཤོནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་སེམས་ཅན་གཁམས་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་སཱང་བར 


¿ 





ཚི 





འགྱར་བདེ་ལུན་དགེ་བའིརུ་ཐ་དེ་དག་ཡངོས་སུ་འགྲོག། དིལུར་བདོས་སུ་ཐྭས་དས་སུངས་རུས་ཉིདིགམ་ཡད དུ་འ བུ རྨ ཨད བརདའ་འ། ཾ 
ཞཾང་གི་ཐིསས་རམ་པར་སྣངོ་བ་ཡིར། ཆོས་ཏི་རིགས་འགལ་བརསྔ་བོད་པ་ཡྲིན ལསྱཱ་ཏི་དིགས་ཡངོས་མུ་ཤེས་པ་ཡིག་ 8 ༦ པལ ལ་ 
པ་ཡིན འདོར་ཆག །དངྲ་འཱལ་བའི་དགས་ལ་ ཡང་དག་པནྡ་དོག་པ་ཡིན ཤན མས་པའི སའ $ འ་ དབད་པའ་དགས་ཤཏཏྭསྣདབར་ད་པ་ཡིནཏ། ཙཧྱཝ་ཐན £ 24 
སྲས་དག་འདིནི་བྱར་ཆུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བརྣམས་ཀྱི ཡངས་ཨུ་ཐྭས་བ་བཞེ་བ་སྭ། ཧཿ མདུད ཅུ ནུ དགའསསུ། ྲུ་ མ་ཧ ཀ; 

[ ར་བ་དག་བྲ་རིས་བྲམས་ཉད་ཡདོས་ སུ་བ་བན་ཐུད་དོ། ཱ །དེ་ད་ལཱན་ཡངས་སུ་བསྭ་བས་འཇིག་རྟན་རྱིཁུམས་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡང་དག་ཐར་བསན་པར་བྱ་བའི་བྱིད། ཐམས་ཅད ་ རླ རཾ 
དུཐསསུ་སབཟི་ཡུས་ཉེལས་འབ་ཏ་ ཐཱཐཾ་ཐཾ། སཱ དྭ་རྒས་ཀ་ཤང་ཐམས་ཅདདྷུ་ནམ་པད་བསྟན་པ་སྤྲོབས་པ་མད་པའི་ཧྱིར ཐམས་ཅདད་རཾསྭ་སཱ་སང་བའིངགག་ལས་རབ་ཏུཐབ་བོ ་ 4 
སཾདྭསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྟན་ཅིང་བཟུང་བའི་ཕིར། ཐམས་ཅད་ད་རེས་སུ་སདབའི་ཡིད་ཏི་ལས་དབཏྱ་ཐབ་གོ། „ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྫིརས་མུ་འབ་དརྭབུ་བའི་ཕིར་ཐམས་ཅད་ རི 
ནསྭུས་བཞུའུལདུད། རྣམ་པརའབྲུལ་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་བཾ། - །ཆཾས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་བརའཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕིར་བྲམས་ཅད་ཉིྫས་སུ་སང་བའིརོས་ཁངདུ་ནུད་པ་འབཏུ་ཐེར་ཀོ་ 
སཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་བསྣམ་བཅིམ་ཕརབ་འའོཡོད་ཐམས་ཅད་ཏྲི་རེས་སུ་སེང་བའི་གཟུངས་དང། ཧཱོས་པ་ཐོ་པར་བུ་བ་འབྱཏུ་ཐབ་བ། །སྣུའ་སུབས་གཅིགཏུའཇིགཏནྱ་སི་མས་ཐམས་ 
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༩ ༄། ༡ །ཅདགཟུང་བནྲཿ འཚར ཐམུས་ཿདདྲ་རེས་ད 


སུ་སངབའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཇུག་པ་རང་ཏུཐབ་གོ །སམས་ཉན་གཅིག་གིཡུས་སུ་སམས་ཿནྲ་མས་ཅུདཔུས་ ད་ 
ནཱ ༣༣ ༦ ༨ ` ཛོ ) ༨ ་།འ་ཀ་ང་ས་བྲལ་བྲ ཛཱ 
དག་པར་གཞོལ་བརྩབ་བའྲིའིཔ། བམས་དྲ་རསྐ་སསང་བའིུསལ་འཛུག་པ་དབྱཏུ་ཐོབབ། །བསལ་པ་ཐམས་ཅད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དངམ་བལ་བས་འཇུག་པའ་ཡུར་ 


ཐམས་ཉད་དྲུ་རས་སུ་སང་བའི་བསལ་པའི་གངས་ལ་འཇུག་ལ་རབཏུ་ཐའ་བོ། །སདཅིགགཅིགགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའབུངའ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུསྙད་བསྟན་པའི་ཕི་རྲ མས་ཅ་དུ 
„ རྡེས་སུ་སངོ་བའསྐད་ཅིག་ལ་འཇུག་པར་གཏུ་ཐབ་འོ༥ །འནས་བུངརུབསམས་དཔའརྫོརྫརལ་མཚན་ཧྱཾས་སངས་རྒྱས་ཉནྩཾསྣརུཊས་ཀིས་རུགས་བྱར ན་པར་བ པོ 
€ སུ་བཅད་པའདི་དག་སྲུ་སོ། - །འཇིག་རྟན་མཐུའ་དང་དབུས་མེད་གངལ་ཡད་ །དདག་གནས་འཆའ་གང་ཡང་ཡདོམ་ཡིན། ཁའ ་ ་ 
 ཤེས་བདི་འདདའོ། །ཞིའྨ་དམས་ལ་ཡང་ཐནས་པར་མོི་བེད་དེ། ་བུགསྨ་ནམས་ལ་ཡུདད་དག་གནས་མའཆའ། །རེདང་ཆོས་ཀྱིརམ་སེམས་མོ་དྲུདདཾ། "འཇྔིག་ཏྟེནདགལ་རྣམ་བརགཨཾ 

ཕུགས་བྱཅུའ་འཇིགྟརནདགན་ཡད་པ་ཡི། །འགྲོ་བོནི་དགམ་ཡུས་ཀུན་བསུས་ཤིང། །དངོས་པ་དངོས་མཱདྨ་རཱོས་ལ་དབང་བསྡུར་འཇུག །དདྭགུ་ཝམས་ཙདམ་ཡུསནུས་ས་བུ། །ར་་ 
ཤཌུས་འདསས ་བུབ་ཀྱ་ཆོས་བངས་ཤིང་། །འཇིགརན་འདི་ལྷ་རམ་པརྟ་ཏག་མོ་བིད། །ཇི་ཀར་འཛིག་ཏེནད་བཞིན་ཆོས་རམས་།ི །རལཱར་འཇིག་རྟན་སྤོ་མ་རྣམ་པར་དག, །ཇི་ཧུད་ལུས་རྣཧཱ་ 
` ཡདད་ཁཅོ་བ་གང། །རཟད་བའྲིདབདདེ་བཅིན་བ་མྨནམས། །དེདག་ཕུགས་བྱ་འཇིག་ཏན་མཁེན་པྷརམས། །ཐཇི་ཧད་བཞུགས་ལ་ཡངོས་སུ་བསཱ་བུད། ་ 
༦ གྲ ་ ¡་ ུ ¥ རརྨིིེིཾིཾེིེི : ཀཀ 





:: ཟོ 





རོ རེ ༥ས་རས་པ་རེས་ས་སྐབས་ཕང་རེ། །མའང་་རིཾརམ་ པོ ་ 
དཟིར་ཕོན་བ། །སངས་རྱས་མཆོག་རེས་བསྡུབ་བུ་བསབས་བླནམས། །ཡཾ་ཤེས་དམ་པ་རེས་སུ་སྦམས་ཕྱད་ཅང། །མཾ་ཡཾ་དམ་པའོསྣ་རམས་རབཏྭ་ཁཱབ། །སམས་ཉན་ཕན་པའི་ 
བནདར་གའཞུགས་ཤིང། །འཐོབ་ཆུན་ཏཇིག་ཏེར་སཱནོམ་བཞིན། །བུགསྨ་རམས་ཀུན་ཏུམཡུས་གུར་ཅིགཅིས། །དགུབདེདག་ཡཛངས་ཅུབས་བཅུད། དབག་བས་སན་མཁུང 
ཌགྒ་མྲད། །ཆོས་ལའང་རམ་པདྡ་དག་པ་མོ་བད་ད། །འཇུགྟ་ཏནྱིས་ཀུད་མོམ་སཾམས་མདུ་པ་པནཱ། འགྲོབ་ཞུན་ནས་ཏུར་ཡང་མོག་ག་ །བྟཏན་པ་དདག་ཞི་བ་ཏགཏུཞི། །དདག 
“ མྲ་རྒན་འདས་པའི་སཱད་ཡུལའཐྲོང་། །སམས་ཉན་རྐྱུདནའམ་སྤུད་པ་ཡིན་ཏ། །འནཾའདྤའིཡ་ཤཾསདམ་པ་ཁདདུ་ནུད །དེ་དག་ནམ་ཡངྡ་དྲག་དནམ་ཊོག་མད། །རྣམ་པརྡདོག་པའདད་  ད་ 
གས་མི་འ །འཛིགཏནྲ་ཐམས་ཉད་རྒྱུདང་བཅས་པས་ན། །ཆས་རམསྱ་རུ་མད་པར་ཡུང་ལབམིན། །དདག་སྲུང་ཡུལ་འདི་འདྲའ་པ་སུ། །དལ་ཏོག་དྲ་ུ་བདོ། ་ 
པ་མད། །བླམཆོགད་དག་འགྲ་ཀུན་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །ཡཱ་ཤེས་ཚུལ་ལ་མཁས་པས་ཡིངས་ཨུབས། །ཐམས་ཅད་དྲུ་རས་སུ་སང་བཞེས་བྱབས། ཡངོས་སུ་བསཱ་བ་བཞི་པའོ། ད་ད 
ཱ `”, ` ` །ཤཾནཏྱརྒྱས་བཅེན་ཕའོ་མདོ་སངས་རྒྱས་ཕལ་པ་ཆཞས་དྱཐ། དུམ་བུ་གཉྲིས་པ། བམ་པ་གསུམ་པ། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དག་དྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ £ 
དཔའ་ཆན་པྷཾམས་ཀྱཾ་བས་བཟསདནམས་མཾ་ཟདཔའཾ་བཟད་པ་ཞེས་བུབ་ག ི 
` བག་ཡངས་སུ་ཏུབའི་ིར་གཤེགས་པ་དང། འཕྲེལ་པའི་དགེ་བའྱས་བའམ། འདས་པ་དང། མྱཧན་པད 


དཞཾན། ཀྱ་རྐྱལ་བའིསྲས་དགའདིལ་ཏུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དབ་བའིཡས་ཐམས་ཅདྲག ་ 
ང། ད་ཀརདུང་བའི་སེམས་ཅནྱ་གཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་གསུམ་བྱི་དག་བའིི 


ངོ ངཱ 
རླ 52 °# 
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ཁ ༄༅། ༔ །སྩ་བལྔ་དས་ཨུ་ཡིད་རང་བདངའྲེལ་བའིདགི་བའྱིར་བལམ། འདས་བའམ། མ་དྭོན་པ་འམ། ད་ལར་བྱང་འའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཉད་ལནན་ཏན་ུ་ཏུ 


ཏུང། མུངན་ལས་འདས་པ་ཡང་དག་བསྟན་བའིབར་དག་བའྩིས་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ས། སངས་ཆས་ཐམས་ཉད་དང་རྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་ཙགཏུགྱར་པའཡ་ ནྭ་ཀྱཏོནཱ་སཾསབས་ཀྱིས་ 
རྫསསུ་ཡད་འང་དའམ། དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཡངས་སུུ་རྱ་དུན་ལས་འདྲས་པའིབསུན་པ་ཡངདག་པར་བཟུང་བ་དང། ཤེབར་བཟྲུད་བནས། ཐམས་ཉད་ཏྱི་མཐར་ཐཱཿ་བརཱཾ 





£ 2 


ར་འ 


་ 


ལི 


པྩཧཆནཔྲགརས་མདངས་བསུགས་པ་འོིཉུར་ཡངོས་སུ་ཐསད།། དག་བའྱིང་བགང་ཡངདག་པརབསྱུང་བ་དབ། བདམས་པྱ་དག གྲང་སན་ཡདང་བདག གང་ཡོས་ 
` ༧ཆང ་; གངསེམས་པ་དང། གངབྷཙས་པ་དང། གངསཞུ་དང་ལཱན་པདྱཧད་པ་དག་ 


སཱཏཔ་དང། གངཐབ་པར་བུས་དང། 


[ོགས་པའ་བ་བདང། གང་ཡངས་སུ་གྲུབ་པར་བྱས་པ་དང། གང་ + ཱེ སུ ུ ; 
སྣུ་ོགས་པར་ཧཿ ༦ ཧམ་ཀྲ་ཛཾཿ\ུ་ཡ་འཇུག་པ་དང། འཇིག་དནྱཧིཁམས་ཤིནཏུབསཱན་བྲ་གངས་ལས་འྭ་ 3 


བའ་བདདག་གས་གངཛསྭད་དུའདས་བའི་དུས་ཐམས་ཅད་འབྱམ་ཀྲས་པའདུས་འའ་༡༢པམ་་པ་ ་ཡའུངག ཀེན 
བགུ། ངང ྱ་བས་ཨིི་དའབུངབ་དང། གདུ་དུདྱ་ཏིད་ཞནཉིད་ིག་སྲ་འམུས་ཅདཉ་ོཤམའིལཔ་མཐར་ཧུར་པ། སསཿམས་མེད་པ་ གངས་དང 
ཀྱི་ཛིགསྣ་སབའཡས་པ་དང། དབ ཞིན་ག་ཤེགས་པྲ་བམས་ཧད་ཀྱ་ཡཾ་ཤེས་ཀྱ་ཐུགས་སུརྟུང་བ། བྱང་ཆུབ་སམསས་དཔའསམས བདག་བརབའུངབདགཏ། སངས་རས ཅི 
_ མཐོས་སུ་དག་པ་འབུངབ་དང། གང་ཡངལས་དངྱ་རུའཐུན་པའིའབས་ཊུ་འམ། , གད་ཡད་སྤུད་ཕཾ་ལས་ཡད་དག་པརའཀྲུང་བའམ། སོ གང་ཡངསམས་ཉན་སཱལ་བརྡ་བ་བའི་ཅོགས་རམ་བདབསན་བའག རོ 
ྒོ ཱ གང་ཡང་ཤིནཏུ་མས བྷ་མ་པར་དག་པ་འམ། ཀང ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱཧིན་ཧིརབས་ཀྱིས་ཤཾས་པདྱ་བའམ། གང་ཡང་སངསརྒྱས་༡རྣམཁརའབྲུལ་བ་ཡདདག འབདན ༡ 
གང་ཡང་བྱངཆུབ་སམས་དཔའཾས་རྣམས་སུ་རྣམ་པན་རཾག་ བའམ། གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིའཕྲན་ལས། དུཿ པ་ལས་འབུང་ཐང་ _ གང་ཡདཀུང་ནཏུབ་སམས་དཔའཀུནཏུ་བཟང་ ་ 
པའསྭོཾད་པ་འབྱམ་ཀྲས་པ་ལས་འབྱུང་བ་འམ། གད་ ཡང་མངོན་པརའཚར་རྱ་བའིདེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཞམསྲུ་ཀ་ཐཱན་གཾསྣ་ནབས་ཀྱིས་འབྱུད་བའམ། དཱ ཁུམའསྦ་འིབསལ་བོཏའཆདྱ་དབང་ 


༩; ༦༧ 
རུ བཿ ££; ཏ 3 ::་ ་ ‡ 
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^ @ཾ་ 
༣༤ ་ྨ 


༢ ༡ £ ལཱི རཾ ` རའ (ྲ * རཾ རྤ ཌཱ ཤི ་ུ 
ཤྲ རའ རྨ “༢ འལ གུ ་ 'ཏིདྲ་བྲིངས་ཀ་མྤབས་གཏགས་པ་འཇིག་རྟན 
ཁ ༄། * །རུནད་པ་མེད་ཐའིའཇིགཉཱ་ི་ཁམས་ཏྲིུལྤམུས་ཅད་ཤིནའསུན་པ། ནམ་མཁའུདྲུངས་ཉླ་ཀས་པ། ཆོས་ཀི་དྲངས་ སྤབས་གཏུགས་བའང་། 
གྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་འབྱམ་ཀྲས་པ། མཁོངས་པའིདུས་མའའ་ཡས་པའིས་སུ་ཤིནཏ་བརྟན་པ། མ་འོངས་པའལས་ཀུ རྣྤདད་ཏསྲངཔཿདྲ་ ངུ དཱ ཌུ 
རྒྱུན་ཆད་པ་མད་ཅིང་ས་མཚམས་རྱི་མཐའ་མད་པ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིཡ་ཤེས་ཀྱིས་མདོན་ཕརབསྲྲུབས་པས་ཐུགས་སུ་ཚུད་པ། ༨ ས་་་་ : 

„ ཀྱོ་དབྱིངས་དང། འཇིག་རྟེན་ཉྱི་ཁམས་དྭང་( བསྙལ་བཅིག་ནས་ཅགརུརྒྱུད་པ་ཐམས་ཉད་མཐའ་ཡས་པ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཉིས་མདོན་པརའཆུདྱུཧབཅད་མད་བརྡ་ 


༨ ༢ ༨ རར ངཱ རཾ ླ རྒཔོ ¬ -= ཏོ ཧོ ཤསྨས་ཏ ཁྲབ་ = 
ངད མའངས་པའདུས་ས་མཚམས་མད་ཙརྡ་དིས་སུ་མི་ཆོད་པ་དག་ཏུ། མ་ཏྱུན་པའཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག བཅོམ པ་ཡང་དག པཱརྡ་ོགས ཀའསངསྨ་དབར་ཧ ་ 
7 པར་གཤེགས་བཞིསངས་རྒྱས་ཉྱིཞིང་གི་ཡེནོ་ཏན་ནང། རྒྱན་ཡངོས་སུ་དག་པ་རཾད་བམའྱན་རྣམ་པདབྲ་བནུ་མ། ཧཱསོ་ཀྱི་ངྒྱན་ཡད་དུ་འོངབ་དང་ལཱན་པ་ཐམས་ཅནད༽ ྦ 


== 





རྭབ་དང། གང་ཡངཿ་ཧྱེན་པའིད་བཞིན་གཤིགས་པྲ་འམས་ཅདམངོན་བས་ཡོང་ 
ཤགས རར © : = © = ! ” དྷ #9་£ =. 


ལོཾ 
25 ༢༢ ` ' ཅི *÷ * .› 
ར< ˆ 





„.* | ཧྲ = ༽ ༨ ཛའ ༩ ༢ £: སཱ = ཡཿ ×» ˆ£ ཙཾ - 
དྱ་བའཾསདསྭ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་དྭག་པ་བུང་ནུབ་ས་མས་དཔའི་ཡིག་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། མཐུནམངོསམུ ཡན་བསྣ་རམ་པརྨ་མཐང་ག་ ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའིམཐུ་རྙན་པའདགེ་ 
འྱངབར་བརྱགརབུ། ཚོས་ཐམས་ངདུམའིས་པ་ལཇུང་ ཁདྱ་ཅུང་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདཀ་ཡབ་བུའཔྲ་དུས་ནཔ་་ ཀཁ། བླུདང་བཟམས་དའཔས་འབུལ་ 
ཀུས་པ་མཉམ་བཤོད་ཀྲིརས་སུསངོབླརམ་པརད་ག་པ། ུང་ཆུབ་སམས་དཔའིརམ་པནའཕུལ་བ་དད ཏདང་འཇིན་ཚིནུལ་བསུམ་གྱིས་མོ་ཁབ་པར་བཞུགས་པ། སབས རྱབ་ཀྱ་འུ་གཆོག 
གི་མའུ་པུ་་བ་ཡང་དག་པརྨརུ་བ། སངས་རྱསྱ་ཉི་འདྨོ་བན་མད་པས་སྙད་བར་བས་པ། མཾ རྒྱཆེབ་སཱ་ཚོགས་ཚད་མདུ་པ་བསམ་རྱིས་མེ་ཁུཐཕ་རྣམས་ཡད་དག་པརགནས་པར་གྱུར་པ་དང། མཐོར 
རུ འསསྦྱརས་དཀག་འམྲས་ཀི་ཞིང་ཡངོས་སུདག་བར་འགྱུར་བདེ་བཞིན་དུད་ལྟན་བྲུང་བའ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཞིང་ཡངོས་སུ་དག་བར་་བཏུ་ཕུང་བཤན་ཏ་གྲུབ་བརྣམ་པན་ ཊག་པ། རྣམ་པསྭ' ཐའ 
ཚོགས་ཐ་དད་ཀུན་ནས་ཡན་ཏན་བསུགས་པར་བཙད་མད་པའྡ་དི་ཞིམཁ་བསམ་རྱཾས་མ་ཁྱབ་པ་མཐའ་ཡས་པ། ཤང་ཚད་མད་པ་དང་ལཱན་པ་རྒྱན་གྲངས་མེདྲ་བཅན། གཅུག་ལག་ཁང་ཀྲངས ་ 
མད པ་དང་ལཱན་པ་ཡིད་དུ་འོད་བའྭསྤ་གྲངས་མད་པ། མཐཉཡས་བ་འབཏྭསཾོ་པ། རྗས་སུ་སཱོད་པའ་གྲེགས་ཚུད་མད་པ་དང་ལཱན་པ། ཐོ ཡནོ་ཏནསྭཱ་ཆོགས་ཟད་མཾ་ཤེས་པ་དད་ལཱན་པ། རྒྱན་ཐམས་ སྦ 
ཅད་ཀྱ་བརྒྱན་བ། སཱས་ཐམས་ཉདཀྱས་བརྒྱན་པ།་ པང་བཐམས་ཉད་ཀྱིས་བྱ་རྒན་པ། རྱམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་བརྲ་འམས་ཉད་ཏིས་བྱ་རུན་པ། . ན་བཟའ་ཐམས་ཅདྭ་ཏིས་བྱཧན་ ་ 

ཊཱི ་ ཏར ` རབ་རིབ ང་2#་་་ རད ± 'ཱ 
(པ། ཟུཔ་མཛུའ་ ཀ་སརྱ་ཉཔ། ེ་བརྡརེགས་༡དམ་ཀུད་ང་འདྱ་ར། ཁ་ཁ {,{ཀཁཀཁ "| ་ 






ྫ ± 










ྨ „` 












༩ ༄། ˆ །བདྱྱུ་ཅིག རླུའ་པན་གུར་ཅིག། རྣམ་པརདག་བརྩྱས་དཅིག། ཡདོས་སུ་དག་པར་གུར་ཅིག། ཡངདག་བརགུབ་པདྩགར་ཅིག། རགྱཏབུད་བརྱ་གུད་ཅིག། ནུབྱ 
. རུ་པུ་་། རང་བ ུན་སྨནབས་པརྱསདཅག འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾ། ཁམས་གཅིགཏུ་ཇིལཔ་ད་བཞིན་དྲུ། འཇིགྟརུནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ང་མཐུབ་པ་ཡངོས་སུ་འབུང་གུ། སངསྐྱརས་ི་ཞངཆས་ཌི་དྲབིས་ཀིས་ཀུས་པ། ནམ་མཁའི་མྲཉས་གཏུགས་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ཞུས་བར། ‹དགདྱརནབྱས་ཡངས་ཅུབརྒུ་པར་གནས་ 
བདག སྔ་ས་ཧས་ ཞངྲ་ཐམས་ཉད་མ་ཡུས་པརདུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གི་ཡནོ་ཏ ནླ་ཉམ་བརྡ་ལིབ་དང། སསལ ་ 

རཿབདང། སབསྦ་རུས་ཀིཞིང་ན་མོ་དབས་པ་དངུ། སངབྦ་རས་ཏིཞིང་ཚད་མད་བ་དད། སུངྱྨ་རསྐ་ཀིཞིད་ཡངས་པ་དུད། སངས་རྐྱས་ཀ་ཞིངགྲངས་མད་པ་དང། 

ལོ གྱས་མཁུཐ་པ་དང། སངསྱ་ཆུས་ཀྭ་ནཾ་མཚུངས་པ་མད་པ་དང། སངས་རྱས་ཀྱི་མཐའ་ཡས་པ་རྲི་སཱད་པ་རདག་གོས་བརྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པར་གྱྱར་ ཆའ སངསྦས་རྱི་ཞིདདགྲ་འམས་ཅད་ 

ཤེ ཀྱང་ཐུངཆུབ་སམས་དབའ་ཡངས་སུ་རྫགས་པ་རྫས་སུ་འཇུག་པ། འཇིག་རན་ཀྱི་ཁའམས་ལ རབ་ཏུའཇུག་པ། ཀུན་ཏུ ཧདོཔ་མང་བ། སསྟས་པ།ཅི་ྲལས།གིས ར་ས་པ་འདྲོ་ཏགལ 
ཉུད ག་ཤ ནམ་མཁའི་དབིངས་ལ་འཇུག་པ། རྨོངས་པ་མེད་པ། - སངས་རྒྱས་ཀྱིྗེས་སུ་དྲན་པ་འབ་ཏུཐྲབ་པ། བསྔམ་ཀྱིས་མཁཐ་པའྲིརོས་རྗས་སུ་དྲན་འའ་ 


_ཅཆུཌ་ཅན། ཆནམད་བའིདགའདུན་རས་སུ་དན་པལ་ནབཏུཞུགས་པ། གཏོངའ་ལ་ཤིནཏུ་མོས་པ། གཏོང་བའྲརས་མུ་དན་པ་འབྱཏུ་ཐོབ་བ། ཨཾ་ཤེས་ཉིའོདཟར་དབལྣན་འི་ཆེས་ཀྱི་ཉིམའ་ 





སེ 








-སརྦསརྐྱས་ཀི་ཞིད་བས་ ར*ལ་ 


སུ་ཟུར་པ། ངག་འའྱིར་བདམ་པསྡ་མགོམ་འགོའ་དབ། དགེབའྱིབ་གངྲགཱ་ 


< སངསྦྱརརས་ཏྱ་ཆོས་ཀི་གནས 
དཀྱལའ 1 རི ཏུ 
ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསའ ད རྣམ་པར་སུངས་པ། 2 
༨ ° བེད ༢ , ::=7 3 “པཿ ཚོ ྫ 
ཕྱིནཉི་ལེག་མད་པས་ཡང་དག་བུར་འབུང་བ། དགེ་བའིར་བདང་སྨུན་ལམ་ལ་གཏསུག་མུད་པ་ཤ 





སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་བྱངནུབཏུ་ཀྱུང་བ། ཧཱ ༦ ༥༦ 
སྐམས་ཿནསཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀིརང་བཞིན་ཁདྷདྲཱ་རུད། ཕུནཿལག་མད་པས་ཡང་དག་པུར་འཇུདང་། དེད་པ་ཤ་སཱགགོས་ཡངས་སུ་གང་འད་ 
ད་ལཱ་བུའཾ་སཱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ།  དཀྭ་བུའ་ཡན་ཏནདང་ལཱན་པ། དག་བའྱིར་བ་མཆུངས་པ་མད་པ་ཅན། ` རྟགཏུ་སངས་དྱྱས་ྱིའཕྲིན 












± 
ཁ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 





ཁ ༄། ་ །ད་ལཱར་བུང་བའིསངསྤྱ་རུས་ཐམས་ཉད་ཀི་དགེ་བའྲིརེས་སུ་སང་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་པ། སངསྱ་རས་ཐམས་ཙདྷ་ཀིཆོས་སཱན་ 
པ་ཡངས་སུ་འཇིན་བ། སྤྲ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམ་པན་དབྱ་ཞིང་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པ།  གྲངས་མད་པའོསྐད་རྣམ་བ་བྲ་དད པ་ཤེས་ པ། རྣཉོཌཏྟ་ཕྲའཨངྭ་ཏྱས ཀྱརྣམ་པན་ 
འཕུལ་པའི་ས་ཁངདུ་ཆུད་བའཾས། འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉདྷ་ཏྫངས་སུ་སིདཞིངཆུགས་པ་མད་པར་སོད་པ། ཤོན་མངས་པ་མད་པའིཆོས་ཀྱིཙུལ་ལཆུས་སུ་ཏགས་པས་གནས་པ་མད་ 
པཱ། སམས་བསུད་པ་ཡངས་པ་ཤིནཏྲ་རམ་པརབླསམས་པ་རབཏུ་ཐབ་པ། ཡེ་ཤེས་གཙོག་ནས་གིགྱཏྱ་ཧཱད་པ་ལ་མཁས་པ། དན་གཉིགནས་གཅིགཏུ་བསྟན་པདག་དབ་ཏུ་གུབ་པ་ 

དྭལ་བུ་དག་གིས་འཇིགརེན་གྱི་ཁམས་དདག་གིས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དེ་དག་ཡུངས་སུ་བྱརྒན་པར་གུར་ཅིག། ཨངསྭ་སུ་གད་བརྱ་གུར་ཅིག། རྣམ་པན་མཛེས་པར་གྱུར་ཉོག། རྡུས་སུ་དོོ་བར་ 

_ རུ་*ཅཾ། ཀུནཏུ་གནས་པདུ་གྱུར་ཅག། བསཱཾམས་པར་ཀྱུར་ཆིག། ཤནཏུ་བྱསམས་པདྱ་ཧུར་ཅག། སྙངས་པར་གྱུར་ཅིག། ཤནཏུ་སྦངས་བར་གྱུརཅིག། ° ཞིབར་བྱས་པན་གྱུན་ཅིག། སངས 

 རྒྱས་ཞིང་རེར་ལ་ཕྱོགས་ནེརེ་ཞིང་ཡང་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་མེད་པ། .. གྲངས་མད་པ། བསམ་ཟྱེས་མ་ཁྱབ་པ། གཞལཏུ་མད་པ། མུ་མད་པ། ས་མཚམས་མད་པ། དཔགཏུ་མད་པ། 

བངདདུ་མད་པ། བྗོད་དུ་མད་པའི་ཡང་བྔརདདུ་སད་པས། ཡངོས་སྱུ་རས་པརྦ་གུན་ཚིག། བུགས་གཅིག་ཏུ་དིལ་བདེ་བཞིནདུ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་གཆས་ཀདབངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ། ,ནམ་ 
་ྲ མཁའི་མཐས་གཏུགས་པ་མ་ལུས་བ། ཡུས་པ་མད་པ། ལཱགམ་མད་པ། ཐམས་ཅད་ཀང་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་འདི་ཞྭ་བུའི་ཚུལ་ཉནྱེ་གོས་ཡངོས་སུ་ཧྒས་ཤིང་ཡངོས་སུ་གང་བར་གྱན་ཅོགཅེས། ད་ལྟར་ 


ཕྲས ་་ 


+ 


སཱ བའ་ ད་ཧ "¬༣་བརའཀ་བྲའ་༡༡བ་ཡངའ་ས་འའ་འ ༨༩༨ '་ འེ ༠༡༩-༩༢༩་ སེ ྲ ཏི : 
ནུབ་སཾམས་དུབ བས་དང་འ ཏུ བབ བབཏད།  ཧུཡདགྱམ་སངསྦྱར་ ལུ ངཐུམས་ཅད་དང། རུལ་དལྭ་དུས་བྱཐ་མས་ཅད་དང། ཚུལ་དེལྟ་ཐུས་སམས་ 
ཅནྱཧཁམས་ཐམས་ཉདྷ་མ་པར་དག་པ་དང་། ཆུལ་ད་ལྟ་ཐུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉུད་ཀྱི་བུང་ཆུབ་དང། ཚུལ་དལུ་བུས་སྨན་ལ་མ་ཐམས་ཅད་དང། ཚུལ་དལུ་བུས་འ་ཇྲིག་རྙན་ཀྱེ་ཁམས་ 
མས་ད ང་ཆོག བདབ་ ཅུལ ུས་དབའདགོགས་པའ་ུཆ ད་མ བདང ཚུལདྲ་བས་འགས་ ད་ཁ 
¡འབོག་འངི་ལ།བས་ ཡ་ད །ད་ལུར་བང་ནུབ་སམས་དཔའད་དགེ་བའཅ་བ་ན་དག་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྲམས་ཅད་ཀི་རྔས་སུ་སང་བའི་སངས་རྐྱསཤིང་ཡཛྲ་ ཱུ 
སུ་དག་པ་དང། སམས་ཅན་ཐམས་ ཅདྱ་ཀྲིས་ཨུ་སད་པའྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སུ་དུགཐ་དང། ཱ སངས་རྒྱས་སྣ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་མཨུས་པར་གར་ཐར་ཐྲས་པའི་རོས་ཀྱེ་ད ངེ ༦ རྟ 
ཡངས་སུ་དག་པ་དད། སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞིདུ་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བརཤིནཏུ་བུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་དད། ཐུམས་ཅད་མཁྱན་བརའབུད་ཐ སྣ་བསྐལ་བར་མད་པར་ཡས་སུ་བཅུ་ ' 
བདད། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཚད་མད་བའྡ་རས་སྱུ་སདོ་བའི་སྤམས་ཀྱི་ས་དང། ཡངས་སུ་བསུ་བའ་ཅད་བསམ་རྩིས་མོ་ཁུབ་བའརེས་སུ་ཞུགས་པ་དང། ཡདོས་སུ་བས་བའི་མཉམ་བྲ་དྐིད ་ 
3; ཿ $= རརར རར 2 ༤༡༩༤ 32 འེ = རི (< ༩4, འ ཞེ་ས 3" #£» ༽༨ བྲས་བའམཉམ་དཔ་ཤད་ 
ཅདྭ་ཀྔཾརས་ཨུ་སངབས་ཡངས་སུ་ཟྭས་བའཚཾ། ཟདག་ལ་མི་ཏག་ག། བདག་གིཡུས་ལྭ་རམ་པརམྐཾ་ཏོག་ག། སརས་རས་ལྔ་རྟ་ཏག་གོ། སངས་རྱས་ཏི་ཆེས་ལྷ་རམ་བན་སྟ་།གོག། ཞིང་ 




























ངེ 


ཇར 5 £ 3; པས 33 £1 42 འེ ཆེ 32 ± 
ར་ 2 &- 27 ་ , རའ རབ 


ཁ ༄༅། ་ །ཡ་མྐ་ཏོག་གེ། ཞིང་གི་ཡང་དག་པར་སཱུད་པས་རྣམ་པར་དགུ་བ་ལ་རྣམ་པད་མེ་རྟོག་གོ། སམས་ཅནལ་རྣམ་བར་མྐུ་ཏག་གོ སམས་ཉན་གྲུངལ་བལ་ནམ་པར་ས་ 
རོག་གོ། ལས་ཏྱི་རྣམ་པར་སཱན་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གེ། སེམས་ལ་ཆགས་པ་མི་ཐེད་དོ། །བསམ་པས་ཀང་མདོན་པད་ཆགས་པར་མ ཀྲེད་དེ། །རྒྱ་རུད་ཐཾན་པའ་མི་ྱད་ད། །རྒྱ་དང་ 


བླ ¬ ༣ རབ ༢༨༨ ླ་ིྲཾྲཀུཀ།་་ 3 
འཐས་ཊུནུངཟན་པརྭ་བུད་དོ །དངོས་བདོནཐར་ལན་པད་མ་ཟུད་དོ། །དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་ཡང་ཆགས་ཁར་སྭི་ཟུད་དོ། །འཁུན་བའྡམ་པྲ་བདད་པ་ཅིགུ་མི་དདཾ། །ཉིབཞ་ 


ད ལུར་བརགས་པ་མད་པསྨརམ་སམས་མི་ སུད་དྭ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་རམས་ཀྱ་འེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཡུལ་གྱེས་སྣམས་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཆཾས་གང་དག་གཾས་ཀྱད་ཆེཾསྲ་ལ་གནུས་པཱ་ 
མཾདད། །དྭར་ཊཱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་པའ་ཆན་བདག་བའྱར་བ་དདགཤབར་སབོས་སོ། །བདོད་ནུད་པར་བེད་དོ། །ཡངས་སུ་བསྣའོ། །ཡངོས་མུ་སཱན་པར་ཊཱད་དོ་ 
མཉམ་བརབུད་དྲ། །སྲུབ་བོ། །མཆན་མར་མི་ཊེད་དེ། །དམོགས་པར་མ་བུད་དེ། །མིའཇལ་ལ། །མཏོག་གོ། རྣམ་པར་མེ་རྟག་གོ། བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོད་ཀར་ 
ཡངོས་སུ་བྭསཾ་བནི། འདས་པ་དང། མ་བོན་པ་དང། ད་ལཱརབྱུང་བའཾསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡེས་སུ་དྲན་པས་དག་བའྩ་བ་མ་ཐད་པ་ཡཾན། ཀྱད་རྨུབ་སམས་ད་བའཐམས་ཉད་ལ་ཡད་དག་ 


® 


༩ 


_ པ་བའཇུག་པས་དག་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པ་ཡོན། ཞིངྨ་རམ་པརདགངས་ཡུངས་སུ་བུ་ཤོས་དག་བཞྭཾར་བོ་ལད་པཱ་སོན། སུམས་ཉན་ཨི་ཁམསྣ་རམ་པུདག་པ་ལྷནས་པན་སཱད་ 


བསདག་བཅྱར་བཞི་ཟད་པ་ཡེན ཆས་ཉིདྲབངསསུ་འཇུགཔ་འཞུགས་ཤས་དག་བཛ༔་་མཟུད་པ་ཡིན། ནས་མ་ཁའིཁམས་ལཱར་ཏདམད་པའིསམས་ལ་ཡདོག་སྭུ་སམོབདགེ་འའི་ 





ཡ ༤ . .འྱཾ ~= ༢ ༠ རི ༧ 4 ཤི ༡༤; རེ མས་དཔའ་འས་ཅདྱཏི་ལས་ལ་བཅནཔས་དག་བའྱིར་བ་ཡི་ཟད་པ་ ༦ ཏུ 
6222 ཀས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཤིན་ཏུམས་པས་དགེ་བའྱར་འམད་པ་ཡན། རངྱརུབས་མང་ ༽ ནས་དགྲའ་ཏ་འས་ན་ང་ 
རྩ་ཐན་ཟད་པ་ཡཾན། སསས་རྒྱས་ཐམུས་ཅད་ཉྱ མ་བ རླའི་སེམས་ཉནྱི།ཁམས་ཐམས་ཉད་ལ་སེམས་ནན་མད་པརར་བཏྭུ་དོག་ཅིང་ཡངས་སུ་བསུའོ། །ཆོས་ ་ 
ཡོན། དུས་གསུམ་དབ་ཏུམ་པརའུད་པ་དང། དང་པའ དཞསམ་ཅིག་ཀརཁརཀར་ག་ག་སུང་པའ། ལོའི་བར ་ 
༈ ཨུགས ོད ཅོས་སུ་བསུལོ །ཆོས་ཐམས་ཏདལ་བུདཔ་མདཔད་ཡད་གུང་བགའ་ཞནཿ་ས་ བབ ་ག་ག་་ོ་ལ་གོ་ 
ཐས ོངྨ་འངས་སུ་བསུའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདཉོན་མངས་པ་མད་པན་རབ་ཏུ་ཏོག་ཅིང་ཡུངས་སུ་བསའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཏན་པ་ཡད་དག་པར་མའོད་ཞིང་ཡངྲ། 
ཾ བོ །དངས་པྲ་ལཐས་ཅདལ་མི་གནས་པ་ཡང་དག་བ་ིལུ་བ་བཞིན་ཏུ་ཤིས་ཤིང་ཡངས་སུ་བསྡུའ། །ཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདདུག་པར་མ་གས་པཞིད་ནུ་ཤེས་པ བཤོས་ཆུ་བཅུའོ། ཚ 
ཆུབ་སམས་དཔའི་ ངོ་པ་ལ་མ་གནས་པཤདྲ་ ལ་ཞིང་ཡངོས་སུ་བསའོ། །དམོགས་པ་འམས་ཅད་ལ་དམིགས་སུ་མད་པཞིདདུ་ཤེས་པརམདཞིང་ཡངེས་སུ་བསུའ། །དདལང་ 
འེས་མུ་བྲ་བས་ཞིང་གང་ཡད་ཀུནནས་ཏོན་མདོས་པ་དང་བཅས་པར་མིག་ལམྙད་སྣད་བརུམ་འགྱུར་རི། །ཀུན་ཏུ་ཱ་ཡང་ས་མས་ཅནགང་ཡང་མོ་མྭའུནཔ་མཉོད་བརམི་འགྱུར་པོ། མྱུ རཿ; 
ཡ་སསུ་ས་ོགྲ་དནྨ་སི་བའད་རོ། །ཡ་ཤེས་ཀྱིའདུག་པས་གམ་ཡང་འཇུག་པ་སིདོ། །ནུམ་མཁའདབུངས་ཐམས་ཅད་ཡང་ད། པཔ ་ 
ཕུན་ ེ་བོས་ཚོད་ནད་པས་འབཞིནགཤེགས་བའོགས་ཆོས་འམས་ཅད་གར་བད་ཤིནཏུ་ཤེས་ས། །སེམས་ཅནྲཐམས་ཿདཆམ་བདྩཀ་བའྱ ;ྫ 
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 ་ ྦ ; "འར ། ༨ 
ཁ ༄༅། །ཅདུའྭགབལ་ཡང་དག་པརསྤུད་དོ། །ཏེའིསམས་བསད་པ་ནརཞིད་ཡང་སམས་ཅན་བརོད་དུནད་པའི་ནབས བྱཅའསར་ཡད་དག་པདགུབ་གོ། (8 
_ ཐམས་ཉད་བསཾད་ནམས་ཐམས་ཉད་ཏྱིས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཐབ་བད་ཀ་བའི་ཕྲིན་དགེ་བའྱི་ར་བླ་རམ་པར་དག་པ། བསདོ་ནམས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིའབུད་གནས་དང་ལྡན་པ་བམསཅད་ནབྱ།སྣུ ཅྱི 
དབདཅ་འདོདཔཐུན་སུསཆོགས་པས་བསདནམས་ཉོ་མཛོདཡད་ཞིནཉིོབུ་བསན་པ་ཡིནན། །དེགར་དང་གདུཏུའ་ོབདི་དདད་དག་ཏཞིང་ཐམས་ཅདྷམ་པར་སྦུད་ཤིངའབའོ། དགང 


དངུགདདུ་སུདཔ་དེདདདེ་དགཏུསམས་ན་བརྗད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བཛོདདུ་མད་པྷམ་པདདག་པའི་ཕིར་ཐསདྡནམསྦ་ཉིས་མངོས་སུ་བཟུང་བལ་དབྱ་གཞོག་ཅིང་ཡུདདག་བར་སུདད། །དཀུན་ 


_„ ངོས་རུ་བདྭ་བད་ཡར་བདེལྟ་ུའི་རྱུའཐུན་བས། བུང་ཆུབསམས་དཔའིསཱད་པ་སྭུདོ་པན་གཟུགས་མདཔ་ཡིན། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཉད་ཀྱིསཟལ་རྩིས་མོ་ནོན་བའབསོད་ནམས་ཅན་ཡུན་ 


བདུད་ཐམས་ཅད་ཉིས་གཟིའིང་མི་ཟད་པ་ཡིན། ཕཱཾཿརོལ་བྲམསཅདྭ་ཀིས་དག་བའྱིར་བཟི་འཕོགས་པ་ཡིན། ཐམས་ཅདམཁཱནཔ་ཡོད་ཡང་དག་པརྡ་དོག་པ་དཔལུན་པས་སུན་ལས་ ༈་ 


_ ཏུཆབ་དད། སམས་དབུ་ཏུ་ཡངས་པ་ཡོན། སམས་བསྐུད་བ་གཙ །གིས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆད་མེད་པརའུ་གྲེ་བ་ཡོན། ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་སཱབོས་མཐའ་ཡས་པས་སུདས་རྒྱས་ཐམས་ བུ 


ཀྱ ་ ཏོ 2 ཛུ རི" ༢ 
. ཅདྲ་ཏ་ཡུལ་ཡངས་ཨུ་ཤེས་པ་ཡྐས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉང་ལ་དད་པ་ཡོན། ་ ཨཾ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པར་ཤིནཏུའཇུག་པ་ལ་འབཏུ་གནས་པ་ཡོན། ནམ་མཁའ་དྱདས་ཀྱ་ཀླུས་ 


2" 


24 £ ” 
# 


་པར་ ཆོ མི ་- = ར་བར་བ པ་ར  ་ 
>: བར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿས་ཤིནཏུ་ཡངས པ་ཡིནནོ། _ ]ཀྱི་རྐྱལ་བའསྲས་དག་འདི་ནི་ཏྱང་ཆུང་ སེམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆན་ པྭ་རོམས་ཀྱི་ཡཾསསུ་བས་བ་བསད་ནམས་མ ཟཿ་ཱཾ 





༣༣༡ ` ༧ཆཐའ"འ་ཆ༅:་ ༢པ""་་ ` 





ཁ ༄༅། ? །དབ་ཏྭཐབཾ་ཧཾ། གཏར་མི་ཟད་བའིམཛོད་བཅུ་བདབཏྲུ་བ་ཀོ །དཾནས་ཁུངནུབ་སཾམས་དབའ་རྡོར་རྒལ་མཚན་རྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱབྱོནགཾས་རྣབས་ཀིས་ཕྱགས་ 
བཉུཿརམ་བར་བལས་ཏཾ། ནིའི་ཚཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨུས་ས། །བསམ་བས་མཐུ་སབས་རཱད་པ་ད་དག་ནི །མཐའ་ཡས་ཆོས་ལ་ཀུནཏུ་དབང་བསྩུམཞིང། །བསད་ནམས་ 
_ གཏར་ལྔ་རེས་མུ་ཡིདརད་བ། །དཾ་དག་ཆགས་མདུནུལ་གྱིས་ཡདོས་སུ་བྲསོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བསུ་དག་ཇི་སཱེད་པས། །རྣམ་དག་ཞིད་རྣམས་འདྲིག་རྟནརྣོམས་སྭུངས་དུ། །ཡན་ 
:  ཏན་ཀུན་དང་ལཱན་ཞཾང་འཕགས་པ་རྣམས། །དའའྲའི་རྣམ་དག་ཞིའདུ་ཡོངས་སུུ་བསཾ། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་བ་རྔི་སྣད་བཞུགས་ པ་ཡ། །ཚུལ་རྣམས་ཀུནལ་རྡེས་སུ་སེམས་བྱད་ཅད། ཆི 
_ ¢ ཐམས་ཅད་ཡུས་པ་མད་ཕན་ངས་བཟུད་སྲྭ། ) །དེ་འདྲའི་ཞིང་ནཾ་བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །དུས་གསུམ་བསྐལ་པ་དྡི་སྙད་ཡད་པ་ཡཾ། །ཞཾངགཅིག་ཡན་ཏན་ད་དག་བླང་བྱས་ཀྱད། །བསྐལ་ 
རཾ ལ་ཇི་སཱད་ད་དག་ཟད་འགྱུར་གྱ། །ཞིང་གི་ཡཱོན་ཏན་བསུགས་པ་མི་ཟདའགྱ༣། །འདིའདའི་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར། །རྨ་ཡཾམཆག་གིས་ཇྡིསཱད་མཱོ་འགྱར་པ།  །ཐམས་༦ད་ 
_ མ་ལུས་ཞངག་ཡནོ་ཏན་གྱིས། །རཾ་སཱད་ད་དག་ཀུན་ནས་བརྐྱན་པན་སྣུད། །དཾ་དག་ཀུན་ཀྱང་རྣམ་དག་ཡཾད་དང་ཡཱན། །རཾདག་རྐྱལ་བའཾགསུང་སྐྱས་སྲས་ཡན་ཏ། །ཡཱརྒོ་ཏན་ཀུན་རྩཾས ར] 
_- ; བླཧན་པའིསམས་དད་ལཱན། །ཞིདགི་པགསྨརམས་དཀྱཏ་རུས་པར་པད། །དེ་དགཡུས་ནོ་མཚན་ཕྱིས་ཤིནཏ་ཧྷི། །དདག་དཔོ་དད་བཟང་པོས་ཞུས་ཀད་མཛེས། །དདུག་མ་འཡས་ 
_ཨཡདདག་སས་ཤེས། །འཕོ་བའྱིཆོས་ཟད་ཇིབཞིནནོ། །ད་དག་གྱུདོ་ཡུལ་དག་དང་ཡད་དག་ལཱན། །ཉོཊ་འཛིན་ཀུན་ལ་གནས་པ་རྗེས་སུཞྲོབ། །མཚུདས་མདཤཾནཏརྣམ་པད་ 


2 7 = 





2 =± - 
༧ དལ 


།འདིའདའི་ཞིང་རྣམས་མཡུས་བཟུང་ྱས་ཏ། །ཤན་ཞོས་སྭོད་ཡུལ་དག་ལ་དད་མང་པ། །རང་རྒྱལ་ཐམས་ཉད་ 
ཤིན་ཏ་སྭངས་འགྱར་ཏ། །མཡཾ་དམ་པས་ཤིནྭཏུ་གང་གུར་ཅཾག། དེ་དག་དེའདའི་ཡངས་བསུའོ་སེམས་ལཱན་པ། །གང་གིས་མ་ལུས་འཇིག་ཏེན་བུང་ནུབ་ཏུ ུས་གསུམ་རྩྱས་ 
བའྲི་མངོན་པྲ་སངསྨྱ་ནས་པ། །དདང་ལྕན་བར་ ཡངས་སུ་བསབ་ཀྱད། །ཤུགས་བཅུཀུནནད་ས ༡ །བདུད་དང་ཞོན་མངས་དེ་དགནབཏུ་འཛུམས། _ །དཔལ་ལཱན་མཐུ་ཉན་གཞན་ 
གྱེས་ཐམ་མཉུས། །ྣུམ་བརངས་པརརས་ཀིདམ་པ་ནུད། །རཾདག་སན་ལམ་མཐུ་སབས་ཡདས་བ ཡས། ཡ་དྲ་ཀུ་ བ་མདྱཾ་ཧཱར་ཅིག །བསད་ནམས་ཟད་མདད་དག་ 
མཛོད་དཞུགས།་ །དཾ་ནིདུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཟད་མའགྱུར། །༣་དག་ཧུད་པའི་ཆོས་ལ་འཇལ་བར་བུདུ། །དེ་དགྭ་ཧུད་པ་མད་བའི་ཆོས་ལ་ཞུགས། གཡུ་མྐདྷ་རོས་ཀུང་ད་དུག་རབ་ ་ 
ཤྲིས། །ལས་རྱིརམ་པས་ཡངས་སུ་མསམས་སོ། །གཟུགས་ནྣཾ་མ་ཡོནའོན་ཀྱང་གཟུགས་མད་མན། འདུ སུ་མད་མནའདཱ་ཤེས་ཡོད་བུ་མིན། ྒ །དངོས་ཡད་མ་ཡིན་དངོས་པལོ ˆ 
` མད་པྲ་སྐཾས། །དངོས་ཡདྲ་ཐམས་ཅད་ངང་བཞིན་ཁུང་དུུ་དུད། །ཡད་པའང་མ་ཡན་མད་པའང་མ་ཡན་ཏུ། ྒྱུ་ཡ་རྒྱུདལ་མངོན་པརཆགས་མེ་ཁེད། །རྐྱནལ་འདྡུག་པར་ད་དག་མི་ཏྱད་དོ་ 
ཉག་ཡང་དདགཆགས་པརམ་ཉེད་གོ །འགྲ་བའདེལ་སྲུ་རུལ་ཇི་ནད་པ། །དེལ་ནས་ཡངཆགས་པར་མ་ཅུདད། །འདུ་ཤེས་བསམ་པ་བྲ་་ཡདུ་བཏུ་ཤིས་ །འདག་མད་ཏོས་ཀངས་སོར་ 
རུ་མང དགཆག་ སས་བ །འབིའདའ་ཆོསཞིདམནམཔ་རབོགས། །རེའཝཤདས་ད་བཞནཝས་ན། །དཾ་ཧཱཧཱཔ་ཐམས་ཅདས་ནུག 


¬ླ =$. ༢ 
དག་པའཾོད། །ཐམས་ཅད་ཐོགས་ནམས་སུུ་ནིའོད་ཀདའ་ཅུད 






ཏེ ༩ རའ ཨི 





དང་མཉམ་པ་ཤིད་ཀྱརེས་སུ་སཾང་བཞེས་ཀ་བ་གངཞེ་ན། རི ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དགའདེལ་བྱང་ཆུདྲ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་རྒྱལ་པོར་ཀྱུར་ཏ་སྲོད་ཆེན་པེ་བྲབནས། བྷ འཚེབ་དང་ཕུྨ་དོལ་ 


ངཱ ངཱ 3༨ ༣ ཏར ་ ད་རེས་འ འིར 3 ནི་རབ = ཆང 
བཐཅོས་སྭཾ། རྒྱལ་བཟོན་པར་གྲངས་པ་དད། སྲཾད་ཆཾན་པེའ་ཁམས་ལ་གནས་ཤིད། སྲུད་ཡངས་པ་ལ་དབང་བར་ཀགྱུ་དནས་ཁོམ་མད་ཅད་ལུད་པ་མད་བར་སྲོད་ལ་གནས་པ།  ཆོག་ཀྱི་རྒྱལ་ 


ལབ ར་ར 2 ར 1:5༡ ཤད ཌཱ འོོ ་རེཀད་ཀྲང་པ་འ་བའོ་འྲག་ཀྲས་ཚ། 'ཱ ^+ 3 
སུདཀྱིས་ཧུངོ་བན་དྲེད་པ།  ཆོས་དང་འབུན་པའིཊེསྡ་རྗས་སུ་སྒགས་པ། པུན་སུམ་ཚོགས་པཱའི་སད་ནཱན་པ་ཐེབོ་བ།  ས་རྣན་པོ་ལ་གཏུགས་ཅིགཏུ་བྱར་བ་འཁོར་ལེཁྲགས་པ་མད་པས་སྟད་བ་ ཱ 
དྲིམ་མད་པའྲ་འབས་ཐབོ་བ། ་ སཾད་ལ་པ་ཐལྭ་ཧིཾསཾས་གཙབ་མད་པ། ཆོས་དང་ལཱན་པ་འཇིགས་པ་མད་པ། མཆོན་ཆམད་པས་འབོ་བརྣམས་ཤནྟུ་སོདོབ། ཆས་ཀྲིརེས་སུ་ཞུགས་ཤིང་ 
བས་བཤད་ངས་པ་བཞེས་འགྲེ་བའ ད་པ་འཁོ་ལས་བསྐྱར་བའ་རྒྱལ་པརགྱུར་པ། ` འྭབཔུམསཅད་པ་ད་ ས་ཤོ་ད་ 1་་((་ དེ་ལཱ། 
བ་ཤཾནས་པ། བོག་ད་བ་མདོབ་ོན།འོ པ། གཟུགས་དང་ལཱན་པ། འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བས་མེདམས་པ།, ཡདལ་ཁན་མ་ བ་མད་པ། _ བསདནནམས་རྣམ 

༨, ༽ླ ༤ ༤<,.༨༽ ° ྲ ༢༤༢ ༥ལ།༤2་༨༨༢།༡ ! ༡ཀྲབ་ སརང་ཤ་ན་ ཿ 
དག་པ་དང་ལཱན་པ། ཟཾལ་གྱེས་མེ་ནན་པའཾམཚན་དང་ལྟན་པ། ཡུས་ཤཱནནཱས་པརྦ་ བསུངས་པ་དུང་འའུ་པ། བྭནུབ་དཱང་པ། ཅུཡདང་།དུ་ཊ་ དཔེ་་ | 
ལྡན་པ། ཐུབ་པ་མེད་པ་ལུས་དྭདུ་ལཱན་པ། སྟཾབས་ཆན་པཾ་དང་ལཱན་པ། མཐུཆན་པའཡུས་བཟུང་བ། རྣམ་པར་དག་བའ་ཡས་དང་ ཏ་པ དདོག་པ་ 
་དང་ལཱན་བ་དེ། ཟསྭ་ཡཱཏཱཱཾ་་གཏཾངཐ་དང། གཏད་ཐཱའམ། རོ་འམ། གཞེན་པ་འམ། གསུ་རམ། མཏོག་གམ། འཛད་བའའ། ་སམ། ; 







ཐ༡་༧༧ལཔ3པ་ པ་ མ་ཁ 


$ ་ ་།རྙན་ནམ།, མྲར་མཾ་འམ། སྟོན་མའམ། ནད་ཀྱི་རུན་སྣུན་ནམ། ཡོ་ཀཱན་རྣམས་སྙཾན་པ་འམ། སྣིར་པོ་ཆས་གཞལ་བའིསྣོད་སྣ་ཚྫོགས་བཀངཞཾང་ཡངོས་སུ་གཏང་བ་ 
དང། ཤིཾདྟཏསཾ་ཆོགས་དང། ཤིངྟཏར་མས་བཀང་ཞཾང་ཚད་མད་པའོཾརིན་པོ་ཆིདང། ནོར་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། གླད་པཅད་ཤེས་སམ། རྟ་ཿཅད་ཤས་རྒྱན་ཁྲམས་ཉད་ཀྱིས་བརྐྱན་པན་ 
ྲུ གཏང་བ་དང། སང་བྲ་ཁམས་ཅད་ཅེ་རིགས་སྱུ་རལ་པ་སྙན་བཟང་པ་གཏང་བ་དང། གདུགས་གཏང་བའམ། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གཏོང་བའམ། ཱ ཧིན་པཾ་ཚཾག ཏར ཤོད་སྩན་པ་ འམ། རྐྱན་ 
དད ཧྭབཏུ་ཊཉིཧུན་པ་ཡེངོས་སུ་གཏོར་བའམ། ཙད་པན་ནམ། གཉུག་གིནར་བུ་དག་དབང་ཕྱགལ་སྭབནོས་དབད་བསྐུར་བས། མཆོན་ཆས་བཅིདས་ཤིད་བཅོན་དོན་འདུག་པའིསྲན་ 
ཅནརྣམས་མའངནས། ནན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་དང། གཡག་དང་བདག་ཏུ་བཅས་ཏཅིནནས། བཙོན་ད་ད་དགེནས་སྤམས་ཅན་ནམས་ཡདོས་སུ་ཐན་བར་བུད་པ། བསད་ 
ཕརབོད་པ་མྲའང་ནུས་བདག་གིལུས་དང། ཝཱག་ཡངས་མུ་བཏང་སྭ་བསད་པ་དྲེ་ཞུབར་བིད་པ། གཉུག་ཕུད་དང་ཐར་བག་ཏུ་བརས་བའིམག་དག་ཀད་སཱངབས་སྤངས་ན། མ་གཏངབ་ 
 མེད་པའསེམས་ཏིས་གཏངབ མིག་གཉིས་ཡངས་སུ་གཏངཐའམ། རྣ་བདོང་སྣ་ཡངོས་སུ་གཏད་བའམ། ` སདང་ལྭ་ཡངོས་སུ་གཏང་བའམ། ` རག་ངཾས་སུ་གཏདོ་ཊའམ། , 
- རྐང་ལག་ཡདས་སུ་གཏངའ་འམ། རང་གཡུས་ཀྱང་དྲལ་ཅིང་སྲདོ་བ་ལ་ཁྲག་ཡངོས་སུ་གཏོང་བ་འམ། ཤ་དང་རྐང་ཡངས་སུ་གཏང་ཐའམ། སཱཇཾ་བལས་རང་གཡུས་ལས་སྭད་ཕུང་སེཾ་ 
; ཡདོས་སུ་གཏང་བའམ། སྤྱུར་ཞིད་ལན་པགཱ་ཚོགས་ལ་རྒྱ་མ་དང་། ཆེར་བ་དང། མཁལ་མ་དང། : ཕྷ་ནམས་ཡངས་སུ་གཏང་བའམ། ནད་གིཡུས་ལས་སན་ལགདང་།ནལ་། 
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ཀྱ 


གྭཏུད་པ་འུམ། 
ཡུལ་དང་མའ་བཅས 


༢༡ 


ྱུ ་; ༡ ° & ༩ | ༤ ' ཿ >÷ ⁄⁄ + ་ུ ྷ ༩ ཆག ྲུ 
༦ ` འའ | ༩ འགག བ་ས། པི ‹ 
དང་། སཾམས་ཅན་སྤུ་རོགས་དང། གང་ཟག་སུ་ཚོགས་སེམས་སྣ་ཆོགས་དང་ལན་བ། ཕགས་བ་དད་པ་ནས་འངས་པ། ཆུདཡས་འད་ # © 
བྷ དུ ་ དངོས་པ་ཐམས་ཉད་ཡངོས་སུ་གཏདབའི་ 


' གྐནས་སྭཱ་ཆོགས་ལ་མཆོད་སེནཟ་བའག་ཁྲིག་བྱཧང་དུ་མྲ་གངས་མད་པླ་རྣམས་བྱེད་ཉིང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའམ། བླཱཧུན་བའི་དམིགས་ཁའིདངོས་པ་ཐམས་ཉད་པདས་ནུང་ཏངས་ 
འུ ཚེསེམས་འདི་ུར་སྒད་དེ། ཅོས ག་གས བག གས་ཤི་འཞུང་བདག་བའི་བྲམས་ཉདྱཉ་བྗ་ས་ཐུསོ་ཁས། ་ུ 

_ ཤི་གཟུགས་ཤིནཏུ་བཟུང་བདག་བའྩིར་བྲའམས་ཅདཏིགིང་པའྔརིས་སུ་སང་བས་ཆོརབཤིན་ཏྲབཟུང་བ། དགཟའུཾ་བྲ་ཝམས་ཉདྟ་ཏི་སིངཔོའྲིས་སུ་སྐད་བསུའད་ས་ཡནདདུ་བ། 
_ དེན་བའྱ་ཐ་ཐསས་ཉད་ཀྱི་སྙིང་པོའཛེས་མུ་སོད་བསི་འདྲུད་ཤིནོ་འཟུད་བ། དག་བཤིང་བྲཝམས་ཅད་ཏསཱང་པོའེས་སུ་སོངོ་བས་རྣམ་པར་ཤེས་པཤིནཏུ་བཟུང་བ། ཇོ 
རྩ་བ་ཊཱམས་ཅད་ཀྱི་སཱིང་པོའེས་སུ་སངབས་དྲིད་ཕ་ཐྲམས་ཉད་ཤིནཏུ་འཐུང་བ དགེ་བའྩ་བྲ་ཝམས་ཅད་ཏིི་སྭང་ཕའརིས་སུ་སང་ཐས་ལའའོ་ཤིན་ཏུ་བཟུང་བ། དག་ཐའརྩ་བཊྨནཱ་ 
ེ་ཉེ་ཧང་པའས་སུ་མངབས་ལངས་སོད་ེནཏུ་བཟུང་བ། དགེབའྱི་བྲ་ཐམས་ཅཏི་ཧངབའྫོརསྭ་སུ་སབས་སྙཾན་པ་ཤིནཱཏུབནད་བ། དགེ་བབྱིར་བདདགའུ་ དུ་ 
2. བསོས བླུན་མེད་པརདམིགས་ནས། ཛྲ བཟའ་བ་དད། བཏུད་བ་འདི་དག་འདི་ུར་བཏང་བ་དང། འདི་ལྟན་སྩོན་པ་དའོ། . འདཾལཱར་ཆྔགས་པ་མད་པ་དང། འདིལུར་ཅོངས་པ་ རར ་ 






5 3 ུ 
༧ ` ༢ ༩ 








༤!” 


 - འདི་པ་དྲགགས་པལྔ་མ་གནས་ ་ པཱ 

< ༩ 'བ¬རོས་སྲ།་བ དྲ་བདད། 2 .: "#** ཆའ 

ལྷུག་པར་བསམ་པ་དད། འདིཀ་དངོས་བ་ཡངས་སུ རས་སམ རྨུ 

ྦ བདད། འདྲི་ལུར་ལུག་བརབསམ་ ནུ་ཕ་དང། ཅང ལཡ་ དག་བའྱིར་བས་ཡངས་སུ་བཟུར་བཞི ངེ 

ལི ༨ ལེ བབྲང་ག ༨༡༣. ས་ ངཿ རི 5 ཏི ༨ ་ ༠༡ ] ཤཱི ] 2; སི 

འདྲལུ་ཤེ་བར་བཏར་བ། ཟས བམས་མདྲབས་ཅད་གཤེས ཿ ༈ མས་ད ཆེ ༢ རྐ དད @་ རམ 

`; ཨཿ ཡས ཊད་པའ་ཟས་ད འ།བྲ་ཟས་རབྭཏུལན་བརྩ་ཐར་ཅིག་ བའྱཅ་བའདིས་སྤམས་ རརརལ་ ་ 

དི ༢ བཀད་ཤུ་ དར ་ཏན་ བྱར་ཐའ།བྲ་ཟས་རབཏུལཾན སུ་བསཾསྭ། དགེ་བའི་བ ལོག་པ་དང འདོད་པའི ་ 

པ་དྲུད། འད་དར་གཏུ དྭགཐའཟས་དད། ཟུད ས་དྲད། ཧིང་བྱ་ཐཱའ་བཱ་ཟཿ ་འྡཾ ར་ཡངཾས་སུ་བསྙཾས།, ་ ལ་ཡས་ཝྭ་ལཱུག་པ་དང། ་ 
།པྲ་མད་བའཟས་དང། སད་བདང། „ ཧུན་པའ་གྲནས་དད། ཉདུའུ་ ཏིདོབའཆ། འད རྒྱུས་ཀུ་ཡཤེས་ཀྱི་སྒམ་པ་ཡཿ དུདལཱན་པུ་དད། ཤྲེས 

་་་་་ ཡུཡ་ད།་དཀད་དང འབཏུད་ཆུ་111་ མནད གཏུས་སྐོན། ཀའ པསྐསས་དྲ་ུན་ དད £ 
༥ ད་འདུག ཧུད སམསདཔ་འབ་ད་ འཾཧར་པཱ་རཱན་ནུད་ད། སཿ པའཛིན་སརིས་པརྡ་ ད་བའིགམས་དབྱན་པཱ་ ག་ཡོས་ ་ 

དཾ ཡ་ ༦ ༡ སཿ ་བ ༣ ཧྱད་ཆུ (ཤ། ད་” (༡༡༤ འར ན་པའ་ཧ ༨ ^ རར། ཏང ི (¿£ / :, 15 འ་ པ་འདྲ་ད་ ¬ ་ ཏྲུ 

བཟས་སུན་པ་དག་མངས་སུ ེས་དཔའི་ལམ་དདན་པ་དང། ལ་བ སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཅན་ེ་ཏུང་བ ་ 

. དལ་བྷཾ་པ་དདཱ། ་བང་ཆུད་ས ཚས་ཏིས་ཚིམ་པཞིད་གའབ་འབྱ།། དོམས་པནྱཙར་ག་ཅེས་དྭ་ཀར་བུང་ཆུབ་ ཌ་བདང། ཐྲབ་ནད། ཚདད།སྒྲ་ཐྩཾཚགས། ཀད 

ཨུལལ་སྙམ་པའཾཛས་ཀོ་ཕ་དང། ༨ ཡུན་བདང་། ཆས་ཀི་བཏུང་བས་དེ  ་ མངངབ་དང 0 ་ ནྣ 

$ འ ས་པ ཆེ ཧུདུ་ ཅནཿསལནསྭརམ་དའ་དགའ་སྐུ་ ཤུ - 

པ་སཆོམཞུགས་པ། བ་ ོ་ོ་།་ རར ་ 

ཤི བདན་ཏུ པིང་  ྔ 





༡༢༠༨ ༨ 3 


༩ ༄། ` །ཏཱཔཱ། འཿཔ་མཆསད་བདོ་ྲའ་བྱཾ རོསཆོགས་བའུག་ཁགབྱ་སངབད་གས་བད གྲུབ། འཕོལ དོ 
མིད་བར་བཞོག་པསལུས་ཏགའས་ཏོན་བར་ཏུད་པ། སྐེམས་དགའབའ་དད་ཅིདམིས་པདང། སྭབ་དང། གསལ་བ་བསྐུད་པ་ཤོམ་ཞིང། ད་ད 4 
” ཧིདབངཔའམ་བར་དག་པར་འད་པ། ལལ་ད་བས་ཡང་དག་པར་གནོ་པ་སྙོམ་པ་ བ་འད འདཞི་བཀྲ་ སྐད་པར་ཐིད་པ། རྣམ་པ་འདྲི།དའི་དན་ 
ཀྱ་དབང་པཾརྣམ་བ་དག་ཕར་ྲེད་པ། ལྟཾལ་འད་བས་ཡང་དྭག་པརགཱནོ་པ་སྙོམ་པ་ཐམ ས་ཅདསལ་དའབུདཔྲ། ནད སས ར་ ས་འྲསྲས། སྐམས་ཉནྲ་ཐམས་ ་ 
¡འཱ་ཆོགསབུ་བྲཁགཞིག་བྱང་གདོ་གངས་མད་བ། སུངཞིང་ལནཔ་སཱཚོགསལ་ཧྷིནཞིང་ཡས་སུ་གཏོད་བའི་ཚ། དགབ་་བད་དག་འ་གོང་ ས་སི 
ཆོ ¢ ཅད་བདུད་རྩིའའོས་འསྟན་པའཾ་སམས་ཀྱིས་རོ་བྲ་འའི་མཆོག་དང་ལཱན་པར་གྱུར་ཙིག། སྐམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཏི་ཁཟས་ཉིརྡའམས་ཏདྱ་ཀ་ལས་ཡིངས་ཨུ་ ་ ཁྲ ་ 

༡ འ་བགནས་བརྩག་ཅིག། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་གྲནས་པའོལཚོསཀི་དའད་བི་ཏ།ཆས་ཉོ་མོས་ཉདྲསབགས་དོཧུཅིག། ༣མས་ཅནཐས་ 
ཅནད་ཚོས་ཏིདྭས་ཐམས་ཉདདྱུ་རས་པར་བུད་པས། འབྲོབྲ་བམས་ཅད་ཡངས་སུུ་གུན་པན་བ་བ་དང། གདུལ་བལཞུགས་ཤང་ཆེས་ཏུ་སཱན་ཆུརའ་ གས དསདིན་བས་ ོ 
_ཨམས་ཅདྨ་དཱན་མད་པའྡི་རོས དགའ་བསྱ་ཧུན་ཆིམ་པརྱགར་ཏྲ ཨཾ་ཤེས་མཆག་ག་ངོལ་སེམས་རྣམ་པར་གཤོག་བར་གྱུན་ཅ་ ! ས་ཡ རྣ : རཔ ་ ་ 
སསསངས་ཐམསཉདྱ་ཏི ཆོས་ཕ་བྱཿན་མཁིསམས་དང་ལཱནཞིབ། ་ ༣ོའོས་ཐོག་བམས་ཅདལ་ཆགས་བཞོད་པརྩསུརཅིག། སྐམསཅན་ཐམས་ཿདྱ། སངྦྦརྱས་ཀ་ཚང་༩ ་ 


ེ `; 0 ཱླ ?÷ 33 '»÷ »ཾ སཱ 25 










འདགཔས་བང་བསྐ་རོས་ཀི་བཅོག་པརྱ་གརཅིག སསས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཐམས་ཅདམཁུན་པའཐག་པ་ལས་དུརམ་ལག་ཅིང། རོརཆོག་གང་བཞམས་བུ་བུུཚག། ཆུ 
ཐཱམས་ཉན་དབང་པྲབམས་ཅད་དྲ་བཞི་མཤེས་ལ་མདོན་བརས་ཁས་པས། སངསྱ་ཆུས་ཀྱ་ཆོས་རྡོབ་དདཔ་མད་པར་རྒུ་བཅིག། - ཐ་མྭ་ཨན་ཐམས་ཅད་ནཱ་འབ་མད་བཚིསངསྦྱ་རུས་ཀླམོས་ 
ཉིསཆིན་བུར་དོད་ེད ཆོ པ་ཡིྱས་བརྱརཅིག་ཅསདེ་ལ་དོའ་ཧུནཔའ་མོགས་ལ་བཅུན་བའིདྲད་དུབས་ཐུས་དབའ་་ནལ་ ཡབ་འབའན་ཡིས 
ཆགས་བསད་པའོདུད་བགྲུ་ཆོགས་སྤྲབ་པའཾིུར་དགེ་བའྲིྩ་བདྲ་དག་ཡངས་སུ་བསྟའོ། ,།ུན་དུབ་སེམསཱ་དཔུའི་གཞེན་པ་ ཅུ གཔ རཿ རལ ་ 
 ཡོབས་སྭུག་ཾ། གནས་ཅནཐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཤེན་བའ་ིག་པལ་གཞོའབཅྱགར་ཅིག། ཐག་པ་ཆན་པའོབ་ཏྲའཅིངམ་པར་ཞིགཔ་མད་པའི་ཐག་པ་དདུ། མཆོག་ག 
ཤགྲབ་ད དམ་པའྲིག་གདད། མྱསོགས་འུད་འག་པ་དད། གཐེས་ཏྲ་གང་དང། བསྐོད་པས་དགན་པའ་ག་པདད། བམས་འདུང་། 

བངདུབ་སམས་དབའྲཤིགུཔ་དང་། མཐའ་ཡཱས་པའགཔུས་བུང་ས། ཡངོས་སུ་འནོཏན་ཐུནསུས་ཆོགས་མདྱགརཅིགཅེས་དཀར་ཏུད་དུབ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་འབ་བོ་ 
པའྭཉུནི་བདུགཏོགས་པའིདྲག་བའི་བ་དདགུ་ཡུངས་སུ་བསའོ། །བུང་ནུབ་སམུས་དཔའ་གསུ་ཏིདུའ་པ་གཏད་བའོཆ། དགུ་བཅྩར་བ་དདོག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདཀིསྲའས་ཡད་ ་ 
པདར། དོཅ་ཤེས་བྷཏ བོནརཏཱཧཱཿུད་ཡོས་སུ་འའོཾ། །ཆས་ལུསའབ།་གཡག་བའཡུས་ི་ཏཱཏཱ་ཡས་སུ་བ་་ ཚུ ཁ་76་ ་ 


༩; 
. ༦༩ 















རཱ ་།ལུས་ ཐར་བའི བསོ རར 
།ཁདགདག་པ་བུའིུའཇོས་ཁད་གོ་ 77 །ུས གསིངས པོ། བདར་བ 
བར་བྱའོ །སངསྨ་རས་བད་བ བར་བསན་བཀུརབབའི་པུར་ཡངོས སུབསུགོ། ་ &ྨ 

་ དྭཀརུད་རུང་སེམས་དཔའ་དག་ གབིཙི་རཱ་ཐར་དག་ཡངས་སུུ་བྭསབརླཟུང་དོ ། །ད་ཡཱར་ཏྱཿ་རུ རུཐསམས་དཔའ་སམས་ད པའཆན་པམ་ཏོག་གི་སུུན་པ་ཏེ ཀྲང་དའལོ་ དོ གསི ླ 

པཔ རཏ གནང འནརས་བ་འདད་བའིས་ཏོ ཏོག་དང། ཡིད་དུ་འོང་བའོམ་ཏོག་དུམ་དང། ཤིགཏུའོང་འཛིམ་ཏོག་དང། ༈ ཀག་འབ་ རི ཡུ = 
ཏོག་དང། ལཱརྫསངཕ མདེམ་ ཏོག་ད་། འོད་མཆེས་ པའིམ་ཏོག་དང། ཤིནཏ་དྷཱཾརཤིད་ཡདོདུ་འོོ་བ་མཛེས་པའུམ 

དཿ / ཧྱ 8 འ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངསསུ་མུ་ངན་ལས་ འདས་ པའཾམཆོད་རྟནརྣུཾམས་ལ་འཐུལ་བ་ དད། 
༦༤ད ཧཱ སུ་ཧའདོན་བསམ་དབའ་བདལ་ཐདང། ནཊཾས་དང་ནད་སངསྱ་ཆས་དང། 
_ རང། དེམ་ཡིན་པའི [ ཏནིད་ལན་པ་སྭཿ བ མཤདས་་ད་པའི་ཚི། གི་བ 


 ཁ ་ 0 དབའི དྭ 


















༡ 


ཐས་ཉད་ཀྱི་མྲ་ཏོག་རྒྱས་བའཾསེམས་དང་ལུན་བས། _སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་དའརིན་གྱོ་མ་རྟག་རྒྱས་པ་འབ་ཏུ་མཐོང་འར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སངས་རས་ལ་དགའ་བཏའཏུ་ ༩ ༩. 
བླཊས་ནས་ལཱ་ནམ་དམས་རྱ་གུར་ཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅདསམས་ཅན་ཞུན་གྱ་སམས་སའཁུགས་བས་ལཱན་ཡད་ནུ་འོད་བར་རྱུན་ཅིག། སཾམས་ཉན་བམས་ཅད་དགེ་བའ་ལས་ 
ལྭལཱཞིཤབའ་སྭུདོ་པའཾལཱ་བ་ཡདས་པར་བྱན་ཚཾག། སམས་ཉནཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་ཀུན་སྱིཉོན་མངས་པའི་དུག་སྲག་པའ་ཕྱུཾར། རུག་སན་བཟང་པཉཞམས་སུ་མུངོ་བལྟ་བུའཅླུར་ 
, ཙོག སྐམས་ཉན་ཐན་ས་ཅད་ཏིཡ་ ཤས་ཀྱཱ་ཧལ་པཾ་རིན་པ་ལ་འགག་བྲ་ཐ མྤས་ཅདའགད་པས་སནོ་ལམ་ཆན་པོ་མཐང་བར་་གྱན་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ཀུན་རྱཾ་འབ་རིབ་ 32; ྦ 
དྲད འུའ་ཏོགདང་ཞནབ་བསལ་བབྲ་ཊི། པབ་དྲ་ིའའདོཆརབ་སྲུད་སུཅིག། སེམས་ཅན་དམས་ཅདབངཅབ་་བདོདག་བླས་པར་གཡ་འའདོརླཆས།ུསྒ་ནོ་ 
/ བྱ་གརཾག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དགེ་ཐའ་བཤེས་གཉེན་མཐོདཞདས་ཀཾམ་པའ་དག་ཐའྱར་བྲ་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་འབོ་པར་བུ་བའ་ཧུཾད་ ྐ སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཏྱིས་རམཆོའ་ ཀལུ་ ི་ 

ི་པཾ་ཆའྭགཾདདཱ་འདུག་བ་མཐང་བནྱྭ་གན་ཅིག། སུམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཏྱིསབ་བ་མད་པའིཡེ་ཤེས་མཐོད་བླརམ་པདུག་པ་དབུ་ཏུཐབ་པར་བྱབའིབཾར། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དབའིདག་འའི་ „ 
_ རྩ་བཁིམ་ཏོག་ཡོདས་སུ་གཏོང་ཐར་གཏོགས་བའིདགེ་བའྱིར་བ་དུ་དག་དྲེལན་ཡདོས་སུ་བསྡུའོ། . །བྱངནུབ་སེམས་དཔའ ཕད་བའི་ཉན་པ་དད་བུའཅ། དུག་ཐའཅུ་བད་སེམས་ཅནྲ མསྐཿ་ 
_ ཧད་ལྟན་མཛེས་པའིཕྱིན་མངོས་སུ་ཐཔྣགོ། །བསྟན་ཡཾདདུའོང་བའརྱིར་ཡངོས་སུ་འསྭུའོ། །བལྟན་བཟངབའེ་ཕྱིན་མངོས་སུབོསའོ། །བཏྙན་སྲུག་བའིཏུར་འདོས་སུ་བསུའླ། ཇེ 

'ཿ ཏཱ ༡: ° £ ,:÷ £$ 


8 -- ` 










ལི ནད 


༼ ལེ ༤༽ ༩: ཏཱཾ སྤའའོབ་ 
༢ ལོ །ཨཱ་ན་ཡད་དྲ་མིབདེ་བ་མད་པའི་བྲོར་ཡངོས་སྭ་བསུའོ། །སངས་རྱས་མྲ་དོབ་ 
£ ་ཨུ་ཐསཾའཾ། །ལཱན་མུ་དན་པྲའ་ཡུའ་ཡངས་སུ་བསུའོ། །ཝཱ་ན་ཡིད་དྲུམ 3 
༦ ཏཱ ཁའ་ཕྲྲ་ཡངས་ ` ༦ ༦ ༨ 
ཁ ༄༅། *. །དགའ་བའ་ཕུའྲ་ཡངས་སྲ་ . 


༢༨༡༡་ར་རད་སྐམས་དཔའ་སྐམ་སདཔའ་ཚན་པོ་ 
ར་་ཡོངས་བསའོ། །དྲ་ལུཏ་ན་དང་ནབ་སྐམས་དཔའ་ 
ཐ་ཐབ་པའ་ཛར་ཡོཏསུ་བསཱའོ། །དགཧཿཧཱུསཱས་དཔུའས་མས་ད་ ཊས་ 
ྲགསགཀ༽ྣསྣཀ༽ཀྣྭྩྣ དྲ ་ 
ད་ནང ཏའ མས་ཅདལ་ཡངོས་ས་བྲསའ། །བུངཆུབསམས་དཔཿ "རེ ༥་ིཾསས་དང་ལཱན་པར་གྱུར་ཏིག རལ 
་འིསཾན་པ་བྲིད་པའདག་བའི་ར་འདེ་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད གབའིས་བའདྲས་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཚུལ་འས་ཀྱིསྭན ད་ར  ་ 
ཕིང་འའི་སྤན་པ་ཕྲིང་པའི་དྲག ་་ རོ་བ་ར་ར་རྲ །པའིདགྭ་ཐའྱཾས་བ་འདུས་སམས་ཅན༔ བྲུ ་འབོན་བ་མད་པའ་རུལ།ཁམས་དང། རོ 
ཅདལབཀནཡོས་སུ་བསུས། གོས་ཡངོས་སུ་བཏངབས་སུས་བཟིདབ་བའི ིུལིམས་དདུ། ཀུན་ནས་འཁདག་མད་པའིུས་བིམས་དང། མདོས་ 
གག འསུ་ཧད།་ ༥ «་ ཀྱོད་པ་མད་པའཚུལ་ཁྲམས་དདྲ། ་ ལ་ཟམས་དང། བང་ཆུབ ; 
ར་ ༣ ༡2 རྣོག་པ་མད་ལཕའ་ ལྲམས་དངད འགྱ £; ཁྲིག་ ན་ལས་འདས་པའཚུ ེ . སྐམས་ 
- .. - :#ོ ཏྲམས་དང། 3 འཆུ ར་ལོ ༢ ༩འ 2 ཡཁྲམས་དང། མཉའ་ཡས་ ཆུ བྲ ཏུ པའ ལ་བྲིམས་ཡངོས་སུ་དག སད ་ 
[ུ - རཿ 5: (༡༤༡༧ མ་ཞུགས་པའ་ཆནུ་ ¡ .༨ ¬ ཌོ བྷ སྭ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ད ཉུ -, བླུ སྲ "བཾཡས་ 
བམད་པའཆུལ་ཁཱམས་དང་། ལག་པར མི ཤལ།བྲམསས་ཀྱི་པདཔ་གདདང་སངས་རྐ དར ་ག་བྲོ་པས་ཉན་པརྨང་ རེ 
འབནམས་ཀོང་།ོམ་མོའིམས་དངྲ། པརྱཀུར་ཅིག། རུ དགེཐའྱཾ་ཐད་དག་སིམས་ཉན་ཐམས་ཅདཀ 
སྤ: ཝ་. ༦ རོ ££; 3 ཱ ར | ' 
ཅན༣མས་ཅད་ལཱན་པར་གྱུར་ཅིག། ཅིཾས་ད་ལཱར་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 


** × བ་ཀ པ། བམ་པབཞི་པ། 

ད མེན་པའམདོ་གངས་རྒྱས་ཕའ་པཆེ་ཞེས་ྱ་བ། ནུམ་བུ་གཉེས་པ། ° ་ 

`ྲད སྣ ༽།ཾ ྷྣ།ྣྷཏྡྣྡ4-<-4\¦|_^ ^ˆ 

_  : ཀྱུཐུང་པ་ཡངས་སྲུ་གས་ཕྲ། ཏར༩  ་ " ˆ་ི དྲད རླ 
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༨ 


ཐད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀྱུག་པའ ན་པ་ཏིད་པའ་ ཅ། དཾ ཧྷ་གྲའཾ།་སུ་། ཅི པུ་ པུ་ཏ ལཿ སུ་གཟུང་བའི་དགུ་བའིར་བའངས། སམས་ཅན་ 
` ར་ཨ་ཅར་ཡོངས་ས་གཏང་ཞེང་སན་བས་སྦོས་པའྲཀུར་ཅག། སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་དབ ན་གཤེ་ཀྲས་རའི་སལ་འིསས་ཏིས་ཤིནཏྲརམ་པའ་དགྲ་རིད། ཚལ་ ་ 
ཐམས་ཅུདགཏུངབྲ་ཐམས་ཅད་ཡངས་ས་ ཧུན་བས་སྨས་པརགྱུར་ཅག། ཅན་འམས་ཅདད་བཞིན་གཤིགས་པའི་དུལ་ཞམས་ཏིས་ཤིནཏུནམ་པརདག་ཅིད། ཚུལ་ | 
ཏཾཿ་ཀས་གྲས་འཛུར་ར ཚ་ཾི་ི་ཡྤིག དམ དད དང་བའ་ན ཤེ ཧཾིཾི དཅ$5  ་ 
ཟོག་བཅའ་བའ་བྱསོ གས་ཉགཅགས་ཤིང། བྱ་ཤོའླགུས་ཀིས་བྱསས་པར་སུརཅིག། སེམས་ཅནཐམས་ཙུད་དགད་བུ སང་ས འ་ཡ་བབུ་ 
ཏྲ་ཐབ་བས། བསམ་གཏན་རྱིས་འགོས་པརྱགརཅ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྨ་ཐཱན་མད་པའི་ཡི་ཤེས་ཀྱི་རུབ་པོ་ལ་སཱད་ཅིག་གིསྣ་རྣམ་པར་དགཅིང། ཤས་རབ་ཀྱིསཁསྤུས་པའཀྱུ་ 
ཱུ 7 ༣ ༤,༨༢༨ ¦ ༤༽ རར ུ འཛབ ༨ 
ཙྩོས། སནས་ཅན་བམས་ཅད་བན་མད་པའི་ཆོས་ཀྱིའཇིགས་པ་མད་པ་རབཏུབབྱ་ཅིང་ཆོས 
དུ ཏུ་ཐེབ་ཅིང།  ཨཱནོ་ཏན་ཤྱིས་བསྙཱསཾ་པར་རྱྱར་ཅིག, སྦམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤེགས་ ཐས་བཅུའ་ཕནའཏུ། 
བ་ཐམས་ཉད་ཏྱཾས་བསཾས་བར་གྱུནཏིག། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཉད་མ་དགེ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་སུངས་ཤེང་ཆས་དཀར་པ 
± ;*6-  : :: £ 5༨ 2 ༣ \ ཌོ `÷ ཱ > ་ ཌུ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་བཏྱུགབ་སྙུན་པ་བྱེད་བའོ་ཚ _ ཐ་པ ཅདཏདག་ཡོསྐཱ 










༔ 
༨ 





ཁ་༄༅། སར་ཡོས་སུ་ུ། མས་འས་ཅད་ཤས་་དང་བཤེསཆུནབོཔིི་ ལྔས་ཀོ་མལ་ཆ ཅརབྱཏྭ་འོབ་ྱབརཅོག། སེམས་ཅནཝམས་ཅད་ 
སསའ སཱ པཾ མ་ ཡིན་པའི་བརུབ་ཀི་ སྦམས་ཀྱི་གཁནོ། བའི་པཿ འཕགས་པའི་ལམ འབ་ཏཐབ་པ ཀྲོབ་པཿ་གྱུར་ཚིག། སྣེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་འཁོའོ་བའོ་སུག་ གསུལ 
་སུང་བའི་ ལིནབད་བའིལ་མ་དཀ་ ཏ་ཐཱ པརྱགུར་ཅིག། ྔ་ ཐཱམས་ཅདསདས་རྒྱས ཐཱམསུཉྟནནཱཨ་འ༣ པ་ལ་བ པའི་ཚོའྭཀུལ་ཡང་ ཐ། 'པར་མྤའོང་བའི་ཕིར་གྲོ ་ ཀནྙཾན་པ་ ཊཚ་ལ་བུའཾ རླུ 

ཏྲ „ ཧཱ མའ་རཧ་ཏུ་ཐབ་ཁདགྱར་ཉིག། ` སམས་ཉནྤ་མས་ཅད་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལགས་པར་བཀར་པའིགོས་བས་བའི་ཧུུཾད། མཉམ་པ་མད་བའི་ལམ་ནའ་ ཏུ་ཐའ་ཐརྱ་གཱརཱ་ཙཾག། ༨ ་ 
སུ ༩2 ཐམས་ཉད་འཇིག་རྙེན་ལས་འདས་ ལའི་ཅོས་ཟིལ་གྱིས་མ་ནོན་བླ་ནམ་པར་དག་ཐས། རྒྱ་ན་པའི་མལ་འབཏུ་ ཌཐའ་པར་གྱཾར་ཅིག། ། བེམས་ཉན་མསཿད་ཆོག་ཀི་འདེ་བལུན་བས། ཐུ 

` བའི་མལ་རགཏྭ་འོབ་པར་གུར་ཅིག། སམས་ཉུན་ཐམས་ཅདསངས་རྐྱས་ཀྱུ ཀེ་ད་མཾགས་པ་ལ་བརྩན་པསཕ° ཤིན་ཏུདག་ ་པའི་མལ་དབཏུ་ཐབ་བརྩགུབཅིག། 8 

བའི་བཤེས་ར ན་ཅི ཀ་ ་དཔལཱན་པའི་ཤིནཏུ་ ཀརན་པའི་མལ་རདྭཏཱ་འོབ་བརྱ་གུད་ཉིག། སས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ ཀ་གཟིགས་པ་གུབུརྨཀོགསུས་པས་འབབས་པ་དང་ 

༥ ལཾ ཆཀརཾས། རལུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའདན་ཕ་ཤཾས་བཿ བཞིན་གྩཾས་ཤིནཏུ་བསྐམས་ པའ་དབང་པ་ཡང་དག་ པ་ྩ་ཧུབ་དང་ལུན་པས། མལ་ཆའ་འ 
> བཤངས གཏང ཞིག བའ མའ བས་ནས ན་ཤ མོངས་མུ་བསུའོ། ˆ ` དཱ ་ ཁ ལ་ ¦ 





ཅིར ` ཏད་རཾ་འཛིན་གྱི་གནས་སཱོད་ཡུལ་ཏུའ བ་དང། གནས་ ྦ 
༡-2༢༨གནཔ༣༦ེས་ས་བགྲག། དག་བའི་བ་འདིས་སེམས་ཉནཐམས་ཅད་ཡནོ་ཏུན་ཤིགནས་ལ་བརན་ཞེད། ཏད་འདནྱབ་གནས་དད་། འཆུང ྦ 
བའྱི་ར་ཐདཾདཱག་འདྷ་ཉར་ཡངས་ནུ་བད་ད།  ་ ༣ ིནན་གགླནས་ལ་ནམ་བད་གནས་བ་དད། ཨ ྲ་ 
དམད སས, !འ་ཿ ཞནས་ ༦ ༄༦༽ ཿ ! ལེ ༨ ' ཐང་༤་ ¿4 ལེ ཀཾ ལར ༤ ༢༤༡ ( ' 
པ་མད་ཉངཏ་ཀཱའིགནས་ནས་མ་ག་  ་ བ་ན་མད་པའི་གྲནས་ུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང། བད་ཐའ་གནས་ལ་བུན་བདད། དགའ་བ འ་ཞ སྦུར 
ཀྱ་གནས་མངས་སུུནཔ་དུད། ཞིག་ག གནས་པའྡ་གྱར་ཉིག། ` ཉེས་དལྟན་བྲང་ནུང་སམས་དབའ་སེམས་དངའཆན་དུ་འད་ 
ག་པའསདསྒས་ཀི་གནས་དད། མྲའཡ་ཞིད་སདསརས་ཀི་ཞེད་ཡངས་སུ་དགཔ་ལ་གཞང་ སོབས གནས་ཏྱ་ཧཾན་པ་ཡངས་སུ་གཏངབའཆི། དག་ 
ཉི སས་འམས་ཉད་ལ་རབ་ཏུ་ཕན་པ་ད། བན་བར་སམས་པ་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡངསས་བའ་འ བད་མ དགེ་བའིར་བ་ད་དྭག་འདི་ལྭར་ཡངས་སུ་བསས། སྐམས ༢ 
) སྭ་ཐམཊ ¬ ཡཿ 3: ཱ འའ ༢. ན་པ་ ༧ 5 དི ཅཱ་ཐ ད $` / ཀེ ¡ 
ཀྲབ་ཀྲནཝ་པན་པ་དང། བདབའསྐམས་ཏིས་ཡ་ཤས་ཏཏན་ཆནཔ་ལ་ཧུད་བད་ད། ༽་  ་་  ག་བཁོ་མ་དང། བརྲ་རབྱཀི་སམས་ཤིག།་ཡངས་བའི ་ 
ཉན་ཤྲམས་ཉདའགྲེབ་ཀུནལ་ཕན་པ་དང། བད "` ༥3ན་བའཊན་ཡ་སྭདོབ་ ཕ་རེལཏུ་ཕིཾན་པའྙཾཏཱན་ལ་སྭུདོ་པ་དང། བྱདནུབཀྱཾཅ་མསཔ་ནུ།་ ཨ་ 
འོ་བའི་ནམ་གདོ་བདང། བུམས་པ་ཆན་པའོ་ཉནལ་ཧུད་པ་དད། -ིདྡེཆུན་པོའ་ཏུནལ་སུདཔ་དད། བར་བ འད དགྲའ་བནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ 
སྭོད་པའཾརྟནཝ་སྡོ་བརང། , བུམ ༣3 ཏིད་སངསྐ་རྲས་ཐམས་ཏད་ཏི་ཏིནལ་སྤོད་པརྱ་གུརཿིགཅས། དགྟར་བྱངཆུབ་སེ་།་དད་ ཤ 
༦ ༦ :=- ་ རར ཝཾ ཡམ་རྩིརྟནལ་སྙཾད་ཿོད་སང་ རྐྱ › ཿི ༩: རཾ ཅི ༧ ༢༡27 ¦ ༥? ༣༧༠༧: ”3::1& 
_ ° རཱན་ཝ་རཱོདོ་པ་དང། . དྱད་ཆུང་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ཡམ་ཉྟ་ (3 ི& ྫ& ༩ 


པ་དང། སངས་རས 





ལཾ འེ རྫ རར ༥ 


ཤཿ 
རས 





དཱ :⁄ ་ྭ „ ཆ་འ འབྲབ 
རཾ ི == ;* (` ££ - །དྲ་།ས་ལ་ ་འཀྲའ་བ་དྲ་ར། ཤན་ དག་པན་འགྱན་བ་དང། ཁ་ཏ 
༡ ༢ ད་ གཡུ་བདགས་སས་་གསཅར་པའོ་ འསག་ལ ལ་་་་ོའྲ་ 
ཛཱ གྷ ཀསད 'བྲ་མ་པའ་་འྲཀ་ལའ་འགྲེར་བ་དང། 3 - ༩༦ ྣཀཀ 
རྣམ་བཿ་དག་པརའ་འགུར་བདད། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པརའགྱུར་བ་དང། ྲགིཾྲིྲིྨིཾིཾཾ་ འོ །བུང་ཏུབསམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཚན་པ་མདྩཧུན་པན་བུད་པའ ¥ 
བདབ མའོན་པཾད་ཤིས་པའི་ཕན་ནན་དྲང། ཡ་ཤེསྦ་དབ་བརོ་དག་པར་འགྱུར་བརཀུ་དའ་ཏུར་ ཁས 2 ཊིལ་མརྒ་ཧི་མང་མའམ། ནིན་པོ་ཚྲའི་མན་མོའམ། ནོ 
དང ` འ་དག་འདིཀར་ཡངས་སུ་བསུས། དྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཉནཐམས་ཅདལ་འདྲགན། བཅད་གསདནམ་འམ། ཁདག་མྲའའ་ཡས་པདད་བའི་ 
2 ད ཐཐ རས ཀས ན་ ཀྱི་མཉ་མེ་འམ། སུས་ཀུར་ཐམས་ཅད་ཀུམདམ་འམ། ༢༩༢༠ ༢༥༩༣༢༩༣་ངོས་ 
ཚི མན་མཾའམ། རོའམང་མའམ།  མམ་ཆན་པོའམ། ཨ་ཀུ་ུའམན་ན་འམ། `: ` མ་འབད འགྲབ་བྲམས་ཉན་ཀྱ་བསྡུ་བཞྲིཕྱཾདའདི་སྐར་ 
མདམ་འམ། རྣམ་བ་དུཀ་བུའིམར་མ་དདག་ཡདོས་སུ་གཏང་ཞིད་སན་པ་ཕྲུད་པ་ན། དགེ་བའརྩ ་ མས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་སྣང་བ་མཐའ་ལས་བཀ་དཅཉག། སཾམས་ཉུཐཱསས་ཉད་ 
སུ་འགཱ་ཧཱ། མར་མ་སྙུནབས་ཡོངས་སུ་ཐསྲུས་ འབུང སྤམསཅནཐམས་ཅ སྐེམསཅནམད་པའིས་མདོསསུ་ཤས ད་པ 
། < པེ / ༤༥ 235 ༨༩ '“. "༧ ཿ ༩ ། ་ེ ། ༧ ± ༥ #ˆ 
འིག་་འམས་ཅད་ྲབརུ་དས་པར་ུ་བའིིད ད་པ་ིནཏུ་གསལ་ཤ་དངར་ུར་ཅིས།སམས་ཅད་འས་ཅདམེམས་ཅན་མདལ ད་པ ད་ར 
རབམེད་བདུ་དཐིག། ཀད སས་ཅན་ཐམས་ཅདའོདའྱསད་ཡུས་སུ་མདོན་པད་ཅུང་ཞིང་སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་པར་བྱར་ དཀིིིགིེིིྲསགཀ༽ཾ 











རར །༼འ- ཀྱི་འོད་རབ་ཏྭ་འོབ་པར ; 
3 བྐས་མས་དསསས་ི་པེོ་ྩ་་་་་ ྦ 
མམས་དང་ལྟན་ཞིང་འོད་ཀུནཏུ་སུད་བརྡང་ལུན་པན་གྱནཉག། _ བ(ཊ ་གིསྒྲ་རྲས་བད་ད་ཉིད། ཐགས་པ་མད་པའསངབ་དང་ལཱན་བར་རྱུ ཅག ཡིའོད་དང། ནཞིང་འོདསྭང་ 
^+ སས་ཅན་ཐམས་ས་བ ས་ཝམས་ཅ་འོས་ཅིགསསར སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་སྒར་མདས་འྭྲ་བྲཐམས་ཅད་སུད་བརབད་བ ལན་བ 
ཤུ ཧི ཉད་ཅིད་སང་བ་དཔག་ཏ་མད་བརྲ་གན་ཉག། ཆས ཞིང་སཱང་བལེའ་དོག་སྤའ་ཡས་པད་ཀྱུར་ 23 ༣ 
ས་ཁབ་པའིཞིདདུ་འོད་ཟར་འབཏུ་འགྱཾད་ཉིད་སྣད་བ་དཔག་ཏུམད་པྡ་གྱན་ཙེག། སུ པའྱི་རྣམ་པརའཕུལ་པས་འབུང་ཞིང་སྣང་བའ རྨ རབལ་ཕིར་ 
མིཤུབ་འ་འདྲད་འདུང་དཏ་ཏ་ཚན་ང་ ་ ཐམས་ཉདཤད་ཀུནུུ་འདའྱ་སད་པའྨ་ནམ་དནའཁུལ་ཐས་འཇུངཞ པ་དད། སྐམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་བད་བའ་ཝང་ 
༥༥སད་ལ་བཝ་བའྱ་གན་ཅིག། སམས་ཅན་ ཏར་བའི་ཚཾ། དགེ་བའྱི་་བ་ད་དག་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང། ་བས་ཡད་ག་པརའཛིན་ཀོ 
'བའ་སྐན་མདའ་རྐྱལ་པ་ལྐ༥ུན་རྒུན་ པོ་མཿམའིསཱན་པ་རབ་ཏུ་གཏང་བའི་ཚ། དགེ་བའིར་བ་ད་དག་ བམས་ཉད་དགེ་བའི་་བས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བས་ཡད་དག་པརའ་ ནོ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པ སཾ །སམྦསུྟ། $ ་ འ་ཁ་ཁ ་ རཾ 
5 ༡ ༥ི ༥ སས་ ༨༦ ༠, ,‹ ¢ ' རོ བ ུ ༦ ༨ 2 3 =¬ རཿ 3 
དགགས གོས་རག་བའ་ཙ་བའི་ལ་བ་བག།་ཤེད་གོ །ཟཟས་ཅན་ཐམས་ཿདངག་བའིཅ་བ དདགབའྫི་བདབ་ཏྱ་ུན་བསཡངོས་སུ་སུན་པྲ་བོས་པར་ཟུད་དོ ། ་ 
སྐམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་དགེ་བ རུབ སྐ ± ་འཀྲ་ཏཱ་འདྲིན་ཏ། །སྐམསྭའ ཐམྨས་ཅད་དགང རླ ' ཀུད་དོ། ༢༨༢ ་ ཀཱ 
3 དཿ །མས་ཉན་ཐམས་ཧད་དག་བའྱར་བས་འབ་ཏུ ཅཅ ་ རྨ མམ་ཤདཿསཉཿན་ 7 
` / པེ་ཧོ་མྭནུཏྟེདཱ། །ཿམཉུཏུན་ཊམུཧུ་ཛྡུཿ ༩ ༣༦༨ སམས་ཅན་བམས་ཅད་དགེ་བའར་བ་མཉམ་པཤད་༡སམཉམ་ ཀྲག ཀཀ ་ 
` སྐམས་ཅན་ ནཐམས་ཉད་དག་བའྱརུ་བས་དམགས་པདད་ད། རླ ་  ླླདྟ4¶4ླི ་ རྣ 








༧ ཡང་ང < བསབས" ༩ ༩ ས་ཨ ( =༤༥༥ཆ"༥་ཡ -་-་ 


ངོ ཱ 235 : རྩ འ - པྲ \ ་; ་ྷེ ཱུ ༢ ཏྟ ཡཾ 
ཁ ༽ྔ༄༅། ¬ །ཐཤས་བས་དམ་པར་སྙངབདྲབེདདོ། །རལཱརདཱ་མརམའི་སཱཾན་པས་སྣུས་པའི་དག་ཐའིརྩ་ཐ་ད་ཙིནས་ཀྱང་སམས་ཉན་ཐུམས་ཏདལ་དགེ་བཅུར་བླམུས་འབྱཏ་ 
ཧཱཾ >× ༢ ༨ / ་ ཿེ ༨༢ ༔ྗ ༡༢༡༤ ༡༤༡༡ ར་རཌ་ཡ༩ཿ ལ་ཀྲི་ར 
( དགོད་པའིཧིན་ཡོངས་སུ་བསྡུའ་ཝོགས་བཟད་པའ་འགྲེབས། ུར་མཛོསསུ་ སྭའཾ །བུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བནོད ཀྱ་རྐྱན་སྐན་དང་ཡ་ ཀྱད་སྟཾ་པ་ཀྱད་པའ 
ཚཾཿ དག་བའྱིཙ་བ་དེ་དག་འདི་ལུར་ཡངས་སུ་བསུག། དགེ་བའྩི་ཏ་བ་འདས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་དམོགས་པཀུན་ནས་ཤན་ཏུ་ལངས་ པརྱ་ཧཱ་འཉཾག། སུམས་ཉན་ཐམསཉད་དབཞིན་ 
༨ ༨༨: ° "0 ༢ ཕར དར ར་ར རོ རྲ་བྲ་ཅང་ 
£ གཤེགས་བའིསྨུ་ཀཏུ་ཐབ་ཅིང་ཡུས་ནད་མད་པར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་མདག་བའི་ནདྲ་འམས་ཅད་སོས་བནྩགརཏྭ་སན་ལྟ་དུྱུར་ིག། སམས་ུན་ཐམསཿདངངཆཅུབ་ 


3 སྲ་མས་དཔའ་ཕུར་མི་ལཱག་པའཾ་ས་ལ་བཏུ་དནས་པར་གྱུར་ཚོག། སཱན་ ཨ་ཀའུ་གཱ་བུར་ཀྱུ་ཉོག། སེམས་ཉནྲ་པམས་ཉད་ཉོན་མོངས་བའདུག་ག་གསལ་ ཤང་འབྱིན་ཉོང།„ སངས་རྒྱས་ཀི རའ རཱ 
སཱནདཱ་པུར་ཅིག། སེམས་ཉླན་ཐམས་ དཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་སང་བའི་གུད་བ་དངལནའིངེ་བརའ་ཐའི་དང་ཚུལ་ཉནད་ཆུ་བཅོག། སམས་ཉན་སསཉད་ཤིནཏུཨཾ་འྭའུགས་ ་ 
 པའཾིས་དང་ལཱན་ཞིང་\ སཱནཀྱཾརྐྱལ་བཾྟ་བུའ་ཁྱུརཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་འགྲོ་དྲོ་འམས་ཅད་གསོའ་བ་ལཞུགས་ཤིད། སྨན་ཀྱེ་རོ་བ་ལྟ་ུའ་གྱད་ིག་ སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་མས་ 

ཙད་མཁུན་བ་ཤིད་ཀི་སྣངབུ་རའ་ཏྭཐབ་ཅིད། ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱད་བར་གྱུར་ཅིག། མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་པྱ་ཅྭལ་བ་བཤོནདུ་སྤན་རྱེ་སྩོར་བ་ལ་ཐརོན་བས། འགྲཾཐ་ཐྲམསཿད་ཏཾསྭནཱ 

དགེ་བའི་ར་བརཾ་དག་སམས་ཅན་ཐ 


༢༢ 





་ 






ཡཉས་པརུར་ཅིག། ཅིག་དེ་ལར་བུའརུབ་སམས་དབའ་སྦན་བི་སཔ་་ བས་་ཤནཏ་གས་བའིཕིར་ཡས་སུ་བསའོ། །ཤིནཊབ་ཤོ་ཀཱ། 
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༢" (2 





: ˆ 
ལཾ 


ཿ, ངི £ 167 སཾ ༦༡ : ངྫོ ངོ ༢ ཏྭ ༨ དཱ ྲ ༨ ྫོ ( རླ ± 
ཚར རིར དག་པར་བའི་ཕིའ་ཡངས་སུ་བསསའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྱྱས་ཀི་སྐུན་མ་མངའ་བའིྭ་བུའ་དབ་ཏུ་ཁྲབ ` 
༢ ཞོ །སཾམས་ཉན་ཐམས་ཉན་ཤནཏྭ་རམ་པར་དག་པར་བ་བའ་ཕྱར་ཡངས་སུ་བསུའ། །སལ་སཅནྲ་ཨ་ ` ཧྲ མཐུ་བའ་ ད 
པཔ རུ ཐམས་ཅད་ཟློག་པའི་ཕྱིར་ཡངས་སུ་བསྟཾའ། །སེམས་ཅན་མས་ཅད་ཏྱི་ལུས་ཉམས་པ་མད་ཅིང་བཏན་པའི་ཕིང་ཡངས་ 


༄ 


༡ (༡རབ།་ས་བྲསྲའ། །སམས་ཉན་ཐསས་ད་ཀྱི་ཟུག་ད ་ད ཤི སྐི 
བརྲ་བ་བའ་ཕའ་ཡངས་སུ་བསའ། ། ཅ་ཅ རྲེ པརཔ ར་འ ་ ཉན་ཏྲམས་ཧད་ས་བས་ཞམས་ཏད་ 
ཐར་བ བ་འི སོག འོ་ུག་གུང་གཞོས་ཏུམ་རོམས་པ་དང། གུངས་དདཝནཔའ་བུ་བའི་བུར་འདོས་སུ་བདུའོ། །སམས་འྲ་མས་ཅདྲག་བས་འསསཅད་ 
ཧཱ ེ ཀོ ༽སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་སངསྦ་རས་ྱ་བད་བའྲི་རྣོམ་པ། ཟིལ་ཧིས་མིནནོབ་ཡངོས་སྭུ་རུགས་པརའབུར་བའི་ཧུང་ 

ཏོ ༨ སཱ 








རོ /ྲ ཏིད ‡'. ༨. ༨ ¬~ ¡ ༨ ༤༨༨ `་༢༨  ¬¬༨-༨༣ ༨2... ཾ ོ == 
ཁ ༄༅། ༈ །འདྭལྭས་དན་བཆ་ཤིལའིསྭད་དང། ནིན་བ་ཚ་ཤིལའྲའི་དང། ལཱ་བ་ཁ་ཟས་ཞོས་བའི་འོ་མཆོག་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡདོས་མུ་ཐཀང་བ་དང། འདིཀྭསྭ་ཅན་དན་ 
¢ ཇོ == ;) ༤༽ ༨- ' ¬ ༨ ཾ :6 - ༩; ཌ༈ ༩༥“ ་ 
གྱཾ་སོད་དང། ཙན་དན་གྱིབྲ་ད། ལཱ་བྲེས་ 'ཛྫས་ུ་བུའཾ་གས་ཕྱུགས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་བཀང་བདད། འདིལ་སྡ་རྫརཱའི་སྣོདོ་དད། རྡོརྔའིབྲ་དང། ཏཱཀྲ་སྭུས་རོན་བོཚོབྱ་བཁྲག་ཁྲཾག་ 
འུད འན་འ་ཡད་ འདཾ་ཀྭ་སྭྭ་སཱད་སྭ་ཆོགས་དངོས་ཕརྣམ་ཕ་བྲ་དང་པའཾོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བཀང་བ་དག ཟྲ་དངཝྭ་དྲདུ་མ་སྭ་ཆོགས་སགས་པར་བྱ་བཟད་ 
¿ བའི་ད དདུལ་དང། གསརྱིས་ཡངས་སུ་བཀང་བ་ད་དག་ཡནྡོ་ཁི་གནས་བསམ་རྱེས་མིཁྱབ་བའ་མས་པའི་སམས་དང་ལནབས། སདས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འནས་ 
། ཀའ $ ༢ རཾ \. - ཆོ ེ ཏཾ ར།ེ་ལའོ་པ་ཤིས་ཏ་སན་ 
_ = རྣཾནསུལ་དབུལ་ལམ།་ དག་བའི་བཤས་གཞེན་ཤིནཏུ་དཀོན་པས་སམས་བསྟེད་བའིཏང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལབ་འཐ། སངས་རྐྱས་ཀྱིརནོ་བཤནཏུ་སཱན་ 
ཿླ འདག་དནའ་ལུང་བཏམ། འཕགས་པའྙསྩ་བལ་ཤེན་ཏུ་མས་པའསམས་ཀྱིས་གང་ཟག་རྣམ་བཉན་ཐུས་དང་། རང་སདས་རྐྱས་ལ་འབུལ་བའམ། ཟླམཡ་ 
ཤ་པ ཅར ༨ དརད་ $; རཱ 8 ༤༨ ཆི ¿ ༠༡༤༡ཀ༨༡༤༡༤ 2 
ྦ བསན་བཀུན་ཞིང་བཤས་གཞེནལ་རིམ་བྱོང་བའཾསམས ཀྱིས། ཕ་དང་མ་དགལ་སུན་པ་ཕྱདྲ་དམ། དཏངད་དགཏུ་ཡནོ་ཏན་ཀྱི་ཆོགས་སུགས་པ་དངུ། དང་པ དོ་ ྲྲྲ 
_ དུང། འཕགས་བའཏུན་པ་ལ་གནས་བར་བྱསནོ་པས་སྲུབ་དབནོ་དང། བཱ་མ་དངསན་བའི་གནས་ལ་དབུལ་ལམ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞམ་སཱད་བའི་སིག་གིས་བྱམས་པ་ཡྲསས་ 
;: སམས་ཤིང་གཏོང་བཚིསམས་ཏིས་འདས་པ་དང་ མ་འོངས་བ་དང། བོའི་བནྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྦེལ་བོརྱ་ཉི་སོན་པའོ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཉིག་ཏུངས་ཕད་ཤུགས་ 
ཀཀ རང དའ་འསམས་དའང་ལཡའ་་ ཁུ འ 
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པའཾསནསྭ་ཀེས་སྦྱན་བ་ཐམས་ཅད་བརྩེམ་ཞིད། ཚོགས་ནན་བསྐ་གངས་མད་པས་འྲགྲགམས་ཅད་ཡངས་སུ་མི་གཏང་ཞིངམ་སྲུང་བའིསམས་ལ་ཤིནཏུ་གནས་ཏེ། ཧཾི་བའིདངོས་པ་ 
ཐསག་ཉན་ཡ་མངོའོ་པའ་མཆགས་པ་དང། ཡནོཏན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཟུང་བའཾ་སེམས་ལ་གནས་བས་བཀྲེན་པ་དད་། འབོངོས་བའི་སདོབྭ་ནམས་ལ་སདས་ཚོགས་དང། 6 
བདང་ལཱ་དའི་ཡབཱད་ཆོགསྣ་ནམ་པྲ་བདད་བས་ཡངོས་སུ་བཀངབ་དདག་སྭུའི་བ་དང།  ཡོོས་སུ་གཏུང་རའི་ཚདག་བའི་རྩ་བད་དག་འི་ཀུར་ཡངོས་སུ་ཐསྟོན།། དགའབའི་བ་འདིས་སྐ 
ཧནྲ་མས་ཅད་ད་བའིདབང་བོམ་མཁའིདབིངས་ལཱར་ཡངས་པ་དང་ལཱན་ཏའཇིགཏན་པ་དང། འཇིགདུན་ལས་འདས་པའི་སྐད་ཐུམས་ཉད་ངརུང་བདད།  བླང་བདང། ཡཾདལ་ཏྱ་ཐའི 
དྲན་པ་རྣོངས་བ་མད་ཉིད། སུདཆད་མད་བའིསྟངཔོ་ཙན་དུ་གྱར་ཉིག སཾམས་ཅནྲ་མས་དསངས་རྱས་ཏྱ་ཆོས་ཟུབ་མྱིརཱན་ཆདམད་པའཆུས་ཅན་ 'ཏི། སྭདོ་བཟད་པྷ་རམ་བར་དག་ ་ 
བརྱ་གུར་ཅིག། སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་འདས་བ་དང། མཐྱེན་པ་དད། དྭནའུང་བའི་སངས་རུས་ཐམས་ཉད་ཀི་ཆོས་ཡུང་དག་པརའ་རིན་པའ སཉནདུ་གུརཏཾ། བན་མད་བའཾསྭོད་ 0 
ཤིི་ཆྭ་བུན་གྱུ་ཅིག སཱམས་ཅན་ཟམས་ཅད་འདུས་པ་དད། མ་བེནོཔ་དང། དྭ།ད་པངསསརས་འམས་ཏདུ། བང ཏུ་་ད་ ་་ རྫེ 
སངས་རྱས་ཉཆེས་ཡངས་པའཾསདོདྱུགཱ་ཙི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བཏནུང་ཀིསམས་བསྒུདཔྱུ་དཚོཤདུ་མཐུ་ཆེབལ་ཡ་དག་པར་གཞོལ་བས། དོརའདུད་ བོག : 
` ཐམས་ཉདདད་ལུན་བཤིན་ཏུབདན་པ་ས་བུཌ་ཕྱར་ཉིག ' སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཡ་ཤས་མཐའ་དེང་དབུག་མད་པའ་ེད་བྲལ་མས་བརྣམ་བརད་གཅིད། ཡནོཏན་ཝནཱ 
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® ཕྲ  ་ 
ཐག ་ །ཅད་ཏྱིསྭད་དང་འབུང་གནས་སུ་ཀྱུར་ཅིག། སྐམསཉན་ཐམས་ཉད་སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ནམ་པའ་ཐན་ བྲ་སྭབ་ཁ་མེད་པས། 


= 


༥ ༣༢༣ 25 ༨༢ ཀ༡།འྲ་འའ་ས་པས་ཉན་ཀྱོ་བསས་ཐམས་ཉད་མ་ལུས་ 

. མཐཿ་གཏུགས་ཏཾ། ཐྲམས་ཉདྲ་པཁུན་པའི་ཡཾ་ཤས་ཀྱ།ོས་སྭུ་དུཏ་དྩཧུཅིག ༢༥ འདུ ་ ་ 
ལའབྭ།།གཞོག་པའིཙཱ༽། ངཱ་མའི་སྲུབའིབསལ་བརུ་བུདརབེམས་དཔིགད་བཅནདྲུག་ཡིག ཟ་མསཿནྲ་ཡབ་ཙ།དས་ང་ལི་ 
_ ¬ འགན་ཕ་ཡང་དག་པར་འཛིན་བའི་སེམས་དང་ལཱན་ཀྱུན་ཅིག། ཡོན་ཏན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དད། དུས་གསུམ་རྱསངསརྒྱས་ཀྱ་དག་ ཀྱ་སྙདདུ་རྒྱ 


༼ལ 


ཁར ་ ོ <^ ༨ ༢. འི ཁོ `± ༠༩༠ ་། འ།ཀ་་རྲའ་འའཀ་ཀྲ་ 
_ ༤༧ རྐྱས་ཏམས་ཉད་ཏི་ོས་ཀྱི་འཁོར་ལྭབླསང་བ་ལ་གསལ་བའདའས་པ་དང། ཆོས་ཡངས་སྲུད་བ་ལ་སྤཱ་བའེ་སྭནདུ་འགྲ་བའ་ 


° ཧུ ཅ ( 
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-༄༅ར་འྦམ་བོ་་་ཁ་་ ས་པ ༧་་"ྔ༩་ 


ུསདུན་ཕུར་ཏ། 
༢ཁཾ་ཕི་དཀྱིལ་ལཁའོའིག་ཏེན་གྱི་ཁགས་ནམ་མཁའི་སྔབས་གཏུགས་པ་གང་བར་བླུད་པ་ཤོ་བའི་སདོད་གུར་རེག ཙསད་ཀྣར་བུ 
_ ཀུང སཾས་ཉྱ་ཐི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བུང་ཏུབ་སྤེམས་དབའ་ཏུན་ཏུ་བཟང་པའསོད་པ་དང། སྭོན་ལམ་ཡངས་སྐུ་རུགས་པའ་འུ༽ 

ཤོང་རཔྦུརྫོཀཱས་དང། ཤིངྐཏནཱ་མ་དད། དོནཔཆེ་སྭ་ཚོགས་ཀི་ཤིངྷ་ཏཚད་མད་པ་དག་སངསྦར 
ཁིབཤས་གཉེན་དང་། དྭག་འདུན་དདྲ། ཤན་ཐོས་དད། འད་སངས་རྒྱས་དང། ཧཱཾ 


༠; 


ཐམས་ཉད་མཁན་བཉིད་ཏི་ཡཤུསྱཀི་ » 
'གསུང་གི་ཡན་ལག་གིཆོས་ 
ཞིན་གཤེགྲས་པའྲིམས་ཉུད་ཀ་ ± 
གྲཤཾྩ་བརྡ་དག་ིནས་ ' 

སསུ་བྭལོ། །ཏུང་ ་ 
སྲབས་རྲལ་གུགུུསོ་ 






ཕྱོགས་གཞན་ནས་འཇོས་བའིགང་ཟགསྣ་ཆོགས་དང། འཕོངས་པ་དད། བཀིན་པ་དང་སྤདབུ་དཔགཏུམད་པ། ཀུང་རནུབ་སམས་དཔའིསྤ་བྲས་ཏའོངས་པ་དང། བུར་ནུབ་སསླ་ 
` དཔའི་ཡཾདྦ་ཅས་པས་སབས་ཕྱཾསྭ། འོངས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའེ་ཧྭནོ་གྱཾ་སྤན་ཡམ་དང་སྟོན་པའིསྣུ་བྲོས་ཏེ་ཞངས་པ་དང། ] བདཏུབས་མས་དབའིསྣནོ་ལམ་དང། སུམས་ཉིས་ 
བས་ཤད་བྲསམསུཔ་དདགལ་སུཞང་གཏདབ་འདི་ལུད། ནུང་བའི་ཤིད་ཏབྱརན་ིས་མཛེས་བརས་བནུནབ་འམ། གས་ར ཤིང་ལ པསུའིདབས་ཟབཏབ་བཅི་ད་ནབཅིའི་ 
རའ སུད་བའིལྭཱི་བཀྟེ་བ་ ན་པའམ བཏྱུ༔ལི་ཤིདྷ་ར་ལ་འིི་པོ་ཆཾ་ཤཱ་བྲའག་ཁཱག་བྱཧཾསྤངདཱ་མ་རྣམ་བ་སྭ་ཆོགས་ཀྱིས་ཤཾན་ཏུསུས་པ་སན་པ་འམ། . དངུལ་གྱི་ཤིང་རྟལ་ཤིན་ཏུ་དག་པའ་གསར་ 
༩ ཐ་ཏ་བཟད་པོའོ་ད་བས་གཡོག་ཅོང། རྟཿང་ཤཾས་ལ་བཅས་པ་རོན་པ་ཆཾཕྱབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ ད་དུམས་རྒྱན་ཀྱུབས་པ་པྭན་བའམ། གསངར་གྱི་ཤིདྟལ་ནིན་པ་ཆའིདྲ་ཐ་དང། རྩ ྫ 
བཱམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་རྒྱན་ཉིང་གླད་བཙོང་ཤེས་པ་སྤོན་བའམ། -ཙནདནྱ་ཧི་ཤིདཏུལ་ནིན་བ་ཆའིདམ་པུ་སཚོགས་ཏས་ཤིནཏུ་དུས་ཏ། རིན་པཆགསར་ཊི་ཁཱསརྒྱན་ 
བ ན་ཆུངབ་བརྐྱ་ཕྲག་སྭད་ཞེན་པ། ° རྒྱན་ཐྲམས་ཅད་དང། རིན་པོཆཾསཱ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་མགྭས་བུ་ཅང་ཤེས་པ་བརྒསང་དུམས་དྲུང་བ་ རི 'ཞུམ། $ 
` ` ཤམྱ་བ་ཤིདཊནཔ་ནདམས་ཁགརམ་པ་འཐུས་པས་ཤིནཏམཇས་བརྲ་བུས་ཤིག ནུ་ཆུངའ་བག་ཁིགརྦ་དང་གངས་མདབས་ཡངོས་སགངབ། འའི་འདེས་ 
° གཡག་པརབས་པ།` རྒྱཡ་མཚན་དར། བ་དན་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱགས་བཞིནས་བརྒྱན་པ་སྐྱཾན་པ་འམ།. ཨ་མྲ་གརབའི་ཤིད་རྟལ་ནིན་བཆེསྭ་ཆོགསརཱམས་ཤིནཏུ་མཛས་བརབུས་ 


= ¬> 





་ རོ སྟ སོས་སུ་ཆོགས་བྲིཤིམ་ཕཾས་བཏུགས་པ། སཱས་ཀྱ་དམ་པ་ཐམས་ཿད་ཏྱ་ཏུག་པས་དབ་ཏུ་བུགས་པ། མ་ཏོག་གྱི་ཧནྲ་ཐམས་ཉད་ཏས་ཆ་བརབཀང་བ། 
ཊུ་མབྱཾ་ཧྤཾལ་གསང་གས་རན་པནའིསྲད་བུ་ཐགས་ཏ་འཁུལ་པ་མད་པར་དང་བའི་སུན་པའམ། དྲིཞམ་པོཧཱ་ཚོགས་ཏྱི་ཤོང་རྟ་ལས་ནས་དང་། གས་སྭ་ཚོགས་ཀྱླ་ཊབཱས་ཐ། ྐ 
པརའྲིད་བས་གཡོག་པར་བུད་པ། ཧྭསཞིམ་པ་ཡོདདུ་འོང་བྷནམ་པའ་དག་བཟི་མཐུན་པ་མད་པ། ཚོ་ན་དགའ་བཤནཏུ་ཐུལ་བ་མཚམས་ཏྭཾལཱའིབཱས་དང་བ། ཧེན་ཐཚཞའཁ་ 

མམ £ ལདོནི་བཱ་ཆ་བམས་ཅད་ཀྱས་ཤན་ཏྱ་ཏཱན་ཅིང་མཛས་པརཏུས་པ་སྤན་པ་འམ། རིན་པ་ཆྔཾ་བམས་ཅད་ཆོགས་པའོ་འབུང་བའི་ཤོར་རལ་ཁ་དོགྷ་ཅམ་པ་སཚོགས་གྲུ་གང་བའིནན་པཅ་ 

7 ཡཿ :3ཊལིདྒར་གྲེ་དྲ ཅི ༨ 3 ` ཧྲ ༤ ༢ ༨ འབུན ནྣ བྭསྐུའ་ཨ ་ར་དོ་འ།༡ཚོག་ ་ 

པདམའྱ་ཏན་གཾས་བྱཾན་པ། ནོནཔརྟཱཆོགས་ཉྱིད་བའླ་རབས་པ། རིན་བཟོས་ཚོགས་ཉྱི་པང་བ་མཐའ་ཡྲས་པ་ཀུནནས་སྒུངས་པ། དུདངྱཐུམཔ། སུ་ལ 
ཀྱི་ལཱམས་མཿལལའོར་ཤིནཏུ་སྭུངས་པ་ཧཱཾན་པརཏྱད་བ་ན།. དེ་དག་ལས་སདསཏརྐྱས་བཅྗོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ལ་ཤིདཏའཐུལ་བའི་ཚ། དགེ་བའོཌ་བདེ་འད་ཏད་ཡངསུ་སུ་བྲས་ 
ཧཱ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངསརྒྱས་ལ་ཡོན་ཏན་ཚད་མད་བརའབུལ་བནདད་ཅོང། སཱན་པའི་གནས་ཀདམ་པ་ལ་ཤིནཏུམས་པརྱཧུར་ཅིག སམས་ཉནཝམསཿདྭཧཱན་པ་ 

_ གནས་མྲའ་ཡས་པས། སངསྱ་རྱས་ལ་དབཏྭཏན་པནྱ་ཧུརཉིག། སཾམས་ཉན་ཐམས་ཉད་གཏར་བྱ་དཆན་པ་ཡོངས་སུ་གུབ་པས། སངྭསྦྱ་རས་ཐམས་ཿདལ་ཡངོས་སུ་གཏད་བརམས་ 


པར་གྱུར་ཅིག ¦ སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སངས་་རྒས་ཀྱརྣམ་བངཐར་པ་སྲབ་པ་མེད་པརབཏུ་ཁྲབ་ིང་ ཤན་འོས་དང་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙོན་ལམ་དང་བྲལ་ཏ། སངས་རྒྱས་ལ་བསྐྱད་པའི་ ཿ 


ˆ ⁄7 





ཊཾ ཊྲ ་ ༨ ཱ ` ༨ ༡༡༩ - 
& དི ཊས་ཅན་ཐམས་ཅད་མའའ་ཡས་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཤན་ཏུ་མས་ཤིང། 1 ཊི ཆ་་ 6 
ོཀཊཿཐསས་ཧདཱ་ྱཨཱཿཱཐ་ཆུདབརག་དས། ཟ མས་ཐམས ས་ར དྲི 
ཡུནཏཏ་ ན་མད་པའི་ཡ་ཤཾས་ཀྱ་ཆལ་པས་རྣམ་པན་ ལིའབུང་གནས་ལ་རབ་ཏུལཁད་པར་གྲབ་པའི་ཕིར་ཡ་ཤེས་ཆེན་པ་ལ་དབྱཏུ་བྷཏཾན་པ 
རཆ ༡༨༤༤ ཅད་བླན་མད་པའ་ ཏེ ཛས རུ (ཡད་ཕའ་འ ང་གནས་ལ་རབ་ཏུལ་འོད་པར་གྲུབ་ | ££ ༨༤ 
བྱ་ཙོག གས ` ¬; སྐམས་ཉན་འམས་ཉད་མཐའ་ 1129-9:  3ི› རྩ་ཅིག། སིམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དག་བའིར་བ 
ཧྱ །སཉད་དུ་འགོ་བྲ་ཐབྲོས་ད་གའ་བར་འ ཐན ༣༢༨༥ མ་པརྙཾ་བའི་ཆོས་ཉཱན་དུ་གྱུར་ཏི། བསདནམས ཀི་ཞིང་དམ པར ཐད ཛྲ དྲ སྐ ༨ 
ཐྲམས༦༽༥༥༨༨ 3 མྨས་ད་མཁྲན་ལ་ཤད་ཀྱ་ཞང་ལསརྣ ཀྱ .5¬ ཿབམད་པའི་སེམས་སྱུ་ཀུར་ཉིག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སྐམ ཀྱ ཅག་གཉུག་ ཀྲ 
ཙག སྐམསུ་ཅནྲ་མས་ཧདྲ་ཨད་ ཁ་ས སདྤྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་མི་དགའ་ ྱས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སདས་རྒྱས་སྙེ་བཞགས་ 
( ཀུ ླ "༥༡ ༢་ ས་ ྨ ༨ ི ༦ ཙཾ ༨ ཾ 5 "ཨར། ”༥་7། དུ ། ། ོ 
༥ རྐུ་པས༥འ༡་ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྱུབ་པ་ལུུན་རྩས་གྲུབ་། འི་ལུས་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པར་གྱུར་ཉིག། སཾམས་ཅན་ཐམས་ 
ཀ༣བངད།་ཐྲམས་ཉད་ད་ངལ་བ་མད་པར་ཞགས་ཏ། 3 ཏའ 6 འ་ད་འོར་དྲ་ ནཏླནམས་པར་ཧུ་ཐའ་ལྭ ཏུཞུག རོ ༢:52 37 
ཆྲཾས་ཏྱདབྲངས་ཐམས་ཉད་དུ་ད + 3 །ངོན་པཝ་ཤེས་པས་ནམ་མཁའདབངས་ཐམས་ཅདདུ་ཀ ཅྒིཀ། སྐམས་ཉན་ཐམས་༡ པུནམ་ཀོག་བཱའི་ཡད་ཉེས་འགྲེ་ :¿ 
སེ ༡༨ང་ ༩ ཤོན་པས། བྱའཆུབ་སུམས་དཔའཡམ་ ནང 1 55 - ༡་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའགྲབརྱ་ཀྲད་ཅག། མ ཟབ | ཱི ཝས་སླང་ 
. ཅད་ཀྱ་དྲུདན་ཕྱན་པ་ ཉེ ཏྭ་འཾབྲ་བས་དལ་ཞང་དུབ་པ་མད་པས་འཇག་ཏན་རྱ རརར ཉིག་གཉོག་གས་བས་མས་པ་དང། : ཁུམས་ཁུབ་ཕན་དྲད་ཏ ངེ ་ 
` ཅདགནས་དཔ་མད་པའ་ཡུས་འབ་ཏུ་8ྲབ་ཐསུ་ཏལ་ཞ ལན་པར་གྱའ་ཉིག། སམས་ཉནྲ་དམས་ཉད་སམས་སྙད་ ད 9 ཤིཤ ། 
བདས བསང་དྲ་ཤུང་རུར་ག རས ཁ_›་་ཁ|{ཇི་ི་ི་འ་་  ར_་ 


བི 


£ ༨ 





ཁ ༄༅།། ་* །རྐྱས་ ་ནུས་ྲའམས་ཅད་ངདག་པརོ་ཟིངའདབནཞི། ' སས་རས ཡསཿདཀིནརབ་ས་དར། ུ་མཆགག་སབུནཔའི ་ེ 
ཕ་ཕསཏུ་བིཾན་པྲ་ཐབ་པར་གུར་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརརུབ་སཾམས་ད་ དབའ་ཐམས་ཅད་ཏུ དོ་པའིྡེས་སུའགྲེ་བལ་ བདི་བརའག་བས་དབ་ཏུ་བཅཱོ་བཏྱགུར་ཅིག་ སྐེམས ན་ཐམས 

/ ཅད་སྙའཾས་དནུའི་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཉད་མ་ཡུས ་པའི་མའར་ཐུག་པདའགོ བྲ་བ་བས་ཤིན་ཏུ་མུར་ཏུ་འགྲོ བར་གྱུར་ཅིག སམས་ཧུན་ཐཱམས་ཅདྲ་སྭ་ཀེ་དབུངས་ ཏཱམས་ཅདྲ་ཐ་མིདད་པརའཇུག 
:“ འཇཾག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀི་ུ ཀ་ྒྱནཐསས་ཅད་ཀྱི་འགྲ་བོའ་ པ་༢ལཏུ ཕྱིན་པ་ཤྲེའ་པར་གྱུ་དཾག། སམོས་ཅན་འམས་༡ད་ཕོརམ་ལག་ པའྲི་འམས་ཉད་མཁུན་བའིལ་ཤས་ ཀི་ཧུད་ཡུལ་དུང ; 


ཾ ཚུཝ་ཤཱཾས་ཏཾ\ ,བུང་ཆུཊ་སེམས་ དཔའཀུནཏུ་ཐ་ཟངཔའོསོད་པ་འོང འེདཾདུ་ཆུད་པའ ཙིཕ་ཝལ་ཏུ་ཏུཾན་པ་ཐབ་པརའདོད་པར་བྱུར་ཉིག། སིམ ཡསུད་ཆོས༔ ༈ཤཱམས་ཅད་ཉརསསུ་སཞིད་ རྩ 
ཆོས་ཇིཏབ་ བཞིན་དུམཊད་བས་འྲད་བ་མད་བའི་ཡ་ཤས་ ཉིལ་བོབྱུདཆག། ཅེས་དལྟའུཀྱ དུབྲ་གམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པད དབཞིན་གཤགས་བ་ཡུངས་སྭུམ་དནལས་ 

འྒོག་འའཆོར་ མཇང་ད་ཡ་བའོཅི། དགེ་ གག མ་ཅན་ཐས་ གེབ ཤེགས་བའྲི་ཟིག་པ་གཾའས་པ་མད་པཿ ཡུ 

„ བསའ །ཅུང་བུཿ སྡུ་ུ་སུ ས་དཔའ་ཆེན་པ་དོ་ གྲ་བའི་འཤེས་ག ནཝ་ཤིད་ཏཱ་དབུལ་བའ་ཊླ། དགེ་བའི་ར་བདདག་ བྲུག དྐྟན་ཡདོསསུ་བསྟོས། ཨུ 


རའི བའདེས་སེ ༣ས་ཅནྲཐམས་ཉད་བུས་ ི་སི་གཏོ་བཞི་ཡིག དབའའབཤས གཞཞཤོག་འིནསས་གཏོང་ བུང ཐ་བ ུ 


༡” :± 14 འའ 4 
7; བཱ =: +÷ <. £3 › /* £; 





# ˆ 





# ར་ཇ 

པ་མཉམ་ཐཱ ཏའ ཊགབཾ་ོས་ས་འཛིན་བའིིདག་བཤི་ཤེས་གཉེནདུང་ ཏ་དནྭའཐུན་པར་ཧཱུ ཀྱུན་ཅིག། སམས་འནཝམས་ཅད་གཏོང་བདད། ཤྲ ་ 

དགྲེ ལྗ ཤིས་ གཉེན་ལུ་ ་པུན་འདགས་ པའི་ཕིར དཀབའ་ ༢བཤསག་ 3ནཝ་བླ་ ཀླ་མའཾརཾམ་གྲོས་ཆེས་ བྩན་པར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཉན་ ཡའ 
བྱས་ཏཾསུདཔ་བསྤུབ་པའཾྲཾད་བསམ་ དཀ་བ་དང་ལཱན' པྲ་ྱ་ཅིག། སྐམས ཐམས་ཅར་དག་བའི་གཤེས་གཤིན་དང་འཐུན་པའི་བསུན་བཀྲརལ་ནན་ཏནབདབས་དག་བ འི་བཤེས་གཉེན་ དྦ རྨ 
མྣཊངབ་རབ་ཏུའབ་བརྒག་མཆོག། སས་ཅན་ཐམས་ཉདསམས་འྭབུལཔ་མདཅིང་ཞམས་བྲ་མདཔ་དང་འྲངས་པ་མདཔའི ག་བ་མདུ་པའི་ངུད དགེ་བའིབཤེས་གཞེནལ་འབྲོལ་ 
བའྲ་བསམ་པ་ཅནདྱུ་བར་ཅོག། སྐམས་ཉན་འམས་ཅད་ཡྲ བྱདྷ་ཊཱིའདོད་པ པ་དཀཏུ་བསབ་ པའྱི དག་བའཾ་བཤིས་ གཉེན་ལ་ཡུས་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་ཀྱུརཅིག། སམས་ཿཝའམས་ 
ཧུད་ཐྱམས་པད ལ་དང་ལཱན་ཞི་ད འཁནམད་བའི་དས་གྲེ་ཕྱེད་བའཕྲ ཚིཕིར། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡུངས་སུ་བཟུ བྭཟུང་ཞིང་རབ་ཏུ་བརྟན་བན་བྱུརཅིག། ˆ སམས་ཅནཐམས་ཅད་སྲངས་རྱས་ 
ྦ ཏིརྫས་ཀུནཏུའྱཐུཉུ་པ་ཡང་དག་པ་མཉམ་ པའ་ཕིདཾ། དྭག་བའིབཤེས་གཉིནདང་འཐུན་བར་སུར་ཅིག སུམས་ནནྲཐམས་ཉད་སྤནི་ལམ་གཅིགཔས་བུང་ཇུབ་སེམས་དབའི་ ཨ་ 
འབྱུང་བ་དང ཐས་ཉིས་མཐར་གཏུགས་པའིབོདདུག་བའིབཤེས་ གཞེན་གྱི་དྲག་བའིརྩ་ཐྲདང་། ཡས་ ཀིརམ་པརྙནཱན་པ་ཡངོས་སུ་དགུ་བདད་ཞྲད་ཤིད། ༈ སྐམས་ཉན་ཐམས་ 
5585 ༢༢ རྭ་གྱུར་ཅིག། སྐམས་ནནྲཐམས་ ཀྲམས 


:ྲ 

















ཁ ༽༅། 7 འཟུབའི་ཊུ པརོལ་ཏུ་ཊིན་པའི་མཐས་གཏུགས་ བོདུ་བས་ཐག་པི་ 7 བདར སས་ཉན་ཐམས་ཉད་ 
རག ཟགབུ་ཚནཔོས་མདོན་པར་སུད་ཅངཡངདག་པར་གནས་པརྩ་ུད་ག ། ཙི ཅནམས་དའདབའི་ 
ཕྱོགས་ལས་ཕྲིརམ་ལཱོག་པས་ ཡཾད་དང་ལཱན་ཞངའ་ ཀྲོབྲ་འམསཅདྲ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཛིན་པར་གྱུར་ཉིག། སྐམས་ནྲ་ མསུ་དསངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 'རྔུརཞྲེས་པ་ བཞེནདྷུ་དོངས་པ་ 
ཀཾ ཁས་ཆོས་ཞམས་ཅས་འབྱ་གཏལ་ཞངི་བཟཞིནཏགས་པས་མདོནཔར་ཤེས་པ་དང་ུ་པར་བུར་། སམས་ཉནྲ་པས་ཉདྷ་ཙབས་པ་མད་ ད་པའི་ཡུ་ཤསཀྱ་ཆུས་ 
¦ ཐམསུ་ཉདལའབྱུའ་བའིམཐ་ཐུག་ ཧཱེཾ། སངས་རས །ཝཱམསཀུང་ཀྱིས་ཡང་ ས་སུ་བླཟུང་ཐའ་ཡདཿ དང་ལཱན་པར་གུརཿག སམས་ཉནྲ་དམས ཏམས་བམདོཔ་འའ་ོ 
ཛུ པ་དཔ་མད་པ་རབ་ཏུ་ཝབ་པས་མྱཧྲགས་པ་དམ་པའི་བྭ་ ཐམ་ཏུ་ཕྲིན་པས འགྲེ ཀྱར སམས ས་ཉན་ཐཱས འཱམས་ཉདའྭགོབ་ཐཱམསུ་ཉད་ཡོངསས £ ྲ 3 
ཾུ _ འདུལབལ་དབྭཏུཞུགས་པས་འགྲོའོ་འོང་བའུན་སུམ་ཚོགས་བདྱག་ཅིག ུམས་ཉད་ཡསྭ་ཉི་ཤྟསའྲག་བའངངུག་བས་གུ ད་པས་འགྲ་བདྱ་གུར་ཉིག 
དུ ྤྫ&ྫི 2 ཚོོ ཤིང་རྐགས་པ་མད་པ 
ཐ་ལ རླུ ཐབ ཧཧཧ 


75: 


འི ཤིངྷ་ཏ་ཞོན་པ་དང་ལཱན་ པརྱ་ཀུར་ཅིག། ཅེས་དགྐར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
་ བའུ ཅཅ 2 ་ 





༤: 





ཛཾ ( ལྷ ེ ༥ >÷ ྲ རྔ 33 £; #‡ ` \ ::: ་ ༨: ± ྦ 
ཅང་བཀུར་བ་ཡངས་སུ་བསྐུའ་པའིརྣ་མ་པུར་དགཔར་དྱབའ་ཏུན་ ཡངས སུབྲསུལཾ །དུྦརུཀྱ་སཱཉས་ཏཱའཱསི་མས དབའ་ཆེན་སོན ་ 

་ེ ༨ ་] -= དད "༡" ཀྲང་བ"་ང་འ༡་ག་ £ ཿ སྲ རའ ཧུ ུ ± 
ས་ཅདལ་ཤིནཏྭ་སངས་ཐའ་སེམས དང་ལཱན་བ་ཡས་དབ་ཏིས་ཤིནཏུ་གཏོགས་ ལའ ཏེ སྔས ཏུ ཡན་ཏནཐརམ པ་ད 1 ་ དྲང བཏ འུ སམ་ ( 
པ་ཐམས་ གདུནཿན་བྲོར་ཤིནཏུ་དཀན་པའ་སེམས་དངལཱན་པ། ཚོགས་ཅིན་པ་ཆལ་ཤན་ཏུམས་བའབསམ པ་ཅན་བསྙན་ཕ་རབཏབཟུང་བ ༥ ཕུག་པ འི སཉ་ ེ 
སན ནར་བ ྦ ༡8སན་པ་ཡན་ཏན་ 


༡འཾར་པ་དང་ལ '#ལརན་པའོ་ཡིརར་གྲེན་ཤིན་ཏྲ་བས་པའ་བསན་པའི་ཡན་ཏན་ཆན་པའརོད་པ། སངསྦ་ཆས་ཏུ་ 
ྒ ཤོན་བས་བསམ་བཅན་རའ་་བདུང་ལུནབ། མཆདླནབའོ་ཆོད དས་པ་ འགུན ས་ཡོ གདའ བསན་བྱུན། 
- གྱས་ཙི་བསྟན་པ་ལ་ཡངདག་བརགཞོལ་བས་ཡང་དག་བུད་ཟིན་བརྱགར་ཅིག སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་འཕགས་བའིསྭ་མཆདལསནོས་ 
ཛཱ ༩» ༢... འ།༢༢་༡༢།༨།་༥ར༥ ས༨༽ ` དྷཱ ༡ ¢. ཏུ 
 དགྲབའྭཾ་་བ་འདིས་སམས་ཉན་ཐམསཿཅདསས་གྱས 1 ་ འའར་ཀིཚོའ་ཐིབག་རས་ཅིབདལཟིཡང ཡེ བཱ 
( དག་འའུ་བའདིས་མམས་ཅཉག་ གོ གོས སྤ་མས་འནྲ་འམས་ཉད་སངས་རུས་ཏིཆོས་ཅི་གནས་ཅིགྱྱ་དདའི་ཡདདགཔབཟུང་དསའབགས་དད་། 
གཞནམད་བརཤིནོ།ཀུའབུས་སམཧུ་ཤཾ་ྷ་ ཆེས་པའ་ ས་པསྲཀངས་སུ་བྲགངས་པནྱགར་ཅིག སམས་ཅནྲ་བསས་ཉད་ཆོས་ཀྱིདབིདས་མེ་གཤིས་པའི་ང་བཞིན་ས 
ཉཾག། སམས་ཉན་ཐམས་ཉདའཇིཀཏན་ཀུན་ཧཾ་ཤེས་པས་ཡདཆས ཟེ འ ཅི སམསྱ་ནྭ་ཐམས་ཅདའབཞིན་གཤིགས་པའི་ཡི་ཤེས་ཏི་སྭོད་ཡུལ་གྱིས་ཡངདག་པརའདྲུང་བས་ཅང་ 
„ བཁདནུདུཔསཧཱཾ། པད་ཅོ་ཅར་ འ་རུངས རརར ག་ས སཾ] 





ཀག 3 
ཡའྲ་མསཿན་ལ་ཚུལྱ་ཀརྐྱད་ཉཾགཏྱུ་གྱུར་ཕས་ 





































£ 3; 





ཅྭ 


(- ཧེ = £ ༩ ྭུ ངེ ཙེ ངཱ ཆུ ༧ ྲོ ` རཱོ 


མས་ཉད་དངྲ་བལ་བསཉན་མངོས་བ་མད་པའིཆོས་སུད་པརྱཉརཅིག སམས་ 





ཅན་ཐམས་ཅད ལི ཡི་ཟོ་མད་པའིསསྭ་བྐ་ན་མད་པའི་དགེ་འདུན་དཀན་མཆོག་རབ་ཏུ་བྗྗོད་པར་གྱུཅིག སྐམས་ཉན་འམས་ཉད་ཆགས་པ་མདོབརརྱུར་བའིཡ་ཤེསཔ་ * 

ཤིན་ཏུབྱརནོ་པའིཅོས་ཉན་དྲ་ཀུ་ཏཏ། འཐགས་པའིཆོས་དད་ལུན་བརྩ་ུརཅིག ཡམས་ཉནཐམས་ཉདཁམས་གསུལ་ཐམས་ཉད་ཏུས་གོས་པ་མེད་པའི་སམསུདབྲའཞིང་ཚོགས་ཀྱ་རུལ 

འགུག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་ཏྱི་ཆོས་ཏེ་ལཁེར་ལབྷསར་བལ་མཁས་པས་ལགས་པརབཅས་པའིཕ་ཤེས་ཏྱ་གཞོན་པ་དང་ལཱན་བརགྱུར་ནཱག སམྨས་ཉན་ཐྲསཱ་ 
ཊས་སེམས་ཀི་སྐད་ཅིག་གི་བྡུ་འཕྲུལ་རབ་ཏུ་ཐབ་པརྱིཾག སྐམས་ཅའམས་ 


རད + [༢༢༦ ༢ཁཁཁ(༩(༨( གཾ 
$ ཉདའཇུག་ཏན་ཧུཁམས་ཀྱ བརྗོད་ཏུ་སིད་པའི་ཡང་བླརོདདུ་མད་པར་ཤིན་ཏུའག་བའི་གོས་ལ་མཁས་པ ཧཱ 
རར 0 ˆ <? ༢.༨༦ ༤\ ^༨ སི £ "༤ ༥༠; ° ༡༧ / ྲ ས་ 
ཅདའཆིག་རིན་ཀྱི་འམས་ཐྲམས་ཉདདཱ་ཏཱགཾས་པ་མདྲ་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ལཱནཞིང་ནམ་མཁའ་ ་ཤའིལས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་སྐཱབ་པར་གྱུར་ཉག། སུམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ནམ་མཁའ་དྭ་ངས་དད། 
རཊཞིི 2༨ ཌུ ཁཱ རཾ ལའུ རི རྟ་སུབ་ ༦༨ ༨༨༩༨ ༡འ།འ ༩ ལ༢༩།ད་ རྣ་པའི་སཆིག་འབོ་པའ་ 
_ དེགཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ཀྱི་མྦབས་གཏུགས་པརྲ་ཀཱ་ུད་པས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁའཁོའྱ་གདྱཀིལ་ཞུ་ནུ་འུའ་ བཞཕ་རལཏྭཾན ® 
ཀྱུའ་ཅིག། སེམས་ཉན་ཐམས་༡ད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འོངའྲམས་ཅད་མོ་ལུས་པར་གདད་དགའ་འཇའ་གྲཞང་རྒྱུབ་དང་ལཱན་བས་ཡུས་ཡང་བའི་ཁྱན་པརརྡསུསུུ་ཏྟགསུ་པརབཏ རྟགས སྙུང 






` རྦ ཁེར | ¦ ༦༽ 

རྦ ག་ ཱུ 3 ༣ ¥ འའ `༡༠༢༡:།(༨༢༠༢༥༣༨(ཊ་༢།ཀ༩འ་ འ “ཤའ ཏུ ༡སཅན་འཇྲ་ 

_ ཙེ མམས་ཅནཿཉུས་ཅད་འཇིག་རྟནུཊ བམུསྟྦྟུཔ་སྭཧུཧཱཧཱཔརསྟོན་པའི་ཕྱིན་ ྡུ་འཕྲུལ་རོལཁོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མཁས་པར་གུར་ཅིག སྐམས་ཅན་འམས་ཅན་འཀ། 

ཿ : ££ ་ ` ± ' 3 3 ༩ ; : 3‡ ༣ ་ *±: དྷ ¢ རོ 





༣ ^. ༡༤༧༡༤༧༩ 4 ༡ 3 ༨: ༧” ༡༥༥” ། ་འྲ༢་ 23 ༩ ༥༩2 ° ༦ ༧ ཟོ རཾ ± ༅ ༨༩༡ ཱུ ` ¡£ ”, 
ཀླན ༣ ཕུ ངན་ རྫུའཕུལ་ཆན་པེ མཆོག་གི་མཇུས་པུང་བའི་བལ་ཏུ་ཧིན་པ་འབ་དརྭཀུ་རཅིག། .སྣམས་ ་། 
ཉན་ཐྲམསཉད་མཾག་ཡཱ་ཊུའརྩུ་འཕྲུལ་གྱས་འགྲེ་བ་མདུན པརླབ བའ་ཕ་ཤས་རདཏུ་ཐབ་བས། ས་ཀ^༧༨༥ཁ༥༧༠ཚ×|›ྒྲཁིེག སམས་བ ་ 
ཐམས་ཅད་དུས་ལ་རྡིལྟད་འཐབ་པརཾསཾ་མས་ཉན་ཡངོསསུ་སཱན་བརྡ་ཀཱད་ཉོང་འདུལ་བམ་གཏོད་བའ་ཕྱིད། བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་བའི་ ་འཛྲུལ་གྱི་ཁུ་མ ག་གི་མའུ་ཕྱང་བ་ཡང་དག་པར་སྤོན་ ་ 
¢ ༢ པཿ འོ "༡ྭ།ད།:7་"\ ལཿ དཔ ༡: ཏཱ ` 
བརྱ་ཧུན་ཅིག། སཾནས་ཅནྲ་བམས་ཉད་སྤདུ་ཅིག་གཅིག་གསཆས་ཀདབིངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མད་པའ་ཚུལྱ་ཧིས། སམས་སདཉིག་གིས་ཕུགས་ཏམས་ཅདཏུའགོ་བའི་རཱ་འཕྲུལ་ 
ཤུང་ཡངས་སུ་གཏང་བས་ཡུང་དག་པར་བཟུང་བའོདག་བའྱིརྲ་བ་ 
བིངས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའའི་ིཾ་ 


ལ་མངོན་པའམཁས་པརྨ་ཧུན་ཅིག། ཅེས་དྲ་ལུར་ཀུདྷ་རཱབ་སམས་དཔའགམས་དཔའ་ཆན་པ་དག་འདུན་ལ་ཤིང་དའབུལ 
༤÷:༡།༥་དྲ། ི་ ་རརམང་ ༨ ཏྲ 3 ་༩་0།ཀུད་ད།ར། ཚར །ར། ¥ ཿ ཱ = རེ 
དདག་དཀར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བན་མདུ་པའ་ཡཤས་ཀྱེ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པར་རྣམ་པརདག་པའ་འགྱུརབ་དང། ཆོག་ཀྱི་འཁནལ་དོད། ཆོས་ཀྱི་ད 
= ༨ ༢. ༢ - ༽ ༤༽ ༨༤ ༢༣༡༣- ངེ ༢༩ ༤༨ ༨ --:£ དེ : ༤ 
ཤེསྭ་ཀྱ་ལའོའའགཏུ་བས་བན་འྱགར་བའི་ུན་ཡཱདས་ཨུ་འ ྫ གཞན་ཡང་བུདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉནཔོ་སྙན་པའི་གནས་ཀིའདུ་ཤེས་ཉེ་ཐར་གཞག་པའིསསུ་ ༡༡ 
དང་ལཱན་པ་རམ་གཅནཞས་ད 'ཱན་པ། བུདག་ཉད་རཾ་བའི་ཡོན་ཏུན་ཧམཆོགང་ཆན་མཆོའིཆུལ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ཏུན་དང་ཡཤས་ཀོའབུང་གནས་ཀིའིགས་དངའུན་བད་བཞིན་གཤེགྲ་ 7 ་ྷ 
པའི་ཡནོ་ཏན་ལྷརམ་པན་སམས་པཾ་མཐུ་ཆན་པར་སྐྱས་པ་བསྟལ་པ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྐང་དུ་ཡིངས་སུ་བསྐེམས་བའ་སམས་དང་ལྡན་བ། ུད་ཆུབ་སམས་དབའི་གཱད་པདུས་བརྡདད་ 








= 







. གྲངས་མད་པའའབྲས་བུ་ 












སལ་བདླ་ཀཱ་བའི་སཱབར་བཏུ་ཐབ་ཟས་ཆེས་ཐམས་ཅདཐས་པ་ཤིན་ཏུ་འཇཛིན་བ་ལ་ཞུགས་པ 


་[་༢འཛ་རཔོ.་ཁ་ཀ་3༡༡༩༧༧ེ 


ཤཱུ ཤཱི ¡ - ˆ ༧ ཿ ངོ ༥ [ུ . ± 5 ཏལ ་བང་ 
ཟླ ་ ༢༨ ཤན་པ་་གངས་འབ་གའསྐན་པ་ལ་ཡནོ་ཏན་ཇིའ་བབཞིནྲད་ཏོགས་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཅིགཙས་དཀྟར་བ 
ཁ ༄། ་།བ་ཤིནཏྭཉིད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སཱཾན་པ་ཤིནཏྭཀྱས པས་སྐང་་་ : ཨཾ་ཤེས་དང་མངོན་པར་ཤེས་བ་རམ པར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཞན་ཐོས་དད། ༨སནསྦྱརས་ལ་ཤིད་ཏདྲཧུལ་བཞི་ རྨ ད#@་ མོའཇིགས་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པར་བབའ་ཛུར་ཡངོས་སུབསཱའ། སའ 
དག་པ་མཆོག་དམ་པ་ཕུལ་འགཏུ་ཐབ་ཅིང། ཅིནས་ཀངམ་འཇིགས་པ་དང། ྲ` ་ སྦ ཞཉནས་འདོས་པའི་གང་ཟག་དང་། སཱང་བའབོངོས་པ་དུན། བཀུན 
ཊྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྩོན་པའ་གནས་དང། ཡནཔ་སྭ་ཆོགས་ཕུགས་གཞན་དང་། གཞའ ཐམས་ཉད་མཁྱིན་པས་ཤན་ཏུ་རབུའ་ 
„ %ཿཡད་དུད་ཆུབ རན ངོ ཁི >&= ཇི གར་འ འིསཱན་ལམ་དང། སམས་བསྟུད་པའམས་ཤང་སྙབས རྭ ༨ # ཐཱ 
¿ ཕ་མང་པ་ཆད་མང་བ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྤྲ་ཏོས་ཏའཾངས་པ་དང། _ བུང་ཆུབ་སམསདྲཔའ་སཱན། འཇས་པྷ་ནམས་ལ་བཟོད་པར་གསེལ་བའི་སམས་སྐྱད་ད། འདི་ལྭན་བདག་ཤདཿ ཐཿ་་ 
༢ ཡད་ཅན་དད་གའོངས་པ་མཐོང་ནས། སྙོད་བ་ལ་རིམ་གྲོབུས་བྲས་མདུམས་པའི་སམས་ཀྱིས་པང་བ་འདུས་པྷ་ནམས་ ༤ ཏད་ཛ་བཟོད་པང་གསལ་བས། སླདོ་བྲ་ཐམས་ཙད་བཟད་པན་ཧུས 
དགྭཏུཁེདྱ་ཏིདུང་དུ་སང་ས་རིསྱར་བཞིག་ན། དའད་ལུར་ཁུད་འདི་ཕྱིན་ཏེཤིན་ཏུ་དལ་བར་གུར་ཀོ། །ཞསསྦུ་ཏུདད་བཟེད་་་་་་ བེ ག་སུ་གང་བ་དང། འདིལ 
_ རིམ་གྲ་བས་མངའ་སབསན་ འའ ུ་ལ་ བྱེན། འདྲ་ལར་ནདྲ་བུའ་ཤད་ཏའདོམ་བུའ་༣ 


ཀྲིར རོ་ལ་མོ་བརར་ཞིང་དཀལ་བ་དང་ལན་བས 
དུཾ ཉི < རཆ ལ་བརརའིཤིར་རནང་མའིའཁརོ་ག་དང། འལོ་མ་བྱདུད་ཤང་དྲའ ཉི 
- གཱགསའ་གྱི་ཤིངརྟ་ཡུལ་གྱི་ནཆུང་རིན་ ཤེནཏུ་རམ་པར་དག་པ ཨཡངོས་སུ་བཀང་བ་དང་། འདྲི་ལས་བཏྲུརའི་ིད་ཏ ¦ ཛཱ ཡད ་ ÷ ་ 


ཡངས་སུ་བཀང་བདང། འྙིཝགདདུལགི་ཤིདཏ་ཤིནཏཱ་མཛེས་ བ་བུད་མད་གཞོཉྭལའི་བུ་མལྭ་ཐུས་ཡངོས་སུ་གདབ་དང། འདྲིགིུན་བ་ྲས་ཁྲིགགའོགངས་མདཔའི 
ཀག པས་ཡངས་སུ་གདབ་དད། འདི་ལྭ་ད་ཙནདནགི་ཤིདྡ་ད་བང་ཆུབསམས་དཔའ་གཞོན་ 
མཿའས་པ་དད། འདྙཾགགཤལ་སིཤོཏུད་མད་བཟང་མབཞིནབཟང་བཅུ་བངསགིུན ཏ་བྱཧན་པ། གཟུགས་མཛེས་བ་ལཱ་ན་ གཅིངས ནཔ་མད་པསུ་ཡངོས་སུ་བཀང་བ་དང་། 
འ ་ཨྭཱགརབའ་དརདབད་བསུརབག་ཡངོས་སུ་གངབདང། འདི་ལཱས་དྲ་དམ་པའི་ཤང་དདང། བུ་ བུ་མས་ཡངས་སུ་བཀང་བ་དག འདྲལ་སྭ སྭ་དིན་པེ་ཆེའི་ཆོགས་ཐྲམས་ཅད་ 
རྱིས་བརྱན་པའཤིདྟ་ནང་གི་བཤེས་གཉེནདུརསི་བེད་པས་་ པ།བནུ་བཀང་འཇུང་ དྷ་སམ་ པ་འདཾལ་བུའི་ཤིངྷ་ཏྲགས་མད་བྷ་རམ་པ་སྭུ་མོགས། སངས་མ་ཐོ་ཐུམས་ཏདལ་སྭན་པ་ཡོད་ 
. སུ་གཏཐས་སཱཾ སང་བའ་འདོད་ དོད་པན་བྱ་བའི་དངས་ པའོབཏུཐབ་པས་ཡིདལ་བ སམས་པ་ཤིནཏ་ཛགས་པས། སངབ་དེ་དྲཀ་ཐམས་ཅད་གུན་པ་ཐམས་ཅད་ ན་པའྱིནུལྱ་གིས་ཡད་དག་བུད་ 
བཟུངས ཤིན་ཏུཚིམ་པར་བཱས་ཤིངབསམ་བྲ་ཿ རྔགོས་ པཿ མགུ་བ་དང། རངས་པ་དང། ཡད་བདབ་སྩེས་པརབྱུས་ཏེ་དག་བའི་རྩ་བ་ དདག་འདིལྭ མཡོངས་ 
སུབསའོ །སྔམས་ཉནཐམས་ཉད་བུང་ནུབ་ཀིཤ་དུདབས་མ་གིས་མི་ཁབཅང། ཧསར༡རཾེཾཾིཾཾི་ ཐག་ཕུར།བའ་ཤིད་ 
སོ་ག ། འདག ཐོམས ལ་ ་ ་ སྐལ་པ བརམ ོག་པའ་ཏཱ རུཾ ཀ་ཤི ཿད་ཤྲས་༣ 


* :- -÷ འེ =< ་ ོ་ 
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ཀའི 


ཁ ༄༅། .*,. །ཞོན་པརགྱུར་ཅིག། སེམས་ཉན་མས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅདལྷ་རམ་པརཏོག་པའླཾོམ་སམས་མད་ཅིད། ཐམས་ཉདཱ་མཁཱན་པའཾརིགས་ཏལམ་ལ་བྷ་རནོ་པས། ཅི ཿྲ 
 ཐཉམས་ཉདརི་ཡྲདྲས་ཡཾན་པའི་ཤིངཏ་ལ་ཞེན་ཕར་གྱུར་ཅིག། གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མད་པའྲིར་འཕུལ་གྱིས་སངས་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲ་བལ་བ་ོན་བས་ཀུན་ཏུའགོ་ 
བའྲིའིས་མད་པའི་ཤིངཏ་ལ་ཞོན་པར་གྱུར་ཅོག། སམས་ཅནཐམས་ཅད་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཆོས་ལ་དོགཞབས་མོས་ཤིང་ཡང་དགཔར་འགྲེབལ་བརོན་བས། ཐམས་ཅད 
མཁྱན་པའའིག་པ་ཤིངྐཏྣ་ཇེས་སུ་འྭུན་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གུར་ཅིག། སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའའབྱུང་བའ་ཡམ་བཅུ་དང། བྱང་རུབ་སམས་དཔའི་ཏིང་དའུངོན་ ་ 
_ ¥ ཐཱམས་ཅད་ལ་རབཏུ་དགའ་བའི་ཡིད་དད་ལཱན་ཞིང། བུངརུབ་སམས་དཔའ་སཱད་པའྙིནམ་པར་དག་པའི་ཤིང་ང་ལ་ཞོན་པརྱ་གུཏ་ཅིག། སྐམས་ཅནྲ་མཱས་ཅད་ཆུལ་དང་འདྲ་བའ 
_ „ ཡུ༥་ནཱ་གནས་པ་དྲང་ལཱན་པ་དད། ཧུས་བུ་དམ་པ་ལ་རྟན་པ་ཐོབ་བས་སཱནོ་བྱས་པའི་བསད་ནམས་ཤིན་ཏུ་བསག་བྲ་དང། ཡང་དག་པའི་སྣོན་ལམ་ལ་ཤིནཏུ་བརྩོན མཁ 
. ཆུའ་སཾམས་དཔའི་ཚངས་པར་ ད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ཡངས་སྡུ་ཐགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་འབརལ་བཞི་པའི་ཤིང་ཏ་ལ་ཞོན་པརྱགུར་ཅིག། | སྐས་ཉན་ཐམས་ཅདད་བཞུཤ་ག། རཿ 
པམ་ཡུས་པའིདབས་དད་ ཡ་ཤེས་ལ་བྱརན་བས། ཕུགས་ཐམས་ཅ་ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སུཆས་ཀི་སྣང་བ་གཏོང་བལ་བསའ་པར་གྱྱར་ཙིག། ཨག  ་ $ 
ྫ&› , འངྟཏས་འབྱུཏ་ཁའིབ་རོའ་ཏུ་སིན་པ་ཐྲས་ཏེ། _ཇས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི༨ཤིང་རྟ་ལཞོན་པར་གྱར་ཅིག། མྨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱེགས་ཐམས་ཅད་ཏུལགས་པ ༠༠༨ ་ *# 
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རཾ ༣ 4. ཌི ` ༦ - . 
= £ རེ ° 


དག་བའཾཝ་བ་ཚད་མདཔ་དང། ཆས་བསས་རྱིས་མ་ཁཐ་པའི་ཤིངྟཏལ་མཁས་པར་གུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་དུངས་པའྲདི་ 


སུན་པས་བསད་ནམས་ཐམས་ཅདདད། ༨ ངཱ ;ན 5: 2: ་ུ ར་འ དཿ 
ཅི རྨ ; ཤུ བ་ ཏངྲ་བས་འྭའད་བའི་ཤིང་དདང་ལཱན་པརྨ་གུད་ཅིག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དྲའདས་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ་མཡུས་པས་ཚུལརམ་པརདག་པས་ཅུལ་ ་ 
ཁྲམས་ཏི་ལ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡ རྣམ་པཱུད་ རེ ཉིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདའབུང་བའི་ཤིངྟངས་སཱང་ལོ་བྱངཆུ་བཏུའགྲོ་བའ་སྤོད་ 


)„.ད\ ཇི ÷32÷ 3༥༨ ཁི ༨ གྱད་ཆིག 
སྲར་ལ་འཁྲགས་པ་མད་ཉང། ཁྲཟད་པའཕར་ཀ་པྲན་པའ་ཡ ཤས་ཏ་ཤང་ཏདང་ལཱན་པར་གྱ ༽ ་ དཱུ ་; ཱ ྦ 
323 བཅ >ཿ = ༤༨. ་ལོལ་ཏ་པོ། བའིཡ་ཤེས་ཏི ཤང་ཏདང་ལཱན་ ལར་ གྱཚ་ཆིགྲ།་ སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏུསྱོགས་པའི་ཤིངཏས་སྙིང་པཀྱང་ཆུ་བ་འབུང་སྙ། བསམ་ རད 

པའི་གར་དགས་པའུབྱརོན་འགགུས་ཏི་ཕའལཏྱ་པན་འ་ས་ དང ཀས གི ས་ཀིལིང་ད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཞིན་ཞིད། སངས་རྱག་ཀྱི་ཡུལ་སྲུལ་བས་རྐྱས་བར་ཏྲད་པའི་ 
ཙཐོལ་ཏུ་བིན་པའ་ཡ་ཤེས་ཀི་ིདྷ་དདདཝཱན་པརྱ་ཀཱརཅིག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདཆོས་ཀིདྲ་ཀིངས་ཊུ་ཤའྟཏཱལ་ཤིནཱཏཱ་ཞན། མངས་ཧག ཉ་པ 111 
གཏན་ཀྱ་ཕ༢ལཏུ་ཕྱན་པའ ༨༥ སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཡངས་སུ་གཏང་བ་ལ་འཇིགས་པ་མད་པས་ཐམས་ཅདམུཁུན་པ་ཤིད་ཀི་དནདུ་ངུ་ རྨ 
2 ་ 


༡༨ཤསྐ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕོན་པའི་ཕ་ཤེས་ཀྱི ཤིད་ཏདང་ལཱན་བར་གྱར་ཅིག། 
ཕཾཿཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏུན་པའ་ཡ་ཤས་ཀྱ་ཤད་ཏྟ་དང་ལཱ ། ཕྲ ་་ 

༡ཤྲ་ རོར་ཀྲི་སྲལ་བའིའཤིང་རལ་ཞེན སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏ་མཚན་ཤིད་དང་རང་བ ུ འ ‡; 

ཛུ ཀེ ལ་པའོ་ཤིར་ཏ་ལ་ཞིན་པརྨ་གན་ཏ མས་ཅན་ཐཿ མྲ :÷ 


ལམ་ལ་མ་གནས་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཏྱི་ཤིང་རདང་ལཱན་བར་གྱུར་ག། ` སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐག་པ་ཆུན་པམ་ནོར་བས། 






' ཿ རི ༨ ལུ | :: 1 = 2 ི ££  - རྒོ - རཔ ་ 
ཁ ༄། ་ །སངས་རསྤ་ཐམས་ཧྭནྨ་ཏྱིཆོས་ཀྱི་ཤིང་ལ་ཞོན་བརྱ་ཧུར་ཅིག། སཾམས་ཅན་ཐམསདྭབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པའོ་སོན་ལམ་སྦྱ་བྲམདུ་པརུ་ཡངས་སྐུ་རྲག་ 


༢༣ ༣ 


 པརཧཱ་བ། ཡངས་སྭུ་ངོགས་བརྲ་བ་བའི་པིར་ཐམས་ཅདམཁྱན་བཞིད་རེན་བའ་ཤིང་ཏལ་ཞོན་པརྩ་གར་ཆིག། ཙསར་ལྭར་བད་ བསྐམས་དབ་མསདཔའནུ ་ས་བས་ : 
དང་ལེན་བ་དད། སོང་བྭ་སྭ་ཚོགས་ཡ་ཤིང་ཏཾདགའ་བ་དང། རདྭཏུ་ད་གའ་བ་དང་། ས་བདང། དཱབའི་ཡིདྱ་ཏིསྣ་རྩམ་པར་ཏོག་བས་སྙན་བས་ཡངས་སྙསྟུད་པ དག་བའུརྭ་བད་དག། 


ུ ཤེ ` ལྤ ོསྲ་སྔ་ཿོགས་པའ་བ་བའི་པིར་ཡངོས་ས་ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁུན་བའིཐག་པ་ལ་ཞོན་པ་ཤིནཏུ་བླསབས་པ་དང། ཡེ་ཤེས་དང སསས་ཀྱི་རམ་བམཐའ་ཡས་པ་མངསསྲུརགུས་ པར་བའ་ཱ་ >: 
དྲོམ ༨།།ཀ འིནཏྱུ་ཅས་པ་ཆན་བོའོ་མོསངས་རྱས་པལ་པ་ཆཞས་བབ། དུམ་བུ་གཉིས་པ། ངཔྲཊ་བོལ་ུ་བྲཀྱཀ་ ༥ ོ་ 
_ སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆིན་པ་ར་བཅང་ཤེས་ཡན་ལག་བཏུན་ཤིར་ཏུགནས་པ། ༧ལ་དུག་བྱརལུནོ་པ། མཚའླདུག་དུང་།ན་པ། ཁདོག་པདུམ་ཏུ། གདོ་ཆུམ་བརདག 























གས རྭ ར་ལན ན་མཛེས་པའིད་པག་ ་ཆད་སྙཾང་གེས་ཁྱེན་ང ལ་བ་མ ད་པརའགྲེབ་སྩཾན་ཞིང་གཏོ། ང་བ་འམ། ཏ་ ཏང་ཤཾས་གཅ མ་པ་ བ་འད སྭུ་བདབརའདི འའའ ད།་ ལྟ རར ་ ངི 
32༩ -་༽ *ཆ 2 2 ©> = ` ཅར 2 = ༨ ༥ རི ༥ ཤུ། ཟ ༥་ཀླི་རི ཌིདྲ་བྲས་བ། ¡ྦ _ རིན་པོ སྣ་ཚཾག ཀ་ཤ 
ང་ལན་པ། སཱགམ་ལུང་ལེརོ་ཁིལ་བ། ནམ་ཆོད་དང་མག་པརལཱན་པ། རྨ་ག་པ པལིདྱ་ིབས་མྲའོཞོང་ མད་བླ། ༔ གསརཏྲིའཡཧུའཏཐཱ་སྟྱ་ཧཱ་། ཞི ༤༡ ས་ས རེ ཏཱ 





༡ ཀྐ 





༩ ༧ 2; 
⁄⁄... #:; 


ཚའ 
2; 
-:- 
` 


_ འ། ་དཀར་ཞཾང་དྲི་མ་མད་པ། ` གསང་གྱི་རྐྱལ་མཚན་ཅན། གསར་ཕྱི་རྒྱན་དང་ལུན་བ། གསར་རྱདྲ་ཐས་ཡུས་ཀུན་ཏུ་གཡཾག་པ། རཾན་བརཾ་ཆོགས་ཀྱིད་བའྱ་རནཏུབྱག་པ། 


“252 2༧ 


` རྐ་རཾས་ཆགས་ཀྱ་གནངྱརན་གིྭྱ་ཧན་པ། ཞནོན་བར་བ། ལུས་ཕྲ་བམས་པ། ཤིནཏཱ་ྱ་བོགས་པ། ཅད ་ 
(ལྟ བའུབ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པ། དྲལ་བུའྱི་བམའ་སཱ་བདང། ་བྷུ་མཛཧཾ་བདང་ དགེའའག་ཤིསག་བད་ པ་དང་མ་དང་། 
འཕཾངས་པ་དང་ བཀྲན་པ་དང་སཱང་བདང། ; ཐམས་ཅད་ལ་ སཾན་ཞིང་ཡོངས་སུ་ག ངོ་བ་དང། སྔམས་ཡངས་བས་སྙན་བ་དང། སམས་ལ་ཆགས་བ་མདཔས་ 
_ གཏོངབ་དང། རྡེས་སུའགྱེད་བ་མད་པས་ཡ ཡད་མགུ་བར་པད་པ་དདྲ། སྙཾངརྗེཆེན་བས་ རོར ངོས་སུ་རས་པའིབསས་པ པས་གཏུང་བ་ཆན་པོ་དབཏུ་གཏོབཞིད། ་བུང་དུབ་སམས་དཔའི་ ; 
གོ་ས པ་འབ་ཏུ་ཐལབདང། ཀྱརཆུབ་སམས་དཔའ་རགས་ཊ ཨཨུ་མངོན་བརྩགས་པའིའསམ་བ་ཡང ཡངོས་སུ་སྭང་བའཊ།་ དག་བའྱིར་བད་དག་འདི་ལུར་ཡངོས་ཨུ་བསྩཱསཾ། སྐམས་ ཿ 
རུ ་ཅན་བྲམས་ཅད་ དབདབ་སྨམས་དབའ་ཝམས་ཅད་ཉིས་ཡནོ་ཏན་སཾས་ རྱན་གྱིས་ ཀུང་སྭ། ༄ཅབ་ཤེས་ ཀ་ཐིག་པལ་རབཏུ་གནོས་པར་་ུརཅིག། སས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒས་ ཐམསདུཀི : 
` རྗེས་སུ་འགྲེ་ ཤའཆས་ཏིཐག་པའིའབུང་སྣ། ཐུག་བ་བཟང་པེའི་གཞོནཔལ་མངོན་བཟནོན་བརྱ་གུརརིག། སྤམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤགས་ ་པའཾསྭབས་སྣེབས་པུ་མད་པའཾཡ་ ཤེས་ཀྱི 
འགུཔཆེན་གཡ་ཤིནཿས་བྩབ་རཅིག། སུམས་ཅཿཐམས་ཅདྲཱཱལ་བ་བསསཅདྱགུའ་བ་རབྱཏའགས་པ ཡུ ཟྱ་ཅམ་བཅན་བའི་ཐིག་པ་དུང་ཁུན་བར་ 


ཿ ཐཱགདླུས་སྭད བདྱ་ཧུདཀ 
བཿ སྲ འའ - བསག་ ༥ བཞུ ༠ ཟིད་ངུངུ་བདགུན་ཅིག། ' སབས ` 


དཀྱིལ་འབུ་དབ་ཝཱན་པ་ཀ ཀླ་ཀུནནས བརྐྱན་པ། 
མྱཀྱགས ཙམའི་ཤུགས་དང་ལཱན་པ། ། ལཱ་རྫེས་ལྟ་བུ 













- ཁ ༄༅། ¬ །ཐམས་ཅདྨཀུན་མད་པའིཡཾ་ཤེས་རིན་བཅས། སངས་རྒྱས་ཞྲམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཤཾནཏུ་འབུང་བའིཆོས་ཅནདུ་གུར་ཏེ ཐིག་བཅན་པོ་ཡོས་སྡུཚུགས་པརྨ་གུརཅིག སྨས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏང་འཇིན་བམས་ཅད་ཀྱི་མ་ཏོགྱ་ཆས་པའིསམས་དང་རྒུད་དུ་གུར་ཏོ། བརྒ་ཧུབ་སམས་དབའི་སུད་པའྱི་རན་ནམ་བདབསུགས་པའིཐིག་བསུ་ཤུནཏུ་འབུངབར ༡ 
ཀྱུརཅིག། གམས་ཅནཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པའྲ་འེག་པ་རྐུན་བལ་མདོན་པར་བརྩོན་པའོ་ཡེ་ཤས་ཀྱ་ཆོས་ཅནནུ་ཀྱར་ཏ། བླབཔཔྲ་ངས་བདབའི་འཇུང་ཡདོང ༥ 

_ བསམ་པ། རྔས་སུ་སམས་ཤིང་རམ་པར་སྭདོ་པར་གྱུར་ཉིག་ སྐམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་པངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཡང་དགབར་སྤུབབ་ལ་མཁས་བསའ་བ་ པུདྱ་མཆུཀ་ཐཱ 
ཝཾ ཅུད་དང། ཅང་ཤེས་ཏྱི་ཐག་པ་ཆེན་པའོ་ཧཱཾན་བརེད་བར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའྲབབཀུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ཀྱི་ལམ་གྱཾ་མཐར་གཏུགས་བདམདན་དན་བཅུད་བརླབ་བའ རན 
སག བང འདྲ་བ ཉེས་རཾལྟར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྱ་གང་འཚུཉད་ཤས་དང། རྟ་ཅད་ཤཾས་ཧྲུ་བཁྲགཌྲ་ བྱ༅ནུང་ 

_ གྲུངས་མད་བའི་སཱཾན་བཏྱེད་པའི་ཚེ། དགེ་བའཙ་བ་དེདག་རམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆགས་པ་མད་པའི་ཐེག་པལ་མངོན་པར་སྤནིས་གཞོན་པན་ཡངས་སྭུ་གུབ་བདང། འའ ད 
སུ ( ག་ལ བས་ང མད་པས་འབུང་བ འིམཐའར་འུག་པར་ཡོངས་སུ་བས། འདིལྟར་ཀྱང ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་འབའ་ཆེན་བཀའའོན་ལས་བསྒྱུར་བའྱརལ་པརྩ༔ རཔ། .ཆཾས་ཀྱདབདཏུད་པ་ རབ 

_།དན་ཅོདན་པ་ེད་ཅིྱ་རལ་པོ འཞུགས་བའི་འསན་བཟང་བཟོདྲུརརྐང་པ་ཅའ་སང་གའོ་འལ་གནས་པ། གས་རྱིུ་དང། རིན་པ་ཆེའྲ་ཐས་ཀླུབས་བ། སྙནརེགན་བད་བ། ± ་ 
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མཿ སེེ ་ 
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༤༽ < ༢༩. ༤. ཾ རེ ༤ ' ༩༠༩༥ +¬ ༨ ཀ་ དུ ལི ¢ ༠ ༩ ( 3, 
ཿསྱིདབས་བརྗེས་བ། ༠གསུངཧིི་འུའིདབྲ་བལ་བའས་པདོད་འོད་བའི་དབངས་འབུངབ། རན་པཅིའྲི་ལུ་བའ་ བ་ཅ་པེ་ལ 
ྒ བཐས་ཤོནཏུའབགས་ ཤིང་ལཱན་མཛེས་བ། སཾག་ཆགས་ཀྱ་བ་ཁྲག་འཱིག་བངྱ་སྐིང་གྲངས་སད་པས་ཀུནནས་བསལྟས་པ། གདུགས་བཀབཅིང་སརན་པ་ཐམས་ཅད་ནུང་བར་དབང་བསུརབ། 

་༨༡༥ལ། ༈ཉཾ ༨ ཆ་འ 


་ྦ ༨༠༨༨ པལ་་ིཾིཾིིཾིཾིི་ འའ ༢༢ 
དུ་མ་བཞིང་བ ཉར༢ཁརྦསྭས་ཀྱིདམ་པྲ་མས་ཏདྲ་ཀྱི་དི་ཞིམ་པའྲ་གུས་པ། ནོབུ་རིན་པཾཚྭཾས་ཆོགས ཀྱ་རྐྱལ་མཆན་སྐྭང་བ། ནིན་པ་ཚིཧྲཐ་ཁྲག་ཁྲིགཁཆྒྱ་སྐད་དུ་མའི་རྐྱན་གྱི་ས་བརྒྱན་པ། 


༢༠-༤༨༽ \ )ི རྩ 
འར་༡་འབང་བྲའསྲན་དྲ་སརབའ་ལའད་ག་ི ༩་ལྲ་ཐོགས་པ་མངལཔས་སང་བ་དང་ཆིསྣ་ཏའལ། རྐྱལ་པོའ་བཀའ་ཐྲམས་ཉད་ཉམས་པ་མད་པཔ་དན་ 
ངེ རྐྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ྲམས་ཅད་ལ་དབད་བའ་སྙནདུ་སྐར་བད་འ ༨་གཅང། འཁར་ལ་ཊགས་པ་མད་ སྭ ༢༨ ངུ . རྒྱ རྨ ཅང ྷ 


ོ ; ཏཾ © 7 +±. 7 རེ 7, ༠” ་ར།༩ི་ལ་1བར་ = ངོ / ༡༩༈༠; ༨ ཚུ 
རྒུཾི་ དོག་དང ཨཾནྲ་ད་ཡ་དང། ནོད་ཐུ་པཆའི་ཧང་པོས་སྲུས་བ། ཉིམ་དང་ཚུབ་དུང། ནང་་ཆྦ་བ་དུར་རབཏུ་བྱཅད་ད། ན་མད་ང་།་ 


བྷུ ཀའ་ཀང་དྲི་གྲབ་ྲ་3ྲི བྲབ་རིས་གྲིད་ཅིད་རལ་འངྲ་བལ་བའྲི་བཀའ་ དྲས་བསྲི་ཀིང་ཐམས་ཉད་ིས་བདྲག་པོ་སབོནས་ 
བསར་བས་མངོན་བརྡ་དབང་དསྤུར་བས། ` བསྭདནམསྭ་ཏྱི་སབས་དང་ལཱན་བྱམས་པསདཔརབསྤུར་བ། བ་རལ པདང  ་ཁ་ ༤ 


ཊཾ ༢༨ ༢ #:£* ལལ 
8 = ཱ £ = ༤༤ ¢ ⁄÷ ༧༡༩ ༤ ༧ སཿ རེ ཛ བ ༨ ས་ཡངས་ས་བ བྲ ༦ འ བའ 
ཏུ་དུད་བས་བརྐྱན་བ། ནན་པྭ་ཆཁད་བ་ཏུའཕགས་པྱ་ཆམརསཱས པྱ་ཧསཆ་དད། རྒྱལ་མཆན་དང། བཀྲ་ཤུས་དད། བུམ་པ་སུ་ཆཾག ཡངུས་སཱ་བཀྲངཔ་དང། ད་།འ་འངུ་ 


? 


, སྣག་་དོན ་ཛལའདག་ུ་འོ་གཏངབ་དད། དངདདགྱར་གོབགྲའགགནས་མད་༽ འཆི་བ 
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=ˆ ༣ ུ ེ ལྡ ཱུ ༨༤༣ 
ཁ ༄། ༢ །བཟཅིང་ཡངས་ས་གཏོངབ་དང། ཡང་དག་པརྡོགས་པའིསརསྨརས་སྣཾན་པའི་གནས་ཀྱི་དམ་ཕྲ་ལ་གསེལ་བའམ། སས་བུ་དམ་བ་དགེ་བའིབཤེས་གཤེན 
ངབ །ཾཆ་ི་ ། རར་ས་བའམ། རོམ་ལ་དགའ་བའིའར་ཕངས།་ས་གཡག་པའ་སམས་ཀིས་སམ། པོམ་དངྭ་ཊཱམའི་སཱཾབཾདང། ཤན་ཞྲཾས 
ནམ། འཕགས་པའིདག་འདུན་དཀན་མཆོག་གས། ཆོས་སྣུ་བའམ། ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཕིར་ཡངས་སུ་གཡག་པའི་སམས་རྱས་སམ། རཿ 18 
དང རརྱརྐལ་བའི་ཱན་པའི་གནས་སམ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའིའིག་པལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཐམསཅཿད་དམ། དྲ་བཤོག་གསང་མཡད་མ་ ལ་ཚ 
རམ། འཕོངས་པ་འམ། བཀྲན་བ་སངོ་བ་དཔགཏུ་མད་པ་དག་གྲས། སཾམས་ཅནཐམས་ཏདལ་པན་གདགས་པའི་ཕོར་ཡང་དུང་དྭ། ནཞིད་ཡངོས་སུ་གཏད་བའིཚ། དགེ་བའི་བ 
དག་འདིལུར་ཡངས་སུ་བསྭས། དགེ་བའྱིར་བའདེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། སངསྐ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་རམ་པརའྭཚདྱཾརཱ་བའ་ཡ་ཤས་དང་ལཱནཞིང་ཤིན་ཏྱབདུའ་པའ་སུན་དང་ལ། ` 
རྱུར་ཅིག། སམས་ཅནྲཐམས་ཅད་དདུད་ཀྱིདཀུགས་མ་དང། དབུང་རབ་ཏུ་གཞོམ་པའི་བརརོས་ཀི་དབང་ཕྱག་ཐམས་ཉདྲརའི་རྫཾན་མ་པ་ཐམས་ཅདྷཏུཐབ་པ་མད་བའ།ས་དངྱའན། 
བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དབངབའིསུན་རབ་ཏུའབ་བར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བཐམ 
སམས་ཅནཐམས་ཉུདའོ་ཐ་ཀུན་ལ་ཆས་ཀྱི་དབང་ཀྱུག་གིས་སྙའ་བའི་ཕྱིན་སན་གྱི་ 


རར 
% 


༢! ཀུང ་བ་ཏ་ཤཀ་ འཾ 
།ས་ཅད་ཏྱིས་བའ་བརའས་ཤིང། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་ཊོཡ་པའིགདན་རབ་ཏུ་ཐཔོ་པར་གྱརུཅིག 


རླ ༡ རི་༡ོང་པ་གྲང་ལིའ་ང་བ་རོའོ་དྲ་མང་ལ་བབོ་པའརྨྱ་གར་ཅིག། སམས་ 
༔;_ྷཨ སྭ་སྐུ་ གྱཾ་རྒྱན་དད། འཁེར་ལྷནོས་ཏར་ཨ་འཔདག་པ བརདདུ་མེད་བའི་ཡང་བྲརདོདུ་མད་པ ཧར 
 ཐནས་ཅད་དགེབའི་བཆོགས་ཆན་བླནམ་པར་དག་པས། ཁམས་གསུམ་བས་ཟ་རིས་མ་ནོན་པའིསན་རབ་ཏུ་ཐབ་པརྱགུར་ཅིག། སེམས་ཤྲ་མསཧད་བས་འའི་ 


༧ 
ཅྔ 


ཱགཀི་གནི་ཡོཏབསགས་པ་སཐུགཔ་དབྲཝནཚིང་། འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་བཛདྷུམདཔའི་ཡངབླ་དད་མིད་བའགན་རིསརས་པད་བཞིན་གིསྣ་བས་པ་དཔན་བརྱགུ་ཡིག། 
སྐམས་ནམསཅད་ནསོསིིས་འམས་ཅདུངས་ཉསས་པརྩ་དད་བའ་ ཚེ གཏེར་ན་བོ་རོགས་ཅེ་་ བ་ས ༨ 
སྐས་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་ཆས་ཀྱི་སྙན་པས་རམ་གྲེ་བྲད་པའཕྲར། ༢ ཧྱནིཌཱམུ་བ་བསམ་རྩིས་མཁྱཐ་ཁ་ སྭ་ཆོགས་དང་ལཱན་པའ་སན་ནད་ཏུ་ཐབ་བརྩགར་ཅིག། སམས་ཉནཐམས་ཉདྲ་ཀྱིརཱ་ ཡཾ 
འཕུལ་དང། རྣམ་པའཕུལ་བ་ཐུམས་ཅད་དང། སངས་རས་ཀྱུ་མཆོག་གིཡའཕུང་བུ་ཡང་དག་པར་དན་པའི་ཕིན། དགེ་ཐའི་དནལ་རབཏུ་གནས་པནྱ་གུར་རིག། སས་ཅནའམ་ 
ཀད་ཀྱིད་བཞིན་གཤཾགས་པའོཾཡ་ཤེས་ཀིས་རྣམ་པར་འཆད་རྒྱ་ཤད། དབཤུན་གཤེགས་པའབདགཉིད་ཆབྲ་འམས་ད་དད། ཞུམཆོག་གི་མུཐུ་པུར་བ་ཡང་དགཔད་སྤན་བའི་ཕུན་དིད་བྲཆ་ ར་ 
ཐམསཉདྭ་ཀི་དཱ་ད། སྭོས་ཐམས་ཉད་ཀི་སཱན་དད། མཏགྲ་ཐཱམས་ཉད་ཀི་སཱན་དང། གས་ཐམས་ཅད་ཀི་སྙན་དད། པཱད་ཟྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསན་བ་དང། རབུ་འམས་ཅད་ཏི་སུན་དུད། 
` བླུ་ུ་ཚོགས་བསམ་རྱིས་སོ་ཁབ་པའི་སྐན་དང། འཇིག་རཱན་གྱིཁམསྤུཏུད་བརྗོད་དུ་མད་པའི་ཡད་བརྫོད་ནུ་མེད་པའདན་དད་། ་བུམས་ དུང ས་འ ད་ ༥ ་ ྦ 
ོརའི་གནན་ཐམས་ཅདལ་འཁུད་པརྱ་གུར་ཅིག། ཙས་དཀར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུན་ིསྟོན་པ་ས་ཡང་དགྲ་བར་བཟུང་བའདེག་བཞུུ་བདེ་དག་སྤས་ཉན་ཐམས་ཉད། འབྲོབཏྲམས་ཅད་ཀྱིས་ 
མགས་པའྱུང་ཆུབ་ཀིསན་རབ་ཏུ་ཐངཉིང། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པརའཆངྱརབའི་ཕྱིར་ཡངས་སུ་བསྡུའོ། །འདོ་ལཱར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསཾམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གདུགས་ཀྱི 





ཧུ ཇ'་ ྲཱ ; 3 ༡ རཱ ཧེ 

རིན་བཆའྱི་ནཆན་ཐས་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་པ།, ཐྱེབཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙད་ཁུད་པརྡདུའཕགས་ཤཾད། 
འདུ་ཐའི་རིན་པོརའྱུ་བཤན་ ྲིབའིད་བསུ་ཏུནནས་བསརབ། ཟིནང་ཆའིསད་དུས་གསང་བྱིདཔཊུསངས པའིཾསྭའབུངབ། 
རཱ་དངས་ཡིདདུ་འོང་བ་འབུང་བགསར་སྱིད་བླམ་པའ་ཁུ་བས་གཡོགས་ཤངབརྐྱན་པ། ཅི 


¿༥ 


འུས ཧུན་པའགྲནསཀྱི་གང་ཟག་སུ་ཚོགས་སམ། སྣ་དབཾནོནམ། བྷཾམ་དང་དུང་ཆུབ་སེམས 
| ༢ 7” འཏཏཱགྲ་ཝཏཊུའ5ཏའམ། ཁཏཧུ་ཨུ 
± ༡༡  ི་ 


ལསརོད་ྐ 
༈ ཉུའུ ཀྱང་ཏུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་སྣུ་བ་བཏུན་པར་བྱ་བ་རག་གམ། :ཕདངམ་འམ། 





1: ÷ £ 





དགཐའཾ་བས་ཡང་དྲུབརྱུའཅིག ཉ་བའཾནན་མངས་པྲ་འཐས་ཅངལས་ ཊཡངོས་སུ་འདས་ཏེ། ཡའོ་དན་དངཔ་ཤ་ཉས་མངོན་བརབ་ཀའ ་ 
པྱུ་ཅཾག སྐསས་ཉནྲ་ཐམས་ཅདའཇིག་ཾ རྡུལ་དང མུན་པ་དང། ཡོས་ནུ་གདུང་བཝབས་ཅང་ལསརྣུར་ པརའངས་ཏེ་ལུས་ཤིནཏུ་བཀབ་ བ་གཅིག སེམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅད་འྲག་ ྦ 

བྲ་མས་ཅདཉིས་སླན་སྲུགཅིད། བདས་རས་ཐམས་ཅདལ་མངའ་བའིཡ་ཤེས་ི ཀྱིས་སྭང་པ ང་བཅནདྲ་གུརཉིག སེམས་ཅན་འམས་ཉད་སདས་རས་ཏི་ཆོས་ཝ་ལོག་པ་མད་པར་ཇུག་པར་ཛུན་པས་ 
མའཁུགས་པའྲི་ོས་ཏྱས་ཀབ་བརྩསར་ཅིག སམས་་འམས་ཉད་ཆོས་ ེ་ཞུསཉིསསངསྦས་ཀི་སུའིམཐར་གཏུགས་ཏེ། མངནོཔ་ར་འཀའ་བའིཡུས་དང་ལུན་བར་གྱུར་ིག། , ་ 
!; ‹ ཐམས་ཅད ྡཾནཀུནལ་མབས་བྱཅུཕ་ཤས་ཀླ་དས་ལཱ ཊཔས་གནུགས་སུུ་ །༢ད་པདྨ་ཀར་ཅིག། སམས་ཆྭཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདལས་ཤན་ཏུའཕགས་ཤིད། ཀ་པ ཐ་ 
རའ མད་པའཡ་ཤས་ ཀྲ ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྭན་པའཾ་གནས མ་བས་ཞམས་ས་ཅད་ས་དའིིང་ 

ཞོས་པརྱ་གུར་ཅིག། སམས སཱ་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་ཐཱན་མདབའི་ཡུ་ཤེས་ཏ ཀྱི་གདུགས་རྣམ་ པརསདས་རས་བས་གཏུགས་ཏྱིདམ་པདྱྱུརི དཿུདནཔསཡས་ར་ 

ཿ དགེ་བ་བའ་དག་སམས་ཉཱནྲ་ས་ཿདུ་ཉིས་ཆོས་ལ་དབང་བའི་གདུགས་ཡད་དབ་ ་ོ་རབ་བཟ་པརའཇོསསུབསའོ། ། །གདུགས་༢ ་ 
ཁས ་ 2, 


ཉིན་པཾ་གདུགས་ཧ ཏུད་པའཾརི། 
རླ ང་ཉོ་སས་ྱུགས ་ 


་ྫ ་ དང 








ཉཱ ༡ £: 
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£ སམས -།རྫས་ཀི་དབྱངས་ ཝསཅད་གདགས་གཅིག་གིསྱརནཏ ལ་ག ནོ ་ཱ 
བཏུགས་ད། རགུགཆན་དབ བདན་སདདའངབས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པྲ་བམསདཀིས་སྲུལ་མཛོཉཔརདགའ་བའི་ཕི་པཔསསུ་འུའ། ། ༈ །སངསྦ་ཆུས་ཏི་ཞོདྲཝམས་ཅད་ 
༡ ཏས་བོགདགས་ ཀདྱ་གིསཊཏ་གཡོག་པརླ་བའབིར་ཡངས ཨུབསའོ། །སྲདསྐྱརས་ (ཀྱི་མཆནཔ་མས་པུའིསྲམས་ཉནཐམས་ཅདདང་ འག་བའི་ཅོགས་འམས་ཉད་གྲ་ ་ 
རེ མས་ཅདྱཉས་དགའ་བའིབུ་ཡོ སྔས་བསོ་  །ར་ཝ་ཆཝམས་ཅད་ཏི་ ཉི་གདུགས་སཱ་ཆོགས་དརྔོད་ནུ་མེད་བའི་ཡང་བརྗེད་དུ་མ དུ་མད་བ་སངསརྒྱས 'གཉིག་ལ་ཁུལ་བ། སདསྐ་ཉས་ཐམས་ 
༧ ཉཏུལ་བྲ་ངོདདུ་མད་པའི་གནུགས་ ཐུལ་བན་སམས་ཤིང་ཡངོས་སུ་བ >: །སརངསྤྱ་རས་ འམས་ཉད་ཏྱ་ཀུང་ཆུང་མངོན་པརྭཔཿཆུབ་ ལཔས། འཕགས་ པའ ཚགདུགས 'ཀྱཾས་སངས་ རྒྱས་ ༧ 
» ཉམས་ཉདལ་དགའ་ཞུནཾདཱརྤ་ཡངས་སུ་བ་ ཧོའོ མངསཉདདའགཏན་ཁགས་ཆེས་ཉནས་ཉས་ཀས་པ། མ་ི་ས་གྱཏགས་པ་འམས་དན་བཞུགས། ` 
།ཉརའུ་ནིན་བ་ཆ་ཐམས་ཅུད་ཉིས་བཏྐན་པའི་གདུགས་ དང། ིནབརམས་ཧདྱ་ཉ་པད་བྱམས་ཤ་བས་ཱ བཏད སས 
རིན་པཾཚྭསཱ་རོགསྐ་ཀྱིས་སུས་པའི་གླགསདད། རྒྱན་མཇེས་ཤིང་རྣམ་པརདག་པའི་གཏུགས་ དང། རྐྱ ༩ ཱུ 
བྱ་འི་ད » འབུངཿ སྐལ་པ ས་ཆ 
































ཁཱ འབའ ླ 
) གྲ་དཤིམཔའརོད། ྱབ་ཡའ་གྱངགས་དང དད 
བདག གསརྦ་སྲིད་ཐས་ཀུནནས་གཡག་པདའ་ 
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' དྲ ད་ས རོ 
- ་ ¥` 
" 








ཁཱ ལྤ ༤ ༨ ༣ ༦((།7༡༥།ར།' £ -ྐ ༣ འེ 3 ླ ྲ 
༡གས་བཛད་བཞ་གདགསདབ། སཉབསྐུམགདཔ་མཛནཔརདགའ་འིགས་ལའས་སུགཏང་བའི་ུརམོས་མུ་བསནོ།དེཀུར་བང་དུབསམསདིུ་མསད་ 


ཚོ གསུས ཉང་ལས་བ་གསདུང་པའ་དགའཿ་དདགསས འུག་་ཡཊས་པ ཤ་པ ལལ 1112 
རྒྱས་ཐམསཿད་ཀ་ཡིརྟཏན་གྱཾས་ཀུནནས་གཡཾགས་ཤད་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པའཾཔྲན་ཡངས་སུ་བདུའུ། དཱ དསང ཡི་ད བྷརམ་པར་དགུ་བར་འ & 
༣ཤོག་ཨུ་ླསོའོ། ༤ ཤཟོས་དིན་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དང་བཅུནབ་རོབཏཐོབ་བརབུ་བྲའི་པོར་ཡཏོས་སུ་བསུའ། །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤུས དབའདྲམད་ཏག བབུ་ ༈་" 
[ ཡིའ་ཁ་སུ་བལོ། །དགའའྱིས་བཟམས་ད་ིས་མངན་བདགསན་བདམདོསམུབ་བའི་དོུ་ཡངསསུ་བྱའི། །འཐབྲ་འམས་དཱཉཝ་ཐས་ཡཿ གགེས་ག། 
༡༩ ༨ རད་གཤམངོསསུ་བསས།།སུས་ས་མས་ཅད་ིསབུསབུརས་འི་གཏགས་སབ་བའི་གིས་ོས་ུབསའོ།།ཇོ་ིས་ག་ད་ 
~~ སངསྱ་རས་ཀི་ཞིད་གིག་གིས་གཡོག་པདླ་་བའྱིགངས་སུ་བསུའོ། །ཆསྦ་ཐམས་ཉད་ལ་ཏཊདཔུགཏུ་དབུད་བསུར་དའི་དབུང་འའོ་བདུ་བའ་པིའ་ཡངས་སུབསུའོ། བུང་བ 
ཟས་ རོག །གཡངས་པ་དང། སྤམས་རྱཉན་པའོ་ཡོད་ཡོདས་སུ་བསྡོའ། །ཡནོ་ཏན་ནུད་མདུ་པས་འགྲོབྲ་ཐམས་ཅད་མདོན་བད་ 
ཡི གའ་ ; ཤུན་ཡདོས་སུ བྲ ཞོ ཀཀ ྲནགནནནྲསྣ་ཀཾ།ྣསྩྩ༤ོ ྱུ །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཉིས་ ¡༈ འའ༦་ 


ཡཿ ££ 

























ˆ 


ད ཱ- : རོ །སགྱན་ཐནསཅད་ཉི ཉས་བྲ་བའིུལམ་ཡུས་དུན་ 
ཡྲི ཤོ །ཕེམས་དད་བསམ་པྷ་ཅམ་པར་ འདག་པརབུར་བའི་ཕུར་ཡོང་ཊཨཱ་ བོང །བསམ་པ་དགེབ་དང་ རཿ ༤ 
] བོ་ལས་ཅན་ཡང ངོས་སུ་བྲས་བནྭ་པོས་མདོནཔ་དདགྱ་རང་ས་ད ཧྭ ་བརྡུ འི་ཱཾདཡངསཾཨུ་བསྭའོ། །འད་ཡང་བདཅུང་སལ་གདུ་ སྐང 
ུ ་ ༡ རྣམ་ཊུརཾན་པོཆ ་རླཾནམ་བ་ཆོགས་སྭུངས་པ། 
ཀྱ ཁའ ཧུ ༡ཏ་ཉས་པུ་ རྐ ཤིང་ཀུབས་པ། གསར འིས གས་ཀའི གཡབ 
འ - ་ུ་བྱན་པ། རའ ལ་མཿནྭྱ་པཊུགས་ 














































ཏུརྒྱཝ་མཆན་རཾ ཧཱུཾ་པཡས་སུབ ༡པྲ་ས་པས། ༩འཇིག་རྟེནྭ་ཀི་ཁཔས་ £ བབསི་མས་དམའགསམ་པ་དབ རརར པ་པརདག་བཀ་ 

རས ༢ ངཱ : ¦ གཤ (ངང་མ་མ་ འམརདྡོ་ཏན་ན 

བའི་པཱར་སངྭྱཧཱས་ཡོམ ་ཅལཱན་འདས་མངོན་དུ ཉར་པ་ནམས་ལུ་དུལ་ལ་༢མ། བཞན་གཤི་ཉས་ཁལོངས་སུ་མུ་འོ་ལས་འདས་ཁའ་མཆིདཏཉནར། རོས་དཀནོ་སྔངགནངོད་བཟྟམ། | 

འདུནདཀོན་ཀཆོག་ཝ་ཏུའ་ འ་བ་འམ། དགེ་བའོ་བཤས་ ་གཉནཧྱད་རུཔ་སེམས དཔཿཁ་སོསཔ རྒ་འ་བབརྒུ།་ ལཁོའ་ཀྱ་ཚོགས་ སསུ་ཀུར་བའམ། གང་ཟག་སྣརམ་ 

པ་གཞན་དུའདྲཧཾ། ང་ཐོ་འས་ཅདལ་རྲིས་ུབའིིྫལ་ཞིན་ཡངོས་སུགཏངབྱུན། རྒྱོཨཚནོདྲ ༩ 0༥་ རབ ་ 

སྭ དཔྲ་འཛཾར་བའདིས་སྤམསྭ་ཧན་ཟཱམས་ ཡཤསྭ་ཀྱཾ་ཧཅལུ་མཆན་དང། བདན་ལྦ་་ ཤོུ་བ་ཨཏཱ་ཝཏ འདང་བ ཊོསོ་ཝཱན་ིཅད་པདབག་བརབསུང་བའྱམཡན། གུད 

ཧེ ཉས་ཉན་ཐམསད་ཏིཆཱས་ཀི་གོམ་བ བ་དས་བསུད་བའིངོསཏིད་ཉིས་ཆོས་འསྟ།ཿདུཡ་ དཀར་བ ཀ་ བའ་ འྱིརྱལ་མུཚནསྤད་བར་བྱར་ཊིག། -སམས་ཉནྡོ་ཞ་སྭ་ཧཧཱ ་ ནོ་ཤིན་ ༡༩ 
ྷ དངསྤ་ུས་ཐྲས་ཅདཏྱི་འབརའ་ཀྲིརོས་ཡང་དྲུག་པསལ་ འཚིས་ཿནད་གུ་ཏེ། རིན་པོ་ཆའ གཞི་ལས་སངས་ ་ རྨ ཚ 





















ཏའཔྭཀས་ (ཐར་རྒྱར་ཚཾག།  ས་ ! 
བླ བ སྣམསཉན་ཝམས་ཉད་འཐོ་བ མདད ར་ཏུ། རྒྱལ་མཚན:ཤིན་ཏ་འའ ཀསྐ་ནྭ་གོ་༨ཅིག། བ་ཁོ 
གཟ | ་ ན་ཏུ་གྱུན་རྫིག། - ༨63 ' ཀྱ 7 63 ུ 

ངེ £ =, ¿ རཾ ཚོ # 










གཱམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧལ་མཚན་ཐམས་ཅད་མ་ལུང་བའི་སྣད་བཅནདུ་གྱར་ཏེ། ཡེ་ཤིཾས་མཐུ་བོའརྐུལ་མཚུནདང་ལུན་པར་ 

འཆན་་རོས།འྲསཐམས་དྷ་མ་པ་ག་པཅའབུར་ི། ཨ་ཤས་ཀི་ི་མའདརདལཁ་དད་ཏུའ་ིདཔའི 
སཿདསངས་རྒས་མོད་པ་ལ་བྱཿནོནིངྱ་ཧལ་མཚན་ནབ་ཏུ་བསད་བར་གྱུར་ཅིག། ྩ སངས་་རྒས་ཐམསཅུདཞིང་བརོད་དུ་མད་པར་ ::÷ 
བཿ ཧྱལ་མཚན་ཀྱོརྱནདད་ལཱན་པརགྱུན་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཞགས་པ་ཐུའ་པ་དགུ་བཅུཌོ་ རུག་གྱི་རལ་མཚན་གྱིས་དབན་ཤོད། སཿ ༅& 
ཀྲག འ་ཡོ ཅསརཀར་བང བགམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བྱ་ཏལ་མཆན་དང་བདན་ཅུན་པར་ ྦ 
= དག་བའྱི་ར་བདེ་དག་སཾནྨས་ཉན་བུམས་པའི་དུད་བའྱིརཞིང་ཡངས་པ་དང། བྲར་མཔོམས་ཏད་དངལན་པའྱ་བའ་འི་ཡོངས་སུ་བསྟའ། འའ ་ 
° རབའཐནས་ཉད་ཀིགོད་པ་དང། རྣམ་པ འཛུལ་བདང། བབུར་བརྱལ་མཚནནངལནཤངས་སདོ་ཡང་དག་པརཛག་བླརམ་བརདག་པྲ་བ་བརླ་བ་བའི་དུམ་གསོང་ང་ 
 འདིཏ་མབྱུབ་འམས་དཔའ་མསདུའའརྩམབརོན་ལ་ཆེའམསཿརགཏིང་ཐལ་མང་བདའ། སྦམས་ཿནྭལམས་ནརྱཉིས་ཕུགཔར་ུདང་དུང། ཤེ་བཅོའི་མངོ་ཐམ།་ 
རླད དཔ་ད རིད་པ གྲའསཅད་གཏཏོ་དུ། རིནཔོ་ོིབདུར་གནས་ཐམས་ཅད་བངོསསྲུ་གབདགྲོ། སོ་བུ་བའཝམསཅད་ཧཞ་ཅད་པ་དན་ 


8 ཡའ 
- དཱ དས་ཕར་འགེངས་པའ་ཕྲིརརི་བ་ཆའ་ 


0 ༩༤༡ 

















ཟླས ཆོ 





:-: ་ཱ 
ཿ རེ 
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3 ཿ ཤཱ ངཱ 





དདཔོར་ཏནནས་སམས་ཉན་ཐམ་བཅད་སྱའཐ་བར་ཧུ་པ་དང། རིན་པྲ་ཆའིཆོགས་ཐམས་ཉད་འདུདས་བརས་སེམས་པའི་ཕིད་ཉིས་གཏོང་བའམ། རིན་བཆའི་ཚོགས་ཁྲུམ་ ་ 
ཅད་བྲརཾ་བའམ།. དན་པརརྡིད་མས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརསནས་བསྐྱད་པའིརེ། སག་རགས་འ་བཁྲག་ཁྲིག་དྱ་དང་གངས་མད་པ་རིན་པོ་ནསཾན་པས་ཡདངས་སུ་བཟུང་བདི 
དག་བའྱིས་བ་དདག་འདི་ལར་ཡདོས་སུ་བས་ད། སྔུམས་ཉན་ཐམས་ཉདདན་བའྱ་ཆུདྨ་ས་པ་མད་ཅིད་སངསྦ་དསམ་ཐངབ་དབ་ཏུ་ཐོབ་༨ུ་ག། གཝས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཏི་ ་ 
ོ་ིདོད་འཛན་པན། ལོ སི ་་ལགྲདབ་ིཞས་ནམ་འདུག་ཤུས། ཐཕས་ྲ་ག་ཊ འམས་རི་པོ་ 
འདུ་ལ དེ ཡདསླསྒས་ཅན་སངས་རས་ཀྱིཆོན་བམས་ཉདྨ་དངོས་པ་མད་ཁ་ལ་གཞོལ་བས་ཡ་ཤེས་རན་བཅིཞུགས་བརྱར་མཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཤེས་ཅན་བཅོ་ ་ 
ཆ་མདཔ་ཡདདག་པརབདུན་པའི་ཙཾ། བྱངནུབ་ས་མས་དཔའ་ཡནོ་ཏན་ནིན་བོར་གདས་མད་པ་ལུན་ུམ་ཆོགས་པརྱ་གུརཅིག སྐ་པས་ཉན་ཐམས་ཅད་ནབས་བཅུའ་ཤེས་དནཔ་ 

་ཱ ཱ ཨནོ་ཏརྣཤིན་བཾཆཾ་མཁའ་ཡས་པས་བསུགས་པ་དང་ལྟན་བརརྐྱར་ཅིག། སམས་ཉཉྲཐམས་ཉད་ཡ་ཤེས་ནིན་བྐ་ན་ཤིནཏུ་ཡངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པས། ཿེ 
` ་ ༡དདབཞི་ནག་ཤེགས་བའོ་ཡ་ཤས་ིནཐརིལནས་པརསངསྦས་པས་རིནབརིའདམ་བས་སན 


མངོན་བརནཆདླ་དུབྨཱ་ལ་བཙན་བྦས། ༼ ཡན་ཏན ངཱ ( 
ཕྲ་ཤེས་ནན་པབ ག་གྱིས་སས་ར་རའླདུག་བདར་ཏུཐོ་པར་ཧུར་ཅིག སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་དབུཞིན་ 








9 ་ › ˆ =" . "༤ = ྔཔ་ཁ་ཌ་ཾེེ་ྨ་་ོོེཾེ་། པཾ ་ཛ་ 


_ པབ རིན་བོ་མའྱིཧནྭ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཐདད་པ་ 


£ ཱ ༩" ངོ ་ྲ རར ཁཛ 

བང 2; ཱུ ¿££ ¿£ ཛད: ༡༡༨༢ ཀག་འཁའ་འྲལ་བ་བར་ལའིམངོད་ཀི་ངོས་ིད་པོ་ཆ་འབ་ ཏོ་པ་ལ་བྷཿཀོ་པའིདིན་པཾཚའིདབང་པོ་ 
ཁ ༄། ༔ །ཕའིགྲནས་ཀྱི་མཆོག་ཏྲུ་ཧུརཅིག མིས མཐཿདསཾནཾ་ཡང་དག་ འའའ ` ཤོ བས ད་སདསྱསྟཀི་ྐནརིག ] 

དམ་པདཀྱུར་ཅིག། ཅེས་རྭཀར་བུར་དུབ་སམས་ད་པའསམས་དཔའ་ཅན་པརོནི་བ་ཚདུག་ཡངོས་སུ་གཏངཞ་ སཾ ཉུ 0 ( བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔཡུས་དད་ཡན་ལག 

་ྦ རྣམ་པར་དག་ཅིངཞམས་པ་མད་པས་ཡཤས་དམ་པ་དིན་བཡངོས་སྡུ་ཐགས་པརྩ བའི་དིན་ཡུངས་སུ་བསོའ། འུད  ་ པྲ ་པོ། དིན་བཾ༡ྲ་ཐམས་ཉད་ཀིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་ 

༢ བབ ཀྱིས་ཤི ཀླ་ར་པ། ་ ཡུས་ལཱན་སྲུག་པ། རྣམ་བར་དག་ཉིད་མི་མཁུན་པ་མད་པའརྒྱནབྱས ཡུས ནཏུཐྱཧ | * བྲ ^༽་གད་༡འ་ཡ་ 

དད། ཤནལ་གཟམས་རུད་རྐྱན་རྩས་ཤནཏུབགྱྱན་པ། $` རཏ འེ གར་འ ་གི་ཞ་ས་ཀྱི་དན་གྱིས་བྱ་ཏན་བད་བྱ་ཡོན་པ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ད 

ྦ རུ གམ་་ྲགཆིགྱ་ད ས་ཤིན བྱ་མན་པ། སེམས་ཅནསས་དི་ུས་་དན་ིབདབདབོཔ། བ་ད 

= ླ ནི ཁི རར ཡམས་དབཏུ་དགའ་བརྲ་བིད་པ། རུ ནྲ་ 

-_ ཤུའི་ད་ཤེས་ཏིས་འཇིགཏན་ཧི་འདེ་བདང། སངསརསྭཏི་བད་བྲ་བམུས་ཅད་གཐས ༽ ཧཱུཾ ན་ར་ལ ་ ད་ལི རྒྱན་ཡངོས་ བཏད་བས་ཡདདག་པའི་སུས་ 

སྐ་མས་ཅཐས་ཅད་ཡངས་སུ་སན་པར་བུབ་དང། སཔུརུས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདལུརབཏུདགད་པའི་བུ་སུཞིད་ཡངས་སག་ ོངད་ཕདྲགར་ག། སམསཉནྲམས་ 
བའིདགབའིཉ་བདདགའའི་།རཡངས་སུབྲསས། སུམས་ཧནྲ་མས་ཅད་ཡ་ཤུསྱ་ཀླ་དན་ནམ་བརདག་པསའདང་བཅ་ ་་ོྱ་དྐང་པའམཆན་དད་ལཱནྩསས་ཅན་དུ་དདད་ཡུལ་ 

_ ༤ ཅན་བསད་ནམས་ཀྱི་རུདྱཀིས་མཆནརྣམ་བརདག་པ་དབྱལན་ཞིང་མཚན་གྱིས་ལུས་ཤིན་ཏུ་བྱ་ན་པར་གུར་ཅིག སམག་ཧན་མསཿདཔ་༽༥ ུ།་  ལ་ - £ 


༩ 









; 2༢4 
༡༤ ; 





མཚན་ཀྱིས་ཤེནཏླུ་པན་པར་ ཀྱུནཅིག  མཞན་མ་ད་ཇུས་ིལམགམཛདཏིུས་བ་ བརྒྱན་པ འབད ལུས་མཚནནིད་ཤིནཏུརྣམ་པར་དྲས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བར་བུར་ 
ཅིག སཟས་ཉན་ཝམས་ཿདསས་ཡང་དག་པརརིགཔ ཕས་ོའད་པའི་མཛོདདད་ལཱན་ཞིང་། ཚིག་གྱི་རྒྱན ཀྱི་་ཤཾན་ཏུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་ཉིག སས་ཅནྲ་ལམས་ཅད་དབུངས་ཏི་ཡན་ལག་ཡིད་ 
དུཿཾདྣམ་ ཊཔརདག་པ་དང་ལཱནཞིར། ཨན་ཏནྱི་རྒྱན་བའིདཀྱངས་དང་ལཱན་བར་གྱ ཀྱརྲ་ཆཾག། གིས ད་བ ོེ་གྲི་ུརམཔ་དགཔཟ་བཏནམགུ་འ ཏྲ 
རེ སཏསྦ་རས་ཏྱི་ཆེས་ ༢ ནཿམཅིག་པདི་གའོ་དབན་བདང་ལན་བར་རག། བདགཅན་བམས་ཉད་ས་ སྐྱརས་ུནངས་སམས་པདའཇུག་ཅིད། སམསཅ་ ་ 
མས་ཅད་འོས་སུདབ་འམས་ཧད་ཀིཆོས རོས་སངས། སྭ་ཏི་རོས་དབ་ཏྲའིབཅིར། གཟུགས་ཐམས་ཉད་ཏིས་རྐྱན་གྱ ཀྱེས་རདཏུ་བརྐྱན་པར་གྱུར་ཅིག། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རས་ ;ཀ་ 
རྱེཡཤསཀྱཾས་རྒྱདཤེན་ཏུབརྒྱན་པས། ° སམས་ཡ་ཤེས་ ཀྱེས་ཡངདག་པརབྱརན་པ་དང་ལུན་པརྨ་ཀུརཅིག ཅེས་དཀྟུར་ཏྱད་ཆུབ་སམས་ ཤཔའ་སས་དཔའའ་ཞུས་ ཧིར 
ཡངོས་སུ་གཏང་བའིཚྭ། “ ་བའྱཾར་བདདག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་ ཉས་སངས་རས་ཀྱ་ཚོས་ཚང་མདཔ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡུན་ཏུན་དད་ མདོན་ཤེས་ཀྱི་རྐྱན་ཡོངས་སུ་ ར་གསང 
` སམས་ཉནྭ་ཐམས་ཅད་ཉིདེས་ནངྱ་ཧལ་དུང། རྐྱགས་བ་དང་། དྲགས་བ་མང་བར་བའཕུར་ཡདོསསུ་འདའ། །འདིལུར་ཡང་ཏུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབ།ཁན་ ]¡; 
སྲས ས་སའ ་ ཅེ ཡར གླུགགིའི་ 1 དཐངའ་སྒུང ད དུ ་ 





| 
རླ་ཐ་འ 








ྲ ཆི / 
3 ཀའ སྒ ` རྭ་མད །སྭ་ཏྲ་ཡ་ཤེས་ ¿7 
བ་ལས་ཤིན་ཏུགལ་བརྒགརཅག། སྐམས་ཉྭནྲ་མས་ཏད་ཡ་ཤས་ 


- ༢ 3 ྲ རེ ཌཱུ ¬ 52 ཤེ་ལ རེ 
༣ལ༠༽ ཧུ། ༦ །བ སྒོས ཀོ དགེ་བའི་ས་འའ་དིས་སམས་ཉནཝམས་ཉད་ཡད་པའ་བཅངས རཾ! འང ཞགས རོ ± ཁོ ཟེབ , 
༤ ཿི རེ སི ༡༥ ༣ - ¬ ¿ ༩༡༥། ༡༠༤ - .; ! ར ཕ་ར ཏཱ 
ྒ ཏཱམསཏདབག་ལལ་ཤན་ཏུ་བཅམ་སྭ། ཀུནའའརབ་དང་རམ་པར་བུལ་བས་མདུག འྲཾསྨུན་པ་དད། 


༨༢༧ ༨ ༤ ` = ༧ ལུ བུ 
མའོང་བའིཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་ཅིངལའར་བའི་རྐུད་ཤིན་ཏུ་ཆད་བརྱ་ཀ་ཅིག། སམས་ཅན་བ དྲ ༢ ལ་བ་བའ་ཡ་ཤེས་ཏི་མཐའཞུག་པརཀྱུརཏ། 
£ ་ྲ ༨: 3 ཁྲི ཀོ་ལ་ཀན་སྔ་ན་པའ་འ་བའིཡ་ཤས་ཀམའའཐུག ' ¢ 
རིབ་དང། ལང་ཏོག་རམ་པརྩསལ་ཙར་ རིབ་མང་པའིཡ་ཤེས་ཡང་དག་པདསའོར་འར་རྒྱར་ཉབ། སམས་ཉནམས་དའྭ་ལོབ་ཀུན་མང་། ཡ་ : ཉོན་མྨངོས་ ༧" 
'ེ ༨ ! རཾ ༢ = ྲ ༣༤1 ༧༡༥༠ ་་ ༡༡༢ ༥༨༨ | ༣༨2 
ཁམས་གསུམ་པའིད་ངས་པ་ཐམས་ཉད་དང་དལ་བརྡ་འུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདཉོན་མངོས་པ མད་པའིསརཡ་ཤས་ནཱབ་བད་པ་ དཱ ཐི འའ མུ ཤཌམདྲ་པོཐ་ཡ་ཤེས་ ༡ 
པཱ པའི་བཅིངས་བམས་ཉད་ཤིནཏུ་ཤིགས་བརྲ་ཆུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཏདྨ་རོམ་སཾམསྭ་ཀི་གཡོ་བླ་རམ་པརྨ་རུབ་ཝསས་ཅད་ཡང་དང་ བརག ངབ ༡གྲས་བ་མེད་པརྱ་གུར་ཅིག། 
རོ ¬ ལེ ་ ཿ ༣ ༤༽ ུ 3: 3༧༧ .ལོ ཧྲ ༡: ° ° ་ ༨ ྣ 
ི་ ཡ་ཡང་དག་བར་གཞོལ་ཞིང་གཡའང་དང་། རྣོམ་སཾམས་ཏིས་བཅིངས་པ་འམས་ཧད་དང་བྲལ་བརྡུ་གུར་ཅག། སྐམས་ཉནྲ་སས་ཅད་ཁམས བཡ་ུ་་ ༡: རྭ ལྕག་པའ་བས་ 
འདད་པའི་དྲམ་འམས་ཉདདང་བྲལ་ཏ། འདོད་པའི་ལ་ཐམ་སཅར་དལ་པར་སཱངས་ཕར་གུར་ཅིག། སེམས་ཉནྲའམས་དབསམ་བསདསྨ་རུས་ཐསུས་ད་་བི་ ་ ་ 
+÷ 5 6 ) ན་དག ༦2 རེལ་རག་།སྐེས་ས་གས་བ་མདལ་ནང གླཝ་ཤཾང་བཉིངས་མ་མད་པརགྱུར་ཉོག། - ུ 
_  ཕ་ཤེནཏྲགོལ་བར་རྱུར་ཉིག། སམསཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཆོས་ཏི་བསལ་པ་ནམ་མཁའ་མཐར་ཐུག་པ་དག་ཏུསམསཆགས་པ་ དཔ་དང། བ2བ་$བ་ ཀ་ཅ 
£ ཚར རར ྱན = ༢༥ ་བདའང་ཕེག་པ་ཆེན་ལལ་ ཀོ་པའྲ་ཕིཾརྨ་ཊམ་པརྡ་ཧཱ་ཞིངྱ་ཏང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ >× ༄༅ 
ྭའམས་ཅདའཇིགཏན་ཨིཁམསྭབམས་ཅདདུའྭག་བཟམས་ཅད་ཡངསས་དན་པརླ་བ་བ་རང་། གུཏུམ་ཐཀང ཐཆ་་ ལྐ་་་ནི་ :, 
` ྔ# ་ # ངེ ཙཿ ༦ ¿ -: ོེ འུ རུ ། པྲ ར # རོ བཾ ཀྲུ ¢ རར ་ 








རོ 
±: ༧. རའ 






¿= རྡ་སད་ཐར་བུ་བ་དེའི་དེན་དུ་ཡུས་ཡངས་སུ་གཏདོད། 


$ 





མས་ཐམས་ཉད་དུ་འདོདོ་ བནྱ་གུར་ཅིག། ཅེས་དེ་འི་ལྐད་ཏུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་ཐུན་ཐུས་ཅན་ཐུམས་ཅད་བཅནར་དད། ཏྲེ མཉོན་ར ¡ཱ 
བར་ཤས་པསའོགཏོན། སས ོ་དངདགའ་ མས་ན་ཐམས་ཅད་ཤིན པོད དའོག་བས་པ་ལཁལཁལ ལ་ཀ 
ུསཉི་བས་ལདག་པ་ཟཞིནའ སབ ཡབ སསའ ད་པ ག་སལ་བསཔ་གཞན་དངགྲཞན པདཔ འ་བའསའའི་གབ། རཾ ༡ 
སས ། སས བོ ོག་ིུདདགཞགས་་་ཆོགསནས་ཤལ་བྲག་ལ། གཉིན་གཤསཿྱ་དང། མཁའ་འ ±; པཔ 

ཏབསྙང་ཁྲལ་སཱཱན་བཾ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་གགས་ཏེ་མིའབར་བའོ་ནངད་འདོན་བའམ། སུག་བསུལ་བྱི་ནམ་པམེ་འདབཟམས་ཅང་ 





༨ 2 5. 
ཐར་ཤསྭཔས་འྡཛོ རྐན 


གྲིས་གཅའས་ཤིད་གཤེགས་པ། གསལ་ཤདཐསྟང་ཁྲལུཧཱཿ ཀཱན འ÷ ཱ བསུལ་གྱིར་པ་མི་འདང 
ར་ས ིེག་ླུ་ཚོགས་འམྲགསའ ། བདྱརང་སམས་དབའ་སམསཏ་ཿཆན་མཐོང་ ཡ་ལ ་ 
རཱར་བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་མའཕམ་པ་འམ། རྒྱལ་བཏུད་པར་དུའགྲོ་བས་རཾཀུའ་དྱས་པ་དང་ མ་ཡིན་པའི བ་ས 

ཞིནདཱརུབ་ཏུ་གཏོངབཏུདཅཾང་འདིསྐ 












༣༨ 






ལེ དབའ་སམས་དབ། པྒཤྷཱས་ཉདསྨགཅན་བསའཔ་ྲེ་བའདནོསགཏུངི གབས ཉིབ ད མས་ཌོད་མས་སུ་ལན རཿ 
' སའོ, ཌྱད་ཀྱཾས་རྨ་བདྡ་ཐ་འདི་རྐག་འདགྲཡ་ཉེས་ཤགྲ  ཨུས་འདི་ཡཇོས་སུ་བཏང་གིས་དའི་སོག་གཅོདབརྩསིས་ཤིག། ཁན 
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ཁ༄༅། 
༡ < ཟོ < - ༤༽ ,༽. < རི 
གསད་པར་བཀྲ་བ་མཐའང་མད། བདག་གཡུས་དང་སག་གིས་མླི་བ་བནབདག་ལྷ་རུལ་དང་མ་འདའ། །ད་ཅིའི་པའཞེ་ན། བདག་གིས 


༼ ཟེ 
ཤ%. 


༤ ༨ ༤༨ ༨ 


ཅདབསུདབའི་བུར་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཉདདུ་སམས་སྐད་དོ 
སྐ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཞན་ཀི་གཅེབ། གབས བའ 
,£ ཅད་མཁུན་པའིཀྱར་རུབ་སྙོབས་བཅུ་ཡུང་བསྙུན་བ 


།སམ་ནས་བདག་གཡུས་དང་སྲོག་ཡངཾས་སུ་བཏད་དུ། 
ང་བས་ཡུས་དང་སྲོག་ཤིནཏུ་མའཕྲེགས་པར་གྱུའག། 


ལ་འ གརབ།ད་བའི་འརར་སྲག་བལ་ཆེས་རས་པས་གཙོབ་བྲམས་ཅད་ཉིས་མེབའབ་སྲུ་ཚོགས་སྱུ་སིས་ཤིག 
› _ །ཏྱཾས་མི་འདལ་ཉྲི་ད་བརའ་དོད་པ་དལྲ་གངས་མད་པའབརདུ་སུག་བསུལ་གྱེས་རྣམ་པསུ་གྲས་བཐྲམས་ཅད ` ; ཁྲུ 


འདིལྐར་བནག་གོས་ 


གསན་པར་བདྲ་ཐུས་ནས་དག་བའྩཾ་བ་ད་འདིར་ཡངས་སུ་བསྣུའ 


སྤམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སདས་རྐྱས་ 


ཊམས་ཉད་ལས། ཕྲམས་ 


- ཉེ .- + 
གནས་རབཏུ་ཐབ་པནྱ་གར་ཅོག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅང་དན་སདྲ་བམས་ཅན་ཏིལྲམ་ཡས་འདོས་མུ་འདས་ཏ། འཇོག 


_ སུག་བསུལ་ཐམས་ཅདམས་དགཏྲུ་བད་བརྱ་གུར་ཅིག སམསས་ཅན་བམས་ཅད་འཆིབ་མད་པའིཡ་ཤེས་ཀུ་དབིངས་སུ་ཞུགས་པས། འརོབ་༣མསཅདྭཀཾསཁས་དབ་ཏུརཾད་པར་ཧཱར་ 


ཅྲག། སཾཊས་ཅན་ཐམས་ཉད་དགེ་བའིབཤས་གཉན་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཡངས་སུ་ཐྲཟངབས། ༢༢༣ ༦ ་ 
¦, ཤིས སུ འཡ་གྲཾས་གཙའ་པ་ལྭབུའི་མི་བདྲ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པན་ཀྱུར་ཅིག། སྤམས་ཅན་ཐམས་དྭ་བད་ཆུབྱ་ཀུ་ཤད་ད་ 
 ཕ་མདཔར་འདུད་ཀི་སཱ་ཐམས་ཅད་རམ་པ་པའཐརོབས་བག་ཚབ་དང་། འཇིགས་ཤིང་སྨྲག་པ་ཐྲམས་ཅན་དང་བྲལ་བརགྱུར་ཅོག། 





དགཐམས་ཉད་དང་འལ་བར་ 


སྐམས་ནྲ་བསས་ཅདླབན་མད་བཅའྱ་ཉིས་འཇིག་པཅད་ 


ཅིག ས་ས་ཉན་ཐམས་ཉདཁ་ནམྲ་ཐ་མད་ 
རང མ་པའྡཾདཱད་དུ་ཕྱོན་ཉདའཇིག་ 


༣ 


*#་ཟ ° -ྷ›,ི 


ཅོ. ཱ :+* པཾ ®= = 7 
༤ 


རདགཔ་སྲདཅིད། འགོབ་ཐམས་ཉད་ཏི་ནདན་གླེབ་བ་མད་པའ་ཡ་ཤས་དང་ལཱན་བའཾསང་གར་བྱར་ཅིག། སམས་ཉནཐམས་ཉད་སྭ་བཀུན་ཡངས་སུ་སང་བའིསེམས་དང་ལུན་ ར་ 


ས་པརདགཉོངྱའྲ་མཆོག་དང། སད་གིང་པོའྭཏིན་བསའཁོ་སིའཇིགས་པ་དུད། བག་ཚུབ་ཐམས་ཅད་དང་ཟལ་བཅྱ་གུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐས 
ས་པརདག་ཉིང་འུ་མཆོག་དང་། སང་གཞིང་པོ 

ཞིང འགྲབ་ཀུནཏུ་འཇིགས་པ་མདཔའབངཔརུགས་པརྱགུར་ཅིག། ཙེས་དཀུར་གསད་པརྱ་གརཔ་དག། བུང་ཆུབ་སམས་དབའུསམས་དབའ་ནུའུ་པའོད་གཡུས་དང་སག་བཏང་ 
སླབས་ནས་དགེབཟྩོཅ་བའི་དག་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདཀིའབནདའིབཅོནརའིསུག་བསལ་ཀུནསུང་བདང། སངས་རྱས་ཐམས་ཉད་ཏོབདེའ་མེ་སད་བའབོད་ཡངོས་སུ་བསུལོ། ། 
འདིར་ཡད་ཱད་ཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོལ་མགོལས་གཉུག་བུད་དད། ཐུནོ་བྲགཏུ་བཅས་པཾ་སཱདསནུ། རྒྱལ་པགཉུ་གན་རིན་པེ་ཆདད། བད་ཆུབ སད ་ 
དན་པ་ཤིནཏུའཕགས་མ་དུད། དམ་ཡོན་པའིུདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་གཞུནདགགས་ཇིཀནཅུནབ་དབཞིན་དུ དས་སངོབ་དདག་མྔའདོནས་གཏདབར་མས་བའི་ཅིག་དག་བསྲ་འད་ 


` < 


_ བསདང། གཉུག་པུདཏུཅས་ཏུའུརཉིགཅས་སའོས་ཤོད། ཀ་ནུ་ངག་ཤེགས་བདུག་གམགོལས་གྱགསུད་དད། ོགུ་ཅསཔལང་ཤིགཅས་ུས། དབན 





. དཔའའཛྲས་བུའྱི་ཾདན་བཅུནཔ་མིའཾདམ་པ་དས། ཡདྷ་པ་གྷཅིགཏཱ་བཱས་ཏ། ཡུཾདམ་འཁུགས་པ་དྲག ཡིད་མ་འྲས་བ་དང། ལས་གཞན་ལ་མོ་སསྦས་པའི་ཡཾད་དད། ཿ 








_ ཐམས་ཅད་མཁན་པཞིད་ཀི་ཡད་དང། དག་པའི་ཡིད་དད། དང་བའི 






° འཇགས་བའི་པོད་དད། རབྷཏཱ་ཤབའཾ་དིད། 





་,ྫཾགིཾགགཀཇཐཇགཾཉཾེེེལཨིེིལཾཾླཾ་ཾ ༢མཚནན་ཉིས་ཕོགསཾ། མ་གོལས་བབནས། པུས་མགཡས་པའིལུདས་ལ་པབ་ཀ་ 
ཁ ༄། ; །ཐགཏཿཅས་པ་དྲེ་སོངོབལ་གཏང་ཐའི་ཚགཙུག་ཁུད་དད་ཐོརབགཏུ་བཅས་པ་མཚན་རས་བགྲས། རབ །་|་ི་ི་ི་ིྣྨྣྨྣྨྣྨྣེཾིླླ་@ 
£ 3 ཏཧཏུནད་ེ ¿ ༦ ཀྲ བསངསྒྲ་རས་ཐམས་ཉདཏི་གུད་པ་རྗེས་སུུ་དད་བའསམས བསྐུད་པ་དང། ཏེ 
སངསྤ་ཆས་༔ བྷ 


༠ ༢༧ ི <༽ ༨ ༨ རོང ༦ ༨ ༡ 2; 
རྙམ་སྲོབཅས་བརྡལུས་ཏི་སརམ་བཅུ་པའྡིཐལ་མྭ་སཱ་རནས། འདས་པ་དང། མཟོནཔ་དག དྭཀ་བྱངབའསངསྱ་གྱས་༤་ །་ འི་ག ས་བདོར། གོག་བསུལ་ 
དགའ་བས་ནམ་བརྲས གས ་ ཆོས་ཏི་ཡངས་སྤྱ་ཆས་པའི་ཡིདཏུ་དབད་བདང། གོག་བསུལ་ཧིཚོན་བས་དེངས་པར་སིའྱསར་བའི་ཡད་ཏིདབངཔ་ད སྒུ བྱས ལེ 
༢ ཀས འའ ༡ ༨ོ༡་བབའས་བ་འརར་པ་མདའབྲེབསས་རད་མྟོངག་གཞས་བབའའབ་ཏཤས་པ་དང་ ཀྱྲདརུབ་སམས་དཔབའ 
གྱི་ཆོང་བས་སྙེ་བའི་མནཤིད་ད.. ཐདད་བར་འའོདུ་ཆུད་པ་དད། ཚོརཾབཅི་གནས་ཅགྟ ད་པད་དགྲ་མསཿ ནླ་ཨཿ འང ལ་ལས་པད་མཁོག་ 
° “འདུས་པ་དང མའོངས་པ་དད། དྭཀདབུད་བ་ཐསས་ཅད་དང། རྒྱད་ཀིཆུལ་ིགཏུའུཀུ བའིགཏང་བའསམས་དདྲ། སམསྭ་བམས་ཅད་མཁེན་བཞིདནུ་སདཔ་ལས་ ༥ ༢༤ 
ྱ | ༤༨ 


རོ ངྨ ༤ ༢ ༤ 7 དུ ཅི ` རེ རི ཧཾ £: རླ : | ( 
པ་ཨམས་དཔ། བུ་དམས་དཔ ད་པའ་ཐགཔའ་བསམ བསྣ་རབ་གཞན རདམའཇོགཔས་དག་བའིབ་ཤསགཉན་ིས་བསུནཔའ་དུསམགནོ ཉ། དེ 
_ ཐོནའགཏུ་འཅས་བ་མགོལྲས་ཕཾགཔཾ། ཡངས་སུ་གཏང་བའི་ར། དགེ་བའྭཆ་བདའདི་ལར་ཡངས་སུ་བསས། སྲམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ང་ཅུབ་སུམས་དལ། : ཿ 
_ གྱུར་ཏེ། གཉུག་ཏརཀཱར་མི་སྭང་བར་གྱུན་ཚིག། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སྐྲ་ཤིནཏུ་པྲ་བ་དང། རོན་མོོས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བར་སུལ་ཅད། སྤ་རྡརྡིནག་པའདམ་པ་ལཱཏུའུ།་ 


&‡ རཾ རཱུ རཿ ༨ ཡ = .5 :^ ུ ` སྱ༡དྲ་མཾ ༢ ས་པར་ ས་ཕའ་ བ་ཏ་འདྲམ་བ་དངལཱ བརྱ་ཧུ༣ཅག། ཿ རྫ ཚོ 
རི་ག ན་ཏ ཟ་ཡུལཔབགརཅིག། མམམ་ཅནཐམསཅད་མག་ཡགསབརསས་བའི བདན 
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རཿ ་ 
`; :3 
རེ ༡༢༥ - ཡི 


* ོད 


དཔལ་གྱི་འའུ་དད། བཀྲ་ཤེས་ཀྱིས་དང་ལཱནབརྱ་ཧུར་ཅིག སུམས་ཅནཐམས་ཅད་ཞོན་མོངས་པ་ད་ ་ 


ཀགམསཉན་ཤྲམ་སཅ་ དགའ་འ ° རཆ རགཡས་སུ་འཁྱིལ་ཅད། ༥ - ༨ ལཾ , ༨ 23 བཱུ ཡི 3 
བུ མས་ན ་་ ཚི སྱ་རས་ིམཆནནད་ལྡན་པའྲ་ཐབབན་གུར་ཅིག། སྐ་འབུམ་ད་ཧུ་ུ་་ ཀཀ ::་ 
་ ་ སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདསཔསྦརས་ཀྱདབུ་ཤིན་ཏླུ་པར་དག་པ་ལཱར་སྤ་ཤིདཏུ་མཛོས་པརྱཧཱད་ཅིག། ཅ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདས་མསམ་ ་ 

།འས་འདྲ་བ ༅༨༨ ། ་ < ༨ ༨. ¬ # = རེ ཅེ ཡཿ ®$ ˆ 
གྲྭ ༦ །རརྡ། དྲབ་ལ་བརྡ་མངས་པ་དང་ ཉན་པའི་སྭཱཾ་བོལ་བཞེག་པའི་མཆད་རྟན་དུ་འས པའྭསྨ་དང་ཡཱན་པརུགྱར་ཅཔ། སམས་ཅནཐམས་ཅདསདསྱ་ཆས་ཏྱིདུ་ཀན་ ་ 
ཉམས་ཤིདསྱརས་ཀླསཱདང། དབུགད་མང་་ལ་ ཅིག། ཅཾས་དེཀར་ཀླད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་གཙུག་པུད་དད། ཐར་བ 
_ ཆགས་པ་མདཔའྲཾ་མཛེས་པརསཾས་པ། མུན་བདད་རྡུལ་གྱིས་མཾ་རྔགས་པ་དང་ལུན་པརྱ་གུར་ཡག། ༄ས་ད་ཏའ་ོའི་ཆུང་ ཕསྐམས་ཡངས་སྐུ་བགོས་པར་བས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་ 
ཏ་བཅས་པ་ཡཇེས་སུ་བཏངབས་ཡང་དག་པད་བཟུང་བའི་དག་བའུཚ་བ་ད་དག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ས་ལཱ་བུར་ཤན་ཏུཞ་ཕའ མུ༔་འཇུསསུ་ང་གྲས་པད་བྷ་ཏ ཛཿ རོ, ཁུན་ཕྲུའ 
གབས་དྭཅུའི་མཐས་གཏུགས་བའིབས་བའིདུན་ཡོས་སུ་བསུའོ། །འདཾལྟན་ཡད་ཏྱད་ཆུཧཱསྨམས་དབ་ ༣སྔ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤད་ནམས་ལ་ཇི་ན་བུདཱ་ཧུབུ་སཱུམས་དབའ་དགའཐརདུད་ 
སྱ 'ེ །\ ༨ < ཝུ ཏྲུ ` 3 :£®2& ཟྤ .ུ ཧ༽ 2 རོ ཧཱ དཱ / ༣ ༧ ཏེ ུ རྔ 
` བ་ཏར། རྱལ་བླ་གཟོད་དད། དྲེུ་མིན་པའི་དདནུབསེམས་དཔའ་ཚད་མད་པ་གཞན་ཏག་གིས་གཏང་བའི་སོག་ཡོས་སུ་སུངས་པང་སེན་སུདོད་ ག་ བྲ 
ཚྭ ཆོས་སྙད་བ་དབ་ཏུ་ཐབ་བའ་ཡིད་ཀྱི་གནས་དག ཱུ བཱན་མད་བའི་སངས་རྒྱས་མངོནཧུབྱར་པའི་ཡིད་ཀྱིརྣམ་པ་དད་། མད་པར རེ ང་ྲ རྱ ྲ་ / 
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2: 


༩ ༽༄༅། བརང ཡ་ཤེསྭ་ྱི་རདས་ཡ་དདགཔངབཏངབའི་ ་ ནུས་གསུམརྩཾ་བཱ བདུབསམས་དབའ་དང་སཞན་བརྩས་བའིོན་བདག། རར 


-་ ° ཞེ་སྭངམད་པའི་མིག་གས་དངོ། ་ མློག་བའིདབྲང་དག།- སྙོང་བརྣམས་ལ་བནའདགས ས་པའིསམས་དང། སངསྐ་རྱས་ཀི་པཱནལ་གཞོལ་བས། ཧཾ ཧུ་ཆུབ་སམས་ : 
དཔའསམས་ཐེག་བཆན་པ་དང། བྱམས་པ་དང། ། ཧཱངྡ་ར་ཡངས་སུ་བསམས་པ་དང། དབང་པླད འུགཤིན་ཏུབསནས་བའྲིང་བམས་ལ་པ་གཏིན་པེ་བཞིནཏུ། ནྡཾ་ཡད་མིག་ ཆི, 
,མངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། ཆོས་ད་ཀུ་བུལ་ཞུགས་པའི་སམས་ཏེ ཀྱིས་སཱོང་བ་དང། འདོད་པ་ དགལ་གྭུན་པ་ཏུནཉིང་མཆོད་གཱ ཧུན་གྱིདོན་ལ་འཇུག་པ་དད། རྩོས་ཀྱི་མཐའུ་ཤཾན་ཏུ་སད་བ་དད། 
 མ་ཾདགའུབག་བདུ། གིམ་འི་བད་མཔ་གཔརབདཔ་འམ། འཛིགཏུནྱ་སིདཀའབ་དང། ཤོབས 2 ་ ྒ 
བ་དང _བུན་ནུབསཾམས་དབའིདགའའ་སྲད་བརཤེད་པུ་དད། རྣིསཔས་པའི་དངོས་པས་ཁམ སསུངོས་ དརྭ་དེད་པཱ་དད། མི་གཤིས་ པའི་སྩཾན་པའྡིརས་སྭུསུད་བདད། ཆོོ ` 
༦ མ་གཏོང ཧཱོང་བྱ་ནམས་ཀི་དངས་ པཙྭཾསཱནས་པ་སྭཱནེ་པརདཱེད་པའིཚུཾ ཁ་དག་འདོ་ར་འངོས་སུབསགོ། རེ ཏྲ 
སེམས་ཅནྲམས་ཉད་ཏི་མག་ ཏེ སོག་སི་དམ་པརྱ་གུརཅི་གྲ་ སྐ་མསྦ་ཅན་ཐརས་ཉད་ཡ་ཤེས་ ་ོདཤིནཏ་ཡབས་བས་ཏམས་པ་ནད་བའ་ཤག དིག མམས 
རཿ ;ཿ ( བཅ ཊྲ ས་བ་ཏ ཡཱན་ཞིད་ ཤྲི་ཚགནམ་བརདགཔ་ཡོངས་མུ་གུབ་པར་གུར་ཅག། ༡ ཧྲུ ལུ ་ ཅ 





་, 35  ཿ ་. ༩, 
་„ ་ར་ནིང། རོས་ཏི་ཕག་རབ་ཏུ་ཐབ་བརྩཀུརཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདག དབྲ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརགནོ་ ཅེ 
2 ` ནྲ་ལམས་ཅདད་བཤིན་གཤེགས་པའིཡ་ཤས་ ཀྱི་རྫཾས་ཨུ་དོང་ཤད། ཆོས་ཉིད ཅུ ས་ཀྱི་སན་དང་ཡཱན་པརྱ་ཧུ རལ ་ 
རན ༣ སྨ་མས་ན་འམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཉདམདོན་པན་འཚདྱརུ་པའ་ཧུར། སྒྱས་ཀཧུན་དང་ལཱན་ང་ཅུར་ ་ འི་མིག་ ཱུ 
བས་ཤས་རྱ་ཀྱི་མག་ཐོ་བརྭ་གུར་ཅིག། སམས་ཉན་ཝམས་ཅད་སམས་ཅྭན་གི་ཁམས་ཡངས་སུ་ཤེས་ཤིད། རབརབ་མད་པའ་མག་ 













རླི ཀྭ་ལཱ་བའི་མིག་དང་ལཱན་པ་རྱགུར་ཉོག། ྲེ 5༢-.. རླ 3 
ས་པ་མད་པའི་མིག་གས་མཐར་ཐུག་ས། ཀུནྟཏཾཱ་བའུམ་་ ད་ང གགས་བར་དིན་པས་གློབས་པ་མད་བའི་མིག་དང་ལཱན་པར་གྱུ་ཅོག། ཙས་དཀར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དང་ཞཱན་པར་གྱུར་ཌོག། ` 


¬ ”=ˆ 


༨ 





༤༥༢༨ ་དྲི་ྲ་ད།་ ཐམ་དྲ་ཏད་ ཡངས་སུ་བྲསཾ་བལ་ དད། 

མས་ད་མཏུན་པའི་ཚདཏ་མགགཆས་སམས་ཐམ་༽ སམས་ད །མས་དབའ་ཆན་པ་དོཀརརྱལ་བོཏད་ 
3; ཉག རི - ཱུ ་ཕལ་པ་ཆ་ཞེས་རྱ་བ། ༩ དུམ་བུ་གཉིས་པ། ཐམ་བ་དུག་པ། འདྭ་ལར་ཡང་བཱཿ ཧུབ ི ± ཐབ ་ འཚ ཌོ 
ཤུ | འི ་ སྐད་པའྲིག་གཅུག་གིས་ཡངས་སུ་བཏང་བབཞིནདུ་སངོབ་ཤེ་བརའོངས་པ་ལ། པྲུ་དུབསམས་དབུའ་དུདབླད་་པའ་ མམས་ད། 
ཟགས ས་ཨ ་ཏ་སུ་་འིགན་པཤསདྲང། བ་ཡང ཁཿ 

` པབའིིས་སུ་རིག སར ར་རང ཨོན་ཏན་གྱཾ་ས་༨ བྱ་ནཔ་དད་ ` \ 
ཐིར ཅི བ་དང དང་པ ཤེས་དང ༥ཞོ་ཏུར་ཌ་ ༦༥ ་ྷ་ 
ཁྱ་་ཧཱ་། ྱ་་་ུཀུཀུྩྒྱྩེ་ན་ཙན་ི༽ཀཨ 





༡༩༨ 





༣ 





ཀྲ ར་ཆིག། གས་ཉནྲ་འཟས་ཉདྨ་དབཤིན་ཏུདག་པ་ལ་དབང་བསྒུར་བས་ཤིན་ཏུ་ ཏུའདུག་པའྣརབདང་ལཱན་པ ཅིག “ སྤེམསྱ་ཉནྲ་འྲམས་ཉད་སངས་ 

ཐ་ག་དདུབ་སམ་ས་དབའ་སཔ་དབ བཆ ས་པའ་ ུ་ུ་ྱ་ི་ག། 

ཿ ཏྷནམ་བཟདག་པརབབའིཕར་འངོས་སུ་བསུས་ནས། ་གླུ་རམ་བའ་དག་པར་ཡངོས་སུ་གུད། སྐ་སསྭ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉས་ལགས་པ་དན་ཐངབའིསུ་དད་ དབ་ཀྱད་བཟང་པའིསྭ་དང་ | 
མཆན་བཟད་པའོསུ་དད། ཤིནད ཉདུ་འོ་བའསྭ་དང། ནྣམ་པརདྲག་བའིསྭ་དང། རེམ གྱུས་ གཞེལ་ བའི་སུ་དང། མཛུས་བརའཔགས་པའྲིས་དང། དྲག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའདུལ་བའིན། ཆམ ་ ; 
དང བབཞུན་སུགབྭའ ཐིས་དད། | དབཞིན་གཤིགས་པསདྱརས་ཀུ་ཤངས་རབཏ་བ་པཱའ་ུའ་ཡངས་སུ་ བསའ །སུམས་ཅན་ཐམས་ཊད་པོལ་མི་སྐུག་པ་མདཔུ་ དང། ཆས་ཐམཿ 

ཀྱི་ངོདད་ ཀུན་དྭག་བའི་དོད། མི་མཐུན་པ་མདྲ་བའི་དདང། ཤིནཏླུརམ་པརདག་བའིའདང། ཁན་མ་ཐབ་མད་པའིདོང། ་ 7 ་ 

ཀུན་ནས་ལཱ་བའི་ངོ་དང།་ ཡིཊམནི་ཨ་མད་པོན་བརུར ཟུར མར བདཆུབསམ་དཔའ་གམས་དབའ་ཆ་བ་དབ་དང སཱ་ཡངོས་སུ་བཏུངཐས་ཡདདག་པར་སུས་པའིདགའའི 
ཉ་བདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོགས་སུཁསཾ་ག། ཙནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦརྒས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཉད་རབ་ཏུའུདུག་པརའགྱགར་བདུང། ཅིནས་ཀངསཾམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅན་བ :: ་ 

རོ ོགྫགྫྫསྫགས་ ཙོགས་ཀུང་ པྲས་ཉནྲ་འ ཡུ བཱ རེ 








#ི# 





༩ ལབ་། གོས་པ །སངསྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཤིནཏུ་འཇུག་བརའྱགྱུར་བ་དང། རཾ ཅིནས་ཏང་སམས་ཉནཐམས་ཉད་ཏུས དེ་བཞིན་གཙ་གྲསཔ་ ཆུ་དམ : 
དང ཅིནས་ཏར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་ །ཁོདདྭ་རུད་པརའགྱུར་བདབ། ཅནས་ཀུང་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲས་ཁངདུ་ནུ་དབར་འཛུའ་ཀད་༽ ངུ ཅུ ཀ་ :: ནུ རྩར མཿ 
ཀེས འ་འ ཉིནས་ཀྱང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཏས་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསྐུད་བརབཏུང ྒ་་ ཱ 

རུ < ༣ ཱེ ྭ ཆེ ༨༡༨༥ རཿ , འེ ༢ ]ུ ;: 
ཀྱད་སཾམས་ཅ་ཐམས་ཅད་ཏིས་སངས་ཆས་ཀྱིཞིང་ཐས་སཅད་ཡངས་སུ་དྲག་པརའགྱུར་བདད། ཇཾནས ཀུང་སམས་ན་ཨས་ཅདད་བཤནགཤགས་པཟཅུམསད ། ཾ ཨར 
}ཾ་བའི་ཡུས་དང་ལཱན་བཟའགུརབདེ་ལྲདཞར་གེབའི་རབདེ་དག་ཡངས་སུབའ། །འདི་ལར་ཡང་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནཔུ་སྤདཔ་ཟལྱ་སིས་མནོན་བའསཝ་གནས་ 





འདྲ ོ་འའ་འརའ་མར་ བའ རབ བཏོར་བའ་ྱད་འཛོས་ས་གང་ཕོརའར་འག་པའི་བམས འི་སྣོན་ལམ་དང།  འགྲོབ་ 
་པ་དག། དུལ་བདང། ་ཡངོས་སུ་དུལ་བའི་ཡིདྱ་ཏིས་གཏོངབའ་དབར་བདང། གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏང་བའི་མཐར་ཐུག་པའིཐམས་ད་མཁུན་པ་ ་ 
ཅད་བད་བར་བྲང་པའི་གཏོང་བའི་འྲབས་བུ་དང། གཏོངབ་ཆྲན་པོདང། ཤིནཏུ་གཏོང་བདང། རབ་ཏུག་ཏོང་བདད། ་ མཆོགཏུ་གཏེངབའཾ་སམསཀུན་འང་གི་ཡུས་དད། ཡན་ལགདུང་། བ། འའ 


རྫ _ ཏད་ཕན་འབགས་པ་དང།ས་སཱད་བར་གཉིངབའི་སམས་ཀིསྨནམ་བདྡུའི་ཆས་ལརབུ་གནས་ཏེ། ཇིཿརྱལ་བོ་ཏོག་ས་དང། གླང་བའྱོརལ་བཆབླརགཔས་སརོ་སན༔ ནཔ་༽་ ་ 


; ཤོ ༣༩ ˆ 2 5 3 སུ རོ ༨ ༨% མྔའའ་ཡས་ ` 
ཨུ་དུ་མ་འབའ་དྭལར་ཤིནཏུདཀན་པའི་སེམསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང། གཏངབ་མ་ཟད་ཅིདའབམ་ཀུས་པ་དང་དད་ཅིང་ཀུང་སུགས ཏ་བཏད་བའི་སེམས་དང། ཡངས་མུ་གཏར་བའིཀ ཁམས 


ཨས -:3 མཁ 2 3 3¬ ། ༦ 





3: £ == 5 རཔ རུ ཱུ 3 
བཞིན་ད་འད་གཡུས་དག ཁནས་ས་ཡོངོས་སུ་གཏོང་བའིཚ། དག་བའྱ་བ་དདགའདལར་ཡངས་སུ་བག།། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འགག་བ་ཀུན་སོ་ཆད་ན་ནུ་མཆོད་པ་ཟོས། 
2) ནི ར་ལ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངསྐ་རུས་ཏི་མཚན་རབ་ཏུ་ཐབབས། སཾ་མཉམ་ཞེང་ཐགས་བཟར་བདྲ་གུན་ཉིག སྐམསྙ་ད་ 
ཀཀ ཏེ མཆབདཀརཞིརྨ་རོབ་དང་ལཱན་པརྱ་གུའ ད ཱུ ༨ འ༽ ¬ ` [ ༨ བཱུ + 
འིམ ་ ལལ་ཏུ་པོན་པ་ལ་ལཾགས་བརཞུགས་ཤིད་དུལ་བའིསམས་ཀྱོས་ཉེབརསྤུདོ་བརགྱར་རིག། སམུས་ཅཐམས་ཅད་གདང་གིདཀིལ་འཁརཀྟན་སྲུགཅིད དོ 
དད དོམཔར་ག་བ་བ ག ས་ནས་ུན་མས་ཅད་ཁ་དས་དཔ་ནད་དམ་པདདག་ཅ།བཞིནདུའྱན་ིས་བན་བདས་འཅིག ས་ས ནྲ པེས་ 
; དསབྲཟང་པའིག་བཞས་སས་ཞིས་པོའན་རོག་གངས་མད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བདགའ་བབསྐྱད་པ་དད། དྲ་བུས་ཡངས་སུ་དག་དས་བེ་བྱཅུ་ཚདྲབ་དང་ གྱ་ནཉིག། སམ་ས་ཉན་ཐམས་ 
ཧན་ཤིན་ད་དྲལ་བྲའ་གའབ་དྲ་ོ་ཙར་བཀའཤེས་དང་བད་ལགས་འཁིལ་བ་དང། པད་མཆོགསྐ་ཀི མཇཾསུ་པའྲ་ཟཾས་པའསདོང་ལུན་པརྱ་ཀུད་ཅིག སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉད་གདོང་ 
°ཅད་ཤིན་ཏུ་ལ་ཐཱའསའབ་ཏྲ་ོ་ཅད་བཀཤསདད་བུད་ལུགས་འ ཁལབ་དངུ། བང་བ ཀྣ༽ཀ། ་ 
འཁའོནས་ཚད་མད་པའིའད་བར་སང་བབུད་བས་འོད་ཟེརབ་བྲབགྲའིགབྱར་སཱདོསྦཐའཡཱས་པར་དབཏུབུང་བའིས་དངན་བནྩགུནཅིག ཧ་ཧ ཅདཁྲ་ཟས་ལམ་ཆགས་མཞུན་ རྨ 
_ ཅའ་ཁན་མ་ཐབོ་ནད་པན་གུད་ཀས་སྩུན་པའི་གནས་དམ་པའྲི་ཐ་ཐུག་པརྱགུར་ཏེ། སཾའི་ཐེགས་ལགས་ཤིངའཐས་ཆནའ་བྱིབ་ལྟའུར་གྱུར་ཅིག། ་ 
ཏཔདདུས་འི་ཡུ་བུག་ འའ དོས་འོད་འབུབ་ཁ་དོག་མ་འ་ཡས་བདྲ་ནུང་འབབངབད་ཞུབནུས་ཤི། ཀཀ ཁཀ ལ་ 
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ཐམས་༡ད་ཤེས་པྷ་༣མ་པརདག་པརའབ་བའི་ཕར་ཡངས་ས་བྲསོའ། །འདེ་ ཛ ༩ 

དད ད་ རཿ རི སབ ྒ འཤཾད། ཚནབག་ཕ་བྲ་འག་ཁཾག་བྱཿསྟོང་ ` ` 

སྔས་དཔའ་ཕིཿ་མི་ལཱག་པ་དང། རམ་ཡིན་པའི་ཀུང་རུབས ས་མསོ་པའིསྐམས་ཏིས་ཡིདདའོང་ཞོང་ ་ 

གཱངས་མདབ་དདག་ཡངས་སུ་བཏར་བརྩགུར་པ་དེབ ཤས་པའིསྐམས་ཀིས་ཡ་ གོ ཏུ ། 
` % འཇམུ་པའིདགདང། ཀྲམས་པལ་སུད་པའིསམས་ཀྱིས་པང་གི་ལུག ` ༢༤ ལ་ ; 
. 4; དགིག ར་ི་མས་འའ ཅིང་བཞག་དའི་སམུས་དད། ཆུདཱཿའུག་ཨབ་ 
ྣ ཌཱ ཕརགས་པ་དངལན་པའཾསེམས་དང། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་དེགས་སུ་བྱུང་ ལྔའཾསམས་བས་ཏེ། ཡུས་པོའུང་ གྲ 





ཾེ 


; 


-། 
× 





བས་ཡདདག་ ཐིགའྱི་ནིའི་ སཅོས་སུབགུ། དགབའྱ་་བའདིས་ས 

པདང་ལཱན་བརྱཀ་རཅིག། མམས་ནྲའཐག་ཅ་ཡད་དག་པཇོལ་བཞིན་ཊ ྷྲྣ ་ 

£ བཟསཅཏྲ་ས་ཅདས་སྱརསབམསཅད་་འའ ་དང། རྣམ་པརའཕུལ་བ་པདདགབ་དགྲ་བའྲིངཔབངསྦྱརས་ཙགིམས་འདོད་བ་བསིང དཔ་གཔར་གུང་ ལཱན་བར་གྱུར་ 

ཟམས་ཉནྲ་མས་ཅད་དྲ་བའིམཆོག་ཤིནཏླརམ་བརདག་པ་དང་ལཱནཤང ང། ཤིནཏུ་སཾབ་ བའདངྭལན་པར་བུར་ཅིག། མས ཞམས གཤསཔས་ ཅོ་དུ་ཚ་ 

ཤྱིག” ་པས་པའི་ཚིག་གི་ད ཤིབུངས་ནལབཡས་པ་ཞདོ་བའི་དང་ལན་པརྱགར་ག སས་ཉན་ཐམས་ཉནལཱའིམཛོདནས་འོད་ཟུར་་ བགབ $: 

འབྱེད་པའི་ཕྲིར། ང་བཟྲལ་ཡས་པའབུད་བའི་ུདབའཔར་ུར སམས་ཉན་ཐམས་ཉདཆོས་ བཱམས་ཉདྡ་ནཱམ་བྲད་དེས་པའ་ 

པིབྫོང་བའིཀྲུདཔཱནབརུ གྱུ་ཧཾག ཅཿཞས་དདོ་བཀུནབླྲ་ནཡདཔའིམཛདཉི དབལ་མང 
-་ = 


ཱ རར སེམས་ཅན མས་ཅདྭཾ། དོ་པའ 
; ར་ཞཤསབ་དབ་ཤཌཾ། ཐེ :༅ ལས་ཤོག 









ཅང་ོ དམ་པས 
„ འད ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུ་མཆོག་ཆུལ་སྱི་མགོངང་ལུན་པར། 
ྐ སུ 
གེས དཾམ་པ་ཡང་དག་བརའ། 

` པའིམག་ཡང་ ངསསྭུ་ཀུབབརདྱུད་ཅིད་ ད་ 









ཧར \ སངས་རས་ཏྱི་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ ཱ 





་; ར་བངརུའསམ་ ཐམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཅན་པ 
ཁསས་ཉརཉིས་སྐྱབས་པ་མེད་པའཾཡེ་ཤེས་རགས་ པ་སྐདཔ་ཡངས་སྲ་ང 


ཐས་པ་དང་། དམ་པའི་མགྲརས་སུལ་བདད་ འགྲབེ་ཐྲམས་ཉདཀྱི་ཿ 


བིུ་ཅསལ་ཧདོ་བརབྱརོ་བའྭཿ 


༧: ཁོསཔ་ུསཔའ་དགའའྱངབརབཔ་ ཁ། སྭའོབམཝའཡས་པ་དགའབྲས་ ་ཡངས་སྤུ་ཏས་པའི་སམས་དང་ལུན་པ། 
_ ཡིད་ཤིནཏུདང་བ་ ླིླ ་ 


གྲོག་བུའི་ཤེས་ལ་འཛུག་ཅིད སམས་ 
འགྱུར་བའི་ཕྲེར་དདྭག་པར་ཀ་དངུ། 



















ཉེ་ཡཤེས་དམ་པའོམགོ་བུ་འདོད་པ པ་འཆོལ་བ་དང། 


ཡང ཕུགས་ཐམས་ཉུད་པ ་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཏྱི་མ་གོལ་མངོན་བརྡ་མོས་བརྲ་དད་པ་ད། 
བསམས་དཔའ་སངས་ རྒྱས་ཀིརིགས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཡངོས་སུ་ཿ 
༥ད་ཉདབངུ་ཧུ་ན།བ། རྒྱའ 


་ཉནཝམས་ཉད་ཡངས་ས་ སུས འིས 
ཡྲི ཤེསྣ་རམ་པརདག་ པའོཡགོལ་ཡ 


ཆོས་ 

















དམས་ཅདམྱནཔད་དམགསཔའོ་ལམལའ བྱོ་ེུབབས་བཏངབས . 
རྫགས་ འབའ་མསཔཔ་ལ། ། །འདྲི་ལུར་ཡད་དུང་ རླ 


།མེ། བང་རུབ་སམས ་དབཝཁདོདུཏུད་བར་ 


ང་དག་བརཀཱ་དདང། རར ་ 2 
ཁམས་གསུམ་པྲ་མས་ཅད་ཏི ལ་ཡང @ ྦ 


་ཐམས་ཅདལ་དབང་ཐད་པའིཐིལྱ་སིས 


སུག ཏེད་བའ་ཚུལ་ལ་བླ་སབས་པ། སྐངས་རྐྱས་ 
གཏུདཔཞིང་སམ་སདུང་ 


བ་ལ ་ 


: “ˆ: 


| ྣ་ 
| ཤྲུ རཚབས་སནཔ་ ཏང་བར་མངོན་པ་བའདོད་པ་དེཀར་ཏུང་ནུབས མཚ 
༢ྲད། ༈པ་ཡངས་ཤིད་དགལ། རྒྱ་རེབས་སྭནཿ ྲེ་ ཀམངོས་སུ་གཏདབ་གུརཔ མགོ ུ 
ཧཿ ས་བོ མ་དཔའ་སེམས་དབའཆན་ གཞན་ཡང ཐོངས་སུགསོ་ ` 
ཚུ £ ཤའུ དྲམ་ཡིནཔའྱི་ུདནུ་བ་ས་མས་དྲུཔ་ ༤ ཁམས་ཅདྱཀཾས་སཾངསྦྱ་ཧཱས་༡ དགུང་གཏུང་འའ་ཏུ་པའ མགོའ་འོད་དང 
བའི་ཡད་དང་ལཱན་པ། དུས ཤིའྷི་ཏལ་བདང། དམ་ཡནཔཿ འདག་བའྱི་ར་བདའདིཀུར་སེམས་ཅན་ རྒྱས་པ་དད། དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་དད། སྐྲ་དང་མགོའའོད་དདང 
ཏྲ ཚོ །བདམ་པ་ཀ་ཤ དྲ་་འྲ་བྲསས་པའ་ད །ཁའ༣་ པ་འ བུམ་པ་རྒྱས་པ་དད། རར ༨. ཀེ་མ ས་པའ་ 
ཤདྲ་སྔ་ིག་དང། སུསདུཡ་ ་འ ་བྲས་ཡང་དག་པ ཉཱ ༣ ༨ ༥༠ ༧ ༡༤༧ འཕགས པད ཀཱ ༽ ༠༡ - ང ཡ་ཤེས་ཀྱམགྐདག \ 
༩༣ གཏོང་བའྲི་ཚཾ། མགོ་ཡངས་སུ་བཏའ་ (མ་མནྣན་པ་དང། ཞིདཐམས་ཉད་ཏུ་མདོན་པ་ གྱི་ཕེ་འུས་བརྒྱན་པ་ད། སངས་རྒྱས་བ་དདུདད་ལན་བདད་ ཡཔས་སུ་བྲསསཾ། དྲེ 
དགྲག  བྱིས་མ་ཚ ཧདྨ་དདདཱ་འབུད་བ་དད དཔལ་བྱའུས་བྱ་སུན་པ་དད། གཡངས་སྐུ་ངུགས་པར་བབའ་པད་འུ་སྭ་བང་་ 
£ བ89་ཁ་ འཇག ླ་མས་ཅདྲན་་་འའྲོད། སོར ས་གོ ོད ས་པ་དང། གཡེས 
འག་ཅགས་སྣན་་འཁ 11 འྡི་བར་དྲག་འདྲིལརའགོང་འམས་ད་ ད་འིལག་བའག་ས་གགོོ་ ་ 
བདག འགྲོ་བམསཉདྭ་ཀ་མཆཾག' ཆན་པ་མག་ཨངས་སུ་གཏང་བའཆ། དང་ སྐམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ ཧཱད་པ་དོན་ཡདོ་བརྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ 
སུ 2དྲ་རྡཔ་ས་ པའ་སམས་དཔའ་ཆན ཱ དྲིལ་ཡང་བ ུ _ེ__ རཿ ་པ ཏེང་ཐ་དབ། སཱཾདོ་ 3 :་ྫཛཿ 
བརྩད སེགས གཞུ་ངོ འགཿཝག་འ༤ཏས་ཡ་ ༥" དྭ 
ཉད ཆྩོས་རྤུད་པལ་བརྩོན་པརའགྲོ་ཞིང་ལཱོག་བ་དང། $: ± ད་ཚ ་ 
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༢ ས། ༥ །སླལ་དབ ཁག་ཐ་ཤིན་བྷཏབནིབགཏངབའི་སེམས་མ་འཇུགས་པ་དབ། རིམ་པརསབའྲིནུ་ཤིར་པདར། བུབ་སམས་དབ 


_ ཤིགས་མི་ཅདཔའིཡུས་དང་ལུན་བ། བདུད་ཏཱལས་ཐམསད་ཉིས་མོ་བསྡུལ་བུ། 


འསུང་གའི་ཁ་ཧིས་ 
སུད་ཅིག ལག་པ་གཡས་བ་གཏོངབལ་མོས་བས་ལུག་པ་ཡངས་སུགཏང་བདད། ཚུལ་ི་གཞིབན་བརོད་ཏུ་ཏན་པ་ལ་དདོ་བའོབཱར་ཧུབས་མས་དཔའི་ཡདམ་པ་ད། ` ཚོན་བམཉནས་པའི་ 
རོས བྲབས་ཝིན་པརའྲབལས་བྱ་རྭགོག་པའིའྲསབས་བངུབ་སམས་དཔའ་འབུངབས་དེཇིརབུང་རསེམས་དཔོའཏགྱཏ་ན་བོནབ་དད། རླལཔ་དགའ་ལུདད། དྲས་ཡིན་ 
„འཅྱི་དྲམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཞན་ནད་ཡེད་བདག་ཀངསབའྱིས་གནས་དུཚོགས་གཞན་གནས་ཤིད་ ལགཔ་འངྲོས་སུག་ཏངབརྱ་གུཔ་དེཀར་བད་དུབ་སམས་དག་ 
སིམས་ཡུ་ཿས་ཤིྷཾརརེབདཱཡེད་པདཔཝུན་བ། སྲངས་རྐྱས་མཐོད་བདགུརཔ། ཆེས་ཀྱིངྦྱད་ཀི་སྣནྣོས་པར་ཕུ་བ། འཇིག་ཉི ཁམས་འཕམས དྭུ་ཁབ་བདགཏོར་བའི་ལག་པ་དང་ ད 
༧ ལུན་བཞིའྲ་མས་ཅད་མཁུན་པའི་ཁུང་དུབ་སེམས་དབརའདིན་པའིསྤནོལ་མཉན། སེམས་བསྟུད་པདྲུ་་མེད་པ་དང་འགོགས་བས་ཀུནབ གཟབ་མད་པའིཤ་ཤེས་ད་ རོས་ཀྱིལུས་ས་དདཔ་ཡ་ 
ཱ དགེ་བའིའ་ཤེས་ གཉིནཧྱིས་ཞེ་བར་བསན་པས་སེམས་སྲུལ་བ། “ ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧུད་ 
དངཅིག་ཏྱུགུར་པའི་གཏོངབའི་བུང་བའི་སངབལྷ་དང་ལག་གྱིསན་བ་འིད་ཏུང་ཡངསསུ་གཏོང་བའིས། དག་བའྲིཙུ་བད་དག་སེམས་ཉནྲ་མས་ཉདལའདི་ཀར་ཡངས་སུ་བའ་ : 
གས་བོན་གགང་བཅོས་ུ་ོནཔ་འད་ཡདག་བཟས་བཅ་སོ་པདདག་འདི་ར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངོས་སུབ་པའོ་ ོུ །དགི་བའི་ 


པེ 2 "ˆ 


' ^: ༨-༢༥ ༨ ཾ .§ ཏྲ < ¡¦ ༽ རར རཿ ོ < / 
ཟལཐས༢འཐཨི་ྐངཔྲགིབི་ལག་དཔནབར་ུ་ཅག ནདགཟན་བཆའིལག་དེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདུབི་ནས་གི་ཤ་ 
$ ༢༥༥ཀ༨ > ༨; ༢༧།༢<. < = ༠ ངོ - ༠ '*¡ °; ༠; ˆ རོ ་ ༨ ༨\༽ 
ར་བས ཝནཏུནྭ་ཉིཡུས་ལདིན་པོཚྲ་ོ་བརྱ་གུར་ཅིག མངོན་བརྦ་བརོུརྱ་སཱར་ཅིག རབཏུཐར་བར་ཧུར་ཅིག ཀ་ཀ མཆད་སཱཱན་ 
3ཨ་སྤ་ སྒ་དས་ཐམས་ཉད་མ་ ད་པྲཿ་ཀྱུར་ཅིག སྐམས་ དཾ་དག་ཐམས་ཉད་ཏིས་བན་ཆུན་ཞྭསང་མད་པའ་སམས་ དངྱ་ནཱདཱ། ཕནུན་དུ་བར་ཆུབ :ཨསྐདཔའ་སྐགས་ཐ་ 
ཨར; 2 ` ཏེ „༨: ༤༡3 ༧ ༣་།༥༩༥༡༧༡༢༧༡༽་ > ༧ :© ུ 
གྱ་ཆིཀྲ། བདག་སངསྱརས་ཏི་ཞིང་འམས་ཅད་ཀྱིརས་སུ་དང་ཞེང་འདྲགས བམད་པ་ཡ་གནས་ ཏྟ མད་པ འདྭུ་བ་བ མད་པའ་ལིར་ཐམས་ཅད་ལགན་ནན་པ་མྲའོགས་པ་དག ཡག 
ནཿ མགན་གསྭ་ཐོགས་པ་དང། འགན་གདུགས་ཁྲོགས་པ་དང། ལགན་པྲདབ་ཐགས་པ་དད། ལགན་མ་ཏག་བགས་པ་དང་། ལགན་ལྱུཾ་མ་ཐགས་པ་དད། ཁག 






ནསཱས་ཏྲགས་པ་དང། ༦ :: - 
ནཾ བུ་ྲགསཔ་དང། ལགན་མཏག་མབབཡས་བ་བགུས་བདབརཏི། །ནནསྤ་གདབ་ན་པའི་བས་ལ་གནས་ཤུང། སངྦ་རས་ཐགས་དཔ་་ཆདཔར་བ་ན་བཅིསམས་དག་ 
བྱ ཐཾ་འཾསཾམས་དང། སངས་རྱས་ཀེ་ཀུནཏཱ་འྲག་བའི་ཛཱ་འཕྲུལ་དང། སངས་་རྒས་ཀྱ་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཐགས་པ་མེད་པའི་ལག་པ་དད། བྲ་་བྲ་བམས་ཅད་ས་འདག་བར་འཇིན་པའི་རུ་ _ 
, འབྲུལ་དྭད།” ཆོའཀྲུལ་གྩལག་པ་མཚན་བཟྡད་པདོད་སྣུན་པའོ་ཡིག་པ་དང་། འོད་ཟེརྱ་གི་མདོད་མཐའུ་ཡས་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརདད་ཏུ་གཏོད་བའི་ཕགཔ་ནད། འྲགབ་འམས་ཅད་གགན་ཐལ་ 


གཅིགགས་གཡུག་བའེཅུན་བཟིལག་པ་དང། དའཟའའིལ་ཅིང་སནམ་ཟངས་ལ་བུ་བཏུག་བའི་ལག་པཟིས་པ་རྱས་ཀྱཔ་གགིམ་དངས་དང་ལཱན་བའ 


' 
༢ 


ཁ་༽༄༅།  *  །ཐྱུར་ཅིག་ཅེས། དེཀུརྱ་པང་ཅུབ་སེམས་དབའསམས་དྭ་ །འ་ཆན་པོ་ཡོན་ཏན་ཧཱམཚོཐམས་ཅད་ལརབྭཏུ་གནས་བའིསམས་བསྟྱད་བ་དང། ཆ་འའོ་པའོ་རྫུག་དད། ། 
གངོབ་ཐམས་ཉདལ་མངོན་པར་མོས་ཤིང་འདད་བས་དགའ་བ་དང། ་སྭཱབ་དང་ དད་བ་ཆེན་བརབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང། སཱདོ་བ་འབོད་བདསྟན་བ་ནང་། སངསྱརྒུས་ཀྱ་ཆོས་ར་མཆོཐམས་ཅདྱ་རྲས་ 
སུཞུགས་པའིདེ་བཞིནག ཤེགས་པའདག་བའྱིར་བྲ་འམས་ཅད་དད། ྒྱད་ཀིརུལ་ཙིགཏུ་གྱྱར་བ་རྐལག་ཡངས་སུ་གཏདང་བྱད་ཏིད། འག་བྲ་ཕམས་ཅདྭ་ཏྱིབད་དུབ་འཚོལ་བའ་ཚ། རྐལག་ 
ཡཇོས་སུ་བཏང་བས་ཡད་དག་པརབ ས་བའིདག་བའྱི་་བ་དཾ་དག་འདྲིར་ཐམས་ཅད་གཏངོ་བའོ་དནོད་ཡངོས་སུ་བསུའོ། ྱབཔམསདབའསམ པིས རོ 
_ པའིའསམ་པ་དད། སམས་དང་ཡདད་ལཱན་པ་བུང་ནུབྱ་ཉིསེམས་ཏིས་རའཏུདགའ་བ། ཐངཆུབ་སམས་དཔའསྭད་བ་ལ་མངོན་པ་རདད་བ་འི་སམས་དང་ལཱན་པ། རླིབས 
འཁྱར་བའི་གེག་བ་དང་ལན་པ། ་བའོལ་བལས་ཆོའ་ལ་མོ་ཤས་པའི་སམས་ རར ` ཧ་ཆབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ད་ 

རར ༥ དད་ལཱན་པ། སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པད་མས་པའ་སམས་དད་ལཱན་པ། ལན་པ་ཐམས་ཅད་ལའུ་མསཱང་བའཾ་སམས་དང་ལུན་བ། ཉཆུསསམས་འ་་ར་པ་ ༥ 
ཉི་གཏང་བའི་ཡམ་དུཞུགས་པའསམས་དང་ལཱན་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀིས་གཏངབས་སྩན་པརྨ་བ་བྲི་རྡེས་སུ་བསུང་བའཾསམས་དངུ་ལུན་བ། བརྙཆུབ་སམསུདཔའི་ཧཱན་བ་ 
ཧཱཿ ཊ་ཊའིསམསདཔནཔ། ངསིགལའི་མསྱུན་ཉདབདབྱུ་པ། བདག་གིུས་པའཕདསཔ་མ་འ་སམསདབྱུ་ནབ་དེ། །ུ་ 
སཨས་དཔའཆས་ཀིའབུང་གནས་དད་ རྒྱཁ་ཐེ་ཡོད་བད་བར་སེམས་བདང་ དེ་མ་ཡཾན་པའིབཱདརུབསམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེནབ་གཞན་གངས་མད་པདྭགྱཀརྱཧ་བའ་་གནན་ 
£ £ 3 0 . ༩ ༤ ཿཱ ± རྤ ཏེ དྡ ར་ ྲ དོ 2 ཐེ རཿ རྫ 





, ༡ ± 4༦ 
ཿཱ ག་ང” 





¥ 


རར |£ ནས་ཤིདྲཁགཡོས་སུ་གཏོད་བརྱགུར་བདེལར་སྤོད་བླ་ནམས་ལརུད་གཞུས་ཀྱིཁག་གཏང་བའོ། ཁཱག་ཡངས་ཨུ་བུཏང་བས་ཡད་དག་བད་བསུས་བའིདགབའིཌ་བར་ 
སུ དགི་བའདསཔབས་ཅན་ཐམསདཆས་ཤི་་ཤེས་ི་དབྱ་ི།བ་སནསདམའིས་ུ ཆགས་པ པ་ད 
སྐམས་ཉནྲ་ཐམས་ནྡརྡཾ་སཱང་པེ་དང་འདད་བདདག་སྟྱང་གཡུས་དང་ལྟུན་པར་གྱར༦ག། བོ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུས་ཞམས་བ་མདཅིངདག་བ་དངྲལནཀ་ ེ ཡུས་རྨ་མད་བ་དང་ཡཱན་པར་གྱར་ , 
ཅོག སྐམས་ཅན་ཐམས་ཉདའཇིགྟཏནཀུནྱཉཾས་མི་འཕྲེགས་བའིསམས་དང་ལཱནཤད། ལ་བྭ་ལཱ་ཐུའཡུས་དད་ལན་པའྱགུདཅག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདའོད་དང་བཞིལུ་སཞམ་ གྲུ 
བམདཔ་དངྭལན་ཞཾང། ཡདད་འོབའིུས་དངྭལན་བརྩ་གུར་ཚིག། སཾམས་ཉན་ཐམས་དདབཞིནག་ཤེགས་བའི་སུམ་གནས་པ་དངྲའན་ནག ཆས་ཀིདྲབིངས་སུ་མདོན་བདདག 
བཟིཡས་དངྭན་པརྱ་གུར་ཅིག སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གཞན་ཐམས་ཅདལ་རིས་གུད་པའིདུས་དངལན་ཤིད ནཔོ་ཆྭ་བའི་དོད་ཡད་པའིཞུས་དང་གུན་པདྱ་གུར་ཅིག། སམཔ་ 

. ཅན་ཐཱནས་ཅདའཆོད་མོད་བཞིདཔངས་སྱུ་རས་ཀི་སྐྱད་པ་ལ་དབདྲ་བསྩུར་བའིཡུས་དང་ལཱནཞེད། ཕ་ཤེས་དམ་བའིཡུས་དངཀན་པརྱཧུན་ཅག སེམས་ཉུན་ཐམས་ཉདའགྲོའ་ཀུན་རེས་ཀན་ 
དོནཡན་པར་སས་དཱརན་པཚརྱ་མཆོག་བུའིཊུས་དང་ལཱན་པར་ཀྱུར་ཅིག སམས་ཉན་ཐམས་ཅདའཇིག་ཏེན་ཀུན་ཧཾས་བྱརཾ་བས་གས་བ་མད་ཅིག་ £ །དད་ཁཱན་བར་ཀྱུར་ 

ཅིག་ ཅེས་དྭཀརུང་ུབ་སཾམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོརངག་ལུས་ལས་ཁག་གསནོ་བ་བུད་བད ། ཨ་ཤེས་ཀྱི་ཐཾག་པ་དྲད། ཐཾག་པ་ཆན་བལ་དབཏུ་གཞེལ་ཐའཾ་སཿ ་ཱ 


༦༤ 










ི ཐུ ྩ་བབཡཐསསུ་བསོུ། །དགའ་བའི་ཡད་ཉིས་ཡདོས་སུབསའོ་ །ཡངས་བའི་ཡད་ཀེས་ཡངས་སུ་བས། གུའ་བི་བོད་ིསཡབསསུབྲསོ། །པ ངས་པའི 
+ ཀཧཱ་ཐའི་ཡེདཀྱིས་ཡངོས་སུ་བསུའ། །ཊ ཞུསཔ་མད་བཞིསམས་ཀ ཀིད ཡངས་སུ་བསལོ །བད་བའི་ཡད་ཏཱས་ ཡདོས་སུ་བསུའོ།  »# 


| ཡངས་སུ་བསུའོ། །མགུ་བའི་ཡདེ་དང་རབ་ཏུདགའ་བ་དང། ཡདབདིརངས་ར་སུས་པའ བདགེ་བའྱིར་བར་ཡངོས་སུ་བ བསའ །འདྲ་ལུར་ཡང་བུད རུ་བསེནས་དཔའ་ས་དཔའ་ + 


ཆནཐགཏང་བའི་སམས་གཤནདུ་མད་ཟིདགའ་བས་པརའ་བལ་བདར། དུ ཟུའཧུབ་སཾཔས་དབའ་དང། མཁས་པའྷཾཱ་བཾས་ ུནཔའ (མད་བདགེ་བའྱིར། བ་དང། ལུག་པཱའི་བསམ་ 
སཾ བདམ་པ་འཇིག་དནྱ་སྲིའྲི་པ་བསལ་བདད། སངབ་ཐམས་ཅད་ཏས་ཟུད་པརན་ནུས་པའིནངགཡུསཉ་བར་བུངས་པ་ཡངོས་སུ་གཏད་བ་ནད ཡོའོཏནདཱན་བྲཾ་ཆེས་ཡད ཡདོས་སུ་དག་བདཀས་ 
ུ་ བུཏ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཏི་ཡདཔྱ་སིས་ཉེ་བའླ་ཐངས་ པའྱི་ན་པའི་ཚོགསྦུ་རུན་བདོད། སདབཐུམས་༡དྱུ་སི་དསཏདདོཔབསཞསངུ་ 





ཆས་ཐུནདའཱ་དཱ། ས་སྦྱརས་ཐམས་ཙད་མདོནདུ་གུརཔ་ཕལ་བུའི་ ཤེས་སུ་མངོན པརའཛན་པ་དང། འཛ པའིསམས་ཿ ནརྣམ་པནདག་པ་ལ་གནས་ 
(9 ར་ཏ ཀྲ ་  བཟབྲ་མས་ན་མབོིུས་ཡས། འགས་ཀྱ་དའ་ 





ུ  བཏདབོངཔ་མདབའསྐལ་ སཱིན་པལ་དམིགས་བའིདངོས་བས་ཤིན་ཏུ་ཏགས་པའིལས་ཀྱརྣམ་ པར་སྩན་བའིརྟན་དང། ལན་པྷ་༡མས་ལ་སྤྱཾན་བ་ཡོཾས་སུ་གཏད་བའིསམ། ཆཱ 


༡༩༨ 


དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་མདོནདྲུ་གུར་པའ་ཕི་མའམཐའ་བསལ་པ་ཐུག་པརཞྭ་ནན་བའི་ དཏུབ་སམས་དཔི་སྤནོལམ་དང་ 
ཡངོས་སུ་ཨྭ་རཱད་པ་མད་པས་མདན་ ཀྱ ེ ¦; ཅེ ་ དཔའི་སྐུན ོ་ 42; 
ཅང» ༨ ༣ ; ཤྱ ་ ˆ བཏོ ༩ རྨ £ 
ྷསཡ་བའི་དུབ་ཤཱས་དབའ་སུམས་དཔུའ་རའ་ གཞན་ཐངས་མདཔ་དུྱུ་འདུང་བཀས་མཆིད། ས་དགྲན་གན་ བད་ར་ ་ 
ཤདྭདསང་ཡངསྭས་ཏ། 

`) 3 ཤབ 

རེ ༢ 







ཁ ཧ། ་ །།ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིགབས་བཅུཐ་མིདད་ཅིང་མཉམས་པ་དད་ལཱན་ཏེ། དཔྲ་བད་བཟང་པ་བྱརད་བཅུས་རྣམ་བར་ཟས་པའིའུས་དངལཱན་བར་བུརཅིག། 
སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུུ་དབ་ཏུུཐབ་བས། མཐའ་ལསའདས་བ་ཚད་མད་པའིཡུས་དང་ལྡན་བརྩགར་ཆིག། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བདུད་ཐམས་ཉད་ཉིདཀག ་ 
མ་དབཏའས་བས་ཀནྭ༡ཁ་པའ་ག་ལམདངྡལཤང། ཐུབ་བསད་བཞིུསདབ་ཀ་ྱག་ཅིག སམ་ས་ཅན་ཐས་ཅདབདས་པ་དང་ མྭ་བནོཔ་དར། དྭན་བུངབའལས་ 
རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དངཡུས་ཉིག་པར་གྱུར་ཉིག། སཾམས་ཅན་བྲམསད་ནམ་མཁའིདབྲིངས་ཀུན།ཏུ་ཆོས་ཀྱ་སྐུས་ཁྱབ་བའ་བྱད་པའི་ཕྱིར། ་ ནུགས་པ་འདའ་ུན་་ 
_ ༢ ཅིག སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་འགུབ་ཐམས་ཅད་ཤོང་བའིལུས་དང་ལུན་ཞིང། ` ཧང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡུས་དམ་པ་དང་ལཱུན་པདྱ་གུན་རིག། ཅེས་དཀུར་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔ། ལྤ 
སུསཅད་མཁུན་པརདམེགས་པའིསམས་དངལནཔ་སད་བལ་ཤ་དད་ཏང་ཕངོས་སུ་གཏད་བའིས། དགའའིཆུ་བདེདག་སནུསཿནཐམས་དྱཀིས་སཧྭསྦ་རས་ཀ་སུ་མཐའ་ལས་ཞུས་ 
༡ མ་ཡད་བ་ཤ་བརབུ་བའི་རིར་ཡངོས་སུ་བསུའོ། །འདི་ལུར་ཡད་བུདརུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཚན་བསྩུན་བྱྱུདུལ་བླསབས་བདིར་རས་དདྲ་ནགས། 
ཐྲུ་བམས་ཅད་ཁུན་པས་སུད་པའཾསསས་དང་ལཱན་པ། སཱན་པའིལ་རོལ་ཏུ་ཙྱཾན་པ་ཆོན་པོ་འཟ་པའིསམས་དང་ལཱན་པ།་ ་ བ་གམ ཟ་ ར 
ཅུཊསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཙུན་བའིལསལ་རབཏུ་གནས་པའིསཾམས་དང་ལཱན་བའིསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཡད་ལ་པ་བས་མངོན་དྱུ་གད་པས་གཏངཔའི་སེམས་དད་ལཱནབ། སོདབཟས་ 


ཁྲ ;: 
ཐི 


























ཆའ 


ཧྱརནམཾཆདཔརླར་བརབཏཱ་ཆོར་བའིསམསདདྭཱནཔ། རིགནྭ་བདྨརུབསམས་དཔའ་ཡངོསསུསྐུབ་མིད་བ་དད། རྐྱལ་བཾ་གཡོ་མད་བ་དང། དྭམ་ཡན་པའི་ུད་དུབས་མས་ 
དགསས་དཔའ་།ན་བགོཞན་གངས་མདབ་དགགས་ཀད་ནང་མངོས་སུ་བཏུང་བརྱསན། དལར་སཱངོབ་ཀུནནས་འདོས་བླ་ནམས་ཀིས་སྤངས་ཤང་རངགས་ཡུས་ལས་དང་ ཧད་ཡོགསུ་ 
གཏོང་ཞིང པ་ཕྱད་བདང། སདོ་བ་དང། ཐཐ་པར་བིད་པ་དང། ལཱག་པའིཐསམབརྣམ་པར་ཧཱཱད་བྲད། འགྲེབ་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་དགྲོལ་བའི་ཕྱིན། ས་བཅུའི ་ 
དམོགས་པརྡ་ད་བ། གོན་ལམ་ནཧ་པོས་ནནཏནཧཱ་པད་པ་དཱང། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྭདལ་ཡང་དག་པད་གནས་པས་གནས་བུདང་ སཡམ་ཡངས་སྲུ་མི་གཏོང་བས་ཧུད་བ་ 
ཏེདཔའཾི། དག་བྷའི་བུདེ་དགསམས་ ཐམས་ཉདའདུཀར་ཡངོས་ཅུའསྟཱ་ན། སམ་སའན་ཐམས་ཉདྲདྲོ་རངབཞིན་ལ་བུས་ཡངས་སུབཟདབའིཧདཔ་དཔལ་ཤིས་བྱ ༨ ` 
པ་དང་ལཱནཞིང། དྡེ ལིདིལ་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཉད་ཀད་མ་ཤགས་ཤུང། རྡེའསཱང་བ་བུའི་སཱདདང་ལཱན་པ་དང། བགྲ་ཅབམད་པའི་སངདང། ཐུབ་བར་དཀའ་བའ་ཉིད་དང། 
དཔ དིང གས་ྲགགོ་དང། དབའ་འྱ་ཧལ་མཆན་ཞ ཤསབ ལིདདུར། མཐའ དབསསབའི་སེཔས ས་བདག 
འྭགབྲ་འམས་ཉུདྷ་ཏི་གོབ་ཀཱབུརམིའཕུགས་པའི་སྣོད་དུད། མཐུ་བལ། 'གཤིགས་པའི་སཱང་ཕོཅནགྱ་ཧཱང་དང། བདུད་ཀིལས་དང། དདུད་ཀྱི་དཔུད་ད འདད 


༥ བས་ན ངད། བ་པའི་ད གིསངའབ་བའི་སོར་ད། དཔའ་བའིགདོང། བརུལ་ཕདཔའི་སཱངིདག མོ་འཇིགས་མོ་དངཔག་པདམོ་འགྱུར་བའི་ དང ་ 







£>» 





༡ ༄། རི །རྫངའི་གརཆིནཔ་ཡངདག་བརྙསས་པའི་སྙོང་དང། ཤན་ཏུ་བཅུན་པའིཀད་དུབསེམས་དཔའ་གའ་དད། སངག་རྒས་ཀྱིཆོས་ཡདོས་སྲུ་ཚགས་པའུདདྨུ་རུབ་སྣངབུ་ 
རྱར་པའཾཧོང་དང་། ཀྱད་ཆུབཀྱི་ཤིང་དུའདུགནས་སངས་རྱས་ཏརས་ཐམས་ཅདྲ་རེས་སུུ་ཏགས་ཤརྦ་དངས་པ་ ཊད་པརྦ་འམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉཾད་དུ་མངོན་པད་འཆད་རྐྱ་བའི་སྙདདང་། ངཿ 
བྱ་ུ་མངོནབརབངརུ་བརབ་ཏྲུ་འོབ་པའི་སཱོང་དང་ལཱན་པར་རགྱར་ཅིག་ཅེས། དྭལཱར་ཧཱར་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྟོད་གི་སཱན་བས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བའདགྲའཅ་བདདག་ 
སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདའྭབྲ་འམས་ཅནྱཀི་གོས་བ་མདཔའི་གུབོས་བྱཅུམངའ་བཞྱོབགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡདོས་སྡུ་ཐགས་པ་དང་ལཱན་པར་ཡངོས་སུ་བསའོ། །ཞདྭ་ལར་ཨདཧྭདཱུཐ་ 

@ སཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བྲ་སང་བ་མདོན་བརདད་པའབུད་པའིལ་བདང། _ གཾསལཞེའེ་དགའ་བའ་དེད་པའིམོག་དང་། བྱུདནུབ་དང་མཱཉམ་བདཧ་བའི་ཐཱམས་བདུད། ཙའདོད་ 


-_ བས་སྭངབ་བུ་དུད་དྲ་བ་པའི་ཧཾན་པ་དང། རྒྱན་མ་ཆད་པཱར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའཾ་གཏདོ་བ་དང་ ལུས་ལ་སྙཾང་བནོད་པརརྟོགས་པས་ཧཱད་པོ་བླང་བའསེམས་དདུ། ནོ་བརའཀྱར་བའི་ཡུས་རྗས་ 


__ _ དནཾརཾ་ཡིདཡ་བུུདྲ་བ་དད། སུང་ཁདྲང། ཝ་དད། ཌྱས་བཟའ་བརྩ་ཧུར་པའཡུས་སུ་རབ་ པ་དྲང། གཞན་ལ་དག་ཡུས་ ཤིང་ལུས་མཏག་པར་ཡ་ ལཐད་པ་དད། ཡུསྱཀརྐས 
རལོ་འརརར་། ཏུ ཡུས་སུ་རབཏུཏོགས་པ་དང། གཞུནལ་རག་ལུས་ཤངྱུ དད་ན འུ ཅུ 
° འའ 5 ་ཧད་འསསུས་དུད། དཀབུའི་རོས་དདག་ཡདལ་བྱབ་ལ་བྱརནོ་བ་དརི་ལརབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས་བདྲ་ ནཔ་དུད། རྒྱི ༼ 


 ཟམ་ཡབ་དང། དིས་ཡིནཔནིུནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔྲའནནཔ་དཞན་གྲངས་མད་བདག་གིས་ཀངྱ་སངབྱ་རམས་ལྱརོ་མད མཆོནབ་དད་ མཁང་མདད ཚ་ 
གཾ ཾེཾེཾོཾེཾོཾོཾཾཾེཾེཾོཾོཾྣཾེཾཾཾཾསཾཾ་་་ཾྲ་ུ༅<ྲདོོ་༨ྲ༨ྲུྣ་ྣ ༥ཀུུ་ ཀུ + = 





± 





' ་ ˆ ` ' པྒ ཿ 'ེ 
༧. ÷+ ར „༧ »' ཡམ 


དཞད་བརགར་པདར་རྒྱམ་དང། མཆིནཔ་དད། མཁལ་མ་ད གླབ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའིཚཾ་ཏྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སངབ་དེདགཝ་མིའགབས་བའིསགགིས་ཀཞིང་འདིག་རསྭས་ 
ྷུ ༦ <༤༽ ྫ ༨ ༣ 4 >` ° £༨༣ཿ ༧༡༢ = ༧ མོརོ་དག་ན ༦ ཆེ 
སད་དེ འདིཀར་བདོག་གིཡུས་མདག་ཅིད་འདྲལརམ་གཙངྒན། འན་ཀུད་རྦུམ་དང། མཆིན་པ་དང མཁལ་མ་ད། གཱོབ་འབུ་དགྲ་ཀྲད་དད་པ་ལ་དབས པ་ལཱདཱསུན་པར་བུའོ\ 
ˆ རདལུ་བུངཔོདལ་ེད་ཅིད་དགའ་བའྱུད་དང། དྭརརོས་ཉིད་ཤེས་པའ་བསམ་པདད། སཱོང་བམའངབ་དག་བའི་བུཤེས་གཉེནདུ་འདུ་ཤེས་པའྲ་བིུསྨནབས་ཉིས་ཡུས་ ་བ་ 
། ¥ ༨ ༤ `¬ ནེ ༡༣༡༨ ༢" ༧༢༤ ༡༢༠༡༤༧༡-།༡)༡/༼༽1། ༥་༡%།( ར ཐོ༩ག་ ཌུ རྒེ ་ 2༢ 
མད་པ་དྲལས་སཱང་པླཾ་བད་བར་འདོདོད། དྭལུ་བུར་ཡོད་ལྭ་བེད་ཅིད་དབ་ཏུ་ོག་པ་དང་ལུན་པའ མསྱ་ཀསྤྱརམདངད། མཆནཔ་དང། མཁ་འདད། གློ་བད་དག་ཡངོས་སུ་གཏངའའི་ 


: ༤ ལང་ ^ ཅོ ' ར་འ = 5༨ ་ 
ཚེདགབའྱིཿ་བདིསཾམསྭཱ་ཏུན་ཝམས་ཅང་འདི་ཀུར་ཡོས་སུབསྡོད། རྒྱུམ་དང། མཉཾན་དདད། མཁ་མདུད། གུབ་ཡངས་དབུབསུ་ཡས་ད་ད་་་ 2 
སྐ་པས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཧང་པའཡེུས་དདྭཱནཞིང། ཞུས་ཀ་པ་ནང་ཤནཏུགཏད་ཞདདག་ངད་སུདཧ་ ། སམས་ཿནཐམས་ཉད་མས་ད་མཁེན་པའི་སྨོན་ལམ་ཡད་དག་པད་ 

༨༤༨ ངེ ༩ 






འཛིཾན་པའིདོད་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ལྟོ་དང་ཡདྲདག་པར་ལྟནཔརབུདཊིག། 'སྐམས་ཅནཐམས་ཧདུ་ཡཤེསཀྱས་ཉམི་པའི་མཆོག་ཐམས་ཉུད་དང་ཞིད། གིོམཏུའད་ཟར་དབཏྭུད་ ན་བ © 
པའོཡུས་དངལཱན་ཕཱད་ཀྱར་ཅྱིག སྐམས་ཅྭནཔམས་ཿདདིས་བྱས་གཞོལ་ཞིང་མཉམ་པའི་ཡུས་ལནལ་གདངལན་ཏེ། གཞུ་ཀ་བུའི་ཀོདཔཝན་པའི་ཡུས་སུསད་ཆིག། སེམས་དང 
ཿདམདགསཏིས་ི་དགའ་བས་ལུས་ཤིནཏ་བསད་པས་ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཟས་དང། ཡེ་ཤེས་ཀྱིགས་བད་གྱུན་ཙིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དགའ་བའི་ཡུས་དང། ཆོས་ཏེ་ཅུས་ཉྱེས་ 


` ཧཱཾང་བས་ཡུས་ཏིནབྷ་ན་བདག་བརྩྱ་ཀུརཉིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདནང་གིས་བསྡམ་པའྱི་ུད་ཤིནཏུ་སྤངས་པས། ཡུས་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ལུན་བདྱུསཆིག། སམས 
ྲ ཅད་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་རམས་པདྲཔད་བའི་ཆོས་ཀྱི་སཱནྱ་གྱ་ཆར་དབ་ཏུའབབས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིས་དང་ཡ་ཤེསཀྱི་ཆཱལ་ཊྭཀེརཁངདཱཱཏཱད་བདྱཧཾཔཅིག། སམས་ཉན་ : 
„ རཡྱ་ལུས་འགྲོ་བྲའསས་ཉདལ་ཡ་ཤེས་ཀྱོ་རྐྱལ་མཚན་མཁེས་ཤེད་སྙད་བར་གྱུར་པས། ནང་གིལུས་དགཿ་ཞིབཧུགྱ་རྲཚིགཉེས། ད་ཁུར་བུཏཆུབས་མསུ་ དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ = 
_ ¿ རྒྱུམདད། མཆན་པ་དང། མཁལ་མ་དང། གླ་ཐ་དེ་དག་རང་གཡུས་ལ་སདོབ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་ ཏོངབའཚ། དགབའྱར་བད་དག་སཾམསཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱིུས་རྱིནང་དྲགཅོ་ སྲེལ་ 
_ བ་མད་བའིཡི་ཤེས་ལ་དབཏུའགད་པ་ཐབ་པར་བའི་ཕིར་ཡངོས་སབསའོ། །འདི་ཀར་ཡང་ཧུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནབཅོཀད་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀིའབུད་གནས་ 235 
དག ། རྒྱལ་པ་ནྲ་དམའིའོད་དང། དྷེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་བུང་ཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གཞན་དག་གིས་ཀང་ཡན་ལགདང། ཤིད་ལག་དད། ནུས་པྭ་གང་བླ་ནམས་ལ 
སུ་བུཏུང་བརྱ་སུར་བདལུང་ཡན་ལགདད། ཤིདལག་དང། ཅུས་པ་་སངོན། སཱང་བནམས་ལ་གཏང་བའི་ཚེ། སཱང་མུ་ཐགཏཱ་སམས་དགའ་བ་དང། སམས་མས་བ་དད། སམས་དད་ 
༣ § སས་ཐར་བ་དད། བམས་བཞི་ཨམས་དབ་ ཆུགས་པ་མད་པའིས་མས་དད། དགའབའ་སམས་དད། ་་སྣད་བླནམས་ལ་རེམ་བླ་ཀུ་བའད་མབ་ད་ 
ˆ ཀཀ ་ 7 


`£ ་ ༡ ཌཱ 9 རེ ཆོ ˆ. > 
ུ >=; ༣ ༥ ༨ འའ ཿ 


_ ཁ ༽། ་ །ཡང་དག་པརྨ་དོ་བས། ཟངམ་ཤེས་བཞྲིས་དབལན་པར་་ཀྱུད་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སསོ་མངདག་པར་དིག་བའིཉོས་སྙད་དདང་ཁཱན་པའོ་གཟུགས་ཀྱི་ ྦ - 
ཐམས་ཅད་ ] 



















` ཐྲུ ༥ | ུ ༨ ༨ ; ཌཱུ 

དད ཅུས་པ་དེ་དག་སངས་པས། སཱང་བལ་ཡངས་སུ་གཏོད་བའིར། དགེ་བའྱི་ར་བདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འདི་ཀར་ཡོས་སུ་བསུས། རང་གི་ཡུག་ 
ཧཾ་ཡན་ཝགདང་ཤིད་ལགདང་། ཉུག་བ་ད་དག་སྐུད་ ཏང་བས། ཡང་དག་པུསུས་པའིདག་བའྱིར་བའདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནུས་པ་དང། ཤ་དང་ཁག་མད་བའི་ཡུས་དཔྲག་ནཞིང། 
=: ༩ ༣༢ ་ (༤ ' ༥ སས་བ { : ༤༽ ༤་ => ' ༨༩༢༥ > ' ༢༠༡༩ སྲ 
འཁཡུ་ འའ །ཉནྲ་བམས་ཅད་ལུསལ་འུབ་དམད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་མནནོ་པས། ྡརྡཾ་་ུའཾསཱའས་དང་ལཱུན་བར་གྱཅིག། གཾམས་ཅན་ཐམཿ ༠ འ་ 
།ལ་བྭཀྭ་བཱའཊུས་ཅནདྷཱ་པཱར་ཙིག། སམས་ཅན་བམས་ཅདྭ་འ་སལ་ཐཱ ་ཱ གསབས་དང ཆས་སུ་ལཱན་བའིཡུས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་བརྒྱ་ུར་ཅིག། སེམས་ 
དཀེ མེ པའི་ཡཤེསྭ་ཀྲིཡུསྱ་ཉས་བུངྷས། ཐྲམས་ད་མཁྱན་པའ་སྙེབས་དང་། ཆས་སྐུ་ལན་པའ་སད་ རྦིརར་འ་ ཡུ 
བ་མད་ཅད་འགེལ་བ་དང། ་ བཅངས་བནད་ 7 ཡེ སྭཀེ ཐོབས་ཀྱི་ཡུས་དང་ལཱན་པན་གྱུར་ཉིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྱ་ཀཱཐས་དང་། ཱུ དབད་གི་བ་ 
ཅན་ཐམ་ས་ཅད་དབད་པྲའ་མིདད་ཅིད་གཅད་དུ་མད་པའི་དབ་ཏུཐབ་པས། ཡཤས་ཏི་སབས་ཀྱ ངི ་; 








ྷ .ོུ ,„-༨༽\ 5 རླ རོ 
ལོན་ཏུ་བིནཔ་ཐབ་བས། ཆོས་ཀི་སབས་ཀོལུས་དད་ལུན་པརྱ་གར་ཅིག སམས་ཉན་མས་ཉདཡུས་ཤིག་པ་མད་པས། ཡན་ཡག་ཤིནཏུ་བརན་བའིཡུས་དང་ལཱན་བརྱཀུར་ཅིག 
༣འ ཕུན་པ་ཐ ༨ འི ༥ 
སནས་ཉན་ཐམས་ཉད་མབ་ད 


ཚལིཡན་ལག་དང། ཤིད་ལག་ཡང་དག་པར་ཟནཔས་སུབས་ཆན་པ་དོད་ལཱན་ཞེ། ༨ ཊིམས་ཏཿ 
ཟཱས་ཆདདབབ པད་པཡ་ཤུསརབཏུ་བཟོ་བས། ཤིན་བརྙན་བརྔམས་ུད་ྲལཔ་དཔ་ཝུནབརྩགརཅིག། ས་ད 
བའཡུས་ཀས་འཤིན་ཏུ་གཏན་ཞིང་སྭབས་དད་ལཱན་བར་གྱུན་ཅོག། སནས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པའིཡ་ཤེས་ཀྱའུ་མཆོག་གི 





༡ པོ་་ རའ ཀཀ ར་ལ་འ གལ་འབང་ཚོར་ལ་ན་ད་ག་པ་དོན་གདོ་པ་དངྲལ་ན་ཞིང། བསའ 
༩” ༅། ; །འྭོ་བྲཝམས་ཅ་དྲུནས་པར་བྱ་རན་པའིཡུས་དང་ལཱན་བརྩསུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཁ་ནམ ཐང ་འདུ་ ་ 

× ` <^ ༨ ལཱ རི = .ུ 2 ཡའ་ངར་འན་ ངུ རི ཏི .ུ 
ནམས་ཏིབས་ཏྱཡུས་དངྭལཱན་པརྱཧུར་ཅིག སཾམས་ཅན་འམས་ཅད་གནས་མད་པའིཡ་ཤེས་ཀི་མཐར་ཐུགས། གནས་བའཡུས་དང་ནང་བཅུ་ ས་ཅདྲ་འམས་ཏད་ནུ་འག་བའི 
སངསྦརྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བས་མ་བྱྱ་ཐིས་བླནབས་པ་དང་འུན་ཞིང། སདྱ་ཆཱས་ཀྱཾས་ཡངོས་སུ་བཟུད་བའིལུས་དང་ལཱན་བདྱ་གུད་ཅིག། ་ ་ (་ 
_ ཡྔས་ཧྲིརཾས་སུ་སངོ་བའི་འྲགབྲ་འམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་བའི་ཡུས་དང་ལུན་བརྩ་དཅིག། དྲ འ་ ་་ཞས་ཐུན་སུམ་ངོགས་ 
རྡ རུ ཀནྷ་་ཕྲས་ཅད་མས་ཅད་མཁན་པའྲག་པལ་བརྩོན་པས་བ༔ཉོའགྱུས་དང་ལུན་པའཡུས་ཕུན་སུམ་ཁགས 
ཞཡུས་དད་ལུན་པརྩགརཅིག། སམས་ཅན་ཤུཨ་ཧདཐམས་ཅད་མཤནུབའགུཔལུ་བཅ་པ། ངཿ །ཀས་།་ོའབ་ཚོག། 


7 


པ་མདཅིང་མདོན་པར་ 


_ ༡༣ ལ་ཐའཾསཱངབས་གཱཾཀུན་ནས་གྭ་བ འེ 7 ་ 
༦ ་ ཿ ཀཀ བ་སལ་་ རྨོམ་པ་དང། དྲེགས་པ་ཁྲམས་ཉད་རྒྱུན་ཆད་ཅངརྣམ པནོ་ སཾམས་ཉན་ཐསྲས་ཅད་ ་ 
སམསས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འམས་ཅད་མཁྱན་པའིའེག་པ་ལ་ཡང་དག་པ་རྲིལཱ་བ་བཞོན་དུ་ཡུས་གྲུང་པར་གྱར་པས། བཏུལ་ཞུགས་དམ་པའཡུས་དངྲ་ུ་པང་ུ་ འད ༨༧ 
7 ༠ དྲུང ཡབ་ཅམས་ཉཔསྦུ་ནམ་བརའདུས་ཤིངདབཞིའ་གུཤེགས་བའདུག་བསྭར་དབའ་ཡུས་ཞྱུབ ༨ གཅིས། རྦ སོ ་་ར་ག་བདར། “ཤོན, 
7ྲ $ ཀས པཾ (དྲ རཱ ནཾ 38 ༣ ཛ༡་༔༥༨ | ི་ 
ཀཾ སིཾིཾླཾླིགགགླག་རྲས་ས་པེཾ་ཾ་ཾས་ཾ 


(རཆ .; 
པཿ 


°. 









¥ ༦༠ིཾ 


་ི པ་ཚ ད ས་ཅད་ཊཿཾམདགྲ་འུབ་པརདཀའ་བའིཁ་དོག མཁྲདས་པལབ་དེག་དང་ལཱན་པར་གུར 
རྣཾམ་པར་དག་པས་ཤིནཏུའཛམ་བུའིམདག་དངཝུན་བརྡ་གུར་ཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣ་ འི་མདག་ཐུབ་པརདཀའ་བའིཌ་དག་དང་ལཱནཞང། མཁུངས་བའབ་དག་དདའུན་བར་བུར་ 


༦: ཟེ 


༣ 
















3 ^ 22 འབའ ད་པ་འ ཅི་བ སོ ༨ སུ ༥༦. ཏྭ ༦ 
ཏྲུརས་པར་དག་པརབུ་བའཔད་ཡོས་སུ་བསུགོ་ །འདལྟར་ཡང་ཀྱང་ནུཐ་ཨམས དཔའ་སམས་བའ་ནུད་དང་ པ་ྩྩ་་་ས་་ དས་པའིརཾ། : 
ཤོ རཐགས་པའགའོ་བས་བོང་ཡང་དགའ་བརྡ་པིད་པའི་དབང་པས་སྨང་བལ་བཞྟ་ཞེང། སྤོད་བརྣམས་ལ་དྲིནདུ་བཟྲ་བའའདུཤེས་་བན་གཞག་ནས་འགས་པར་བཏུད་བའ་གནལ་སྤོད་འ་ ོྒ 
ཆེ ས༨།༨༽༨ ་ ༨ „དཾ ོ 77 པ =. / £: ¬ 
༣ རླེ ` གངབླ་ནམསལ་རས་གའོ་འདུ་ཤེསཉབར་འཇོག་པ་དང། ལེན་པ་རྣམས་ཤན་ཏུདཀན་པའཾའདུ་ཤཾས་ཡང་དག་པར་བསྐེད་པ་དང་། མཁྱན་པའིགཞིར་གྱར་བ་སུནཱ་པར་ཀྱབ་ཡཱ་ ངུ 
ནོ ེ་གཟྟས་ཤིང། སངོབླ་ནམས་ལ་ཕན་འདེག བའཾསམས་ཀྱིས་ཏོག་ཅད་འཛུམ་དང་ལུན་པན་བལྐབས་སྙོང་བརམས་གཞིད། ཆུཿཤོག་ལངས་ཤིག་ཅེས་བ་བའི་ཚག་བླད་བ་ 

དག་བ མའང་བརསམས་ཤོད། སྨོདོབླནམས་ལ་ཕུནའདགས་བའ་སམས་ཀྱསྐ་དགཅད་འཇུ་སས་ ད་བ འ་བ་བའར་ོ་དོ་པོ།  ྷ་ 
ད། གཱབྷ་སས་ལ་བདག་ཞིད་ཊདགའ་ྲབ་བར་གཏདབ་དི་ལུར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའདགའུབའིནང་པ་དད། འདགས གྲས་ཀར་མདོག་དང་སུན་བའུའ་ དུ ྷ་ 
ངད སང་བརྣན༨ ༡༡ ༦ £ 1 2 ༨ ༡ འ སས་ :&;£ ལའི ད ¬ 5 

སངོ་བླརམས་ལ་ཡདོས་སུ་གཏང་བའིཚེ། དགེ་བའྷི་་བཏ་དག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་འདིལར་ཡཛངོས་སུ་བསད།། སམསུ་ཅནཐམས་ཅདད་བཞན་གགས་པ ཡན་ཏན་རཾས་མདོན 
༈ -ྣཇ \° 


¦ ཱ ༨་༥།༥།ད།་༣༡༡༡ ལབ ༠2འ'5ཊ་འ། ངས 
སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་འཛམ་བའིརུ་ཀུང་གི་གསར་སྱི་སངབ་ཀཱར་དག་ཅིང་ གསརྦགི་མདོགདངཝཱན་པརྱགཱར་ཅག། སས་ཡུ་ ཐུ ཏུ 
ཁདག་མཐའ་ཡས་པའི་དོག་དང་ལཱན་བར་གྱུར་ཅིག། སམས་ཉཿ་ཐམས་ཅད་དགཾསྭངོད་བཞིན་གཤགས་བཤནཏུ་གཞན་པ ཤིཁ་དོགགིསྣ་ནམ་པརདག་ད ཉོབརམོདོ་ཁྲོ སུཾ 


རི 








ྲ ་ཤཤ ༩ 


༧ ངི འི ༩༩ 


`. ཁ་ ༄༅། ་ དང མདོག་གིམཆོས་དང་ལཱན་པརགྱུརཅིག། མ་དཔ་འཤིར་་པམབདགཅོདགགོདག་ -མདོག་གིདམ་ དབན ་ 
` སཾམས་ཉནྲའམས་ཅད་མཚན་དངད་པ་ད་བཟང་པས་ རྣམ་བརཁྲེས་ཤིང་། སངསྦརས་ཏྱིཁ་དོག་ནམ་པར་དག་པམདོག་དང། ཁདག་ཤིནཏླ་རམ་བདདགཔརྒྱགར་ཅིག། ངུ་ 


ཅནུམས་ཅད་ཁ་དག་དང། མདོག་བཟུང་བླདུནསུ་མཆོགསླ་འབྲའཀུན་ཏམ་དོག་བ སང་བརབཏུྱ་སད་པརྱུར་ཡིག ༽གསས༡ནཝམས་ཅད་འཇིག་ཏྐནྱ་ཐིཁམས་ཐམས་ཉུདཏུའོད་ཟར £ 
ན་རྱསཱར་ཅིག། སྐམས་ཏན་མས་ཅད་གྲབུ བུགས་འམས་ཉདྱ་ཀི་འོགླརོས་ ་ཱ 


གྱིདཀི་འ་བརོ་ུད་པརྣམ་པ་རའགྱེདཔའིརྱལ་མཛན་དངལཱནཞིབ མདོག་འོད་བྲརྱ་གྱི་དྲ་བ་ཅན་དང་ལཱ་ 
རྨ བརདག་ན། མདགདཔའ་དོག་ཤིན་ཊུམ་པ་དབལན་བརྩས་རཅག། ཅད་བ ས་དཔའ མསད་བབཆན་བོང་སསལསམདགདབརབསིལགས་པརོུམས་ ་ 
ཨ་ཤུ དག་བའྲི་ཙབདེདགསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊིསངསྦྱ་རས་ཉ་འིདྨ་ནམ་པརདག་པུར་ཧུར་བད། དབཞིན་གཤེགས་ ནྣ ་ {( ༧ 
མུཿ ¡ཅུ་་ །འའི་ལུ་ཡུངབང་ཅུབ་སྤམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བོགམས་ལུ་ ཕྱེན་ཉིལག་མད་འ ཤཞིན་འཛམ་བཅུན་ཡུད་བདུབ་འུབ་བ། ༤ 8 ° 
བམད་པའཧི ་ཅན་སང་ཐག་པ་ནས། ° ཊ་པར་གཏོང་བ་དང། གན་བཅན་པ་་ ཡདདབྱཏུ་ཞུགས་པ། འཇུཔས་པ་ 
་; 'དངྲ ཡ་བ་དང། དེ་ | དེ ༥༡ ཆ་ སྔན $ ཤཿ ངཱ 

























































ཀླེང ཤྲིྐདཀ་པོ་གསར་སྱི་འོད་དང་། ཡནཛདདབ་སདཔའཚད་ནདཔ་གཞན་གགུས་ཆངསོ་ོམསབོསནུགཏ ར་ ༢ 
སར་མ་ཝངོས་སུ་གཏངའའི་ཚི། དག་བའྱི་རུ་བད་དག་སམས་ཅན་ཐ་ ཐམས་ཉད་ལ་འདཀ་བསུད། སཾརམཏཱན་བ་དང། ཅཡཱབདུན་ 
སྭ་ཏྭ་ཕག་སརྦ་འབོ་པརྱ་ཧཱར་ཏཾ། སཐོ་པཚརི་བརཀྱུར་ཅིག། དྲ ` 


ས་ཡོས བཿ ༦ 
སྙན་མྭ་ཐུམ་པ་དང་ལཱན་པ པན་ཀྱན་ཅིག། གྲ་མསྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་སན་མོའ ངོ ིརྲགས་པརདག་འད་ཞནཤད། བ་བོ གི དྡོ 


ནྲ་མས་ཅད་ཆོས་བ གདྐ་འཛིན་པར་བྱཿ་ནོབའགརོ་མ་དབ་བུང་བཟད་བ་དང་ལཱན་ཞིང། སུས་བུ་དབྲུའཐམས་ཅད་མན 
£ གབོས་བྱསའ་ཕག་ས་དང་ལན་བརགུཉིག། དཔ་བད་བཟང་བསྲ་གུབ་བའསདོམ་དབཝན་པརྱ་གུར་ཅིག། ་སམས་ཅན་ཐ མས་ཅན་ཤིན་ཏུ་ 
པོ སརྩོས་དྲས་བ་དད་ལཱན་པརྱ་ཀུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སརམའོཅེས་ཤིད་ཏི་ཡན་ལགདད། ཊུམ་བ་གདབ་དང། ` བཀྭ་ཤཾས་ 
 ༢འལ་ཞོད་པཞི་སདསདོད་ལཱན་པརྩགར་ཅིག། སམསཅན་འམབཉར་གུབས་བརའི་བགསན་ལས་ཀིསྣ་རམ་བ་ བྱ 
ཤི རགའབའའིལ་བས་སའོ་མོཐམས་ཅད་ མ་ལ ་ རཾས་པརམ་པད་ཕཾ་བའྱི་རྱནི 


ཌརཾ 

































༩༡། ༤ ཅན་ཐསས་ཉདངསྤ་རྱས་ཉི་ཞད་བྗའོད་མདཔའིསདབར་བྱལ་བྱཙཞིང། འདོ་ནེར་་ིམཛོད་རབཊ་བྱན་བཟི་སངོ་དང་ལྷན་བརྱརཅག སྲཾ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སར་མགོནཏུ་མཛེས་བྲད་བཟའའལ་བདང་ལུནཞིང། སརམལགས་པ་དང་ལཱན་བདྩག་ནུ་ཅིག་ཅུས། དེ་ལུར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ །དཔའཆན་བསའོ་ ༤ 
 ཐྭ་ཨངབྷ མས་ལ་སརམ་ཡོངས་ཨུ་གཏང་བའིཆ། སམས་ཉནྲ་འམས་ཅརྷ་ནཔ་པར་དག་པར་བུ་བའིསམས་ཀྱིས་ དག་བཡྱི་ཅ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་སམས་ཅ་ནམས་ལ་ཡོངན་ 
¦ ནོ \གཞན་ཡད་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ཆོས་འདོད་པ་ལ་འཞིག་གིས། ཆོས་ཐས་བདྲཀ་བརབསམས་ཏི། དས་འད་སདདུ་གལ་ཏ་ཁཱ རྨ 
_ ཨཱཾ དང་བཅས་པའསནཐ་ངལ་བྱིནན། རྭསྭ་འདོལྤ་རོས་བསྟན་པར་བལོཞས་ཟེར་བཞིག་ཡདོན། དེལའདྲི་མདད་ས་ན། བདག་གཤདངབཅས་པུ་ ༣་ནང་ཀ་་ 
£ ཀར་བ རིལ་ཚི ར་རས ཤི་བ་དང དཿ 3 <¬ ར་འ ༤ ཟར ཤིས 4 
_ ༦ བདུག་ཁ་ཆོས་སུནཔར་མཛོད་ཅིགེས་ནས། ཅོརྨ་ཧཱཝ་བཾདབདཔུག་ཏྱཱགཱར་པ་ལགས་པརབྱ ཤད་པ་ཆས་པདད། དུངརུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཟད་མ་ཤེས་པ་དད། 
ི་འབྲུའ་རུབས ནས་དབའསྐ་མས་དབའ་ཆེན་པ་གཤན་རདྲ་དད་པ། ཆོས་བཟདཔ་ཞོདལ་བྱར་ནོབ། འབུའ་ཀུན་ཏུརོས་རིལ་བོད་ལོ་ཀང་ ས་དག 
ˆ གད་ཅས་བའག མམལར་སས་བཏ་བརྲབར་པའ་གརགུང་བླནགས་ལ་དང་གི་ཤདང་བཅས་པའི་སནམུཡུའོསསུ་བཏད་བའོ། དགེ་བའི བདྡ་དག་ས 
ནལ་འདི་ཀར་ཡངས་སུ་བསྭ་ས། ` སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་་རས་ཀྱི་ཕུག་སན་༢བཏུ་ཐུ་ བ་ཅང་ཟདས་ཀྱིཁ་དོགལྟ་དུའི་ ནམ ོ་ུ་དད་ལུ་བརགུར་ཅག སྦམས༔ 
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ཧད་དཔྲ་ཀད་བཟད་པའོ་སོན་མོབཏ 
བྱབ་རཆིག་ ་ སམ༣༡༢མས 


ཿཱ ཧུ་དང་པགསསླ་རུན་འདསསུ་ཛཱགས་པ 








ལ་ར གང་གིགངགལས་མགསསུས་ གས་ བས་ཏེ། འགྲོག་དདུག ག་ཏ་བ སས་ལ ྲུ 


ཁོདན། ཊལྱ་བདཏུབ་སམས་དང དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པས ་དྲལསནས་ཤིན་ཏུདགཿཤི་ཡདབདའ་ར་ ཙཀ གས་མས་ ; ལོ 


ྭུ དིའདྲིསས་དུ་སེམས་ཏ། ངཿ སཅདདང་མནན་ འོམུ་གའ་སཱལ ཡ་ཉམས་སྭུ་བང་བུ་ད དཾ ཡད་སུ་ཞེང་བདག་གས་དམ་པའ་ཆོས་བཅལ་དགོསན།  འདི་ལྐརམའིརླབས་ཨུ སྭསུ་ཆོ £ 
བཏལ ཉར་དམ་པའ་ང་ིབརགུ་གཀ ཀྱེ་མ་དྭགར་དཀ་བཟིསངསྦརས་ཏི ཀ་ཚོས་དད་ག་ཏང་སམས་ཅན་དམུལ་བ འ་སུགབསུལ་ལྟ་དུའི་མུད་བད་ ལྐ །ཞདབས་ཡམཏུ་ཆ འབས ༦ 
| པ་འདིནི་ངོར་ཚ་ཿཡོགས་ནས། འདིལུར་བདག་གིས་མི་འགྲང་བདུནདུ་ཏོས་པའོམའིདུབས་སུ་ཆོང་གས། ཤེ་བདག་ལསངས་ས་ཊཆས་བདུགསཞས་ 
9: གས་བར་བཤད་བཆོལ་བདད། བུང་ནུང་སམས་དཔའྲརརསམས་ང པ་དང། དམ་ཨཾན་པའི་ བྱངཆུབ་སམས་དཔ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ 
ླསཚབའད་བས་གགན་ད་ ཀའེ སཅད་དསུ་བཟི་ཡུསཊིུུ་ཆོ་བའའ། དག་བའཱཾ་བ་ གཞ ཀ་འ 
སུབ དགེ་བའྱིར་བའདིས་སེམས་ཉནྲ་མས་ཅདྨ་དྲན་མད་པ་ཡང་དགབ་རྫ་གས་ ས་པའེ་བརྱརབུལས་ཤིན་ཏ་པིརསག་ བའཆམས་ཅན་ཉྱ་སར་ཏ ཁྱན་པ་ 
` མཙ་གུལ། ཤ་ལྟགུཧཿ ཅད་ལས་ཕུརི་ལཱགོ་པ 

















སྒག་པ་ཐྲམག་ཅདདངབལ་ཞིད། བགཚུབ་མད་པའི་སམས་དང་ཀཱནུ་པརྩ་སཱར་ཅིག སྐས་ཀ ཆེསུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རན་བཏུ་ཐང་ཅིང་ཆོས་ཊོལ་། 

བཡ་བྱ'ནོ་ཁརྱ་ཐཱར་ཙོག། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགསུམ་བབཏུཞིབས་གནས་བའིསམས་དང་ལཱགཞིད། དན་སང་གཡམ་ཐམས་ཅདདང་ཤིནཏྲུ་བལ་བརླགུ་དཅིག། “སྐམས་ཅན་འམས་ ་ 
ཅད་སངསྨ་རྒས་ཐམག་ཉད་ཏི་བད་བའྭརུམ་པ་འབཏུ་ཐབ་ཧཱ། ཡདྡ་བདབ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷུན་པར་གུར་ཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་གསུམ་དང་བལ་ཞོད། བུད་རུབ་ཉིསམས་ཏེག་ 
འདོད་རགས་དག ཞཾ་སཱད་དང་ གཏིམུགཞིབརྱ་གུར་རག། སཾམས་ཅན་ཐསས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐུད་བའཾདགའ་བས་ཡདདག་བརསད་ཅར། བདརུབསམས་དཔའ་ཏིང་ད་ ༤ 
འཇིནྲ་གི་བདབ་རབཏུ་ཐབ་བརྱ་གར་ཅིག། པསུ་ཡས་འོ ལོ་ཉི (¢ དྭ ཤིནཏྲ་ཐས་པའཅོས་ཉནདྲུ་གུའ་ཅིག། སྨེས་ ། ༢ 
ཤ་ཐམ་ས་དྲ་ནས་ཅན་ནྭ་འིན་བཤོདྲ་ཀྲིས་སུ་ཤིནཏུ་སདོ་བའི་ཆུས་དང་ལཱན་བདྱགར་ཅིག། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའིམདོན་བར་ཤེས་བསྣ་ར་པ་འའལ་པའིདབ་བགཏུ་བཟི་བའབྱུ་ཅིག 
ཧེ རྭ་ཉར་བད་ཅུབ་སམས་དབ་འསམས་དཔའ་ཆན་བཆོས་ཚོལ་ཞེད། མའྭརུབས་སྐུ་ཆུངས་པས། ཡང་དག་པར་བཟུང་བའིདགེ་བའྱིཌ་བ་དེ་དག་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒྲབ་བཞྲི་ 
དང་གུད་པའི་མྲ་འརྭ་སིནཅིབ། ཡེ་ཤཱསྱ་ཀི་མ་ཤཾནཏྣ་ཐཱགས་པརྲ་བ་བའུ་ཱུད་ཡངས་སུ་བསུའོ། །འདོ་ལུའ་ཡང་རང་ཆུབ་སམས་དབའསམས་དབའ་ནན་པོ་དམ་པའིཅས་ཀི་ཕུའ་གུག་བསུག་ 
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_ ཧྱཆ་བྲ་ཐམས་ཉད་བདག་གཡུས་༡ྱ་ཚོའ་བ་བྲད་བར་ིད་ཅདདམ་པའི་རོས་བྲརད་པ་དང། ཟུ་ཆུབས་མས་དུབའི་ཐམ་སྟནོཔ་དད། སངཔྦ་རས་ཀིངནུབ 
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ར་ར །མེད་པའི་ཡཾ་ཤེསྭ་ཀི་པུད་པའ་ཆོགས་ཡང་དག་པརྡ་ཡགོས་པ་དང་། སཱབོས་བཅུལ་བསོན་པརྡ་བེད་ཅིད། ་ུ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་སམས་བསྟུད་པ་སངས་བདྲ་བེད་པ་དད། ེ 
ད། ་ུ དག་པ་དག་ རྣམ་པའྲ་དབ་ཡང་དག་བརབསྤུབཔ་དོད། ཤད  . 

མས་དཔའ་ཧད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུའཇུག་པ་དད། ཡཾ་ཤས་ཆནཔ་ལ་བྱ་སྐར་ཞིང། སངསྦྱརས་ཀྱི་བདྲ་ཧུབ་ཡངོས་སུ་བྲསངབའིར། འདྲི་ཀར་བྱར་ཆུབས་མས་དཔའ་ཆོས་ 
རའ༢༩་བདད། སྩོལ་བི་ཏུགས་ཆུནཔི་འདུན་བདད། དམ་ཡན་པའྱིདུངཆུབ་སམས་དཔའ་གཞན་ཚད་མད་པ་དག་གས་ཀུང་ཇིལར་སྭཱད་བ་བཞེནདཱ། སུག་བསཱལྱ་ཀླརཱམ་པ་གཅིགམ་ ྔ 
སབགབས་དུ། སྐུག་བསུལ་ཙ ཆུ་བའ་གནད་པ་མ་པ་སྭ་ཚོགས་མུང་བདང་། སུག་བསུལྱ་ཀཾ་གནདབ་ཐམས་ཅད་དད་པད་བདའང་གཞུས་ཀྱས་ཉོབརལན་ཏོད་བཟོད་པརྲ་ཤད་ ± 

“= ཏྲུ 'བ་ ཇི | ཝེ › ¢ ོུ | 
༡ ས་པའཆེས་དུང་བའི་གུང་ཐག་སམས་གཏུམ་པཅན། གུག་པའིལསྭ་ཀི་སཱཾབས་པ། བདུད་ཀྱིལས་ཀཧིན་གིནླབསཔ་དགཡས། ,སུགབསལ་ཀྱི་གནོད་པ་དད་གུ་ཐུགསཿད་ . 
ཀབ་ི་པ་དདག་སབུ་་ 


¦ ༧ = ༨ ༽ \- ༨ པཱ ཤ < £ 
. . ཆེགས་བནད་པའེཡ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་བཾལ་བདག་མརོནདུའབུན་བད་ཡའ་དག་པར་ལུ་ཞིད། སཾམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀྱིརམ་བར་ 
- ཆུབསམས་དབའ་ ྦ 
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ཙོ ; ˆ ུ་ ་ དག་བའ་བད་དག་འདྲཀརདམ་བའིརེས་ཤེས་པར་བ་བའིའ་ཡཛས་སུ་བྲསའོ། 
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དཡ་ཤེསྱ་ཀཱི ཏཧྭད་བའཾམཐར་ཕྱིན་ཏཾ། སུགབྲསལྱ་གི་བཅོནརནས་ ཧཾཿ་ལཱོག་པརགྱར་རིག། སནས་ནྲ་ཐམས་ཅདགགའསས་སི་ལ་ཆུ་དང། ་ ྷ རེ 
བཙམ  འ་ བམས་ཉད་ཤནམབཟུནཔས་ཆས་ཀིདགའའི་དབ བདལ་དམཔས་འོ། བཏབ ་་ 
མས་མ ོག་པརཏ་་བས་གསབས་གངའདདཅིག། སམས་བ ཡསཅདའཁོབ་འབརའདུནཡདོ་བཅགད འབབ་ཤོ་་ 
སདྭྦརས་ཀི་བདབའདནམཐོངབརྲ་གུན་ཅིག། སྒམས་ཅནཐམས་ དཀིག ཀྟཿ་ཏ་ ཙ་སནྱ་ོས་སམ་གནདཔཟའབུར་བད་ཅད། འདྲིབ་མད་པའིབདེ་བླ་ནམ་བར་དག་ ་ 
་བ་དང་ལཱན་བརཀྱུར་ཅཾག། སྐམས་ཅན་མས་ཅདསངས་རྒྱུས 'ཀེ་བར་བ་བྭ ཤེབས་པ་མད་པའི་མཐའ་ ཡྱིན་ཏ། བདེ་བལྭི་ུདབ་དྲུབམས་ཅད་རབཏུ་ཐབབར་གུར་ཅིགཅས། དྲག ༥ བུང་ཅུང་ 
 གནས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་ པའཆསྭ་ཀྱི་ཕྱཾག སྣགབསུལ་གྱ་རཱམ་པ་ཐཱམས་ཅད་བཟོད་པརབུད་ཅིད་༡མས་སུ་ལན་པའིཆི། དགེ་བའིར་བ་དེ་དག་འགའ 
བླམས་ཉདགྲཡདས་ལུས་བསུད་ཞིད། ཟམས་ཅདམཁན་པའྡཾརྨཾས་བརྡ་པན་པཱ ང་ར ད་བས་རབ་ཏུ་བཀད་པའྱིིད་ཡངོས་སུ་བསུགོ་ ་ 
ས་ཡང་དག་པར་ཡནབ། : འདས་པ་དང མ་ཟུན་པ་དང། དྭ ཀང་བའིསངས་རྒྱས་ཏེ་ 


མ་པྭའཅོས་བཅལ་བལ་ཤིན་ཏུབྱ༔ོ་པས་ཆོས་ཀཚག་དང། 
་ ར་ག ར་ ཨོས མ་ས ཟ ཟུ ༩ 














ཆས་དབ་ཏ་བཅ བལ་བ ཤ། ་འཆཾཀ ངེ 
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_ ཁ ༄༅། ༔ །སྒྱལ་པོའཾ་སེད་དད། ཧཾད་པའི་ཀཱན་ལཱཾད་ཁམས་ཅད་ལསྣ་རམ་པར་འདས་པ། སསས་རྱས་ཀྱིརྐལ་སྲཾད་དང། ཆཾས་ཀྱི་ཧྭཾད་བལ་མདོན་པར་མཾསཾཔ། 'འཾཀརྟཾནཀྱཾདགའ་ 

བྲ་མས་ཅད་ཉྱིས་མ་གོས་བའི་ཡིད་ཏིས་ཐང་བ་དངལན་བ། འཇིཀཏན་ལས་འདས་པའི་དགའ་བས་སམས་ཤན་ཏུསལ་བ། ྲེ འཇིག་རྟན་རྱེ་སྱོད་པ་ཟང་ཟཾང་དང་བྲལ་བའི་ཡོད་དང་ལྟན་པའིགཱསཾ ིེ་ 
_མད་པའིསངས་རྒྱས་ཏ་ཆོསལ་གནས་བ་འབྱཏུ་ཐའོ་པར་མཛོན་པར་ཞུགས་པ་དེས་རྐྱ་མཚོའི་མཐར་ཐུག་བའིསཆྒན་བའོ་གོང་དལ་བྱ་བཁག་ཁྲིག་བཅྱ་སྙོང་དང། ཡུལ་དང མུལ་གྲུ་ྱ་པཏཱག 
° [།ཞྲིགཱབརྐྱསཱངདང། སྤྱ་བོདུ་མས་ཡངསསུ་གངབ། ` བདེ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་དང་། སྱ་ཕཾས་རྐྱལ་བའཾའྱིམ་གྱིས་གངབབཟའ་ཤིང་གི་ར་བ་བྲ་ཁ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐད་རྩ་ཞིད་དགའ་བརཀྲ་བའ་ 


` རའ ༣ « 
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ཐམས་དཔའ་ཆན་བ་གཞན་དག་གོས་ཀུངྡཀར་སྤུད་པརགྱབ་ད་བཞིན་དུ་ཡངོས་སུ་བཏང་བར་བུ་བའིཆ། ས་ནན་པྱ་ཆམཐོའཾམཐར་ཐུག་པ་ཡངོས་སུ་བཏངས། ཆོས་བཙལ་བས་ཡངད། ་ 
པརབསུས་པའི་དག་བའྱིར་བདདགའདིཀར་ཡངས་སུ་བས། དག་བའྱིཿ་བའདིས་སམས་ཅནལག་ཤིནཏུ་ཆབར་གཏོངོ་བལ་མངོན་པརམས་ཤིང་ཤིནཏུ་ཡངས་པའི་གཏང་བ་དང་ལུན་བར་ ༤༤ 
གྱར་ཉིག། སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་འྱ་གདཔ་མད་པར་སྣོན་པའཾདབང་པརགྱུར་ཏ། གཏང་བྲ་བམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏང་བརྩ་ཧུདཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡུས་དད སགདད་ 
ཡའཱད་ལ་མཾ་ཀ་བས་རོས་ཆོལ་བལ་ཤན་ཏུ་བརྙོན་པར་གྱུར་ཙིག། སམས་ཉནཐམས་ཅདའྭག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཅོམ་བཅད་པས་ཆུམ་པརྩ་བལ་བྱ་ནཞིད་ ཆོས་ཐབ་བདུབུ་བས་ཤིད ` § 
དགའ་བར་རྱུརདཅིག། སྔ་སྱ་ཉནྲ་ཐམས་ཉད་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་ལ་ཡང་དག་པན་དབ་ཏུ་བོཅིང་ཏེས་ལ་མངོན་པར་བརྙན་པར་གྱུརཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཿདསངས་རུས་ཀྱཿསཆོབ་ 
བཤོས་མསཆརན་པས་གྲདོཔ་དུད། བངུབ་ཚད་མད་བསྟརད་པ་ཡུས་དད། སཱགདད། འཇིགརྟ་སི་སད་པ་ཡངོས་སུ་གཏདདྲུ་གུར་ཅིག། སས་ཅན་མས་འྲ་སཁ་ 
ཁ་ས ཤཾདཆས་ཀྱི་དགའ་བབསྤྦནཐུག་པསླཆུས་ཏིདགའ་བདང། སྤུརཐགཔསརུསྭ་དསྲུ་གདུད། སཱདཤུརའ་ཏུཐྲབ་པ་རགྱུ་ཅིག། སམསཿན་ཡུས་ཏུད་སངསྭ་ཧུས་ ༥ 
ཀཀ་བཉམ་པ་ལགྱསནཞིང་ས་པསྱརས་ཉིདསན་པ་ཡུང་དགུབའཛིན་པརྱ་གུརཊིག། སུས་ཅན་ཐུས་དུབངརབ་སནསདཔའི་དོད་པ་གཞུན དའ འདོགས 

སདས་རས་ཀིུཏཱབརགཏ་ཐོཔར་གུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབྱཏུ་ཤེས་བའི་ཡད་ཉིས་ཐོས་ཙཆུགླ་དང་ཐུ་ཡ། ༽ ལ་ང 
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ཁའ * །མངབའཀྱུ་འཅིག། རུ ཅེས་རྭཀར་བང་ཆུབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བདོག་བའྱིརབདེ་དག་ཐམས་ཅདསམས་ཉནྲ་མས་ཏད་ཉི་དོད་ཆོས་ཚོལ་བདད། ་ྲུ 


ྦ དཀ སས ་ །གཞན་ཡད་བུདཆུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་བཅོས་ཏི་ 
_ དབང་ཡུག་བྱིདཅིང་སག་གཅོད་པ་སུངས་བྲ་ལ། སཾམས་ཉནམས་དབ་ཏུ་བཞོག་པ་དད། འཛམ་ཊུའྟིཀཾང་གྲཾ་གོང་དབ་ ཀངྦ་འིརཾ་དང་། ལངས་དུད། འ་འ རྒྱལ་པོ ཉཱ 
༤ ཀནས་འམས་ཅད་ཤེས་དང། བསད་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་རམ་པ་རགདོཔ་དད། ནད་གཉིས་པ་དད། ནང་བཞི་པ་དང། རིདགསམང་བོལམི་འཇིགས་པའི ནབ་འདབ་ད། 
_ ༧ ལུདཔ་མིདཔའི་སམས་ཉིས་བྱང་ཆུཐ་སེམས་དབའསུདོ་པ་ལུ་གནས་པ་དཔ། ཁེན་མད་པ་འཾསམས་ཀྱསྭ་རྦལ་པའི་སདྲ་བམས་ཅད་གནས་པ་དད། སམས་ཧཿ་མི་བད་བདད། ཐུག 
བསུལ་ཐམས་ཅད་སལ་བ་དད་ འགྲོ་བྲ་འམས་ཧད་ལ་བདྡ་བའིདིན་བོ་ཆེབསྐྱེད་པ་ད། འགྲེའོ] མསཅན་ནན་པ་མདང་འད་བའི་བསམ་པ་རིན་བརབཏུ་སྲུབ་བདང། སོམཔ་གསུསཊཱམ་ ་ཱ 
° པར་དག་པ་ལ་བདག་གནས་ཤིང། གཞན་རགཏ་འཇོག་པའིན། སག་གཉོད་བསྲུངས་བ་དང། བླསབ་བ་ལཱལ་སསས་ཅན་དབཏུ་གཞག་པས། ཡདདག་པདུས་བཞི་དགེབའིུ་ ་ 
_ དེ་དགའདཱིར་ཡངོས་ཨུ་བསྡུད། དག་བའྩིར་བའདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སམས་ས་སོད་བཅོད།་ སཱག་གཾ་དབང་བ་གཅནཏུ་མད་བདད། ༥ འར 
ཏའ སུ་ཅིལ། ཐ་གཅནཐམསཅདཏསྦརས་ཐམས་དལ་རིས་ཤབའི་དཔཔུར་ིད་ཆདབགྱཏམདབྱ་གདཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཞན་སགནོ་པས་ཝའ་ 
©6ཙ ཆ་ 3: ` གཟ 
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ཨུས་དད་ལཱན་བརྱགུར་ཅིག། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངོ་མའིམ་ཐའི་བསལ་པ་བྱེབ་བརྒྱན། - བྱདཆུབསཾམས་དཔའི་སད་པལ་གནས་ཤིད། སཾ་བས་ཉན་ཐམས་ཉད་༥ 
ག་བ་དང་འདུལ་བལ་ཞུགས་ཏེ། ཆའགག་པ་མད་བའླ་གུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགབས་བཅུའདག་བའྱི་ཙ་བ་ཡེད་དག་པར་བསུགས་བཟིའགུད་གནས་སྱ་བུདྲ་ཅིང་ཚའི་ོའདོ་ཀུལ་ 
ཐདྲ་འུཿཊཿ་ཤུཿཾ་ 3༨༦ དེ 5 - (3 ཱེ :£:23678923 ར་གནས་སུ་གྱུད་ཅང: | 
ཤོག སམས་ཉན་བམས་ཅད་ཚའི་ཚུད་འགགས་ང་མད་པའི་དགེ་བའྱ་བདད། སནལམ་ཡངོས་སུ་རྫགས་པའཾདག་བའིརཱ་བའི་བསམ་བ་ཐུམས་ཅད་ཡངས་སུ་རགས་པརྱུ་རཅིག། `: 
སྐམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཚེའོ་ཚད་ཟད་མོ་ཤེས་པའདགེ་བའྩཅ་བ་ལ་བྱ་ཅན་ཞོང། སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཉད་མྲའངོབ་དང་། མཉེས་བརྡ་བ་བཞིདུས་དང་མཞམ་བ་ ཅིག་ སེམས་ཅན ་ 
_ ཁམས་ཅདའབགས་པའི་ཆས་ལ་དགའ་བ་དབཏྲབབ་ཅིད། སག་གདབང་པའགག་པ་མད་པ་དག འབགས་པའིསཱ་མཆདལ་བསབ་བདྲ་བབ་ཤིནཏབྲསབས་བདྩ་གདཅིག། སྐམས 
:ེ ཅན་ཐསས་ཅན་མབུ་སེབས་དད་བྱ༔ནོའགུས་ཟདམ་ཤེས་པ་དབཏྲ་བཾ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡཾ་ཤེས་ཀྱ་དྭབད་བ། ལ་དབཏུ་འཇོག་པ་དང། ནབ་མད་པའིསྭཧུནསུས་ཚོགས་བྲ ་ 
རྩུགཿསའཏ་ཏྲུཧུབསམསདའ་སུམས་དབའ་ནབ་དགང་བདདགས་ ལོ འི་གོ ིིོ|(|'| ལྷའ 
སོགོགཏོད་པ་སུངས་བ་དང། ས་ན་པ་གསུམརྣམ་པར་དག་པ་ལའབ་ཏུའགད་པའི་ཡངས་སུ་བསུའ། །གཞན་ཡད་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཿ 


ཆས =| 


།འགགཔར་མཀགྱུར་ཞེད། རྒ་ཤིམྐད་པའི་ཆེས་ལ་འབཏུ་བཀོན་བདཀྱད་ཅིག། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཚི་སྐིད་དུ་འདོད་ཅིད། བས་མ་བགནས་པ་ལ་མཁས་ཤིད་ ནད་མདཔའི་ 'ི 















༢ ཧ། ༢ །གནས་སྱུ་གརུབ་ནང་བཞི་བ་དད 


ཡཨེ་ཡིན་པའསུ་གནས་སུ་བཞག་པརྱཧུར་བ། སུག་བསལ་གྱི་ཆོན་བར་མནད་བརྱ་གུརཔ། ཡུས་མ་དདེ་བས་ཤོན་ཏུ་གྲཟིར་བརའགྱུར་བ། སཾས་པརྩརུལ་གྱིས་དཔག་ཉམ་དུ་གྱར་བ་རྟན་བའི་ཡུས་ 
རཿ _# །གུག་པར་གུརབ དྲད་ མས་ཏི་གནོད་པའྭརཾས་པ་དྭ་བུ་དགྲ་བདཆུབ་སམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ གར ་ × ི་ ངྒེ 
_ , ° ཧུཾང་ཅི་ཧཱངརྡཉན་པསོ་སཱནོད་བཏད་སྭ། འྭགོཟྲ་འམས་ཉདྲ་དགས་པས་འཛུམ་བུའྱང་ག་གེས་པ་ལས་ཞམས་བདྲ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་ཐུག་ག། དགའ་གདོང །འངོས་ཧུབགོ 
ར་བ སའུ བཱ གུའཀ་དགྲཧ། ཁེན་ཉིས་གད་གོན་གོུག་པཞིལསྣ་ེ་འི་ ་ 
ནྲ ོ་ = 









& 
༼བ་ 







ˆ 


&ི པད སྐབས་ཉཿསཱ་ 
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2: ༤༢ ༩ པེ ་ 
$ - ཧཱ ཡཿ 
འྲ ུ རེ » ༧»: & 
=÷ རྔབ ༤: ཡཿ ཁེ ༩.» -" | ྩ 
ྲ . $ ཌེ ཁེས རཿ ་ 
2༩ བར 3 ུ ངོ རར ༢ 1:72 རླབ ་ཱ ཁྲེ ཌཱ 
༩ པ་ད ཆབ པོ .* ཟ་ ་ £ >ˆ ྤ ; ུ 
དད ་ =2-23 རླ ` ྦ 


ཅད་སྟཾན་བ་ ཐམས་ཧད་ཡངོས་སུ་ འཏར་བྲས་ཡད་དགཔའསུདདོ། ་; ྔཐ༧༥༠༨༡ ༡ ུས་ཅ་འབུག་བ ། 
དག་བའོལས་ཤིནདུ་བསུགས་བདད། ` མདགེ་བཡི་ལས་པན་ནུནབུམས་པའི་གནས་ཀིས ་སཱནོ་ཐ་དང། ཕན་ནུན་མི་གནད་ དིངསི་གཙབཡལ 

བརྭཀདདཾ། སམ མས་ན དེ་དག་ཀང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའིཆགྲ་བིས་ནས་ད །སུག་བའི་ཕས་དལས་ལཱང་པོ། ལལ མི་སུདད། །དསདལདབ་ ས་དག དཱ 

ཤྭཿ་ཡག་མུ་ཐཧོ།། སམས་ཅྲའམས་ཅད་སངས་རས་ཏི་མཆན་གསང་བབ ནུས འདང ༈ གུས་དུ་ཅན་བའིནཙནརབཏུབབབརྱག་དཅིག ་ | 
ཅདབྱ་རོན་འགུས་དང། བའིབསམ་བདད། ཆདས་པར་ གུད་པ་རམ་པདདག་པ སུད སྩས་བུཆན་བའོམ ཚནདང་ལྟན་པའབྱུན་ཌིག། ས་ས་ས ± 
པ་དང་བའིཕ་ཤྲེས་ལ་ཡངདག་པད་གནས་ལ། 777 ཡས་སྭལགཅིང། ་ འཐའ །ར་བརབཏུ་ཐབ་བརྱཧཱ་དཅིག། སཾམ 2; 
དགའ་བས་སློབགྲས་མ །ལའསཾམས་དང་ལཱན་བརྱའཀུར་ཅིག། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུད་བ་མད་པར ཨུ ཏུཧ་ཡ་པ་ཏཏཾ་ བལུཏ་ཞོད་ ཧུ དྲག་པ 


ཛྷ 


` དངཀུན་བརྩརཅིག སམས་ཉན་འམས་ཅད་ཧྭབ་ བཟ་བཅུ་འབུང་བའ་དག་བའི་ཚ་བ་དང ན་ཞིང། པྟཅུཅན་པའ་གུང་ རན་བརགྒྱུར་ཅིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་དདདུ་བུང་ 
ོ ་ ¡$  ཀགེྲེྲེྲིེ་ ཀྐྐ/7/ོ་ 
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༧ ྱ། ༣ བྱུ་ཞིད ་ ༢ དོ་བབ་་ི་དགབ་བ་གསབབབ་ ཐུལ ; 

ལཱན་བར་གྱུརཅིག། ཱུ །ས་ཅད་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱཾས་ཤས་ཤིང་ཡིད་ཆས་ པའི་དདུལ་བདད་ུན་ཞིང་ རྩུས་ཏུ་མཁས་པའིདམ་བརྩགར་ཅིག། ་ :ླ- ་ 

རམ་པ་སངསྭ་རས་ཉྱི་མཁཱན་པ་ལཞུགས་བཞིཡ་ཤ ཤས་དང་ལཱན་ཞིད་ བུྨ་དུབ་སུམས་དབའ་མཐུ་རལ་དང་ལུན་ བུན་རས་ ད་ ཅུ་ཧུཿསཿསདཔའར་ ཁ་འ 2 ཉཱ 

་་བརརའ་ཤསབགས་པད་འའོབ། འཕགས་ གའི་སིག་སས་པོབཇོང་བུ་ ཅགསྒོས་ཡད་དག་བརཞུགས་བ། སཱུས་བུ 

༦ འཕགས་པའུུལ་ཤེས་ཿ ་པས་ཡངདག་པར་སྤིའོ་པ། ཧུསབུའིུལ་མཏུན་ཡངོདག་པར་བ ཞིང་ཏོགས་པ། ཤྱིལ་ལདུནབདབ་ ± རི 

ྲ _ ས་བྱ་རས་ཉི་བསན་བའྲིས་བུའི་མྲའཝ་ལ་དད། དབའབ་སུས་བངསའུཝ་ལ་དག་ བརནབ་སྐས་བུའི་མཐུརྩལ་གྱིས་ཡདདག་བང་བཟུང་བད་ཧུས་བུའིཡཕུ་བཅད་པ ` 

(༢ _ བུའི་དབང་བྷན་དབས་བ་དག། ཤི་བའི་དབངབ་བ ་རས་བཡི་ཡངདག་པར་ྭངབའེདགེབའིལ་དདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་གརགས།  དབཞིན་གཤུགས་བའའོཏུ་ 

མཐཐུ་ཡངས་སུ་དག་པ། རད་ཏུཐབབརྩྱགུར་བ་དུང། མཁའནཔ་དང་ལཱན་བའི་ཧས་བུརའྭགུབ་བར་ཡངོས་ཨུ་བསུའ། གཏུང ོད 5 དྱ 
ཡ་མངོན་པར་ ཅག ངསས་འཛན 




























 །ུ་གགས་བའྲཟུད་བདང། མས་དཔའིདྲུ་ཧུལ་དང། བག་རད་བདུང། དྲ བབ་ 


ཡོ ་སབྒརསྣ་ཐིསཨཱ་་བ་ལ་སས་ཅནནམས་དབྲབ 2 ལྭ 
༨ བ་རར་ཀན་ལ སྐསས་ཅཿམ་ས་ཏད་ལ་ར་་གྲདད་པདང། སངསྣ་ཧསྭ་ཀླནམ་པའ ཀ་པ་སྐབས་ཉན་མས་ལས་གནཔ་དང། སངསྱ་རས་བརོད་པ་ལ་སྐམ ` 
ཐམས་ད སྨན ཡ་ ༤ གོམ་ལན་འདེས་ག་བཞི་ཤིན་ཏུ་དཀནྲ་རོཞས་ འུ ༢༥ར་ོ་རའ་༼། མད་ 
དགྲ་བརབ་བུང་བདང། བསྣའ་བྲང་བན ཡང་སངསྐྱ་ཆུས་བ མ་ལཱན་འདས་སྙ་ཐན་ཤནཏུད་ ན་ནནས་བ་བའ་ཆཅག་སམས་ན སྭསྦ་བརོད་པ་དད། ཊཱ 
རྭ ༦ | ༦ £ ༡༥ ༡༠༩༡༩།༢༡༩ ༡༩༤ ༩༡༩༩ ༩༤ 9 ༠ ་ར༽ ཱ 
ཀྱིར་སངས་རྐྱས་མཐོང་བརགྱུར་བདང་ སངས་རྱས་ལ་ནས་གདང་ཞེས་དུད་པ་དག་ དགའབ་དང། སབ་བདབ་དུང། 


£ 9222 
བདང སྲ་སྒ་ཧས་གངས་མདཔ་ལ་ཤནཏུབསཱད 
] ངཱ ༦ 












དམ་བ་རབ་ཏུ་ཤཱས་པ་དག དཱད་རུབས་ ཐྲ 
( ཁའབྲསབས་པའཚ། 
མས་ིིགས་མདངསཔརབབས་པཅི། 


ངོ ༩ ± ་ སོཾཉས་ཕརམི་བེད་བ་དང་ སངསྱ་རས་ལ་བ་དངམ མྲལ་བདྩགརཅོག། མས་པས ཞལ 


ལེ 


8 ིནྨཔ སྐམསྭ་ཏཱན་ཡམས་ཅདསཔས་རྒྱས་ཀི་གསུ་འདད། གབས འས 
དཔའི་སྭདོ་བ་ལ་ཡད་དག་པར་གནས་པའི་ངཔ 


རར _ ;སཱནམ་ཤིན་ཏུམངབདཀུརཅིག སམས་ཅན་ཐམས་ཙད་རོས་ཞནཔ་དད། མྲི་བལ་ཞིང་བསལ་བ་ཐམས ཏུ་ཊོདརུདསེམས 

རྨ བཅ བར་གྱུར་ཅིག ` = སྐ་པསྤ་ཏན་འམས་རང་སངས་ ྱག་འབྱུང་ྲའམས་ཅདམབདོཞ། ོ ཡཤེས་ཡང་དྲག་པད་བཟུང་དའི་པིར་དུན་བཤིབར་བཤག་བདྲུ་ད། ཤབ བ་་ ཿ 
ཐུ  ཅནྭཐམས་ཅདསདས་རུས་ཡོད་ལ་བབ་དང། ༨ མདོན་བར་ཧྭབའི་མུ་བྱཅོནཞིད་ཡདལ་བཱ་བ་དད། ལས་གཞན་ནད་པར་གྱར་ཆིག། - སམཱས་ཌནཐྡམསཿ ༡དནརན་ཁའིདི ནཾ ` 
ས་བསྐུ་རས་མྤབངབའིའབུང་གནས་ུགས་ཤིང། བིགས་ཀུན་ཏུསངས་རྒྱས་མཐྲངབ་དབ་ ཏྲཐཐ་འརྱཧཱ་ཧགྲ གནའའམས་དའཇིག རྟན་ཧིཁཱམསཱ་དཛཱསྱཧཱ ས་འབུངབབདདིལ་ 
བྲན སངས་རྒྱས་ ིསུས་ཏྱན་གྱིས་བརླབས་བརགྱནཿིག། སྣམོས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདམས་བ་དྲད། མི་ཤིགས་བདང། ཧང་ཁགཔའི་བསམ་བསབཅསླརས་ཐམས་ད 
ཿ པཿ དས་བཞིབཤེས་གཉན་རྩོས་སངས་རྒྱས་ཉིཧོས་རྡེགས་ །པྡ་ཐཐ་པ་བབུས་པརྩསུརཅག། སམས་ཉཿམང་ རསརྨཾིེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེ་་་ི་ པོ 


ཛེ ༡ འདཔས་འོ་གུ་ཅོག་ ཿ འརུབ་སེམས་དབའ་སམས ཀྲ ལ་ལུ ་ 
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ཤསད་ཏིས་སངསྐ་ཆས་མྤའོང་བ་དད། ཁི རལ སྦ 
མ་བསད གི འྲ་བགམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབོས་སངསྦྱ་རས་བཅོན་ལུནའདས་དམས་ཏེ་བ་བང་གཡངས་དུདདས། བུང་ཧུལ་སམས་དཔའ་དོག་བའི་ 
ལག་་ གོ་གྲ་བདོད། འཕགས་པའི་དགེའདུན་གཅུག་ལག་ཁང་གཡངས་སྲུད་དགྲ། ཕྲ་བ་གྲནས་པའ་གནས་སམ། ཤནྲ་ས་དང། རང་དསྦྱརས་སམ། 
བཤེས་གཤིནྷ་མས་ཅིདགའ་བའ་ལངོས་སུད་་ཊར། ༢ ¬ ིད་ ཛི་ཁད་ བོ འོ་བཞིའཇོས་བརབེད་པརགནས་སག བཞིནག་ཤེགས་འའིམའོ་ 
གང་ཟག་དམ་པར་སཱཾན་པའི་གནས་དག་གམ།  དམ་ཡིན་པའིའཕངས་པ་དད། བཀྲིན་བཞང་ལན་བདག་གམ། འཁད་བཞཤའ་ ད་པར་བ ་བཞིན་གཤེགས་བའིམཆོང 
རྟེན་རྩོགས་བའིགནས་སམ། ཡ་བདྭ་ 
དག་དྲཀལ་བའཚ། སའིསཱན་པ་ཡངས་སུ་ 


༨ ¢ ངཱ ངྲས་ ཀྱེཆོས _ 

༔ དུལ་བ ཐྲིག །ལ་ཁོ་བའིལ་རོལ་ཏྲ་བིན་པ་འོད་ཅིང། ཐམས་ཅད་མཁན་པའིས་ཡངས་སུ་དག་པྲགྱར་ཅིག ་སེམས་ཉན་ཐསས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཆས་ཡུ། 
ཅད ངྱ་རུབསམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའསྭོད་པའབའའཏ་སུན་བཟབཅད ཀི གགག་དྲ་བཡས་ཉད་།ིབསན་པབྲསངབལ་ཊགས་ཤིད་ཡང་དག་པོར་འཛིན་བརཀྱུ 
་ དདབླ་དངས་བ་ཅ་ས་ུབུདདབརྱས་དཅིས། བས་ལས ག་ལ་བ 


དཱ ༤ ¬ 

ཅད་ཡངདག་པར་འཛིན་པ་ལ། དྲནཔའ་དབད་ 9 དོ་པ་ལ་བརན་པས་སམས་ས་དང་མཉམ་བརྩགརཿ 

རོག ཕྤམ་སྦ་འྲ་བསས་ཉད་འབྲོད་བམས་ཉདལ་ཞེསང་མད་བའི་དགེ་བའབསམ་པྲདམ་པར་ཧདསལ་བཅུན་པས་སམསས་དཀ་ཀ ༦ 

ཅག སམས་ཉནཐམས་ཉད་འབ་ ཐཱམསྭཧུདཡ‹ ཧཱ རྣ ༦, «£ = ཨར ་ རུ 


རྫ ˆ ¦: ÷ 
ི སཱ 


༢ 


རཾ / ྨ °: 7: ༤. རྨ - 
ཐེ ་ འལ རའ ˆ ཤུ ༧ , འལ་ ›. + ; ༨ ཇུ 


རཱུ «༨ <\ ༨. 8 ཧཱ ༦ ་ ¡ ཏཾ ཿ ༢ 
མཉས་པད་ཐུད་པ་དང། མམཉེས་པར་མབེད་ཅིད། ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཟླ་ནམད་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་བའིམའར་ཕེད་བད་ 


བབད་ཆོགས་གཞག་པའིགནས་ཅིདདོད་པའི་ཡངས་སུདོདུ་བ་བདང། འཇིགས་པདང། དོགས་པ འ་པ ཡོ 
སྣ་བཏང་དས་ཡུལ་ཅི་དོད་པར་གྲོན་བས་ཡངདག་པར་གཟུང་བཞདག་བའྱིར་བདུ་དགའའདི་ཀར་ཡངས་སུ་བ་དུ། དག་འ ་ 


རའ 


ཆོ 






གཅ །རྱས་ཅིགནས་ཅོ་དུནདབ་ཐམས་ཉདདུབངྨབ་སམས་དཔའིསྭ་བམས་ཅད་ཡད་དག་པརསབཔ་ལ་མཁས་ཤུབ་ གདྭསྱ་རསྭ་བམས་ཏདྭ་ཏིརིགས་ཡད་དག་བརའདིན་ 
ཌེ པ་ལཞུགས་པར་གྱུར་ཅག། སེམས་ཉན་བབས་ཅདའགོ་བ་ཀུན་ཡངས་སྲུ་སན་པར་བྱབ་དད། འདུལ་བླ་ནམ་པར་ འགཔའིལམ་ལ་ཞུགས་ཏཾནད་བར་གྱར་ཀ ་ སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་སངས་ ཧུ 


རྒྱས་ཏི་རུབསལ་དགོད་བར་བརྩན་ཞིང། སངས་རྒསྭ་བུརའབབ་ཐམས་ཅདལ་བནའདགས་བརྩ་གརཅིག། སསས་ཅནྲ་བམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀོདགའ་བཟླ་ན་མད་པ་ལ་ཞབཏ་གཞོག་ 


ཡུ ་བའ་ཡིབའྭགོབྲ་བམས་ཅད་ཏི་དགའབ་རད་བན་གྱུདཉིག། སེམས་ཅནྲ་འམས་ཏད་སངས་རྒྱས་ཀི་སྭབས་དང། མོ་འཇིགས་བའྲིརོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུུ་གྱར་ཏཾ རུཏུ་གོ་ འའ 
༩ 38 2 - ་ 1 3 ས་་:་ 1;ཚ་ས་ར་ £ 
€ བར་གྱུར་ཅིག སྐམས་ཅནཐམས་ཅདསངས་རས་འམས་ཅད་ཏི་ཆོས་ཏིསྨ་རམ་པརྨ་པཱཞིད་ཡངས་སུ་སཱདཔ ཊཐཾསྭཾ། -སལཱབུའིཡཾ་ཤེས དང་ལཱན་བུནྱ་་དཉཾགཅེསད་ལན་ཧུདྷ་ནཱ་ མས ˆ རུ 


དཔའ་སམས་དབའ་ཆ སསལ་མ དོ ག་ན བས འམས་བཟསད་་ག ཤག ་‹ 
དག་པ་ཐམས་ཉད་རབ་ཏུའཾབོ་བརྲཀ་བའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདལ་ཡངས་སུབསལོ། །གནན་ཡང་བྱརྨ་དུབ་སམསད་པའ་མས་དཔའ་ཆན་པགས་རུས་བཅོསཞུན་འདུ་ ` 
7 སས་ལ་དིག་གའ བོདགདག་གིས་དླནད། ལས་ཌད་པྭ་ནམས་དབུལ་བའམ། གཞིན འོ གྲ ཤེས་གཞནགགྱངསཀྱི་ཉྲ་བམས་ཡད་ད་འདུ།  ་ 
བྱ་ནོ་བྷནམས་སྐམ། འཐགས་བའོ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གས། བདང་མ་དད། སཱབདཔནོདད། བླམའཾཧུན་གནས་ལ་བྲན་དང་། . ལས་ཏྱེར་བའེ་མེ་དབུལ་བདང་ སྐས ལད 


÷$“ 


5 སས ་ 3 1 
ཤཾབར་ིུ་པརདེས་ོབབའི་ཕིདབནད། ཡུས་བུད་པའི་མི་སིད་བའས། ལ་ད  ་ར་ ོ་ 
བཀ པ་བཾ་ཤིང་ལེན་པ་གཞན་དད་གཞུནདག་ལ་བན་དང་ལས་ཕྱིདཔ གཏདབུ་འུམ། དགའ་བ ཡ་བ རྨ 
ཚིྲིཿ རོ དས་པའྡི་དྲོས་བསུང་བའོར་ཡི་ག་དབ་ གངས་ལ་ཤིནཏུབསངས་པའིམི བ་བྲ་འགྲའིགབྱརནམདཔ་དྲས་བཅད་ : ་ཱ 
དྲདསྒྲ་རས་ཀ་མཆོད་ཏན་བྱསད་བའ་ཉར་དབལ་པ དད ་ས་ 32 པ་སྐཔས་པ། བདེ་བར་སེམས་པ། བམས་པར་སམས་པ། ` 
བངསྱས་ཙམཆོད། ནོམ་པ  ེའབོད་གལཐོམདབ། དད་བདྱ་ཤུབ། ལ་བ ང་ 1 ་ 
22ཀད༽༡ཀ༡ཛ་༢ ད་པ ༨ 3 ེ ± ༨= ; 76 =÷ ངི རྨི མར 
ོགྱ་ཡོལ་་ ་གས་མདཔར་ཡངོས་མུ་གདཔ། བཟོདངྱ་གུརུ་ལཱ་ཆོགས་དུང། གངས ི་ ་་།་ 


ཐཱམས་ཉད་ལ་དིས་གྲཏྲརྒ་པ་མད་པས 
བད་པའི་མི་གཏང་བའམ། འཕེངས་པ་དང། 


ཀྲཿ་འད།་པ་དད། ཅིགགས་པ་དང། ནཱ 
ངོ ཨུ་བསད། དྡས་གཐ་ཡད་དག་པར་བཏང་བ་དངའུན་བའི་དགེ་བའྱར་བ 
ངེ ༢ 


ཏཾ ཅཾང་ཤས་ཀྱི་སྲམས་དང་ལཱན་དར་རྒུར་ཏིག། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས 


འདས། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སངས་ 
རྒྱས་ཁྲམས་ཅད་ཀི་བཀའ་ཡད་དག་ 


ཅི བོདཔ། ཐནས་ཤིུཏདབ།རེྲུ་བ་དགག 
ན་མདཔ། གཅ་་ ་ྡོད་གྲས་དབའལས་ལས་འབུང་བ། ཡོད་དུ་ཐད་པ། སྭ་གོངུད་བ། སམས་དཏདདབ། དད་་ 1 
དགའ་བཟེད་ཅིད་དིམ་གྲོ་བྱད་པངབར ས་ ད རཱ དབ་མས་དབ་ ཡི བ་ད བཟིས དབའྱིཏ་བདདགསམས་ཧུ་པས་་ ཁྲ 
ཕན ་་་་་ རྒྱས་ཐམས་ཉད་བསྙན་བཀུན་བདང། རཾམ་སྲོ་ཡྲིད་པ་ལ་མཁུས་ཤཾངབརན་ 
བརལན་ཅིང། སངསྤ་རྱས་འམས་ཉད་དད་འཛུན་པའིའི་ ཁད 


་ 





- རྨ ( 5 ་ : + ‹ རེ ་སངསྐ་ཏས་ཐམས་ཉད་ལ་སབས་པ་བྩྱག ཅིག སམས་ ཊཾ 
ཁ་༽༄༅། ༤ །ཅིག། སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་ཡད་ལ་ངུབདང། བསམ་པ་དང། རྣམ་པྐ་བ་གཞན་མདཆིད་ ་ གུ སཅན་ལམས་ `. 
ཅན་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པརབསུད་པལ་བྱ་རནཞིབ། སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདལ་རིགས་ལས་མཉམས་པདུད། 0 བོ འི་སྐ་མའཛིགས་པར་གད་ཅ། སངས་དུག་ 
_ ཧད་དོན་ཡད་བརདུས་ཐམས་ཉདཡ་དུས་དང་འབུན་བརརས་གདངབསྙན་བཀུར་ཏྱ་བདྩྱས་དཇུག། ཐམས་ཅུན རས སེམས་ྲའམས་རུད་འཇིག 
( ཏི་ོསཏིདན་འཛན་བདྱག་ཅིག ས་མསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡུས་དབ། སོག་ཡུལ ང་བས་འ གས་ན་བམ་ཅར་ངོ་ཚརད་འཇིན་བདང། དམ་མ་པ་ 
] ,ུ ། 7 ༧ དུ ¿6 ཛཱ ་༢བ་དང་ཡའ ངུ ྲ ངཱ ཨཿ ༧ #བྔང་ 
་ ཉི གྱི་གནས་ཐཱམས་ཅད་ཡངདག་པར་འཇོམས་པས། སངས་ངོ་ཝམས་ཙུད་ལ་ཏ་ཏདྷཱ་ཤཌཾ་ ༦ ༥༨ མད་པ་ལ་མངོནནདྭུ་གུར་བའིསམས་དངཝཱན་བརྡ་ཧུ་ ་ 
 གནས་གཞན་མད་ཅིང། སདྦསྦ་རཱས་ཐམས་ཅད་བཏན་པཱར་གྱུར་ཅོག། སེམས་ཅན མུས་ཅད་སངསྦྱ་ནུས་ཤ་་འི་ དི གོ་གངོས་སུ་བཏང་བས་ཡང་དག་པར་བདུ་སེབ ད་་ 
ཱོ སབགས་རྒྱས་ཀྱིརེས་སུ་འབབང་བའྭི་འོས་དང་ལཱན་བརྩགར་ཅིག་ སེ དི་སྐར་བུདཆུབ་ས མསུ་དཔ་བ་མས་དང དོོ་དོར་པརདགའ་དངོ། སུངས་རླག་སུ་གཞུན་པ་ - 
༡༡ ངཿ ཀག ༨༢༨ ཐོ པ། རྣོག་པ་མད་པའ་སར་སངསྨ་རཆ་ ཁས $5 དཔ ÷+ ± 
དྲ པདདུག་སམས་ཅནཐམསཅད་ཉིསལམདུའིྨམཔདངབལ་བས་མདའ། ོང་བང་དཔ་ ནར འ ན་བྲ་བས་དམའ་རྲ་བས་ཤིང། སམ་གཏ་བའྲིདསས་ད 
- ༣༧་།ྷ། | 2+༣༽། །།  སྣཔྣཔ2ཙ?ྗ༈༢༧ཚླྔ 


དེ ༢ <~ 37 
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: 7 
1:11 
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༠ 
- ༢༦་ ༦ 


་; ་ྦ ཀད་བྲཟད་པ་མའྱགར་བྲ་སབ། སྤ་བས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་དྲིསྲ་གཟྲང་བས་ངལ་བམད་པའ་ཡད་དངལུན་པ། སམས་ན་ ་ 
ྲ ༣ དའརངའང་བརསག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་བཟེད་པམ་འགྱར་བསྩེ་བ། སཐས་ཅནཐམས་ཅད་ལདསྲབ་བུདྲ་བས་ཕུ་བེཅ་ཉང་ དད་ན དཀ 
ར ད་བདགདག་གཙས་བྲ་ཐསས་ཅར་ཞའེཏོགས་པའི་སམས དང་ལཱན་བཱ། འགྲར་ན་པས་ཉེས་བས་བཉམས་སུ་ལནཆངྨ་རལ་ཟོན་བའི་ངང་ནུལ་ཅན། དགའ་ཤིན་ 
ཐཱམས་ཅད་ཀུ་སྐན་བདའ། ཿཱ 


༨ < |, ཱི གབ: 
8 བགསྲལ་ཀིས། བདག་ཞིད་རིབ་གྲེབ་དདབལ་བའྲིས། དགེ་བའྱིས་བའེ་དག་འདིདར་ཡངོས་སུ་བསས། ཅིནས་ཀང་སམས་ 
བཏན་བ་ལ་བྱ་ནོ་བ། སམསྭ་ཧྲ་ཡམས་ཧད་བསན བཀུར་བ ལསྐམས་ཏས། ཏཧཉནྟཱ་ མྭ་བ་བརདྲ་གལ་བའཆ། དགེ་ དགའདའ སུ་བསྲད་ 






རྱ ༠༨༣༡ ད་ར $ ༥! ༡ ༡༤༦ ༡༩༥ ༡༤༩ སེམས་དཔའ་དནན་མསཔ་མདཔ་དང། ཅིནས་ཏུདད་བཞིན་གཤེགས་པ ཀད 
གག ྲིས་གྲབས་པ་དང། བརྡ་རབསམས་དཔའ་སུད་པྱ་ཧུན་མཆད་པ་དང་། ཉནས་ཤུང་ཧདཆུབ་༽ ༽ 2232 ད  ་ 
༨ ་ྐའˆ ྩ ཐེ པའ དཔྱ་གུ། ཆད ས་དེ ོག་སིགོད་འབོགས་བྲ་འསས་བསླར་བཟའུརའ་དང། ཅིནས་ཀང་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ ་ 
|] ༽ ཅི་ནས་ཀྱང་ལུག་པའི་བསམ་བས་ོགས་བདསདས་རྱས་ཏིཆོས་ཐམས་ཅད་ཁདིདུ་ནུད་བརའུ་རབ་དང། ཅྭིནས་ཏང་སམས་ 
ཅདསཔསྱ་རུས་ཉི་ཆོས་ིསྣརམ་བརདག་པར་འཕུར་བ་ཀ་་་ར་་  གྲ་ས་ཅནདདག་འམས་ཅད་ལན་ཏན་རན་བལ་བྱ་འགས་ཏི། ཐུམསདའཏན་ ཡ་ 
: ཀཀིདྲགེ་བཟི་པ་བྲ་ན་མེད་ཅིངྐརམ་པརདག་བརའྱས་རབ་དང། ཅནས་ཀངསུམས་ཧནད་དབ་ཐར་ ི་ོ  ་ཡིགདའགི་བཟོང་བགང་སགས་པ་ བསོག 

ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུདྲ་ཀབའཿ་བཏ་ ཆི དའདི་ཀར་ཡངས་སུ་འས། རར་ཡས་ཀྱི་རིས་གོས་སུས་ཉནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཡདས་ཨུ་བཏང་བའེདེས་དགེ་བའིར བགང་སུགས་པདས་ དསན 
ཏཤྐཀ་པྲ་་འགྲའ་བ་ད ༨ཡངས་བསའ། །དའད་་༽་༥༽༽༽ ༣ ཏེ ་ ` རར འྲིརོསྭ་༣ཿ ཅོས ' ཀ་བ :÷ 
ག་པས་བ ྲོགས་པའི་རས་ཅན། རབཏུ་འཛིན་པའཆོསི་ན། ཡདདག་པར་འཛིན་པའི་ངོས་ཅན། མིས ཆས་ཅན། ཅུ ཆོག་ལ 


ཅི ཟླ 


÷ རཾ 





# ÷ 





3༢2༣ ` ༢༩ ་་་༽་ཐཚར 


 ཁ ༄།། ༤ །ུལ་བའི་ཆོས་ཉན། ཆོས་ཏྱིན་བར་འདུལ་བའི་ཆོས་ཅན་་ཐི་རིས་གྲོ་བ། སརསྐ་རས་བམས་ཅདལ་ཤིན་ཏུཉི་བར་སེམས་བའི་སམས་དད་ལན་པརྩ་གརཿགཅིས། དཀུད 
ཏྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཏད་ལ་དིན་གྲོའ་ནན་ཏནད་བུས་ཏེ། སམས་ཅནདག་ཐམས་ཅད་དགེ་བའྲི་ར་བ་དེས་མཆོདྷ་དན་གྱི་དམ་བདྱགར་པ་དབ། འཐོབྲ་བམས་ཅད་བསན་བཀུད་ 
བརསབའའུརབདད། སམས་ཉན་ཐམས་༡དསངསྤྱ་ཆྲས་ཀཡེ་ཤེས་ཊོགས་བརའབུརབའི་པར། སཱནཾ་པའཾགནས་དམ་པརྲའགྱུདབ་དང་། འགུབ་འམས་ཏད་ལ་གད་བྱ་བའའོན་ལན 
་ ཤུ ་པའི་དམ་བརའགྱར་བདང། དགེ་བའྱིཔ་བྲ་མས་ཉད་ལ་འཇུག་པའི་ཧིད བསད་ནམས་ཀིདམ་པ་དང་ལྭན་བརའགུརབ་དད། ,ཧཱཾ་ཆད་ཤད་བཤྲིོད་སུན་སགས་དམ་བདུས་ཤུས། 
་ ༩༤ དཅད་ བྲང་ འདམ་བརའགྱུའ་བ་དང། ལམ་ཇིཀྭ་བ་བཞིནདུ་ཡད་དགཔར་སྭན་པའི་པཱར་དདད་བདམ་པར་འབུརབ་དད། ཀྲ ཅུ་  ་ 
༧ ཅད་ཡང་དྭགཔ་དབཟུང་བའི་ཧིར། གཟུངས་ཀིདམ་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་བརའགུརབ་དད། ནསྲ་མཁའིདྲིངས་ཚུར་ཆགས་པ་མད་པའི་ལམ་གྱིས་འབུངབས་རོས་ ད་ང་ ་ ཡ་ 

- བརའུརྲབའི་ཕུད་མངོས་སུ་བསོན། གས་པར ཁ་སང ཏོག་བ མའུལ་བས་ཡདདག་པར་བཟུང་འགེ་བའིཚ་བའད 


ཁམས་ཐནས་ཅད་ཕུག་བ་བདའོས་བཞི་ཡེཤེསྦཀོ་པུང་པདང་ལཱུན་པན་བྲ་བའི་བིད སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡངོས་སུ་བསའོ། །འདྲི།ར་ཡང་བུང་དུབ་ ཨ་ཀ 

° 3 ` ཧཱ དད་ཐྲདག རྭྭཏདགའཤེངདང་བའི་ས་མས་ཉིས་སངསྦརས་བཅོས་ལཱནའདས་རམས་ལ་ཆོས་དགོན་མཆོགླ ཝ་མ་པའ་བསམ་པདཔ། སྐས 

ླ།ནྣ།ཀ རར ྣྣྣྣ སྲག ±  # 3༡ 
པོ - ༠2: ༤༩: ¦ ༧ དོ འུ ཧྲ 






ཱ ་ཱ ༥༦ རར ས4་། ་ འབ རས 
ཧདལ་པར་སཾམས་པའིསེམས་བསྙཾད་པ་དད། ཉོསབ་བ་གདས་མདབ་བཆད་མད་པའི་ཆས་ཀིས་ཁུད་དུ་ཏུད་ཏདཔ ཅ་ ཡ་་ / ཅཅ ྲུ པཔ ་ 
1 ར་ཞིན་གཤིགས་པའིགདཔ་མཐའ་ཕས་བརྡས་སུ་དུན་བའིསརས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་དང། དྱ་གི་རྫས་སུ་འྲབངབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིས་ ཏ་ 
བའིདགེ་བའཅ་བམདནྱ་བདད་ ཀཀ །སྒོ་ལྔ་ཕམས་ཅད་ཏི་ཆོས་ཉི་ཆར་མ་ངོ་བརའབབ་པ་དང། རལ་བདེ་པས་དབངབསྩར་བ་སེམས་ཏི་དཔའ་བསྡ་འོབ་བདད། 
དད། ར་བཞིན་གཤེགས་པའིཆས་ཏི་སུན་ལས། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཆུས་ཙ སེ ྐ རི བང་་ སྲཾ 
ནུན་པ་དད། དེ་བཞིན སལ འབའ ཐམས་ཅདྲ་མན་པའིགངཟག་གི་མཆོག་གི་སར་ཤིན་བརྐན་པ་དང། སཾ་རནབྱའུཐབྱཿང་ཆད་མད་པས་ཤིནཏུ་བརྙན་པའདབད་བས་ 
ཐམཨུཉདམཁྱིན་པའ་མཁྱན་པ་པུནསཿ རོ = 2 གས་ར ༥༡༥ (ཉན་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལདགའ་བཅད་མད་བླ་ནམ་བརའེལ་བའི་སམས་དང་ཤུན་པ། ཆྱོས་ 
བདག་གྲི བུལ་ཞིང་དྭལདྲདང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྲམསནབའཆེན་པ པ་འ་ད་ | ་ས་ གའ་བའི་མཆན་མས་སེམས་བ། དགེ་བའྩར་བྲ་ཐསས་ ་ 
་ ་ རསས་ དམ་པ་དད་གྲི་འཉོམ་བྱཏད་པ། གཞྭཉཧྲི་ཐེ་རོམ་གཉིད་བལ་དབཏཞུགས་པ། དྲགཏུད་། ་ཱ ཆུན གི སིི ་ ±: 
ཅུ་པལ་མདདས་པང་ན་ ི་ོ ་དྲསས་པ་ཆདཔའི་གུད་པའྲི་རེས་སུ་ཞུགས་པ། སེམས་ནྲ་འམས་ཅད་ཀིདདལ་བཅུན་བའིསེམས་དང་འུནཔ། དྡེརའཉང་བདབུང་ 
དག མཉོང འགན དི ོེངོ་ིན་དོགཞས་པ། གངས་རསྲ་བམས་ཅད་ི་ུ་ན་གནས་ཤ་མ་བརདགཔརའདུབ། དབཤིཤགུ་ཤིགསཔཅས་པ་ 
གཏམ དཏགཝརདཏནས་ཀི་ རྐང་གུསུདབུནིནག་ཤེགས་ཐུལཏ་འུའ་ཊི། དག་ལུ་བ་ད་ཨ་བུའ་་ 


-: ཞབས་ཀྱིདུངན་གནས་ཕལས་མི་བ་བདེ་ཆོས་ཀྱིནམ་བ་འདྲི་།བུ་དགལ་དབཏུ་གནས་ཏ། སུ 


བ་འཇིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སངས་རྐྱས ་ ེ་ ་ 
ཅད་བབདངམོ་བལ་བའྲིརས་སུསད་བའི་སེམས་དང་ལུནབས། སཾངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལའཾ་ 
པའིཡུས་དང་ལཱན་ པར་ཀྱར་ིག། སྐེམས་ཉན་འམས་ཉད་སངསྐ་ཆས་མསཉད་ 


༩  ཉད་ཝ་འདིགར་མདོས། ལུ ་ 
ཧུ་འཛོསསུ་ པཿ བཏཐ་པར་ ཚིབ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རས་ཐམས 
_ བདབྷདནཅིད་ རབརྱགུ་ཅིག་ རཾ རྒེ སྐཔས་ཉ་ཝམས་ཅད་ཡྲ་ཤེས་ཀི ཀྱིཡན་ཏན་དང་ཕུན་ཞེབཤམས་ ལ་མང་རཾ 
¿ མཉེས་བརབ་པལ་བྱཅའོ་ཞིང་མ་དམགས་བས། ཚངས་པའིསུད་པ་སྤོད་བ་གྱུར་ཉིག། སམསནཐམས་ཉདཔད་གཏུང་ཐ བ་དང། 
་' °? བའི་ཡུས་འདཏུ་འོད་བདགྱུར་ཅིག སྐམས་ཉན་ ཐམས་ཅད་ཡུསའབངོས་པ་མད་པར་ལུས་ དོ བ་པརུ་དུཅིད སཾ ངས་རྱས་ཀྱིཞིང་ཝམས་ཅད་དུ་ལུསས་ པར་འགུབ་པརྲ་བུཿཏི 
རེ ཐིམས་ཅད་བདག་གི་མད་ད། ཨོངས་སུ་འཇིན་པ་མད་ཅིངགག་བས་གཞན་ལས་དགལས་བ་མད་ པའིཡུས་དང་ལཱན་པརགྱུན་ཅིག སྨམ 
དག ་ ཾམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བཟཾད་པའི་སབས་ ཀེས་སམས་ལ་ཐུ་ ཐུབཔ་མེདཅིག ཆས་ཀྱི་ཱབོས་དང་ལཱན་བའིཡུས་ཉན་དུ་ཊྱ་རཌཾག གམས་ཉ་ཐམས་ 
_ ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཾ ནོ གྱུར་ཅིག གནཕག་ཅདདམགས་པ་ད་པའིབིརས་བདས་འཅིགུ 

ྐྐ་་ 


རི ¬ ་ ལུམཔན་བ་ྱལདཅིག་ ག་ས །མས་དཔའ་ཆེན་ 






ཅིག སསས་ཉན་ 






བདག་ག་བ་ལས་ཧྱནདུའཕགས་ཤིད། བདག་གྲམིད་ 


མས་ཉནཐམས་ཉདྲ་དཱན་མེད་ བཞི སྭ་ཉིབས་དབ་འིད་ ཱ 


དགེབའྱིཙ་བདེ་དགྲཉིནས་ཀངསམས་ཅནྱ་ཉི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུས་གསུམ་རྱིད་བིན་གཤེགས་པའིདིགས་དང་རྒྱུད་ཏུ་ཡང་དག་པན་གྲུབ་པརྱ་ཐའ་ཕྱིཧ། སཾམས་ཉན་ཐགས་ཅད་ལ་ཡངས་སུ་བྲསས། ་ 
འདི་ུར་ཡངད་ཏུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་འགོབ་ཀུན་ཀིདག་བའྱི་ར་བར་བནུ་འདེགས་པས་བདག་ཉིད་ཡངོས་སུ་གཏོང་བདུང་། སམས་ཅན་ཐམད་ཅ་ཀ 
དགེ་བའ་བོལ་ཡང་དག་བར་སམས་པ་དང། མརསཾ་ལཱ་བུར་བདགསམས་ཅནྷ་ནམསལ་བསྙན་པ་དང། བདབལྭ་བུརབདགསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཧན་ཀྱིསླརུབ་པ་དང། ཆོས་ཀྱི 
གཞིལྟ་བུནཔད་གའགྲེ་བ་བྲམས་ཉད་ཡངད་གར་ར་འཇིན་པ་དང་། མུ བ་ད་བདག་སམང་ ་ ་ . འགྱཁོ་ཕུམས་ཅད་མིག་ཡདོ་ཀབུད་དག་སམས་ 
_ ཧན མས་ཅདལ་སྭད་བད་ཤེད་པ་དར། དགེ་བའིཅ་བའྱཀཱ་བུད་བདག་འགོ་བ་ཐམས་ཅདལ་སནོ་པ་དད། དགེབའབཤེས་གཉེན་ཞུ་འུར་བདག་སམས་ཅནཝམས་ཅདྭླུབ་དང་ འཁྱག 
བུ་བདག་སམས་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པར་སྤུནོཔ་དདུ། ཟུན་མད་པའུ་བདབའླིརམ་པ་རབྱུཏཿབ་ཀྱུང་དདུགས་མསཿནྲ་ཡས་དལ་པ་གད་བོ་བདུད། ཡང་པ 
ཿ ། - དྭལཱབུའིཚོས་དང་ལཱན་པར་བདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པངོས་སུ་གཏང་བཞིཆ། བདག་བཏང་བལས་རྱངབའིདག་བའྱིར་བདེ་དག་སམས་འ་ལས་ 
ྦ སྙེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྨ་དཱན་མད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཀྲཾ་ 


བཱམསཉདཝལ་སྤཾམས་བའ་བྱད་བ་དང་། ་ 
དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་འཁྐནྱ་གིདྱཀིརའཁདཊ་བ་ཐོབབཿྱཾཱ་ཧཛིག། : མལ་ཏ ` 







་ེ ཅདལ་འདིཀར་ཡདོག་སུ་བྲསས། | དགེ་བའྱིར་བའདིས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་རས་ཏིཡཤསྦ་ཉི་སུར་དབཏུ་ཕིཾན་པརྩསཱར་ཅིག། 
- པའངརུབྱ་ཉི་ཡེ་ཤེས་དང་ལཱན་རརགྱན་ཅིག། སམས་ཉནྲ་མས་ཅད་ 





རི ༨༥༢: 2 


_ཁ ༄༅། $ །སྭཱོད་པལམཁས་ཤིད སཱདཔ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་དང་ལཱན་པརགྱརཉིག། སམས་ཉནྲ་མས་ཉད་དོད་དད་ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་དག་ མདོན་བད་ཤེས་པ་དདྲལཱན་ཞིང་ 
རུ་དནའདའ་བའྲིམཐུ་ཡད་པར་གྱར་ཅིག། སེམས་ཉནའམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དིགས་སུུ་ཏུད་བས་རབཏུ་ཆིས་པརྱགར་ཅིག། སམས་ཉནྲ་ མས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་པའིདགངས་ 

° པ་དགེ་བས་མ་དིཀ་པའི་བསམ་པ་སཱདས་བརྱགཅིག། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བད་དུབ་ཀྱི་ཤིངདུདདུ་དགེ་བའིར་བདར་ལུན་བས་ཤིནཏའ དབདྱསར་ཅིག སྐམས་ཉནྲ་མས་ཉདའཚདའིསམས་ 
` ད [སྒྱན་བ་དང་བྲལ་ཞིད། ཤོན་མྲོད་པའིདྲག་ཤིན་ཏུ་ཆོམས་བརྩ་ཀུར་ཅིག། ་ སྤ་ས་་ཐམས་ཅདསངས་ཆས་ྱིབསུནབ་ཡང་དག་པཱའ ན་བའྲི་པོན་ཡོངས་སུ་བླུདབྲ་འབ་བརྱགདཅིག་ ཅས་ད་ ཐོ 
ཙཾ ད་བྱདངུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆན་བསོམས་ཤན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཡུངོས་སུ་བ ཏད་བས་ཡང་དག་བར་བྲས་པའིདག་བའྱིར་བ་ད་དག་འགྲོབྲ་མསཅད་ལ་བན་བ་དང། ཀཱ ་ ྭ 

་ྦ ཐམས་ཅད་ཀྱསྭ་བུན་མད་པའི་བད་བདང་ལཱན་པ་ཐ་བདྲ་བ་བའི་ཕིར་ཡངས་སུ་བསྣུའོ། ཀཱུ དི་ཞར་ཡང་བུདཆུབ་སེས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་བསོངས ་རྱས་ཐསསདལ་དིནབརའ་ ཞྲི 

དམསམས་བྱརན་བསཅདཀིར སསར བུད་བས་སཔ་དད། དབཤིན་ག་ཤེགས་བམས་ཅ་ཀབདན་ྱཏ་གགཔའ བསམབླམ་པརུད་བདུད། སདསྱརས་ཚོས་པ་ 
ལ་སམས་འོད་སྐད་ཞིངདདདརྡདིཉྱབས་བླབ་པ་དང་། འཇིག་རྟན་གི་འདུ་ཤེསལས་བདག་ཕྱིརཝག་པརླབ་བདད། བདགསདྱས་ཧས་ཀིརིགས་གཡོས་བརབ་ དཔ 8» ་ 
ུ ༼¥ཿཿམཿ་ན་དཾ་ཡནཱ་ཐདབཾཐཱཿ་དཾ འེ བདག་གེ་བདུད་ཏིཡུལ་ལས་རེད་དྱུ་བ་བ་དད། བདག་སརསྐྱ་ཆས་ཏིཡུལ་ལ་མས་པརྩ་་བདང། བདགསང་ཏུཿ ༡ 2 ་ | ༩ / 


2 
ཁལ 
 ་ 


ཐབ 


ཐཐ་བྱཀར་ཅིག། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ 
ཏི མོ་པྲེད་བའིགཡགདང་ལཱན་པར་གྱར་ཅཾག། 
ཅན མས་ཅད་མིདགབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤན། 
༤༥༩༩༥༥༠༩༽༩༥ ྒི = ༢༧༩༢ རོང་མ ་༢༦་ག༨༨འ། ༥ = = ང་བ ×#=# ° ༨༨ ¦ 
དག་པྲ་སྭདཏང། སངསྒྲ་ཧས་ཐམས་ཅད་དད་འཐུན་པརྩ་ཤུན་ཅག། ༨ མས་ཉན་ཐམས་ཅད་བམས་ཅད་མཁུན་པའིཡ་ཤེས་སུལུང་བསན་བའ་ངུར། སངས་རྒྱས 
ཙུག སམས་ཅནའམས་ཅད་སདསརས་ཀྱི་རུས་མས་ཅད་ལ་དབང་བསུ་མཞིད། སངས་རྐས་འམསཅད་རུག་ཡུས་ 

| ཏྲུ པཱ སཅད་ 

དདུཟེད་ཅེང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཉིས་ཉེབར་བུནང་བརགུར་ཤ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སཱདོ་པས་སཔསྤ་ཧུས་ 
ཐུམས་ཅདལ་བསྒནབཀུར་བུད་བའིདམ་པརྩགརཅི་གཅས། མར་བུང་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་བདབཞིནག་ཤེགས་པའིདོག་གྲ་ིད་པས་ཡང་དག་པར་བཅུང་བའིདའ་ 





འའ 


06 2 ངང 
།འཇིག་ཏནྲཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་བསྐབ་བའི་སམས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་བརུའ་ །འམས་ 


༦༨ ༨ །སངསྨ་མས་ཟམས་དྲ་ཏི་བརརབ་མདོནོ་དྱ་བར་པས་ཡངས་སུ་བྲསའོ། གོ སཔ 
ཁ ༄། ༤ །སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བུང་ཆུབམདོནྲ་གུར་པས་ཡོངས་སུ་བསའ། ཕྲ་ཀབོ་བས་ཡངས་སུ་བསལོ། །སབས་ 


གསྤུམ་བྲ་འམས་ཅདལས་བུང་བའི་སམས་ཏིས་ཡཛོས་སུ་བསུའ། །གནོད་པ་མད་པའྱིརུད་ཉེས་ཕངོས་སུ་བསུའ་ དད་པའི ུཔ་ཡངས་། ་ོདབོད་གི་ླུས ་ྭ 
ཚིརོས་ཞིས་སདབར་དག་པའི་ཤེས་པས་ཡངས་བསེའ། །སྲངསྒྲ་ཧས་བསས་དྦ་ཏིས་ཤིན་ཏུ་བཟུད་བས་ཡངོས་སུ་བྲསའ། །དབཤན་གསཁའི དང་ད དད དགིག ་ 
རྐྱསཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་སུད་བར་བྱས་པའ་ཤཾས་པས་ཡོངསུ་བསྟའ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉདཀྱས་ཤནཏུ་བཟུ གག དགྲ་བརབའསངསྦྱརས་ཐམས་དདད་ དགེ་བ་བ 


༡ སྔསྲས་དཔའ་ཆན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པྲམས་ཅདལསྣ་རམ་པརའདས་པ། རྐྱལ་བྲའསཾ ' ད་བ གས་ཨ ཕས ` 





ཅད་པན་བདང། བདེ་བརསྦ་མས་བདྱེ་ལབ ༔ 
བས རང ཤས ་  ་ ་ 


ཀྱང་ལས་ ཀདྣམ་པར་གྲཾན་་ལ་ཡརྔམ་པ་མུད་པའེ་ལྟར་དགེ བའ་བ་ད་དག་ཡངས་སུའ འསཱཌ། །ཅི་ནསྲ་འཛིག་ ཀཀ ཡོས་ལ། 
ིདུང་བཛོནབའ་ེམདཔམངོནཔརཞན་པ་མདཔད་ཞུངདད་ བའྱིཆ་བ་དཾ་དག་ ཡཐོས་སུ་བསལོ། \ཅིནས་ཀུང་འཇིག་ཏེན་གྱི་འམས་ཐམས་ཅད་ཏི་གནས་ལ། ག ནས་ཏྱ་ 
་ཆ དྲ་ཤསམབསྱདཔ་དེངདགབའི་བདེ་དག་ ཡངས་མུ་བསུའ། །ཅིནས་ཉད་ཐུང་བདོར། ཁུམས་དང། སཱ་མཆེད་ལ་མངོན་བརནེན་བ་མད་པདཀར་དག་བའི་ཅ་བདེ་དག་ཡངས་ ` 
“ སུ་སུག ༣ ཤོས པ་གིངོས་ཛུམས་ཅད་ལ་གནས་བ བའསམས་མསུ་བདྲ་ཀརདགེ་ བཞི་ར་བུ་དདྭག་ཡོངས་ སུ་ཐསྒུའོ། , ཀཅནས་ཀུང་བུ བུ་ཿ དུབའཡོདཔ་ཞུ་ 
ཧདལྨ་རོངས་པརནོ་ཁྱག་ར་བདཀུར་དགེ་བ བའི ་བ་དདག་ཡངས་སུ་བསའོ། །ཿནས་ཀང་དགེ་བྱབ་ཤེས་གཉིན་ཝམས་ཅུདད་ཏུམ་ བདུབ བད པ་་་ 
ཉབ་བ་སནས་དཔའ་གད་ཅནཔའིོས་མཉམས་བདམོ་འུ་གད་ སད་པ བའྱབ་དདག་ཡངས་སུ་བཧའོ། །ཅིནས་དགེ་བརྩར་བ་བཤེས་ གཉིན་ཐམས་ཅད་མདོ། 
བབས་པའ་བྱ་དདདགར་དགེ་བའིཿ་བད་དག་ཡོས་སུ་བསུའོ། །གཞན་ཡངའངདིཀར་ཡདོས་སཱངསད། རྒྱལཕེའསོད་ཧུ་ ་ཁས་ཡང་དག་པརབསས་པའི་དགབའིཅ 0 
ྦ བདམཊས་པར་ད་ ཀོ ་ྲ་གྲ་གདམ་པ་ ཐད ཆོས ཀིུ་རྒྱལ་སྲཾད་ལ་དབད་བ ང་བའབ་ཏུཐའ ཡབརུརཅིག། ས་ས དམད དྲ་གྲངམས་ 
མ་ཧ ་ཁ་ ཏར ་ ་ སྐམས་ཉན་ ཞིག གས་པ པུ །ཁུ་ུ་་ : 


༣ 


ཚོ 


༡ ་༄༅་ ༤ ཅོོ ོ་ོུ་འོག་ ཐམས་ཅནྲ་ས་དླ་ནགད་བཡི་ཆོ་ིའའོའཐ་བགོར བནས་པ་མདཔའབམཛབའི སྲ 


ཡརབ་ འུ་གཞོལ་བརྱ བས སྤེ་བསྱ་ཏྲནྲ་ མགད་ཆོས་ཏི་དབང་ཕག་སངས་རྒྐྱས ཀི་ཐགས་རྐྱན་མ་ཆད་པར་ཡད་ད ཧཿ ཀཔར་འཛིན་པ་གིཏུལ་ཏུད་བཞི ཞན་གཤེགས་པྲ་འམསཿདཀིང་་༽ ©: / 
]མུཏནོ་པདདངབག་ཅིག། རཱ ཆན་ཐམས་ཅདྲ་བདྨནབསུམས་དབ ་ ་ བའུ པའི་བ 0 ཀྱ་རྒྱལ་སུ པའ ་ ་ སྭ ོང ཧུ སུ རྨ 
ཟ་ ཀཾ བརཤུགས་པས། ས་ ཤེས་ཀྱི བད་པུག་ ་ སམསཅན་ ༥མས་ཉད་འཇིག་ ་ས་མས་ཀུནཟོ སབ བཅན་བཡ་བྱ།་གཞོག པའུ 


འཇིག་རན་ཀི་ཁམས་ཆོས་ཏེ་དབིས་ཀྱས་ཀླས་ པ། ནམ་མཁའམཐེས་གཏུགས་ པ། ཝམས་དདུརས་ཀི་ཧན་བདགཏྱག་ཅིག། སྐམསན་ཐུམཱ་ཡ་་ ཀླ མཚུན་འདུ་ 


: དཀྭ་ ད་བའི་སྲངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང། དགེ་བའིཉ་བའྱིུད་ཏིནུལ་ཙིཀྱཏྱ་ཐའ་ཏི། གདཔམདཔའྱ་ར་བོདརབ་ཏུ་འོ་བརགདཅིས། ± ° །མསཅད་ལ་ཡུངས་ 


` ནན་ ཉྱོཝ་པའསྲིད་ཡད སས་བཏང་བས། ་ཡད་དག་པར་བཟུ་བའིདགབའིརུ་བ་དེདག་ཅནས་ཀངའགྲོབ་ཐམ  ཤིནཏུ་བདྲ་བཱ་དང། ཡགས་པའུཧུད་ཐའ ཅཅ ་ ་ྦ 
འའ ཧཾཿ ་ུབ་ུ་་བ་ས་ག་སདདད། ་ དང། [་ ཏར 





ཤཱ (£ 


ˆ 
པལ 


༢༡༣ རོ ཟ་འ ༧-༈ *༠༡༥:༥།་ ༣ ༢2༢༩ ༩༩༩༡༠།༧ 4 རེ 2 ཨཿ )ི རི 
ཉན་པབླསདཉིདདམས་བཆེན་བའྲོགསཉི་བདབཞགས། ༩ བསམ་པ་ཤིནཏམ་པརྩ་དསནས། སམས་འོང་གོལ་་པ་ ཡ་ཤེས་ནཱན་པ་ལ་ཤིནཏྭ་མས་པརཏུས 
 རྐི་ཀ.་ཚོས་ལ་མཉམ་བའིསམས་སུ་བས་ནས། དག་བའི་ཆོས་ལ་མཉམ་པའསམས་སུ་བས་ཏེ། དགེ་བའཆིསློ་ལཆུས་པརསུདཅིད ཐམས་༡དམཁན་པའྱིཏུལ་སདཔ་བཏུགཞོ་ 
༣༦ ས་བ་སྲཾད་པ་དང་ ཆོས་ཉྲིདབང་པགལ་ཤིནཏུ་བྩརནོ་པའཾ་བསམ་པ་དད། ཡ་ཤེས་ལ་དབང་བ བ་ཐབ་པའི་ཡད་ཏིས་དབངཔ་དང་ཡན་ཏན་ཐམས་ མ་བནསཱང་བའི་དབ་ཏུའཇུག་ | 

མས་བ ཅོ ཿོ 5 ཿེ >; ༡ ༡༤༥༧ $ ༨ ¬ ` ¢ 
རའ ངི འབས་པ་བ་ཡདས་པ་དང། ཚོགས་སྱུ་གུར་པའིདག་བའྩར་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྱཿམ་བར་སབས ཧབ་དད་ཏའ་བའ་སཱདསྭཧཱ་ ཏྱི་སྩན་ལམ་དང། གཞནྲ་ ཿཱ 
བསེད་པའཾསཱབཾས་དང། བརྩམས་བ་ཐམས་ཅདམཐའ་པུན་བའིབཿཅུབ་སེམསདཔའཐམས་ཅད་ཏིསཱོུད 


བདག ཟླ་བཏནཔ་དང་ལཱན་བ ༢ ཧེ འརརུགཏསམས 
་རྲ་ཡས་པ་མད་པའ། ཆ།ཌེན་པ་ཞིད་ཏྲ་ཆོས་དང། ཤནཏུ་བཏན་པའ་བརཏུདཏསམས ྲླ 
ས་པ་མད་པའྲ མས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉད་ཏྱཆས་དད། ཤནཏུབརྟན་པའ༤༨ཏ༽ $ ཿཱ རོ འུམ རབ 
༥ རི གྲཾདཌཾནདང། རྒྱལ་པའོ་པོཕྲང་འཁར་བརྒྱན་པ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་བར་ཡོངོས་སུ་བཏང་བས། སཱད་བླ་ནམས་ལ་ཡངོས་སུ་གཏོང་བའི་ཆ། ཡཤདང་ 
༦`༦ ཱ འྱར་བདེདག་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལའདཀུར་ཡངོས་སུ་བསས། ` ཡུལ་དང་མེངའཅག་ , 


 བབྭཾ་ཧཱཿམྭ་ཀིསམ་ད་ དད ཡའ རར ་ ྦ 

# ༨ སལ་ གང་ཁེར་ ར། ཌ་བཾའོ་ཕྲོ་བྲད་ཡངས་སུ་བཏདབས་ཡདདག་བརབསུས རི ® ༣: ཤཱུ ཨཿ: 

༥ ིགཤསརབྱཏུབནབས་དགེབའིཙ་བའདིས། སསཿཔཱཱསཧད་ཉསའརགཧི་ོུ་་  ་་་ ཟསས་ 
སིད བསྱར་ནྲ་ནམས་བྲ་འནསུན་རིག། སམས་ཅན་འམས་ཅདཞི་བའི་གནས་རྭག།་ཐབཅིང། དགན་ཤིན་དཔ་ཊ་་ཏཔཀ་འའུ་ 





4 ˆ 





:;£ 3 
= 
༥༡༩༡ 


རའ ྲེ } 5 

་ ྒ གག ལ་པ ངས་དོན ་ཁས་དང། རལ་བའོ་གནས་འགས་བ་ཞདལ་ཡུ་ཡོག། སེམས་ག 

] ་པའ་ཀཿ་ མཅ་ས་བ་འདག།འདའ་མད་བདྱས་ག བགའ་བ སེམས་ཉན་མསཅད་བཏདབ་ཤཏུག།འ 

བལ་བདྱས་དཅིག སཾ་བསཿན་ཐམས་ཅད་གནས་བཟད་བའ་བསེམ་པ་རཊབབ་ཅིང། ཊོཾས་བི་གནས་དང་དབ།་བསབདས་ ༈ བདོ་དུད་ཟ་ཤདབ་བུང་། 

 ་ བའི་སམས་དང་ལཱནཞིང་བཏད་བར་བ་བ་གཏོང་བརྩ་སར་རིག། ཉད ཟླ ཉན་ཀྱིས་ཡོས་སུ་བཏང་བར་གྱར་ ་ཱ ཀཾ ཉསཿ་འོད་ ྒ 

_ ༧༧ སཾམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གནོད་པདདའཚབ་དང། འཇིགས་པྲ་བུམས་ཅད་ལསྣ་ནམ ༣» ཊོད་པ༨གྱ་དཅིགཉེས། དྐབང་རུབ་སམས་དཔ་འསམས་དབའ་ཆན ༢༨ འཅད་ 

སངྭསྦརས་ཐམས་ཅདལསདསྤྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་དབུལ་བས། ཀུ་ཡ ཿ ཇི རསྱརས་ཀྱི་ིད་གིག ཤོས་ཡངོས་སུ་དགབན་ཤབའི་ཧཱུད་སཾམས་ཧ་ རུ 
 བངས་པ་དད། གོངྭ་འིརདང། རལ་པའོ་ལོ་བངའུཁརཡངོས་སུ་གཏོང་བའིན། དག་བའྱར་བད་དགུ་ ད ཤལ 


^, 


ཁཱའདོསསུ་བསུའོ། །འཛིང་ཡྲ་བདཆའ་སས་དབའམས་དཔའཆན་བགཡགདད་ཁཔཔ་དགའ་བའི་མཚན་མནའ འོ ་ང་ོབ་རས་ཆགས་པའི་ས་དང 
ཀཀ འབྲྱ་ལ་ས་་ལ་ོ་ ལའ 
® / རྨ རེ ཧཾ ཀྐ ཱོ ་ 44 : ཆི * - - ུ རཱུ 








༡༡༧༦. 


722 ༡ ༨ / རེ 


% ལྟཱནབ  .འདོདོ་བའིདགའབ་ ཐམས 


ཡ་སམས་མི་བརྐམ་པ། འད་པའིདགའ་ཚགསསུའདོས་གུར་ ག་པ ཐས ལེ ཧྲ ལུ ་ 'ེ 
བྱ ད་ཏེདགའབ་དད། ཙད་མའོ་དིགའབྲ་ཐམས་ ལ་ ཆའ གྲུ་དང་སྤྲ་དང་། ་ 
པ་ཐམས་ཉདལས་པིའ་ལག་ པས་གཡག་འཁོར་དང། ཅུ འ་བརྡ་བུད་པ། ཡད 

་པ་འདིག་ཏེན་ཧཱཾ་པུནསུམཚོགས་པ་ ཏྲུརབས་པ། འཇིགཏོནཔ་ཡིཡོནཏན་ས་ཅ་དར་འནབ། ཟ་ 
རཿ དིག་རྟན་ཀྱ ཧུནྱ་ རོ ཏུ་མཁས་པརྱ་ཧཾ་པྲ། བྲཟོདང། སྭུ་ཧྩལ་ཤིན་ཏུརྨ འོམ ཀྲལ་བུ་དང། ྲཞྲ་ ཀེ 
ཀྱུ་མ ས་པ དིད ད་དཔ བུད གའ ལི་ ༢ 
་ཱ རའི ་ ཏུར་ང་ཞེས་ྱིས། ཆོགས་ཀྱིས་ཀུནནས་བསྐརབ། ནུ བེ 5 འདའ དམན ་ . 
རོ ÷ རྒྱན་གྱི ནཾམ་གར་ཕིད་པ་དད། གཞནདག་གང་དད། ཨ་་་ ༢ བོ ནས་ད ས་ནང 

སཱས་ཏད། དདུཾ་སུསདང། དུན་པརནིན་བཌིས་པའིཆིག་གིས་དག་བར་པད་ནིང། རས་གྲཾ་ཕུད་པ། རྒྱན ཟོ ༈ ཅངཤས་ཤིངྱབ་ཏུབ་སཾས་ད་བའི་ 
ཧཱཏཱགཾསལུ། རཾ 21: # ་ 3 ་ 


ང 


བམ ད་པའིསུ་པས་དདའ་པ། ༦\ \ 











ཤཀ 7 





` ༩ ༄།  * ` །ཞྐསྡ་རསཨུ་འབུདབ། སེམས་དགའ་བར་བེད་པ། རྟལབུའི་གཟག་འཁོ་དཔ། ནུངམའིཔའ་ོདར།ཟོསམ་བཅས་བ་ཤིན་ཏུ་ཤས་བདདགྲམས་ཅད་འདོས་ 
་ྤ _ གཏེང་ཞིང་སྙུནཔ་ཏུད་བའིཆེ། དགེ་བའཅ་བདེ་དག་འགོ་འམས་ཅདནས་བུང་བའི་སམས་ཏྱས་ཡངས་སུ་བསའོ། །སངས་རྱས་ཀྱ་རོས་ལ་དགའ་བ་རབ་ཏྲ་བབས་ཡངོས་སུ་བསགོ་ ཏྱ 
བླ་བས་པའསམས་ཏིས་ཡངོས་གུ་བགའོ །ཡཾ་ཤས་རྣ་ལིདྲདིངས་མི་གཤིགས་པའི་སྐཔས་ཀིས་ཡངས་སུ་བྲསག །བྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཀྱིལ་འཁོརའབྱཏུ་ཐ་བས་ཡདོསས་ 
ཟླ་བའོ། །ཧང་བའན་པརས། འངོས་སུ་བསུག །ཟན་མདབའིསམས་དང་ལུའ་བས་འདོས་ཨུ་བསུག །ཡཤསྱ་ཀཁདོད་ནུད་བའི་ཆོསདང་ལན་བའིགངོསས་བསོ། ཁ་པ 
_ ༅ྷི་རུ་བྲ་ཐམས་དྭ་ཀི་འབུང་གནས་སུ་ད་བརླདས་ཏུ་ཡེངས་སུ་བྲསའོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དདམའགལ་བདབུས་ཏ་འངོས་སུ་བསུལ། །དྲ་དུའིཅོས་ལྷནམ་བརད ཅག 
རེ བྱདཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པདབཞིན་གཤེགས་པའི་དིགས་དང་ལཱནཞོད་དིགས་ཀྱི་རྒྱད་དུ་འབྱུང་བ སདསྤྱ་རས་ཀི་རོགསྣ་ནམ་བརདག་པར་བྱཏྱུམས་པ་འནུས་ཅདསཿནཔལ་མདུ་ 
_ , སམས་མདན་ ས་པ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའལས་དང། ཡ་ཤེསའཧམ་ཀས་པ་ལ་ཞུགས་པ། འཇིག་ཏནྱ་སྲི་དམ་ཐམས་ཅད་རབཏྭ་སྙད་བཾ། རྱན་པརཧྱེད་པ་སྤྱན་བའཾསམས་དད་ལཱན་པ། ༣ 


རའ ཡནོཏནཆན་བའོད་ཉིལ་འཁརྩོ་གཾས་ཧཱཾན་པའི་གནས་སྱུ་གུར་པ། འཇིག་ནན་ཐམས་ ཉེ་གནས ག་བོ་ཤཾ་སྱོ་རྐད་ཀྱི་ཉན་དྲ་གར་པ། སྐམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ནོམ་པར་དག་བརྱ་བ་བལ་ ་ 
: ཅིན་བའོད་ཉིལ་ཞ་ཁོགས་ཧུན་པའི་གནས་སྱུ་ཧུརཔ། འཇིག་རན་ཐམས་ཅད་ཏི་གནས་དང་། འྭགོབྲ་ཐམས་ཉདྷ་ཀིཏནཏཱ་ཧཱར་པ། སམས་ཧཐམསཧཾཾ་།་་་ 









ལཿ འབྲུལ་བ་ལ་གནས་ཤུང་། 
༨ ཤཿ ས་ 
ར་ 


ཁ ༄། ་ །ཉཅད་ཁ་ཡངོས་སུ་བསུའོ 


_ཐམས་ཅད་ལ་ཡུདོས་སུ་བསོའོ། །བསྒལ་བམཉམ་ 


བའདགཔའ་བར་བའ་ ཐམས་ཉདམཁྱན་པའིབསདནམས ངོས 
རྒྱས་ཀི་སུརྣམ་པརདག་པ་ཏྲེབ་པ་དང། གཡགད་པདངཝན་པར་བུ་བའོ་པུཾར། 


ཱ ¡ ་༣ེ ཤིནཏུའགས་ པ་ལཞུགས་ པས་རབྱཏུསཱནོཔདང། 


འོ་བྲ་ཊམས་ཅདུ་ཏདགུ་བཞིརུ་བལསརས་ ཁར་འདས་པ་དང། སམས་ཅན་འམས་ཅད་དྲུ་གགས 
: ཡོངས་སུ་བསའོ། །རྣམ་བརདག་བའི་ཆོས་འམས་ཏ 








རྫ 





ཟླབས་མཧེནཔའིཔཤསཁདོདཆུབ་དང། ཐ 


ཁའིསམས་ཅནདངའགྲགས་པ་དང། འཐུན་པའ་ག་ཡོག་འཁོར་རབ་ ཏྭ་ཐོབ་པར་ 


སྐུ་གས་བརའགུརབའི་བ། 
སྐམས་ཉན་ཐམས་ད་ལ་ཡངས་སུབསུའྲ 


ཀྲ ༈ སམས་ཅན་ 


བའྲི་ཕིར་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ དོས་སུ་བསོའོ། ། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ ཡངས་སུ་བསའོ། །གོང་ 
།སདྭསྦྱ་རས་ཀ་ཆོས་མ་ཟ ཟད་མ་ ཡམས མཆོད འུ ' 


སོནདགཔའརིགས པཅགནསཆག་ླུདཔ་ཿམས་ཅདྲ་བབབར་བའི་བུར། པ སུམསཿནྲཐམསྭཱཿདཝ་ཡདོས་སུ་བསུའོ། ། ཧར ༤ 


ཅའ བྲ ྲ་ོ་ ཟྭ་ 3 ་ གཏ་འདཏཱཾ 


2. 


ད་ཡངོས་སྲུ་གས་བརའྱགུར་བདད། ཁནམ་ཐཱ་ 
 མདོས་སུ་བསའོ། །ཆོས་སུང་བྲ་འམས་ཉདྱ་ཀིསྦ་རུན་ཡངས 


ཨུཿརབའགའི་ཁུའ་པོས་སངགས་པ བརླ་བའྱི་ི། སྐུམས ྲ ཏཱ 
སུདག་བྲརྭཀ་བ་དང། སངསྱ་ཆས་ཏ་ཆས་ཐམས་ཉདཿ ར་་ ཁི གོ མས་ཡིན རག ངེ ུ 


± 


ཏི ༡ ༩ ཾ 
འེ =, ༡༠: 


¦, 
རྙ 


དཱ ཅང བཟ སདམཁན་པའིལམ་ལ་མངོན་པར་ ནས་པགཏོང་བདང། ཨངས་སུ་གཏང་བྲཐམས་ཉདྨ་ནམ་པ་འ་བིལ་ ་ 
ཤྲེ་འྲི་ར་བགིབསོདབའསནས་དྲ་འམན་བོགཞན་དགྱཀད། ཐམས་ཅད་མཁན་པའའ་འསལ་ལ་ ཉར་པ དའ ད་དོ 
དཡིནཔའྱི་དངབབ་པས་དབ། གས་ག་དྲ་བད་བ་ཤསའྱགོདཔ་མད་པར་གཏང་བའིགམས་ནམ་པརགཔ། གཏང་བརིན་བ་ཆྲམས་ཅདྱ་ཉིས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པར་སམས་ 
ཏག ༡༠༡༽༡༠༡༤། (༨ ༩༥ ཧྱ ཏོ < ༤༨ རའ ¬ ཤཿ 2: 26 ༡ / ཡཿ 
བཅུད : 9 འགབྲ་བསས་ཅདྨནམ་པར་དགལའཕྱད་པའྭིག་པའིབསམ་བརབ་ཏུསུབ་བ། ལུག་པའ་བསམ་དས་དག་པའབར་རུབ་རམ་པ་ཐམས་ཉདདུ་ཡངསྲ་ཁགས་ 
བསྐྱད་པ་ལ་མཉམ་ང \ ༣༢ ྲ་དྲ་ལ་བ། སྲངསྦ་དྲས་ཐམས་ད་ཏི་བང་དུབ་ཀི་སྐེམས་སདན་དའགར་བརྡ་དིན་གྱིསྣ་ོའ་པ། དབཞིན་ 
ྲ དྲ།སྤ་གེས་བདག་མངོན་པད་བསབ་པན་ཡང་དག་པརཀ་བ སཔས་རྱས་ཐམས་ཉད་ཏྱི་བུདཆུབ་ཀིསམས་མདནདུའབུར་བརཅུནཾསྣ་་པ། འས 
པདཏ་པ། བདྱརུབ་སསས་དབའ་ལས་ཧེས་བདག་མངན་པད་བསུང་འ༢ སས བེ་་། ར་འབ། བདང་པ་མངོབ དངས་འད་བསལ་བད་སད་གན་ 
༥པ་འའར།༢ར་ཀོ་བས་ལ་གནས་པའིསདཔ་ཡངས་སྲ་སར་བླ་ནམས་ཀྲ་བདང། དླུ་མདད། ཆུདམ་ཡངས་སུ་བཏང་བདཀར། ཐུདང་ཊུ་མདད། ཆུངམད་དགབ་ ཉི ཨུ 
གཤེགས་པྲ་མས་ཏདྱ་ཀིརིགས་ལ་གནས་པའ་མུདཔ་ང པས དེ དེ བདགཞིད་འཇིགར་ནྲབམས་ཏད་ཏེས་ཅའདོད་པར་གུད་པས་ཡང་དག་པར་ལབདུང། བདག་སམས་ཅུན་ཐམས་ 
_ ཐབསཏ་གནངབདོད། བདག་་བཞིན་དྲུ མ་བས ཀི དི གེ་དམའ་བྲ་གརདབདག་གས་འངོས་ྱུརས་པར་ཟུད་འདད། དེབིུདུ་ྱས་བདག་པངདག་ཊིྱ་སིབཁད་ 
ཉདཏཾསནབ་ཀུནཱྱིའབྱང་གནསསུ་ཤྱན་པརིནྩྱསྣཔབདུད་ ག་ས བ་བ ོ་དགའ་འ་བདདག་འདིལར་འཇོས་བབས་ག། སེམས་ཅན ཤས་ཅད་ཀོག 
དང རྒྱན་བྲམས་ཉད་ཡངོས་སུ་གཏང་བའིནཾ། ཌིམགྱི ོབ་བདོད་སུར།འསུས་ད་་ོོོོ་ོ་ ཟི རརུ་་་ ་| ་ 
¥ - $ ˆ ` རར + དྲེ ་༡ཀ་༢།༣འ༽། ༦:༨༢ ཁྐས་མད་ང འབང་ ¦ ཏི ¦ -÷‡ ཡཿ ་ 
མཆཾགདམ་པརའབུང་བལ་མདོན་པརམས་ཤིང་། ཊུདདུ ཤན་ཏུ་གཏོང་བར་གུད་ཅིག། སཾམས་ཧནྲ་ཐམས་ཅད་ཏུམ་མད་པརདབཏུ་བྱུང་ཞདྱ་ མཁས ¦ 





༥ ་ ླྣ ར་ར རཾ 


པི རོ ཾ . ེ ོ རོ ཌཱ ; ། 
་ཁ༄༅།་ །བའིསངས་རྐྱས་ཀྱི་བསུན་པལ་ཚངས་པའསཱད་པ་གྤོད་པར་གྱུར་ཅིག སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྭ་བུརམཾ་ཁཱག་པའི་སམསྭ་ཀིས་མཚུངས་པ £ 
ཉད་ཡཛསསུ་གཏང་བ་ལ་མངོན་པརམསོ་བརྡ་རཅིག། སམས་ཉོན་ཐམས་ཅད་སོགས་པ་མད་ཅིང་ཆོག་ཤེས་པལ་བཙོན་པས། ༩ཾྱབཆས་དདརགཏུབའ་བརྱ་ད་ 
ད་ཡངས་སུ་གཏད་པ་ལ་མདན་པར་ བུརཿ ནཱ རོ ཉིར ×: སམསྱ་ཉྲ་མས་ཏད་ཏིབརདུ་གཅིད་པའ་ རྨསཿད་འགག རུ 
ཐཱམས་ཉདསཔས་རྐྱས་ཀི་ཕྲོ་འདདདང་གནས་ལ་ཡངདག་པར་གནས་ཤང། ཏུམདང་གནསཝ་གནས་པནདཔརྱ་འཅ་་ །ལྟཏན་པས། ལཱན་ཙཱན་མྨད་པའིཾམ་དང་ལྣ་བརབྱཿཅིག་ ' 
པརྱུར་ཏི། ཧཾབཾཔའི་ཉོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུསངས་པརྱགུར་ཅིག། སམསཿནྲ་མས་ཧད་གེས་བམད་པའསེམས་ས་གྲུནས་ བལ་མཁས་པརྩ་གུརཅིག། སམསུ་ཧ་ཐམས་ཅད་ 
(€ བས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིའིམན་གནས་བས་མངོནདདྡ་རོགས་བརསདས་རྒྱས་པ་མཐོང་བཞིཡ་ཤེས དུད ན་པ >: 0 སྐམས་ཉན་འམསཉདྱའིས་ཀྱསངསྱ་རུས་ཀི་ རབ 
༼ ཏྱས་པས་རས་ཐམས་ཏད་ཏིགནས་ཏྱིརསུ་སྡ་བའི་སམས་ི་ཡ་ཤེས་དད་ལྟན་ཞིད། ཁུམ་གནས་རྣམ་བར་དགས ༩ ༧ ༢༢ བྱ་ྱ་ས་ཱན་ོས་སུ་བཏད་བས་མདད་གཡོར་ =. 
རྣམ་བངདད་བའབཏུ་ཐབ་ཅིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདཆིམ་བརྩ་ད་པར་གུར་ཅིག ཅེསདྷ་ལདྱུངྦརུབ་སམས་དབའའ མས་ད ྲི་ྲིད་ཤོས་སུ་བསུའོ། །འདྲ་་ ་ 
 བདུས་པ་གུ་བའིཅབདདུག་གམས་ཅན་འམས་༡ནཉས་བུངརུབ་སམས་དབའི་གོད་པ་དུང། ཨཱ་མམདངྷ་རཱས་པར་ཧདོ་སྐུགཏར་ཞོར་སན་བདང། གངས་བདང། བདག 


ˆ 






༢༥" `: 


+: ༢" 


¬ 





གྲཔས་ནནྲ་མས་ཉད་ཏིབཟའ་ཤ 


ཀལ ཁའོ ོ་ 
ཆདཆོས་དཀར་བྱད་བའྙིགར ་པ་ཡང་དག་པརའཛིན་པ་དང། ལུ 


` སསྭ་ཧ་ཐམས་ཅདལ་སངང ངསྤྱ་རས་ཀྱི་དདརུ་བྲཐ འབདྲ་སཱནོ་ལམ་འདེབས་པ་དང། ྣྣད་ 
' འབྱུང་གནས་སྱུ་པར་བད་བྱ་ཏྭཏག་བ །པ་དང། བདག་སས་ཉྭྱ་ཀཁམས་ཐམས་ཅད་ཡ་བུད་ཉིས་མི་ཟུད་པ་འད་ཏུ་བཞོག་པ་ད 
_ འད་བརྩསད་པར་ཡདདག་པདབ་སྤྲབ བ་པའི་ཚཾ། དག་བཤྱིར་བདེ་དག་སམས་ཅཿ་ཐམས་ཅདྷཀྭཱོ་གིས་ཧུཁ་ ཅུ མམ ་ 
` རོ་ས་མཐོས་ཞུ་བཟའི། །འཇགདྱི་གནས་དན་མི་བཟབས་ཡངས་སུ་གདས་ རར མདད ད་དབཔ་རེབ་སེད་ 

ཉེས་ཡངས་སུ་བསུའོ། ངང ¿: 


° བས་ཝབས་སུ་བཊ། །འཇིགཏེནྲ་ཐམས་འདུམ་ཨཱནོབ་མད་བའི་སེམས་3 
° 6 ± སཉད་ཿ 











༢ ༄། ༢ །འནཾད་ཏོགབའི་ིའོས་སུ་བཟའོ། །སནས་ནྲ་བས་ཅད་ྱིགལྷ་བབརགནོབགས་པའ་སནས་ས་ དག་བམས་ནདམ་ཡདོས་ུ་བསུའོ། ། ་ 

ལཱ་བའིརྣམ་པ་ཞམས་ཅད་ཤིནཏུ་ཟློག་པའ་ཕྱཾར། བདཏུབ་སཾམས་དཔའི་སཱུད་པ་ཆེན་པདང། ཧཱནཡཾམ་མཞམ་བ་མདཔ་ལ་དབཏུབྱསནོཔ་དད། ཐཾག་པ་ཆནལ 
༢༠ ༠ ཨ་ཨ་བ་དུ། མངོད་འདམ་པསརདོ། །ཞེས་འབོ་་ཐབས་ཆུ བདག་ད ཤཅདམེནཔདདའག་བྲའནས་ནད་སུ་དུད 
@ཾ བདག་འགོབ་ཐམས་ཅདལ་པན་པའི་མུ་སྭགས་སྡུ་རས་སུ་ལབ་དང། བདག་འཇིག་རྟེན་ཁྲམས་ཉད་ཀྱི་བབ་ས་བདེ་བར་ཀཏུ་རྟོག་པ་དང། བདག་འྭའེ་བྲ་ཝམས་ཉད་ཏི་ཧཱན་བདག་ཏམས པའྲ་བཾད ཀཱི 


བདག་གིསྭ་མས་ཅད་མཁུན་པའག་ཆབགས་བརདབ་ཏུ་ོག་ཅིང་ཡ་ཤེས་དད། བསད་ནམས་ཏྱི་ཞིད་ཆོལ་བ་དང། འགྲོབྲཝམས་ཅདལ་དམ་བཅང་ བ་ཡུས་ ་ 
_ ནའཏུནན་ཏཱཱ་ཧཱདཔ་ལ་བདག་ཤིནྭཏུ་བཤོག་པ་དུད། འགྲོ་ྲ་འུམས་ ཤུ་སཱང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་བདབསྐྱཾད་པ། ཀུང་ནུབ་ས དབའ་ཐམས་ཅདིགཏོང་ལ ག་ར 
_ དད དའཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅདསདོནསུམ་ཏུ་དམིགས་བརྡ་དབའི་སི། རགས་པ་མད་བདང ཟལ་ཞོདབཅིངས་པ་མད་བཞི་སེམས་དད་ཀེས་ 


ཨི 


ཁོ 


ས་ས་ཆ ིད་ 


བུདང་འུམདང། ཆུངམ་ཡངོས་སུ་གཏ 









དང། བསདནམས་ཀྱི་ཆོགས་བསག 


` སྐ་སས་ཏྭན་ཐམས་ཉད་ཆས་ཐམས 





༤ 


$ ར་འོ་ངོབ། 
ཀ་བད་ཆུ་བལ་འདཇག་པ 


_ ཆགས་བྲརདད་བདྩཀུ་ཅ 
སུ ༄ 





ཆོས་ལས་སེས་པ་དད། ་ཆོས་ལས་ བུང་བའིབུ་དང། བུ་མདད། ཆུང་མ 


ཁ་ཤ ༤ ༢ ་ །པ། ཟླནམདཔུ་ལ གལར་ཚགསཔཞ་འངབུནས་་སངསྦརམ་ཏ ཏེ ཆེ 
སི སམས་དཔའ་ཆེན་བྲབ ཐདད་ ཐུམདད། ` ཤུ 
བན་བཱ་བའི་ཕཱཾན་ཡངོས་སུ བསུའོ། །འད་ཀུད་ཡུདུར་ཆུང་ 


ད་འུའ་འདབརབཅགཉིས། ད་ལུར་ར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ས 
་པའིཡ་ཤེས་ཊབ་ཏུ་འབ་པ་དང། ཁམས་གསུམ་པྲ་འམས་ཉད་ལ་ཆགས་ པ་མིད་པའི་ཡ་ ཤྭསྣ་རམ་པདྡ་བར་བ་ཁད་ དུ་ནུད་པ 
གམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོའམ ཤྱི་དངོས་པེ་ལ་ཆགས་ པར་གནས་བའྡི་རམ་པ་ལ་མས་པ ་པ་མད་པ། ཌྱམྱ་བྷརནམ་པརྟདག་པས གཛས་སྭུ་རོག་པ་མད་པ། ཁྱིམ་བྱེ་ཡཾ ཊཾཨཱས་ ྲ 
ཧཱ ཅདལ་དདོདུ་གཉརབ་མདབ། ཁྱམ་ཧ་ཆགས་བྲ་ཝམས་ཏདྲ་ཉིས་འདོད་བརགུར་པ་མདཔ། ཁིམ་གྱིལངོས་རཱཱདཕ་ཐཱམས་ཅདཱལ་རྱད་བར་རྐབ་ཊ མད་པ། ། ཌྷོ ཐམས ྲཿ 
་ྦ - =  ཁྱིམ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དམས་ཅདལས 'གྱེན་དུའབགས་ བའཾསམས་དངཀན་བ། ཁྱིམ་དད་གནས་ལ་བརྟན་པ་ ཐྲརྤསྭཉད་རྨདོན་པར ཨོབཡེད་ 
ཏུ པ། ་ ཁམ་དང་གནས་རྟེན་པ་ཝམས་ཉད་ཡུད་ཉམ་ཀྱིའདུཤཾས་ཀིས་ཧུཾན་ཊྩིས་རླབ་པ། སངས་ རྒྱསཀྱི་བསུན་བལ་ཤིནཏུ་བུད་བའབསམ་པ་དང་ལུན་པ། འཁུ ྐ 
བ་ག སངས་ཧས་ ཉྱཆོས་བམས་ཉདྲ་ཉིས་བྱརན་ཐའི་བས་དང་ལུན་པ། གིག ` ་ ` 

རི འའ བཟི གགས ཤརྫ་ཧཱ་ཀཱ་སུ་ཏཱུ་་ ་ : ཤིན ༼ ཐ 


རྭ ཧཿ 






/ྲ # : *, £ 
£ :‹ ཟའ 


=: ༼ 
ཤཿ 


`” བལ་མདོན་བརཆགས་པ་མད་པའི་ཡད་དང་ལུནཔ། ཕྱེགས་དངཡུལ་ཐམས་ད་ལ་གནས་པ་མད་པགནས་པས་བྩ ་པ་མད་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་བྲ་འམས་ཿད་ཤིནཏུ་བཏངབས་གཏོ ཌཱི 
བཾ གངོབྲ་ཐམས་དམཐངོན་དབ་ཏུདགའབ་དང་སླུ་བ་དང། ཡད་དགའ་བ་སྐཾས་པས་སཱོང་བརྙམས་ལ། ུལ་དང་ལཱན་པའཾ་སམས་ཀྱིམུ་ཁྱེམ་དད) ཁམ་གྱི་ཡབྲད་དང་རྒྱན་ཁམས་ཅད་ རྭ 
ཡངོས་ས་གཏད་བའིང། ་ ཁྱཾམ་གྱི་སྩུའི་པ་ཡངོས་སུ་བཏད་བས་ཡང་དགཔརབཟུས་བའིདག་བའྱཅུ་བད་དགའདིསར་ཡངསས་བས་ད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཀན་མཆོག་དམ་བར་འབུང་ ་ 
བལ་མདོན་པར་མས་ཤིད་བུདང་། ཐུ་མཤཾན་ཏུ་ག ཏང་བརྲ་གུར་ཆིག། ཱ སམས་ཅོན་ཐམས་ཉདིམ་མདུ་པརརབ་ཏུའྱབུ་དཞེང། -ཊྱིམ་ལས་རྣམ་པར་གྲལ་ཏེ། ས་བོ + ཿ 
སངསྤ་རྱས་ི་བསྙན་པ་ལཚངས་པའི་སྤད་པ་སཱཾད་བར་རྱརཅག། ཀླི ས་ཉན་ཐཱམས་ཅད་ཛིརམི་ལཱག་ཐའི་སམསཿསུ་མཚུངས་པ་མདུ་པརགནས་ཤིད། ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏད་བྲས་ ཀྭ 
མཐོན་པར་མོས་བརའབུར་བརྩསར་ཅིག སམོས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ད་གས་པ་མདཿ་། ཆེག་ཤེས་པ་ལ་བརྩན་པས་ཁྱམ་ཀྱི་ཆོས་དང་རབ་ཏུ་ཀྲལ་བར་གྱུར་ཆིག སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྱ་རྱ་ ་ 
ུ ཏེ་བྲ་འྲང་གི་གནས་ལ་ཡངདུག་བནགནས་ཤིང། ཁྱིམ་དང་གནས་ལ་གནས་པ་མད་པརྱ་གུར་ཆིག་ སུམས་ཉན་མས་ཅདྱ་ཀི་བདྙདུ་གཅོད་པའིནན་ཏནཐམས་ཅདའགྲུག་བདྱགུར་ཏེ། ་ 
་ ཧཱཾབ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་སཱངས་བརཱབྱུར་ཚིག། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་གས་བ་མདཔའིསེམས་ཀིགནས་ལ་བཏན་བས། ལྕནཏྭིན་མད་བུའིཁྱིམ་དང་ཤཱན་བར་གྱུར་ཅིག། སེམས་ནད ་ 

རམས་ཅདྱ་འིས་ན་གནས་པས་མདོད་པརྡ་ཚོགས་དསངས་རྱས་པ་མཐོང་བའིཡ་ཤེས་དང་ལཱནཤེད། ཡངོས་སྭུ་སྭཾན་པརྭ་བུབལ་མཁས་པ་དྱྱག་དཅིག། སྐམས་ཅན ཨས་ཅདསཿསྦྱརས་ནྭ། 2 ་ 



















ཅི་བདང་འདོས་དུདོ་བ་མངཔག་ཚོགས་ཀིགནས་ཡངོས་སུ་གཏང་ཞིད་གུན་བ་དང། སབས 
བར་ཤིན་ཏུ་སཱོབ་དང། བདག་ཁམས་གསུམ་ 
ཏི་སེམས་དགའ་བརྟག་ཏུུགི་བར་ཀད་པ་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ 
སདགྲུ་བམས་ དྱ་ཏི་པ་འང་འྭད་བརནན་ཏུན་བྱད་པ་དད། 
གཅད་ཡྱ་བདྱ་ཉེས་མ་ཧེད་བརང་འཏུ་བཤགཔ་དང་། 





རེ ° = - 


ཡང་ཡ 


ཀི་སཱོན་གྱིས་སྙེ་བ་མད་བར་ཡངས་སུ་བསྡའོ། །སམས་ 






བསལ་བསལ་བ ཿྲ གག ་ཱེ 
དུ་འྭགེབའི་སམས་ཉིས་ཡད་དག་པལྟི།་བ་བཞིནདུ་རབཏུརོག་པའི་ཕྲིར་ཡངོས་སུ་བསལོ བབ བཤག ཱ 
འསྭད་པ་ཆྭན་པོ་དང། སཱནཾ་ལམམཞམ་པ་མད་པ་ལ་རབཏུ་བ་ཙནོ་པ་དང། ཐག་བྲ་ཆཿ 


སནལམུ་གྱས་སྒུ་བ་མད་པར་ཡདོས་སུ་བསུ་ཧྭ། རྡན ཤིང་། ་ྭ 
སྨྲནཡཆ་བྱས་ཧུ ཡིད་ལ་ཟེད་པས་དབ་ཏུ་ཏིག་བའསེམས་དང་ལཱན་པརྩབས་ཤིང་། འདོཀར་ཡངས་སུ་བས་སྭ། 


དགབཱི་བ་གུས་དཔ་དད གསར་བ་ཡང་དུགཔདདབུང་བདུང་ལ་བར་གུར་ིག། 


\ ་ 





འལ་ ལ་ལ ང་ཡ ཏུཅིག། གསིག ་ ་ཱ 
གུབ ཀི་བཟའ་ཤིང་གི་ར་བར་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཚོའཕྲུལ་ཡད་དག་པ པར་མཐོདོབའིཔ་ 
ས་སང ཀྱིདཀྱིས་བ་དག་ རོམ་བ་ལརའྭོ་བརནོ་བར་གུར་ཅོག སྐམས་ 
བདང། རུ་བ་དད། ཡངོས་སྩོད་ལ་རཏུ་བརོན་བརོ་གྱུན་ཉིག། ག་ 
་་ོ་་ པའི་ཕིར ཁ་ཡ ཀའ 
དྲ \ ཆོས་ཀྱིདཕྱིདླ 
གས་བ ་; 














/ཿྭ 





2 མདོན་བར་ཤེས་བའིཡ་ཤེས་ཉམས་པ་མདྦ་པས། འགྲེ་བ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏ་མཁས་བརྡ་བ་ཡཾ་ཤེས་ཀེས་དང། སངསྤ་རས་ཀྱ་ཆོས་ལ་གཤེགེ་པ། སངསྦ་རྱས་ཐགས་ ཀིས ཱ 
མཆད་གཱཾནདུ་བུས་པར་གུ་རཅིག། ་་སཾམས་འྲ་མསུ་ཏདཝོ་བ་་ནལ་དཔ་འ 
མུན ངི ་ 


ག་བཧནཆད་པ་མད་བསྣ། ཕུཾང་མིལཱག་པའིམ་ཆུད་ན་པདབརྩ་བུར་ ག སམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆདམད་པའི་མའ་ཡས། ྦ 
] ེི དོ་ནམས་ཀི་དིལ་འཁོརྱ་ཉིས་ཆས་ཀྱི་དྱིངས་ཚད་མིད་ 








དགེ་བའིརྱ་བལཾགས་བར་བསྐྱད་བ་དང་ལཱན་བར་གྱར་ཏིག་ སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བསདོན། 


‹ །པ་དཏཱན་མད་པར་སྣང་བའ་བད 


སཾ བསྐད་ 
ོ 


- ==2 ༡༤༧ ༨. བང 
ལེགདེ་བ་ཡངས་ས་གཏོད་ཞིད། སངསྤྱ་ནས་ཐམས་ཉངྱཀ་བྱསགས་བརའཀྲོ་བ་ཐམ 








= 


པ་སོ ོད་་ 
འཾ་ས་ཆད་སཱཾན་དང་ལཱན་བརའགྱུར་བ་དང་། སམས་ནྲ་བམས་ཅད་ལ་ཞེ་སྭངབ་མད་ བར 

ང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གུབ་བཛིམཆོད་སན་བུས་པའའགྱར་བདང་། 
གཿ ཉི་དུ་འགྱར་བ་དང་། བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནཏནཐམས་ཉན་ཏི་ཡོངས་སུ་ ` 
ཅན་ཐམས་ཅདྨ་དན་མད་པའི་མཆོད་སྔེན་བེད་ཅེང། ད་བཞིན་གཤགས་པའཆཆོད་སྟིན་གྱི་མཐད་ཐུག་པརའབྱར་བད་ 
སདང་ལཱན་བ། མདངོན་པ་རམ་ཆགས་པའ་ ; 

་ 


+. 


ས་ཅདལ་རཞིང་འདེད་པ་མད་བའིསམས་དང། 8 ༤ ས་ན 
བརཡངོས་སུ་བྲས་བའི་སཾམས་དད། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་དང་ཐ ཏའ །བྷ་ནམ་པམ་ ་ེ་ 
ཏམས་ཅད་ལ་དམོ་གས་པ་མཐའ་ཡས་བའི་ཚད་མད་པའོརིམ་གྲེ་བྱང་པའ་ཆུལ་ཅནསམས་ཅནལ་བནབན། ་ 
ཉིད་ྣཱཚོགས་ཅན་ཐམས་ཅདྭགནབའི་ཆྲོག 





5 
5 = 





འད 
:3 £ ལཱ 
 - ༤ ཁཾ རའ རེ པ་༢་-་༣་འའམས་འལ_ ས་མ 





རར གལས་ ལ་་ „སམ ® 2 


~ 


ལ་དབ་ཏུ་ ། བཏང་བརྡ་བ་བསྲ་ཐའ་ཡས་པ་ ོ་པས་གཏད་བྲ་ཕམས་ཅད་ཡད་དག་པར་གཏོང་བལ་གཞེལ་བ། ཕིནང་གིཡུས་ཟད་ན་ ལཱ 
བདང། འུ འོ་པ། གཏབ ཤརསཁ་བབ་ ཧུན་བརཀྱདབ་དང། འབུལ་བ་དང། སུག ང་གི་ག 
` བཚ་དངའགྲགས་པ་དང། ལནལ་རབ་མད་པད་འགྲེ་བ བཐམས་ཉད་སྙིང་རྗེས་ སུ་སྙཾངོ་བ་དང་ འགྲཾ་བ་རཾན་པ་ཆེ་ཐམསཅདྱ་ཏིབསམ་ རཿ རིན་པ བསུབ་བ་དང། ་གྲ་ཁ 
དད། ད་རད་བུང་བའི་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་དད། ་གཙུག་ཏུ་བྲགང་བའདག་ བའྩིར་བས་ཐམསཿདམཁྱན་པཞིདླནམ་ པརའཔལ་བར་བེད་པའིབུངྦབམས་༡ང་ཀི་གིདཔ་ཡངས་སུ་ཞོ་བས། ° 
ཡང་དག་ པརབསྡུས་པའཾདག་བའྩོཅ་བད་དག་ གསམས་ཉནྱ་ཀི་ཁཱམསྤ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་ པར་ཡངས་སྲུ་སན་པར་བུབ་དད། གདུལ་བ་གཅིག་ནས་ གཅིགཏུ་རུད་པ་ནམ་པར་དག་བརྲབ་བའི་འུར། ཕ་ལོ 

ཨུ་བསྣའོ།་ །ཞོའི་ཐམས་ཅད་མལས་པན་གཅོགཏས་གཉིཀཏྱུ་རྤད་པ། ཤཾབའཾན་མངོས་པ་མེད་ཅངྱ་རན་ནམ་པར་དག་པས་རམ་པན་དྲ་ བདང། རབྱཏབྱརན་པ་ཡབག་སླུ་འགྲསཔབྲག་ 

_ ཤིཾཿཡངོས་སུ་བྲསགོ། །ཆས་ཀིདྲིརས་ཐུམས་ཅདམ་ཡུས་པདསམས་གཅིག་གིསྱ་ཉུས་པ་གང་བླ་ནམ་པདདག་བརྡ་བུབྭའཛུར་ཡངོས་སུ་བསག ` ནུམའི་བཟུསཝམས་ཅདམུས་ ས་བའི 
_ མཐའྭཤུག་པར་ཡདོས་སྤུ་ཧུས་པའ་གབའ་གོད་ཡད ས་ཤ འོ །དུས་མཐའ་དང་དབུས་མ་དྭབམས་ཉདམ་ཡུས་པ་ལ་འཇུག་ིད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་་་ 
ཛེ གྱིན ས་སག །ཕ འཆུ་ལ་  བྲག་བ་ཐམས་ཅད༔ རེ ! 








£ 








༦ ཌཱ ་ ༄༅། རར ་ 


བསག །སངས་རས་ཀྱི་བྲར་ཧུབ་ཐམས་ཉདམས་ཡུས་པར་མངོན་བརའཆངྱ་ཆ་བརྱ་ཀ་བླཌབོཾ་མའིས་བའི་མུར་ལཱག་པའི་བསལ་པར་བསན་པ། འཛིགཏནྱ་གི་ཁམས་འཐུམ་ ' 
ཀླས་བ་ཐམ་ 
༠༡ འུ 


འེ <“ ལེ ༤ ་ ;ཿ ༢༨༩༨ ཌ ༠ “ > ཀུ 
མཆད་པས། སམས་ཧན་ཀུན་གྱིས་སདགྤ་ཆས་ཀ་ཆོས་ཤེས་པར་བུཟའི་ཕིར་ཡངོས་ས་བྲསའོ། །བསལ་པའྲགངས་ཐམས་ཏདམ་ལུས་བྱ་པར་རུབ་སསས་དཔའ་ 


_ ༧ ཞིང་གསུན་པ། ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བརྩ་པརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུད་ སྦུམས་པར་གད་བའི་བིའ་ཡངསྲས་བྲསའ >ྒས་ཀྱི་བྲིན་ལས་ཀྲམས་ཅད་མ་ཡུས་པ་ལ་ནུས་གསུམདུ་བརོནོ་ 

་ ་ུ ས་ཅད་མ་ལུས་བརྭ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུད་བས་ཡངོས་སྤུ་ཧུས་པར་གང་བའི་ིན་ཡངས་སུ་བསསའོ། །སངས་རྒྱས་ཀ་པྲན་ལས་ཐམས་ཅདམུས་པ་ལྟྙནུས་གསུམདུ་ཅ་ 
.„ བཔས། སྐམས་སཱད་ཅོག་རརཞིང་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་དང་འདུལ་བ་དང། རབཏུ་དགང་བརུབ་བའི་ཕིར་བངོས་སུ་བསུདུ། དྭལུར་ཀྱང་ཏུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསམས་༡ནཿ་ཁ མཱ 
གྲངས་མད་བ་ཐམས་ཅད་བཟུང་བཞྲི་ལིར་སརསྱ་ཆས་ཏིལམ་རྒྱན་མོ་ཆད་བ་ལ། གས་པ། ཧྭཱིངྡརཆཾན་བསའྭག་བྲཐམས སྭེབཅིང། རུ ུ་་ རྨ ་ྦ 

༢༣༡ བ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་བའོ་སདོཔ་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་ སར གས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཿད་ 
་ : ་བ་རྐན་མོ་ཆད་བརབསད་པ། ནུས་ཐམས་ཅད་དུ་གངོའ། རུ འ རར ༤ ད་བཏདབས་འྱབད་བམད་པའཾསམས་དངྭགན 






= 









བ། སྣན་བ་ བ་བརམས་པ། ” ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པར་ཡངོས་སུ་བསུབ་ལ་བཅོན་བརས་སཱང་བད་དགའངོས་ཤིད། ཡབུ་ིདངས་བ་མཐའ་ཡ་སྣགང་བ་དང། ྲྲ་ ་ྲ 
ང་ལངོས་སྲུ་ོགས་པརཟུད་བའྲ་བདྲཏུབ་སམས་ དཔའིསད་པས་དུས་གཤན་དང་གཞན་དྲུ་སང་བའངས་པ་དང། སྲུདོ་བ་དེ་དཔད་དག་ཡུལ་དེ་དང། དར་འདོས་ཤོང་དུ་གཞན་དང་། གཞན་ ` 
ˆ ཧྱུ་ཉིན་བ་དམཾགས་པཞིདངས་བརོམ་པྲ་བདད་པ་སླེངོབ་དང། ོ་ བསམ་བའཐུན་བས་གདདོད་བག་བདང། སམས་ཅནྭ་སད་བ་གངས་མད་བཟའདུས་ཤིང། 
ཀྱངརུབ་སམས་དབའ་སྐ་བས་ཕྱེ་བར་གནས་པ་དང། སྩུནཾ་བཐབ་བལ་སཱད་པའི་སྐང་བ བྭ་གཅགས་དང། ལན་པ་སཱ་ཆོགས་དད། སསྤུགཆོག་ཆོགས་དྲ གང་ཟག་གཞན་དང། ་ 
; གཞན་སམས་ཤ་སཱ་ཆོགས་དང་ཝན་པ། ཕགས་གཞན་དང་གཞནནས་འངོས་ བར་དུ གྱར་པ། སྤྱགནས་ྲ ཐ་དད་པས་ཟན་པ། སུན་པའ་གནས་གཞུཿ 
་‹ ༦༤༤ གལ་བུའྲི་གང་བའ་ཆོགས་ཆན་པ་ སག་སགས་བུ་ བ་ཁྭག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སྒེང སངྦ་ཀྲངས་མད་ ་བ་ ནནས་འདུས་པ་མའདནས། བད་དགྲ་ཐཟས་ཅདམར། ཤསངགཏུང་ - 
བུ སྔགས་དོ་པ་དད། པ མས་པའའུ། ་དགེབའབ དཤེས་གཞན་མའོ་འོའུ་ཤེས་ཀྱི བ་་དིད་བའའ་འ. ས་པས་ད ཡོད་རུབ་ཏུ་སཱངྦ དད། སམས 
ཕུཾརལཱག་པ་མད་པུའདེད་ ་པས་གཏང་བ་ མཆདཔར་ཐ་བའསྤེམས་དད། སད་པ ལ་བར་བཏང་བྲའསམས་ཏུས་ ངོ 

དང། དངས་པོ་སང་བ་ད་ ༤ ངུ ཛོས དྲ དྲི སྩོདོ་གད་བ བ་ད ༼དད། བ པྲ ཧེ. 





























ཁཱ ༄༅།  །ཡད་བད་ཟྲ་མའའ་ཨསུ་པསྭ་ཆས་པ་དང། དབུལ་བཔ་དད། ནརོདང། ཡ་བདྲཝམས་ཅད་གདཔས་བརྟན་པ་དད། དངོས་པ་ཡོངས་ཨུ་གཏུང་བཟུམས་ 
ཉྱིད མ་ར བསར དའ སས་བ ངའིགོ་བད། བསམ་པ་ང་འཅནཊས་ ་ 
7 ཆཾམ་པ་དདུ། ཞེན་མངོས་པ་མད་པར་གན་བ་འབཔ་དང། ཆདིཾང་དུབ་པ་མེད་པའ་སེམས་དང་ལཱན་པར་བྱེད་ད། སངོབ་རཾ་དག་མཐང་བཅམ་གྱེས་ཉང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དྭད་ 
རེ འགྱུར རྱོར་ིནྱ་སི་སུན་ལ་འདུག་པས་བསལ་པབུབཁཱག་ཁྲིག་བྱརསུངདཱ་གནས་པས་ནིམ་ཡཾནན། ་‹ །འབྲ་མཚ་མའཾ་དབང་ཕྱུགལ་བསྣྲལ་བུ་ ཀྲ 
- ༼ཁཱག་ཁྲིག་བརྒྱསྱེང་གྲངས་མད་པར་གནས་པས་མ་ཡེན་ན། ྲ །དགའ་ལཱན་ཏུ་སྙེས་ཏི་སྙེ་བ་དང། འཆེའཕས་པ་ལསྣརམ་བརའདས་པས་མ་ཡནནོ། ྲཾ །ར་འཕྲུལ་དགའི་དབད་ཕུ་ སྦ 
རོ སཱལ་བ་གངས་མེད་པར་བདེ་བའྟིནམ་པ་ཐབ་པས་མ་ཡནནོ། །དབར་བ ཙབའི་དབང་གིས་བསལ་པ་བསུམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཡིད་ཏུ་འོད་བའི་བུད་མདཀི་བད་བའི་གནས་བསུམ་ཡནོ་ ྦ 
 རད་བའིགནཔ་གནས་བས་བཟ མབརམདཔ་ཆངས་བའི་བདབས་བབསམ་ཡནཤོ་ ཤྲ ཊརླསུད་བའྡི་ད་ཧང་གྱུས་ཙིལདཛུག་དང་པ་བཡ་བས་་ཡ་ 
_ མངཅང་ཚདུརད་པར་དགའ་བ་དུང་། ཚོ་བ་དཔའངོས་གད་ཝོབ་བརགུར་པས་མ་ཡོནནོ། །དགྱེ་རས་ཀྱིལ། བའུ་བལ་བྲར་བ་མནུངས་པ་མད་པརབདེ་བའིམ་བཟདས་ཤས་བདུད།འབྲི 
_  བསམ་ཡནནོ། །གཅང་མའི་གནས་ནགྲནས་པས་བྷསལ་བ་མུ་མོད་པར་བདེ་བདང་འགགས་བརྱགར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རིཏའབངྱརུབ་སམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཚནཔ་སངབག་ཆོགས་ 
5 ` “" - རར ་ ¬ £ : རྐ ཌོ ;‡ རོ ¡ ཧཱུ * ` @ ངོ 3: 4 ཨག 2 £ 
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༢༢ 


མཐངན་དགའ་བརའྱག་རཔ། །སཱབྷ་སཾའོཿ །མས་པ་སྙའ། བ་ར །དད་པ་འཕེལ་ལ། །བསམ་པ་ ར །དབང་པོ་ལས་སྲུའུངྲ་ 
ཧར ་ བ་མ འའ བརའ་བལ་ལོ །སངསྱ་རས་ཀྱིབངནུབྱ་བྟངནཤིང་འཔབང་ ས་་ ་ ཡ །ཡ་སམས་ལས 

དདག་དང། སཾར་ས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པའྱི་ཕར་ཡུངོས་སུ་བྲསའོ། །བདེ་བའི་ཕོར་ཡང ས་ཨུ་བསའོ། །དནྱ་ཧེ་ བསབས །རྣམ་བར་དག་ བའི་ཕིན་ཡངས་སུ་བྲས ཤོར ཁུང 
+ ཆུ་བ་ཀྱ ཏྲ་བཾད་ཨངོས་སུ་བྲས་ཁོ །མཉམ་བཤིད་ཏྱ་ཧ༽་ཡངས་སུ་བྲསགོ ༽ཡཾད་བཟང་བའོ་ཡུང་གནས་སུ་རུར་བའྲ་ཕིར་ཡངས་སུ་བྱསའོ། སའ །ག་བཅནཔབ་བཞ དསད 

།ཅདཆུབ་སུས དཔའ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་སདོ་བ་དད། སཱོན་ལམ་ཡངས་སྭུ་ 0 

༽ 


བསོ བར་མས་པ་བཟང་བྲབམས་ཉད་ཤེས་པ་དང།  འབད་པ་དྲ་བ་བའི་ཧོད་ཡངས་སུ་བརའོ། བཱ 
སཱལ །དེ་ཡངོ་སེམས་ཆགས་པ་མད་པ་དང། གུལ་ཞིང་བཅངས་པ་མད་པ་པག་གེ་ལས་ཀྱ 


7 པས་སུབས་བཅུའགུཤེས་པརནོ་པར་འཚད་ར་བར་བུབའི་བུར་ཡང སྭ 

_ གྲཾལ་ཞིང་བཅོདས་ པ་མད་པ་ཡིད་ ཀེ་ལས་ཀྱ་རྱིར་ཡངཾས་བསྣེའ། །ངཡཔས་བགཅནྱ་གིའདུ་ཤེསཉས་ལོས་ བསུང ཀ་ ༩ གུངདབཞལག་གིབླཤེ་ མ་ཡ 
` གད་བག་གོ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཡིན། ་ཤད་ལས་སྒེས་པ། ལིའདུ་ཤས་ཀྱིས་མ་ཡིན།་ ཤིད་བདག་ག་འུདུ་ཤེས་ཀྱས་མ་ཡྲནྲ། སྐྱ་བའིའདུ་ཤས་ ཀྱཾས་མ་ཡིན། ཅེདཔ་བའོ་དུ་ཤེས 
ཆོད་བ་པའ། ས་འ ཡདི་ུལཅས་འཛསུ་གོས། ་ ཉེས་མ་ཡཾན། འཐིགྟརནཔ་ལ ྲོ 







` ཏཱ ༄།། ༔ །ཅཆའཕོབཟིའདུཤས་ཉིས་མ་ཡིན ཧུབའི་དདཤས་ཉིས་མ་ཡོན། རྟག་པའ་དུ་ཤེས་ཀིས་མ་ཡོཀ། ཚྟཾ་ཏག་བའ་འདུ་ཤས་ཊས་མ་ཡོན། བདོ་བའིཤུ་ཤེས 
ཀྱིས་མ་ཡིན། སཾད་བ་མད་བརའད་ཤིས་ཀྱིས་པ་ཡིན། འདུ་ཤེས་མད་པས་ཡངས་སུ་བསས་པམ་ཡིན། འདུ་ཤེས་མད་བམ་ཡིན་བས་ཡངས་སུ་བས་བམ་ཡོན་ཏུ། དྲ་ཏགས་པ་མདཔའི་ ་ 

_ སྐམས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྲལོ་ །བཅིངས་པ་མད་པའསམས་ཏས་ཡངས་ས་བསྲའོ། །གྲེལ་བ་མད་པའི་སམས་ཏས་ཡངས་སུ་བྲས་ ཾ དེ་ལས་ཡེངོས་སུ་མོ་བསུའ། །ད དར 
འའུ་ཡོས་ཨུ་ཛ་བསུའ །ཏུག་པར་འངས་མུམིབསོ། །ན་བརྙདོད་པར་ཡངོས་ས་བསལོ། །སམས་པ་ཡའོས་ཨུ་མི་བྲསཔ། །བསམས་པ་ཡ་ སྔས ་བ་༽ ༥ ་ 
_ ༩ ཡངས་སུ་མི་བསའོ། ་མཾ་སམས་པ་ཡངོས་སྐུ་མ་བླསའཾ། །དད་ལར་ཡངས་བྲས་བའཚཾ། ནངལ་མདོན་པར་ཆགས་པྲ་མད་དོ། །པཱ་པོལ་ ལ་མདོན་པར་ཆགས་བ་མད་དོ། ། 
རཀ ས་པ་མད་།ོ །དམིགས་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དེ །རྒྱལ་མདནོ་པརཆགས་པ་མེད་དོ། །རྒྱའདུས་པོལ་མདོན་བརཆགས་པ་མད་དོ། རོ སཉིད་ བྲུ 
ོ རརི་ །སམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །བསམས་པལ་མདོན་པ་དཆགས་པ་མད་ད། །དེདཾ་ལཱན་ཡངས་སུ་བསྙབའིགཾ། ¬ 
_ པུ་མདད། །གཟུགསཉེ་བརལུན་བ་ལ་ཆགས་བ་མུད་ད། །གཟུགསའགག་པ་ལ་ཆགས་པམད་ད། །ཚོརབ་ལུ་ཆཱགས་པ་མདུ་ད། ཆོ བཏད འརུ་སབ་དུ་ 
གྲོག་པ་འཆག་སྲ་བམད་ག ཀའྲ་་ཤིབ་ལྲ་ཅགྲུས་བཟད་དོ །འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་ལེན་བ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ །འདུ་ཤེས་འགོག་པལ་མངོན་པརཆགས་བ་མདོད། 


=£ £ = ལཱ ཿ ›3¿ ཀཀ ཅི 2 ` ± ཧོ ' 




















( ད་ཤདལམ་ངོ་བདཆགས་པ་མདདོ། །ྭབ་ཀ་བཝན་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་ད །འདུ་ཟདའགོག་པ་ལ་ཆགས་བ་མད་ད ་ ༽རྣམ་བར་ཤེས་ 
འོ བཅ་བཔཝན་བལྭ་ཅགས་བ་མདད། ེ །རྣམ་བར་ཤེས་བའགག་ པ་ལྔ་ཆགས་ ་བ་མད་དོ་ །གངདལཱ་བུའི་ཏློདལ་ཆགས་པ་མདད། ་་། ཾ ; 
༡་གགབ་ལ་བཅིས་བ་མདགེ་ བྲ་་་ ཨུས བ་་ །ཚུར་བུའི་འགུག་པ་ལ་བཅིངས་བཟུ། དབ ་ ` ་ 


ནཿ ངར 





་ཝ (༩ 









ཧྲ ཁཱ་ ༄༅། ་ །ཡཾནནོ། ཀཀ ་ །མདབམ་ཡན་གོ་ ད་ཆས རྣམ་པར་བལུས་། ཊེ པོ བ་ལ་བ ; 
 རཾ་་ཡནཞེས་བ་བཟམང་དག་བར་རས་ུམ་མཁང་པ །དཡས་ཀལམ་ཡདྱ་རུན་གཅོད་པར་མི་ཟད་དོ ། བྱང་ཆུབསཾམས་དྭཔའི་སྩཾད་བ་ཡད་ མ་པརྡ་འོགས་བར་མི་ཟད་ཀོ གཡ 
- རྟན་པའི་སྒྱ་མ་ལྭ་བུད་ཡད་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆེས ་སྲ་སྙན་དང་འདྲ་བར་ ཡངདག་པརའཇིན་པརམི་ ཤྲིང་དོ། །སམས་ཅནདདདབས་ཀདྲ་པ་སང ཟེ 
ི མོཾ་ཐྱད་དོ། །ཆོས་མས་ ས་ཉད་སྒྱ་མ་དངམཔླ་ཡང་དག་པ་ཏྟེ ཇི་ཀཱ་བབཞིནདྲུ་པས་ཏྲེ། ལསྣ་རམས་ཀྱིརཱའི་མཱདང་ཡངའགལ་བརམ མེ་ད །ལས་པ་གཏུ་་ ད། ° ' 
ཤར ར་ད དགའི བ་གྱསིགཅོད། །ད་དགེ་བའིཙ་བད་དག་འདི་དེར་ཡོངས་སུ་བསོན། གངགྱི་ཕིར་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཱཧི : ༈ ཐམས་ 
ཅུད་མཁུན་བཤིད་ཀུནཏུའགབས་ གག -ཐཱམས་ཉདལས་ལཱུག་པརམ་བེད་དོ་ །ད་འི་ཕིར་ཡངས་ཨུ་བ་ས་བ་ཞེས་བུ་ཞིན། འ ཉཔས་ལ་བ་ 
:#*ཿ པརའགྱ་རབ ཁོ ཟ་ཧུའ ུགོས་གཞུན་ ར་པན་ དེའི་འ སསུ་བྲས་བཞས་ཕལ ། །ཆག་གི་ལམ་ལས་གཞ | 
ཤེས་སོང གས་ལས་ལ་ཚོ་ འིཏྱ་རབསྭ་ླ ྡཾའིྱཾད་ཡངས་སུ་བྲག་བཤས་བུའོ། །འཇིག་ཆོགས་མང་བལས་གཞུནདྱུཧུར་བསན། 

ཅ་ལ ཨཿ །ཟིད་ཕམསགཞནགརབསན ༣ ོཔ་ ལཿ 


ཇར 





































བཞེས་བྱའོ །ཤེ་བར་ལཾན་པ པ་ལས་གཞནུ་གྱར་བསན། ༣ མ་མཛས་སུ་བྲསབཞས་བུལོ ལོ ་ གྱཆསལས་གཞུནདུབུཔབས་ནྲ། ྱབས་ུ བཞེ གུ 
རྐཱིར་ཡོསསུ་བླའས་ཨརྨ་རུས་ཀོུས་ །སར་བ་ཡན། ཆོས་ཀྱིརོས་སུ་སདབ་ ཡུན ༥ ཤེས་ཏརེས་སུ་སངབ་ཡྲིན། བུྦརུབ་ཏ སྲས་སངབ་ཡེན སུ 
ལྱ་སྨེངས་སུ་སངབ་ཡཀི རང་བཞིན་གྱི་རྔེས་སུ་ །སརའ་ཡིམ་ རྣམ་པར་དག་བའེརྔས་ས་ 0 ངས་སུ་བྲས་འས་ཆོས་ 


`“ བ་ཡིས ཡངས་སུ་བས་བའྫིརིས་སུ་སང་བཡིན། སཱ སཱད་ཡུ 
ཤས་པརྨ་བ་བའི་ཐམས་ཉད་ཁརདུ་རུད་པརྭ་དདཔ་ཡིན། སངསྦྱ་ཧས་ སྣ་མས་ཆད་མཉེས་བརབ་བཡངོས་སྲུ་ཚགས་བརྡ་དདེ། སངསྱ་རས་གབལ་གས་སུ་འབུང་བརྩབས་བམདལ་ཡིན། ཆོས 
བཱུ གབལ་ཡུངོམཐུན་བརྲ་བས་བ་མད་པ་ཡིན ཆོས་གང་ཡངྱ་རུད་ཟ་བ་མད་པ་ཡིན། ཆོས་གདདབ་ཡདའགལ་བརྡདདཔ་མུདཔ་ཡིན ཅོས་གང་ཡང་བརབ་མདལ་ཡོན། རྒྱ་གང་ཡངབ་ཤིག་བ་ 
: ན། རྱིན་གང་ ང་ཡང་ཧཱིནང་གྷི་རེས་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་ བརྩབས་པ་མད། ཡྱ་སིའྲབས་བུ་ཨངྱ་ཧཱན་གཅེད་པརམ་ རམ་ཏུད་དེ། ཏཁྱམ་བའིབས་དགའ་དིནི་བུརུ་བ་་ ཅས 
ལ་སྒྲ ང་མགོ དོ ད་ས ཤས ཐབ ངེ ཡངོས་སུ་བྲས་བདས་ཡུངས་སུབ བསཱབའིབུངནུ ཁ་དུབསཾམས་དཔའ་སེར 
བླུབས» ད་་ཨནྡ་ནོ། །གཱང་བྲབབ་པ་ཡནནོ། །ཆེས་ཏིད་ ཁྲ་ཀཡནོ། ཁར་འ ན་ཆ 
ཀ་རངབཞིན་གྱ་རྗེས་སུ་སངོ་བ་ཡིནནོ། ག་པའི བདུ་པུང་་ ངབ་ཡིན་ནོ་ །པླཊ་ཐཊ 














£ །ཡུནརོ་ ˆ སོབས །ཚས་འམས་ང་ཉ་དབུགྲའབངབསུརབའབཏུ་ཐབདམ་བཞིར་ུ་སངོབ་ཕནནོ ་ེ 
`“ ཤིན་ཏྱུངས་བཆེན་པོའོ་མངོ། སཾགྱྱརས་ཕལ་པོཆིཞེས་བྲབ། དུམ་བུགཞིས་པ། བམ་བདོག་པ། དིནས་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
ཟར ལམཙན་གསལུགསབཅུ་སཔར བང འབྲ་བསས་ཅད་ལ་ཐགས་ནས་ཆས་རུ་དྲ ཅིདས་ལུ་བྭལ་བདྲད་ དནོ་དང་ཡཾ་གདང་ཆིག་ལའཇུག་པ་དར། སམས་མཐའ་དང་དབུས་ 
ཀད འགོབྭ་ཐམས་ཅད་སང་རྡཾཆེན་བསྦྱ་རས་བརྩ་བ་བ་དང། ཧུས་གསུམ་ཧྱི་སངསྤ་རྲས་ཏི་རགས་ཀི་སམས་ཡང་ དྭགབ་བའྲའལ་བདྩ་བ་བནད། ཡནོ་ཏན་ཐམས་ 
༤༦ རང སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅན་ཏྱས་དོནྲ་ཟིས་བླ་བྲས པཞྷིསས་ཨུ་ཡངདག་འ་ས་དསག་ སམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ་བསམ་པ་དགྱཏུ་དྭ་་བ་དད། དགེ་བའི རྨི 
༤ ། ཆོས་ཀྱིལུས་ཀིརེས་སུ་སང་བའི་གླཟགས་ཀྱ་ཡུས་ལངོས་སུ་དག་པ་ཡང་དག་བརྙསཉོ་བ་དག་བུད་ཅིད་ སངས་རས ཀེ་ཤིན་ཉྱཿ . 
པ་འོ །ད་དགྱལ་བའོའིགེས་དང་ལཱན་གྱར་ཅིད། །འགྲེ་བོ་ཀུནལ་རྐྱལ་བ་གང་ཡདོ་པ། ། །བདག་ཟིལ་གནློ་ཏལ་པ་འྲགོ་བཞི་མཆོག །བ 
འདོན་ལྕ་ཆལ་བ་མྤྭའུཿ - །ད་དག་དང་བའི་ཡིད་ ཨེ འགའུ་ཀུན་ལ་དབདབསྦྱར་རབ་ཐུཐ་ ལྭ། ཧཱ །ཆོས་དང་ལུན་བར་ཆོས་ཀྱིརྩལ་སླིད་སྱོང། །འབྲེབ་རྣམས་ཀྱི འི རྨ 
ུ ་ྭ འཆོག་ཀིའཁོའལ་བྷས། །དཾདག་ གཱ འདང་བ ལྡ ཤཉ་ 


:#: 1 ་ 
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= ཿུ འཾ ཚ ££ 
>: ,# 
£ 33 


སོ ང་བ་བ དདག་ཟི་ནོ་མཐུལལག་པ་མད་ ཐུ 





ལློ དདག་ཡོ་ཏནགཟུགས་དགའ །ཏཱ་ཝུན། 










ཚུལ་ཁྲིམས་ནམ་བརདག་པས། ༽བཟད་པའསབཿ བགབོས་པའིསམས་ཀས་གནས། །འཁནའཛྲིན་ཁུ་བླནམ་དག་ཡོད་གསལ་བས། ། བརམས་ཏི་ཇསའ་དེདཏགཏ 
དདྐེ་དགཱ ཚུནབྱདཉིབ། །གོན་དངཔང་བ་གས་དང་དེས་མང་དང། །མལ་དདྱ་བུག་པ་ བྭ་ཆབཏིན་མནམ་དག །རྣམ་པ་ ཐ་དག་ཇི་སྭང་གཏང་ལུད ཡུས དྲྭ 
ནང་དང་གང་ 


ལ་ཤོན་ཏདད་པའ་སམས་བྲ་ས་མཞིང། །བསམ་པ་དག་པས་དགའ་བ་ཡང་སེད་ད། །འཇཾག་རྟན་ཟླ་མ་ད་གཾ' སཱན་བདྲ་ཡིད། །ད་དག་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་གཏང་བད་ཉིད། ། 
༤ ་ གས་བ ཊིད་ཏིས་དབ་ཏུ་གཏང། 3༣ རང་ཡད་མད། །མཐལི་གཏང་ཟདསི་ཀརརབ་ཏུགཞེང། ༽ལག་པ་གཏོང་ནིད་དེ་བཞིན་དངབ་ག 
£ འཕག | །ཐམས་ཅད་ལུས་ཀྱད་མཾ་དགའ་མད་བརྡ་གཏད། གསང གརྔགས་དངརས་ལཱནའཐོབ་མ་ཡྲི་པ། ་ 

_ ཚཱ ཡ་ཨ་ཤཧཏབྷཏར་བུས་ཤིང། །སྭདྭབནཐས་ལ་ས་དུའ་མད་བར་གཏོང། །དདག་དབུད་ཕུག་ཤུནཏུ་ཡད་བརཤིང། ས་ལས་འ །འདྲིན་འགོ། 
&ཿ ཀུ  །རྐྱལ་བའ' བ་ཡང རི །མད་ འ་མད་བྱས་ཆུང་མ་ཧྭཿ རྭ་སྐེད །རབ་ཏུ་དགའ་བུས་ཅྱལ 
ི །ཅིའདོད་གཏང་ཞིད་ཐམས་ཉད་སྐྭན་བ་བྱེད། ཨཾ་སཱ་གཏརཞིངདུས་སུག་ ཀྱད  །ཅའདའི་དངས་བ་སངས་པརཆུ 






དབསམ་བ་བཞིན་དུདབྱཏུ་གཏོད། །ཆས་ཀུ་དནོདུ་བདག་གི་ཡུས་ཀང་གཏང། །ཐུར་ནུབ་དོནོདུ་དཀའ་བབ་ཏུ་སདོ། །སམས་ཅན་དོནོདུ་ཐམས་ཅད་ 
བི གྲ ུ་ཏུརལཱག་མི་འགྱ་རའ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་རྣམས་ཉན་བས་ཤང་། །མངོན་བརོ་གཡག་ཕྱིནའཁུལ་བར་འདཔ་ཚེ། ེའ གབྭ་ཐམས་ཅད་ཡངས་བསབ་ 

པ ྲ་ ག་འ འོ་ ང་བ་སད །མ་ཡཾ་ཀོ་ ཀོའདྲིན་པ་གཟངནས་ཀྱང་། །བམས་ལཱན་ཕན་པའཾ་སམས་ཏས་རམགྲཀད །དགའ་བརཧྲེདཔའི་ (ཤད་ད དྭ་ན་ 
4 བོ་ལ ༅ ཁརཾསྣ་རུམས་ཡན་བདྡ་དདྲ། །ཅིནས་འཇིག་དནའ་དིདག་བདྲ་གུར་ཅིང། །ཅིནས་ཐམས་ཏུད་སྩེབོ་བར་འགྱུར་བ་དང། །ཅིནས་འགྲོ་བྲ་བམས་ཅདྭ་ཀོལ་འབུར་བད་ 
ལཱནབ་ - ཆུ འའ 38 །གཟུགས་མཛས་ བཞིན་སུག་དག་སྙུན་ལཱན་པ་དག་ །མཏག་བདུག་པ་སྭཱས་ཞིམ་སྒུས་བརྣམས། །ཕྲུང་བ་ལཱ་ཐ་ཾ བ་རྒྱན་དང་ལཱན་པ་ཡ ། འཁཾོདང་ 
ད་བབ་བད་སའསུ་དའད། །མཁས་ཤིད་ཤེས་པའི་གཡོག་འཁར་དདག་ཀད། །ཕན་པར་སམས་པའི་ཨད་ཀིས་གཏང་བའི་ཚེ། །ལཱས་ཤིག་ར་བའིསམས་ཀང་མི་འབུད་དུ། ། 
གནས ་སུང་རབ་ཏུ་ཆོལ། །དགབ་དལྔ་རས་སུ་སམས་བུདཅིད། །སྭརོགས་ཡངས་ཤོདྱ་ཧཱཆྷལ་གཞིལསྣ། །འགྲབོ་ཀུནལ་བརྟན་བ་ཡདོས་ཨུ་བས། །ཡསལ་ 
ཅྭ ཁུ དྲམ་ཡེན་པའཾ གོལ ཤིད། ` །དེ་དག་ཕྱེགས་བཏུའ་སྤད་བམདཔ་དག། 


ཐ རཨ་པཏམཡཀླན་འ་ག །ག་བཏསལ་པའིུག ཏོ 
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པ - ྐ ༧ ཏཱ ཛཾ 








4 བར ལོ་ཀ །སྲངཐ ྲམས་ཅད་ཤིནཏུ་མགུ་བུས་ཤིང། ལ་ར སགས ུ རའ ས་པ། ༽ 
འ ཡོ ་ - ཤྱན་བྱས་ཤིང། །ད་དག་ལས་ད་ཡདས་སུ་བྲས་བཟུད། ་ ལུ་ གཞུགས། 2 ་ ༩ 
རམ་བདྲ་ཤས་ པ་མབ་ དྲ ་ ཊེ པ་ཡ ངོསྲ་ས་ 








£ ་ ག་མོ་བྲད། 
` ངི 


གྱུད ༩ རྱིགས 





སོངས་བཙལ་ཅིག 
རེ 






སཿ ༣ ༨ ་༥་༧་་ ༡“ 
༨༢ 
(ཕེ 
ྫ་ ± 


ཅ ར་ཆ ཆམས འ༥"འཆའས་ས་ཁལཁམབ་འ 


བའི་ག ལས་རི་དག་དི་གནས་ཀ ཞིངལ་འདདའ ལྐ་འཀོནོ རབ་བཏགས 

མོསས་ཀྱང་ཡད་པ་མན། །དར་སུདཔ་ཆས་འདི་ཀུན་ཏོག་ཅིང། །ཇི་ལཱརྦ་རྒལ་བ་ཀུན་གྱིས་རྟག་མཛད་པ། །དཾལཱར་དྭ་བཙལ་ནམ་ཡང་རཱད་པ་མེད །སཱུད་པ་རྣམས་ལམཾ་ཤེས་རྨོད་ 
ཨཱཿ ད། གབ་བའཾ་ཕམ་ལའགལ་བར་མི་ཏུད་ཙོད། །ལས་ཀིལམ་རྣམས་ཡངས་ཨུ་བརེད་བཱད་བས། །སམས་ཉན་ལམ་ནྣརམ་པར་སྤོད་ཕྱཾད་ཚི་པ་ - །རྒྱུར་བཅས་རྐྱན་དངུ་བཅས་བརད་ད 
རྟོག །ཡ་ཤས་མཁུས་པས་གང་ནམས་ བརྗད་མཛད་པའགིི །མཁས་པའལམ་ལ་དདག་གད་བུ ད་ཅིང ཱ དནྱ་སཏུལ་ལྔརེས་སུ་ ཇིའི འང ཟོ །བརརུ་གསུལ་ནབ་ཡ་གཙའསྟ་ཅོགས། ངུ 'ུ 

རཿ ཆོསྣནུམས་ཧ་མདའ་ཇིག་ཏན་མད་པ་ས།. །འག་བ་ཀུན་ཏུ་གང་ཡད་འབབ་མད། །ཆོསྣ་སསས་ཧྭ་དང་འཚའཕ་མད་པའ་ལང། །རྒྱལ་བའོཅེས་ཀི་ཚུ་ལྷ་རམས་ནབཏཏུ་ཏོགས། །ཆོས་་ ་ 

རར ་ ༢ འབཉན་ཤས་ པས། །དེ་ཡཾ་འད་བཞིན་དངས་མད་མོ་ རྟགས་སྭ། .།དངཾ་མད་ཌྟག་མེད་ད་དག་ར བཏུ་ ཤིས། ཊབ འགཤེགས་ཡ་ཤེ སད་དགྭ་ནམ་པནམའདོ། ལཾ འབབ 

ཙཾ ཨས་ཿདདད། །སམས་ཅན་ནམ་བཞིད་གྲནམ་པ་དང། །ཆས་ཀླནམ་བཏུསྣ་མས་མལུས་བྟའི། །ཆསྣ་མས་མཁུས་བགུད་ཡད་བཛད་བ་མད། །རའསནླ་ 

| ` ོ་ དཡད་དུས་དད་ཆས་སུ་བྷ་དུཔ་རིན། །ཆས་ཉིད་ཉུནཏ 
 ་ ཡངོས་སུ་བྡས། །དགབའྱ་བཐམས་ཅདྱ་སཤམ་པ་ 












2¿' 


དུཿ །ཇིཿ ད་སམ་ ན་ཧྱལ་བས་སངསྱ་རྐྱས་བ། །འ་ཡི་ཆོས་ལའང་ཆོས་ཀྱི་དངཾས་མདྲད། 
བཛ པབ ནས་ཀངའབོབ་ཀུནལས་བསླུ་བྱབས་ཏ། རཀུན་ཏུ་དམའབ 


ྱ 0 ཐཾ མམ ` 
#༠ ཧཱ ཟཔ : £: ;24£ ཐྲུ ླ ཾ སཱ ྦླ /: ཨེ :#±= 4 


+) 58༡༨ །ྱ་རུལ་བའྲཾསས་དགྲ་བུདཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཚན་བརྣསས་ཀྱི་ཡངས་སུ་བསོོ་བ། ¦ 
ཧིད་ཏྱི་རཾས་སུ་སཾངབ་ཞེས་བབ་བཏུན་པ་གང་ཞན། ཀྱ་རྒྱལ་བའ་སྲས དག་འདིལ་ ཁུངརུབསམས་ངབྲའསེམས་དཔའཆན་བ་ཐམས་ཅད་གཏང་བའི་ མོ 
བརྙིན་ཕ། ལུག་པའི་བསམ་བས་བཿཆུབསམས་དབའིཡདངམ་ཕུརམི་ལག་པའབྱ་ནའྭབ་སདུང་ལུན་པ། ཐམང་འུང་ 











པར་བུ་བའྱི་བ་དང་ལཱན་པ། 









བལ་མཁས་བ། 
ལས་ལ་རབ་ཏུ་བྱརྭནོ་བར་ཡཾདལ་བད་པ་དང་ལཱན་པ། 














སུགས་ཀདདུད། རྡགེ་བའིར་བ་ཡདས་སུ་ཉེབདྭསགས་ཀུང་ཅུང། 
་' ་ མ་མནརནོུ ཞྭསྱ་ཀངྱརང། དགུ་བའཆཱ་བགཞཿ 
) ི་ོ ཊཱ ༥༡༡ བ་ ཀེ 


ˆ 


_ ¿ ར་གསུཀྱབ་དང་། མོས་པར་བྱ་བདང། རྣམ་པར་སཱད་བ་དང། རྣམ་པར་སྙནོ་པ་དང། རྒྱོཆཿབྱེད་པའི་ཚེབཟེད་པའཾརབ་ཏུཐའ་བའཾསམས་དང་ལཱན་པ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའིསྤྲ་ཤིན་དུ་བཅང 
་ྲ @ གྲུ, དབངཔའོངྱུབ་བསམས་པ། ་ བྱ་བའུལ་ལ་རབ་ཏཞུགས་པ། ཤིན་སི་ོག་པ་མད་བཟའ་གྲོབ། སངསརས་ཀྱཆས་ཐམས་ཅད་ཏྲིས་དདྱཱ་གུར་པ། འྭ་གབྲ་ནས་ཅད་རབསདོནམས་ 


༥ 


ཐྲ 


རྫི སངསྦ་ཆུས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྭངས་བཞིསམས་དངལན་པ། དེ་བཞིནག་ཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ཏའབྲུན་ལས་ཀྲི་རས་ཁྭའངབ། གསས 





< ་ དདག་པདའ་པ་གྲས་པ། མཐའོས་ལ་ཆགས་པ་མདཔ། སུཾདཔ་ལ་ཡངོས་འདོན་པ 
3: ཱ རཾ རཾ ཱུ ( ངི རྐ རེ 0 ཁེ ˆ ་ྭ ྲ རྩ ྲུ ླ ཐ : 
རོ : དསས ཀཀ ཀ།ཀ། ། ༽ན༽ནིནན་་ྲྲ་ཾྲཾྲཾ།ཾྭཾཾ ཾོ་ 





༢ ཁ་ཁ" "©" "༡༡༩༡ ༥༥ - = 


ལ་ཆགས་པ་མདཔ། དདགེ་བའིརུ་བ་དངོས་བྲ་བམས་ཅད་ཡངོས་བས་བར་བེད་པ། འགབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བསདནམས་ཏྱ་གཏརདྲུ་གར་པ། བམས་ཅད་དངལུན་བཞིནན་ཏན་ལ་རབཏཞྲུག 
པ། འགགབ་ཐམ་ས་ཅད་དགའ་བའི་གུགསུ་གུར་པ། འྭུ་བྲ་བསས་ཅད་དབ་ཏུཏན་བའིལསྭ་གིས་མངོནོ་བརའདད་པ། སཡན་འཐུམས་ཅ་ཅདག་ དབུདཔ། ཨུབས 
༦དུད་ཡངས་བསུབ། ཐམསཧཱན་པའི་བརཆུབ་ཀཱུན་མི་ད་བར་བུད་པ། ཡཾ་ཤས་ཀྱི་ལ་མཆན་ཡད་དག་པར་འཇུག་པད་ཕེད་བ། ཡས་ཆཏ་བ ནུམ་པརླསངསཔའྱ་ཅྡབ། 
འགའོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ལཱན་དྭན་ཡད་པ་ལ་ཞུགས་པ། འཇིགཏན་ཐམས་ཉད་ཀྱིད་མ་སྩཾད་བ། རབཏུ་སྭན་བུའསམས་དང་ལཱན་པ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པའ་གསུ་པི ས་དང་ལཱན་ 
་པཅཀ་བ། སྔ་སྐྱ་ཏྲས་ཀརིགས་རྣམ་པན་དག་པར་དབྱཏུ་སྩེས་པ། ཡན་ཏནྱ་ཧ་དྱ་ཀལ་འཁཾརཿན་པའོ་གཱུན་བའི་གནསུ་གྱར་པ། འདི་གཏན་ཐམས་ཅད་ཀི་དུན་དྱུ་གུར་པ། ཞུའུ 
. ཁམསུ་ཙྱ་ཀིགནས་ནྭཱ་བུར་བ། སཾམསཅན་ཐམསཅདྱུ་ནམ་པ་་དུག་པར་གཞག་པ། དག་བ་ཡངོས་སུ་བསྡུ་བལ་ཡང་དག་བརབྱརནོ་བ། བྱརབཏུས་མས་བཅུད་བཞྲིའ 
རུ་ས་དང། ལག་པའ་བསམ་པ་རུལ་མདུ་བས་ཡངུས་སུ་བཟུང་བད། དག་བའི་ར་བ་ད་དག་སུད་བའི་ཆེ། སིམས་འདི་སྐར་སྤུད་དེ། དགེ་བའི་བ་བ་དབྱཏུ་སམས་བཅད་བས་ 
_ ཨའདུདུག་བརག་ཅུང་བུ་དུང། བངྙ་བཏུས་མསུ་བྱ་སད་བའི་བསམ་པ་དང། བདྡ་རུབྱཏ་སམས་བསྟུད་པས་བརྟན་བ་དང། བུདརུ་ཏུསམས་བསུད་པ་ལས་བྱུངབ་དྲད། བངྡ་རུབ་ 
ཀསམས་བསྩད་པས་ཕྲན་པ་ལཞུགས་པ་དང། འོ་བུ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པ་ལ་ཧྭདབྱཝ་བར་ཟུད་བ་དད། ཐམས་ཅདམཁིན་པའིཅུད་ཡུལ་པདདག་ཁར་གུབས་བ་དང། ཧོ 
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ཌཱ ༄ཾ། ° །ལ་དམེགས་བར་བྱུསནོ་པ་དང། གཱབས་བཅུའི་དབངས་སུ་ཡད་དག་བརླསབས་པ་དད། དགེ་བའྱིར་བད་ལཱར་ཡད་དག་པརླས་བས་བ་དདག་ལསྣ་ནམ་པད་ 
| ཐཱའོ་བདངུང་བདི་ངི་་འིསྲ་ འ་བད་བའི་ནུར་ཊུག་བྲ་བ བངཅུབ་སམས་དབའི་སུད་པ་རུད་བའི་ཚེ། འགྲོབྲ་འམས་ཅད་ལ་ཡོས་སུ་བཏད་བརྩབ་བ་ཡིངས་སུ་གཏད་བུའི་ཕྱིར་སམས 
_ ཤནྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་བསད།། སམས་ཧནྱ་ཧིཁས་བམས་ཅད་ལས སམས་ཉན་གཅིག་ཀུང་མ་ནུད་པམེད་པར་བ་སྟཾ། སམས་ཅན་གཙག་ལ་ཇིལ་བད་བཞིནདུ། སུམས 
 འཐུམས་ཅདམ་ཡུས་པ་ལ་ཡང་ཡངས་སུ་བསུ་བདྲ་བུད་དེ། དེ་འདི་ལར་ཡོངས་ཨུ་བསྣའོ། །འཛིག་རིནྱ་གི་ཁྲམས་གངས་མད་པ་དི་བ་རིས་ཡདས་སྱུ་ཧྲས་པ་དང། འཀང་འ་ 
_ ༤ ཐམས་ཅདྷ་ཉིས་ཆལ་པད་གདུབ་དང། །འཛིགཏནྱ་སི་ཁམས་གྲངས་མད་བ་གས་ཀྱསྣ་ནམ་པར་དག་ཅིང། གུ་ཀུས་ཡངས་སུ་གད་བ་དང། འཇིགྟཏློ་གྱི་ཁམས་གངས་རཚད་ 
པ། སས་ཐམས་ཅད་ཏི་ཡདད་འདོ་ཞིང་དཤིམ་པས་ཡངས་སྤྱུརས་པ་དང་། འཇིག་ཌནྭ་ཧཾ།ཁམས་གངས་མད་པྱ་ཆན་ཐམསཧདྲ་ལིསྣ་ནམ་བརུམཛུས་དྭ་ལབ་ལུབ་ཀས་ཡ་ཛ་ 
_ སུརས་པ་དད། འཇིག་རྟན་གྱིཁམས་གངས་མད་པྱ་རན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིསྣ་རམ་པརམཇཾས་ཤིད ལཱབལུབ་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་ཧས་པ་དང། འདིགཏན་གཱཾཁམས་བདས་མད་བའར་ 
 བཱ་ཤཱཔཆམཊུའུ་ཡས་པས་ཏདཔར་དུའབགས་ཤིད། ནད་བུ་ནིན་པོ་ཆུས་ཡངོས་སྤྱུ་རས་བདད། འཇིགནྱ་ཧི་ཁམས་གངས་མད་བ་མ་ཏགྱ་ཆོགས་ཉིསཁ་དགདམ་དང་འའོ་ 
„ རྒྱརཉིད། མེ་ཏོགཿ མས་ཅྱ་ཉིས་ཡོབས་སྱུ་རས་པ་དད། འཇག་ཏན་སི་ཁམས་གངས་མད་པཁ་ཟས་ཞིམ་བས་ཚོགས་རྣམ་པྲ་བདད་པ་དང་ལཱན་ཞིང། ཁ་ཟས་ཞིམ་བཡངས་ས་ཏུན་ ་ 


རླ ༦ 










རེ 
སར 













ྲ 
` 





ཚྭ 
14 








' 


_ ་ཆ་ཀུཏ་དང་སཆཊ་ཊ་ན་ར་ཉད 


༧༤ ༧༡༡༩ འོ 
༠༩//༩///༩༩/ ` ཛ༼'67/7/9// ཆཀཱཆ་ཆན་ འའཚན་རའ་་ས་ཅཉ་ཀྱ་པ མསསནཡས༥ 
"༥ ཆ་ 








_ ༡༩༧༧༡༩/༡༩༩༡ ཏ་ཏད་ ཨཝསས་༡པའདད་གནན 
` (༡༩༩༠༢༡/%། འཚ ཚད ནདཆ་ཝཚ་དས་ཝཨ་ཛ ྒཏ 
༡ ཏད "༨ ་ྦ 

༡༨༥༥༥ཡངསམས་ཡས་སྨྱཿསཔའ་སམསད༽ 


¿༢༩ 
































་བྲ་མས་དཔ་རབགད་པའི་གམས་དང། རསས 





ནི ་ ༢3 2 འགད ཧི ིགས་ལ་ཚོགས་བབ བའིསམས་དང། ལས་ཀྱ་མ་བརྙ། 
མཨུས་བཟས་བདོཔ་དའདྱ་རབར་བབའི་གམག་ཐག་ བསུབཆན་པྲརས་སུ་འཛིན་པའཾགུམས་དང། རེ ཡྱུ་ོ་གསས་ད་ ་ 
བབུ་བས་ད སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མྱན་བཞིཡ་ཤེས། ད་པའི་སྐམས་དད། ཆེཾས་ཀྱ་ཱ ལར དཾ * 

ཧཱ ག་ཇུག་པ་པགའ་དབམའའའོ 8 ± དྲ་ལཱར་བྱ བུདཅུག་སམས་དཔལ་གམས་དབའ་ཆནབ་སས་ཀྱི་ྐད་ཅགནའ་ལ། 

ག་པའ འིཅ་བདེ་དག་ཡངོས་སུ་བྲས་ས། སམས་ཅན་དདང་ ལངོས་པུདསཔདོས་པམ བ་མདསསྲུཚགས་བབ་བའ་པརམཛསསུ སུ་བསལ་ 0 

ཏཱ གིན པའི་ཡངདགཔད་བསུས་པའི་བུར་ཡེངས་སུ་བསོལ །དདག་གིས་བདེ་བན་ཏེགས་ རད 

_ གབུང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔེའྲ་རྐན་པོ་ལས་རྐ་ཚེཿ ༡ིཚོགས་ཏྱི་ཕྱིད་ཡངོས་སུ་བསྣུག། - །དདག་གྲེ་རོསཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲུང་པ་ཡདོས་སྭཱ་རཱགས་པརྡ་བུབའི་ཕཱིར་ཤུང 

དཾདགཤིག་པ་ཐམས་ཅདལས་ ལི ཧྱུ་གསས་ བས་ཆ གསར་པ 


























ྫ སྭསུ་ ་ 










ྦ ¡ རཾ ཿ ཡངོས་སུ་སྨོན་པང་བྲ་བའིསེམས་དང་། 
ཁི _ དབའ་ཆན་པ་དགེ་བའོཅ་བདུ་དགུ་མ་འས་པཤ འིབསལ་པའིམཐར་གཏངབ་དང། འདོད་པའི་སཱན་བའི་ཕྱིར་ཡངས་སུ་བ 
- བ་དེ་ ཟབླླ་་  ྲེ་འ་ཿ སམས ཉི 


གདས ཡུ རི་བཆའིབ་ད་སཱ་ཆོགས་ཀྱིས་རྒན་ཅིད། 

-  པ་ནིན་བཾཆེ་ ས་ཆེ ཆོགས་རྱི་ཅེད་བན་བྱིས་རྣཾམ་བ་ཏ སཱཆོགས་སུ་ སླ་རར་ཅད། 
ཅྱིག ྒྱནོགེད་པར་མགྱུརཉོག། སཾ སངོབ་ཅིག་ལ་ཇཾ་ ལྟ་བད་བཞིནདུ་སྒང་བ དོབ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ་ལ་ཡངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། སཱཾང་བརེ་ར་ལ་ཡང་ཕཾ་མའོ་མུར་ཐུག་བརཤི 
་ྲ བུདྱཀད་ཡངསསུ་བ་བ ག་བརས་བརཅག། དམཔ་མི་ཀརུ་མད་པའིམས་དང། འདུདཆིང་སེད་པ་ཆེདཔའི་སམས་དང། གགས་པ་འདུད་པ་མད་བའིན ཆས་ད ཁྱོད རྩ 
ཐམས་༡དམུཁན་པའིལམ་ལྭ་འཅོམ་མིད་བའི་སེམས་དད། གཏལ ོ་དོ་སས་ད། བི ོ་ ་ དོན་ 


སུམ་ཚོགས་བ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་གངས་མད་པ་གསེརདང། དདུལ་དང། ན་ར དགགས ནོར་གྱི་ད གག འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ ་ 
ལཱ་པྡཱས་ཀེ་གཾས་ཐམས་ཅད་ཀི ན་པ་ག གངས་བྲས་ཡངས་སྤུ་ཧས་བདད འདྲིགཉེན་ཨི་ཁམསའལས་མད 
ཅིན་པོརཾའིཉདོ་བནྷ་གིས འོས་གྱུ་ཆས་པ་དགྲ་སད་བ་རདལ་ཕི་མའི་བསལ་པའི་མུར་བུག་པརྭ་བིན་པས་དམས་པ པིདམ་ཅུད་ 







པ་མེད་པའསམས་དདྲ་ རྒྱ་ངནམད་བའཾ་སེམས་དང། 
སར ན་ ༈་ རྐེ བུ 
1 + ་ 












ཚོགས་ཀྱས་བྱརན་པས་ཡུངས་སུ་གང་བའི་སཱན་པ་ཏྱེད་པདྱཀྱརཉིག། འཇིག 
ཅས་པས་ཡངས་སུ་གངབའིི་སན་བ་བྱང་པར་རུན་ཚིག། འཇིགརྟན་ཀྱོཁམས་ 
འིམུན་ཐུག་པརྨ་སངབརརེའོ་ཡངས་སུ་གཏེདབརྒྱཀཙིག འའོགཏེན་ 
འབད་པའི་ཡོདྱ་ཉྲས་ཡངོས་སུ་གཏང་བྱགུར་རིག། འདིག་ཉན་ཧྱཾཁྲས་ 
སམས་ཀེས་ཡངས་སུ་གཏང་བར་གུར་ཆོག། འཇིག་རྟན་གྱི ཁམས་གྲངས་མད་པ་རྲང་གཡུས་ལས་འབྱུད་དའི་མགུ་ 
ཐོས་ཨུ་བཀད་ས། སྡུག་བསྡུལ་བྱོ་ཤུམསྲ་བ་མེད་པའ 
སྤྱོད་པས་ཡངོས་སུ་བཀང་ཧྭ།, སཾད་ཀྱ་སྩོན་བཏྱད་བར་ ` ` 


3 


° ཅདལ་རིསྲ་གཟིད་བའིཆ། དའི ྦ ཅ་ 
ི ཀ་ས འབྲིལ དོ ˆ ཤིནཏ་གཏེད་བཞིསམས་དང། བདག་ཤིད་ཡངས་པའིསམས་དང། ཟབ་བའསམས་དད། ལུགས་ང 
ད་ཀ མདོནབརམཤན་པའིསམས་དད། ཆསལ་ ཡབ་དང 


༧༣ = 


གྱདཅིཾག། འདྲིགཏནྱ་སིཁམས་གངས་མད་པ་བན་དང། ལས་བྱེདྱ་ཀིས་ཡངོས་སུ་བཀང་སྭ། གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གཏངབ་དང། མ་འདཱས་པར་གཏོང་བཆན་བའིསྲག ་ 
ལ་གནས་པས། སཱོངོ་བརཾའལ་ཡང་ཡངོས་སུ་གཏང་བརྩ་ཤར་ཆིག། ད་བཞིན་དུསམས་ཅནྱ་སི་ཁམས་བམས་ཅདམུཡུས་པར་པངས་སུ་བཟངན། སམས་ཅནྩ་ཐི་ཁུམས་ཐམས་ ༈ 
ཙདལས་ཅོག་ཀང་མྱ་ཅུངཔ་མད་པརྨསངོ་བ་གཅིག་ལྔ་རཀརསྤཾན་པ་དེ་ལཱར། སཱང་བཐམས་ཅདལའད་ད་བཞིན་དུ། སཾམས་ཅན་རཞིང་ཡངྦར་མའི་མཐའི་མུད་ཐུག་པའི་བསལ་བད ་ 
ཆིམ་བརྡ་བེད་པ་ཨྱག་ཉིག། འདྲིག་ཏནྱ་གཾ་ཁམས་གཅིག དི 


ཏིུ་མཁམཐའ་བྲསལ་པའིམུར་ཐུག་པརཉིམ་པར་བྱད་པརུ་གྱར་ཅིག། ཅུམ ས་འོད རྨ 
ཕྐད། བརངྩ་རབསམས་དཔའ་སུ་པ་སུདཅིང། འཇི་གྷདན་སཁམས་གཅིག། ྱ་ཀྱནགཉོས་གསཔ། ས་ཡ 
དིངསྱ་ཉིས་མབས་གཏུགས་བ་བོས་ཅདདུ་ཡད། སཱངརྔ་ཆེན་པ་ཡངས་པས་ཡོདས་སྤུ་རས་པ 


འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་གཉིགཏུ་ཛྭཾ་བདེ་བཞིན་དུ། འཇིག་ཏནྱས་ཁམས་ཆེ 
ཏཱ ཱ ུ པའམས་དྲབ འའ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སཱང་ཇེབས། ¡ སམས་ཉན་ཐས 
ཁདག་གསུར་སགུད་པས་དུང་འ་རྱར་རོག ༥ བངས 


£ དྲེ ཅར 
































ལག་མདཔཞཾསམས་དད་ ཡ་ཤ 





ཐམ འོ་ག" ཆཆཚ--མ "ག་བ འོ་་ །ཀྟ༢༤པ། 


: མ་ཡུས་པརམདོན་པའའཚང་རུབར་བུ་བའཾསམས་དང་། བྲསུ་བཅན་པརས་སུ་འཛིན་པའཾ་སེམས་དབ། དྲྱ་ཀྱི་རེས་ཀི ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པའི་སེམས་དང། ཡ་ཤེས་ 
ཏུཐབ་པའ་སྣ་མས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཏད་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤེས་ལད་གད་པའི་སྐམས་དང། ཆསྭ་ཏྱིསད་བཚུན་པ་ཡང་དག་པར་བསྟད་བའིསམས་དད། ཐྲམས་ ཿཱ 
_ ཅཧནདམཁྱིན་པའིཡ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་ཡད་དག་པར་བ བ་པའིསམས་ཉྱིས་སྩོན་པར་གྱའཚིག། དེ་ལཱར་ཀུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབྲའ་ཆནབ་སམས་ཀྱི་སྐད་ཉེག་ད་དེལཉོའར་ 
_¿¿ བསུགས་བའིདག་བའིཏྱ་བདེ་དག་ཡངོས་སུ་བསྭ་རུ། སམསན་དདཔ་ལངོས་གུད་ཀིསའབདོས་པ་མདའ་མབོས་སྲུ་གས་བརབ་བང་བོརཡངས་སུ་བསོའི །ད་དག་གེབསད་ 
_ ༩ ནམས་མ་དད་པའི་ཡདདག་པན་བསུས་པའི་བུཾར་ཡངས་སུ་བསོའོ། །ད་དག་གིས་བདེ་བདྭ་གས་བའི་བད་བཟམས་ཅད་དབཏྲ་ བཔར་བད་པའི་ཕར་ཡངས་སུ་བསའོ། ད་ད རོ 
_ བྱངྱ་ཏུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ལས་ཏྱི་ཚེགས་ཏྱི་ཕིར་ཡངོས་སུ་བསའོ། །དདག་གི་ཆོསྲམས་ད་ཀྱི་བྲུང་བ་ཡདོསསྭ་ཏཱགས་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཡུངས་སུ་བསུའ། ་‹ 
རུདགཡག་པ་ཐམས་དལས་པིརས་ལགཔར་་བའིདུདཡངསསུ་བསའོ། །དདགགས་སངསྦརསྐ་འམ་སཅད་མོང་ཤིང་མཆདབ་ཡོས་སྡང་གས་པའ་ང་བའི་ཡིད་འདསས་ 
བསུའོ། དད ཁམས་བམས་ཉདཉམས་བ་མད་པའྲ་ཐིར་ཡངོས་སུ་བྲསའོ། ཀང་དག་སཾམས་ཡན་ཐམས་ཅདལ་སམས་མཉམ་པསྣརམ་བར་དོག་བྩསར་པའོ་ཕད་ ཟླ 


3 ་༧ཌ2# 


བེ ཧྱ 2 །ཟཐ་མཁས་དྲང། རིན་བཆའིཐིགས་སུ་ཚོགས་ཐབ་པའིསྐམས་དང། ' ལས་ཀྱིརྣམ་བར་སཾན་པ་ཐམས་ཉད་ལ་འ་བ་མད་པའི་སྐམས་དང། ཆོས་བམས་ཉད་ 
ས་ཆན་བའོའབ་ 









རབ ༢:༨2; 
2 ༨ རྤ ཡཿ : 





 ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བཏང་བའིསམསལ་གནས་ཏ་ཡངསས་བསའོ། 


༢ རའ ༨.་ལཔཁསས་སུསམ་ 


།དེ་དག་སམས་ཉན་ མས་ཅད་ཀམི་ཁོམ་པ་རམ་པར་སཱངཞིད། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་དབྱཏུདགད་པར་བུ་བའོ་ཧཱུང་ཡངས་སུབསོའལོ །རེ་དག་ཡངས་ 


།ཡངས་སུ་བསྙོའོ བཱཿ བུ ངོ 
ཨུ་བྱསབའྷཾཆཾ། ་ཡད་བདཞིང་སེམས་རྦ་ཀཏུ་དགའ་བས་ཡོངས་སུ་བས་ད།། འདི་ལརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དད། བདེབའཡུར་ཡངས་སུ་བསོའོ །སེམས་ཅན་ ་ 
ཐམསཅད་ལ་མཉམ་པའི་སྐམས་ཀྱས་གནས་ཏེ་ཡངས་ས་བསྲོལོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏང་བའིསམས་ལས་སུ་ཅུང་བལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བསའོ། །སམས་ཅནཝམས་ 9 


,.ཅདལ་གཏོང་བ་ཡངདདག་པར་བ ་བའི་སམས་ལ་གྲནས་ཏ་ཡངས་སུ་བྲསག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་པརམགུབན་བཏང་བའི་སེམས་ལགནས་ཏུ་ཡངས་སུ་བསུའོ། `“ །སམས་ 
ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུལ་བ་བཟོག་པའི་ཕོར་བཏང་བའི་སམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡངོས་སུ་བསའ།། །གམས་ཉན་ཐམས་ཅདནར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསུ་བའ་ཕི བཏང་བའིསེམས་ལ་ 
ད་པར་གཏངོབའིསམས་ལ་གནས་ཏུ་ཡངས་སུ་བསསགོ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བཏངབ་མཐའ་ཡས་པ་ 
¡ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕི་མའཾ་མཐའིབསལ་བའི་མུར་ཐུག་བརྩཧུ་ནཆད་བ་མད་བད་གཏད་བའི་སེམས་ལ 
` ཧྷུན་ཆད་པམདབར་གནས་ཏེ་ངས་སུ་་སོའོ། །ས་མས་ཅནཐམས་ཅད་ལནོའོ་བས་ཅད་འྱད་པ་མདཔར་དུད་པདང། གོདདབ་སུཅདལ་བུབ་ཡད་བར་གཏུང་བའིས 
པའ རྫ སུ་བླསའོ། ༽སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ལ་དངོས་བཟམས་ཅད་སྩནཞིད་ གཏང་བའི་སམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡངོས་སུ་བསུའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


/ 


 གནས་ཏེ་ཡངས་སུ་བསའོ།  ཀསམས་ཉན་ཐམས་༡ད་ལ་ནརོ་གངས་མ 























རཿ ༄༅།  །ཀྱི་རྗིས་ སུའྲག་བཟིགཏད་བཞི་སེམས་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བསུགོ། །སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་བའི་ཕིན་བཏང་བཟི་སམས་ལ་གྲནས་ 
ས་ཆ ད་ས འོ་ག ཡངས་པ་བཏང་བའིསམས་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བྲསའོ །སམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་ ་ 
ེ _ བའསམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡངས་སུ་བསལ། 









ས་པརུ་ཧུལ་གནས་ཏཡོངས་སུ་བསའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་ སངསྐྱ་ཧྭས་ཏི་ཡ་ཤསྭ་བླསྦབ་པའིདག་བའུ་བ་མདོན་དུ་འྱགུར་བལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་ ་ 


་ ངཱ ¢= 
རཾ ༡༧༣ 


ར་རེ ར་མོ 









སམས་ཉནྲ་ཐམས་ད་ཡ་ཤེས་ཡུན་ཏན་མཉམ་པསྨ་ནམ་བན་དག་པར་འགུར་བརྡ་བུབ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་སུ་བསུའོ། །སམས་ཅནྲ་མས་ཿདཀི་བསདནམས་ཐམས་ཅད་ཡངས་ 
སྭུ་ཐོགས་བརྲ་བ་བལ། མི་འཕྲགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསོའོ། །སམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀམ གཡོག་པའཏངང་འཇིན་རྣམ་པརདག་བ་ཡངས་སུ་ གས་བརྩ་བལ་གནས་ཏ་ 
ཡངོས་སུ་བས་གོ་ །སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པའ་ཡ་ཤེས་ཐ་དད་པ་མད་པ་ལ། ཡོངོས་སུ་བྷས་བརྭ་པ་ཐ་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བྲསའོ། །སམས་ 
ཅན་བམས་ཅད་ཀས་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭདོ་པ་དང། རྣམ་པར་འཐུན་པ་མྲའ་ཡས་པ་ཡོདས་སུ་རྫགས་པར་བྱ་བལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་ སའོ །སམས་ཉན་མྲས་་ 
ཅདཀྱི་དགེ་བའིརྩ་བ་གནས་མད་པ་ཡད་དག་པར་སྤྲབས་པ་ལ་གནས་ཏ་ཡངོས་སུ་བསྣའ། །སམས་ཅན་བམས་ཅད་ཉིས་འདུས་པ་དུད།  མ་ནབད། ད་ང་ས 
སངསྤ་ཆཱས་ཐམས་ཅདྨ་རེས་སུ་དན་བྷ་ནས་པརདག་པར་ཧབ་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བསལ་ བག་པ ་  ཤི་ཡར་་བན་ བཿ 
ཿ 3 











_ གནས་ཏ་ཡངོས་སཱ་བསསའོ། །སམས་ཉན་ཐམག་ཧད་ཏི་བདུད་ཀྱལས་དད་སྤྲེབ་པ་དད། བདརད་གཉོད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ 














མས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཏེ་ཡནོ་ཏན་གྱི་སྭུད་པ་མཐའ་ཡས་པ། མདོན་པརྩསས་པ་མཉམཞིང། ནས་པར་དག་པར་ཡངས་སྡུ་པགས་བན་བུབ། གནས་ 
“ཡདོས་སུ་བསུའོ། །གམས་ཉནྲ་བམས་ཅད་སངསྱ་རསྣཐཟས་ཅད་མཁྱིན་བླ་ནབས་བཅམ༡མ་བཉིད་ཡད་ལྱ་པ་བ་དང 





ཌཱ ༄༅། །སམས་འུན་བམས་ཚདསངས་རས་ཐམསདམེས་པརྲ་བུབ་ལ། བཅན་པའིསམས་དུད་མོ་འབུལ་བལ་གནས་ཏེ། ཡདོས་སུ་བསྣོའོ། ་། 
° སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་གསབས་རྭད་ཅིད། དགེ་བའིར་བྱ་སན་མད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཡངོས་སུ་བྲསའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཤོཾནཏྱཱ་ཧཞིངོསཐའ་ཡས་པའི་ 
_ སམས་དང། བསམ་བླ་རུབས་པོ་ཆ་མཉམ་པཤིད་ཏྱིས་རམ་པརྲ་བ་བལ་གནས་ཏ་ཡངོས་སུ་བྲསའོ། །སམས་ཅནྤ་མས་ཉད་གཏརབ་འསམས་རྣམ་པརདག་ཅིད། 
¿ །ཧམ་པུ་ཤིདདུ་བུ་བལ་གནས་ཏ་ཡངོས་སུ་བྲསའོ། _ །སམས་ཅནྲ་ མས་ཉད་སདསྱརས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་དད། ནན་ཏན་མཉམ་པཞིད་ཏྱིསྣ་ནམ་པརདག་པད་བབལ་ 
¿ གནས་ཀུ་ཡེངས་སུབསུའ། །སྐམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བྱ་སནོ་གུས་ཆན་བའོ་པུང་བོ། བྱ་ཙནོའྭགས་ཐམས་ཅདཉིས་མཉུས་པ་ཤིདདུའྱ་ཐུར་བའྱིདདའཆོའདད་བལ་ 
༧ གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བསགོ། །སྐམས་ཅན་ཐསས་ཉད་བཟད་པའི་པ་བལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ཆན་པོ། - ` དབཏྱ་ོབ་པརྡ་བུབལ་གནས་ཏ་ཡོདས་སུ་བྡསའོ། །སམས་ཐམས་ 
_ ༠ དབུསམ་གམཐའ་ཡས་བསརམ་བརྩཔ་བའིཡི་ཤེས་དད།  མདོནོཔན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པརྲབུབ་ལ་གནས་ཏ་ཡདོས་སུ་བསའོ། །སུམགཿནཐམས་དྱ་ཅིས་ 
_ ཆོས་ཉ་སུ་ཤེས་དབ་ཏྲཝ་འཁ་ཏུ་ཧིན་པ། ཡོངས་སྤུ་གས་པདྲ་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བསུའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏིས་ཆོས་ཀི་དབིདས་མཐའ་ཡས་བནྣདས་ 
མར་དང སཉམ་པ་ིདདུ་ཡདོས་སྭུ་ཐུགས་བད་བཟེལ་གནསཏ་ཡངསསུ་བསོའོ།  །སམསཉན་གྱི་མདོན་བརྡ་ཤེས་བ་ཐྲམས་ཉད་ཀིདག་ཐའིརྩ་བརྙམ ་པྲན་དཀ་ 
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༦ ༩ 











་ ༢༧2 
32 ཾ 








་ 


བར་ཡངོས་སྐུ་ཐོགས་བརྩ་པ་བ་ལ་གནས་ཏ་ཡངོས་སུ་བསོའོ། ` ˆ །སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་སཱད་པ་འབུན་པས་ ཡང་དག་པར་འབུང་ཞིང། ཆོས་ཡདདག་པརབ བ་བསཞམ་པ་ 
ཉིད་ ཀྱས་ཡངོས་སྐུ་ཁགས་བརའྱསརབ་ལ་ཐ། གནས་ཏ་ཡངས་སུ་བས སའོ་ །སཾམསཅན་ཐམས་ཅདསང་རྱས་ པཾ ཡངོས་སྲུ་བཟ ་པརབུ་བལ་ ཱ 
གནས་ཏེ་ཡངས་སུ་བསའོ། དི་སར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་བ་དགེ་བའྱ་ ད་དག་འདི་ལར་སམས་ཅན་ཐམསད་ཀིལུས་ཏིལས་མཤམ་ཞིང ཁུ 
དག་པརའྱགར་བདང་། སམས་ཅཉན་ཐམས ས་ཅདཀཾ ངག་གལས་མཿམ་ཤིང། རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་དད། སམས་ཤྲ་པམས་ཅད་ཀྱིལས་མཉམ་ ཡུ 
དག་པར་འགྱརྭ་བདད། .སམས་ཉནཐམས་ཉད་ཏཾདག་བའིལསྣ་རམ་པར་སཱན་པ་མཤམཞིད། རྣམ་པར་དག་པམའ་གྱུན་བྲ་དད། སམས་ཆ༽ སཉདཉསཆོས། འདྲུ ྲ 
་ྲ ཆུང་བ་མཞམཞིདྣམ་པན་དག་པརའགྱུར་བ་དད། ཾ སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉས་དན་ཁར་དུརུད་པ། ནྣམ་པར་དག་པ་བའགྱུར་བ་དད། སམས་ནྲ་མས་ཉད་ རྨ 
ˆ པ་ཁདྭདུརུད་པ།་ ` རྣམ་བན་དག་པརའགྱར་བདད། སམས་ཉན་བམས་ཅད་ཀིས་ བུངྱཧབ་ཨམས་ དཔའིསཱོན་ལམ་ཁོད་ཏུ་ཆུད་པ་ བདོགས དབད ཀ་ས 0 
ཐམས་ཧད་ཏིས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐབ་པའ་ཡ་ཤས་ཁདོད་ཏུད་པྷ་ནམ་པར་དག་པརའགྱར་བདད། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱསྱ་རུད་ཅ 
( གུ ཨཡང་ མ་ལ ` རན 








བཱ ༄༅། ཅོ པ་དང ཀྲས ཡདོས་སྐུ་ཚགས་བར་བ་བདར། སམས་ཉན་ཐམ་ཅདྱ་ཉགམངས་རས་ཐམ་སད་སྔའོབའི་མཉམ་བཤིད་ 
ངསུ་སྟུ་ཚཱགས་བ་སཱནོམད་བརྱབ་བདུང་། ་འལ་ དཔ་བུད་བཟང་བདང་། བསདོནམས་ཀྱི་རན་རྣམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ཤིད་ 
ཡངོས་སྡུ་ཐིགས་ སྒྲ སམས་ཤྭྲ་མས་ཅད་ཏོས ་ཡུན་ལ་གདྲུག་ དང་ལཱན་པའི་དབྱངས་ཀྱིརྐྱན་ཊ པུནསུམཆོགས་ པ་འཧིརཕན་གཞུང་ཝགབྱརད་ཏས་བྱནཔ་ 
ར་འ གསུང་གྲིཚུལ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡནོ་ཏན་དངཝན་པའསངསླ་༡༣ དབངས་ འའའ སུབ་བ་ཡངོསསྭུཚོགས་པརབྱབ་དད། སྐཟས་ཉན་ཐམས་༡དྱཀིྲཾག་ ཚ_. 


4 དཧུཧུཾནཏགས་ པ་མད་པའིསམས་ཉིས་མཉུམ་པ་རའགུབ་པར་བྱ་བ་ 'དང། སས་རས འགས་པ་ ཐམས་ད་དང། ས་ཤོག 

















ལཿ སྡུ་ཚུགས་པར་བུ་བ་དང། གམསུན་བམས་ཧད་བན་མད་པའ་འཇིགས། པས་ཁྱ་མཆོག་དང་ སད་གའིང རམཉམ་པ་ཉད་ ག་པར་བྱ་བ་དང། 
= བསསར ཐགས་པ་མདཉིང་ཕྱེརམཾ་ མལཱག་པར་རབ་ཏུབསྣར་བས། དྲ ས་ཀྱིས 
. - ཐ ་བའརབྲས: 


སྦུབ་བུ་ལ། ཇུག་པ་མཉམ་པ་ཌོད་ཡངས་ ཕྔགས་པརྱབ་དད། སཾམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཏཾདགེ་བའ་བའིལས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པད་དག་པས། ་ཏུས་ ཱུ 
`: ཤཿ མོ ན་ནས་ིབིབོ་ོས་པ། སཔ་དག་དས་མསཔཉདབབདད། རྭ རབ 16 





༧: 


སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཧྒན་མཉམ་བཉད་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པརབ་བདད། རྔ སུམས་ཅནཐམས་ཅད་ 
ས་སུ་འྭག་བའི་ཡད་མཉམ་པ་ཉིད་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པརྱབ་དད། “ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་ 
ཤིད་ཡངས་སུ་རྫགས་པར་བ་བདང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ལ་ 
ཀྱཾས་ཆོས་ཐམས་ཉད་མཐད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏིས་ཐམས་ཉད་མའདབ་དང་ལཱན་བསཏཤས་ ་ 














_ བན་པའ་རིམ་བ་ཏག 
བཞིད་ཡངོས་སྲུ་ཐུགས་བརྡ་བབ་དང། དཔ་ཁོས་ས་ངོ་ 
བཅབ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབ 3 རའ 








། ུ མཉམ་པ་ཉིད་ཡདས་སུ་རྫགས་པར་བྲྭ་བ་དྭང། 






ཁ་་ ` ེ ཟབ བར་ཐ་བདང། ་ འ་ ཡན་ཐམས་ཅད་ རར ཤམས་ཅད་ ཅད་མ རླ 
རྔ ་ སྲི ལི ད་བ ` ཤེས་པན་ཏབ་དབ། ་ ྦི་སཅན་ཐནས་་་ 
ཐ་ཁྱུག་ དམ་པའི་ཆས་མཐང་བཡངས་སུ་ རྫགས་པར་བབ་དད། སུམས་ཉཱུནྭ་ཐམས་ཅད་ཾ་མཐུ་ཆཱན་བས་ སྤོན་པ་རྣམ་པརདགཅིད་ 
: ཟྭ ས་བ ཟབྱ་ཏུཐབ་པརྱ་པབ་དང། སམས་ཉནྲ་ མསཅད་ཟཾྱགྱིས་མོ་དོན་ཅོད། _ བཟྲཾདོ་ བ་དཀའ་བའགྲབ་བརོད་ ཧཱུ མཉམ་པ་ ྦ རླ 
གག དད་ཡངས རོགས་པརཀྱ་བ་དང་། མས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཐུབ་པརདཀའ་ཞཾང། ་ བལཱན་དནོ་ཡདོ་པ་ _ རཉམ་པཤོད་ཡངོས་སྲུ་ཚགས་དར་ 

གྲུ དད ོ་ པམད་ཏཱ་ བྲའ་སཱཧཾ་དག ཡད་ཏས་འགཉན་བཏི་ུ་་ རགས་པ་བདད × 

༣༦༦༤ ཊུ སྲ་བ ་ལ་ཐགས་པམད་པད་ཤུགས་ཏ། །བདདྱུ་དུད་པནུ་ཧབ་ མས་ཉན་མས་ཉདའཇིག་ ་ 
¿ འོད 5 | གརབ་ཏཏ་བ་ ༩ ས་ཉས་ཡུགཔ་བུགས 5 ལྔུ ༼ འབ་་་ 


+ 
རཾ » 
༡ 
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སམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་རྱ་བྷརནོ་འྭགས བརྩམས་པ་མཁར་པིན་པར་ཧབར་མཤམ པུ་ཉིདལ་ནནཏུན་བུད་པན་བ་བདང། སྐམས་ཅན་ཐམསཿ 
` སན་ལམ་འབུན་པ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་ཕར་བྱ་བ་དང། སམས་ཅནབམས་ཅདྭ་ཏི ཀ་བརྗེད་པ་གཅིག་དང་ དང།  འབྱང་བ་ མཉམ་པ་ཆིད་ཡུ ཱ ངོས་སུ 
ནྲ  ཤནྡ་ཐམསཅདྱ་ཀིས་བདཆུབ་སམས་ད་པའཐམས་ཉདྲ་ཀི ཀྱ་ལུག་པའི་བསམ་པཞེ ་པཤིད་ཡངྭསྭུཔཱདབུ་བ་དད། སམས་ཅནྲ་མས་ཅདྲ་ཏྱིས་ད 
རཾ མཐཔརཞིང་མགུ་བརྭ་བུ་བསཤམ་པ་ཉིད་དབཏུཐབ་པར་བུ་བ་དང། སམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ བུརཆུབ་སེམས་དཔའིསྭདོ་པ་ པཔ སམས་ཿནྲཝམས་ཅས་གདུམ་བྱན 
£ “ མཆད་པ་མཉམ་པ་ཞེད་ཡངོས་སྐུ་ཛོགས་པར་བུབ་དད། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱུས། ཐགས་པ་མད་བརཆོས་བསྟན་པ་དག དབྱངས་ཀྱི་ཡནཡག་འཕྲེས་ 
- ཏགས་པཱ། ་མཉུམ་ པ་ན་འཇུགཔ་མངས་སྲ་གས་པར་བུ་བདབ། སམས་ཅནྤམས་ད་ཏི་སམས་དང། ཤེས་པྲ་མས་ཅད་སམས་དང་ མས་དང། ཤེས་པ་ 
- - ^» མཉམ་པ་ཉཾད་ཡངས་སྭུ་ཐགས་པར་བབ་དང། བྲེ 
ྦ ཡག་སོང རྭ་བ་བ་དད། སཾམས་ཅནཐས 
།་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པརཀྲ་བ་དང་། ཅུ མད་ཏིས་ ྒ 

























ྗ ལོད ཤཿཧོསསུ་ཧ་བ་ཤིན་དྲུ་གུབ་བརའཆུ ར་བའེ་མཉམ་པ་ིད་ཡངོསྡུ་ཐོགས་པར་བ་བ་དད། སེམས་ཧན་བམསཿདྭ་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་མདོན་ 
__ ལུརཆངྱ་ཧབ་མཉམ་པཏིད་མངོས་སྲུ་གུབ་ཅིད་མངོསསྲུ་རཾ་གིས་པར་བ་བ་དང། ིས་ཨ་ཐས་སཿདྱ་ཀིས་འབུར་བབམ་སཅད་མ་མཉམ་བ་མེད་པ་དང། དྲདྷ 
ཡི་ཤེས་ཀྱིའབུང་བཟམས་ཅདསཉམ་པ་ཤོད་ཡངོས་སྡུ་ཚིགས་པར་བ་བདད། སེམསཉན་ཐམསཅདྱ་ཀྱིས་འབརགློན པ་པར་དག་པས་འཁའོ་ཐསས་ཧད་ནམ་པའ་དག་པའྨ་ལེད་པའི་ཡེ་ 

_ ÷ ཤེས་མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་སྦྱ་རན་པརྨ་བ་བ་དད། སེམསཅན་བམསཉད་ཀས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིད་ཐམ་ས་ཅད། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིད་གཙིག་དང་མཉམ་པཉིད་དུ་མཐོད་བདད་ལུན་བརྩ་བ 
༡ ཀྲ ལྷབ་ལྱུབརྡེདདུ་མོད་པ་དད། ལྐབུ་ལྐུབ་མཐའ་མས་པ་དྭད། ལྷ་ལུབུམད་པ་དང། སུརསྦྱ་རསྭ་་ཤེད་ཐམ་ས་ཏད་ 
རྒྱན་གྱིས་དབ་ཏུ་བརྒྱན་བར་བྱ་བའོ། །ལུབ་ལྱུབམ༡མ་པ་ཤེད་མངོས་སུ་རྫོགས་པར་ྱབ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་ཆས་ཐམས་ཧད་ནོས་པའ་གཏོགས་ཤིད་ཁས་པ་དད། 
¡༥ ས་ ` འསྟུ་གས་པད་བད། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀཱིསྣ་ནམ་པྲ་བ་དད་པ་མེད་ཅངྷ་རམ་པྭ་བདད་པ་དངྲབལ་བའི་མདོན་པན་ཤིས་པདད། 
བསདཉམས་དད། ཡནོ་ཏན་མཉམ་པ་ཤིད་རྭབཏུ་ཐབ་པར་ཐབ་དད། ཨེམ་སྭཧནྲ་བམསཿཀྱཀིས་ཆོས་ཀྱི་མི་མཉམ་བསེད་པའི་དགེ་བའར་བ་སཤམ་པ་དུད་ལཱན པའུསདསྤྱ་ཧུས་ 
༥ དྐ་་ར་ཉསྐལ་ཉིད་ཡངོས་སྭ་དགས་བརྩ་ཏོར་ སེམསཉན་ཐམསཅདྲ་རུད་གཟིལྱ་གིས་གཞོན་ཅིང་བས་འལ་ 


. ཏྲ ༄༅། ་ །ཆ ཀྲ རཱ 


༩ ་ཱ ་ཱ 
+ :±& ཚུ ཤྲི : ོ ། 








ས་ཚ ་་ ༡༡༥༡༩༢ 


གྱིས་མི་གནོན་པའི་སེམསན་བྲམུསུདཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ` ཡཱས་ནམ་པའ་དག་པ་ཡངོས་སྡུ་ཛོགས་བཟཐེབ་དརྩབ་བའི་ཕོར་ཡངོས་སྲུ་གོ། །དེ་ལུར་བུད་རུ་་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྙད་ཅེ་བ་ 
དང་ལཱ་པ། . ཕན་པ་དགའ་བའི་སྙིང་རྡེཆིན་པོཿན། _སམས་ཅན་ཐམསུཧད་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བལ་ཡདདག་པར་བཞུགས་པ། ཕྲ་དོག་མེདཔ་སེན་སུ་མེད་པཱ་རིགས་དང་ལཱན་པ། 
རབ་ཏུདགེབ། ཆེབ་ཉིད་དང་ལཱན་པ། ཡདས་པལམེས་པ། འྲུགཔ་མད་པ། ཁྲབ་མེད་པ། ཧོག་པ་མེད་པ། རཱབ་རཔེ་མེད་པ། ཁམས་དང བསམ་བཤིནཏུགསལ་བའི་ཡིད 
དད་ལྡན་པ། རང་བ་གཡེབ་མད་པ། རྨོངས་པ་མད་པ། མཚོགྷ་ཏྱུབ་བ་མྱི་བཱདུ་པ། འདའ་བ་མེད་པར་ཧདཔ་ཕྱིརམི་ལག་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་མས་ཅན་མཉས་ 
པ། ཆས་དཀར་པའི་སྙབསཀྱ་ཤུགས་དང་ལྟན་པ་བདུད་པ་མདཔ། _ མ་ཉམ་པ་མེད་པ། ཆོས་དཀར་པོ་ཐམསཏད་ཡངས་སུ་ཐུབལ་མཁས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་ 

དཾ 


སུ་སྭཱཉཾ་པན་བྱ་བ་དང། གཏུལ་བལེ་ཡདདག་པརརཱན་པ། ལས་ངུན་པ་ཐམས་ཅདའགག་པ། དཀའ་བྲུབ་དད། གཏུལ་ཤུགས་ཆན་པོའི་དགེ་བའྱ་རུ་བ་སེམས་ཅན་ཐམསཏ 
_ ° ལཱ་ཡངས་སུ་བླས་བལ་མཁྱས་དཱལཤུགས་དང། དཀྲའ་ཐུབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དགེ་བའེ་ཆུ པུ བ་ས བཡགཅད།བུ་བསལྱི་བའ་་ ་ 
_ ཀྱིལེན་པ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རི་གགིས་ཡདདག་པརྨལ་བའི་དགེ་འིར་བདངལཱན་པ། ཨཾ་ཤེས་ཀྱི་འབུད་གནས་དགེ་བའེ་ར་བརབཏུཉན་པ། སམ་སེཉན་ཐམས་ཏུདལ་དགེ་བའི 

_ བ་ཡངོས་སུ་བྲསབ་སེམ་སཿན་ཐམ་ས་ཅད་ཡོན་ཏནནམ་པར་དག་པ་ལ་རབཏུདགེད་པའི་ཕྱིར། དགེ་བའི་རུ་བམཉམ་པར་ཡདོསསུ་བྲསཐ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བོར་དགེ་བཅ 

























༄༅། ་; །བ་ཐདོས་སུུ་བདུ ་བལ་ཁས་པའྐོནྱ་ཀི་རྗེས་སུ་ཡང་བའི་ཁྲམས་ཀྱི་མེན་ཏན་མངོན་པརཿ ས་པ་སེམས་ཏན་བམས་ཉད་དང། མཉན་དུ་དགེ་བའྭུ་རུ་བརྣམ་པར་བུད 

- ་བར་ཡེདས་སུ་བསྟ་བ། སེམས་ཤི་བམས་ཅདྱཀི་བསཾདནམས་ཀྱ་ཞྲིང་གྲི་ནམ་པལ། ཆོས་དཀར་པའིས་བོན་ལྟ་བླུརགུར་པ་དགི་བའི་རུ་བ་ཐམས་ཏུད་འྱྱེདཔ་མིད་པར་བབས་ 

སྲུ་སཱ་བདབལན་བ། སེམསཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་དང་ཐམས་ཉད་ཁྱེན་པའསྐལ་བ་ཡངོས་སྲུ་སེབས། ཀྲས 
། 


ˆ" 


_ ÷འབེབས་པས་སྣུརྱི་དུས་སྤུ་གུར་བ། ཡའོས་སྲུ་མྭ་བའི་རིགས་དང་ལྡན་པ་དེ་དགེ་བའྱེར་བདེདག་འདྲིལར་ཡེངོས་སུབ ཉྱནས་ཀྱང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀ།་བདེ་ཞིང་བྱསིད་པ་དང 
ཙལན་བརགར་བདཔ། སླིན ས་ས ་་ཁྱུར་ོ ཅིནས་ཀུང་སམས་ཉན་བསོས་ཅད་ 
_ ' ཤིན་དྲ་བའོ་བརའྱགུར་བདད། ཅིནསྤ་ཀངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམཏམ་པ་ཤིདྐདའྱགུར་བདང། ཅིནས་ཀྱང་སེམས་ཧན་ཐམསཿདུ་ཤིན་དཱབསརབདང་ཝུན་པར་འཛུའ་༽ག 
ནས་ཏད་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ཆོས་དཀར་པོ་ལ་ཤན་དུ་བཀོད་པའ་འགྱུར་བདང་། ོཟས་ཀྱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞམས་བམད་པའ་མིག་དང་ལྡན་བར་འགུར་བ་དད། ྲ ་ རུ 
སྤེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུདུལ་བའེ་ཡིད་དངལན་བརྡགྱུར་བདང། ཅིནས་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སའས་དྲ་ུའི་དུལ་བ་དང་ལྷུན་བར་འགྱུར་བུར་ཡེ་སསཅག། བིག 
དུ ཱ །དདོས་ རག 


_ ཡདོས་སུ་བྲས་བ་ཡང། ལས་ཀི་གནས་སུ་མདོས་སུ་མི་བྭསའོ། །རམ་པར་སྨོན་པའི་གནས་སུ་མངོས་སུ་མི་བསཱའོ། །ཡུས་ཀྱི་གནས་སུ་མ་ཡིན་ནོ། 





༨: - པེ མ་ཁ 
ཡཿ 47: ནོད པི + ང་ཚ = ླ 


སུ་མ་ཡིནན། ༧ ཞིང་གི་གནས་སུུམ་ཡིནནོ། །ཐཱགས་ཀི་གནས་སུ་མ་ཡིནནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁི་གནས་སུ་ཡདས་སུམི་སོའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིལས་གུདད་ 

' འཕགས་པར་ཡང་མངོས་སུ་མི་སྣ་ལོ། །མངོན་པར་བཞེན་པ་ཐམསཧདལས་གུད་ཏུའཕགས་པར་ཡང་ཡངས་སུབས་ནུ། ངུ་་ འགུ ཕིག ཨེངས 
སུ་བྲསཞི། །དྭལར་དགེ་བའི་ཆུ་བདེ་དག་སེམ་སཅནཐམསཿདལ་ཡངོས་སུ་བསྣ་ཞོའི། ཧདྐུས་པའ་་ོ་ པརཔེད་པ། སངས་རས་ཀི་མཤེས་ཡདས་སྡུརོགས་པར་ 
བ་ས ་ནང་་མ་སས་ཡསགྷབྱལས་པ། ཤོནཏུ་གལ། ཤག་ུ་གསསབ། ཤས་ར་དང། ཡསད གབགནདབ་ཤས་འརབཞག་པ་དད་མཞཔ། ཕུ 
རོཤགས་བཤྲནུ་བཏོགས་པ། འདུས་པདང་མའོངས་པདུང། དྷ་ལུར་འྱབུད་བའི་མཐུ་ཡིན་བ་སསྦྱརསཁི་རིགས་ཤིཏུབསཊ་བཅ། ཡདོས་གུ་དྲ་ད་དགུར་ངོས་ 
ཅིར་བིནྱི་ཟི་སནོན་ལ། ཕས་སྲིལྱ་བས་མིནན་པ་ཡིན། ཡན་ཏྲནམོ་བཟད་པ་ཡིན། འགྲོ་བཟམས་ཏུདདྱུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་སཱོད་པ་ལ་བ ་ 

སྒ ༨ (ཡེན འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡང། བྱོདྲརྐྱབ་སམས་དཔཿ ་ 


ཆི ་ཤར།འདལ་བཞགས་པའ་དྲང་དྒྲ་ཧས་ ཆེགས་ནུ་དུས་མག་ལ ནཱ་སང་པར་མཐངབ་ཡན ེ | $ 
ང་མདོ ད་མ ད་ན སྱ་ར་བ།བཅརཁདདནདི། ཕ་མའམ ག་པ་མེད ་ 
ཀྱ་ཞིད་བརྣདུ་མེད་པར་ཡདོས་སུ་སྙད་བའེ་དགོད་ 



















ཆོ་གའབཏུ་ཕེ་བ་ཐམས་ཉདལ་ཁས་པདང་ལཱན་བའ་ག ཏྲ ེ པུ 
མོགས ད་པས། སྱ ི་བ་དབརཡངོསུ་སཔདེནུ་ 


° སྭད་པ་གཱདོ་པར་སྣང་བཡེན་ཏ། ཆོག $ ཏུཆུས་། 
ཨཿ ི་ི་འརཡིས། སེ་ས་ཨནྲབམགབ་དགའ་བར་་ 
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ཨ ༠; །སེནསྭ་ཀྱི་སྐདུ་ཅིག་རེརེ་ལ་མིག་མེན་སྣང་བའེརུལ་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན། འཆིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅ་དདུ་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀཀ ར་འདོད 
དུམིད་པ། སམས་ཀུ་སདཅིག་རརལ་ཡངོས་སྡུ་ཐོགས་པརའེད་ཀུད། སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ཤེད་ཡདོས་སུ་སྣད་བ ར་པར ད་པའི་ཡཤས་ཀྱིས་རིམས་མིཤེས་པ་ཡིན། ཆི 
དད &་ ༢ ད་ད་འདོད་མཉམ་དྲིདསདའ་རད་ {གས དདི་ གསུ་བདའེད་པ་ཡནེ། ཡངོས་སྭུ་སཱངོ་བ་ཡན། པ་ 
རལན ་པུ་ཐམས་ཅད་ལ་དབཏུབརོན་པར་བྱེད་ ང། སམས་ཅནྷནམས་ཡངོས་སུ་ཐ ཡིན། ལས་ཇི་ལཱརྦརྣམ་བར་དག་བའེཚུ་ ལ་བཞིན་དུ་ཡང། ཡང་དག་པརྡབུངབ་ཡིག 
“ ཐོགས་པ་མེད་པ་ནཱ་བམངོན་བར་བསྒྲུབས་པ་ཡུང་རབ་ཏུཐབབ་ཡིན། སུརུསྦྱ་ནས་ཀི་ཤ འདི་ད རོགས རཏེ། ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་སྟ 
ཅིདྡ་བོཾན། དེ་དག་ཐམས་ཅདའིངིན་པ་ ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྙན་པ་དེ་ལ་རིང་བའེ་འྭདུ་ཤེས་ཉེ་བརམ་ག གག སེམསྱ་ཀྭ་སདཅིག་གིས་བུངབ་དངོས་པི་ སིེད་པ་ལནགཏུག ཤས ཏེན 
_ ནན་ཅིད་མདོན་པརདྲུ་བ་བད་པ་དད། གཉས་མད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫ་འབྲུལ་ལགནས་ཤིདྲ། སརསརས་ཀིཤིད་བརྗོད་དུཿད་བ རག་དང་ས སྦར དམ རུ 
པརྱ་ཡིབ་ཐམས་ཧདདའྲགཁརྩ་བ་བ་ལས་སེ་གལ་གཏོགས་པཅམད་ཡདྱ་དུས་གདད་ཡང་ཐེགས་པ་མེད་པ་ཡིཤོ། རྱདཧུཾབ་སེམས་དཔུའིསྤུད་པ་སུད་པའི་ཆེ་ཡད་བསྟལ ཐཱ་མཉམ་དའུ་ཆུབ་ 
 སེམས་དཔའ་མཐྲོད་བ་དང་ལཱན་བ་ཡིན་ཏ། ཨནོ་ཏན་འདི་དག་དང་གཞན་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་ཉིང་། མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའི་དྲཀིལ་འཁེརོ། ་ ཟད་རཱབ་སཾསས་དཔའི་སྤད་པ་དད 


ཧཱ , རྦ 
རྔ་བ ` ཌ ` 22 ཱེ འུ ཿ 
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༣ཐུཉ་ད། བརྡོད མེད་པའི་ཡང་བརྡཾདོཏཱ་མེད་པ་དད། ཟདཀི་ཤེས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ལེགས་པར་ཐོབ་བརྒྱགརན། ཟླན་མེདཁ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་བྲང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 
ཤཿ དརྱ་བའེཚའདེ་ལཱ་སྟེ་ིང་ཐྲམསཅད་རྣམ་བར་དག་པ་མ་ཉམ་པ་ཉད་དད། ྨ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པརདག་པ་མ་ཉམ་པ་ཤིད་དད། ཡུས་བམས་ཉུདྨ་ནམ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ 
ཧིད་དད། དབད་པ་ཐམསདྭ་ནམ་པན་དག་པམཉམ་པ་ཉད་དད། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྒེནོ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཞིད་དང། ག་བྲརྱོ་ཀི་དྱཀིལ་འཁེར་འམས་ཅད་ 
རྣམ་རའ་དག་པ་མཉམ་ད་ཤིད་དང། གཧུད་ཕ་ཡངོས་སུ་རྡིགཾས་ཕྲན་བྱབ་ཐྲམས་ཉདནྣམ་པར་དཱཊ། པ་མཉམ་པ་ཞིད་དང། ཆས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཆུལ་ལ་འཇུག་པ་ནམ་པརདག་པ་མཉམ་པ་ 
ཉིད་དང དབཤེ་གཤེགས་བའི་སྤག ལས་ཡོས་སྤུཛགས་བརྲུ་ངབནས་བརད་བཟུཉས་བཀིད་དོ། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་གྱཾས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡད་དག་པར་སྙོན་པ་ 
རྣམ་ཕར་དག་པ་མཉམ་པ་ཤིདཐབོ་བྭ་ཝཅྨསསོ། །ཤཏྱོགས་པརྦེན་བའི་མདོད།། ཤ བུགས་པ་སུངས་རུས་ཕལ་བུ་ཆེ་ཤེས་ུའ་ལཨས། དསབ་ 
_གཉིས་པ། བམ་པ་བྱཧ་པ། །འདི་ལརྩ་བ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངོས་སུ་བླམ་འདེས་ཡོསས་བཅུ་བའི་ཆེ། ཡོའོ་ཏཧརུདྱིདུལ་ནམ་པད་དག 
` རྭའྩ་བ་བདང། ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཧདརགཏཧན་པན་བ་བ་ཡབསེ་སྡུ་ཚགས་པ་རབྱཏཐབོ་དདེ་ལཱར་མོངས་སུུ་གབ་འདིས་ཡངོས་སུ་བས་འཆཚི། སཾམསུ་ཧསུ་ིང་དད་འགུལ་བརུའི་བེད་དོ་ 

_ ཞིད་མས་སམསྦཧན་དང་འགལ་བར་མྭ་བེད་ནོ། །ཞིངྷ་ནམས་སེམས་ཅན་་ཐི་ལས་དད་འགལ་བན་མྱི་རེད་དོ། །སེམ་ས་ཉནྷ་སིལསྟ་དམས་ཞིད་དད་ཞག་བར་མྱི་པད་དོ། །བསྐམ་པ་སེམས་ 


འཐྲ་ང་། 








ཏཾ ༄༄༅། ; །ནུངའགལཁར་མྱི་ཟེད་དོ། །སེམས་དང་བསམ་བ་དང་འགལ་བུརསྭི་ཟེད་དོ། །བསུམ་པ་དང་སེམས་དམིགས་པདངའགལ་བསི་བིདདོ། ་ 
སེམས་དང་འགལ་བའ་མི་ཕྱད་དོ། །དམིགས་པ་བསམ་པ་དང་སེམས་དང་འགལ་བརྡ་མིི་ལེད་དོ། ` །ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤིན་པ་རྟེན་པ་དང་འགལ་བར་ཡི་བྱིད་དོ། །རྙན་པ་ལས་ཀྱཾ་ནྣམ་པན་པཱ་ 
_ པ་དང་འགལ་བརྡ་སི་པེདདོ། །ལས་བ་ཟ་ལམ་དང་འགལ་བར་མྙི་ཉེད་དོ། །ལམ་ལས་བྱུབ་དང་འགལ་བར་མོ་ཀྱེད་དོ། ས་ལ ཧུ 
:༤ིད་འགལ་བརའི་ཕྱེད་དོ། ཆོས་རམུས་སྦྱ་བའེ་དུང་བཤིན་དད་འགལ་བནསི་བྱེད་དོ། །ཧཱཾ་བའེདང་བཞིན་ཆོསཚམས་དང་འགལ་བདསྱི་འད་གོ། །ཞིངགི་མཉམ་པ་ཤླིད་སམས་ཤྱརིཨཊས་ ྦ 
_ བ་ཉིད་དང་འགལྨ་དླུར་མི་ཏེད་དོ། །སེམས་ཅན་གྱི་མཉམ་པྲ་ཤིད་ཤིང་གྲི་མཤམ་ཐ་ཉིད་དང་འགལ་བར་མི་པེད་དོ། །ཨམགཧྱི་མས་པ་ཏིས་གཡ་ 
ི་ོ ཆོས་ར ས་བ་ཤིད་སེམསཅན་ཐ་སདྱཀི་མམ་བ་ཤིད་དང་འགལ་བླར་མྱི་པད་དོ། །སམསཅན་ཐམས་ཿདཀི་ཨཏམ་པ་ཤིད་དད་འགལ་བརའ་ཤདགོ། ཁ་ད 
 དྲངྡ་བམ་བའེ་མྤ འམ་པ་ཤིད་དང་འགལ་བརའའི་བྱེད་དོ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཏདྱཀི་གནས་མཞམ་པ་ཉིད་དད་འགལ་བདྲམྱི་པེད་དོ། སྐམ་ས ཡ་ ÷ 
ཆགསྐ་དཔལ་བའི་སྔམཉམ་པནིད་དངའགལ་བངསྲིའདུའོ། །ཁདས་པ་དང། མ་འདོས་བདད་འགལ་བར་ི་དདའོ། །ཨ་འོདས་པ་དད། འདུས་པ་དང་འགལབར་ དན 
_ འོདསབ་དད། འདས་པ་དདད་ལར་རྱུང་བདང།འགལ་བར་ྱི་འདདོ། །དྭ་ལརབབུང་བམ་འདོས་པ་དང་འདས་པདང། འགལ་བནམྱིའིདདོ། བྲ  ཁ་འཀིནྡ་སངསྦ་་ས་ན་ 
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ཤིད་དང་འགལ་བར་མི ཧཾཿ དརུས་མཉམ་བཤིད་ད་ ཉིད་དུས་མཉམ་པ་ ཤེན་དང་འགལ་འ བམི་པད་དོ། ངར སེམས་ དཔའ་སྐྱོད་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་འགལ་ བརམི་ཏེད་དོ། ། 
བྲ ུབ་སེམས་དཔའེ་སད་ ལ་མཉམ་ པ་ཉིད་དད་འགལ བརསིི་ཊིད་དོ། །དེ་དེ་ལར་ཡེངས་ དསས་ སྭེབོའ་ཆ། ལའ འའ ༼པ་ཉིད་དང་འགུལ་ བརསི་ཕེད་དོ། ། །རྣམ་ཕར་ཧཱཾ ི་བན་ཉན་མཤེད་བད 
ཞུན་ེ་ཡིན། ལུས་མཉམ་བཉིད་དདལན་པ་ཡིགླ ཆུལམཉམ་པ པ་ཉེད་དང་ལཱན་པ་ཡིནཱ།  ད རྣལུམཊུ༡སྲྦ*་ ་པ་ཉིད་དད་ལྔན་པ་ ཡིན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཞམ་པ་ཉིད་དང་ལུན་པ་ 
།ཙུད་པཐམས་ཅདམཤྭས་པཤེདལས་བུངབ་ཡིན། ༥ མེ་ཤེས་ཐམས་ཅུད་མཤུམ་པ་ཉིད་དཔཝན་བུ་ཡིག འདུས་པ་དངུམ་འོས་ 
| བམསཅད་མཤེམ་པ་ཉིད་ དོད་ལྡནཔ་ །ཕཾན། `. སས་བ ཤསབ པཱ་ཡནེ། རར 
་ དགའ་བའྲ་བེད་པ་ཡིན། དགེ་བའྱ་ཅུ་བ་ཐམས་ཅད་མདོན་པར་གྲུབ་ པར་ཉེད་པ་ཡིན། བྲ་བོ བ་པར་ཟེད་བ རོ བལ =: 
རཿ ) མདོན་པླ་གུབ་པན་བེད་པ་ཡུན། །ཡས་༔ ཐམས་ཅད་དབ་ཏུབྟཏགས་པ་མངོན་བགུབ་པརྡུའིད་པ་ཡན། བཤེས་གཞེན་མཐེང་ཞི་འ བཀུན་པུད་པ་མདོན་པརྦ་བུ་ 
མར་གགེ་པྲ་བན་སཅདྱའི་དཀིལ་འ། ཁ༣དཔྲལན་པ་མདོནོ་པརྨགབ་པཱདེད་པ་ཡིན། ག་ས་ས ཏ། ` ༥ ུ་ོིོས 
་་ 5 ་ སུ་བཾས་ པ་ཏིདདརས་ 









དཱ པ་དང། དྷརྦབུང་བའི་སངས། རྒྱས་ 


( 





རཱ ་ ས་གསོལ 





་ ¥ > ; ུ ྒེ :: ཱེ དཆ་ རམ ༩ སེ ྦ 
༡. ༄༅། ༈ །བདའཞེས་བབྷ་ས། བདུན་པའོ། །མངོས་སུ་ཟག་བོད་དང་ལནབའྱེ་བདླར་བསྐམས་དཔའཆེན་པོནི། འདོད་པ་ཐམས་ཧདྱ་ལིཉ་ར་དདབལ་ཞིདར་སོལ་བ 


_ ¡ རགཏུབཅོམ་པ་ཨིན། རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་གཅིགཏུ་རྒྱུད་ པས་སཱངོ་པ་མེད་བར་ཤེནེ་དུ་བྱུང་བ་ཡེན། ཡོནོ་ཏནཙི: ལྭ་སིད་དང་དབང་བབཏུ་ཐབོ་བས་བསུདནམ་སཀི་སུབ་པའི་མཐདཆེནབ་དང་ 
_ ལྡན་པ་ཡིན། ཞིརྡ་ཐམས་ཅད་དུ་འགོབ་ལ་བཤུགས་པས་ཆགས་པ་མུད་པར་སྐྱཾད་པ་ཡིན། , ལུས་ཐམས་ཅདདད་ལན་པས་ཤི་དུནས་བར་ལཱུ་བ་ཡཀ། ༣  ་ ` 3 
= ཀྱིས་རྣམ་བརའཕུལ་པའི་ཨེཤེས་དང་ལྡན་བས་སྙེད་པ་ཆན་པོས་བྱད་བ་ཨེན། སནྭསྱ་ཆུས་ཀི་ཊིད་ཐམསཿདྭདནས་པརཤེས་པ་དསས་ཅན་ཐིགས་པཊ་ད་གསུ ཁ་བད ུ 
` ༤ སྤུཤེས་པ་དང་ལུན་པ་ཡིན། ཤས་རབྱ་ཀི་མོག་ཤོནཏདག་པའ་ཞིརབཏཐབོ་བས། སུསྦྱ་རཱས་ཐམས་ཧདུམ་ཐདོ་བདང་ལུན་པ་ཡིན། ་་་ ཏལ་བརན་ཡིས། 
བུ་བལ་རྐུན་མི་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ། .ཆོསྐ་ཐབ་པ་རྭ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཐེབོ་བསྨྣ་རྩོམ་སེམས་མད་པ་ཡནོནོ། དནསྱུ་བྲང་ུབ་སམས་དབུའ་སམུས་དཔབའཤ ་ ཆེ་་འབཞོ་ཝདད་ 
_ སངྦསྱ་ཅཱསྭ་ཀྱི་ི་གིས་བླབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བུའུར་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ། སཤུཿ་ཡདོ་ དག་པ གླ ་ 
° ཆགས་དདཏེད། །སྐུ་ཆོགས་རུདུའནམ་པར་ཧྱདྱ་ཀད་རུན། ཐམས་ཅད་མཐའ་མསྣ་རྣསྣ་པརྡ་ཡོངོས་སུ་བྲས། །དེདག་དོས་ ༣ ད་ག ་ བོ ལག་དང རྱ 
_ - ཀླད་པོའི་ཤོང་ཏྟ་ཏོའ་ཤཾངྷཏ་དད། །གེས་དང་དྭའིག་དང་གསེར་དང་དངུལ་དགགིས། །ཕྱོགས་དང་ཞིང་རོམས་མཐའ་ཡས་ཀུན་བཀང་ཞེད། ནི ་ 


` འའ ༢ 
ཧཱཾ ༩:༤/«*༤༡༡ ༣92 - བའ 
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རྐདདདདེ་བཞིནྐ་དང་པ་དད། །རང་གྱིལུསྱ་ཀིས་ཀུན་བཀང་སཱོན་པརུབྷས། །དེ་དགད་ལུར་ཡེདོས་སུ་བྱུས་བྱསནས། །སེམས་ཅན་ཕན་བྲིར་ཡདོས་སུ་བྲཀལ་སེམས་ཏིས། །མཐའ་ 
ཧོ གྲ ་་་ བི གེ་བྲོཀུནནས་དེ་དགའ་སེམས་མི་ལཱགྭ། །དེ་དག་འགྲོ་བཀུ, ལ་ཕན་བའཕ། །ལེགས་པར་བྱས་པའེ་ལས་ཀུས་སཾད་གསུམ་གྱེ། །ཤགྲོ་བ་ 
ཡཡ་ །བདེབརྱ་གུར་ཞིད་བདྨརུབ་ཐེབ་པར་བ། །དདགམ་ཉམ་ཤད་མཆུངས་པར་ཡངོས་སུ་བས། །ལསྐ་རུམས་དག་པ་ཇི་ལར་མངོས་སྒྲབ་ཏ། །དེ་དག་ 
འགྲེལོ་ཀུན་དདམཉམ་པར་བས། །དེ་དགསཱ་ལམ་འཆེར་བརླ་གུར་པ་མིད། །འགྲོ་བ་ཀུན་དུཅེ་ལའདུ་ཐོགས་བམེད། །ཐམས་ཅདྲ་ སུ་བན་ལམ་དེདག་འཐི་ ུ་གག་ 
ལཛནངབྲསཱཤདྲཱ་ཏང། ཁུས་བྷ་༡མུས་ལ་སུས་བྲ་གང་ཡད་མེད། །འགོབ་ཀུན་ལ་དེདག་གཉིརྦ་སུར་ཅིད། །ཧུ་བས་འཕུགས་ཏྲེར ལ་ཁིམསྣ་ན་བ་དགལ། །བ་ོ 
དཀ ་ །དོདག་སཱནོ་ལུམ་ྱིར་ལཱགོ་མེད་པ་ཡིན། །དེ་དག་སཱ་བོའི་ཕ་རོལ་ཏྱུན་བ་དག། །ཆོས་ཀྱ་རྱུད་ལ་ཟྲེགྲོས་གཉེས་མཉམ་པ། །དེདག་དོ། 
, དེས་ཕརལ་པཱུན་ཀྱའིསྔི། །རྐང་གཉེས་དབད་བའ་དུང་དུ་ཡེ་ཤེས་རྐང་པས་འདོང། གག ས་སི  ་ 
བཱ ཁ་ ར་བ་ ཡིག །ཆེས་ལ་གཤིས་ བྱད མེད་པ་སྟེ། །གཉིས་སུ་མད་པར་ ས་ལ་མྱི་ཟད་དོ། །གཉིས་མེད་གཞིས་ལས་ཡངས་སླུ་གོལ་ ., 

། །འྭགོབོ་ཀུཉྱགི་ཚིག་ལས་ཐམས་ཅཧ་ཤེས། །དེ་དག་འཇིག་རྟེན་མ་ཉམ་པ་ཉིད་ཁདྲ་དུདུད། སིམས་དང་སྨྲ་དང་ལས་རྣམས་ཐམས་ཊད་ཀྱང། །སྤུལ་བ་ལཱ་བུར་འགྲོ་བཀུན་ཤེས་ 





ཚི 





དི །ཀུན་ཀྱངལས་ཀྱི་ནམ་སྤིན་ནུལ་དུའཛུག །འཇིག་རྟེན་ཇི་སྐེད་ཡདོ་པ་ལས་རྣམས་ཀྱིས། ཤཾན་གྱཾས་བརླབས་ཤིད་ཕྲོགས་རྣམས་སྨྲ་ཀུན་ཀྱད། །ལས་ཀྱིརྣམ་བན་ ་ 

` སཱཾ་པར་འདིག་ཏེན་འདེ་ཤེས་ན། ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འགག་པའ་འགྱུར། །དེ་དག་འགྲོ་བ་ཀུན་ནང་མ༡མ་ཞིདོདུ། ལུ་བ | དའ 

 བི་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཐིར་ས། །མཉམ་པ་ཤཾདྱཀི་གཞུངཚུལ་འདི་འདའོ། །མངོས་སྐུ་སྤོད་པས་འགོབ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིས། །གཟུགས་རྣམས་སུངས་ཤིད་དའི་ལས་བསྣོབ། ཀད 

རཾ # འདུལ་བའི་བསད་ནམས་ཅེ་འདྲབ། །དེ་འདྲར་འགྲོ་ཀུན་བསདོནམས་གཏརདུ་བསྡོ། །འེ་དགོ་འགྲོ་བྲ་བམསཅད་ ཐིད ་་་་་ ་ོེ 

° སྒྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་ཕན་པརུ་བུ་སེམས་ཀྱིས། ` །བསདོ་ནམསྱ་ར་མཚོ་ཡངོས་སུ་བས་བོར་ཕྲད། ། བདག་གིབསདོནམས་བསུབས་པ་གད་ཡདོག། སུ་གསུབ་ ་ 

_ ཙཾལ་བདེ་དག་ཇི་ལུར་འཇིགཏེན་ཝཱནྭ་གུརཅིག །མཁས་ཤིས་དོ་གྱི་ནུལ་ལཤེས་གུར་ནས། །ཡེ་ཤེས་མཁན་ལྷན་ཆོས་རབབསྲབས་གྒུར་ཅག །འགྲོ་ཀུན་སུདཿྤ་རྱས་དོ་བཤན་ཕུར་ ཅེས། 
དག་བདེདག་མཉམ་བ་ཉིདདབྱས། །དདག་ཆོས་ནམས་སགཏུམདལ་རེདདེ། །འགྲོབ་ཐམས་ཅད་སུ་པ 





) རྣམ་རིག་ནས། །ཕྱེད་པ་མེདཅིད་བྱེད་པ་པོགད་ཡང་མད། །འློ་བརྣམསྭ་ཀྱི་ལས་ 
-  ཀྱདྲ་རུད་མི་ཟྭ། །རྟོགས་མེད་སེམས་ཀྱེས་དེལྭར་མཛྲལ་བྱད་ཅེད། །འངེག་ཏྟེན་དེ་དགྷརམ་པར་ཏོག་ཤེས་ཀྱང། རམ་བན་གཏེགཅིང་ཡཁོས་ས་མི་ད། ན "ུ 
¿ ཟ་ །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱེ་ཆོས་ལས་སྩེས་པའེ་སྲས། །དེདག་འཇིག་རྟན་འདི་ལ་ཐྲེ་རྩམ་མེད། )རྒྱལ་སྲས་དེ་དགདེ་ལྟར་ཡངོས་སུ་བསྣཾ། །འགྲེ་བ་ཐམས་ཅདམཤས་པཤ་ 


` ཿ ¡ 
རཱ + ༢ ཟི ཝེ ཿ ་ྦ རྱ ® 
±» ¬, ༧ ཏི ཁཱི ! ུ ༩ 


2. 7༢:22:27? ༠ 








ཌྡེས་སུ་སཾངོ་བཞེས་བྱ་བ་སྭཾ་མངོས་སུ་བ༔ བ་བདུན་པལོ། )ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དགཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པརམས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་ བཾ ཡཾ ཐཾ བཞིན་ཞི ཀྱིམཆན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 0 
2 ས་གོ གངེ་དཔའ་སཡས་དཔའ་ཆེན་བཅོས་དཀར་པ་གད་ཁ་རབདུབཅཞོ་བའི་ གག བླ ་ དཱ 

བ་ལ་ནབཏུ་བཤུགས་པ་ལཱག་པའི་བསམ་པནའ་པེའ པེཆེ་དབཏུཐབ་བ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མིདལ་བྱ་བ་ལཱ་བྲརུནཔ། ཆོས་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་བསྡུ་བྱརུན་མི་ཆད་པའི་སེམས་ 
དང་ལྣན་པྱ་འདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ལམྱ་ཐི་བསམ་བས་དགེ་བའྱེ་ཚ་བདམ་པ་བཟད་པུདོནོ་པར་སྦྲབ་བ་ལ་མཁས་པ། ཞོ་ཏུན་དང་བཤེས་་འད་་་ ཡུ་ 
བ་དགེབའྱེ་ར་བྲ་པམས་ཅད་ཨེ་ཤེསྦ་ཀྱིས་མངོས་སྲུ་བྱས་བའྲི་ཆུལ་ལ་མཁས་པ་དགེ་བའྱ་ཆ་བྲ་བམིས་ཅདལ་ཡང་དག་པརསེམས་པའི་མིག་དང་ལྔན་པ། །ཡེཤེས་དང་མངོན་པརཤེས་བཤི།ཏྱ་ེ་ 
ཀཀ འལ 'རཊཤིང་མི་གཡའོ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། མོངས་བུམེདཔ། དབུ་ཉེའ་གུཤགཔ། ས་་ཅའ་དྲ་ལ་ ་ཤ 
- - པྲ། ཡཤས་ལ་དམོགས་པ་བམས་ཅད་ལས་པོན་སི་ལྡག་པ་ཐེག་པྲ་བཅེན་པོའོ་སེམས་ཀྱིས་དབའ་བ།  འགོ་བྲ་བྷམས་ཏད་བདེ་བརབུ་བའི་དགེ་བྱ་ཆ་བ་རབཏུ་ཐབ་པ། དགེ་བའི་རུ་བ་སྙོན་ཡིད་བ་ 
ཡའདག་བདཁྲས་ས་ཤིན། དགུབའྱིུ་བྷརམབུ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡུས་པ་ཉེབངབྱསབཔ་དུང་མངོསསུ་ཐགས་པནུ་བེད་བད། ཡོ ས་ད དུ་པ ་ཁོ་ 

_ ° མངོན་པརབརནོ་པན་ཕེད་བ་དད། མངོས་སུ་སུདོཅང་སེམས་པ་དད། ཡད་ནག་པར་སྦྱདོབོ་དང་ནབ་ཏུ་སོ་བའི་ཆ། ་དགེ་བའྱི་ར ཀཱ 

> =: ཆདཿདེི& ཿ $ཤ ངཿ 
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_ ཌྷ ༄༅། ; །དདསོ་པ་གཞན་དང་གཞན་ལས་བུད་བ། རྣམ་བ་སཆོགས་སུ་བཀོད་པརྱ་གུར་པ། ཡང་དག་པར་སྭེདོ་བདུས་དུར། བླརེདྲཔ་མཐུའ་ཡས་བའི། ཚུལྱ་ཐིས་ཚོ་ 
` པན་བརྟགས་པ། ཀྲག བའླ་་ར་ སྲ པ། ནས་པ ་ 
དེ་དགུུ་ནམ་པ་སྙཆོགས་ལརབ་ཏུ་བྱ་ོའོ་པ། གཉིསསུ་མེད་པའ་བམས་ཧད་མཁྱཾན་པ་ཉ ཆུལ་གྱུ་རྒྱུད་གཉིག་ཏུ་གྱུར་བ་འདིལྟ་སྟ་ཡདོས་སུ་སཱཾསཱཾ། དགེ་བའི་ཅུ་བ་འོད བྲདཆུབ་སིན ཱ 
#པའི་སུད་པལ་བཅུནོ་བནམས་ཀིཆགས་པམད་པའི་ཡུས་ཡངོས་སྤུ་ཚ་གོས་པརྒྱ་ཧུརཅིག །བུབརུབ་སེའས་དཔའི་ཧཱདོབ་ལ་གནས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཆགས་དརམད་པའི་དུག་མངོསས་དག་ 
¡༩ བཅུ་ཡག ཐིག་འཆུནཔོལ་གནས་བའི་མུདོཔ་ཐབོ་དར་བུབོའ་རོར། ཆུགུས་བ་མེད་པའི་དམས་ཡདོས་ཞླུ་གུ་དོདྱ་གུར་ཅིག ་བདྡ་རུབ་སིམས་ནུང་འོབསས་ཅ་ འ་བ 
¡༣ལ་བརདག་པའིཐོནབླསབས་པ་མེད་པའི་སེལས་ཨདས་ས་བགས་བྲྱ་སུརཅིག། འགྲབ་བམས་ཅད་བུད་ཆདའའི་ཐརས་ཧྱུརུ་པར་དཀར་བའི་་དངོད་བོམ་མ་པའི་སེསན 


བད་པ་རབ་ཏུཐབ་བརྩས་རཅིག། ཟིལྱ་གིས་མ་ནན་པའ་གསས་འབྲ། བཁདའ་ཕིར། 7 ‡ི+ན 







ུསཾམས་བསྩེད་པའེ་སྣདབ་དབ་ཏུ་ཐེབ་པའྱི་རྩོར། མཤས་ཀྱེ་འབུར་གནས་དང་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདུམ་པར་དག་པྲརའཅིག། སུདསྦ་རསྣ་རེས་སུ་དན་འ་གཏུབའ་བའ་། 
ས་པ་དང ཨྭར་བནད། དྷརདྱང་འསསྐརས་ཐས་དྨརསནུན་ལ་ནམ་ལན་དག་ལ་ར་གར་ཅག། བསྟའ་་མདབར་ཨདོས་ས་དབའ་རིར་ཁོ་སེདཔར་གཉས་པའི་ 


ླ ་ ༣ ˆ ± 5: 
£ 3 7 ཛོ ®; 





ཏི རཾ 3 2 
ལག རའེ་བསམ་པ་ཡདོས་སྭུ་ཟིགས་བནྭ་བུ པརྱ་གུར་ཅིག། བསབས ་བྱཙའ་ཡཤེས་ལ་ འབ་ཏུ་ དགད པའ་ ད་འགོ བཟད 7 
ཅད་ནུརྒུ་བའེ་ ཏིང་དེ་འཛིན་རབཏུ་ཐབ་པར་ཀྱུ་མ་ སུག་པ སུསག་ཡག ྦ 


གས་པ་མད་པར་འདྲིགརྟེན་ཀི་ཁམས་སུགནས་བརྭ་ བའི་ཕིན་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས། 
རྒྱན་ད་པ་མད་པར་་ཀ་བའི་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་དགཤས་པ པརྱ་བ་བས་མི་སྩུཾ་བོཧུར་ཅིག། ཟུ དབས་མསདཔའཛམསཅིས་མ་་༣གཏ་ བ་པན་ ་བོའེ་དྲང་ ( 
རི་ཞྲིག་མཐ་དད་དྭབས་མེད་པར་མན་ བར་བསྦྱབ་ །པལ་མཁས་པརྱ་ཧུར་ཅིག། རར  ལ་ ཤེས་ཀྱིས་འཇུག་པ་ཡང་ ་ རྭ་བ་ཐཾ  ་ 
རྟ་ཁྱེ་ ཁམས་བྲམས་ཏད་ལ་རྐངས་བ་མེད་པའེ་ཡེཤས་དདལྡན་པརླུགདཅིག། ཡེ་ཤེས ་དད་མདོན་ པར་ཤེད་པལ་དབད་ མུར་བརྱ་བབཡྭིར་སམས་སྐདའེ 0 
ཁར་སྣ་ནྲས་པན་དག་པྲ་བམས་ཅད་མདོས་སྡུ་ཐིགས་པནགུར་ཅིག། འིངིག་རྡེན་ ཐམས་ཅདམ་ཐདོ་བནམ་ཐར་ པ་འ རོ ཆོས་ཐམསད་ལ་འཐུ ་; 
པརྱ་སུར་ཅིག། ཐཱ་དད་བྲམད་པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་བ་བབ་ཕ བོ་ཕིཕི་དཞི་ གཏིག་ཞིད་ མས ས་མི ཡཤསུ་དྭ ཕན་པར ཅིག ལ་ 
་ ` ཤིད་ཐམས་ཧད་ཏྭཾྱཾ་ཾས ཊྲ བདར་བ ཟནྱ་ཡཱིས་ཟླ་རབས་པ་མཐེངོ་བྲ་ཡངོས་སྡུ་ོགས་ 







ཌྣ ༄༅།  ‡ །རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲ་བོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ྱིན་གྱེས་རླབས་རད་ཏ་ཐེབ་པར ཅིག་ཅེས་དྲེ་ལར་བྲང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ བོ་དགེ་བའི་རྩ་བཞེ་དགཤིང་རྱ་རྣམ་ 
བའེཟིར་ཡེདོས་སཱའ། །འྭགོ་བ་ཐམསཅདྱ་ཧཱས་ར་གང་བའི་ཕིར་ཡདསྭུ་མྭའོ། སྲེ་བ རར 
 §ཾཨ་བདྡེ་ཏུརསེམས་ཅན་འམས་ཧདྱཀིར་ལར་ཐཱ་ཧཱཾ། འདྲི་ུར་སེམས་ཅནདམལ་བའི་དན་སད་དགག་པའི་པ་ཡཛོསས་སུལ །ཤལོ་སདགིསུ་གནས་ཀང་སདོ་མདཔར་བབི་ 
ྦ ཌཱར་ཡདྷོས་སཱའོ། །གཤན་རྡེའི་འཇྡིག་རྟོགྱི་ སོདྱ་ནྷུད་ཆད་པའི་ཕྱིན་ཡེངས་སུ་མཱའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉུདྱི་སྦྲབ་བཡེ་ཁས་རྒྱན་གཉོག་པའི་ཕྱོད་ ངྲུ་སཊོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
_ ལ་༦དལ་སམས་མཉམ་བའ་ཡ་ཤེས་ཐབ་པནྱ་བ་བའི་ཇིའ་ཡངོསྦུ་སཱའོ། །དྲག་ཐམས་ཅད་དདའ་དའ་བ་ཐམས་ཅདབདེའྲ་བམས་ཧད་ལ་གཟུང་བའི་ཡཤས་ནས་བནདག་བདུ་་དའི ད་ཡོད ( 
༈ སུམས་ཅན་ཐམས་ཧད་མདྟཏྱུགར་བའིཨི་ཤེསཀི་སང་བཡད་དག་པར་སྙུན་བནམ་བདདག་པརྲ་བབའི་ཕྱར་ཡྡོས་གུའོ། །སམས་ཅཉིདེན་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབཔའི་ཡ་ཤོས་གཏོགས་པ་ཡིག་ 
སྣུཛགས་པན་བུ་ཐའེ་ཏུར་ཡདྒོ་སྣོགོ -།ལྕག་པའི་བསམ་པ་རྡུལ་མད་པའེ་ཀྱུད་ཆུབཀྱི་སེམས་རྐད།ˆ ཨཤེས་ཀྱི་ཚད་མད་པ་ཡདོས་སུ་རྫགས་བརཱབྱབའི་ཕྱིར་ཡདོསུ་སྡུའོ། །སེམས་ཨན་ 
སསས་དབ་གཔའིདྡིར་མཛོས་གུབན། སམས་ཅན་ 


£. དཱ ༩ ུ ཏྟ 
ཐམས་ཉད་བདེ་བའེ་ལམ་སྙུན་བརུམ་ཉམ་དུ་མངོས་སྲུ་སྭའོ། །ཡད་དགེ་བའེ་སམས་ལ་བརུན་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ། 
„  ཟམསཧད་ལྷ་ནམ་པདྱ་བད་བའི་སྤི་གྱི་ཆར་འབབ་བའི་ཆུལ་དད། * སེམས་ཉན་བྲམས་ཉད་ཁྲ་བསདོ་ནམས་ཀྱི་ཞཾརདུ་དམེགས་པའིཚུལ་དང། 


¦. 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྲ་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཀྱི 





ྲ ༧ ༣ˆ དྲ ༢ 


དྷི དཱ བསྲཾབས་པ་མེད་པའ་དིདས་ལ་གནས་པར་ཡང་ 
སྭུ་སཱགོ །ཡེཤིས་དངམདེནི་པར་ཤེས་བཆགས་པ་མེད་པས། སེཊསཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་ཡེཤས་མཐང་བ་ཚདསྡུ་རགས་པརྩ་བའྲ་ིར་ཛིངས་སུ་སུག། མས་ཅན་མམསད་ 
རྡེས་སུ་འགྲེ་བའརྣམ་པན་བྲལ་བ་ཡངོས་སཱེའོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀི་དོན་ཡིན་པའི་དགེ་བཞིཅ་བླ་ནམ་ཕ་ ཆགས་ཐམས་ཅད་དདལཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསཛན་འདེགས་པར་བ་བའི་ཕྱིན 
སི ༤ ཐམས་ཅད་ནམ་པྲའདག་པརྒ་བབའི་ིར་ཡདསྭགའི་ ` །ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐར་ཁུག་སྭེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀིས་སམས་བསའས་པ་མདེ་ཅིད་མི་སྒུལ་བརབ་ཏུ་ཐེབ་པར་བྱབའེ་ཕྱོར་ཡངསུ་སྭེའི། །གད་ཡང་བྱངཆུབེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲས་ཡུལ་དགེའ་དགའ་ལར་འདུག་པམཐདོ ་ 
_ འདུག་པ་དད། ཤིང་ཏེག་དགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་དང། གོས་ཡདེ་དུ་འོད་བ་དད། རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་རུ་འོད་བ་དགའ་དགའ་ལྐར་འདུག་པ་དང། རྒྱན་དགའ་དགའ་ལྐར་འདུག་པ་དད_ 
དགའ་དགའ་ལྐར་འདུག་པ་དད། གྲེདོ་ཁྱེར་དགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་དང།_་ ལཱཾངས་དགའ་དགའ་ལཱར་འདུག་པ་དང་། རྒྱལ་བེའི་གནས་དགའ་དགའ་ལྐར་འདུག་པ་དང། ཁྱམས་དགའ་ 


འཁཾརྐདུ་བརྟོགས་པའེ་ཡདོས་ཐཱ་བས་བྲསུང་བའི་དྱཾྱ་གིས་བླ་དབས་ཀྱིས་བསྒྲེབ་པ་ཐམསཉད་དང་མི་འགྲེགས་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡེདྲོསུ་སུའོ།་ ། 


༡ 


. - དགའ་ལྟར་འཇུགཔ་དེད། ཨུལ་དགའ་དགའ་ལྟདའཇུག་ཀ་དང། རྒྱལསྲིད་དགའ་དགའ་ལྟན་ཞུག་ཁ་དང། དབང་དགུའདགའལྐརབསར་་དད། བྱེང ་དགའ་དགཞཉར་འཛག་་ནག 





ང 





` རྩ = ོ 
, >» ལའ 


ྗ 2 །འཁརོ་དགའ་དགའ་ལྷུའ། ག་པ་དང འཁྲོག་དགའ་དགའ་ལུར་འདུག་པ་དག་མཁྲོདོན། བང་ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ དད་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱརནོ་ པ། བསེདོཀམ་ན་ 
དམ་བཅུང་བ། དག་ཐའི་ཆ་ དུ བ་་བནཊག་ཡདདདགདབསནས་དསགསོ་ཞེཚིོ། ( ༢ ་ 
. ཀབཱམས་ུད་དངྲ་ལུན་པ། བསོད་ཞེམས་ཀྱི་བུད་གས་དད་ལྟན་པ་དགེ་བའྱ་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅད་བམི་དད་པ་ལ་མཁྲས་པས་ཡདོས་སུ་གབློ་ནོམ་པ་མཐའ་ཨས་པའི་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཧཐཧྭཱ་ཊཱཉཐཱདོད་ ། །རྣམ་པར་སྙུད་ཱལེ་ཡེཤུཾས་དང་ལྷུན་བྲ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་པས་དམགས་ཕྱུ་ནུདནི་ཟ་བའི་དག་བའི་རུ་བ་དང་ལྡན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
༡ ུས་འཛམ་ཀླས་པན་རུན་མི་ཆད་ཅིད། ཞི ཞོན་ཤིད་དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་རུ་བ་དངྲལན་པ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་དགའདེེལྟར་ཡངོས་སྲུས་སོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཆས་ཉད་ཇྲིལ་བ་བཞིད་དུ་ཡངོས་སུ་འཇཱིན་པའྱི་རྩོས། ༅ངདྭ་ཏུལ་ནུན་དྲུ་གུར་ཏ། སངསྤྱ་ཆས་མཐང་བའི་དགའ་བ་བཏུབའ་ཅིང་སེམས་ཉནྲ་གདས་མད་ལ་ཐས་སཅདད་བཤོིན ་ 
_ ༡༽་དམ་ཤམ་པར་སུརཅིགཅིས། འདྲི་ལར་བྱངཧུ་ཐྭཱགཿ སཱ་དཔེའ་སཱམས་དཔའ་ཆེན་ཐས་དགའ་དགའ་ལཱར་འདུག་བདུག་པ་མའདོ་བ་དེདག་ཐམས་ཅདལ་མངོས་བསསོནས། 
_ས་བསྱ་རུས་ཀི་ཞདཔཐས་ཅད་སངསྦ་རས་ཐམསཉད་བཏན་བཀུརབ་ཡངོས་སྲུ་བགོས་པས་མདངས་དགལ་བདང། ཞིའྡསམས་ཅདཏེ་བསནོ་ོས་པནད་ཐངབཔར་དག་པས་འདུབ། 
རཿ 3༡:༡༦ སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ སྭ་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་པན་བསྟནོ་པས། མ་དངས་གགའ་བྲུ ྱདཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྤེདྡོ་ཕཿཚ་འ༩ ཧ་ཐམས་ཅད་ཿ དྲྟ་ཀ་ 





1 











༡ / ར་ར་ཨ་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ནམ་པའ་འཕྲུལ་པའ་མང་དག་པད་སྙོན་པས་མདངས་དགའབ་དང 

༢ རདདས་དགའ་བདད ཆིག་རབྱའ 

` ` ཧཱུ་བཱསར་བགསལབས་དདོས་བདོགའ་བརྩ་གུར་ཏེ། 
རྒྱོན་མི་ཆད་ཐས་མ་དངས་དགའ་བ་དད། ཟྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད 


`÷ 


༤ 


བླ་བུདབ་ནབཏྱུ འཐེམ་པས་མདངས་དགའ་བ་དང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ལཞྭསངབ་མེད་པའི་མིགགིས་ལྟབས་མདངས་དགའ་བ་དང་། དངྡས་ཁ་དམས་ཅད་ཡོདུད་ 
ཐད་པ་མཐང་བས་མདངས་དགའ་བདང། སེམ་སཉན་ཐམས་ཧད་མང་དག་པར་བཟུང་བརའ་ཏུ་ཐབ་པས་མདའོས་རབ་ཏུདགའ་བ་དང། སངསྦྱ་རུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་ 
་དད། སེམས་ཅན་ཐནས་ད་ལ་གཏོང་འའེསྐམགྱ་ཉིས་སྙན་པ་ད་པས་མདངས་དགའ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་ 
པ་མིན་པད་སེམས་ཉན་བམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་སྟོན་པས་མདངས་དགའ་ཁ་དད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ངའཛིན་ཐནྲས་ཅད་རབ་ཏུ་ཐིབ་བས་མདངས་དགའ་བ་དང། བངྲ་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཐམས་ཉདྱཀི་གྣཟུངས་འཛིན་པས་མདདས་དགའ་བ་དང། བུངྨ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཉདྱཀི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡུས་པསྟ་ནོམ་པན་སུད་པས་མདདས་དགའ་བདང། ཁུད་ནུའ་ . 
ངུ ། འེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དཀིལ་འཁོན་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ཤིན་དུསན་པ་ཡར་དག་པར་སྙེན་པས་ 
་བྲ་ཐམ་ས་ཉད་ལ་མཁས་པས་སུན་པ་མད་དག་པར་སྤོན་པས་མདངས་དགའ་བདད། སྭངྡ་རཾེན་པརགཏུ་ཐོའ་པས་མ་དངས་དགའ་བ་དང། བདྲ་དུཀཏསྲེས་ ༢ 
མདངས་དགའ་བ་དང། སདསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་ཀི་རིགས་སྱུ་རུད་པས་མདངས་དགའ་བདད། སམས་ཉན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འབུལབ་ 
ད ཀྱེ་སཱབོས་པ་མ་བཟད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱཏུསེནོ་པས་མདངས་དགའ་བ་དང། ཌཱ འཇཾག་ཏན་གི་ཁམས་རར་ཡང་ སྤར༤ 


ཀྱི་སྙད་བ་ཐམ་སཉད་རབ་ཏུ་ཐོཐས་མདད་ས་དགའ་བ 





÷ 


_ པའེཆེས་ཐམས་ཏདྱ་ཏྲིའ པ་ཡའོས་སུ་སྭང་བའི་ཕྲིརམི་དམེགས་པའ་དངངས་ཁངོདྲུ་དུད་པྲསྣ་དངས་དགའ་བ་དང། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་མཁདང། མམ་བའི་ཆོས་ཐམས་ རབ 





ཆས་ཀི་དབབིངས་ཐམསཅད་དགེ་བའྱ་ཚ་བླནམེ་པན་བྲཀམ་པ་ཡབོས་སུ་བསའཡི་ཡེ་ཤེས་དད་ལན་པ། རྱངྱ་ཆབ་སེམས་དབའིདགེ་བྱ་ར་བའྱི་རབམས་ཅདྱཀ་གདད་བིདཔ། ཨཤེས་ 


ལྗ ཤྲ £ 

༡ ༡༢, ༡༧༣༦ 2 
ཌི £ 

༥ ˆ 





ཀྱེ་ཐགས་པ་དམ་པ་ལུགས་པ་དགེ་བའི་རུ་བླ་ནམ་པ་ཐདོད་པ་འཇམ་ཀླས་པ་ཐམསཉད་ཀི་ཡེ་ཤིས་ལ་འཇུག་པ་དང་ལཱན་པ་དེ་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅད་ནུགནས་པ་མེད་པརའྲལོ་བའི་སེམས་ རཿ 
ལམ སམས་ཅན་་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་མདོན་པརཆགས་ཁུས་མི་གནས་པའི་བསུམ་བ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལླ་རོམསམས་མད་པའེ་ཡིད་ལྭ་ལྲད་པ་དང། སངས་རྒྱས་ཐམས 
ཅད་ལན་ཤམ་པ་མེད་པའ་མགེས་དང། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། འདས་པ་དང། མ་ཕོན་པ་དང། དྭལཱདཱཧཱང་བའེ་སྲངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདདང། རའ ་ཱ 
གནོས་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ཤེ་བར་བགས་བདདག་ཐམ་སཅད། ཆོསྤ་བམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིདདང་འགལ་བམེད་ཅུང། བཤིན་གཤེགས་པའ་མཚན་ཞིད་འབུགས་པར་མི་འགུརབདང། 
ཅུས་མཱ་ཉུ་བ་ཉིད་ལྷ་ནུས་པན་ཧུད་པ་དད། སེམས་ཉན་མུད་པཱར་ཏོག་པན་་བ་དང། དེབཞིན་གཤེགས་བའི་ཏུངནུབྱ་རྫུས་སུ་འབུང་བདང། ཆསྣ་ནས་བར་དགོད་པ་ཡུང་དུག ་ 
བདྡ་རྗདདོ་བ་དད། དན་ཤེས་པ་འབོད་པཱ་ཧབ་དད་། ཟིལྭ་གིས་གཉོ་པའོ་ས་ཐམསཧདཀི་རེས་སུ་འབད་བདད། ཆོས་ཉིདའི་ལུ་བ་བཞིན་དུནམ་པར་དདབ་དད། ཡེ་ཤེས་འ 
- དཀྱིལ་འཁཾརོ་ལ་ཡཱདདག་པནསེམས་ད་དང། བསམ་པཤིན་ཏྲུནམ་པ་ཡད་དག་པྡ་བགོས་བརྡལ་བདད། ལས་ཐམས་ཏུད་ཨདདག་པན་བརུགས་པལ་འཇྲུག་བདད། ་ 








ཝས་ཀྱི་དེན་བ་ཉིད་ཡདདག་པད་བླལ་བདང། ཆོས་ཐམསཅད་ཀྱི་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང། ཆོས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སྲུལ་པའི་རྒྱདང་ལཱན་པ་ལ་རབ་ཏ་འཇུག་པར་ཏྱ་བའིཕྱིར། ཆེས་ 
]ུ དྲ ླ ༈ བམ་བཞིད་བརཁབྱན་ཆུད་པརྱལ་བདང། ག་སོ དེ དེབ་དང། བརྡོདོབ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་མེད་པར་ ། ཏཾ ། 


_ ཐམས་ཉད་ཀྱིརང་བཞི 





ཟླམ 


་ཱ ༩ ཉུ ༄༅། ངཱ ཧཱཾ ྦ ༈་དུ་བཟ་ུདུ། ཁྲ གནས་ཐམསཅད་རྐྱན་སུ་ཆོགས་ཀྱིས་བྱང་བ་ཡང་དག་བ་རདྲིལྷ་བ་བཞིན་ དུ་རབ་ཏུ་ཤེཾསྦ་རྱབ་བ་དང་། ཡངོས་སྭུ་སྭ་བྷ་ནམ་བར་དྭིན་བས་ ' 
བཱུ : ༢དཆུ་སཱཏ་ནཾ། ཆོས་ཐམས དཆུལ་གཅིགཏུ་མང་དག་པད་བལ་བ་དང་། ཚུལ་མཐའ་ཡས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་དང་འགལ་བར་མོད་པར་ཀ་བ་དད། ཡངོས་སུ་བྲས་བལ་མྭའ་ 
་ ༨ཀཀ༥ཀྲ༽༥ྣ རྩ་བ ་ ¡ དྲ དས 
7 ་ །དད། དཀར་བུད་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཀྱེ་མདོས་སྲུ་མྭ་བོ་ཁེདོ་དྲ་དུད་པརྱ་དདད་ཡདོས་སྭ་མ། ` དེ་ལྟའ་ཐདནུབ་སེམས་དཀའ་སམས་ ` 
| གས་སོ ག་ཤིས། སདསྱུརསཀི་ཆསྲ་མས་ད་ཨད་སུ་གཏ། །ཆང་ཡད་ནབི་གཅས་ཀིས་གེནས ྲ་ཤའི་སྔ་དནམ་སཔའ་དག་པད་ 
_ : ཊུབཾར་ཡདོས་ཕཱའོ། །བདག་གིས་ཏབ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཏོགས་ཐམསད་ལ་མདེས་སུ་བསུའ། །ཁུད་པ་དམད་པའེ་གསས་ཀྱིས་འདིག་ཏོན་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་ 
རླ ར་།སན་དོངས་ཡདོས་བསུའོ། །དགེ་བའི་ཆ་བདེ་འབྲོབ་ཐམས་ཧདམི་དམུགས་ཤིན། མི་གནས་པས་ཡདོས་སུ་སགོ་ གེབ་བའྲ་ན་གཅད་བྱཡིས བྲ 
ཤིཉཉཔ་འནན་ཏན་བསྟན་པས་ཨད་དགེ་བར་བསྐེད་པས་ཨདོག་སུ་ཚུའོ། །དགེ་བའིེ་ཆ་བདེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུད་གནས་ནམ་པར་བཏགས་བམད་བ་མདོན་པའ་བསྲུབས་པས་ཡདས་སྡེལ། 

± ® ་ ཇར ± ྲ 6 / °: + ་; ¦ ༩ ༡ 11 ་ 


- 


༤ ༩ རྱ 
0699 རེ 





$, 1 ་༨ 


དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་བཤིན་ཉིད་ཀྱིས་སྨེ་ཐྲམས་ཅད་དུ་འགྲེ་གོང་མཐའུ་དང་། དབུས་མེད་པར་འགྲོབས་ཡེདོས་སུུ་སའོ། ལ་ད སྒུ་་ ་ 
ད་མོ གོབ་འར་གབའིརིར་བབོས་བྱས་འོ། །དེ་བཤིན་ཤིད་ཀྱི་པང་ཆུ་ལ་གང་ཡིན་དེནེ་ངངནུལ་དྲུ་གུན་བདེདག་ཡངྲས་འསུའོ། །དེ་བཞིན་ཞིད་ཏི་རང་བཞིན་ 
ས་དཔ བབས ངི ཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་མངོས་སཱའ། །དེ་བཞིན་ཏིདྱཀི་མཆུན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དདག་ལིའ 
གད་ཨི་པའེབཞི་དཞ་ར ཆུ་བ དེ་ད་དག་ར་དམིགས་པར ཉེད་ག་སའོ། །དུས་ིྱསགདགེས་དད་ཉདདགོགས་པ་ འབད་ད 
ག་བོྱ་ཙ་བདོདག་སནསྦྱརསཀརོསལས་ཕིརམི་ལོག་པའུར་ཡདྲས་པའོ། ནད ་ སཿ ་ ྦ 
ཧ་ས ས་ད ཿོདཆུང གང་ལ་བ དགའ་ཡོད 7 དྲ་གུདབུང་བའི་ ` དར 
ˆ ཞིན་དུ་ཁངོདུ་དུད་མར་ རྲསསྐུ་ཛོགས་པད5་བའི་ཏཱུར་ཡེངས་སྲུ་སུའོ། །དེ་བཞིན་ག་ལ་གཞོགོ་པ་དེབཞིན་དུ་དགེབའར་བདིུ་ 
བ་གསུམ་དང འོོ སོད ན་དེ ཆུ་བདེདགྱུར་མའི་མཐརཱཧདབའི་བྷསལ་བའི་རསས་འབུད་ག་ 
ཤྭ མེདོས་སྐུ་སཀོ ༢བཤིན་ཉིད་པིལུར་ཚད་མདབ་དེ་བཞན་དུ་དག་འི་ཆ་བའེདག་འྲ་གོབ་ཐམས་ཅད་ཀི་སེམས་ནམ་མཁའི་དབིངས་ལྟརཚད་མེདཔར་བབའིཕིད་ཡོད་ 
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ཊ ༄༅། ; །བསྭའོ། །དེ་བཞིན་ཤིདྱ་ཀྱིས་གད་ཏུ་ཁབ་པ་དེ་བཞིན་དེ་དགེ་བའི་ཆུ་བདེ་དགའ་ཇིག་རེན་གྱི་ཁམསུ་བྲམས་ཅདདུ་སེམསཿགཀྱུཆས་བན་གད་བའ་ཕུད་ཡངསས། 

ཤཾ ༡ དྲ ༤ < ༦ °= 

བས །ེ་བཞིན་ཉིད་རྲས་དདུ་རིང་བར་གནས་བདེ་བཞིན་དུ་དགེབའྱིཆུ་བ་དདག་འཇིག་ཏིན་ཐམ་ སཿན་དགའ་བ་ཟད་མི་ཤེས་པར་གནས་པར་བབའི་པོར་ཡངོས་སུ་མཱའོ། །དེ་བཞིའོ 
དཾ བ་བར ཏའེ ཀུ ཟོང ཀོ །ཌེ་བྱཞན་རིད་ཀྱི་ཤུར་ཐེ་གོད་ཡོན་བརེ་བཞིན་དདགེ་བའིརབ་དེ་དག་ཉེ་བའ་ཉོན 

ངུ ཧད་ཇྲ་ལརྡ་རེས་སུ་འགོ་བ་དེ་བཞིནདུ་དེ་དག་སངས་རས་ཀྱི་ཆེས་དཔེ་མེད་པ་ཐམསཿད་མངོས་སྲུ་སའོ། །ད་བཞན་ཉད་ཀྱ་སྭ་ ཐན ཅར དུད ་ ླྲ 

ར་མདོ ཤུལ་པའཧད་པ་ བཡདོས་གུའོ། །དབུཊིཊྱིསཱད་བུ་གདུ་ན་གའི་འའ་ ༦ གགངས་ི་་ 
ཌདུ་བཞིན་ཉིད་དི་ལཱར་ཐམས་ཅདན་ཡད་པའི་དེ་བཤིན་དུདེ་དག་བའྱི་རེ་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་དུའགབོར་ཡངོས་སུའོ། །དེ་བཞིན་ཉདརྡ་ལརས་བསས་ད་་ ས་སུ ལ་ 

_ དེ་དག་ཐམས་ཅནྱ་ཏྭ་རེས་སུ་འ་འང་བར་ཡངོས་སྲུ་སའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་རི་ལྷ་ནམ་པྲ་འམས་ཅད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཆུ་བ བ་འ བོ འ་བཤན་ཉད་ཇི་ - 
ུ སཱའོ། །དེ་ ༣5༨ རླ ༨༢༣ ས་ལམ བ་ཐར།རྲ་རྐད་ཀེ་རེདྲ་འགྲེ་ཞར་རམ་པའ་དག་པའ་མདས་ས་ དར ངེ 

གེ དེ་འ ཡ་དམུས་ དཔེ། དེ་ཤིན ཆ་བགོས ག་འ ལིག ཤིདདུ་བི་ཀཆིས་བསས་ཅདལ་མིག་འགུར་ 


ེ ¥: 


ཌོ ` ཤུ ཀ་ཏཾཱད་བཾ་ུདསན་ཐམ་སཿདར་བགིག་བོ་དའ བོས་སོ ད་བྲམེད་པ་དེ་བཤིན་ནུ་དགེ་བའི་ཚུ་བདེ་དག། བྱང་ཅུང་ 


་ རེ བ་ད་བཞིཉ་དུ། རུ དགེ་བའི་རུ་བདེ་དག་འགགོ་བཐམས་ཉདཀི་མིག་ཏྱུགུར་པར་ 


༡༩ | 
རཀ ནན དྷི རློ རར 11 2 ས་་ 4 ` 2 ༩6 ˆ 9:24 


དུསཱཀོ །ད་བཞི་ཉིདཇི་ལྟད་ ུའ 





སེམས་དཔའི་སདཔྲ་བམས་ཅདལ་དུབ་བ་མེད་པར་ཡངོས་སའོ། །དེ་བཤིན་ཉིད རིལརབཟའད་ཞིན་དུདགེ་བའ་་བདདག་ཡངོས་  ་ ་ ངུ 
ུ བཞུར ད་དགེ་བའྲེ་ཅ་བ་དེ་དག་དངེས་པ་མད པ་ཁད་དྲུ་རུད་བརྲ་བུབ་ཕིར་ཐེངྲསཱསཱའོ། ྲདེིེཾེྲེྲིི་ འུ་བདེདུག་སྙན་དུསིད་ 
༥་ ༼དབཤད་ུདསམད་དེབཤིནིདགལ་བའི་ད་གིར་ བཡིདཔའི་ ག་ད དབིན ་ 

༣ ༤༠༦ ཛ་བ་དེདགྲ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྤདོཔ་འདྲ་བ་མད་པ་བསྣྲབ་པའི་ཁྱིར་ཡེངས་སྲེོའ།, དེབ ཤད་ཇྲིལཱརཞེ་བྭ་ལཱ་གཞེགོ་པར་ཡངས་སྲུ་ ཱ 
` ཤིད་ཛིལཱདཾ་ར་བམད་ད་དེ་ ོ་་གབ་བད་པ་འི་ོས་ད་ ་པའ་ཏིི སོ ནན ་ ལལ ་ ` 
བམཐའ དང་དཔུང་མེད་པ་ཐམས་ཊདྡ་རམ་ པཱན་དྲག་པར་བྲ་བའི་ཕཱི པེད་ཡངསུ་སླེགོ འི ཨུབ་ མཱུ དུདགེ་བའི་ཆ་བ ` དང 
` དཔུྦར་ མུན་ཐུག་པད་པངོས་སུུགལོ། དེ་བཤན་ཉིདངི་ལཱདབཅྤི ཅུ དགེ་བའེ་ཅ་བ་ དེ་དག་བླས་ གོག 'ཕུཾན་ཡཛ 
རཾ ཤིད་རྡེ་ལྟར་འདྲིག་རྟེནན་ བམིདཔ་དེ་བཤོན་དེ་བཞིནདུ་དགེ་བའི་རོ་བ་དེ་ འེ་དགའི་གརཊ་གིཅ ངོས་ཐམ་སཅ བྱ མདནབབའེ་ངུར་ཨ སུག །དེ་ཤོན་ཉིད ཆ་ 
ྦ ་ _ ཅུ ཿགགས་ཉང་ཏ་རུང་ ཀྲ ་ ད་ ་ 


པཔ ླ “2 





ཀྣ ༄། ཱུ ་  ྲ་ ངཱ བབ ་ དགལ 
= གསབཡ་སས་ཐའ་ ་།དེབཞིན་ཉིད་ཇི་ལུར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་དང་འབུར་པ་དེབཞོན་དུ་དགེ་བའི་རུ་བདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམུསཅད ུད་པ་བགོཔ་ལ་གཅོན་བ་བའི་དུངཡད 
དད ་ དེབཤན་ཞད་ངི་ལར་ ་ཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདོཔ་དེ་བཞིན་ཞིདདུ་ བཤྱི་ཚུ་བདཾ་དགའྲགོ་བྲ་བམས་ཅད་དདམ་ ཉམ་ བའིསདཔ ཡད དོས་སྲུ་བུབ་བནྭ་ཀ་བའི་ཡེཨ་ 
ུ ཧྷསྙཾའོ། །དེབཤ་འ་དི་ཉར་རསགསས་ཧད་དད་འབལ་བརམདཔར་དྲེ ནདུ་དགེ་བའྩར་ བ་དྷིདག་འྲ་གཔ་ཐམས་ཅད་དདང་ ་སོར ་ཐའི་མླུདཐུག་པའ པར་མའྲབལ་བདྲ་མདོསསུ་  ་ 
རླ གོ་ས བ་ཁ ་ 1 ་ ཡོབ་མི་ཟད་པའརེ་ཡདྒོསྦ་ཀཱགོ། བིན = 
- ལོའི བསུས ད་དང མ་ད ད་པན་དེ་བཤིན་དུ་དགེ་བའི་ཚུ་ག་དདག་འདས་པ་ད། མྭ་ཀོན་པ དཔའསྱས་ར སཅདདང། འགལ་བད་ 
སླུས 3 ཀུ་ཏང འ ` ཞིནདགེ་བའི་ གྲོ་བ དྲ དྲ་མ་ལཱས་པའ་དགེ་ ིི་བའྱ་ས་བ་མད་དག་པ ་ 
” མངས་སུསའོ ི་ོ (ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ཀྱི་ཆུལ ཀཿ ཅིག་ཏུ་གྱུརཾ་བ། དེ་བཞིན་དུ་དགེབའྱི་ཚ་བ་དེ་དགའདས་བ་དུད། མ་ཐེོན་ཕ་དང། ད་ལཱན་བྱུངབའ 


¿ སྭས་རྒྱས་ ཀཀ ་་ ི་ཉིན་མ།སཟམས་ཅད་ལས་མ ནོ 





ཤོ ˆ 
,¿ "7 
་372 4; 


ཡི་ཉིན་ཡངསུ་ ་ །རེ་བཤིན་7 དུ་ིརལཕྱ་ས་སའ་བུུ། བདག་མ ྦ 
བཞི་འཞིཀདརགའ་ ཁལ ས་བཅད ས་ཆ པ་ བའེསེམས་ཏང་ཝཱན་པད་མོབ་ 
ན་ཏིད་ཇི་ལུར་གཡའ་བེད་པའེ 


ཀྱིས་ ཟལྱ་ཐིས །མཉེནོ་ རར འདས་མ 
= ཟབ ིཧངོཔ་ ཐམ་སཅད་བྲ་བུགས་བརསྦདཔའི་པིར་ཡངས་ཱ་ོ། སི 
རྩ་བ་དེ་དག་འཇིག་ཏྟེན་གྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


སྤུ་སོ། ) དེ་བཞིན་་ ཤིད་རྲ ཌཱ ལར་མ་ ཁུགས ་པ་དེ་བཞན་ ན་དུ་རུ 
བདུགེབདུ་ བ འདག་སྤེམ་ས་ཅན་པ ཐམཉུུ ཡ་བ བ་མི་ད་ བའྱིན་ཡོངསྭ ཙལ ། དེ་ཀ “ནིད་ དཱ་ལྷད་ཐཾད བོ་ཨིད་པ་ དཾ་བཞོན་དུ་དག 
ཀྱྱ་མེ་ཟྲད་པའི་ཕྱེར་ཡདས། ! ་སུསུཾའོ། །དེ་ བཞན ཏིད ཁྭིལཱར་ བྱངླརུབ་ཡ ཡན་ བ་ ནབཞིན་དུ་ གྲེ་བ རཆབ་ དེ་དཀྲ་ཆོས་ ཞཱམས་ཅད་རྣོམ་པ ར་འཚངྱ་ར་བ་ མཐོང་བརྩ་ང་འའི་ཕིར་ཡོངས་སྐུ་སོ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་ངིལ (ུར་བཞིག་ པ་མད་པཿ ན་བཞིན་དུ་དགེ་བའྲི་ཚུ་བ་དེ དེ་དྭག་སེམས་ཅན་  ་ བའི་གསྦལ་པ་འཇིག་པ་མེད་པརྲ་བ་བ འི དྲསུ་སུའ། །རེ་བཞིན་ ད་རི ༅ ± 
ཨིན་པེ་རྲའཏུ ཐ་བརྡ་པ་བའི་པིར་ཡངས་སཱའོ། དེའུ ྲ ་ , 


བ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་དདགེབའྱ་ཆུ་བུདེ་དག་འགོ་བ། བྲ་བམསཿདྱཀས་ ཏེ་གེསསླ་ 
 ཆུ་བའདདག་ བྗདུ་མེད་ཕང་ཤེས་བྱ་༡ཁའི་ཕཱིན་ཡད ས་སྭུ་སྭའོ། །དེ་བཞོན་ཉིད་ ཤཧ་ས་ཇི་ཡར་འག་བོ་བམས་ཅད་ཡ་དག་པར་བྲང་བདབ ། 
རྨ ལི ཡ་ལ (ཤེ ཏཾ ནག 





` ༩༤༤: 





ལིལ ཆེ ༤ 





!ུ རའ ་. མ་ལུས་པར་ཡངོས་སུ་ཤེས་བའེ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཕྱིད་མངོས་སྱུ་སའོ། །དེབཞིའ་ཉིད་ཇི་ལར་ཆོས་རྣམ་བ་ཐདད་པྲབྲས སཅདམ་ལུས་པར དཾ 
་འཆྱདྱ་རྱབས་མདྦོནོ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་རྣམ་པརྭ་འབྲུལ་བ་ཡད་དག་པན་སུན་བ་ཡོདོས་སུ་རྡེགས་ 


ཏུ 


་བཟསབདྲ་ཡོག་གགས་དརདབར་ཁོའ་ཧོད གས ཀུ 
༈དཏཤན་ཀཾ 


བ་འདིས་འྲགེ་བྲ་ཀྲུན་སིས་ཤིན་མེའོ་ྲགདབ་ཐམ་སཿདྱ་ཀི་སངཾསྦ་ཆས་ཀན་མ་པའའདུལ་ཁ་ 
„ འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྙན་དེོ་མདོ་པར་རྣམ་པརགྱུར་ཅིག། དི་ལྟན་ཟླ་གྲུབླ་བ་ཏྱན་ལ་དེ་བཤོཞི་ཏིད་ ༩ 


རོ ་ ཟི བླའ 
ཕྲ ༥ ་ 


ད་ཐྲ་དེ་བཞན་དུ་ དྲ ྲརྲ་ལདེས་འྲལ་བ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་བསྭས་ཧད་སྤད་ཅིག་གཅིག་ ཏུ་ཁོ་དུ་ུད་བརྩབ་བའི་། ༈ རུས་མ་འདྲག་བར་མཁས་པལ་རབྱཏུགནས་པར་ 
ར་ཉིག། ཇིལྟེརདེ་བཤེན་༡ི་༽ དད་དྭབྱ་རགྱེ་དུའ དུས་ལ་ ཡད་བ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་ ཐའེ་ཆུ་བའདས་དབང་ལོ་ནམ་ ་པ་ཐྲ་དདཔ་རབ་ཏུ་ཤེ དར ༈ མས་གང ་ 
'པ་མརས་ས་ སྣུ་རགས་ པ་ར གུ་འཅིག། ཇལྭར ་རེ་བཞན་7 ཤད་འདུ་བ་ དང་འཇིག་ པའ་ བྣསལ་ ཡཡ་ཡངོ་བ་ ན་བཞིན ད་དགེ་ གཤངས་ཡིའ ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་བ་ཅ་ 
ཙོ (པར་དག་ །བྲ་ནམ་བཱ བུདབཀད་ པས་སྒྱའེམེད་ཏེར་འཀདོ་བ་ ཨེར་པརགནས་པརྡ་གུརཅིག། ཇི ལུརད་འཞིན་ཏདངཡའི་ཐལ་ཡདོ་བདོཊཞིན་་ 
ཤར་བ འགསྟནལསཆཱསིསིཝིགཔའིབིར་སའེ ཞི་མཐཾའབླསལ་པའི་མུར་ཐྲུག་པ་ སས ས་ད གཡ་གསཔ་ པར བ་ང 
ˆ བཤེ་ཏད་ཤགོ་བྭའི་དུས་ལ་ཡཾ་ ཡད་པ་ད་བཞིན་དདགེ་བའི་ཅ་བདིས་སྣས སེམས ིསདཅག་གཅིགཏུ་ བོ་ོི མེད་པར་བ པོའ་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་ ར་་་ -ཿ 
° སྭརྤས་རྒྱས་ བ་ལ ས་པརྱ་གུརཾ་ཅིག། ཅར: ཤིད་ཐཱམསཿ དུའགེ་བ་དེབ :: དགེ་བ == 
ངེ ཏོ གཱ དངོས་བ ཱ དཱ ་ # £ 





ཨོ་སས་ཡོས རགྱུར་ཅིག། ས་བཾ་དད། 
] ཧུད དགའ གྱུལ རེད་ལ 





པབ འི གང་དུབ་སེམྲ་ས་དབའ་ཐམས་ཉད་ཉེ་སྙིདོ་པ་ ཅུང རཅིག། བཞི ལྟནའོདོ་དད་བདེ་བཞོ  ་ 
དྒེ སྲིག ཐ་ བ་ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཐབི་པརུ ཅིག གག ཾ]ཤྭཤ 
ཡངསསྡུ་རཾགས་ཤིདདོས་ཐམས་ཅད་བད་ཏབརྱགར་ཅིག། རྙི་ལཱརདེ་བཞིན་འ དྲེ 
£ ནདུད་མེདུ་པ་ཨདྒསྡ་སུ་ཟཟུར་བར་སེམས བའ བའ་དག་ པརྱ་གཱར་ཡིག། བཞི་ཤད ར་མས ཞེ་བཞིན་དུདགེ་བའོ་ 
བད མེད་པས་ ཡེཤས་ཏེ ཧྱུངྲ་གྲ སྭ་ཐམས་ཅདབཏུ་ཐྲ་ ཀརྱ་གུར་ཉག། རབ 
་ 


བཞདས་རོྲུ་ཐིམ་ཏད་སང་ཞིད་ ད 
ལི བགད ཏུད་པ་དབཤནདདགའའྱོར་བཤད་འདིག་ཏྐོ་ཁམས་ཐནས་ོ། རླ 
ཱ བགད བའ དུད .- དྲ་གདས་མ འའ པགུརྦཱཀ། དེ པྲ 
2 ཤྲ ཧགས བཱ འྱརོ་བ་འདི་ དསྱ་པད་ཏུབ་སམས་ དཔའི  & བར 
ཀཀ 


ཤར་དེ་བཤན་ཉིད་མཉམ་པ་ཤོད་ཀི་ 
ྷ རའ བྲདས་པ་འབཏྭ་ཐོབ་པྲའྲ་བ་བའུ། 
ེ མསཉནྱཾ་གི་ཁམས པའ་ཕེ་བྲ་བམས་ཅད་ལ་ཡདོ་པ་དེ་བཞི 
> བབཁྲ་ལ་ ་ 


རྒྱས་ཀྱེ་ཤེད་ཐྲམ་སཉད་རྒྱས་པན་འགྱེངས་བའི་ 






¿6 པལ་འབ།ཏའྱགིདས་བྲུད་ ཏྱ 
བའྱཅུ་བ་ འདི་ཐགོས་པ་མད་བའི་ཨཤེས་མདོས་རགོས་པས་ག སྤེམས་ཅུའི 
འའ རྡན ཅཅ བདས ཀ་ཁ་ག ༠ པ་དེ་བཞིན་དུ 


± རྩེའ 


༧༢" ` '] 






རྭ་ཁ་འདིས་སྒྲ་བསྒྲགས་བཀབྲམསྤཧད་ཤཾས་པཱས། མུས འཡས་བརསཅད་ཤེས་འའི་དས་ཡ་ བུ་ 
པྷ་ཧའབིཊན་པ་ལ་མཁས་བརྒྱ་ཀུར་ཅིག། རྭཾ་ལཱར་རི་བཞོའ་ཞིད་འགྲེབ་ཐཱམས་ཅད་ལསྣ་ནས་བར་འདས་ཤིདའགགོ་བ་ཐམས་ཏད་ཡདས་སྲུ་བསྲུས་ འདབའདུདགེ་འི་ 
རྩ་བའདིས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཉད་དགེ་བའྡ་ཚ་བལ་རབཏུ་ཏེན་བར་བ་བའ་པིར།འགོབ་ཐམས་ཅདལསའདས་པར་རྱུར་ཆིག། ཇི ༡༢༥༨ ཏདུ་གསཡེང་ 
བའདིས་འ་ཁུལ་བ་མདྦ་བྲཀད་དུབ་སེམས་དཔཡི་སྤདོ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཤན་དུ་བྱ་མེནོ་བྲས་འདུས་པ་དད། མུ་ཏྱེནོ་པ་དད་དྭ་།དབུང་བའ་སདསྐྱ་རས་ཐམས་ཧདྱཀྱི་ཆེས་སན་པ་ཡང་དག་ 
༽ི ཁྱ × ཉཿཧུཐ་ `ཌ ` ཆ འ་ཾ : འི ༡? བོ ཧུ £ ༤༽, ༢: + རོ 
པར་འཛིན་བདྱ་གན་ཉིག། རལར་དེ་བཞིཉཾ་ཉེད་ནམ་ཡདས་ཡལ་བ་མྲད་པ་དེ་བཞིནུ་དུ་དགེ་བཿ རྩ་བའདེས ཡ་ཤེས་ཅན པལ་སེམསུ་ཅན་ཐམས་ དངོས་འགལ ་ 
 ཅདདུ་ྱདྲཏུབསཾམས་དཐའི་སྩེད་པ་ལརབཏུ་རྩོལ་བརྲ་གྱུརཏག། རྲི་ལྟར་ད་བཞྲིན་ཤེད་ཆོས་འཇས་ཀླས་པ་ཐྲམས་ཉད་མདཔ་དེ་གཞིན་དུ་དགེ་བའི་རུ་བའདིས་ཆགས་པ་མེད་བའ་དན་བ་ 
_ རྣམ་པད་དགཔས་བསུདནམས་ཀྱི་རྒྱུད་འཇམ་ཀླས་པརུ་གྱེཾའ༦ིག། དལུརདེ་བཞིན་ཉིད་སུགས་བམཐའ་ཡས་དེབཞ དདགའའིཙ་བཞདིས་བ་ནབ་སེབས་དབའི་གད་ད་་ 
_ . ཤས་སྨུགས་པརཐཊ་ཡུས་པ་ཁདོདུ་ནུད་བརྡུ་གྱྱར་ཉིག། རི་ལྟརའེ་བཞེན་ཞིད་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ུ་བདས་འགྲག་བོ་བམས་ཅདྲ་འེ་བརུ་གཟུང་བནམ་པར་དགཅིང་ ༡ 
ཚོས་བམས་ཅད་ལ་ཉིན་པ་སིད་པརྨ་གུརིག། དི་ལྐད་དེ་བཞིན་ཉིད་གཡེབ་སད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའྱི་ར་འའདིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའ་འདི་ཚུདེ་བ་དད། སཱུནོ་ལམ་ _ ` , 






< 7 2 ཚུ རཱ ཅི སྲོ ༩ 
”ˆ÷ : - ་ེ ༥." ༧ ༣ ཚོ = ˆ ༼ ༥༧ 





ཌྙི$ཿ།  ; །མདོས་སྡུ་ཚུགས་བསུ་མི་ཡཤོར་བཏན་པ་དང། ཤཱཾནདུ་གནས་པརྨ་སུར་ཅིག། ‹ རྷི་ལཱརའེ་བཞིནཱ་ཉིད་སངུསྦྱརསཀྱི་ཡུལ་དུ་གུར་བདོ་བྱོཊ་དུ་དགེབྲི་ཚུབ་འདིས་ཤོན 

མངོས་བྲམས་ཧདྱ་ཀི་ཡུལ་ཤི་བརྡའ་བའི་ཁོའ་འགོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་མི་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མངོས་སྐུ་ཐོགས་པརྒགུར་ཅིག། དི་ལཱར་དེ་བཞིན་ཤདོམེ་འཕྲོས་བ་དབཞོནད་དགེ་བའི་རུ་བཞོས་ 

_ མུ་སཱགསུན་ཞུན་དང་ཕས་ཀྱི་ནོལ་བཟམས་ཅད་ཚརགཏད་པའི་ཕྱིན་བནུད་ཀི་ལས་ཐམས་ཉུད་ཀིས་མིའྲལོགས་པདྱ་བཅིག། ཇི་ལཱརདེ་བཞིན་ཉིད་བོན་བ་ཡངམ་ཡནོས་སྤོམབ་ 
ུ 4'ཡད་མ་ཡཱན་བདེ་བཞིནདུ་དག་བའྱ་ར་བ་འདིས་ནོམ་པར་གཏོག་པ་ཐམས་ཏད་རུབ་ཏུ་སྤུང་བའི་ཕྱིར། དངོས་བེ་དང། དངོས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅདལ་རྣམ་པ་དམི་བཏོག་དརྱརར་ཅིག། ཐྲ 
5 དྲལཱརདེ་བཞིན་ཉིད་བུ་བ་མིད་པ་དེ་འྱཞིན་དུ་དགེ་བའི་ར་བ་འདིས་ཀྱདྲ་རུབ་ཀྱི་གམས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐམསཿད་ཐྲེབོ་པད་བཅན་པའི་ཕྱིར་ ཨངསྐྱརས་ཐམས་ཧད་མཐོད་བས་དམའ་བ་མེད་བདགར་ 
£ ཅ༦ཀ་ ིུརདེ་བཞིན་ཏདའྲག་བའི་སྲ་བལ་ཡད་བད་བཞོནདུདགེ་བའྱིར་བདེས་ནདལ་མཁས་བའྱེ་དྲ་གིས་ཤུནིདུའབགས་བསྡ་འགྱུར་བཞྲའིད། སྐན་རྣམ་ཕར་ བཤུས་ད་ 
_ . མདུན་པར་ཤིས་ པྱགར་ཅིག། དོག མོཡིད་གཞིཞོོད་དོག དེས་ན་ག ོ་་ གུདོ་པཾསུུང་བའི་ཕྱིར་སམས་ 
“ ཙན་ཞུམས་ཅད་ལ ་བ་ེདཔརྒཔ། རྷི་ལུར་དེབཞིན་ཉིད་ས་ནས་སར་ཕར་འགྲབ་དེ་བོཞན་དུ་དགེ་བའྱི་རུ་བའདིས་ཀུནདུ་བཟད་པའི་རྒྱུད་བྲེབ་ཕའི་ཏཱར་སེམས་ཅན་ཐམས 


༥ ༨ ྲ ' ¿ (ཁྲུ !ུ ༢༥ : ° ༤༣ .-༄ོ >= 55 ཊཱ > ཟེ 
_  ཅན་ཀྱི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ཐབོ་བརཱགྱུར་ཅིག། དི་ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིད་བཅད་དུ་མེད་པ་དེ་བཤིན་དུ་དགེ་བའོར་བའདིས་སྙུདོ་པའེ་དཀྱིལ་ཞ་ཁེར་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་པར་སྙན་པའ་བྱར། 
གགས  ླཀ རླ སས ± 2 དྲག ± 






- 


སེམས་ཅན་བམསཧདྱ་ཀིས་མི་འཇིགས་པ་འཐམས་ཅདད་མེད་པ་ནདཏུ་ཐབ་བརྩ་གུར་ཅག། ིལུངདེ་བཞིནཤད་ཟག་པ་མེད་བདེ་བཅུན་བདགཁའྱིར་བའདིསཆོས་ཤས་པའིར་ཅིས་ 
ན་བ་གས་བའེ་བ་བ ༨ ་ གི་བའྩ་ར་བྱས་བང་རུབྱཀི་སེམས་ཡུངས་སྭུ་ཛུགས་པརྱྱགཱན་ཅིག། དྲེ་ལད་དེ་བཤིན་ཉིདྱཀྲིས་ ་ས། གང་ཡང་འགག་པ་མང་ཅེང། ཆྱས་གང་ 
ཡང་མཐོནོ་མུར་སྦྱ་རཱས་པ་མེད་པ་དེ་བཞིཤེ་དུ་དགེ་བའར་ བའདིས་ཆེས་ཀྱི་དངས་མཐུའྲ་ཡས་བ་སེམས་བཅྩེདབསྦྱ་རས་བརགད་བའངིརཆོས་འཁུས་ཅད་འཚུར་རབར་བྱུར་ཅིག། 
དི་ལྟུནདེ་བཤིཤ་ཉད་སཱོཙྱི་མཐའ་ཟད་བདུམུ་གྱུར་པ་དོང། ཕི་མའི་མཐསྤ་ནས་བྲནྱགར་བམེདཅིད། དྭལྦརྦབུད་བསྐུ་ནམ་པ་ཐདད་བརྡསྱསུན་པའདེ་བཤིན་དུ་དགེ་བའི་ཅུ་བའདིན་འབོ་བ་ 
རླབས བའ་བཏའ་རོ་བུར་་འི་  ི་གྲ་ ལམྱ་ཐིས་འགྲེ་བྲ་ཐམསཿདྡནམ་པར་དག་བདང་ལྡན་བར་གུན་ཅོག། ཇི་ལཱརད་བཞིན་ཉེད་དུས་གསུམ་དུན 
བའ་བཏོག་པ་མེད་པ་དེ་བཤིཉ་དུ་དགེ་བའི་ར་བའདིས་དྲེལབྱུང་བའི་དུས་ ལ་སྐད་ཅིག་རྣ་མ་པཾད་དག་པའི་ཕྱིར་སྲུནོ་༈ ས་ད དེ་བ་དུག་འའྱར བལ ས་ུ 
° /ཤིད་སདསརྒྱས་དད་5ྱདྲ་ནྐུབ་སེམས་དབའ་བྲམས་ཅད་མདས་སྲུ་གུབ་ པའྱར་ཡེན་བདེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའོ་ཚུ་བའདས་བརཅནོ། ས་ཐེབ་པའ་ཕིད། སེམས་ཅན་ཐམསཧདྱཀི་ཡ་ཤེས་རབ་ 
ཅིག རྡིལརདེ་བཞིཀ་ཉིད་དམ་ཡང་ཀུནནས་༡ོན་མོངས་པར་ནི་ཁྱུག་མཞིང་ཤིན་དུ ར་འགག ཅ་དམ འའ ་ 
སྡུ་ཐགས་པནྱ་གུར་བའི་ཕྱཾར་འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཉོན་མེབས་བཤིན་དྲུསངས་པརྨ་གུརཅོག། ཅེས་དེ་ལྟར་མངེས་སུ་བཟུ་བོའ་བུདྲ་ནུབ་སེམས་དབའནི་འདིག་ཏེན་ཐམ་ཅ་ 


དང ་ 
2: ༩ ྲྦ 









ྲུ ་- 


1 "3: 


་ ཤེ /ླ 


ཏྣ༽༄༅། -;  །མདོསྲ་སུ་དག་བདྲབ་བའི་ལུར་ཞིང་ཐམས་ཅད་མཞམ་བ་ཉིད་ཐབ་བ། །ཆེས་ཀྱི་ལབོད་ལ་ཐོགས་བ་མེད་ཅོང་ཕྱིར་མི་ལྡག་བེ་དྲུད་འདིག་ཏེན་ཐམ་སཅད་མཉས་ 


ད་ཏད་ཐཾབ་འེ། །བཐཊ་སཅད་མཁན་པ་གྭཱནོ་པས་ཤིན་། ང་བའེ་༧ཾ བང བ་སྐེ་བསད །འྭ་བསུས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཤིད་འཐེབོ་ོ། དྲ །དུས་གསུམ་ཙ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་དདུམཤུས 
ས་ས་ས །ང་གཞོན་དགས་བྲདའི་དི་ཐམཤད་མཉམ་བ་ཤིདའབབའི་ ཆིགགིནུལ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པའ་ 
` „རྒྱས་ཡངོས་སུ་ཤེས་བར་བྱ་བའེ་དུས་ཐྲམས་ཅད་མཉམ་བ་ཏིད་འབྲེབ་བོ། ཇི་ལད་འསྦྱད་བའི་དགེ་བའིེཚུ་ཊ་ཡདོས་སུ་བྲག་བའི་ཕིན་བུངནུབ་སམསུ་དཔའི་ཧདབ་ཐས་སདདདས 
༧ ངཉིད་འཐེའའོ། །དུས་ཇི་ལཱབ་བཞིན་དུ་སྩེརུ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲཾན་ལསཿ མི་གོད་བའི་པིར་དུས་ཏསྭ་སུད་མ་ཉམ་པ་ཉིད་འྲ་འོའ་བི། །འཇིག་ཏེནར་ལས།  ་ 
_ : ཆུ་མཀོས་པ་མིད་བ་མཐར་ཐུག་པའི་པར་ལས་ཀྱི་རྣམ་བར་སྤིན་པ་བྲམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉད་འབྲོབ་གོ། །།ཇིཏཾ་ཐཀཱཏད་དངུམི་འགུལུའན་མངུག་ ྦ 
་ུ ་པར་སཱན་ཕའི་ཕིད་སངསྤྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ནཱམོ་པར་འཕྲུལ་པཱ་དང། ཤིན་ཀྱིས་རླབས་མ༡མ་པ་ཤད་འབྲོབ་སྟེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འདིནི' པྲི རི ་ 
` ནམས ་ཀི་ཨངྩོས་སུ་སུ་བོ་ནི་བཞིན་ཉེད་ཀྱི་མཚན་ཉོད་ཀི་རར་བཞིན་ཞེས་བ་བི་བརྐྱད་པའོ། །དེ་ལ་གནས་ཕའེ་ཀྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ མསྐུ་བའཚན་པཾན ་ དྲ་ 
¡ ; མཆོག་དང བིཡངའབགག་པམད་པརར.གགནབ་འའིཕེརཅས་ཀྱི་སནམ་པར་དག་མཐའ་དད། དྭབུས་མད་བརབཏུ་འྲཐེབལ། །དུས་ཐནས་ཧདྱརྒུཉཉཾ་ཡཾང་༢་ 
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མུ་བྲངཆུབསེམས་དབའུ་ཐམསྭཅིུཡདསས་སན་པང་བ་བཱ དང་དུལ བདང་དབུལ་བྲ་མེད་པ་ ངོས་སྲུ་ཐགས་པ པརའ་ཏུ་འཐོབ་ཁོ། ཞིག ཏ ཐྲམས་ཅད་ 
ཡུས་གཅིགྱ་གིསྦྱ་ཆུས་བུད་གུད་བ ཉུན། དབཤན་ གཤེགས་པའི་སུམཐའ་ཏད་དབུས་མེད་ཚད་མེད ད་བ་རབཏུའའོབ་བོ། །དབུངས་ཅིག་གྱིསུ་སཾ མསཧན་གིས་ཁམས་དཾས 
ཧན་ཤེ ས་བ་རྭཀ་བའེ༔ ིནེ་བཤའ་གཤེགས་པའི་གསུངསྲུལའདངདྭབས་ིད་འ པར་མ དཱོན་པརབླསཱབྱས་པ་ཡོངས་སྡུ་ཛུགས་ པ་རབ་ཏུའཐེབ་འོ། །འཛིག་ཏིནྱཾགི་ཁམས་ཝྭསས་ཅད་ 
སྒཱཾའེ་དབྱཏས་ཅོག་ཏུ ཨོཾདསྒྲ་ས་འད་བརྭ་་བའི་ཏུར། ནེ་བཞཾན་གཤེགས་བའི་སབོས་མཐའ་དད་དབུས་མེདབ་ཡངོསྐ་ཛོགས་ པ་རབ་ཏུ་འཐེབ་འོ། ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀིལྲུས་ 
གཏུཝ་ཅག་ཡ་རབ་ཏུ་དགེད་ ཝའེ་ཕིརཾ། དཟཞིན་གཤེགས་ བེ་ནཾམ་ མ་པརྦ་ཐཱལ་པ་པཐའ་དང་དྭངུས་མེདཔ་ཡངས་ བྡརྒཾས་ཁྲ་རབ་ཏུའཐྲའོ་གོ། ] ་ལས་ཅིགགི་་གངུསས ་ 
༦  གགདོར་འོབད་ཨདྱོར་བཛོདསན་ ག་ང ཊིན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའྲིནམ་བ ཡུ་བདུཔས་ཡ་བདྲུང་། འ་པ མ་ཚ དིང་ 
-” ངའདཾན་ཐམསཧད་མདྷོནོ་པར་ བ་ཁལ་མཁས་བའེར འེའིརནེ་བཞིན་གྲ་ཤགས་བཞི་ཏིང་པཟ་ ཉུ་མཐའ་དདདྭབུས་མིད་བ་བ་ ཊྲ ! 
་ ུརཐུག་ཐརཆོས་ཅིག་གིཆ གིནཤིཧིཏཱསན་བས་སེེམས་ཅ བྲམས་ཅདྱི་ཏྲེ་ཉོམ་གཅད་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའེ་ ད་བཞིན་གཤེགས་ཁའེ་སེ་ས་ཡང་ད་ 

་ུ _ ༢ཐེསཅནམདོག་སུ་གས་པརབྱ་ཁཐའ་། །བ མུཧུཏྟན ིའུསྟར་ཡུག་ སྭ་བྱ༡འ་ཐམས་ཅད་ཁྱན་པ་ཉིད་མདོན་པ་ 

2 ¬¥1: ༡5 


ཌུ 


















ཌུ ༄༅། 7 ཐབ ཅཱ ས་མུདཔ་ཡངས་སྤུ་བགོས་བརབ་ - ག༅ག། 
ཧྱཾ་སཱསྣ་རབས་ཀིསྭ་ཕེགས་བྱརུརྣནས་པར་ལས་ཏ དེའི རེབསསུ་ད་པ་ཞི འད་དག་སཱས་སཾ། །དེ་དག་བས་མ་ བས་བརྟཉ་བའི་སེམས་དད་ལཱན་ པ། །དྲན་པ་གསལ་བས་ ་ 
རྨངས་བ་མཾ ད་གུར་ཅག །བནྐན་ཞོར་དུས་ལ་ ཿངོས་སུ་གདུང་མེད་པ། , །མུདས་མེད་དེ་དག་བསདོནམས ་ཡང་དག་བྱརཅགས། །དེ་དག་མི་མྭཐཱན་མད་བལེ་ཡིད་ལཱན་ཞིད། ¡ 
༣ཀསྐམ་ བར དྲུར་མ་ པར་དག་པ་རམས། ཇྲི་ཧཱད་ སྲཱ་ཆོགས་འདིག་རེན་ བ་ཡན། །ཡས་ཀྱི་རཱམ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་དངས་པ་མེད་པ་མཁས། །དཾ་དག་ལས་ཀྱ་ ་ ོེ 
_ ཙཾ རཱས་པ་མཐའ་དང་ཡདས་ལ་ ཛིས་སུ་སེམས། །དེསུ་ནཾ་འཛྲིག་ །ཉོས་ཡྲུསདདི་ད་ ང། ˆ ཡད་ཀྱིས་རྟགཏུ་མངོན་བད་བརྩོན། ེྲ་ུདཔགས་འ དཔ་ཡན། ། 
_ དགའ་བར་བེད་བའེ་སེམས་དད་ལྡན་པསྙེ། །ལས་ཀྱི་རྣམ་བཅི་དར་རྣམུ་ཀྱ་བ གོག ཿཡད་དགཔར་བསྒུབ་བརྭ་མདོ།པར་བརྩོན། །ཁ་ཁཾ་སྒྱུན་སར་ཐྲམས་ཅད་གཟུང་སེམས་ལྡན། ལཱཀ། ± 
 མདོས་སུ་གདུང་མེད་ཆགས་མད་མིད་དང་ལྡན། ། དོན་དང་ཆེས་ཤིད་དྭདག་རྡེས་ཨུ་འཐྲབ། །འགྲོལ་ཕཾན་ ེདག་མཁོན་པར་བོ། དེ་ད གེའུ ་ 
_ གད་དགནུམ་བ་བ་དད་པྲ་གངས་མད་ག སླ ་ །འེ་དག་འིགཏེན་ཁྲན ཡིད་ཡདོས་སུ་བྲས། ཤིན་དུབསས་བོ བོའྱ་ཚུལྱ་བི་དམ་པ རཐོ་ 
ཱ ཡང་འུ་ ༡3 (5 ° ཐེམ་ཨཅན་མྭ་ལུས་མཐེད་ དྱོ་བས་ཤི | ^ ་ 1 ༢ དོལཡ། ། 
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རྣམ་པྲ་ཐྲམས་ཉུན་འཇིག་རྟེན་བླད་བྱག་ཤེད། །འ་ཇིག་ཏྟེན་ཀྱི་རྐྱད་རྣམ་ས་ཆགས་པ་མདེ་བའེ་ཕྱིན། 3 ཏན་རྔས་ཡོག་སུ་ཚཱ། སྭུ་མོཾ རཾ 
ཀྱས་ཤེད། །རེབཤིན་ཉིདྱཀྱི་རྤལ ཙྱུན་ གྲང་ཡོན་དང། , །དམགེས་ གང་དང་འོན་ཏམ་ དམིགས་མེད་པ། །དྲལའ་བསེདོ་ནཝས་ ཡད་ཏུ་འོང་བདབ་ ན་ཡ་ཨིད་དཿ ཤིན་ལ་ཡད་ 
བོ་དང། ཟུམད་ད་བཤནྭ་བས་ཡེདི་པ་དང། །ལོལ་ཤདོ་དང་སྙལ་ལ་ཡུད་པྲ་ཡད། རེ་བཞིནཇི་བནའྱིོ། །ཟུས་ལ་ཐུདཔ་ཁས་འད ་ལ་ཡདོ་བ་དད། །སེམས་ཅན་ 
ཡདོ་པ་འམ་ཆས་ཡིད་པ་དད། ཀུན་ད ་བུ་ལས་མེདོ་བྲམ་ཡྨ་ཀ །དེ་བཤན ་བསཾདོན་མས་མྲ་ལུས་ཡདོས་སུ་སཱ། ། རིག་ཏདོས་བཞིགོའ་ །རང་བཞིན་ཅི་འདྲར་ ± ÷# 
སེམས་ཀྱད་སྒྱད་བྱས་ཤདཾ།། ། ི་ཀརདེབཤུཉ་ིདདེརེས་འགོབ། །དེ་ལྟར་བསེད་ནམས་ཉིག་མན་མངོས་སྭ་ནི། ། དྲ @@་ ལ་་ ་ རྦ 
ཨང་ཡད་མད་ཅིད། ང་བཞ་ི་ཝུདུརདེ་བཤས་ཤད། །དེ་ལཱན་ལས་རྣམས མཁབ་པ་ཡངས་སྲུས། །དེ་བཞན་ཉིད་ ན་ཤིདྱ་ཀྱ་མཚན་ཤིད་ཅི་འདདབ། དང་ནུལ་ 
ཨི །ེ་བཤོན་ཉིད་ཀི་རང་བཞེན་ཉི་འདྲབ། །ད་འད་རལས་རམས་ཀླུན་ཀྱང་ཡངས་ ` ་ སལགས ལག་ཁ་འབ་ཤུགས་ཤིད། 7 ་ 6 


ཡཿ ། ༈  །དེ་ལུ་ཆགས་དུད་བཅངས་པ་མེད་པ། ། ཏ ཡུས དག་བར་ཏད། །དེ་ལཱར་རྒྱལ་སྤས་ཤིན་དུ་མཁསུ་པ་དྭགྲ །བསམ་པས་མེ་གྲ་ཕེའ་ཤོན་དུ་གན་ 
 ླྣ ་ དགྱ ཆཤཔ་འ། དགི ཙརྒྱཝ་བའ། ¡ད་ ་ 









_ ཌཏྟ ༄༅། ; །བཅིངས་པ་ 


ད་མེད་བཤྲེ་ཏུ །ཆུགས་མད་སེན་སྣའི "འཛྲིག་པ་དྲ་སྲི་འགྱ་ཏ་ཏེ། 
རུབ་ཏུའཐིབྲ་བས་ཤང། །འྭ་གོ་ཿ རླ 5༤ 


། ག་པརྱ་བདཔཡང་གདུ་ཡའ དམིགསུ་བ་མེད། ྣ 
མས་མཆོད རྣིའཤིན་བ། ལར སཉོད་དེལ་མཆོན་ཉིདགེས་གྲ་སོག་ །དེ་འདོའི་མཛཱན་ཉིད་རཱཾསཱཾ་ལ་འབྲཏྭ་ཤུགས། དེ་ལ 
ནི་ལག་སེད་མད་བར་རིད། །བསུམ་ལྭས་ཆེསྣ་ནམས་ཀུཉི་ལ་འགྱཏུཤུགས། །སམས་ན་གམས་མིན་རུམ་པད་དཔེན་པ 
ལ་འག་བིད་ཅད། དེལུརཆས་ཤི ས་ག ་པར་བཱད། ། །གཡ་དྭད་དོན་སེམས་ཐམས་ཅད་འགུགས་ད་སེ །ེ་རྲུར་ཡེནོ་ཏན་ནོན་ 

.་ི རོའས་ཡུན། | ་ (ཡཾ སྤྱ་ཧས་ཏབ་ཟད་མི་བྱག འགྱུར་ཀ །དཀ་མི་ཟད་མེ་ཟད་ཉོདྱ་ཀི་ཀསོ།་ སྲ ཆུལ་དད' གཡུ 
དམེད ་ བ་མིན། །ཨཨས་ཙ་ནདནའད་ཞདོང་མ ཡུན་ཀཾ། །དུསྐ་ནུམས་གདན་འད་སམསནི་ཡདོབྲ་མིན། །ྣཾམོ་ཨམསྭནྨོ་ཆོས་མེད་པས་ཤེ་ 
ྦ དི སུབས རི ཁུ ཡུ སུས།་ བ་ལུ 
-: ༩་གུདལ་འྭོ་བླ་ཀུན་མཉནས་ཕའ། །ཆིས་ཤིད་མུཆན་ཤིད་རེས་སུ་ཤེས་ཏྱས་ ཁསུམུ་ཨས་མཚུཊ་ཤིད དེདག་ 

&  ་ ་ ཁམ ཡལ འདུ་འཛི ག་ ་ །ཤགོ་བཀུ་ྩབ་ 


་ ་ལ་སེསས་ 
£ ༩ས། ཡ། 





དན་ཏུད་དྭག་བཅེནོ། །དེ་དག་འདོག་ཏེན་ནམས་ལས་ཊུདྭསྱ་གུར་ ར་འ །འྭཆྲེ་ཕ་ ༥ ཐངས་སུ་ཏོག་པ (མདྱ་བཱས་ཏྲ། ། །ལ་པ་འྲད་བཟུ་སེམས་ཀྱང་རིཀ་བུས་ནས། །དེ་དུག་འགྲོབ་ 

གདུལ་ཕིང་རབྱཏུ་འཇུག །དེ་དག་མ་ཐོང་དད་དཊ་བ་འདྲི་འད་ ལེ། །ལས་ཀྱི་སཱཾན་པ གས་ཏ ཆ་འ །ཁམིས་གྲུས་ཡ་ ཡུ སི 
།རྣ་བར་རྟོག་པཞིསྭ དྲ་བ་ པཞི། །ཁསལ་པ་མ མི་མ་ཉམ་དེ་ སས ཤེས། 

རར 


ས་བསྙབ་ པའ་ ནདོན་པའ བཅོནོ། །འགྲི ཁ་ ནུ ཀཿ འདུ སྱ་ བ་དང། 
སམས ་ :: 


ལཾསྡ་ཞག །གས་འཟསཁས་བཅོས་དབས་བསསས་ཁནམས། །འྭགཱོ་བ་ཀུན་ལ་སང་ཅིའི་སམས་ཝལན་པས། ་ ༩ 
དོ་དགདྷེལཱད་ཡདས་སུ་བས། ཡཱོ། །དེ་བཞིན་7 ཏདྱ་ཀྱི་མཚནཱཿ ཉིདྱཀྱི་རད་བཞིན་ཤེས་བྱ བོབ་སེ། །ཡདོསསུ་སྭ་བ་བྱ་ཧདྲ་པའོ། ༡ དར ་ 
བ་ཚེ་ཞིས་བ་ཐ་ལས།འ་ དུམ གུགཉིས་བ།འ་ ་ཇམ་ལོ་བྱུུ་ག། གཅག་ པ། ། རྒ ༢ ་་་ དགྲ་བདྲརུབ་སེམས་ དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ 


སཾདྭས་རུས་པལ་པ་ཿ 

ཉསས་་ཡངས་སུ་བསུ་བཅགས་པ་མད་པ་དུ། གྲོལ་ཞིང་བཅཾདཱས་ ང་མད་པཞེསྱ་བ་བ་དགུ་བྲ་གང་ཞེ་ན། ཏྱ་རྒྱལ་བའི་སུས་ དགའདི་ལྲ་བདནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅིན་ 
ཏས བུ་འུ་བུད་ པམ དེད་བའི་སམས་དང་ལཱན་བ་ཡིན། འ།བརོབའབ ་པལ་བདུས་པུ་མེད་པི་སེམས་དད་ལུན་པུ་ཏཉ། འགས་སོསོ་ས་ཡི་ 
ཆོ པ་ད བ་ན ཁའོ ད་གསང ཧུལ ་་འཁིག། དུད་ལཱན་པ་ཡིན་ རྒ ཉང་ སས་བ །ད་ 





„ ?,༄ཧ༅། ༔ །འེ་སུ་སྭས་དད་ལུན་པ་ཡིན། རྡེསུསུ་ཡིད་དང་བའི་དགེ་བའྲི་ཁ་བལ་བླ་ས་བ་མེད་པའི་སེམས་དང་ལན་བ་ཡིན། འབིག་རྟེན་ཀྱི་འམས་གཞནན་བྱགས་པ་ 
¦ དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕལ་ལག་བ་བའི་ལས་ལ་བངས་བྲ་མམསེམས་དཔྲལབ་ཡོ་ པའགསརཔགྲདང་བ་སའ་མཁས་ འའ འ་་་མ་ མཆོད་ 
ྱགྲངི་བདད། ཐུམ་ལ་བགུ་བ་ལའི་ལས་ལ་བརྟས་བསད་བའི་སསྲས་དངྲ་ལན་པ་ཡི། འཇིག་རྟེན་གྱེ་འམས་གཞན་ན་བཤུགས་འི་དིབཞིན་གཤེགས་ཕྣནམས་ལ་ 
_ ༼ཀླ་གལུབ་བཏུབ་བའ་ལུན་ལ་བཅུས་བའི་སམུས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནུ། དེ་དགེ་བའྲི་ཚ ེ་དག་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དདུ། །དགེབའྱམ་བའ་དག་གི་ཕིར་གོ་སབས་དྱབ་བདྱ་ད་པ་དབ། དགེ་ 
རྨ ི་ཀྱས དས་བ དད དགེ་བའྱི་བ་བནེ་དགལ་བདག་དགདུ་སྦྱོརོ་བ་དད། དགེབའྱིར་བདེ་དག་སམས་ཀྱི་བདག་ཤིད་ལ་རབཏུ་གཞགོ་པ་དད། དགེ་ 
|, ` བད་ཤག་གི་ྲངཅགས་བ་མདུ་བའི མས་ལ་དགཏུ་བརྙནོ་བྲདྲ་བེད་པ་དང། དགེ་བའི་རཱ་བ་དེ་དག་སྤཾན་པ་ལ་རག་ལས་པར་ཡད་དག་པད་བསསབ་པ་དད། དགེ་བའི་རུ་བད་དགགི་ 
ར་ཀུ་བའ་བུསས་པཤསས་པཆད་པད་རབདབླསབཔ་དང། དགེབའེཅ་བཀེདགདེ་བཞན་གཤེགས་འསུདཔགས་བསེ་ཡམ་ལ་དགཏྱད་དག གཤེབ་ཅ་ལདེདགུགིའི 
སུས ཨགུས་རབ། བེབ་པལ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བའིན། དགེ་བའི་ཅ་བདེདགའདི་ལྟར་མངོས་སབྲེ་སྱེ། འདི་ལྟ་ཆེགས་བ་མེད་ངོདད། གོལ་ཞིད་བཅིངས་པ་མད་པ་ 
ཅི ད། གལོ་ཞིང་བཅདས་ཀ་མད་པའི་སེམས་ཀུན་དུ་བཟད་བཡི་དགགི་ལས་ཕུན་སུམཆོགས 





¢ ༥ཅུ་ཀུ་ནའབད་པ་ཡུས་ཅི་ལས་རབྱང་གུབ་པརུ་མཏིག། ཆགས་མམེད་ད ྦ 


ཏི ་ 


༩ 3 













ྱྷ ་ྨ 


སིམསུ་གྲུན བཟང་ལཡི་ཡད་ ཀྱེས་ལས་ཡངོས་བཱགས་པར་གུར་ཅིག ཐམས་ཧད་དུ་རབཏུ་ ཱ 
འཡོ་དངས་ཆགས་པཡིད་པའི་གཟུངས་དློའ་བརྩ་འབའེརའཏུ་ཐོབ་བརྱ་གུར་ཅིག སངས་ 


. ༤ ཊུ = རོ ¡ ༨ ༤༣ 
དའྱ་གར་ཅག། རགག་པ་མད་བ་དད། གྲོལ་ཤིད་བཅེངས་བ་མེད་པའ་ས 
བྱསྐརཾ་བས་ཅཆགས་བམདཔ་དང། 









གྲོལ་ཞིད་ 
ཡཱི ~~ _. ༤ 
དཔའས མས་ གླེལ་ཞིད་བ 


རདཏུ 


རག 
ཆུག་ལ 


_ ཏཱ ༄༅, ; །བཟད་ཕེ་དད། མདོནོ་སུམ་དུ་འགུརན་བི་གནས་སུ་འཁོརྩོགི་དྲཀིལ་ཐམས་ཅདམ་ཐའདགུ་ལག་པ་མེད་ཅིང་མ་ལུས་པར་གཟུངས་སན་བདྡ་ཊིནྱགིས་རློབས་ 
_ བྲན་ཐུན་ཅིག། སིམས་ཧ་བམས་ཉད་འབུད་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་དད། གོལ་ཞཾང་བཅངས་པ་མེད་བའི་སས་གུཀུན་དུ་བཟང་དཔྱི་སཅིགནས་སབསྦྱ་ནས་ཀི་ཆུམ་པརའྲུལ་ 
པ་བྔ་དོད་ཏུ་མེད་པ་མི་བད་པ་ཡད་དག་བར་མཐེང་བདྱ་གུར་ཅིག། ༨ ངྲསྱ་དྭས་ཐམས་དྱ་ཀིས་ཨདདོ་སུན་དུམབུང་བའི་རཆགས་པ་མེདཔ་དད། གལོ་ཤོད་བཅེངས་བཤེད་ 
ུ་བའི་སམས་སུ་ཀུནདུ་བབདཔོཞོསཆོགས་ཤོས། ' སངསྤྲུ་དསྱཀཀྷིན་མ་པའ་འཕུལ་པཁྡདདདུ་མེདཔའེ་བླསལ་པརམ་པརགདོ་པ་སི་བད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐགས་ 
_ ཅཧད་དཀཏུ་འཇུག་པར་ གྱུརཅིག། ཡིདོས་སུ་བསྐྱེ་བོ་ ང་མེད་ཕའེ་སམས་ལཆགས་པ་མད་པ་དད། བོལ་ཞིད་བཅིདུས་པ་མད་པའུ་གསས་སུ་ཀུན་དུ་བཟད་བོའསྐོབས་ག་ 
_ ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྣེ་ལཾ་སེམས་ཉེན་དུ་གདགཀ་པ་བརྡཾད་དུ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་འཛུད་པ་དད། རབ་ཏུདགེདོ་བ་དད། སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ནེ་དེལ་སྟང་རྡེ་ཡང་དག་པུ་བུད་འརུགྱུའཡིག 
_ ཆུས་ཀྱ་ཁུམཆོག་གནཐུས་ཁུང་བདད། ནམ་པར་འཛུལ་པ་ཐམསཅད་ཡང་དག་པན་གོཤོ་བྲདྲགྱུར་ཅིག། སྐེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གནུལ་བྲོའི་བད་ཉབནུ་བཟུད་སུ། 7 
/ ཅཉཅིག་ལེ་ཇི་ལཱ་་བན་དེ་བོིནོ་དུ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ་ལ་ཡད་དེ་བཤིན་དུ་བམས་ཅད་མེ་བིན་པའི་སའི་སྟབས་ལརབ་ཏུདགད་དའི་ཕོར་ཆུགས་པ་མེད་པ་དད། ཟལ་ 


+ ` ༣5 ༤ སི ཟ 
÷- འབྱ ལེ 





ཞིད་བཉིངས་ད་མད་པྲའེ་སམས་ ཀུ་ཤ་དུ་བཟང་པོ། འྭགེ་བ་ཀུནྱ་གི་བད་པ་སེམས་ཅན་གཅེག་གཆིག་ནྣམ་པར་གདགས་པྱ་བྱིན་གྱིས་རློབས་བྲའྲ་གུར་ཅིག། ཅགས་པ་མེད་པ་ 

དང། གྲཝབ་མད་པ་དང གཟི་ཉངབཅངས་བཡི་གསསསཀུནདའཟང་པའསེབས་ཅ་བསས་ཅརྱི་བུས་མང་ཤག་ང་བང བ་བ མ་གས 

ཅྭ་བདེསུ་སངས་རྱསྱ་ཀི་ྤུན་བཏྲུ་ཐིབ་པྲད་རང་རང་གཤེས་བརྩ་གུར་ཅིག། དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་འདིས་ཆགས་པ་མེད་པ་དུང། གལ་ཞིར་བཅིངས་བ་མེད་པའི་སྲམས་གུ་ཀུན་དུ་ 

བ་ཟང་བའི་མེ་ཏོག་གཅིག་ལ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མ་ཡུས་པན་ནམ་པར་དག་པྲ་དྲིྱ་གྱིསྣ་དབས་བ་མད་དག་པ་དཤེས་པརྨ་གུར་ཅིག། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་འམས་ཅདང་ ་ 

རུ ཅ་མསཅད་གང་འིབངབརབཟང། ཤུ་པརབསྟན་པར་བི་རཇགས་བདཔ་དུག ཐི མ་བཟདབའ་བས་བཏུན་འདའི ཐ་ ་ 

ཤུ ཀྱཾ་དབུངས་མངོན་བདབ་སྤྲོབས་དའུ་གྱའ་ཧཾག། བ ཅ་བ @གསན་ང་ ད་པ་དད། གྲེལ་ཞ བ ས་པ ད་ཕའ་སཾམས་སུ་ཀུན་དུ་བཟང་པའི་སྲེནོ་ག་མཐའ་བསསལ་ དྷཱ 
པའི་མཐའ་མྲུར་ཐུག་པ་སི་མྲས་ཀྱི་སྐེད་ཏཱིག་འིའྲེས་ཤིནེཏུ་སྭེནོ་ཅིག། སུངསྐྱ་ཧས་ཏུས་ཤུགས་ཀྱི་རྒྱན་འཇིག་རྟེུརྱསི་ཁམས་འྱམླཀས་པར་གཏོགས་པ་པམས་ཅད་དྲུར་ ་ 
སུ་དན་པར་གུདཏིགྲ། དགེ་བའྱ་ཚུ་བ་འདས་འདྲོག་ཏནྱ་པ།ཁམས་སཆོགས་འབྱམ་ཀྲས་བ་ཐམས་ཉད་དུམ་བྱོན་པའེ་སངས། ཧས་འབུང་བའི་ཕྱོན་ཆགས་པ་མེད་པ་དང། ཐྲལ་ 

 ཞིད་བཅེདས་པ་མད་པཞི་སེམས་སུ་ཀུན་ཊུབཟད་བའི་བསྐལ་བ་ཕྱི་མིའ་མཐོའེམུན་ཐུག་པ་འཇིག་ཏེན་ི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གཉོགས་པིརཤིན་དོ་བྟནནཔ་ལ་འཇུག་བདྱས་འཅིག 


འོོ 








1;£ 


་ཐབངབབབས་ཁས་ ནད 


དར 
ཌྣཾ ༦ 


དབྱིངས་ཐམས་ཅད་སྭད་བ་གཅིག་ཏུ 


ཀྭ 


ཤྩ 








བ་འདིསྭ་བྲད་དུག་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་ 


༣ 
ྷ ཨཿ -99འ ༨ (༥དྲག་རྟན་ 
དབཟུད་བའ་སད་པལ་ཉད་བར་སྙཾད་པ་ཐྲེབཅིང་ཆགས་བ་མད་པ 
; གལ་ཞིད་བཅདས་པ་མད་པའི་སེམས་སུ་དབཤན་གཤེགས་པའ་་ཤེ 
- ད་བུ་ ཞུན་གཤེགས་པའེ་ཡཤེས་ཀྱ་ཧ་ཧ 
མད་པའི་སམས་སྲུ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་བ 
ཅད་མ་ལུས་པས་ཞལ་བསྙན་པ་མཛད་དེ། 
ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་ལ་དུབ་བམད་བྲ་ 
ས་དང་ལཱན་ཞཾང། ཀུནདུ་བཟད་ 


ཁ་འདིས་ཆགས་པ་མུད་པ་ད 
ཚཾ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པཡི་མྲ་བར་ 
` ཆགས་པ་མཱད་པ་དད། གལ་ཞིད་བཉིངས་པ་ 

པཾ དི་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་བ༣ 
÷ ༥ 


ལཾ 


་ཆཆཚ་ཆཆབབའཆཆསསས་པ་ ་ཆ་་ ྡད་ 


ངུ་བཟད་པའི་སྤད་པ་ལ་བརྙནོ་ཞིང་ཆགས་པ་མེད་བདང། གྲཾལ་ཞིདབཅདས་བད་པའེ་སམསསུཆོས་ཏི་ 
གྱི་ཁམསུ་ནས་མོཾ་ཁའེ་དབྱིངཨཀྱི་མཐྦ 


ཧུ ར་བུག་པ་ཐམས་ཅད་སྣདབཤྱད་པྱགནཅིག། དགེ་བཤྱི་ཚ་བའདིས་ཀུན་ 
་དང། གོལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མད་པའ་སྐཔས་ ཱ 


: 


རླབས་ཀྱའ་ཀུན་དུ་བཟདྲ་ཕེའ་ནྭ དགསར་བར་ླ་བུཀད དག་ཀཡི་ཚཱ་བ་འདས་ 
དོ་པ་ལ་བྱརནོ་པ་པུད་པའིཆེ། 

དེ སངསྐྱརས་ཐམས་ 

བཅོོ་ཞཾྱཾ་པདྲ་ཏུབ་སེམ 

སྐམས་དྭོ་ཀྱ་ཆོགས་དགསི་ 


སུུ་རྒྱུད་སཐའ་མས་ཕའེ་སྣདོ་ཕའི་རྒྱུས་སྟེཞོ་པའྲགྱུཛིག། དགེ་བའྱཆ་ 
༨༨ ཐཾ ཀ+༽ཀ༽ག ཤེན་ ་ 
སལ་ཁ  གསལ་པྲ་བམས་ཅད་ཟུད་པྲར་བུ ཅ་པ ཡུ་ཤེས་ 


སྦཉི་དྭབིངས་མ་ཡུས་པྲ་ན་བཞུགས་པའི་ 


༢ ྒ 
ས་ཕྱན་གྱས་ ས་ཤིད་དུ་བཟང་བའི་ སྤོདོ་ཡུལ་ལ་འབཏུ་ཊ སྭ་བའི་བསམ་པས། 
འེ་ད་་གད་པྱགརཡག ལག འགོར གྲེལ 


་བོ་ཅསྦཀི་ཡུས་མཉམ་པ་ངེས་བའི་ཆིགགི་སར་ནན་པན་དགཔ། ཁླསསོ་ 


> ་ 


པ་ཐམས་ད་མི་ཟད་བའེ་མངོད་ སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདགདུལ་བའེ་སརྱ་གུར་ས། སང རྒྱས ཀྱ དུབ་རཏ་ཐོ་བརླགུར་ཅིག། དགེ་བའི ཱུ ༣ བ་མེདཔ་དག། ; 
སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་སེདཔུ་ལྕ་ཚོན ཞིདའོང་བ་མཐའ་ཡས་པ་དད།་སཱང་བའསམགྱིས་མི་ ་ ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ 
པའི གྲོཝ་ཞིདྲ་བཅིངས་པ་མིད་པ་སེམསས་ 


གྲེལ་ཞིང་བཙིངས་པ་མད བའི་སེམསསྱུ་བདཆུབ་ 
ེ་མཐར་ཐུགང ལ་འབཏྲུཐིབ་བྲཧར་ཅག། དགེ་བའྭ་ཆུ་བ་འདི་སཆགསང་ ད་པ་དང ་ 
ཅདལ་ཤུགས་ཀྱི། ཐམསཉད་མཏན་པ་ ཧུང 


སྙེན ས་འགྲེ་ཤཾང་འཛུ ངུག་ཕྲ་ཐ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའས 
ཀུནདུ་བཟུང་བའྱ་ར ནྭཀྱ་ཕ་ཝལ་དུ་པིན་པ་ཐེ་སི། དམེགས་པ་རཞེང ་ཐཱམས་ཅད་མཁན་ ལ་ཉེད་ཐམས 
འྱགུརབ ༥ འ་བ་ད་ཉར་ ཐའ་པྲརྱགུར་ཅིག། དགེ་བཱའྱ་ཚུ་བ་འདིསཆགས་པ་མེད་བ་དང། གལ་ཞིངབཅིངས་པ་མེད་བཡེསས་སུཆེདིཊས་ཤེས་པར་བཟུ 
ཕྱ སའེམཐིའ་སྣལ་བའི་མུར་བུ་ ག་པརྨ་མོངས་པཱ་མིད་པའི་རྒྱན་མི་ཏེད་པ པར་ཆོས་ལ་གཞོལ་ཞིང། བད་དབ་སེམས་དཔའ་ཀུ་ དུ་བཟང་པའི་ད་བྲུར་བའྱརུད་བརིད་དེུད་པ་ 
_ ཐཿསུ་ཅདཱཊ།ན་དུ་ དུན ་བརལནདཾབླིར་ལ་བོབ་ རཙུག། སད་ལ་ས་ཆགས་པེ་དུཔ དང། གྲེལེཞིད་བཅེངས་པད་པའ་སེམས་སྲུ་བད་དུབ་སེམས 
. དྲ་འ་སཱདཱཱཧཱཾཧ་ དུ བས ི་པཤིསས་བིོ ང་བཅབ་ཏུ་ཐེའོ་བྲསྒ་ཧཱན་མེཆད་པ དྲ ི་ ་ 
ཅུ ་དང། རུ ༣ འཆང་བ མས་དབའ་ཀུན་དུ་བཟང་པའི་ 


འའ ་ འདིསྣ་ཆགས་པ་མིད་ 






༩ 





_ ཞྭ ༄༅། ¦ །ཧུད་པ་ཐབོ་པརྱ་བབ་ལ་བྱརུནོ་ཞིདྲ་ཐསཱམ་ཅདྱ་ཀྱི་ཏུལ་དད་མཐའ་ཡས་པའྱ་རུལ་དད། བས་ས་གྱི་མི་ཁབ་པྲའྲི་རུལ་དད། ྱདྲ་ཏུབ་སཱམས་དཔའརུལ་དང། 
ཐསས་ཧུད་ནཁན་པོའོ་རུལ་དད། བྱད་ཏུབསམས་དཔུའི་གདུལ་བྲ་བམསུ་ཧད་ཀྱི་རུལ་དང།  ཆོས་ཀྱི་ལ་བངོ་ལོ་མཐའ་དང་དྭབུས་མེད་པ་རགཏུ་སེའོ་བའ་ཚུལ་དང། དུསརོད་ 
ཧུམད་པཚུལ་དད། ཆེསྐ་རམ་པ་ཐདད་བའུ་བསྟུན་པའ་ནུལ་དྲད། བདིགས་པ་མེད་པའ་མཛོདས་མཚོམས་མེད་པའཆུལ་དང། ཆོས་ཐམས་ཏདམ་ལུས་པདསན་བའྲེ་ཆུལ་དད། 

ྐ ཌཙུལཱ་དྲུདཧུལ་མ་ཨཱན་པྲ་ཛཾས་སུ་ཏེགས་པའ་ཤེས་ཐབ་བརྲ་བ་བའརབ་ཏུཐབོ་པནྱ་གུདཅིག། ` དོག་བའཆ་བ་འདྲས་ཆག་པ་མད་པ་དད། ་ གྲཾཡ་ཞེང་བཅིདས་པ་མདཔའ་སམས་ ¦ 

༤ སུ་ཉིར་མི་ལུག་པའ་སེམས་ཉན་བྲར་རུབཏུ་ཡང་དག་པའ་འ ད་བ་ཤམས་པ་མད་པའ་བ་བ་དད། བརན་པ་དམ་པོའ་དག་བའྷ་ཚ་བསྐམས་ཅན་ཐམས་ཏན་ནོན་བྲད་དག་པའིམྲབང་ ་ 
ནོ་པ་པེདཉེད། ཀུནདའབངོ་ཡསས་གསངས་འར་་མ་བ་ར་ིའིགོས་སགོས་བ་བ་་ དུ དགེ་བླའུ་རུ་བའདིས་ཆགས་པ་ རཾ 

_ ་མེད་པ་དད། གལ་ཊིང་བཅིངས་པ་མེད་པའ་སྔམས་སུ་སམས་ཧྭ་གི་ཁམས་ཐམ་སོ་ཉད་དགལ་བར་བྱ་བཆོག་བཛདོད་མེད་པལ་དགཏུབཿཤོ་ཞིད་དགགི་ལསི་རྒྱུད་ཐམས་ - 

འའ འདདག་པདད། བྱུང་ནབ་བས་དཔའ་ཀུནདུ་བདཔ ཆྩུ་གིས་བླནབས་ལ་བཙནོ་ཕོས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ནུམ་པར་བརོད་པ་ཡདོས་སུཤིས་པར་པ་ 

` ཨི་ཤེསྭ་ནམ་པར་དག་པ་ཨོངོས་སུ་ཐོབོ་བརྱ་གུད་ཅིག། དགེབའྱི་ར་བའདེས་ཀུན་ངུ་བཟང་བའི་སྤེདོ་ཨུལ་དབཏུ་གཏོགས་ཤིང་ཆགས་པ་མད་པ་དང། གོལ་ཤིད་འཅིདས་པ་ 
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༡༤ £;›:”་ ༣༩༢༥ ཅབརི་༢་ ་ ༨ ¢. ༨4 .2.- 


མད་པོའ་སྤེམསྲ་དྲ་ཀྲན་ད་བཟང་པོའི་འགྲེ་བའ་ཀམཀས་པ་ཐམས་ཉད་དང། ཞིད་འབྱམ་ཀླས་པ་ཐུམས་ཅད་དང། སམསྭ་ཅླན་འབྱམ་ཀླས་ དྲངྱ་མུདཱན་པན 
ཙེས་བྲ་དམགྱ་ཅད་དང། ཅྭརད་དམདྲ་འའེར་ས་ཞྱབམ་ཀླས་པ་དང། ཐུས་འབས་ྲས་པསྱིདན་དབཞིན་གཤེགས་པ༽འགའབྱབ་སངོད་ད ང་ང 
བདད། (ལྕག་བཡེ་བསམ་པརྣམ་པར་དག་པའེ་སམས་ཀྱིསཊ དམཉམ་པ་ཤད་ཀྱིས་ཤུགས་པའི་ ཤས་འབྱམ་ཀླས་ པརབ་ཏུ་ཏོགས་པདྨ་གྲུའ་ཅིག། དགེ་འའྱི་རུ་བའདིས་ཆེགུ་ 
ས་ གོ་འ རོས་པོ་ སེད་པཡེ་ སེམས་སུ་སངས། ས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཐཱཡསྭཱ་བད་འཞི་ཕུགཅོམ་པར་དགུ་པ་ང་ ལྷུག་པའེབས་མུ་བརྣམ་པརདག་པས་མེས་ དྲ 
པ་དབ།གང་པ་དད། སངསྤ་རས་ཀྱི་བོནྭ་གིས་བླརབས་ཡ་བསནོ་པ་དང། སངསྤྱ་རསི་བཟི་གརིད་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ 
བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ལས་ཀྱིས་མདོནོ་པནའྭབུང་བ་དང། ཆིག་རབ་ཏུདྱ་བྲཐམས་ཅདཁ་མཁས་བྭ་ནས་དག་པད་ཁོང་ 
དང། འགྲོ་བམཐའ་དོང་དབུས་མེད་པ་ཐམས་ཧད་མངོན་པར་རྫགས་ 


པ་དང། མཤེསྱཀྱ་ར་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བརདཐ་དང། བཱ 
་པ་མཐ་ས་པའེནམ་པརའྲལལ་པས་དབ་ཏུའབྱུང་བད 
ནོ་ལམ་དང། མདོས་སུ་བསབ་ཨེངས་སྡུ་ཛགས་པྲ་འོ་བྲད་གུརཅིག 


ཧད་པ་པ༨༢ཏྱཊགས་པ་དུང། ཐགུ་བཅེཧུའིདུ་པས་པྲ་ཞུས་བུར་འཇུཁ་ 
པརཆུྱ་ཧབདྲ་བུ་ཡདདག་པར་བསུན་པ་རུང། བདྲརབ་སིམས་དཔའི་ཞུནབཟང་པའི་སཱདཔ་དང། ྦ ྦ 
དགེ་བའྱིརུ བའདྲིས་མཉམ་པ་ཏ་ཀི་ས་ལྱགི་དབང་བ་ཙེནོ་ཞིངཆགས་པ་ཨེད་པ་དང། གོལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མེད་ཐའེ་སེམས་སུ་དབང་པེ་ན་བདང། དབད་པ་དགེབ་དདེ། ཆོས་ 








པར རརར 
-2དང་ེི 
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༢༣:༧༤ པ་བ ་-་ལ་་ར་་་ +  ་ - ༣༤༩ 


ཌྷ ༄༅། ; །ཐུམུས་ཅད་ལ་དབད་སྒྱར་བའི་དབང་པ། །མི་ཟད་པའེ་དབད་པདང། དགེ་བའྲི་ཚུ་བ་ཐམས་ཅདྭལ་བརནོ་པའི་དབང་པོ་དད། སངསྦྱ་རས་ཀྱི ཡུལ་ཐམས་ཉདལ་ 
མཉུམ་པ་ཉིད་དུ་གུར་པའེ་དབང་བདང། ཀྲག 2 
_ ཤནདུ་ཕྲུགས་རའ་དབང་པ་དྡོར༢།བས་ཞྭྭ་ཁུད་དྲ། ང ང་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་མཤེས་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའི་སྣང་བརབ་ཏུ་བབ་བས་རྡོར་འོད་འཕ་བཞི་ནབང་བྲེ་དད། དང 
ཧཕེརབཏུ་དཔུ་བ་ཐམས་ཉད་མ་ཡུས་པ་དབང་སྦྱར་བའེ་དབང་ཕེ་དད། སཾམསཉན་ཚུ་མིད་པྲ་བམས་ཏད་མའེན་པའ་དབང་ཐོལ་བབཏ་དགེད་བའི་ཕོར་དབང་བམ་ཐའ་ཨས་བའི་འྱས་ཀྲས་ 
_བ་དདུ། དབད་པེ་ཐམསད་མངས་སྡུ་རགོས་པར་ཟའེ་དབ་པོབསྲེབས་པུ་མེད་ཉིད་རམ་བར་དག་པརབ་ཏུ་ཐེབོ་བྲ་གུརཉིག། དགེ་བའི་ོ་བ་འདིས་ཀུན་དུ་བཟད་པོའོ་སོདཔ་ལ་རབུཏུ་ 

བུཙོནོ་པའ་སམས་དདལན་ཞིད་ཆགས་པ་མད་བ་དད། གལ་ཞང་བཅིངོས་པྲ་མེད་པའི་སེམས་སྱུ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཇུ་འཕྲུལ་དྲུད། ཚད་མེད་པའ་འབྱོམ་ཀྲས་ཕའ་ 

བཱནྱ་ཁས་བླནཊ་ པའེ་རུ ལ་དང། ཡེ་ཤེས་མཏའ་ཡས་པས། མཆོག་གི་མཐུ་བིན་པའི་ཇུ་འཛུལ་དང། ལུསམ་གོས་པྲད་སདུསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་བམས་ཉད་ཀུན་དུ་བསུན་བའཛ་ཛུལ་ 

དུད། ་བྲུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབང་བཆགས་པ་མད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྫ་འཕྲུལ་དད། མཁོདས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིདྱིན་བྱཾས་རྣབས་ཅིང་ཡད་དགཔར་བསྟན་པི་(རྫུ་འཕྲུལ་དང་ 
_ སང་སྦྱརས་ི་ཞིང་ཝམསད་ལུས་ཅིག་གིསྤྱ་རས་པར་གང་བྲའི་ར་འཕུལ་དང། བང་རུབ་སིམས་དཔའི་ནམ་པར་ཐར་པ་བླྲིབ་པ་མེད་པསྡ་རམ་པརྡ་རེ་བའི་ཚུ་འཕུལ་དད། ་མངོན་པད་ 


-ལ་ 


རྒྱས་ཀྱ་ཤད་མདཱའ་དང་དབུས་མེད་བར་དྲབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཡཤས་ཀྱིས། ° 
ུན་ུབཟདབས་ཏེགས་པའི་ས་ནས་འདུགཔས རབ་ཏྱ་བུངབའྱ་བདྡ་དུབསེམས་དབའེ་ད དབ་བབཏྲབབབས། འཇིག བྱ་བར དུ་པའ་རེར་ལུས་ ཀུནདུ་དེད་འའུན་ 
ེ དགེ་བའྱེ་རུ་བའདིསྣ་རྦགས་པ་མེད་པ་དད། གལ་ཞད་བཅདས་པ་མེད་པའི་སམས་སུ་སངས་རྒྱསཀིརག་ 
སུའབུད་བའྱི་བདཆུབ་སེམས་དབའི་སད་པའྱི་ཆུད་ལ་གེནས་ཤིང་ནུམ་པའྡིནུལ་ཐ་དད་བྲ་བརོད་དུ་མད་པའི་ཨང་འཛདེད་དུ་སེད་པས། བས་སྦྱ་གི་མི་ཁབ་བའེ་ལཱག་པའེ་བསམ་པསྡ་ནམ་པར་ ་ 
' ་ ཆད་མད་པྲའི་སྤོནོ་ཕོནཾ་ལ་ཡང་དག་པའ་བཅོན་ཞེད། ཆསྤ་ཀི་དིངས་ཐམས་ཅད་དང། ུས་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀི་དབིདས་བཟུས་ཅུང ུ་སུ་་ 
-བོའི་སེམས་སུ་ཀུནཏུ་བཟང་བའི་སད་པལི་རུལ་ཀུན་དུ་ཤེས་པ་དད། རབ་ཏུཤེས་པ་དད། རྗཾས་སུ་ཏེག་ས་ཕའེ་ཤེས་འབ་དཔྱཏས་ལ་རགྭཏུ་ཤུགས་བླརགར་ཅིག དགེ་བའི་ཚུ་བ་ རཾ 





༣༢༤༩ 


༦ + ] པ་བྱུང སུས འགས་ཐམས་ཅདན་ཚན་ ་ ག་བཞེད་ད་ཤེས་ཀ་མས ད་ཆས དྱ རས་ནས 


” བས་མཐིདོ་བ རཅཾག། ” རབ་ཏུ་བཞུགས་ 
འ་ ག་ ཡཱ་ལཱག་ < ཡ་ལ མག གཱ 


ཀིི་ ཏོ ཱནུས་པརདག་པར་ ་པའ་ཚོག་གི པོ་ད་ ཐོ ཀར ང། ལན འམ་འ སཱབས་ 


 ས་ ད་པ་དབ་ཏུ་ཤེས་བརྱ་གའྭ་ཅིག། རེ་བཞན་དྲ་ཆོས་ཀྱི་དྲ སྐ་བམས་ཉདམ་ཇུག་པའིའའཟུས། 

འབོ སཐར་ཐུག་བྲང་ གླ ཐཞ ྲོི[ིཾཾ འི་ད 1 , 

ུད་པ་ལ་རབ་ཏུམཁས་པ་ གླགའཆིག། ཤན་དུ་ཤཾ ་ མངོན་པརྡ་བྔགས་པནཀུར་ཅིག། དགེ་བའཾ་ཚུ་བ་འདིས་ཆགས་པ་མད་པ་དེད། གྲོལ་ིད་ཐཅཾངས་ བ་ 

མེད་ེ་སབས་ སྲུ་སམས་ ཀྱི་སྐད་བྱིག་ལ་བརྡོད་དུ་མེ་ འི་ས ག་པའི་བསམ་པས་ཡང་དག་པར་ཏོགས་པན་འད་ཅིངས་ཐའ་དང། དབུས་ རར དུ 
་ ་ པའ་སམསྭི་སཱད་ག་ལ་ཏ། པཞིུལ་དྲུམུ་ཡ་ 

དགེ་བཾའྭ་ཆུ་བའདོས་ཆགས་བ་ དཔ་དད། གྒལེད་བཏིངས་པཡད་པཱའི་སམ་སྭ་ཀྱིས ཡུག 


རརིར་ཡངརོད་དུ་མེད་པའེ་ཡང་རྔོད་ཏུ་མེད་པོའྲ་ལྲས ས་ལ་མི ཝི རའ ་ རབྭཏུ་རྟོགས་པནྱ་གུར་ཅཱིག། ལུས་ཅིག་ལ་རྷི་ལྟ་བཱར་དེ་བཤིནྐདུ་ཡུསུ་འབྱམ་ཀླས་པ་ 


ཛཱ 25 == = 2 °: 





རྒྱས་པརཁྱབ་པ།_ ཊུདུ་རུབཱ་སེམས་དཔའེ་ཀུན་དུ་བཟང་པའི་གཱད་པས་ཡངས་སུ་བསྔ་བས། ཚུལ་གྱིས་འདེ་ལ་རའ་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུ་ན་ཅིག། དགེ་བའྱི་ཅུ་བ་འདིས་ཆགས 
པ་མད་པ་དང། གྲེལྭ་ཞིང་བཅིངས་པའི་མེདཔའི་སེམས་སུ་སངསྦྱ་ནས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པར་བྱ་བརའ་ཏུ་ཏོགས་ཤྲིད་མ་མ་ཁའི་དབིངས་ཐམས་ཅང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ ་དང་ 
བལ་བམདེང་སཚནྭྱ་གིསྣ་ནམ་པྲ་འཕུལ་པའི་སྣ་དད། དབངསཀྱི་ཡན་ལག་འབཏུའགྱེད་པཱར་རྒྱུན་ ཆད་པ་མིད་པས་སྙང་ངར་མཛད་པས་གང་བརབ་ཏུ་མུད་པརྱག་པ། 
དྲེ་འཤིནཱ་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེ་དགེ་ཀང་ཡངདག་པར་འདོན་པྲ་དྲུགརཅིག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ ་དེ་དུག་ཀྱང་ཀུན་དུ་བཟང་པེའི་ ན་ལམ་ཨངས་བྱརཆེན་པེརད། ༧ 
འདིག་ཏེན་ཐམསཉ6དྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཕོནཅི་འག་བ་དད། སེེམས་ཕེནཅེ་ཡག་པ་དང། ལྟབ་ཕིན་ཉི་ལེག་ལཊ སུ་ བ་འ རཾ 
ལྟ་བའེཚུལ་གྱིས་དམེགས་སུུ་མེད་བར་འབཏུཏྟགས་པར་རྒྱར་ཅག། དགེ་བའི་ཅུ་བྲ་འདིས་བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤོད་པལ་བརུའོ་དའེ་ཏུདུ་རུབསེམས་དཔའེ་སུལ་ 
སྤུ་ས་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་སྡིག་འཕྲུལ་རྣམེ་ཕན་དབྱ་བིའརྡུལ་དང།  ཧེས་ཀྱི་དེའྱས་བྲམས་ཅདཞི་ 
ཏུམ ཡཡད་ངགྟདོདཏུ་ེད་པའི་ལས་ནོམ་བདས་ལཔའད་ 


གནས་ཤིད་ཆགས་པ་རྐཱད་པ་དད། གྲོལ་ཞིད་དཉིངས་མ་མིད་པའི་སེམ ཅི 
_ མཉམ་བསྷ་རམ་པདདྱབ་བུ་དྲད། འཇིག་ཏྐནྭ་གི་ཁམས་སྣ་ཆོགས་ལུཆུལ་ཅིགཏུ་འཇུག་པ་དདྲ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས 
_འཇུག་པ་དད། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐྲམས་ཅད་ལཚུ་ལ་ཅེགཏུ་འཇུག་པ་དང། ནན་མ་ཁའི་དབྱིངས་བྲམས་ཅད་ཏུརྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ཀུན་ཏུདག་བར་འགལ་བ་མད་པ 


=÷ 

























{ 


ཌྷ ༄༅། ; །པས་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམསུ་ཀྱི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་དང་སྣ 


ཤ་པ སཱ [རྒྱ་བའེ་འརྡིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་རགཏུ་འཇྲུག་པ་དད། སིཾབུ་རླུགས་སུརྒྱ་བའི་འཇྲིག་རྟརགྱེ་ཁམས་ལ་རབ་ཏུ་ 
. འཛཇུག་པ་དད། ཁུགས་ཀྱུ་དབ་བརྗོད་དུ་མེད་ རྱ་དདེ། _ ཞི ཱ 


པའ་མང་བངོད་དུ་མེད་པའ་རྐུ་དངེ། ཞོངྦ་ྱསྭ་ཀས་པྲ་བམས་ཧད་ལ་འཇུག་པ་མའོས་ད་ཤེས་པྲྱ་ཀདཅིག། རབ་ཏུ་ཏོགས་པའྱགུ་ 
ཅིག། །དག་བའྱོར་བ་འདིས་ཆགས་པ་མེད་པ་དང། ུ ིཾིཾི་་ ས་ཤོར 
ཌྷ སྨེས་ཕའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུལ་ཡང་དག་ཕརགནས་ཤེས་ཀྱིརྣམ་པ་འདི་ཡལཱ་སྙེ།་ གྲག ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པའིནམ་པ་དད། ཞདདུའདུཤེས་ 
ཤི ཕའྷི་རམ་པ་དད། ལིགས་སུ་འདུ་ཤེས་པའིིནམ་པདང། སུངསྨྱ་ཆས་སུ་འདུ་ཤེས་པའྭ་རམེཔ་དད། དུས་སུ་འདུ་ཤས་བལྲ་རམ་པ་དང། ལས་སུ་འདུ་ཤེས་པའ་ནམ་པ་དད། 
_ གཱད་པར་འདུཤེས་ཕའ་ནམ་པ་དང། ཁམས་སུ་འདུ་ཤེས་བའྲི་ནམ་པ་དང། ཙམོས་པྲ༽་འདུ་ཤེས་པའྭ་ནམ་པ་དད། དབང་པའོ་འདུ་ཤེས་ཕལྟ་ནམ་པ་དད། དྲུག་ཨུ་འདུ་ཤེས་ 
ལོའྭརྣ་མ་པ་དང་། བྱིན་གྱི་རླབས་སུ་འདུ་ཤེས་པཾའི་རྣམེ་པ་དང། 


རེ ཤནམངོས་པར་འདུ་ཤེས་བའྭ་ནམ་པ་དང། ` རྣམ་པར་ཀྱང་བར་འདུ་ཤེས་ཕཾའི་རྣམ་པ་དད། ཡདོ་སུ་སན་པཱན། དཤེས་ 
བའནམ་པ་དད། སངསྦ་ཆས་མཐོའོ་བར་འདུ་ཤེས་པའིནམ་པ་དང། ཆོས་ཀི 


པ་ནྣམབ་དུད། ` ། ཆོས་ཀྱི་འརྦལ་མོ་བད་འདུ་ཤེས་པཚམ་པ་དང། ཆས་ཤད་བྲ་ཀུན་ཤེས་བདྲབ་བཤི་འདུ་ཤེས་བྲི་ནྣསམ་ 
¥ དངད། འདུལ་བར་འདུཤེས་པའི་རྣམ་པ་དད སསག ས་སྣཚོགས་དད་ས་ནུམར་འདུའེསྭཏཱད། རགཁལ་ 


༢༣ 


ཉྭ ༡༢ 


ངོ ¢ ¬ 


»= - ༨༡ རང་་་་ 





འདུཤེས་བཞེ་ ༣ྣམ་པ་དད། བྱདྲུཆུའ་སེམསུ་དབའེ་གནས་སུ་ འདུ་ཤེས་བའ བའ༣མ་པ་དང། ཀྱང་ཆུབ་སབས་ པ་ཡི མས་ ས་པ་ལས 

བྲདྲ་ཏུབ་སེམས་ དབའེ་འདི༽་པད་འདྲ་ཤིས་པ། བཡྲིརྐམ་པ་དང། བྱང་ནུབ་སེམས་ དཔའརྣམ་ པར་འདུལ་བར་འདུ་ཤེས་ པའི་རཾམ་པ་དང། བྱང་ཆུབསེམས་དཔ་ ིཞཕས་ཁར་འདུཤེས་པའི་ 

རྣམ་པེ་དད། བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྩྱེ་བ པར་འདུ་ཤས་བའྲི་ནུསཔ་དང། ་ བྱང་རུབ་སེམས་ དཔའནམ་པར་ཐར་པའི་འདུ་ཤེས་པའ པའྣནམ་བ་དང། བྱདྲུནུབ་སཾ དཔའི་ནམ་པར་འབྲུལ་ 

བར་འདུ་ཤེས་བསྲི་ནམ་བ་དད། ཤྱངྱ་དུབ་སེམས་ དཔའི་ཅནྱཱཾ་ས་བས་སུ་དུ་ཤས་བའྲིནམ་པ་དད། དང། ཐཱརས་མསདཔུབུ་དུགས་པསནམཔ་ ། འཇིིག་པ་དད། 

' འདུ་བའ་སྐལ་པན' འདུ་ཤེས་པ་ པྭའྲ་ནམ་པོ་དད། ཤཾན་ཆན་དད། ཆུ འབ་མེད་པ་དང། དབར་འདུཤེས་པའ་ རྣམ་ཐནདཱ ཟླཱ་འཕྱིད་པ་ དང། ཟླ་བཅིག་དང། ལེ་དད་དུས་ དྲ 

ཤྱུགཐར་འདུ་ཤེས་པའོནམ་པ་དང། འགྲཾ་ཐ་དང་འོང་བར་འདུ་ཤེས་ བཤུནམ་ པ་དང། དབ་དད་འདུག་པར་འདུཤེས་པའི པཱ་འརྣམ་པ་དང། འ: ས་པའྡཾ་ནམ་པ་དེ་དག་པ་དད། འདུ་ 

ཤེསྭ་ཀྱི་རམ་མའོས་ དེདག་ཐམསྭ་ཧདྱ་རམ་པཾའ་།ོགས་པའི་སྐེམ་ ཨས་དད་ལྡན་ཞིད། འདུཤེས་ དའོ པར་སུངས་པའེ་ཡང དང། ཆགས་ པྲ་ཨསདནམ་པརྭསངས་པའི ༥ > ་ 

_  སྙེམས་དད། སྲིབ་པུ་ཐམསཉན་རའ་ཏུ་སདསུ་པའེ་ཡཾད་ཀྱེས་ །ཡད་དག་ #་ ཤིང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ ས་ད ོད ཤེས་ ° 
་ བྲ ཀ་ས 3 བའྱི་ར་བདད། དེར  ་ ཀ་ས ས་པའེ་ལུས་དད། ཆས 







_ ཌྟོ་ ༄༅།  ; ལ་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་བཟུངབ་དང། ཡང་ངག་བརྡ་རགོས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སཱདོ་པའེ་ཝ་ཕོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཐེབ་པ་ཤོན་དུ་བསྒུབཊ་པ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་ ་ 
ག་ད་བ ག་ག འཛལ་ སས་བ ཀཀ ་ འྭབཏུཤེས་ 
ཝརྱ་ཙྱུར་ཅེག། ཤུགས་ངོར་རྒྱུ་རི་ཅིག། སུག ཡངོས་སྒྱུརས་བརྡ་ུད་བརྒྱག་དཅིག། མངོས་སུཤེས་བརྩགརཅྲག ཨོདས་སྐུ་ཏོགས་པྲགུད་ཅིག རབ 
༧ྔཏུ་འཕིལ་བར་ཕྱད་པན་གྱུཝཅིག།  ཏྱིན་གྱཾས་རླབས་ཕཾར་བྱེད་པའུ་ཀྱ་འཅིག། དགེབ་བྩེར་བའདོག་འྲགིོ་ཐགས་ཅད་རམ་བད་ཀུན་དུ་བདད་འོའི་སྤད་བའི་ཡས་ནིའ་ྲོཚིདད། ཀུན 
བཟང་དའ་འབུང་བབྱ་རོན་བླ་རབས་པོར་དད། ཆགས་པ་མདེ་བ་དད། གལ་ཤོང་བཅོདས་པ་མེད་པའི་སེམས་འིརལ་སེམས་ཞྭ་ནུད་མད་པ་ཡངོས་ 'འདུད་པརྱ་ཉིདཅིད། ཡད་ ་ 
_ ཤན་པརུ་ཏིན་པོ་དང། རྣུམ་པར་ཏོག་པྲྱགུར་ཐ་དང། ནྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྤུ་གུན་བ་དདྲ། མདོཊ་པད་འདྱུ་བ་བ་དྷནམ་པ་སྣཚོགསྐ་ཀི་ལུས་ཚད་མདཔའ་ལས་དུད། ཆབ 

_  ་དྭ་པཱའི་ལས་དད། ་སུམས་རམ་པ་སྣ་ཚིགས་དད་། བསྔམ་པྲ་ནས་པནྲ་བརཔས་བུང་ཞིད། ཡད་དག་པར་གཞལ་བཅྱ་གུད་པས་སེམས་རབཏུཤས་པདྱུས་ག། དཾ དྲ བྱུ 
_ བདྲས་ཀུན་དུ་འཟད་པོའི་སནོ་ལམ་དང། ཡཤསཿན་ཐའིརན་བཾདད། ཚགྲས་པ་མད་པ་ད། ཟལ་ཤིད་བཅིངས་པ་མེད་པའི་སེམསསཅ་མཚད་རའཤོད་བརྡོདདུམདུཔའས་ 
 མཆེད་བདཏ་བཟུང་བ་དད། དབཞིན་དུ་སེ་མཆད་འྱབམྭ་ཀས་པ་ལ་རབཏུ་འཇུག་བཤེས་པྲའླ་གུར་ཅིག། རའ་ཏུཤིས་པརྱ་སུར་ཅིག། ཁདྒདུརུ་པརྱ་གུརཅིག། ཤདཱཏོགས་པ་ 





པཔ ༨༦ 


༦༦ 2 ༧ 


རྒུརཅིག། དགེ་བའྱི་ཚ་བའདྲསྱ་བྲདཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུནདུབཟུང་ལིའི་ཧཔ་ད། ལས་ལ་དཀཏུ་བརན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དད། ཆགས་པ་མེད་པ་དད་ ལོ་ཞིབཅངས 
` པ་མད་ལའེ་སེར་ར། །སུ་ལས་མཱངདོན་པད་འདུ་བ་བ་བརྡོད་ནུན སེད་པོའེ་ང་བརྔེད དུ་མད་པ་དང། རྐྱེན་སྭ་ཚོགསྱི་ས་མངོན་བར་འདུ་བུས་པ་རམས་ཡུང་དག་པརག ང་བདད། །སྭ་ཀུམ་ 
ཀླས་པ་གཅེག་ལ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱི་མདཱོན་ པན་དདྭ་བས་པ པྲ་ནམས་ཡང་དག་བརུ་གཟུད་བ་དང། ཡུལས་འབུམ་ཀུས་པ གཡུ བོ་པ སི་ ` ང་ 
བམས་ཧྱཀི་ཡཱཾ་ཀིཨུལ་སཱའཀཱ སྲ་སུ་དམིགས་བ །ཡལ་བྱ་སནོ་པརྱ་པད་བརྱ་གུར་ཅཧིག། རབ་ཏུ་ཤེས་ པྲརྱ་སུ་ཅིག། །ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ཤེས་པརྒྱགུར་ཅིག 
 བར་ཀེད་པའྱ་ཧུར་ཏིག ེ་བའྷ་ཏ་བོད་ས་ཆགས་པ་མེད་བ་དད། གེལ་ཞིད་བཅིངས་པྭ་སིང ི་ོ ལག་སས་་་ 
རུ རར ་ ཆོས་ཅིག་ སམངརོས་ཐམས་ཏུད་ཡུང་དག་པ་དག་ཟུངབ་རའ་ཏུཤེས་པྲར ཡིག ཆེས་ནྣུམ, ས་ཡང ་བའ་གུ་གིག། མཆུན ་ 
འགལ བ་མིད་ཕར་མད་རུད་པར་གྱུར་ཅིག། དགེ་བའྱ་ཆ་བཤདིས་བ གྲང་ཆུབ་སེམས ་དཕའི་སྭཾདོ་ཝ་ དཀུན དུ་བཟང་བའི་ ཆགས་པ་མེད་པ དཔ རྒུད ུཾ་ནཱད་པ་ལ་ : ཐམས་ 
ཀླ ཅདཤིད། པས་ཆགས་པ་མེདཔ་དད། གལོཞིང་བཅིངས་ པ་སེད་བའེསེམས་སུཌོས་བཅན་བ་རེརེལ། ཆོསཊསཱ་ པས ུམ་ ་ :¡:་ ` 
ཿ རར ༦ 3 ལལ ུན་སམ་ས་མྱི་བསཡ གྭ འཁ ཧཧ 
















རྒྱས་ཀྱིགསུངྲག་དབྱདེསུ་ཀིས་རྣམ་པར་རག་པརྱད་པ། སངྱསྦྱ་རས་ཉེ་གསུང་ཙིག་གིས་ད་དུ་མེད་པའི་འའྱརྩོལ་དྱཀལ་ཡཁྩོབ་སེམས་ཧ་འྱབམ་ཀས་པྷ་ནམ་བྲ་བ་དད་པ་མའོན་བདུ་ 
དགའ་བར་ཡོད་པ། ཆོས་ཀི་དབིངས་བམསདདེ་བཤིན་གཤིགས་བཅིག་གི་འྱིལ་ལངདྱ་ུར་འྲི་བརྲནབསམས་དབའི་བསམ་བྱརཆུར་ཟདབ་ཐཁ་དངདབུས་སེདཔའིསདཔའ་དངིལ་ 
ཏྭ ་འོརོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིད། ཀླུན་ཏུབཟང་ ་ས་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པ་སམས་ཀྱས་མཛོས་སུ་ཤེས་པདྲ་གླུན་ཅིག། རཀྭཏྭཱ་ཤཱས་པརྱ་གུར་ག། འདོར 
ཛཾ ཡིག་འདནང་པ་མ་ཞས་ཉིས་བོ་བདོད་པའཆོས ར་ཀས་བར འཇུག་པཡི་ཁ་དྲུ་དུད་པྲརྨ་གུར་ཆིག། སེམས་ཀུ་སྐདཅིག་བྡཇོད་དུ་མེད་པས་རྣམ་པར ལ་བྲལ་ཡཤེས་ཀ་ཕུད་ ་ 
 པཱ་ཆེན་ཐཾས། །ཕཱ་མའེ་མྤཐ༣བསལ་པའི་མཐའ་དདདབུས་མད་བའྲེ་མུརདིན་པའི་ཞིང་འྱས་ཀས་བ་ཐམས་ཏད་སདོའདགུནོ་བརྒྱགར་ཅིལ། ཀུནདབུད་་ ོ་ འའ 
_ „ ཧེན་པོ་ལ་ཐཙྩིན་ཐདག དོབྱ་ཅྲམས་བ་ཐམས་ཅད་རགཏྲུ་གུབ་པརྱའིད་པོའི་ཀུན་ཏུབཟུད་པའི་སེམས། ནམ་མ་འའ་དྱི་དས་ཐམིས་ཅད་སདོཔ། དད < 
ལྐུ སྭུརས་བནབྱཅིག། དགེ་བའྲ་རུ་གའདིས་ཏྲདརུབ་གེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བབང་བའི་སྤད་པའེ་སྦ་ལ་རགཏུ་བྷན་འི་དབང་བསོ་ཆགས་པ་ནདུཔ་དུད། བྲེཝ་ཞིད་བཅཾངས་ བ་མེད 
སམས་སྱུ་དགསེམས་དཔའེསད་པྱི་དལ་བ་རྱཐབཅིང་བསམ་པབྗདནུ་མེད་པྷརམ་པརྩ་ཁལ་གནས་པ་དད། དམིགས་བྲ་བསམ་རིསཿ ཁྱབདག 7 
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རྡོད་ཏུམེད་པ་ཡང་དྭག་པར་གཟུང་བ་ཡུངས་སྲ་ཤེས་པརུ་གྱུ་མ༩ག། རཱ རེ་བ ཅིག ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པརཆུཅིག། དིདྲུ་རུ 
པྲ་རྦ་ཅིག། དགེ་བའྱ་ཆ་འ་འདས་ཆགས་པ་དད། གྲེལ་ཞིད་བཉིངས་ཐ་མེད་ ད་པའི་སེམས་དང། ཧྱ དུའོ ཅིག ཤིས་པ བྲ ྲ་ྲ་ 
བའེ་སེམསུ་དུད། རྣམ་ པརྡ་འུགས་པ་མད་པའི་སེམས་ ནུང བླསད་བྲ་མེད་པའེ་སེམས་དུད། དྲ། དབང་མི་མངའ་བའེ་སེམས་དང། ཅུ་ཅིག་པའྲ་སེམས་དང། ངུ ` 
བཞག་བྲའ་སེམས་ད .ཆེསེ་ཤནེ་ དྲུ་རམ་པྲར་ཕེ་བའི་སམས་དང། ཤེས་ཤཾ ཤིན་དུ་ཏན་པོ 'སེམས་དང། ༥ རབསམས་དབའ་ཀུན་དབཟྲ་པི་གོན་པ་རང ཡང་བ ; ་. 
སུ་སདོ་བི་སེམས་ ས་ཏིས་གྲབ ཟུགསཡེས་མཡནིདྲ་བདདུ ཡུས་ཤས་བཤིནདྲུ་བ་དང། ཞིད་ཤེས་པ་ཤིན་དྲུ་པྲ་དང། བསྐལ་པེཤས་པ་ཤྲིན་དྲ་ངབ་དང འཇིག་ཏེན་ཤེས་པཤིན་ ་ 
དྲ ཉབ་བདདུ། ཡུལ་ཤེས་ པིནད་བབ་དང། འདུས་ཤེས་བཤིན་དྲུ་ཕ་བ་དང། སྱ་ཀྱི་རས་གངས་ཤེས་བཤིན་དུ་ཝའདང། ལསྭཀྱ་ནམ་པ་སཱན་པ་ཤེས་པཱ་ ཤནད་ཕབད་ ་ 
ཤིན  བ ད་སྲནས་ཅད ས་དག གཏུ་ཀར་འ་ཞེ་ཤེས བ་ས དཔའ་ཀྲུན ཟུ རྗེས་སུ་སེངོ་བས་ 
` འདེས་ཆགས་པ གྲོལ་ཞིད་འཉིདས་པ་་ 


ཆལ རྣམ་པཤེསུ་བཤོན་དུ་ཕྲབ་དང། 
_ ཨང་དག་པཱཉཾལཱ་བ་བེནདུ་རཏཱེ $ སྒྲས པརྨ་ཀུརཅིག། བོ་ག ་ དགེ་འིའཅུ་བཞདས་ཆགས 
བསསམས ་ ་ ཏབ་མཔ་ཊུགནས་ཤིང། ་ ཀོ ཀ་ལ 


བས་ དབང་པེ་འཾརཾལ་ དབང་པོ་བརྡོད་དུ་མེདཔ་ཨངྲ་འདྡེད་ཏུ 

















ཏུ ༄༅། ;  །སུམས་ཧ་གྱི་རྒྱད་ཤེནེ་དུ་ཕྲ་བ་དད། སམས་ཉན་གྱི་ཤི་ཕེ་ཤོཾཧེ་དུ་ཕྲབདང། སམས་ཅན་ཀྱ་སྣྲ་བྲ་ཤཾེ་དཱ་ཕྲ་བ་དང སེམསཉན་གི་གནས་ཤ་དྲུ་ཕབ་དདྱ། སིམས་ 
ཅུན་བྱི་རྟན་ཤིན་དུ་ཕྲ་བ་དདྲ། སས་ཅནྱ སྤྲ་དང། ་ རཾ སསཉཧཿ་ཐི་ཞདུ 
ཉྱེརཤིན་དྲུཝ་བ་དད། ེམས་ཧནྭ་གི་བསུན་པ་ཤིན་དྲུཔ་བདད། གམསཉནྱ་ཀི་དམོགས་པཡཤི་དྲུབ་བདད། ཤིན་དྲུ་པ་བ་ལ་འཛུག་པཇི་སླེད་གདུ་ཡང་རུང་ན། དདག་ཐུམས༽ 
@སམས་ཉིག་བ་དད་བཤེསཱདོ་པ་ཨེ་ཤེསཱ་ཀྱེས་ཤེས་པརགྱུརཉིག „ ཁད་དུནུད་པརྱ་གུར་ཅིག། ་ དགེ་བའྱི་ར་བའདིསྣ་རུགས་པ་མཱད་པ་དང། གོལ་ཞཱིང་དཉིངས་པུ་སེད་པཞིསམསུས་ 
་ྲ བྲདནུབ་སྔམས་དབའ་། ནཏུ་བཟང་བའི་སུདོ་པལ་རབ། འཅོན་བའྲིལག་པསམབས་ཏངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིཐོགམ་སེགས་བསྒྱད་བནས་ཉེ་བར་གུུང་བའི་ཤཱཧཊ་ཨ་ཨཱས་ 
དཔའི་སྤད་ཕཤིན་དྲུལ་བདུ། བྱང་དུབ་སམས་དཔའི་གནས་ཤིནདྲུ་ཕབ་དང། བྱད་རུབ་སྤ་མས་དཔའ་རྣམ་ཐར་འཕྲུལ་པ་ཤིནདཱཔྦ་བྭ་དོང། བུངནུབ་སྨམས་དབའི་སངས་རྱུས་ཧ་ 
 ཞིད་ཆདྷ་སིདཔད་འགྲེ་བཤིན་དྲུལ་བོདད། རྱང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སྣད་བ་རབཏུ་ཐོའྲཔ་ཤིན་དྲུ་ཝ་བ་དུ། བྱང བསྐེམས་དཔྲའ་མིགྷ་ནམ་པད་དག་པ་ཤོཊཏྲུ་བདད ཅའ 
 སེམས་དགའ་ལག་པའི་བསམ་པ་མའོསྨ་གུབའཤོན་ཏྲལ་བ་དད། ཟངྱ་ཏབ་སེ་མས་དཔའེ་སདསྦྱོརས་བམས་་ལའརྱོལ་དཀལ་འཁོརོདུལྲ་བཤིན་དུ ཐབདབ། ཧུད 
སམས་དཔའི་གཟུངས་ཀྱི་སྭཾ་ཤེས་པ་ཤིནདུ་ཝ་བདང། ཏྱངྲ་རུབ་སེམས་དབའེི་འདིགས་བ་མེད་པའི་མཐའ་དང་དངུས་མད་པ་དང། བ་དདཔ་ཡདགཔ་ཤིས་པྲ་ན་ 
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:.:- ༨༧ 








. ཀྱི་འོད་ཤིན་དུ་ཕྲ་བདང། .ཀྱདྲ་ནྟུབ་སིམས་དཔའེ་ཏིད་ངེ་འཛིན་མཐའ་དང། དབུས་མེད་པའེ་མཚན་མ་ཤིན་དུ་ཕ་བདང། བུརྒ་ནུབསེ་མས་དཔའི་སརསྤུ་རས་ཐམས་ཅད་སྣཝང་བའི་ 

ཏདཏེ་འཛིན་རབཏུཐབོ་བའི་ཨིཤེས་ཤི་དྲུ་བདང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏེང་འཛིན་ཟུབམུ་མུདོན་པངབསུའས་པཤིནདུ་པུབདུད། བུངརུ་བསེ་མོས་དཔའ་ཏུད་པའིན་རུཆེན་ 
བའྱི་ཧན་ཤིྲཔ་བད བུངྱུ་ནབསིཡས་དབའིོ་ཀིངས་ཨི་ཏིདར་འཛྲན་ི་ཡེ་ཤེསཤེདུ་གད་དདུ་ འཇུན མསང་ འ་འ 
འབུཁ་པ་ནད། ཏདད་འཇིན་མ་དོན་པར་སབ་པའི་ཡ་ཤེས་ཤི་ཏྲཝ་བདད། བྱདུཆུབ་སམས་དཔའི་ཕི་མའ་ཐའམུརཱ་སཱདཱ་པ་ཡད་དག་ཕར་བཟུང་བའི་ཏང་དའོདིན་གྱ་ཡེ་ཤེས་ཞིཉ་དུ་ 
' ཱ་བྲདད། བྱདརྩུབ་སེམ རུ 
ཐམས་ཉད་དྭད་མངེནོསླུ་པུ་དུཞབས་ཀྱི་བྲུརན་འདུག་ཀྱང་། _ སངས་རྒྱས 
༥ 5རཧེ ` ཆེ་ཤིར་།ཡངས་པ་དད 
ཧྱད་ཀྱི་ཏིད་འེའཇིན་རྒྱཆ་ཤད་ཡངས་པ་དར། 


ཅིག་དང་ཡང་འལབ་མེད་པོའི་ཏིང་ར༥ཛིན་མདོན་པརབླསྲབས་བཅ་ཤིན་དྲ་ཝ་དད། བོང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཐམས་ 


££ 


དད པའི་ཡི་ཤེས་ཤི་དྲུལ་བཐམས་ཅད་ཤེས་པརྱ་ཧུར་ཉིག། རབཏུཏོགས་པརྱག་དཅག  གཉིབའི་ཆུ་བཅུད་ 


` ¿¢ 
`÷ 
༢༧ 
± 





5. 


༤ 


ས་དཔའཏེདཔེའཇོནདམ་པརདྱབེ་པ། མཐཐཔའ་དད་དྭས་མེད་པ་ཐམས་ཉུད་མདོན་བདབསུབ་པེའེ། ་ བུང་ནུཊ་སེམསུ་དཔའེ་སྭདྭསྱནས་ 
ལབཅིང་སྲིབ་བ་མདཔ་དང། ཆགས་པ་མེད་པལ་རུའ་ཏུབྱནོ་བས་ཐམསད་མ་ཏིན་བཉིདྱ་ཀཱམཐར་ཐུག་བྲདགདཔ་ཡདད་དགཔརག་ཟུང་བར་ 


མཛིདྤོཾ  ཤིས་པའྭཾས་ཁོདོདཱ་ཏཱནྡཱ་དད། མཐུན ོ; ཚུལ ས་ས གིཞ་ཤང་བྱཅིས་བསེདཔ་ཡས་ས་ས་ི། 


རེ 






` ཏཱ ༄༅། 5 . །ཧུདུ་ནུབ་སེསཱས་ནཔའབམས་ཅདྱ་ཀྱི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་འགེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཤིན་དྲུ་ཝ་བ་དང། བྱདྲརུབ་སེམས་དཔའེ་སྤདད་བའི་རྣམ་པ་བྲདད་པཡིའ་དུ 
ཕྲུབ་དང། £ ཏུདྡཱ་རུབ་སེམས་དཔའི་མངོས་སུ་བྲསབམངོན་བནའྱསབས་པཤིན་དྲུལ་བ་དད། ཀྱང་རུབ་སེམས་དབའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཀི་གཏེནརབ་ཏུཔཔོ་བ་ཤིན་དྲུབ་བ་དང། ཀུདཆུབ་ 
_ སུམས་དཔའི་ཨོཾ་ཤསྣརམ་པར་སཱད་པ་ཤིན་དྲུལབདང། ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དབུའི་སྨནལམྱ་ནམ་པར་འབུལ་བཡོནེ་དྲུཝ་བདད། བྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གམོས་པརའའུག་བ་སན་པན་དྲབ་བདད། 
ྲ ༡ྷང་ནུབ་སེམས་དཱའི་ཛུ་འཕྲུལ་ཅི་ཤིན་དྲུལ་བདང་། ངཱ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཕྱགརྒྱ་ཤིན་དུ་ཕྲ་བ་དང། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའཆཅིགགས་ཐེའ་པལ་དབང་སྦྱར་བ ཤྲ རྟ བྱད་རུབ་ཨེམས་ ཱ 
ཏཱཾ ཉུ གཉསས་ཆེས་པ་ཤིནདྲབ་བ་ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔེའ་ལཱའ་ཕ་བངེགི་གནས་ནའདུག་པ་ཤིན་དྲ་ཕབ་དང། ཤབུངྨུ་རུབསུམས་དཔའོ་སདསྦྱ་རས་ཀཞིད་ཡངས་སུ་དགུལ་ 
_ ཤིན་དྲུང་བ་དད། བྱྨ་རུབ་སམས་དཔའ་མིའི་འཇིག་ཏེན་དགའ་བར་གནས་པསི་དྲུལ་བ་དང། བང་རུབ་སར་སཱ་དཔའིའོད་ཐརྒྱ་གེདབ་བྱསད་པ་ཤོན་དྲུབ་བ་དད། བྱྡརབ་ས་མས་དཔ་་ 
_ རགྲསྣ་མས་ཕ་བཤིན་དྲུང་བ་དུད། ཊྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ལ་དྷོཀི་ལྷ་རྩམ་པལི་བ་ཤིན་དྲུ་པ་བ་དད། བུད་ཆུབ་སེམས་ང་ འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་བམསཿདྱ་རས་པ་པཾ་དཱ་ཕབ་ད་ 
¡ ཡེལ དྲ ཊ་དྲུ་པ་བ་དར། བངྷ་ཏུབ་སཾམས་ད་ འྱི་མཁྲ་མངཝ་དུའ་བ་ཤིན་དླུ་ལབ་དང།  ཀྱདཆུབ་སམས་དཔའི་མངལ་དུ་སུར 








_ ཤྱནད་རུབ་སེམས་དུཔའེཡས་གཅེགགིས་ཤི་འབྲོ་ནམ་པ་བདད་པ་ཤླན་དྲུ་པབ་དར། བངྱ་ཏུབ་སཾེམས་དྲཔ་ ངྒ 3 $ ༢་འ 
ནས་གནས་པ་ཤིན་དྲུ་བ་དང། ཁུད་ུབ་སམས་དཔའེ་མཐའཔལནནས་པར་འྲབལ་བསཆས་འི དངས་ཐམས་ཙེད་འོསི་དྲཀིལ་འཁའོ་ཅིག་བནྡམའི་ལྟནོ་ཤོདོཔའི་ཨེ་ཤེསཔ་ཞདུ་ 


ཚེ ཚམ ༩༨༨ 





༡:54 


^ 


ཕྲ་བ་དད། ཧྱང་རྨུབ་སེམས་ ད་པའི་མའེ་ མདལན་སངས རྒྱས ཀྱ་ཏུ བྱ ་ཨཆེཿ པ། གི་ ཐ་ཕང་བ་ ཐྭ་སུས་ཅད་ཡང་དག་པར་གྲུན་བའི་མུཤེས་ཤིན གླུ་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཿ 
¥ཤིན་དྲུ་བབ་དང། བྱང་ནུབ་སེམས་ དུཔའ་གམ་པ་འདུནདུ དུ་སེང་གའི་སབསས་ འགྲེ་བོའ་ཡེ་ཤེས་ཤིན་དྲུ་ལ་བརད། ཧུངྦ་རཱའ སེམས་དཔའི་འདུན་ མའི་།ཌོརྱཉྲི་དན་ཐསུས་ཅད་ 
དྲུ་པ་བ་དེང། བུངྱ་རུབ་སིམས་དབའེ་ཏུང་ 


༦ 3 ཡད་དག་བར་སཱོ་ ཤན་པའི་མེ་ཤིས་ཤན་དྲུལ་བ་ དུཾ བྱང་རྨུབསེམས་ དཔའ་མངོ་ ཤ་ རུ་བརུད་རག བར 
རྒྱབ་ཀྱི་ཤེད་དྲུད་དུ་འདུག་ པ་ཤན་ཏྲུ་བ་ དང། བླེནམེད་པ་ །ཡང་དག་པར་ ཛྡཾགས་ཕ པའ ནུས་ལ 


ཀྱངཆུབ་སམས་དཔས་ བདུདྱཀྱ་སེ་རབ་ཏུབམ་ པརྱ་ས་ཏཾ། 
“ འདང། ནིཡན་གཤེགས་པའྱི་བདྲརུབྱི་གདུན་ལུ་འདུག་སཱེ། འཇོ་ ྐེནྱ་བི་འམས་འཐམས་ད་ཏུའོདགཟེརྱ་ི་ད དབ་རགཏ་བྱིབཤིནདུ་ཝབདུང། དེབ་ཞྲི།གཤིགས་ སིན་པ 
འཕྲལ་ ་པ་ཡད་དག་པར་སྙན་པ་ བཤིན་དྲུ་ཝ་བདྲག དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ ཤའེ་སྲེང་གའ་ང་ ཊིཧུ ༡ངན་ལས་འདུས་བུཆེན་པོ་ཡན་དྲ་ (ཝཱབདང། . དེཀཞིན་གཤེགས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ འའ 
ྦ ཅད་བའེ་ལཁརྡད་བགོས་པ་མདབ་ཤིན་དུབ་བརུད། དེབཞཱུན་གཤེགས་ཐའ ྱི་ས་ས་དིཀུ་ཡངས་སུ་ཤིས་པ་ཤིནདུལ་ 
¦ ཟདཔ། འཐུགཏེན་ཐགསཿྷཾ དླཾརས་པར་འགེདས་ ལའི་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིབྱིས་ བས་ཨངས་སྲུ་དཱན་པ་ཤ ཞན་དྲ་ཝ་བ་དང། གྲ ་ བུ 
ྷ ཨ་ཨ་ཨ ཀ་དང རོ དིག + 


* ་ 3 





¢ 








¢ 





ཆ་པ །གཉུགས་པའི་ཤིདགྱི་ཡུལ་ཐམས་ཧད་དུ་སེམསཅན་གདུལ་བྲསདསྱརས་སྐྱེ་བསྟཊ བཤོདྲུ་འདུག སུལསྱའི་ིུ། 
སངསྦྱརས་ཀུ་དུ། བདད་པར་རབཏུ་ ཟླའདད། འདུས་པ་དང། མ་འོངས་པ་དང། དྭལུར་བུང་བའ་དུས་གསུམ་དུགཤགས་དའེ་དེབ ན་གཤགས་པ་གང་ཏེ ཅིས 
དྱ་ཀལ་འ ཱེ བགང་ཇི་སྙད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་སེམས་ཏྱ་སཱདཅིག་ནེ་ཊི་ཤོད་རྣམ་ བཅའ་བིལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་དཀྱིལ་འཁེརོ་དང་། ཤད་ཏུབ་སླམ་ 
རཾ དབའ་སད་པ་ཕྲི ྲ 


༣ ¿ དེ ར ༢2 222 རི 2: 2 "ཀ་ད་ངའ། ན་ 
བསུན་པ་འགལ་བ་མད་པའྲེ ནུལྱ་གིས་ཆོས་བམསྣ་ གྲེབ་བྲམསཅད་ཀྱིའགུལ་བའེ་དམཉས་པ་ཤིའ་དུ་རྒྱ་ཆིབ་དདད། སམས་ཧཱུ་སཱདྲ་ག་མ་ཐླཾན 
ཧིན ཐཤེ་འུཤགཔ་དུག མིགས་པའི་སྡེམྲས་ ཐམས་ཅད་རསྱཏ་ཏགས་པ་དང། ཨམངདག་པ་པི་ག་མགམ་ཨི པའི་སེམས 





༩ ༧ £ རྱ // ཨཿ | =. ྲྨ 
དཀ རར ་པདང། སདོ་པས་ ་པར་འཆངར་ར་བའི་ཏྱིན་གྱིས་རླབས། ཧྲངདྲུ་འ་སམས་ 
ེཤེས་སི་ཚིགས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡས་འྱབདུད་འཕགས་པ་དང། ཧུདབས་མདོན་པར་འཆངྱབའ་ིྱིས་ནུབས། བངས 
མདོན་བར་བླསབས་པ་དད། ཨིཤེས་ཀྱི་རིགས་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས ཟགས་པ ཐའི་མྭུ་རུན་མི་ཆང་པ་དང་། ཧཱདོཔཧྒུན་མི་ཆད་པ་དང། འཇིག་ཏན་འབ་ 
དཔའ་པ་ནི་ཅདདང། རྒྱུཉབྱིཚྲུལ་ཅུག་ུགྱུརབ་དུ། འའ སཾ ཕཡེ་གཏགས་པའི་ཏྱིནྱ་གྱི་རབས་ཁད་ པརྱ་གྲ་གཱར་ལམཆན་པོསྨ་ནམ་བརའཕུལ་པ་ཁདོདུ་རུདཔར་ཆུར་ 
ཉེ ༽གོ་པ་རྲར། འདའེས།ཏི་མ་བ་རང། ཚིག་གྲེ་ལ་མད་གདགས་འ ཅར ༡ཉ ༢༨ བཤེ་ལ་བ་འདི་སྔཅགས་པ་མིད་ 
ཀེ་ཀོ་༢འཊོག་པ་དྲར ཤེས་ཀྱ་རམ་པ་དང། ༤: དོ་བྲ་ཧར་ཅིག། ༥ཀོ་བ་ཀྲན་ད་ཡང་དག་བ་གྙན་བར་ཀུར་ཧིག། དགེ་བཡྲེ་བ་བ་འདི་སཆགས་བ་མེད་ 
ཤནཀྱིའགྲོ་ཐའརོག་པ་དད། འདུང སྱ: ་པརྱ་ཀུ་དཅིག། རྣམ་པར་སྙེད་བདྲ་ཀྱ་དཅག།  བགྲོ་བ་ཀུན་དུ་ཡང་དག་བ་བསན་པར་གྱུར་ཅར།  ཤེས་ཁ་ཤིན་དྲལ་བ་དང། སེམས་ 
༦ ངཱ འོ དྲ་མབྲས་པྲྱ་ཀྲ་ད་ཅིག། རྣམ་པརའ་སད་བའྲ་གར་ཅག ༽༄༽ ༣༢ བྲཿེད་པ་ཤེས་བ་ཤིན་དྲུལ་བ་དང། སམས 
རི འ བ་ཏ༨༠ ས་༢བརྱ་གྲྱའར་སྐ་ག། ཤནཧདྲུ་པ རླ འ་ ཆོོ ེ་ི ་ཤ༨ེ་རྲ་ ང སེམསཉཧནྱ་ཀི་ཁམསྣ་རམ་བྲ་ཕྱད་པ་ཤེ ༨ དྲ ༽\ི. ( ལལ × 
ཆར): 82 $ 8 385 6522 དྲུ་ཕབ་དད། སམསཿཧན་གྱ་ཁམསྲ་རུ་མའ་མདན་ ཧྱི།ཁམས་བསམ་བྱི་མི་ཁྱབ་པ་མདོན་བར ཁྭསྭཧགྲས་ 
ཀྱེ ༡ ༼ུ་ཐདཧན་བཱསྨྱ་པ་ཏྲུ་དུང་ཅད་། ° ཧན་ཏ།ང་ད་་ བདང། སམས་ཧྭཿྱ་ཀཾ་ཁམས་བསམ་བྱིམ་ཁྱབ་ 5: 
ཅན་གྱེས་ཁམས་སྣཚོཾག ¬ ས་མེད་པའ་ལྔམ་ཀྱི་རྐྱད་ཤེས་ པ་ཤནདུཟཏདནྲས། ཅ་ཅ རོ ཡེད་པའི་ ང་བ་ཤེས་པས་ 
, ་གེམས་ཧྭན་ཀི་ཁམས་མབའ་དང། དྭུ་ ཙཱ ཆེངས་བཤེས་པཤིན་ཏྲུལ་བདང། སེམས་ནྲ་གངས་མད་པའེ་ནམ་བརྩ་བང་བྲ་ཤེས་པས 





„ ¡` ངཿ བས་ང ག་ཏོ ཡ་ཤེས་བ་ཤིན་དུ་བ་བའདེ་དག་དད། ཤེས་པ་ཤནེདྲུ་པ་བ གུཿརཾསིད་དདྩུགཧཿས་ཧདཱཾ སི ) སི རླ 7 
;/“ བཿ 32 = སྭ * =÷ @ ཱ - ˆ 7 £6 + ; 3 ༨ ུ $ ® 
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རྭ 


༈ ༄། ; །ཅྱི་དུངཔ་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ནེ་པརབ་བའྱ་དཱནྱེཧུས་བླརབས་པ་དང རས་མ 
དང དུས་ཐམསཅཉད་དུ་ཆིས་ཀྱི་སྣེ་བརྟོད་དུ་མེད་པ་དྲབ་ཏུ་སུན་ཅི་ཆོས་ཀྱི་འཁཊལ་སྒེར་བའ་ཀྱཞ་རྱྱ་བརླབས་པ་དད། ཀྱདུ་ཆུབ ག་པས་དཔའི་ དབ་ལརུརཏུབཙ་པའི་ིག་ 

. : - འཀྱམ་ཀླས་པ་དང། འྲའབྲ་བམས་ཉད་རབ་ཏུདགའ་བའི་གནས་སྱུ་གུར་བའི་ལུས་བྔརོདོདུ་མེད་པའི་ཏིནྱགིས་བླ་དབས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་སྐིནླ་ཏུ་ཁུང་བདང། ཱུ ཤླ་ཤུཊུསམས་གབའི་གསྒུས། ཧཾ 

ཏྲུ ། ཡབ འཇས་ནད་བདྲབས་བདད། བྱདུ་ཏླབ་ས་མས་དཔའོསམས་མངོན་པརྡ་ཐགས་པའ༔ ནགྱིས་བརླབས་ཀུདུ་རླུང་སེབས་ དབའེ་ཡཤིས་ཀྱི་ཁུ་མཆོགགམུའུ་ཕྲུང་ 

_ ཚ་བ་དང ཨ་ཤེསྣ་རྲཾན་པོ་འྱབ སྭ་ཀས་པ་དང། ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ་ དོ་པ་ལ་རདཏུ་བཱོ་པཾལ་འཇུག་པས་ཡདོདུག་པ་ཇི་ལུབ་བཞིནེ་དུ་ཡངོས་སྐུ་ཤིས་བཿྲགརཡིག གཱ ་ང་ ༦ 
ངྦ ག། དག་བའྱ་རུ་ཐའཾདྲས་ཆགས་བམད་བ་དང། གྲལ་ཞཾང་བཅིངས་པ་མེད་པའེ་སེམས་སུ་འཇིག་རུན་གྱི་ཁམས་ནས་ཀྱི་དྱརས་ཀྱི་འྱིསཀས་བནགྲ་མ་ཁུའི་མཐས་གཏུགས་པ་ ཚེ 

_ ཐམས་ཉདཤས་པ་ཤིནདུ་ཝ་བ་འདིས་ལྷ་གྟེ། །འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཤེས་པ་ཤིའ་ཏུ་ཕྲ་བ་དང།  འདོགརྐེན་ཧོ་ཁམ 

_ ཤེན་མངས་བཤས་པཤིན་དྲུ་ཝ་བ་དང། འཇིག་ཏེན་ 


སྔ་ཆེནྱ་གུན་པ་ཤེས་པ་ཤིན་དབ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཀུནནས་ 
།བམསྟ་རམ་པར་དག་པ་ཤེས་པ་ཤིན་དྲུལ་དྲྭག འདྲིག་ཏན་གྱ 
༤༡ 3 





ཁྲམསྨྱརསྐུཿན་བེ་ཤིས་བ་ཤིནད་བ་བདང། འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ས་ 
ནོ་དྲུ་ལ་བདང་། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཡངས་པ་ཤེས་པ་ཤིན་དྲུབ་བ་དད། འཛིག་ཏེནྱཾ་ ཁམས 
རའ <: ཿ འོ ༩ ' ¥ འའ ི པཿ ཅི 7 / £ ཡི ལཱ =÷ ཌེ ་ ཿུ 


པས་དྒོ་གས་བ་ཤེས་པ་ཤོན་དུ་ཕ་བ་དང། འཛིགཏེནྱ་ཐི་ཁམས་ཐསས་ཅད་ 











_ ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པའི་སངསྨྱརཆས་ཀྱི་ཞཾར་ ས 


བླམབས་པ་མེད་བའྱི་རན་གིས་རབྱཏ་བྱརྒན་པ་ཤེས་པ་ཤིནཏུ་ཐ་བདང་། པཱ འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ཕུས་པརསངས་རྒྱས་སྐེ་བས་རྒྱས་པར་འཀངབ་ཤེས་བཤིན་དུབུ་བ་དང། འཇིག་ ˆ 
ཉའི ཁམས་ཐམས་ཅད་མ ཡུས་པར་རབཏུ་སྣང་བར་བ༨ ཤེས་བ་ཤིན་ཏུ་པ་བདད། ུ འཇགཏེནྷྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་བཅ་ཡུས་ཀྱེས་རྒས་པར་བཀང་ཐ་ཤེས་བཤོིནེ་དྲུལ་བ་དང། ངཱ 
འདེགཏྟེནྱ་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར། ཊད་ཟེར་རབ་ཏུ་སྣང་འར་བྱ་བ་ཤེས་པ་ཤིནཏཱ་ཕྲ་བ་དང། འཇིག་ཏདནྱཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱ་བྱནྭ་གེས་རབས ¡ 
ནྐད། སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་ཕརའ་ཕྲུལ་པ་དང། ཅཆོབ་གི་མདུད་དུ་དག བསུ .འཇིགྷ་ཏེན་གཱི་ཁམས་ཅཐམས་ཅདམ་ལུས་པདངས་ ; 
།ཨསཅདྱཏནཔར་ནཉདྱཧསབརགངབཤེས་པ་ཤ་ད་བདག། འོག་ན ཁམས་བམསཅད་མ་ཡུས་པི་ལདྲིདམི་འརྩས་སངས་ས་ཀི་གུ་ཏུས་བཀད་ 
རི བརསངསྱ་རྒཾས་ཀྱི་ཤོང་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པཤིས་བ་ཤིན་དྲུཔ་བ་དང། ཆས་ཀྱ་དངཱངས་ཐམས་ཅངམ ལྲུས་པར་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ཏུབྱིན་གྱི་རཱབས་བཤེས་ཁྲ་ཤིན་ཏུ་ཝབདང།་ 
ཞིངགཅིགནས་སངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཤིར་ཐམས་ཉད་དྭུ་ཏིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཐཤེས་པཤིན་དྲུཝ་བ་དད། འཇིག་ཏན་ཙཱ་ཁམས་ཐམས་ཅད 









༥ མུས་པའྡ་ནིལས་ལཱདུརའྲུག་བཤེས་པ་ཤཐ་དུང། འཇིགེན ཁམས་བུབས་ཅད་མས་པར་མག་ཨའ་ུ་ུདོ་དརམགསརས རོ པར་ག གིབ 
- དག་ ུ་པ་ས་།ང་ཡོ་་་འ་གིྲས་དཔའེ་གདཔ་སྱུམ་ལྟཔའརམ་པ་མདེནབརའསྲུབ་བ་ལ་འཚུགས་ཤ ྣ ༈་ཤིང་ཁདོ་དྲུར དྲ་བ་དང། བུདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྐུ། 





-ར་ - 5 མཾ 


¦ 


ཁུ ༄༅། ་ །དུ་བཟང་པའི་སཱུད་པ་དང། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང། ཨ་ཤས་ཁོདུ་དདབས་བུངྨརུབ་སུམས་དཔའི་སད་བ་ཐམས་བྱླ་དུ་ི་རདཔ་ཀུ་དུ་བཟད་པའིསུ་སྟའ་ ཱ 
ཤུར་མཐེདོ་བ་དང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ཁུ་མུབ་བྱུང་བ་དང། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བརྱདྲརུབཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པོར་ལཱ་བདང། དགི་བའྕ་་བཅགསབ་མི འཡཤས 
_ དངམ་བལ་བདད། མངོནོ་བར་ཆགས་པ་མེདཔོའི་མེཤིས་དང། སེསས་ཀྱི་རྐྱད་དམེགས་པ་མིད་པས་།ཡང་དག་པར་འདུག་པཕྲ་དད། མཆན་མ་ལ་འཇུགཔ་མཆན་མ་ཐུམས་ 
_ ཅན་ལཱས་སྱེན་དུ་འཕགས་པ་དད། བྱརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སུད་པའི་ཡམཚན་མངོས་སྱུ་རཱངས་པ་དང། འདུས་ཤེསྱུ་ཀྷི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བུལ་བའི་ཏོད་དའོན་ཐམས 
. :% ཧུད་ཀྱི་རྒྱན་དད། བོ་ཡིས ོོད་གིོ་པྲ་དན་སཅདད། ཤེས་པ་དད་ལཱན་པས་རབཏུཤེས་པའྱ་གཱར་། 


_ ཁོད་དྲུ་དུན་པརྱ་ཆུད་ཅིག། དྭགེ་གབའྱི་རཱ་བའིདས་ཆགས་པ་མེད་པ་དད། གྲལ་ཞིང་བཅིངྲས་པ་མེད་པའ་སམསྭ་སྭུ་རོས་ཀྱི་དབུངས་སུ་མཐའ་དྲ། བསམ་པ་ལ ་ 
_ པ་ཤེ་སུ་ཤིན་དྲུ་ཝ་བདང། ཆོས་ཀྱེ་དངོངས་ཤིན་དུ་བསྙན་པ་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་དང། ཆོས་ཀྱི་དངྱཾངས་ཁསས་ཅས་མི་ཁྱའ་བྱ་ནམ་པར་པུད་པ་ཤས་བཤྟན་ཏྲུབ་བ་དད། 







ཆོསྐ་ཀི་དབིངས་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་དྱཿ་བ་ཤེས་བཤིནེ་དྲུ་ཝལབ་དང། ཆེསྭ་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅིགགསྤྱ་རྱས་པར་གད་ ༩་ཤེས་པ་ཤཾན་དྲུ་ཕབ་དང་། ཚུས་ཀ་དྷ་ ཡུས་ 
_ ཆོསྱ་ཀདྱངས་ཐམས་ཧདྨ་ནམ་པར་དྱང་བ་ཤས་པཤན་དྲུ་ཕབ་དང། ཆེས་ཀ་དྲཔངས་ཐམས་ཅད་ མས་ཉིགགིསྤྱ་ཆས་པར་གད་བའ་ཤུས་པ་ཤན་དྲུང་དང། ར  ས་ 
- ཐམསཅད་ལ་ཡང་དག་པར་གཞིལ་བཤེས་པ་ཤིན་དྲུ་བ་བ་དག ཆོས་ཀྱི་དབྱིངོས་ཐམས་ཅདདམིགསྐུ་མེད་པའི་སྤད་ུལ་དུ་ཤེས་པ་ཤིན་དུ་ཝབ་དང་ 3: ་ 








ླ ཏེ £" ` 3 
༄༧:# 


༨ སེ 


ཅདྲ་རགས་པ པཱ་མེད་པྲ་ཏྲོགས་པུང་ཤེས བཤིཉ་དྲུ་བ་་དང། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ས བ་མེད པར་ཡང སུུ་རིག་བཤེས་བཤིན་དྲུབ་བདད། ེྱ་ཉྱི་དདས་བམས་ 
གྱིས་རླུབས་ཀྱིས་ལུསུ་ཀྱི་རྣམ་པར་འབྲུལ་ ཊབ་ཤེས་པཤིན་དྲ་པ་བ་དང། ཆོས་ཀྱ་དིངས་འབྱམཀས་བཤནེ་དུ་ དྲུ་ལབ་འདེདག་ཐམས་ཅདྱཀྭང་ པརཔ དྲ 
་གིསཱརས་ཀསཨ་ཤེས་དད ཆེསཡ་དབདུ་ཧུ སུར་བརབ་ཏུཐའོ་བའྲགབ་བམས་ཅད་ཅིམ་བརྡ་འདུ་བལ་བུཅནོཔ་དན་ལུས་ཡང ངེསམི་གཏང་ཞིངཆེསཀིལྲས་ལུ་བའ་ 
བསའཾས་པ་མེད་པ འཡ་ཤེས་མཉམ་པ་མ ཡེདཔ་མདོན་པར་སཱབ་ ཅི ལེརས་པརཏུ་ཐུབབ། ཆས་ཐམས་ཅང པལ་མི་གནས་པའི་རང་བཞེནལསུམ་གཡོས་པ་ཡངངག་བརརིལྟ་བ་བཞིན་ འེ 
གེས་པ་མུད་བའི་ཚོག་གི་ལམ་ནུས་ང པར་བརྡོདཔའི་སྤུད་པེ་དང་ལྡན་ པར་བཀདཔའེ་ནནྱ་གིས་རད་བཞིན་ཤིད་དུ་ཏོགས་པ། རང་བཞེན་གྱིས་ཞེ་བ་ཡང་ འའ 
ས་པའྱ་ཚུལ་ལ་ཏེན་པ་མེདཔརགནས་བཅོས་ཏྱི་ རཆ ཀྱི་ཚུལ་ཿ ཡུགས་བས་ 
་ ཊེ་སྣེ་འདི་ད་ དག 


བའེ་ཡེ་ཤེསཀ་མིག་གནས་པྲའི་ཡོདྱཀ་ཡང་དག་པ པར་ཅོགས་པ་དང་ལཱན་པ་དམིག་ 
སི་གཉིས་པ (སཾ་ཡང་དགབརྦརུ་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་། མི་དམིགས་པ། གནས་ བྲ་ཐམས་ཧད་མང་དག་པའ་གཏོམ་པས་ཀླུན་ 
གྲལ་ཞིང་བཅིངས་པ༧་ ཞེ་སཾམསྤུ་སུ་བླལ་པ་གང ཇ་ 


འཇིག་ཏེན་ཐསས་ཅདདུམ 
ལ་སད ་ རཅགུ། དགེ་བའྱི་མུ་བའདིས་ཆགས་བ་མེད་པའ་དད། 
ལ་གསལ 1 འོ ཁ་མ སྤེམས་ 9 


ྦ གསང བཏ ཞོ 


.›< 






ཁཱ ༄༄༅། : །དུམིད་པའི་བསལ་པ་ཡང་དག་པར་བསྟུན་བ་དང། ཤེས་པ་ཤན་དུ་ཕྲ་བ་ད། གྲངས་མད་བའི་སྐལ་པ་ལ་ཡད་དག་པར་འཛུག་བཤེས་ཕཤནོ་དུ་ཕྲབ་དད། སྐལ་ 
པ་ཅིགྲ་གངས་པལི་སྒལ་པར་མང་དག་པར་འཇུག་པཤེས་བ་ཤིན་དུ་ཕྲ་་དང་། སྒལ་པ་དྲིང་པའོ་སྒལ་ཕཟུང་དུང་ཡངདག་པར་འཇུག་བཤིས་བཡི་ཏུ་ཕྲབ་དད། རྣལ དཧཱ་ཏཱའུ་ཝ་ 
རིད་བོར་ཡང་དག་བར་འདུག་པ་ཤིས་བཤན་དྲུལབ་དང། སཾ་དསྱྱ་ཧས་དང་བཅས་པའེ་སྒལ་པ། སདསྱཾ་རས་མི་ཤུགས་པའི་སྦལ་ཕར་འཛུག་པ་ཤེས་པ་ཤིནེ་དྲུཔ་བདད། སྐལ་པ 
„ཐམས་ཅད་ས་ཡུས་པའི་གངས་ཤེས་པ་ཤིན་དུལ་བདད། སཱལ་པ་ཐམསྱ་ཏདམ་ལུས་པར་སྒལ་པམ་ཨན་བད་ཤོན་དུཏེགས་བྲུ་ཤནད་ཕྭ་བ་དད་ ཧ་ཤོག་མཐོའནུ་ྲག་ཕའི་སལ་བ་ 
ཚ་དང དོ་ལཱདཏུང་བའམུལ་ཡང་འི་སྐལ་པ་དང་། དུས་གསུམ་ྱ་སྣལ་བ་ཐམསུདམ་ལུས་པརསེམས་ཀྱི་སྐུདཅིག་གཉིག་གིས་མངོན་བརྡ་ཛོགས་བན་དངྨནུབ་ཤེས་བ་ཤིན་དུ་བུབ རི 
_ དད། སྒལ་པཤིས་པ་ཤིན་དྲུ་པབ་འདེ་དག་དང། བསལ་བམལུས་པའྲ་གངས་དེ་འཞིནེ་གཤེགས་པེ་ཨཤེས་ཀི་ཐུགས་སུ་རུདཔ་ཤེས་བཤོན་ཏྲུལ་བདེ་དགྲ་བམསཅདབ་ཏུ་་་་ 

པ དཔའེ་ཐབས་ཧད་ེ་གུདོ་པའཅལ་ཞའའྩ་ཕྱིར་ལ་པོ་རབཏཐབ་པའི་སྤེམས་དདྲལན་བཀུན་དུའཟད་པོའི་གུད་པ་ལ་རབ་ཏུགས་རི་སེ མས་དང་ལྡན་པ་ཏོག་པ་དད།  ་ 
ཚོ དད ར་བས་བ སྩྱེབ་པ་མེད་པའི་སཱན་ལམ་ཆེན་བསྲོ་ྨོམ་། ་ ༈མི་ཆླད་པའི་སེམས་དངྲལན་བ། མཐའ་དར་དྲབས་མད་པའ་འང་ 


རྨ རཾ ན་མ ང་ཕོ་སངྭསྦྱ་རྒས་མང་ཐོར་ཡང་དག་པར་སྙན་བས་ཡངོས་སྱུ་རུས་པར་འགེངས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། ྲ རེབཤིཤེ་གཤེགས་པྲ་བམས་ཉདྱེ་དག་བའི་རུ་བྱ་བང་རུབ་སིམས་དཔའི་ ཊཱུ 
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ཐད་པའི་རིགས་ཡུང་དག་བདགླུནདུའི་སེམས་དབྲ་ཝུན་བསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཤི་དུབགདབུར་བེད་བའི་སུདཔའེ་རིྲུས་དང „ ནཾམྤ་པརའདྲེན་བྲའེ་སེམས་དང་ལཱན་པ་སྤལ་པའི་ 
- དས་ཐམས ཅད་དུ་མདནོ་པ འ་བྔཾག ར་ར རའཆ ྱ་གབ་ཐད་དགང ར་ས ༤ པའེ་སེ མས་དང་ལྭ ན་པ་འཇིགརྟེ ཁམསརརེནས་བྱིམའི་ སྤབར་སུར་མིགཡོའ་བན་སུདོ་པའི་སེ མས་དང 
ལྡན་པ འདིག་རྡེྱ་གི་ཁམསྲ་བམག་ཉད་དུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ། །འེ་འཕྲིན་ལསྭ་བདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུསྱ་ཀྱིས་ཡངས་སྱུ་རུས་པར་འགེངས་ཐའི་སེམས་དང་ལུན་བས། 
སམསྭ་ཀིརྱ་ཐ་ཅིག་གིས་གནས་ཀྱིས། ཡདདགང་ངངྭཆྟནྨ་བཱ་ཐཤན་དཱ་ྟ་བྲདཱཐུན་ཏག། ལཿ 
ཆུགས་བསེད་པ་དད། གལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མེད་པའི་སེམས་སུཆོས་ཤིན་དྲུབ་བཤེས་པ་འདྲིལ་སྡེ། ཟབ་མོའིཆོས་ཤི་དྲུབ་བདད། ཡངས་པའེ་ཆོས་ཤི 
ཀྱི་ཚོས་ཤིན་དྲ་ཝ་བདད། རྒྱན་རྣམ་པར་དབྲེ་བའེཆོས་ཤིནེ་དུ་བྲ་བདང། མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའི་སྒལ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་སན རི 
འི - ཆཾསཅིག་ཆོས་ཐམསཅད་དུ་ཡདདག་པར་འདུགཔད་ཤིན་དྲུ་ཝ་བ་དང། ཆོས་ཐམས་ཧུདཅོས་མ་ཡན་པར་འདུག་པུ་ཤིན་དྲུ་ཕབ་དད ་ 
མི་འགལ་བཤིན་དྲུཝ་བདྲད། འདྲིལ་སཾ། སུངསྱ་རྒས་ཀྱིཆོས་ཀྲི་རུལ་ཐུམས་༦དམུ་འུས་པའི་གདས་ཡ་འབུགག ་ 
ཤེ དགྲ་ཕམས་ཅད་ཆགས་པན་དཔད་ 


དག་པར་འཇུག་པཤན་དུ་ཕྲ་བ་དང། 
རྣམ་པར་དགེདྲོ་པ་ཐཱ་མསུཉད་དང། ྲུ ]¡ 
གཅད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་གངས་རྣམ་པར་བཀད་པ་དད། སྙནཐ་ཤསྤཏྲཤཏདཧཱཧྟུ ` ཏང་ཏ 






བཤན ཏྲ བའདི་དག་དང། (ྲ དོག་ཏེན་རྩ་ཁམས་ཐམ 


སས 2 2: 


ཨང་དག་པ་དི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཁོད་ནུད་བླྱག་རཅིག། དགེ་བའི་ཚུ་བའདུས་ 
།བདང། ཉོགས 
་པ་ཤིན་དུ་ཕྲ་བ་དང། ཆོས་ཐམསཿཧདཆོས་ཅིག་ཏུ་སང ་ 





༄༅། ; །ཤེས་པའི་སེམས་སུད་པཅགགི་ཁུ་མཆོགགི་མཐུ་འཕུདབས་ཡང་དག་པར་སྤྱེད་པ་དད། མཐའ་དང་དབུས་མད་བའི་ཆོས་དིངས་ལ་ཞུགས་པའི་སེམས་སྐེད 


ཁ་ ཿ 

ཤི ངཱ 
པའ གྱིས་ནྲབས་ཆསྣ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཐམསཅད་ཁའ་དུ་རུད་པ་ ་བསྐམ་པིའ་སབས་དང། ཤུགས་ཆགས་པ་མད་པ་རབཏུ་ཏོགས་པ་དང། དབང་བྭ་ཐམསཿདམ་ཁྱེན་ཕའེ་ཡོ 
ཤིག་ཀྱི་འབ་ཏུ་བཏན་པ་དང། དྲན་པ་དང་ཤེས་པདང་ ཆོས་ལ་མཁས་ཐ་ས་ངས་རྐས་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁང་དུ་ཆུད་པ་དང། སངས་རྒྱས མང་པི་ཆོས་ཀྱ་དཔདས་ 


_བཱམསུ་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཁྱཊ་བ་དད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡུས་མང་དྲག་པའ་བསྟན་པའི འདེ་བཞིན་གཤྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ །ན་གཏགས་པ་དང། ཆོག་རྣམ་པན་འགོད་ 2 
ཉིད ཤིནདུ་སྙན་ རྦ ཀ་ཏན་གྱི་ཁ་མས་ཐམས་ཅད་དྲུ་གངས་པ་དང། ཡད་ཀྱིལས་སངསྤྱརྱས་ཐསས་ནདྱཀྱ་བཱནྱ་གཾངཾ་ནབས་ཀུ མ་ཨང་དག་པ་རཱགྲཟུདུ་ཐ་དང། ཀུན་དུའཟད་ 
- _ པོའ་སྙཾད་པ་མདེན་པར་བསྒྲབས་ཕའི་ཡེཤེས་ཀྱི།”་ . རོས་མཐའ་དྲང་དབུས་མེད་པའེ་རྣམ་བ་ཐདད་པའ་གྲང་ས་དང། ཚུལ་བྲམསཿདམ་ཡུས་པའེ་ཡ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་ཐམས་ 
ཅནད་མྱའུན་པ་ཉིདམངོན་པརབསསའ་པས་ཨང་དག་པར་དྡིལ་བ་བཞིན་དུ་དབ་ཏུ་ཤེས་པརྨ་གུར་ཅིག། ཁེདདྱུ་རུདཔ་དྲ་གུརཅོག། ཤན་དྱུཆས་པ་ཆེན་བེའི་མདོ། སངསྤྱརས 
དདྲ་་ རའ བའཉིས་པ། བཔངོབ་གཏིས་བ དགོ་བའྱི་ཚུ་བའདེསོཿགྲས་པ་ཡིདཔ་དག གོའ་ི 
རི བཅིངས་པ་མད་པའི་སེམས་སུ་ཞིང་ཐམས་ཉདྷདཱ་སཱ་ཡུས་བར་སྨྲབ་པ་ཤིནེ་དཱ་ཕྲ་བ་དང། སེམས་ཉན་ཐམསཅད་མ་ཡུས་པའི་ེ་ཤེས་དྲང། མངོན་བར་ཤེས་པ་མདོནཔར་སྤྲུབ་པ་ 





༦༢༥2 ¬ 
:#* ༩༣ 


ཤནནཱ་པ་བ་དུང། ལསྭ་ཀྱིརམ་པར་པཱན་པ་ཐམས་ཉད་མ་ལུས་པུ་ཤེས་པ མདོན་བ་རབསྦྱུབ་བཤིནཱདུ་པྲབ་འུང། འགླམ་ཐཱམསུཅད་མཡུས་པའེ་མེཤེས་མངོན་པརའབླས་པ་ཤིནདུ་ཝབ་ 
༡ བགས། ་དྲ་བྲད བས་བརྡ་ཆོས་འགན་བ་ཤེས་བརྡ་མདོན་པར་བམུངས་པ འདུའལ་།་ ཆོས་ཀྱི་དྱའིངས་སྤའ་དང་དབུས་མདུ་བ་ཐམས་ཉདས་ཡུས་པརཿག༔ 
གས་པའེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་བྱསབས་བཤན་དུང་བ་དང། ནམ་མཁ ་དབྱིངས་ཐམས་ངམ་ལུས་བའ་མདརྡ་བུ་བད་ དྲུས་གྲསམ་གཤེགས་པ་མདོན་པར་ །བ་པ་ཤིན་དུ་ 

རཱ ས་ཨ སྲི་མས་ཅད་མ་ཡུས་བར་ཤེས་བརྡ་མངོན་པར་སྒྲུའ་བིན་དུ་ཝབ་དུང། འཇིག་ཏིན་གྱེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་པ་འུས་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་སྲུང་ 
ལས་འདས་པྲའེ་གདོབ་ཐམསཉད་མ་ལྲས་པར་ཤིས་པར་མངོན་པར་སྣུབ་བ་ ༤ བག ག་གགའ་ ཞུན 
5༨ 


., བཤིན་ནཱ་པྲ་བ་དང། འཇིག་ ངུ མཁ ང་བ་ད 3 ཟེ ( 
 ། སས་ཧདྱ5འིལམ་དང། ཏརུའ་སེམོས་དཔའ་ཐམས་ཧུདྱ༔ ལམ་ན འྭགོ་བྲམས་རདྱའི་ལམ་ཤས་ངཱ་མདོད་པ་འབྱཅ་པ ཀད དདག་ཐབ་་ཅུན་ 
བའྲི་ཏིན་ཟླརབས་ཡང་དག་པ་པའཛིན་པས་ཆས་ངྐ་ལཱབ་བཤན་དང་ ཡི་གེ་ཇིིཞྭ་བ་བཤོན་ཏུ་མིག་ཡེར་དང་འད་འའི་ཤིཊ་པ་མ 33 


_ ཧམས་དཔའི་ དཔ་དང་ལཱན་ཤཾང། ཀུན་དབཟང་ ཿ 
རླ ་་ ཀུ ་་ོད་ྲཡས་ྲ་མཛོ་པརླགབ་པ་དུང། རྒུམ་དངའདཔའི་ ཤེས་པ བས་དང ར་ཅཨག་ ི་ 
° ༢ རྱིའིཤིས་པ་མངོན་བར་འླསབ་བ་དང། དངེན་ཁ་ ཉམ་བའ་ཤེས་པ་མངོན་པར་སྨྱུབ་བ་དད། ཞིབ་དང་ལཱན་མཉམ་པ ས་པ་མངོན་པར་སྤྲུབ་པ་དེ། ཆྨས་ཏྱི་དྲུངས་ཁྲམ་ 
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>£ 


ཏོ 








> །ཅྱ་ཀི་དང་བཞིན་ནང་མཉམ་བའི་ཤེས་པ་མུངོན་པར་སྤྲབ་པ་དང། གནས་མད་པ་དང་མཉམ་པའལི་ཤེས་པ་མདོནོ་པར་སྦྲབ་པ་དར། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་དང་ 
མནམ་ ས་བ་མངོན་བར་སུབ་བ་དང། ཀུན་དུ་བཟང་པའི་སུད་པཤི་བུར་བུང་བལ་གནས་པར་འརོན་བལེ་མེ་ཤེས་པ་མངེནོ་པར བརིནི་ཤན་དྲུལ་བས་རགཏུས་པརྨ་ཆུར་ཅིག ཁེའོ་ 
ཊུ་བཿཧཱ་འཿས་ཏུས་སེ། དེ་ཡང་ལ་དིག་ཏེན་ནམ། འའི་གཏེན་ཀྱི་ཆོས་ལ་མི་ཏོགས་པ་དང། ད་འབད་བ བསོད་པའངས།མ་ཉེས་པ་དད དེ།ཕད་ྲད་རུང་ 
_ དཾ མས་དབའ་སོད་པའམ། འབྱུང་བའེ་ལམ་ལ་མེ་ཏྟོག་པ་དད། དེ་ཡ་ ་ྲ 









དཾ ¥ ཱུ ང་སངསྦ་ཆུས་དང། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མི་རྟོག་པ་དང་། དེ་ཡང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འདུལ་ 
ཏད མ་གདུལ་བལ་རུམ་བརྡིས་ཏོག་པ་དང ད་མང་དགེ་བའྭ་ཅ་བའམ། །ཐངོས་སུ་བྲསཾབ་ལྷ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་དང། དྲ་ཕད་འདག་གམ་གཞན་ལ་རྣ་མ་པཏྲ་མི་ཏྟོག་པ་དང། དྲེ 
ཨདདངས་པ་དང། དམིགས་པ་ལྷ་རམ་པརམ་ཏོག་པ་དང། དེ་ཡང་ཁྱྭ་ཆུཐ་སེམས་དཔའི་སཱདོ་པ་འམ། མདོན་པར་འཚ་ར་བལ་རྣམ་མིརྟཾགེ་པ་དང། རེརོས་ཉིད་ཆོས་དམ་ཕཡེག་ 
སུ་ཤེས་པར་བལ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པས། དེ་ལར་ངྦ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཐོ་དགེ་བའི་ཚུ་བདེ་དགཆགས་པ་མེད་པའལུས་དད། ཆུགསུཔ་མད་པ་དུད། ཀློལ་ཞིད་ 
བཅིངས་པ་མེད་པའི་སྨ་དད། ཆགས་པ་ ེ དང། གེ 





ཏགས་པ་མེདཔ་དད། གོལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མད་པའིལས་དད། ཆགས་པ་མད་པདང། གུལཞིདབཅིངས་པྲ་མུདཔའླིམ་པ་་པ་ད ༢ ་ 
ཞིད་བཅངས་པ་མད་ང དང། ཆྭགས་བ་མེད་པ་དང། གལ་ཞོང་བཅིངས་པ་མེད་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བསཱ་ཧྭ། དེདྷལཱ་ཡངས་སུ་འྭགབས། 


# ; 7; ±: ¡ ༧ 
རཔ =÷ པ་རི ་ 


འདས་ཕའ་སདསྐ་རྐྱས་དང། བངཆུབ་སེམས་དབའ་བྲམས་ཉདཀྱི་ཡདས་སུ་བྲསབཐེབ་པ་ཡིག་ མ་བན་པའི་སངསྤྱ་རཱསྭ་དངྱ་བངུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཀི་ཡངོས་སྐུ་བྲག་བ་ 
ཤྲིབོ་པ་ཡཡན། དྭལརྭ་ཤཱངའའི་སདྭས་རྒས་དང་ཀབྱ་རུབསེམས་དབའ་ཐསས་ཉད་ཀེ་ཡངོས་སུ་བྱས་བཔ་ཡིན། འདྲས་པའེ་སངསྐྱརས་ཐམས་ཧདྲ་འི་ཡོངས་སུ་བཱས་བལ་སཱབ་བ་ཡིན། མཾ 
ཀྲན་པཡི་སངསྤ་ཧས་ །ཅད་ཏི་ཡཛོས་སུབས་བཾ་སབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཏདཀྱི་ཡདོས་སུ་འསྣེ་འཁར་བཏུགནས་པ་ཨན། དྭལུར་འདས་པའ་ 
ན་པ་འ་ས་ངསྲ་ཀས་ ཡམྒས་ཉད་ཀྱ ༄ ¬ - 5༨ 7 ` ༢༣ཚོཾཾེྱཿ༨་ འེ ༣ ཉོང བེ ལེ ངུ = 
སངསྤྱ་ཆས་ཐགས་ཧདྱ་ཀླི་གཱ་བའེ་ལམ་ལ་གནས་བ ནི མ་ཐྲིན་པའ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཉདྱཀུ་ཡངས་སུ་བས་བའ་ལམ་མག། ངབ་ཨཱི། དྭ ཛུད་བའ་སངས་རྐས་བསྐས་ཅད 
ཏེ་ཡངོས་སུ་བྱས་བའ་ཡམ་དང། འགམ་ཁར་མི་བེད་པ་ཡིན། འདས་པའི་སངསྐྱ་ནས་ཐམས་ཅདྱཀི་གདམས་ངག་ལནན་ཏན་ཀད་པ་ཨིན། མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐགས་ཅདཀྱི་ 
༦ ྲ ངཱ ་ ༼ར་ ཡཿ ༩ 4 ‰ | | ཀཀ 

` གདསྐ་དེལ་ནན་ཏན་བེད་པར་འགགར་བ་ཡིག དྭགདྱུང་ཐའ་སངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ཏི་གདམས་ ངག་ཁང་དུ་དུད་པར་ཏད་པ ཡན། ཡངས་པལ་སངས་རྐྱས་བྲམས་ཉད་ཀྱི་མཞམ་པ་ 
ཤིད་ཨངོས་སྡུ་ཁགས་ ཟེད་པ་ཡས། : མ་བོན་བའི་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་མཉམ་བ་ཉིད་སྦྱབ་པར་འགྱུར་བ་ཡཾཀྐ དྭར་ཤདའི་སསྱ་ུས་དུསས་དི་བཤུན་།་ | 
ཱུ ཕྱེད་བ་ཡིན། འདས་པ སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་སྐྱཾདོ་པ་ཡིན། མ་ཀྱོན་པའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ །ཡུས་ལ་དབ་ཏུ་གནསུ་ཐ་ཡན། དྭལནྭའབུང་བའི་སངས་རྒྱས་བྲམསཱཅཿ ¡ ° 
_ ཡུས་དང་མཉམ་བརའབུརབ་ཡིན། འདས་པ་དང། མ་བྱོན་པ་དང། དྭལརད་འབྱུང་བའེ་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་དང། དགེ་བའི་རུ་བཞི་མཆན་ཉེད་ཅིག་པ་མིན། འདས་པ་དང 


༡༦ 








ལང འདང 
° ་པ་དང། མྱ་བྱོནཾ་ཕ་དང། དཀཱར་བྱུད་བའཾ་སེམས་ 
ཊ ༄༅། ༈; །མྔ་ཏྱོན་པ་དད། དྭ་ལཱར་བུད་བའ་སཱངས༔ གུས ༽ཾེཾྣཾཾླཾླཾླཾླཾླླླཾོོོ་ 
གཤ སསེི་ཾེིཾ་ཾ་ ཡཐ་ཡན་ཏ། ཀྱ་རྒྱལ་བའ་སྲས་དགའདན ཏབ་སེསྦས་དབའ་སྐམས་དཔའནན་པནོ་དགེ་བྲའྱ་ཆ་ཐམས ཀི 
4 ༨ །ྡ་བྱགའརེལ་གནས་པའིབུདནབ་སམས་དབ པ་ཨན ལྲབ་བ་ཐམས་ཉདྱཀ་གཟུགས་ཐམ་སཿདམཡུས་ 
གྲེལ་ཞཾང་བཅིངས་བ་མད་པའེ་སེམས་ཤེསབྱ་བསྙེ་དགུ་པའོ། །ཡིདཾསུ་སུ་བསཾ །སཅཿདྱཀེ་ཨཾ་ཆོམྭས་པོའ་སྟོབས་དངཝན་པ་ཨན། འགྲི་བ་ཟམས་ཅད ཀྱི་ཁམས་ཐས་ཉད་དུྱང 
32 2 ཡར་ཡདོསྲ་ས་བྲས་བྲས། པོ་འོར་ཡག་དད་རྡོ་རིའོར་བམས་ཅདཀ ར།ན་ཅད་འབ་ཏྭའདམས་པ་ཡཞན། འངག་ཏན་ལ། ་ཱ 
༼ ཅུ དེད་ཉུར་འོསས ི་༩་ན། འདུབྱས་དའ དོ དུ་དང། འདྲའི་ལས་དམགཏུད་གྱ།འམས་པ། ན། བིོ་་ཁས་པདབ་ 
༢ བདད འཱནཤུངཟིལ་གིས་ ཨམི་གནནི་པ་ཡིན། དདུདྱ་སོ་ལཱ་དང་བདུྱ་ཡ་དྲདུད མང་དལ་གའར་ འགའ་ཤས གངས 11 
ྒ རངི་སུདཔ་མ་ཡུས་པར་ཡད་དགཔར་སནཔ་ལ་བཅན་པ་ཡེན འབྲོབ་བམ་སྐཅདལ་ག་བདུད་པའི་སང་སྤྱརས སྙེ་བ་དང། ཞྡ་ག་དུ། བཀད ཉས 
བསྐེམས དང་འི་སྤེད་པ་མ་ལུས བཿ་་ག་ཐཏ ན་པ། ་ཤེས་འབམ་ཀས་པ་དང་ལན་ང་ཡན། གང་དང་གད་དག ཧི །་འཐར་གནས་དྲན་པ་།ང་དགཔའ་ 
།ན། སངས སྭ་ཀརེས་ཐམས་ཅདལ་རྨོ ཛྲ ༣ ༥ ¦ £ ན་ ན་ལ་དང། ད་ལྟར རྲ་ཁའ་སང་ས༥ རྒྱ རཾ ཅཅ: 'བརྡ་སཾང་པ་ ་མི་ཆད་པ་ཡན། 
དི སག རོང་རབ ཤདུས་བདང། ཤྩ བས་ཕི་མའི་ཐོའི་འྷསལ་པའི་མུཿཐུག་བརསྦང་བརྒྱུན 1: 
འ༠འཇིག་ཟ ཅག རྒ་ས་སུས་ཡིུ་ད་ཐམས་ཆབའོབས་སུགཟུངཔའ་ི་ལས་ིའི་བི་འགས་ 
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> 
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གནས་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་འཅོམ་བ་མད་རའཏུ་བ་ལ་ཡན། ཁྱཇཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་དུ་བཟུད་པའི་གད་པ་དང། སཱན་ལམ་ཡང་དག་པརའ་སྦྱེད་བ་ཨང་ཐྭབོ་བ་ཡིན། བམས་ 
ཧད་མཁེན་པའི་སངསྨྱ་ནས་ཀི་མཛད་པ་དང། བཉྩཚཾས་བླརབས་དང། ཀྱང་ནཱུབ་སེམས་དཔའི་སྐྲཾད་པ་དང་། རྣམ་པར་འཛལ་བ་ཐབ་པར་བུས་པ་ཡདརའཏུ་ཐང་བ་ཡིན དེནས་ ་ 
དུ་འ སེམས་དཔའཆེན་བར་ ཧྱལ་མཆན་ཁྱེས་སརསརྒྱས་ཀྱི་ཏྱིན་བརྨབས་ཀྱིས་ཕྱེགས་བཏུ་དཱནམ་པར་ལྟ་སེ། དེའེཆྷ་ཆི་གསས་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སེ། ། 
ནདག་ཟིལ་གྱིས་མི་གནན་པན་འགྱུ་རཏྱས་ཤུབ། དྲི་མེད་དེ་དྭག་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅདདུ། །ལ་ཾས་འའུར་ཡང་སད་ ཧཱ དང 
མི་བྱེད །བདག་གིས་ཉས་པ་ལམ་གཞནྱགས་བྱས་པའ། །དགེབགང་ལའང་བཅྭས་བརམྱི་པེདདེ། །དེལ་ཤནདུ་མེས་པ་པབ་སྟེད་ཅིད། དསས ན་ན་ཟིརའསསུལ། ཕྲ 
£ རདག་སེམས་ལ་འཐོ་བ་མེད་བས་ཤིར། །ཡདལ་དམའ་བའང་འཇུང་བ་མེདྱ་བས་ཏེ། ལ་བནམས་ཀྱི་སུའི་ཕྲིན་ལས་དང། །གསལ་བུཏབལས་ཡང་གྲད་བུང་བདབ། །གད་འ་ནུ་ 
° མདབ་འིདྱ་ུར་ཅིང། །སྤེམཱས་ཅན་ཀྱུན་ལ་བདེདག་པན་སེམས་ཀུས། །བན་པའི་མེས་དངཾ་བསམ་ལས་བུངབ་དག། །སཱེས་བུ་དབང་བཅནས་འགྱུར་བརབྲས། །རྣམ་པ་ ཆོགསདི་དདགང་ 
ཡདྡ་རཱཔ། །འགྲོབ་འདི་ནྲིབ་དདུ་མའྲར་བ། །རྒྱཆེ་ཡདསུ་དད་ཝཱམེ་ཟབ་མི་ནམས། རར ར་གས གི ཡ ཆར ་ 
ཡུསྟ་ནམས་ཞུས་གཞོལ་གཟུང་བདབ། །དེ་དག་ཤསྱ་བས་སྱད་པ་སདཔའི་ཆེ། །ཨཾ་ཤེས་སྙལས་ཱད་ལགམགྒུར་ཅག །གང་ཡངའདིག་ཏེནཞའ་གྱིགམང་བ །ཟདདྱརརེ་ཾཙུགས་་ 


.- , ཟུ 











འའ £ །ཡེ་ཤེས་སྨྲནོས་ཐྲམས་ཅད་ཤས་རྒུར་ཅིག །གད་ཡང་སམསྭ་ཀྱིརུལ་མང་ཧིག་མིན་པ། །དེ་དགསེམས་སུ་མད་ 
དག་གྱགས་ཏེ། །ཡ་ཤེས་དནོས་རེགྲ་བསནས། དདོལམ་ལཱགོ་པ་མད་བར་སུད་པརྡ་བ། །འ བ་བོ་ཀུན་གི་དབང་བ་བསམ་པ་དག་ །རྒྱ་ཆདེ་བཤིན་ཤིན་དྲུལ་བདག །ཟབསོསྣ་ 
_ ནག་ཧྱུགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཧཱནས་དི་དག་བྱས་ནས། ཧོད་ལམ་ལྡག་པ་མད་པར་སྙད་བརྱ་བ། །འགྲོ་བ་ཀུན་་གི་དབངཔ་བསམ་པ་དགུ་ །རྒུ་ཆདེབཞིན་ཡིི་དྲུཔ་བདག །ཟབསི། 
_ ཆོགས་ཇི་སེད་སྩུ་བུས་ཤིད། །ཐམས་ད་རང་བཞིན་ཇི་བཞིན་ཤེས་རུརཅིག །གུང་མངཡས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣཚོགས་པ། །རབདང་འཐིང་དད་དེ་བཞིན་ཐ་མྭནསས། །ཐམསཧུདཱ་ཡེཤུཾས་ 

„ སྨིནོས་ཤཱཧུཀྱསཱེ་ཏ། །འདཱེར་གཤེགས་གྒེབཾས་ལ་དགཏུ་འཇུག་རྒྱུ་ཅིག །བདགགི་ལུས་གཙང་ཡངོས་སུ་གང་བརྩགས་པ། །འོགཞལ་དསས་་་ 

_ ཚཾ་དདག་སདཅོག་སེམས་འདུད་ཅིང། །ཧྱགསྣ་རྲམས་ཀུན་དུདེདག་ཤེསྱག་བཅིག། །དུས་ནམས་སྣ་གཞི་ལ་དུས་གསུམ་བཇུང་བསྲུ་ཤིབ བསྐལ་བཟི་མཤུམ་ཐདུད་མཆན་ མཉ 
།དགལ་ལཱནགནཱས་ན་རྭང་གང་བཞུགས་པ། །མིའི་སེངགེ་དྲི་མདྨཾན་པཾ་དོད། །ཕབ་དང་ཨངས་དངྱ་ཏོས་ཨ། 




















_ ཞིང་ཤིནདུ་ཡངས་པྷནྲོགས། །དེ་དགྲ་འམས་ཅདྲ་དལ་བཞིཉ་ཤེསགག ཅུ་ 
་ྱ ཞན་བཞིན་དྲུ་ཐམ་སཅད་མཐངྱགུ་ ར་ཅིག །ཨུལ་མིག་གི་པལ་ན་དཔའ་ཟླ་མེད་པ་རྣམས། རྣཾམརའབྱུ་བི་སྙེདཱ་མཛད་ཁ་ཏང་ ཀ་ཁ 


ར་འ £ རེ ཛོ =£ རཱ ++ 


ཞལའྭ་སཆོག །འྲའབགྲུན་དྲུད །ཧུ་་དཱབཱ་དཱདཱ །མཱའི་སེང་གི་ལཱས་པརྨགུར་པའྲིརུ །ལྕའི་མཆིག་དང་འྲུལ་བའི་མཆོག་རྣམས་དད། །་ཤེས་མཆོག་དང་ཤེསལ་གནས་རམས་ 
ཀྱེས། །ལག་པའི་དམ་པས་རིམ་གྲཾརེ་བླངས་བདང། །དེ་བཤིཀི་ཆེས་དབྱིངས་མ་ཡུས་ཇི་སླད་པའི། །ཕེགས་གད་མེད་ཐམས་ཅད་སྱུ་བས་ཤིད། །སངསྦྱ་རས་ནམ་ ཕྲུལ་གཞི་ཐའེ་དབུས་ 

--ཛ :བ༡ \ :༧* ྟེ ཅཱ ; ཏྲེ 
མེད་པ། །དེདགྲ་བཤས་ཅད་འགྲིཤོའ་ཤིསྱ་གར་ཅིག །སུས་ྱུ་ཁ་མཆོག་འཇིགཏན་འབུདྱ་གུར་ཏིག །གཤེགས་ཐབས་བདུན་པར་བཤེགས་བཀྲ་གུར་བ་དད། - 
ཀུ འདའདླུཤེས་གིག །གད་ཡྲད་ཆེས་དབདཔྦཤདུ་མོདཤུད་པ་དེད 'སཾ༢ུདགུ་འདི་དག་འདོད་དངངེས་གཟིགས་གྱུར་ཅིག །སེམསཧན 


དགརབ་ཇིབ་སྒཾབས་མདོངས་པ། །སྙིད་པའེ་སུག་བསྲུལ་ཀུན་ལས་དགྲེལ་བྱ་ཞེས། - །སང་གའིང་རོ་ནྣམ་པའ་སྟོགས་མཛྲོད་པ། །བདག་ཉག་འཇིིག་ཏེན་འབྲགས་པའི་གཅོ་ཡའཀྱིེས།། 

ཤྭ ༠ ་ོ་ི་ཤིནདུ་འདི་བན་ཅང། ་ དད རར ་ | ་ ངོ ཤཿ 
གྱ་ར་དད། །གང་ཡད་བུན་མེའིའ་ཁཅོ་གིས་འ་ཟེད་བཤུགས་ཤིད། །མིའི་སེང་གླནམ་པར་འཕྲུལ་མཛད་དད། ཁུ 

ཡུད །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇྡིག་ཏེན་ཐྲམས་ཅད་སྲུལ་མཛད་ 


3: 72. 


རཾ - ཙདཞེ་བྲནྲ་ཀུར་པ་དད། = བཅ 
_ ཀུནལ་པན་དང་བདེ་ཐུགས་ཀྱིས། །འཇིག་ཏན་སྒྲེན་ ྦ 
ཨོཾཿ ས་བོན བཏུདྱ་ཀྱི་ཁིམནམས་རབཏྲལེམ་མཛ་ 
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།གང་དོན་སྙེས་དབང་རྣམ་པར་འཆད་རྐྱ་བ། །མཡུས་སྒྲའེ་བུབས་སུབ བྲས་ཤཾང། ། 
།རྱལུརྟུམས་ཀྱི་རྣམ་འཁྲུལ་གྲུབ་རྒྱུརཉིག།„ །རུལ་རྣམས་འད་ གྲ་མ་ཡུས་ཤཾས་ ོྦ 


ཊཱ ༄༅། ; །དང། །བགྩཱནོ་སཱད་གུང་རྣམས་ཡོག་སྭུ་སན་མཛད་ཉིང་ 
སད་ལ་གནས་ཁ་ཤེས་གུརཉིག །ཇི་སྐད་དདུདཀྱི་དཀུམས་མ 
མི ་ སེབགིགང་ 


_ ཤཱགསྭ་ནམས་ཞིངྱ་རུདདེ་བཞིན་བསུས་བྱིས་ཏེ། །སེམསཉན་མཐའ་ཡས་རྒྱད་ཀྱང་ཡངོས་བསྡུས་ཤིང། 
ཟུས་ཏེ། །འཇིགཏིན་མེན་པའི་མནོ་ཏན་མདད་བ་དད། །ཡཤེས་མཁྱན་བའི་ཡོ་ཏན་བནདབ་དད། །ཐམས་ཅད་ཧུདལ་གནས་ཁཉས་ངུ་དཊ་ 
„རྒག། །དེ་དག་དཔུང་གིས་སྟེདོ་གསུམ་ཁྱའགྱུརཅིག། །བདུད་རྣམས་ཕྱོན་ཉི་ལོག་གདོད་མདབ་དད། །ཐམསཿདྷ་འགས་མད་སཾནོས་ཐུལ་ཛུར་ཿཅག ཞན ༽ རི 
༦ བཞུགས་དད། །བྱར་བྱིན་གཞསནས་སྙུས་དེབང་གད་བཤུགས་དང་། ཚདས་པའི་གནསན་རདའུང་གད་བུགས་པ། །ཆགས་མད་ཐམསཧདམ་ད་ ུ་རི་ 
རྱ :- ར་ཀིཿ 7 ༢༨ 2 ཧིཤྭ འའ ༥ ཧཾ £ ས་ ཾ 'བ་ ་པ། །གར་ མསྦ་ཧལ་བས་ཐཿམ་མ་ཊ ་ུ ཟླ་སད་ 
ནྣམྤས་ཆོས་ཀྱི་འ།བར་ལེ་ཁྲགརབ་དང་། །མིའི་གཅོ་བོའ་སྒཱཚུལ་མཐའ་ཡས་པ། །དུས་ཀྱི་ནུས་གསུམ་སྐུལ་བ་ཇི་སྙད་པ། ། རྨོསས་རྒུལ་ སའ ་གཞུགས་པདང། ། 







ཡཿ པའི་གདན་དྲུ་གུར་པནསས། །མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་རྣམས་གེད་གིས་ཁྱབ་གྱུར་བ། །མཚན་ཉིད་མཐའཱ་དང་རྒྱན་བྱེ་དག་པ་རྣམས། ། ཆོ  ་གར་ལེན་མནད་ཅིད། 
༥ [ སླས་སླུ་ཆུང་པ། ཏོས ད་ད །ཆེས་དྭའིངས་མ་ཡུས་ཀུན་ཏྲ་ཁང་མཛདནས། །གད་གིས་སངསྦ་ཆུས་མ་ལསྱབུགར་ཤའི་ རྫ ་ ྦ 
 ཡ་ཤས་མཁྱན་བླནམས་ཀྱི་རུལ་ཅིག་གིས། །སངསྱ་རས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་གདུལ་མཛད་ིད། །རྒྱལ་བའྱེརནནུལ་རྣམ་པ་སྣཚོགས་ཀྱས། །གེད་ '་ ཧ་ བཱུ 


1 ཟབ 
རཱ ཟླ ཿ 
བོ 3 ཟོབ 
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རེས ->:-@&÷ 


མཱ་ངན་འདསནས་རིང་ 


འེ 
=± 


གྒྱན་ཏེ། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྟོགས་རྒྱུར་ཀྱད། །བྱངཆུབ་སྙུདོལས་རྣམ ( རསདདུ་ 
ཤ "འའ (ཤེས་གྱུར་ཏེ། །ཡངོས་སུ་བསྣོབ་ཕཝེལཾ་ཏྱན་པ་ཐྲེབ། །བསྙལ་ཕཤིནེ་དུ་ཕྲལ་འཇུག་པ་གར། ། བསམིདརུལ། །དདག་ 


༢༨. 





7: 


རས་ཤེསྭ་རཾས་ཤིདཱ། །དེལ་ཡདཱ་ག 





ཌཱ ༄༅། ; །དུས་གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཉདྱ་ཀང། །སྣུདོ་པའི་མཆོག་ལ་གནས་ཤོད་རབ་ཏུ་ཤེས། །སེམས་ལ་ཡད་དག་གཞལ་ཞིད་འཇུག་པ་དང། །ཆོས་ལ་ཡ་དག་འཛུག་པའྱི་ཚུལ་ 
རྣོམས་དང། །ཞིང་ལ་ཨང་དག་འཇུག་པ་ཁམས་འདི་ལ། །ཀུཉ་ཀྱང་སྙེད་བ་དམ་པས་རགཏུ་ཤེས། །ཡེ་ཤེས་མདོནོ་པའ་སྤྲབ་པ་གད་ཡེདོ་དད། །སེམས་ཅན་བསྒུབས་དང་དེ་བཤོན་ཆོས་སྒྲུབས་ 
དོད །ནུམ་པརའཕུལ་ཐིབོ་བང་ནུབ་སྦྱབས་པརྣམས། །མཐའ་དྭུས་ཞིང་མེད་ཐམས་ཅད་མྲ་ལས་པ། །འཛུག་པཤིནདྲུཝ་བཟམས་ཧད་བསུས། །རྣམ་པརཕྱེབ་ཇྲ་སྐེད་ཡེད་པརྣམས། 
བསལ་པ་མི་མཁུན་ཐ་དང་མཚན་ལྤན་པ། །དེདགྲ་མས་ཅད་སཱདོ་པ་ཡངས་བས་ཤེས། །ཐེགས་ཀྱི་རདན་ཞིང་ན་མཆིག་མིན་པ། །འྲགི་བ་ནམས་ན་སྣ་ཆོགས་གང་ཡེདཔ། །སམསཅན་ 
._ ཤྭ་ཤྲོ་ཧཱདྷདཱ་ཆོགས་ཐ་དད་པ། །སེབས་ལ་གནས་ཤིར་ཤེས་པརྲ་ད། །གང་གིས་མངོས་སུ་བྲས་བཞི་ཤིས་པ། །དེན་ཇི་སཱད་འདྲས་པའི་སངསྤྱ་ནས་དང། །གདརྣམས་མ་བྱིན་གད་དག་ 
_ བཡུགས་བྱ་ནམས། །དེ་དག་གྤད་དང་མ༡མ་པ་ཉིདྲ་ཐེབ་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུནྱི་བསེདོནམས་ཐིབོ་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་བ་ཀུནཉྩི སྤུད་པའི་རྗེས་སུཁསཱངས་ཤིང། །ཨའོས་སུ་བྲས་བའདི་ནག་བོ་ ་ 
_ པརའྱགུར། །འྲག་བཀུན་བྱིས་མོ་པར་དཀའ་གྱུར་ཅིག །འཛུག་པ་ཀུན་དུ་བསྡབས་བྱ་བསླབ་བ་དད། །ཀརྒྱལ་བཀུན་བྱི་རྡེས་སུ་སེམས་བརྣམས། །ཐམསཏུད་འབིཀ་ཏེ་འག་མཐོདབང་ 
_ འགུར ངེའི་གྭདོ་ལ་ཆག་གདབ་སྲིནུསཏེ། །ཡཱནོ་ཏུན་ནམས་ལའད་ཚད་ཀོས་གཞལ་མི་ནུས། །དཔེ་མདད་དག་སྩེད་ལ་གནས་བཅས་ཤིང། །རྒྱལ་བཀུན་ྱཱ་མ་འཕྲལ་རབཏ་ཤཾས།, ། 
ཆགས་པ་མད་པདང། །གྲོལ་ཞིང་བཅོངས་པ་མད་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བ་སེ། །ཨངོས་སུ་བྲས་བ་དགུ་པའོ། །ཀྱོ་རྒྱལ་བ་ ས་དགྱ་བདྨུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་བནམས་ཀི་ 





པ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་རོས་སྲ་བེན་པོརོ་གུར་བསྲའ་མ་མེད་པའི་གོའཕད་འཐབོ 
སེམས་ལ་སེམས་ན་རབ་ཏུདགོདཔ་བཅུནོ་པ་སེམས་ཉྱ་བེ་དེན་ལ་ 
དར་བས་འགྲེ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཐམསཉད་མཁྱན་པའི་ལམ་ཡང་ 


ཤཇས་སུབསྔ་བྔཾས་ཕྱིདབྱིདསཚ་ད་སེད་པེས་བྱ་བགདཤེན། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ལ་ཀྱངརུ 

པཱ་ཆས་ཀི་མཛེང་མི་སཱན་པ་རབྱཏཱབིན་ིང་ཧཱིདརྡེཚེན་པེ་དང་ལྡུན་པས། །བྱམས་པཆེན་པེ་ཐབ་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
བཤུགས་པས། ༤ བི་གམས་རྱན་མི་བཅུད་པར་དགེབའྱིབེབང་བུགས་པསེམསཅན་བམསཅདའི་ཁ་ཁ་ | 
འྭ་གགས་པས། བདོ ད་ཆདཀ་ིས་དམ་བརྩས་དཔས། དགེབུའྱ་ུ་བརདམད་པས་འིགྱོཅི མབས་ཇུས་་ ལ་ལ་ལ 
འདོ དགཅན་བཞས་ཉདྱའི་དགེཔའི་ོབམདོན་པར་འདུབདུབ། ཆུན་མིབུ། ད་ཡ ས་ལ སླུ ཡུ་ཧཏ་ཡ་དུ་ 

` ལས་ཐྲམསཉད་ཞམས་པའྲ་ བ་པ་མ་ཤེསྦ་ཆེན་ཐོས་འགྲེ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དེད་དཔེན་དུ་གྱུར་པས། ` སེམས་ཉན་བམས་ཉདཝ་བད་བའི་ལམ་ཡངདག་པར་སྙནོ་པ། དགེ་བའྱིར་བཟོ 
ཿ‹ ཆྩོས་སྐྱད་པཐྲམསཏུད་ཾསཾ སཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་བསྙནོ་འདྲེས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དགེ་བའྱི་ཆུ་བདྱར་མི་ཕྱིད་པརྱགུད་པས། འགྲོབ་ཐམས་ཉདཀི་དགེ་བའི་ཅུ་བྲ་ས་བ 
འག་གའདམ་པའ་རོས་སནོབ་ུནོད་ཏུདུས་ཆོས་དཀར་པཐམས་ཅད་ཡད་དགུ་པ་བྱས་པ། ཿ ཐམས་དམྱའུན་པ་ཉིད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་མངས་སུ་བཟུང་བས་ལུག་པའི་གྲ་ 
_ པསྭ་ོས་དད། འོས་མི གག་བཞ་བས་པ་ཤི་ུབསནཔཁསུ་འི་དབྱི་སེམས་བསདཔམདདག་པར་ླ་མུསའི་ེོ ་ 





ཀཱ ༄༅། ; །མཐུཆན་པོའི་སེམས་དང་ལྡན་བས་བངྱ་ཏུ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པལ་མོས་ཤིང། ྲ གེབའ་བཤུས་གུུནུཏནཔའི་དབ་དཔཤོགས་ཡད་དརྱ་འདརབ།།སེས་ 


 #་ ; རེ ཀྭ དྲ ༽ ་ ་མའེ་མ་ཐྲའི་མུར་ཐུག་པའ་སྤལ་ 
_ཆས་ཉི་དབངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ། ནམ་མཁའེ་མཐས་གཏུགས་པ། མ་ཡུས་པ་བམས་ཅདདུཡངངྲ་དུབ་ས་མས་དཔའི་སྤུད་བ་སྤདཔདུ་གྱུརཅིག ཧིམའམ་ཐཾ མུང ལགིས་ 
ལོ ཟཆུབ་སེམས་དཔའེ་སུན་པ་ 


༧ 
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. ཙགུ། ཚདས་ད་གི་ཧདོ་པམ་༡མ་སཔན་ཨདོས་སྡུ་རོ་གོས་པྲར་༔ ད་པན་རུན་ཅིག། ཚངས་པུའི་སྙེདཔ་མ་འདྲེས་བྲ༨་ཡངས་སུུ་སྱང་བརུ་གྱ་དཅིག། ཆངས་པའི་སྟེད་པྲ་བཏྟེག་ ་ 
= འ་འ ་མེ་དསཾགས་ཤེད་ྱད་རུུ་བཀྐྱི་སྙ མས་ལ་གནས་པ ཟིཚདས་བར་སུདྲ་ནམ 


€ ˆ ༧ ༣ .༨དྱ ༦ £. ༩ >: ངཿ 2 ༩ ༩༨ ༡ + ༡༩༢༧༩༨༦ ཁྱ 3 རཾ ; འའ ( 
-མཡུས་པ་ཐྲསས་ཉད་ཀྱི་དྷོོ་དྲུ་སྐེསས་ཅན་ཅིག་གི་ཕོའ་ཡང། ཧཱཾ་མའེ་མཐོའ་བསལ་ པའ་སུར་ཐུག་པན་གཆ་བགས་ཏེ། སེམས་ཧཀཅིག་གྱི་ཏུ རི་ལཱན་དེ་བཞིན་དུ། སེམསཏད་ 


ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་དྲ པ་བ བླ ཅ་ུབསམས་དབའི་སུ་ཐ་ཡང་དག་པར་སྤོད་པརྱཧུམཆིག། དགེ་བའྱ་ཅ་བནས་ཡད་སངསྦྱ་རས་དངྲ་བལ་བཡིའདུ་ཤེས་དང། དགེད 
བཤེསུ་གཉེན་དད།བལ་བཞི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་བརམ་རྒྱར་ཉིག། འདྷལཱར་ཡང་སདསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་དྲུ་གུ་རྲ་ཅིག། སཾངྭསྦཱ་ཧས་སྐྱ་བཅིག་དང་ཡང་སི་ཟལ་ཤང་སངས་རྒྱས་ 
ཁཱམ་སཉདྱཾ་ལཾསྭ་བདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚདས་པར་སྤུད་པ་ཡད་དག་པར་སྙན་པ་དད། བརྗོད་པ་དང་བསུགས་པ་དལ་སྙད་པརགྱུ་ཅེག། ད་དག་ཡེངས་སྔུ་ཚགས་བྲ་བེད་བྲད.་བུད 


༨ --- 


སཱདྤཔ་ལ་ཡིདསསྭ་སྐཾའོ་བརྒྱ་གུ་ད་ཅིག སས་རུས་ཡིས་བླསགས བཞིས དཔ་ལ་ནནཏུདུགུད་པར དཅིག་ 


མ་བྱན་པ་དད། དཱ་ལྟརཾ་དུདྲ་བའེ་སྭདས་རྒྱས་ཐྲམསཉད་ཀྱིས་སྨད་པའེ་རྡེས་གུ་ དོ་པའི་ཚངས་ཕན་སཱུདོ་པ་ཁདདུ་ཆུད་པརྱ་གུ་དིག། དོ་ལྟར་བདག་ཆདས་པའི་སྤདོ་བ་དེལ་ནན་ ˆ 


ཏནདུ་དཔད་བཞིན་དུ། ཚདས་པར་སུདོཔ་ཆགས་བ་མད་པ་དང། །ཚདས་པར་སད་པ་ལ་གནས་བཞའེཔ་དང་ །ཚངས་པར་སྤདོ་པ་ཉོན་མེངས་བམེད་པ་དད། ཚངས་པརཧུད་ ་ 


*༤÷ 
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སྤེནོ་བདྲ་གྱུར་ཅེག། - (“༥དསཾ་ པ་དང། 1 


= ཾ རོ / དྲ 3 £ ཾ ཿ = ཆ ུ ཱ 


ཌྷ ༄༅། ; །ཕ་ཤམས་པ་མེད་པ་དདུ ཚགཆངས་པར་སྤདོ་བབསྒྲོབས་པ་མེད་བདང། །ཚངས་པའི་སྤྱཾདོ་པ་བརྟན་བུ་དད། ཚངས་པར་སད་པ་གཞནབི་འདིདམི་འཇོག་པ་དུང། 
ཚངས་བརགུད་པ་མི་སཁ་བདད། ཚངས་པར་གྲུདོཔ་མི་གཡའ་བདད། ཚངས་པར་སྤིདོ་པ་སི་འ་ཁུགས་པདལྣ། སཾམས་ཧན་ཐམས་ཏདྱ་ཁུང་རབྱ་འགེདགོ། ་ 

ཐམསཅད་བདད་སར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་པུད་དོ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ད་འད མ་མད་བརྩེ་འོ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་སྙད་བརྱ་བའོ། །སེམསུ༦དྲ་མས་ 

ཧད་ཆུལ་མེད་པར་ཏ ོ ེ སེབས་ཉན་ཐ་མ་ སྭ་ཏད་རབ་རོབ་མད་པྲ་བའོ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་གདུང་བ་མདྲ་བུར་འོ། །སྭམའཏན་ཐམས་ཅད་འ དབ་འཏུ་ ་ ྲུ 

རཿ ཙསྣཾམས་ཉན་ཐམསཧད་འགྱེད་པྱརིད་དངྲ་བལ་ཞིང། གནོད་སེམས་༡༩་དངྱ་རམ་པརྦབལ་བའི་ཕཱ་རོལ་དུཕིན་པ་ཐེམ་པནབོ། ཅེ རྐ རུ་ཁག 
_ བརམ་དག་བས་གཤན་གིཚངས་པར་སྤོད་བ་ནམ་པར་དག་པར་བྱ་བར་མིནུས་སྭོ། །བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཚངས་པར་སདོཔ་ལས་ཕཱུཾ་ཝོག་པས། ལ་རོལྱ་བནབ་སེ་མས་དབའི་དས ་ 
_ ཤཱན་པལ་བླསབས་པར་སིིནུས་སེ། ྱབད་དུབ་སེམས་དབའོཚངས་པད་སྤྱད་པས་རྒྱུན་ཆདཔས། གཞྱ་བཛ་སེམས་དབོ་ཚངས་པརསུདབལྟ་བཔད བིས རི 

_ ཆུ་བསྐེམས་ངཔའཚངས་པད་སྐྱོད་པ་དང། བྲལབས་གཞན་རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཚངས་པུར་སྤདོ་པ: ཏན་དྱུ་པིད་དུགཤུག་པྲར་མནུསས། རྫ (1༦༦ 

སྐྱུད ནཱ་བུངུ་བའ མས་ད སྒུདཔཤན་ཏ དང་ད ཞིཆངས་པར་གད་པལ་མེས་པས་མེད་བསྲ་གཞན་བད་ 









_ ཧྭཱཾདོཔ་ལས་ཤམས་པས། གིཤན་བྱངཆུབ་སེམས་པདཔའཚངས་པར་སྤོད་པལ་སྩྱེརབར་མི་ནུས་སཾ། ÷བྱདརུབ་སེམ ° ་ 


ོསཔ་ད ་དཔའི་ཚངས་པར་སྤྱདོཔ་ལ་མེས་པདབང་ཏུབརསི་ནུས་སོ། །བདྨ་རུབ ཅབསམས ་དཔའེ་ཚང་ ས་པར་སཱདོ་པལ་རྣམ་པར་མི་གནས་ ཕས།གཞན་ཟྱངྱ་དུབ་སེམས་དཔའིཚངས་པར་ 
ཧཱུད་པ་ལ་གནས་པར་གཤག་ ཁོརམྲིནས་སེ། །བྲང་ཏུབ་སེམས་ དཔའི་ཚངས་ ཕར་ཧ སེད་པ་ལ་ མིཞུགས་པས། གཞན་བྱངཆུབ་སམས་རཔའི་གུད་པས་མད་དུག་པར་གཟུང་བར་ སྣ 
སོ དིའི་ཕཱའཤཱན། ངཆབསེསུདཔའཤི་ིསུད་སབདེལར ད་པ་ཨཉཾ།  བདྲཏུབ་སེམས་དཔའེནི་མནརོ་བལ་གནས་ཤང། །མུནོར་བར་སྲཱ་བ་ཡིན བྱདུ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའནི་བདེན་བརྡ་སྨ་ཤིད། དེ་བཤིན་དྲུ་ིད་པ་ལ་གནས་པ་ཡན། བྱང བ་སེམས་དཔའནི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང། ལས་འ དད་པ ་ ཅུ་ཏ་ © : 
པྲ་བམསད་བསུལ་ པ་ཡིན། ༣ ་བེམསདཔའའི་སེབ་བྲ་ཐསསམད་བ་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་སྤབརཤིང། ུའ་བཡེད་པ།ིས་ བཞ གས ས་པ་ཡིན ` བྱང་ནུབ་སེམས་ ˆ 
དབའན་ལཱ་ ག་པའོ་བསམ་པ་དདྲལནཤིང། བསྐུས པ་དག་པསྦ་རས་ཧ སནོ་པ་ཡིས ཁདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔ བལ་མཇལ་བའ ་ 
ཤ གླིས་དྲ་ཤིད་གཞན་དངཔ་ལ་གཤག་པ ་ བང་བགེསས་དབའའུབ ཟིད དང་འུང། ÷ དབོས། ་ 
_ བླ་གྱུ་འཉིག། རོ ¡ 58 ཡུ་ བྱངཆུབ་སེམས་དབ ཆེས་མང་དག་བརྡ་ཐེགས་པར་གྱུར་ཉིག རྫར `; 

པ་ཡི དེལྟར་ཀྱཏརུཊ་སེམས་ བ་ བའྱེར་ ཙུ་བའི་དག བྲལ་བ །གཞན་པ་ལ མས མས་ ་ 


༡༩༡༩ 








ཌ ༄༅། ་ ; །ཁ་བྱརནོ་པ་དགེ་བའེ་ཅུ་བར་དག་འདི་ལར་མངོས་སུ་བྱས་ཏེ། དགེ་བའྱེར་བ་འདིས་ཆེས་ཐམས་ཧདྱ་སི་སྣོ་མི་ཟད་པརབ་ཏུ་བབོ་བརྱ་གར་ཅིག། ཆོས་ཐམས་ཅད 
ཤིན་དུ་བསུན་པའི་སྣེ་གྲེ་བོ, ཐམསཉད་མཆིམ་པད་ཕེད་པ། གཙན་གྱིས་རྒལ་བ་ཐྲམས་ཉད་ལསྣ་རམ་པརའདུས་པར་དང། དོར་བདང། གཞཱནཾ་པ་རའྱཏུ་འགུགས་པ། ཐཐ 
 བྲ་སགྱང་ ་ྭ སྭ ཤྱེན་པ་དང། དྭ་ཀརྦ་ཧུང་བའེ་སངས་རྒས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཆོསྤྱ་ཆཆི་བ་ཤིན་དུ་སོན་པདྲ་གུ་དཅཾག། ཉེས གནསནེའ 


༣ 


། དགེ་བའི་ར་བ་འདིས་འདས་བ་དང། མ་ ཱུ རྩ ཆི 
ལདང། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རེ་རེ་དད། ཆོས་རྣམ་པར་བརྡོད་པ་རེ་ར་དད། -ཆོས་སུ་གདགས་པཉ་རེ་ད། ཆོས་སུ་སྒ་ས་པ་རེརཾ་དད། ཚེས་སུ་བརྡོད་པ་དེའ་དད། ཤེས་ཀ་སྦེ་དའི་དད་། 
ཙིཆོས་ལ་འཇུག་བརེའ་དང། ཆོས་བསྟད་པ་རེ་རེདང། ཆོསྨ་ནམ་བར་དགེད་པའ་རལས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱ་མི་ཟད་པ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའ་མ་འཛགས་པ་ལ་འབཏུབ་ཅན་པ་ཐབ་ཏ། ཐ་དད་པ 
།ཡང་དག་པ་ལ་བཞུགས་བས་གཧོ་ཅིང་འགོ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་ཕྱི་མའེ་ཐར་ཐུག་པ་མི་ཟད་པ་དང་ལཱན་པ་དང། ་ སུམས་ཅུནྲ་ཐམས་ཉད་ལ་ལུག་བཞ་བསམ་པསུད་ ་པ་ ་ག་་་ 
_ པཕའརཚེག་ཆགས་པ་མེད་པས་བྱུང་བ་དང། འྲའུལ་པ་མེད་པའ་གབོས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྩ་འེད་བའེཆོས་ཤིན་དུ་སྐོནོཔ་དང། འགགབ་བམས་ཧདྲདྨ་རེས་ཨུབླ་ཐཱགས་པའ ཚེ 
_ ཆེག་གྷ་ཚུལ་དང་ལཱན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་སཱད་བ་ མཐའ་ཡས་པ། ནསིཆདུཔའི་གླ་སྱུདད ཁར་བ སེམསྦནྣ་བྲསཱསྭཏདཾ་དྭགྲཀ་བདྲད། ཆས་པ 
¡ ཅང་མ་འུན་བིདལ་རཁྱར་གཞག་བརྩ་དངས་པ་དད ཆེསྣ་ནམ་བླསཔ་དངལན་བ་དཔ། ཚིག་ཐམས་ཅད་པངདག་པརག་ུ་བི་ིྱ་ཡ་བླབས་སའཇག་ཏེན་གེ་ཁམས་མས་ 


རོ 

1 
༢ ༧ 3 > ཟླ, ཾ 

× སེ ` ྷྱུ ལོ 

འས ` པཔ གག རཀཀ་ྲུྲ༢ཐ་།་ 










5 ༩ 


ཅདྭ་དཱ་བྱཅོནོ་པ་དད། ཆསྭ་ཀྱི་དབྱིངཊ ཱི ཆེ ༨ ༨ ུ ཀེ 3 
ཐམས་ཅདམཾ་པདདག་པ་ཚད་མེད་བས་གངས་ཕུད་ད་པ་དད། ཆས་ཀྱི་དབངས་སུཚད་མད་བའེའ་ཁརྩོ་ག་དཀལ་འཁེརོ་ཡང་དག་པར་སྟེནོ་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ཀྱི་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ 


དདཱཾདསུ་ཚཱདཱ་མེད་པའི་སངསྤྒྱས་ཀྭ ྦ སྨ ུ 
ྲུ ཙི་ིགསཔརབཏུབིར་ཁབདཔ། ཆོསྱ་ཀེ་དདས་ཚད་མད་པའི་ཐདད་བ་མང་དག་པར་ཤེས་པ་རགཏ་ཐབ་པརྱ་བབ་དང། 






± 


༡༨༡" 3 ‹ 





255༡ ༤ 










ཏཾ 


ལྟ་ ༄༦༅། -།རྲབ་ཏུཐེཐ བརྭ་ཧུཐ་དང། ་ ཆས་ ྱི་དྱིངསཚདམདཔའི་ ཤདྱ་རུབ་སམས་ དྲ ཁྱབ་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་བརཀྱབ་དད།. ཆོས་ཀྱི་དྱར་ས་ཆད་ 
མདཔ་ེ་བསདཤམས་བསགས་པ་མངོག་སུ་གབརབ་བདད ཆས་ཀྱི་དདས་ཚ་ ད་མད་པའི་སེམས་ཉནྷ་གཱཱ་དཱགེ ་བའྱི་ཆ་བ་ཡངོས དོས་སྡུ་ིགས་པརྩ་བ་ ཞྲེའེ་པར་གྱུར་ཅིག། དགེ་བའི་ཚུ 
_ བ་དེས་ཆོས་འདེདག་ཕྲང་ ས་སྡུ་རགས་པདྱར་ཅོག། | ཇི་ལཱར་བདག་གིས་ཐོབོཔརྨ་གུན་པ་དབཞིན་དུ། སས་བ ༥༦ བཙུ་ཚུག་ ˆཁིབོ་པ་འེ་དག་མཉམ་ 
:: ཌཔ་ཏིད་འདེ་དངུ། ངོས་སྤུ་བགོས་པ་འདོས་སེམསཉན་ཐམས་ད་བདག་དད། སྩེད་པ་མམ་པའ་ཀྱུ་ཀྲ་ཉིག། ` བ སདོནམས་མ༡མ་ལ་དད། །ཡ་ཤེས་མཉམ་པ་དད། གཐཾས་ ཡུ 
4 པ་དང། ཤོསི་འཇིགས་པ་དང། མ་ཉམཱ་པ་དང། . ནྣོམ་ པར་དག་པ མཤམ་པ་དང། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ན་ཉམ་པ་དང། མགོན་པརྱ་པདྲ་རུབ་བ་མཉམ་པ་དང་། ོས་སུཏུས་ཡ 
„ ་བདད། འང དད། དེནོ་ཤམ་པ་དད། རྣམ་པར་ངས་པ་མཉམ་པ་དད། མཆཚོཔར་ཤིས་པྲ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ པས་མཉམ་ ་པརྱ་གུ་འཆིག་ཅེས །- དེལཱ་ 
སམས་དཔའ་སེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བུའི་ཆུ་བད་དག་མངོས་སུ་བསྡུའོ། །ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཚན་ཐདགེ་བཞྲི་ཚུ་བདེདགའདྷ་ཞན་ཡངྲོསཨུ་བ ཿ 7 
༩ ཧོས་ ཀྱི་དབུངས་ཆད་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ དྲ བ་དགེ་བའི་ར་བདེ་དགཆཏྐཱ་མི མེད་བའི་ཡཤེས་ཡངོས་སུ་སྣ བ་པའུ་ཐཾ སུ ཇི་ལྟརཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་དང་དབུག་མད་པདེ་འཚ ད་དགེ ; ཞེ ལཾ 
_ ༢ ཉསཧྭཱཿཧུ་ལྷཛ ལཱ ཡིང དའ ་ ས་བྱ དད ་ ༥ ཁཿ ཤཿ ° མན་བཊཊུད་ཡཱའ་ 












: 


ཅོ བ་དི་དག་སདྭསྱརསྱ་ཀི་ཞིད་མུས་གཉད་པ་མད་པྲ་བམསཅདདུ་འྲགེ་བརྡ་ཡངས་སུ་ བསྙོ །ཇིལཱརཆས་ཀྱ་དངྱིངས་སུ་མ ཁྲ ལོ་སི གསར་མ ་ 
ཁྲུམས་མཚམས་མདབ་ཐམས་ཅད་དུ། བྱད་རུབ་སེམས་ད་པའེ་ རད་པ་སྱཾདོ་པར་ཡངས་སུ་བསྔའོ། །ཇྲི་ལུར་ཆེསྱ་ཀྱི་དབིངས་ལ་རིས་སུ་ཆད་པ་མིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བཞི་རུ་འནདག་ 
ལའ འའལས་ས་ ་ འ་ །རི་ལྭ་ར་ཆོས་དབྱིངས་ དཀྱི་ཆུལ་ཅིག་པརྦརྱུ་ར་པ་དེ་བཞི་ ་ྲ 
བའྱི་ཆུ་བ་དེ་དག་སམས་ཅདྲ་བཟྲ་སྦརད་མེཤེས་ཀྱི་རྒྱན་ རུལ་ཧིག། ྱར་པའཾ་ །ངོསསུ་བྲསའོ། །ཟི་ལཱརཆོས་ཀྱི་དངསྲ་འརི་བཞིན་ད བའ་རུ་ཐར་དག་འགྲེ་བ་བས་ 
ཧུད་འནདུ་ནམ་པར་དག་བརྱ་་བའྱི་ཡན་ཡངསུ་བས་པ། £ རཿ ་ཡུར་ཡོསས་བླམ་ ་། དསན་དག པ་་ དཱུ ། 
ླུ ཀྱི་བྱད་ཏུབ་ སྲ དེ་ད ལ་ཡ གུང་འབང་ལ་ ཡོལ ི་ལར་ཆག་ཀི་དབིད་ས་སུ་འྲག་བ་བགས་ཅད རྒུན་དུ་གྒྱུར་ཕ་དེ་བཞིན་ ཡཿ བླ ། 
དུ་དགེ་བའྱ་ར་བ་དེ་དག་སེམས་ཉ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀོས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པའེ་རྒྱན་རྣམ་པར་མངོས་སུབསྔའོ། །རི་ལྟནརོས་ཀྱི་དབྱོངས་ལ་འཇིགས་པ། ད་པེའོ་དེ་བཤིན་ད། ་ 
- ;དཾཅུ་ཧུ དབ་ས བྲ་ད་བསུན་འཇིག་པ་མེདུ་པའ བད་ནུག །གང་གཞན་ཡང་ཀྱ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྲ། 
_ ཊིའི་ཉཧིཾ་བདེ་དགའ་ལྟཆེ་ཡཱཏོས་སྭུདཱཐཱཾ་ན། ; གང་གོས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ དདུའར་འཡི་འགབཡིར་བདདག་མཔསསུརམ། _བམས་ཅད་ཧུ་ཉིདཧི་ཐམསཿད་དུ 


༦» ,‰ ༢ 
































_ ཌཱ ༄ྱ། ;  །བསན། ཐམསཅད་དའགེ་བའི་ཕྱོར་དགེ་བའི་ཚ་བདེདག་ཡངས་སྲུབྲསའོ། །ཅིནས་ཀྱང་སངསྤྱ་རས་ནྲབངོབ་དད། སངསྦྱ་ཆསཀྱ་མཛད་པ་མངོས་སུ་ཐབ་ 
 པ་དྭལུན་དགེ་བའི་ཆུ་བདེ་དག་ཡངས་སུ་བྲསལ། །ཅིནས་ཀྱང་སངསྤྱ་ཅས་མཐང་བ་དང། སངས་རྒྱསཀྱི་མཛད་ད་ཐེཀོས་པ་མད་པར་འགྱུར་བདེ་ལར་དགབའེ་རྩ་བདེདྲག་མངས་སུ་ 
བས་ཁོ །ཅིནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ། སྐམས་ཉུན་ཐགས་ཉདྨ་རཾསཾ་པར་དག་པར་འ༠ྱབ་བལས་ཕོར་སི་ལྡགོ་པ་དི་ལཱར་དགེ་བའེརྩ་བ་དེ་དག་ཡངོས་སུ་བསྣུའོ། ` །ཅེནསཀྱད་ 
£ སདྲྒྱ་རྱས་མཐིངབ་ཡདོས་སུ་ཤེསུ་ཤང་རབཏུ་ཕེལ་བརྩ་པང་པ་དེ་ལར་དག་བཤྱི་ཚ་བ༨་རེ་དག་མོས་སུ་བྲསའོ། །ཉྱི་ནསཀྱད་གངྭསྱ་རྐས་མཐེངོབགནས་སུ་ཀའྱུགར་བདེལར་དགེའི་ 
ཆུ་བ་དེདག་ཡངོས་སུ་བསའོ། །ཉིནས་ཀང་སངས་རས་མཐོད་བནགས་ད་མིད་པར་ཁང་དནུད་བར་གུར་པདེལྟར་དགེ་བའྱི་ར་བདེ་དག་ཡངོས་སུ་བསྣའོ། །ཅིནས་ཀྱརསངསྤྱུ་ཧས་མབོ་ ་ 
ཤིད་ཀུན་དུ་བཟད་པའི་གདི་པ་ཨང་དག་ལུརའགུབ་པརའགྱུར་བ་དལན་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དེ་དག་ཡིངས་སུ་བྲསཁོ། །ཅི་ནས་ཀྱང་སངས་རྱས་མཐོདཞོད་མ་དོན་མཏུ་སབརྒ་གི་ཅད་བདེ་ ` 

_ དུགྲ་ཡིངས་སུ་བྱསཀོ། །ཅིནས་ཀད་སངསྦ་རྐོས་མཐང་བས་བྱདྱ་ཆུབ་སེམས་དབཡི་གབོས་དད། ཤུགས་སྣ་བརའགྱུར་བར་འི་ལཱར་དགེ་བའི་རྩ་བདེ་དག་མདོག་སུ་སུའོ། །ཅིནས་ཀྱང་ ° 
རྭབ་དྲ་ལུར་དགེ་བའི་ཙོ་བ་དེ་དག་ཡངོས་སུ་བསའོ། །འདི་ལྟར་ཡདནོས་ཀྱི་དབྱིངས་བྱད་པ་མེད་ 


2 ལུ སངསྦྱརས་མཐཾདཞཾད་དངས་པ རེད ་ཨ།གས་པན་ཊ། ལཾ 
-_ ཟ་དང། ཆེསྱཀིདྱིདྲ་ཀ་དང་བཞིན་དད། ཆོས་ཀྱ་དབྱདས་ཀྱི་དེ་བ་ཤོད་དང། ཆེསི་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་བ་མེད་པ་དང། ཿཆོས་ཀྱི་དབྱོདས་མཉམས་པ་སྲེད་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་ 





« - ༢ 





དརས་དཔེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་གཤེ་བ་དང། ཅམཿཧཾ་ཀཱས་མེད་བདུད། ཆོས་ཀྱེ་དབིདསྦ་མི་འཕཾབ་དྲལ་ ཱ ཆོས་ཀྱི་དབྱིདསྲ་ཐ ད་པ ཡིད་བཅ་ཞིན་དུའྱུརྲ་བ་ཡངོས་ ྣ 
༥ གཞན་མབདྲན་བསེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོདགེབའིར་བདེ་གའའྲ་ཞར་ཡངས་ུ་བྱམའོ། དགེ་བའི་བ ིདབྲིད་བས་ཡང་དུ་རདའ འདད 
་ས་པར་གསའ་ནད། དེས་དུགིགས་པལ་བཅན་བརྩ་བས་བའདགེབའིཚ་བདབ། ནེདག་ལསས་པའདམེ་བའཅུ་བབབསཔ་གཞན་དང། གུཊྫགམས་ུ་ས་དད 
སདསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིསྭ་ཊན་གྱིས་བླརླབས་ཤེད། ཤུད་རུབ་སཾས་ས་དཔར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་སྲུ་བརུ་རྒྱ་མཅིག། སེམས་ཡུན་ཐམས་ཅདཆ་ཀི་དེངས་ཀུ་ཐམས་ཅད་མན་པའ་ 
ཾ་ཤེས་ལ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་འགོད་པའེཚུལཤིས་བླན་མེད་པའེ་ཆོས་སྨྲ་བརུགྱུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏེན་ཀུན་བྱ་སྔ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པས་ཟད་པརསི་ 
འགྱུར་བས་མི་འཕྲེགས་བའི་ཆོས་སྩུ་བར་རྒྱན་ཅིག། རླ སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཀྱི་སང་བཟསྤྲོབས་ཕ་མཱད་པའི་ཐེབ་པའི་ཕྱིར་ཆགས་པ་ ད་པའི་ཆས་སྤ་ཐརྱ་ཆུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ 
ཐྲསས་ཉདསངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐལས་ཉདཀི་ཆིག་དད། ཨི་གེབྗེད་པ་ལ་མཁས་ཤིད་ཡཤསྱཀི་སྙིངཔའ་ཆོས་སྨ་བར་གྱུན་ཅིང། སཾམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དེབཞིན་གྲ་ཤུགས་པྭ་བམས་ 
_  ཧདྲ་ཕ་ཤེས་སུནོ་བ་ལ་མཁག་ཤིད། སདྱསྱརྒས་ཀྱི་བིན་ྱིས་ྣབས་པའེཆོས་སཱ་བར་གྱུནཅིག། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཞཤན་བྱི་དྲིད་མི་འརྲོགཅིཅ། ཡང་དག་བརྲི་ལྐབ་བཞིན་དུ་ཆོས་ 
_ ཧྭནོ་པསྭ་མིགདངའྲར་བའེཆོས་སྨ་བདྱ་གུར་ཅིག སིམས་ཅན་ཐམསད་རིག་པས་གཟུང་བའི་ཚིག་དད། ༨ ཨི་གེེརུད་མ་ཟཾས་པས་ཤཉི་ནུ་སནོ་བས་སངསྭ་རུསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཟན་ 


. 
ཀུ 








ཏ ༄༅།།་ །པས་ཡད་དག་པར་འཛིན་བསྲི་ཆེས་སྨ་བྱ་གརཅིག། སེིམ་སཅན་ཐམས་ཅདྲ་མཚན་གིས་ཤཉེ་ནུྱརན་པའི་ལུས་དང་ལཱ་ཤད་འདོསྲའ་ཡས་ཕན་འབྲ་བཡི་ཆོས། 
་ུ ཡང་དག་པར་ཡུད་པསལ་མཁས་བས་ཉེ་བརྡ་མི་དམེགས་པའི་ཡམ་དྲུ་ཚུགས་བའི་ཆོས་སྨྲ་བར་རྒྱརཅིག། སམས་ཧྲ་ མསཅད་ཆསྦ་རན་མྤི་རད་བ་ལ་གཞས་ཤོང། སདསྱ་རོས་ཀྱ་ཉིས་ 
ཐམས་ཅདཀ ཆན་བསམ་པ་དགཔས་དབབ་པའི་བིན་གིས་དབས་ཀྱིས། ཆེསྭ་ཀི་སྨཾཉཾ་རབ་ཏུ་སྙེནོ་ཅིར།་ སངསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཤོང་བརྡདུ་མིད་པ་ལུས་ཀྱིསརྒས་པར་འགེདས་པའཆོས་སྤུ་འད་ 
„གྱུན ས་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་གཤུན་གྱིས་འཕགས་བར་མི་ནུས་པའྱི་ཆལ་མཚན་དང་ལྷན་བའི་ཆེས་སྤུབ ཊཔའི་མངོད་བདགོས་པས་ཆོསྤྱ་ཆམཆོ་ཐམས་ཅད་དྲང། ' སངདསྱ་རྱས་ཀ་ཆོག་ 
ུད་ཟ་བའི་ཆོས་སྨུ་བར་གུན་ཁིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སདྭསྤྱ་ཆསྭ་ཀྱི་གཱབོས་པ་ལ་བནོ་ཤིད་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་བར་བརདོ་པ་ལ་མཁས་པས། ཆོས་ཐམ་སདྱིཾ་དཀྱི་ལ 
འཁྱཾྱ་གི་ཉི་མའི་ཆོས་སྨྲ་བར་གྒྱུཉིག། སེམས་ཅན་ཐམསཉདཆོས་ཀྱེ་དིངས་མཐའ་ཡས་པཤིན་དུ་སན་བའི་ཆོསཀྱིས་འབྱུང་གནས་དང། མཇོད་ནབ་ཏུ་ཐབྱཉིད་ཆེས་ཀྱི་འབུད་གནས་དག 
སཅཿཡུལ་ད་ལན་པའི་ཆོས་སྨྲ་བན་གྱུར་ཅིག །སེམསཉན་ཐམས་ཅད་རསྦ་ཀྱི་མརོདྷ་དམ་པདྲ་པཾ་བའི་ཡ་ཤེས་མངོནོ་པར་ཤེས་པ་དང་ལཱན་ཤིད། ཆོས་སྤྱད་པའེ་བ་རོལཏུ་ཛོནེ་ཕ་ཁཾ་བོ་པའི་ 
གབ ' ༼ འཅིག། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཉད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་བཟེལ་དུ་ཏྱིན་ཕའེ་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡཉ་ཤོད། ནྲེ དབྱེ་བམེད་པ་དང་གནས་པ་མེད་པའེ་ཨེ་ཤེས་དང་ལཱན་པའབ་ ྦ 
དད ་་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཨནོ་ཏན་དང་བསུགས་བུ་མེདཅིང་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་ཏེ། ཆས་བམས་ད་ཁདོདུ་ཆུད་པའྱི་ཆོས་སྤུ་བར་གྱ་རཅིག། 


འབ 
#‹ ˆ » དུ „2 : © ˆ 


སམས་ཉན་བམསཉད་འདེན་བའི་བའེརུལྱ་སི་རེས་སུཞུགས་བས་འྲགི་བྲ་བམས༠དམི་ བལེ་ཆོས་སྭཱབར་རྱུར་ཅེག། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཁདདུ་དུད་བའེ་ཡེཤེས་དང་ལཱན་ཞིང་བདུད་ཐམས་ ླ 
`ཅད་རྣམ་བར་ཊོད་བའིཆེས་ བར་གྱུར་ཏོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་དང། རི ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའེ་སེམས་དང་ལཱན་ཞིད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ 
གཟུང་བའེ་ཆོས་ས་བརུ་རྒྱུན་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་བྱཆུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་ཀི་སུབས་ས་ ནོ་ལམ་རབཏུ་ཐཾབཅང། འགྲེབ་ཐམསཅད་བདེ་བརྩབད་པ་ཐིནོས་ བར 
རཅིད། དེ་ཡང་འདྷི ཡངཾས་སུ་བསད། ༡38 པ་མད་པའེ་ལསཀིས་ཡངས་སུབསག །ཉམས་པ་མད་པའེནམ་པར་སྤོནེ་ཕུས་ཡེདས་སུབསུའོ། །ཉརྨས་བམད་པའ་ 
ིསས་ཅིས་ཐབས་སུ་བསུཁོ། །ཉམསུ་པ་མད་བའྱེ་རོས་ལ་ལངས་སུ་བསའོ། _ །།མས་པ་མེད་པའེ་དངོས་བལ་ཡངས་སུབསོཊ། །མས་པ་མད་པའི་རྱན་མས་ཀི་ཡངས་ ྔ་་ 
ད་པའྲ་ཆོས་ཀ་ལམ་བྱིས་།ཐེངས་སུ་བསྣོའོ། „ །ཤམས་བ་མེད་པའི་མི་ང་མདཔ་དང། ཆིགམང་པ་དད། ཡི་གྲ་མང་པའི་ཕིད་ཡངས་སུ་བསའོ ། ་ 
སླ་བ ཡུམ་པ ོསསུ་བླགའོ། །ཉོམས་འམདའི་སམསེ་དོད་གིཡོ་སས་བསོ། ོང བ་སེ་མས་དཔའི་དེགེ འུ དུ་ 
-དག་ཨདས་བཱ་ཡང་གྲུས་སིལཆགས་ཤི་ངས།བ། །དབལ་གནས་པཞི་ ཁོ སྲསུམི་བྭསོ། །པིའིཏཱཾ ༩ ཧུས་ེོ། - རོའ | 
ཌྱིད་ཡངསྭ་མུསི་བླསལོ །རེགྱ་བའ་ཊིར་མངོས་སུ་མི་བྱའོ། །འདེད་པལ་གླུཉས་པ།༩་ ྣཊྱིཏྱིད་ཡང་ཡངསུ་འི་འསྲོ། མཐོོསསྟེ་སྐྱབ་འྱིང་མཞའས 


 སུབྲསལོ། །ཤམས་པ་མ 








ཏ ༄༅། ` ; / །སུ་མི་སཱའོ། བོ བརོ་སཞི་བཅའོ། །འདེདོ་པའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་བས་ཀྱང་ཡོངོས་སུ་མི་བྲསའོ། །གཡུགོ་འ་ཁྱརྱ་ཏ་ཡངོས་སུ་མི 
བསའོ། །དབུ་ ག་དེནོ་དུ་ཤེར་བས་ཡོས་སུ་མོ་བྱསའོ། །འཁའོ་བའེ་དགའ་བའི་དོན་དུ་ཡངོས་སུ་མི་བྲསའོ། །འཅི་ཕ་དང་སྐྱེད་ལ་གནས་ཤིང་ཡཛེས་སུམི་བསཱའོ། ། ༩ དངས་བོ་ལ་ 
མདོན་པར་མེས་ཤིད་ཡངས་སུ་མ་བྱགའོ། །འདོད་བདང་ལཱན་པར་བ་བའི་བསམ་བས་མངས་སུ་མི་བླྲསའོ། །ཀུན་བཤི་ལྭ་སེས་པས་ཡོངོས་སུ་མབྱསའོ། །བཏྐན་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡོདོས་ 

རྟོ #སྤུ་མི་བསུའོ །དགེ་བའྱི་ཏུ་བ་གཞིག་པའ་དོན་དྲ་མང་མེངོས་གུམ་བྲསའོ། །ཁམས་གསུམ་པལ་གནས་པས་ཏུང་མངོས་གུམ་བྲའོ། །བསྐམ་གཏན་དང། རྣམ་པའྲ་བད་པ་དད། ཏངའཾ་ 
- འདོན་དང། གམོས་པར་འཇུག་པའེ་རོལ་ཆགས་པས་ཀྱང་ཡངས་སུམི་བྲགའོ། །ཤན་ཐེས་དད། རང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གནསཤིང་ཨང་ཡངོས་ཨུ་མི་བསྡགོ།- །འདི་ལྐར་འགྲེབ་ཐྲམས་ 
¦ སྭས་ཨུ་གད །གཏུལ་བའེ་དེནོ་དུ་ཐམས་ཅདམཁྱིན་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ཛྗགས་པརྱ་བ་བའི་ཕྱིར་ཡདོསྦ་སུ་བྲསའོ། །རགས་པ་མད་པཡེ་ཨེ་ཤཾས་ལ་འཛུག་པའི་ཕྱིད་མདོས་ཨུ་བསུུག། 

བྭབས་པ་མེད་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བམ་པའ་དག་པའི་ཕིར་ཡངོས་སུ་བྲསལོ། །འགྲགོབ་ཐམས་ཉད་འཁར་བནས་རབཏུ་གདེན་པའི་ཡུ་ཤེས་མན་པ་ཁོདོདུ་ནུད་པདྡ་བ་བའི་རིད་ཡོས་སུབསའོ། །བུཏུ 
ཧ་དདུ། བགུན་གུངོསསྡུ་གོས་བརྩ་བབའི་རིར་འདོས་ྲ་བྲསོ། ཡནད་ཚི་མེད་པཆོས་རླམས་པའི་ཚིན་མཛོགནུ་བསུའ། སྐདྷ་རུས་ 
རིགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའིརྒྱན་དུ་མ་དང། བི 
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¡£ ཿཾ ÷ , ྣ རེ == | ‡ ༣༨; 5. ཅི 
 ཐམས་ཉདམཁྱེན་པའི་ཧད་པནྨ་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡང་དག་པརབསྟན་བའི་ཙིར་ཡདོས་སུ་བསའོ། །ཆོས་སྣང་བྲབམསཿདི་ཨ་ཤིས་ཀིཛུ་འུལ་ཙས་ 
ཟ་འ མ་ འའ ཱ ' ` ཀེ ༩ £ ོ ༅ ( རཱུ ་ 
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€ ངཱ ཡེ *-(༥༧༽- ཿ 7 ༨] ༨་ཀེ་ར་བང ་ཀེས་ ༩ ཾ = འེ ) ->=རད་རི * 
ཤདཆ་བ་སཾམས་དཔའི་རྣམ་པན་འཕྲུལ་བ་གླུབ་པར་ཀ པའེ་ཕི་ཡངོས་སུ་བསགོ། །ཆོས་ཏུ་དྲྭ་ངངས་ཀྱིས་བཀུགས་པསནམ་མཁའ་ཐམས་གཏུགས་ པའེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུན་ 


ཀྱདྲཆུ ཿ £ ༡ 5༽- ༡༣ ༢༩༢༽ཀའ་འ་མངོ་ གྲུ 
ཧུ་བཟེང་པའི་ ད་པ་ཤིད་ཡངོས་སྤུ་ངོགས་པ་ ཐབཅིང། ཝིཀམི་ལཱུག་པ་དང། རྡོ་རི་ལུ་བུལེ་གོཆདོན་ཡེད་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནད་བཟང་པེའིས་ལ་རབཏུདཀེད་པ་ལུ་གནས་ཤིང་ཡངས་སུ 
བསྙེའོ། །ངམའེ་མའེ་བླསལ་པའི་མུརཐུག་པར་སེམསཅན་ཐམས་ཉད་རབཏུདགལ་བུརྩ་བ་བའྱི་ནུན་མི་ཆདཔ་དང། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་སྒིངས་ཕྲ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡང་དག་པར་སྙན་ 


བི ོབྱརས་ཆུདཔ་ལརབཏུགནས་བརྩ་བའི་ི་ཤབར་གནས་ཤིད་མངོས་སུབྲསའོ། །དེད་ཞུར་ཤས་སུམུ་ོཡངར་བཞིན་དངེ་མ༡ས་བཞེ་སེསྦིུས་ཡོསས་བཅུའ། །ཆོང་ 
ཀྐ ས་ྱིས་མངོས་སུ་བསའོ། །ཞགྲོ་བཛུད་མདཔ་ཐམས་ཅད་དང་མཞུམ་པའི་སམས་ཏིས་མངོསསུ་བླསུཊོ། །ཉན་ནིངས་བམེད་པ་ དངམཉམུབའིས་ས་ཀྱ་ཡོས་ 
སུ་བགཱའོ། ཁྱད་པ་མེད་པའེ་རང་བཞིན་དད་མཉམ་བའེ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངོས་སུ་བསུའོ། །ཆོས་འྭའུགས་པ་མེད་པལཡངོས་སུཤུས་པའ་སིམསྤ་ཀུས་ཡངས་སུ་བྲགལོ། །དུས་གསུམ་མཉམ་ ་ 
གའབོས་པ། ལའ བ་དབུ། ད་ཏུདུངབའ་དེ་བཞིད་གཤེགས་པའིའིགྲུས་ང་ཡི་ མས་ཡིས་མ་ད་འཇུ་ 
ཤེས་པའི ༡སས་བསྡ་བབལའི་སེམསྭ་ཉིས་ཡུདས་སུ་བླསའོ། །ཐམསཧུདྨ་ཱའན་པི་སདཔ་ལ་ཐུབ་པའི་སེམས་ཀིས་ཡངས་སུབྱས 

_ ནག་རྱིརབླགོིད་མངོསསུ་བྱསལོ །སེམས་ཅན་ཐན་སཅད་བི་ལ་སང་ི་སྤེ་གནས་སུ་མི་དགེདཔའི་ཧུར་ཡེངས སོའོ 





།སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ 





ཊྟ ༄༅། ; །པབ་འགག་པའ་ཕྱིར་ཡངོས་སུ་བསྡུའོ། །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སློབ་བའྲི་ཆོས་ཐམསཏད་སུད་བའེ་ཕོར་ཡོས་སུ་བྱསའོ། །འྲགེ་བྲ་ཐམས་ཅདྱཀི་སེམས་དགེ་བའྱིར་ 
བས་ཤིནདུ་བཙུན་བརབུས་པའི་ཏཾའ་ཡེངོསསུ་བསྡེའོ། །ཆེསཀྱ་འཁང་ལདུས་ལ་བབ་པར རམར་བས་དགའ་བརྩ་བ་བའྱ་ཕོར་མོས་སུའྲབའོ་ །ནབས་བླ འི་འཁཔལཁ་སེམས་ཅན་ཐམ་ 
ཅདགགུངབའིཟིར་མོས་སུའ་སའོ། །བདྨ་ཏུབ་སེམས་དཔའི་ཆེས་དད། སྨོན་ལམ་མཐའ་དང་དབུས་སེད་པ་བོབོ་པ་དདྲ། རྣམ་པར་དག་པའིཉོས་ཧོན་དུུ་བ་བའི་དོན་ཡརོས་བྲསའོ། 
་ུ ༡ཌངྲ་རུབྱཀྱི་སམས་སྙེམ་ཕ་ཡངས་སྡུ་ཚིགས་པརྩ་བ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་གངས་མེད་པ་ཐམསཅད་དགའ་བརྩ་བ་བཡསམས་ཀྱིས་ཡངོས་སུབསྣའོ། །སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་ཟབ་མོལ་ 
_ 2 གནས་པར་བྱ་བའལུ་ག་པའེ་འསམ་པ སང་སྦྱ་ཧས་ཀྱ་ཆཾས་ཐམ་སྱཧདྲ་ཨང་དག་པན་གཟུང་ཤིང་ཡེཤེས་ཀྱི་སྣང་བཤོན་དུའཕགས་པའ་བྱ་བའི་ཕྲིར་ཡངོསཊ འའོ། །རྱད་ཆུབ་སཾམས་ 
( དཔའི་སྙེད་པ་ལ་སྦྲཾབས་པ་མེད་པར་མ་ནོནོ་སུམ་དུ་འཚྱུརྲ་བར་བྱ་བའི་ཕཱིའ་ཡངས་སུ་བསྡའོ། སད ་ །སས་ས་ 
ཧལ་མདོན་པར་མས་པས་ཨདོས་སུ་བྲསའོ། །དགོངས་པ་མད་པའི་བྱངྱ་རུབྱ་ཉི་སེམས་ཀྱེ་འདྲིག་པ་མེད་པ་ལམ་དཤོ་པདམོས་བས་ཡངོས་སུ་བསའོ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིགནས་ 
སསམྱཀས་མ་ཁུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་མས་པས་ཡདས་སུ་བསའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོང་རྫིཆན་བསྒ་ནམ་པན་དག་པས་ཡངོས་སུ་བསྐྱབ་པལ་མདོ་བར་མསོ་པས་མདོས་ 
མགུག །སངསྦྱ་ཧས་ཀྱ་ཤད་ཨ་ཐའ་དགམ་ལུས་པ་ལགམ་མེརང་པ་ཐམས་ཉདྱ་ནམ་པར་དག་པར་་བ་དད། བརོདདུམད་པའྱི་རྱན་སཆོགས་ཀྱིས་བམོས་ཅདྱ་ཧན་པ་འ་མདོ།་པན་མོས་ 


༧ ཟི 


༣༢༡༦ ˆ: 


:: ': ༠ ་ མེ ཱ ༩༧ ༣༥ པྲ མྣ 


བས་ཡངསུ་བྲསའོ། །བདུད་ཀྱི་ལས་དང། བདུད་ཀྱི་བཤགས་པ་དང། བདུདྱ་ཀྱི་བཀུགས་མ་ཐམས་ཉདྷ་དམ་པད་གཏང་བ་དང། རབཏུ་གཞེམ་པར་མདོནོ་པན་མེས་པས་ཡངོས་ 
. སུ་བསྣའོ། 'སངསྤྱ་རས་ཀི་ཞོད་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་མད་པར་བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སད་པ་ལགནས་བར་མདོན་པར་མས་པས་ཨངོས་སུ་བ འ། །ཐམགཅན་མ།ཉེན་པའི་སངས་ 
ྒྱས་ཉ་བས་སངས་རས་བསས་ཅདཀྱ་ནུད་ལས་འཇུག་པར་མདེན་བར་པས་བས་ཡངསྭསུསོ། །དནབཅནམ་བརླངས་བས་ཡསསམས། ཟཟབ་སཅད་མ།ངུག་པཡིསངུས། 
སུ་བྭསའོ། །སངྱསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དགས་བརྲ་ཤི་དུའཐིན་པས་མདོན་པདྲ་ཤེས་པས་ཡངོ གུ ུ་མཐའ་དད་དབུས་མེད་ཅིང་རགསྤ་མད་པུས་ཡངོས་སུ་བྲསགོ། 
ལྷག་པའི་བསམ་བླ་ཆམ་པར་དགབས་ཡདོས་བྱསའོ། །འྲགི་བ་ཐམས་ཅདལ་བམས་བཅེན་བསྙེད་པ་ཡངསུ་བླས ཊོ །།ཱིདྡ་རི་ིན་བལ་བཏུབྱཅོན་པའི་སེམས་ཀིས་ཡདས་བླསའོ། ˆ 
བའི་རུ་བ་དད། དབང་སུུར་བར་གནས་པས་མངོས་བསུའོ། རླ ་་་ ་ 


དགའ་བའི་སེམསྭ་ཀྱིས་ཡདས་སུ་བསའོ། །བཏད་ཧཤོས་ཉེས་གཉིས་ལཆགས་བདད།བྲལ་བལེ་དགེ། ྦ 
འྲེས་པར་གཞིག་པཞི་ཡིད་དད། སྤེམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བླས ༈ །དཔའ་བའི་ 


ལ`-ས"ར ང་བའྲ་ཆུས་བྲསགས་བའེལམ་རབ་ཏུདྱའེ་བས་ཆསྣརས་པར་དྱའེ་ཁལ་བཞུགས་པ་དད།  ཆེཾསུ་ཉིད་དེས 
མི སའུ། །གཞུན་་གིས་མི་བུབ་པྱ་ཧལ་མཚན་དང་ལྡན་བའེ་མཛོདཀི་སེམས་ཏིས་ཡོས་བསའོ། །བདུད་ཀིཉིལ་འཁྲ་བསསཅད་དངྱ་ནས་པར་གཏར་འི་ ་ 


ས་སེམས་ཀྱས་ཡངོས་སུ་བ ] ་ྒ ཌ་ ྲ བྲུ 
༈ །རྣཾམ་པར་དག་པས་དག་པ་དག་ ་ཆགས་བ་མེད་པའི་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཐབོ་བརྩང་བའེ་སེམས་ཀྱིས་མདོས་བྱསའོ། _ །ཏྱངཆུབ་སེམས་དབའེ་སྤྱཾད་པ་ཐམས་ཅད་སུད་ 








ྦ ་; ུ ༥ རྫ +: དབོ --, ལཿ ! 
_ ཏྭ ༤ _ ; །བ་ལས་བཱན་མྲེ་ལྡུག་བར་བྱ་བཞི་སེམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བསུའོ། །ཆེས་དམ་པ་དང། ལུ་་ོོེིེིེིངཾ 
 ་ ར་བའི མགས་ཀས་ཁད་པར་དུའཕགས་པ་བསས་ཅད་མཁུན་པལ་ཐེག་ཤ (དད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བྲསའོ། །བསན་ རྩ ོ་བ་ 
ཀྱི་དཀྲུགས་མ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཞག་པ་དང། ཅགས་པ་མད་བཅིད། དིམ་མད་པའེ་ཆསྭཱ་ཀི་གེ་འ་ཕང་ཐབ་པ་དང། ནད ི་གིས་ 
# བིསམས་ཉིས་ཡོས་བསུའོ། དབཞིགགཞེགས་པཞི་ཆོས་ཀིཕ་ཤེས་ིཤིམ་བ་དད། པི་ལ་ངས ་ 
. “རྨན ཐི་སུང་བ་འགབ་ཐམསཅད་དུ་ྱ་སད་བུའི་སེམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་ཐསའོ། ་བྲ་བསྭ་ཅད་ཡངས་སུ དནཔརྲ་བཞིང་གདུལ་བདང། བས་ : ཤུས 
ཱོ མཆམ་པར་བྱ་བ་དད་། སཱོ་སིནཱ་ན་ལམ་ཆན་བྱའུབ་པ་མདཔས་སྤི་མའི་མཐའི་མུར་སྩད་པན་ཁོའིརུད་རྒྱན སིར་ཨིདྷ་མ་པ་དག་པ་དང། སུ སས ་ ྭ 


¿ྲ རའ 3 ངཿ རོ ླྨ མཆ => །པས་པ་མིད་ 
ངྭ་རྐྱལ་ཤིན་དུ་གཉད་པ་དད། འགྲོ་བ་ཐསས་ཧདྭཀཱ་ཤོན་མདོས་པ་ནམ་པར་གཏེརོབ་དད། སྲད་པའི་དྲ་བའི་ཡད་དག་པར་བཏུབ པ་དད། མ་འཾག་པ གས་ཞི མམ 
རི འིམ་དང་བལལ་ཆགས་པ་མད་པའི་ཆོསྦ་ཀེ་འཁ་ལཤོན་དུལེགས་པ་དད། འྭཾ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པའྲ་གངས་མིད་པནཆད་པ་མད་པས། ཁོ 
དང སད་བའི་རྒྱད་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡག་པས་སྲེམས་ཉན་གྱིས་ཚོགས་སོསཾ་ཆགས་པ་མད་པའི་ཤེས་འབདམ་པ་དད། མཆོགརྣམ་པར་འཚངྱརབན་བབ་ད ང། ྒ ། ྣ 


རོང 


(༧ 





- 





5355 ° 


རྱས་ཀི་སུཤཾ་ད་བསན་པའི་རྣས་པར་འབུལ་བའི་ལས་བྱིང་མིལྡག་པར་ཀ་བའི་ཛོར་ཡེངས་སུབསྡའོ། དཝྱ་བདྲ་ཧུབས་མཱས་དཔའི་དགེ་བི་ཆུ་བནེ་དག་ཡདྡསུ་བྲས་ཡད་འདོད་པའི་ཡུལ་དང་ཁྲག་ 
གཞུས་པ་ལ་གནིས་ཤོད་མདོག་གཱ་ཧ། དེཙིའི་ཕིར་ཤེན། འདྷི་ལ་རྲ་བདཆུབ་སེམས་དབས་ནི་དགེ་བའྱེར་བྷནམས་འདིདམི་ཆགས་ཐས་ཡངས་བཟ་བརྡ་བཞོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཞི་དགེ་བཤེ་ 
ཙ་བྷཿམསཞེ་སཱང་མེད་པས་ཨདོས་ཨཱབྱས་བརྦ་བའོ། །བྱངྱ་ནབ་སེམས་དཔའ་ནི་དགེ་བའི་ཚུ་བཅུམས་གཏི་མུག་མེད་བུས་ཡངོས་སུ་ཚཱབརྭ་བའོ། །བྱངྡ་ུབ་སེམས་དཔའཞི་དགེ་བའྲཅ་བ ཉམས 
གཉོད་པ་མད་པས་ཡདས་བྲས་ཟརྱཾ་བའོ། །བངརུབ་སཾམས་དཔསནི་དགེ་བའི་ར་བནུམས་རྒྱ་ཆལ་མེད་བས་ཨངོས་བྲས་བར་བུབོ། །བངྱ་རུབསམསདབས་ནེདགེ་བའྱི་ར་ རཿ 
དོས་སུ་བ སུ་འེན་ྱའོ། །བྱང་ུབ་ སུམས་དཔའཤ་༈དགེ་བའི་ཅཱ་བྷ་ནམས་དང་པེས་ཡདོས་བས་བོདྱ་པའོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔསན་དགེ་བའི་རུ་བམས་རིགསུ་ཡོངོས་སུ་བསུ་བརྡ་བའོ། ། 
. ཀདནུབ་སེམས་དབས་ནོ་དགེ་བའི་ར་བནམས་མདོན་བདྲ་བྱ་རོནོ་ པར་མངོས་སུ་བྲས་བནྭ་བྷཱ་སི། དེ་ལར་ཨདོས་སུ་བྷསབས་སེམས་ནབ་ཏུདང་བྲབབོ་བོ། །བྱདུཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་བ་སདོལ་ 
ལ་གནབསུ་དབེ་བ་ཐེབ་པོ། །བྱྱ་ཏུབ་སེམས་དབའི་ལམ་རྣམ་བུར་དག་པར་འགྱུར་རོ། ཤི་བགས་གོའི་ལས།བུང [སངསྦརསྭ་ཏི་ཡེཤེས་རབུཏུ་བུབ་བའོ། 
 འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་ཉེས་བ་བམས་ཅད་རབུཏུ་སུང་པོ། བདུདྱ་ཀི་ལས་ཐམསུ་ཧད་རབ་ཏུང་དོ། །དག་བའི་བཤེས་གཤེན་ཐམས་ཅད་རའྱཏ་དགའ་བར་ཟུད་དོ། །བདག་ཕི་དོནོ་ལམ་རེད་བས་ 
ཡངདོས་སྡུ་ཛིགས་པརྱའིདད། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གཉེན་བཆེན་པས་ཤི།་ཏུའབྱེད་པ་ཡོནན། །གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་པཆེསྱ་་ཚུནི་བས་དབངངས་ཀྱི་ 


ན་ས 


༢༣ 








ཌྣ ®། །ལསུགས་པའི་དགེ་བའི་རུ་བདེདག་འདི་ལུར་ཡངོས་སུ་བྲསྣ་སྟཾ། དགབའྱི་ར་བའ་དིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་ཆོས་ཀྱི་དངིངསརྣ་ར་པར་དག་པར་ཐེབོ་པར་གྱྱུར་ཅིག~ 
. ཟ་མསཅན་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་དངས་སྭན་པ་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཛྔའེ་དབྱངས་དང་ཐམས་ཅད་ཏུབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཅིང་འཕགས་པའེ་དབྱངས་དད། ཨིད་དུ་འོང་བའེ་དབྱངས་དད། དགའ་བའི་དབྱད་ 

དད གཞིང་ཐྲམས་ཉད་དུ་སྤྲ་རྒྱུས་བརྡ་འགེངང་པའེ་དབྱངས་དང། །ཡོན་ཏན་བྱཾབ་བརྒྱ་སྟིངོ་བརྡོདདུ་མེ ཀ་ ས་ད ཞལ 

ཡལ ཡྭབུག་པྲཐམས་ུད་རབཏུའི་བདྩཔད་པའི་དབངས་དང་། ཆེསྦ་ཀྱི་དབིངས་དད། ཐམས་ནུད་སྨྲས་རྒྱས་པད་འགེདས་པའི་དབྱདས་དད་འགྲེབ་ཐམས་ཏདྱ་ཉིས་དག་མཉན་བོཡི་དྲྭ་དས་རབ་ 
_ ° ཏུཐབ་པའྲ་གུའ་ཅིག། དྲ སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ཀྱིསྤྲ་དང། དངས་མཐའ་ས་པའི་ཕི་ཤེས་དབཏུ་ཐིབ་བརྱ་གུཅིག། དྲགའདང་དབངས་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་དར་དག་བརབཏུཐོབ་པའྱགར་ ་ 
བ་འ སོ ཆགགི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་འབཏུ་ཐབོ་བདྱ་གུ་ ཅིག དབྱུངས་ལ་དབང་སྒྱར་བ་ཟིལ་རྩིས་གཞོ།་ པའི་དབངས་ཐམ་ས་ཧད་ལ་ནབཏུའཇུག་པའི་ཡེཤེས་ ་ཱ 
དོ གུག དབུངས་ཐམས་ཊདྱ་ཀིས་བྱརན་ པའི་དངས་ཀྱི་ཡན་ལགྲནམ་པན་དག་པའི་དྭབངས་འབཏ་ཐོ་བྱག་དཅིག། ' སེམས་ཤན་ཐམ་སཧད་འྲགོ་བྲ་བམས་ཉདཀྱས་མཏོ 
ཧ་ཨ ། སིམསཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཤསོ་བཀུན་མས་པས་ཏན་པའི་དྭབངས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐཱཉ་པ་ཐཱབོ་པནྱ་གུན་ཅིག། ` སསུས་ཉན་ཐུམས་ཧད་དད་པར 
གག ལེ _ སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སརསརྒས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྲོ་གོས་པའི་སྦྲ་ཏབ་རིབ་སེད་བའི་དབུངས་ཀྱེ་སྤུ་བར་གྱར་ཅིག སེམས་ཉན་ཐམས་ 
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ཤད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་གཟུདས་ཀྱི་རྒན་གྱེ་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་བདུ་མའ་སྙོན་པ་དང།  ཧཾསཾ་ཀྱི་དབྱ ངས ད་ད་པའིཔོ་མིལའཁོ། ཐོ་བྲཱ་དད། བསི ལི༤༠འལབ་ 
ཆིགགིས་ཡད་དག་པར་གཟུང་བདད། ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་བརྡོད་པ་རབ་ཏུ་དྱའ་བཡི ེཤེས་དང་ལཱན་པ་དད། ཆགདང་ཡི་གེ་བརྗོད་དུ་མེ རཱ པའི་མངོད་དད། ཆསྭ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་ཐམས་ 
ོ ཙད་ཤིན་དཱ་སཱཊཱ་ཐ་ལ་བཤག་པ་དང་། གནས་པའ་བ་བདད། རྒྱན་མི་ཆད་པ་བྱ་བ་དང། དུ ངཿ ཀྱ་འོད་ དྲ གཧེངཐུང་གགོའ་ད་ ༥གྲོ་བ་ཏྲམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉེད་ 
རྣམ་པརྲ་དག་ པའི་མཐར་ཐུག་ པད་ཕད་པ་དད། ཆེས་ ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་ཡང་དག་ །པར་བསུས་པའོ་དོན་དངཆག་དང། ་ ཡིགེསྣརྣསཁུམའཕུ་བའི་དྱབབསྭ་ཀི་ ཀྱི་བྱིན་གྱི་ླ་བས་དད་ལཱན་པ་དད། ཆགས་ 
མེད་བའེ་དབངས་ལ་དབད་པའེ་པ་རོལ་ཏུ ཏྱཾན་བྲ་ཐེབ་པ་དད། འགྲེ་ཐ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱེ་ཤེས་པཕཾའེ་དབྱདབ དས་དང་ལཱན་བངགྱུན་ཅིག། * ¦ དགེབའི་ཚ་བཟའས་སེམས་ཅནཿམས་ དནི་ནད་་བཞེནྱངས་པརག 

®ཐ་མེད་པའེ་དྭབངས་དང། འདིད རྣཆགས་་ཡད་པའི་ཚིག་གི་དབངས་དང་། དག་སན་ བི་དབངས་དང། ཡཱངུ་ལུ་བོནོ་ཐསས་ཅདམད་ བད་དམ་འབུར་དུད་པཞི་དབས་དྲད།་ སྲབས་ 
` ཧླྱ་ཆས་རྱེ་རོས་ཐམས་ཉད་བྔདད་བའི་དབངས་དང། འགྲེ་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཐེ་ཙེམ་གཉོད་ཅིང་། ` །བེདོ་དུ་ནུད་པརྩཔད་པའི་དྱངངས་དང། སཾས་ལགས་པར་སྣུར་བའི་དབྱི་། ས་དང། སམས་ཏན་ཉིད་ 


རོ ་ལཔ་ དན ཞུ་བ རུ བྱ་སམུས་དབའ་ས་ཡསཌ ་ཱ རཆན་པེ་དགེ། ཞར་བ ཉིཏོག་ཨུངོསས་བུ། 6 བ་ 




















3 ཟོ 









ཏྭ ༄༔ུ། ; །རྱ་བདེ་དག་འདི་ལྟུར་ཡངོས་སུཿསཱཾ་གཱཾ། - སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ལུས་རམ་པར་དགཉིད། ཁན་མ་ཐིབོ་བ་མེད་པ་དད། སཾམས་ཧན་ཐམས་ཅྭ་ཀྱི་བསོད་ནནསྨ་ནམ་པད་ 
དགཅིང་ཁན་མ་ཐབོ་མེད་པ་དང། སེམས་ཉན་ཐམ་ས་ཉད་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་ཉིང་ཁན་ནྭ་ཐོབ་མིད་དད། སེམས་ཤན་ཐམས་ཧདྱ་ཊི་ལས་དད། རྣོམ་པར་ཨྙོཾན་ཕའི་རྷ་མ་པར་དག་ཉིང། ཁན་མ་ཐེབ་ 
¡ མེད་པ་དང། སེམ་སཉན་ཐམསདྱཀྱ་པམས་ཧད་མཁྱན་པའི་བསམ་པྷ་ནམ་པར་དྲག་ཉིང། ཁན་མ་ཐ་བ་མེདཔ་དང། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ངྨཀུབྱཀི་སམས་ཚད་མེད་པྷ་རྣོམ་པན་དགཉིད། 
| 4 ཁནས་ཐོཐ་མདབ་དང། ་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཙདྱ་ལི་དབང་པའི་ཚུལ་འབ་ཏུ༥ ས་བྲ་རམ་བར་དགཅོད། ཁན་མྭ་ཐེ་བ་མེད་བ་དག་ སམས་ཉན་བམ་སཅདྱཀི་༢དྲ་མིསོ་པྷ་རམ་པྲར་དག་ཉོད། ཁྲའ་སྭ་ཐོ་ 
,% བ་མེད་པ་དང། སྤིམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྨྱོདོ་བ་ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་བརྩོནོ་པའི་སྒཾནོ་ལམ་རྣག་པར་དག་ཅིང།- ཁན་མ་ཐོབ་མེད་པ་དད། སེ་མསན་བམས་ཧད་ཀྱི་དྲན་པ་དད། བླི་གས་དད་དོག་པ་ 
_དཱ༽། ནཱདང་ཡི་ཤུས་པ་དད། སཱབོས་པ་རིམ་པན་དགཅིང། ཁན་མ་ཐེཁ་མེད་པའི་ཕིར་བྱད་དུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དག་བའྱིར་བདེ་དག་མོས་སུ་བསོ། །སེ་མས་ཉན་དཊས་ཅད་ 
_ ཤྱིཡྭསྭ་ི་རུམ་པ་དྭ་ལར་ཡཁས་སུ་དགཅིབ། ལུས་ཡངྩོས་དག་བ་ཤིན་དུ་བསལ་བ། སཱེག་པཱ་མེད་པ་དང། རྣམ་པར་དང་བ། „རྣམ་པར་དག་པ། རྡུལ་མཾད་པ། དྲི་རྨ་དད་བྲལ་བ། : འོད་གསལ་ 
_ཤིང་དུང། ཡིད་དོུང་བ་བླསཔས་པ་མིད་པ་དེལ་འཇིག་ཏེན་ཅི ཁམས་བསས་ཉད་གཟུགས་བརན་ཧྱིུལ་དུ་སད་བདྱ་གུར་ཅིག། མིག་གཡོའ་གྱིནས་བར་དམིགས་པས་འགོབ་ཐམས་ཅད་སྣད་འུ་ ` 
པབརྩ་ལུར་ཅིག མིག་གཡརྩི་གནག་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་གྱུར་ཅིག། འདི་ལྟ་སྟ་དཔེརན་མི་ཡའགི་.༨དཀྱིལ་འཁར་ཤིཏུ་དག་པ་ལ་ཚེགས་སུམི་འགྱུར་བར་གདོད་དུ་དཝིགས་པ་ཚི་ 


ཀག ་ 


± : 
















པདྙལ་བུའི་ལུས་ོས་དག་བ་སསས་ཉན་ཐསས་ཉད་ཀིས་རགྱད་ཐིའོ་བརླ་གུར་ཅིག། སེམས་ཉནཐམས་ཉད་བུང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་སྤེད་པ་ཡང་དག་པར་སྙེནོ་པ་དང། ཆོས་ཡད་དག་པན་གྭོ་པ་ 

དང། ཡཞོ་ཏན་ཡད་དག་པར་སྙེན་པ་དང། ནན་ཏན་ཡད་དག་པར་སྟནོ་པ་དང། འགྲུབ་བ་ཡང་དག་པར་སོནོ་པ་དད། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའི་སྟུདོ་ཡུལ་དད།  \ སྨོན་ལས་ཡང་དག་པར་གོན་ _ 
པ་དང། འཇེག་ཏོ་གྱི་ཁམས་གཞན་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྙོནོ་བན་དད། སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རྣམ་པར་འབྲུལ་པ་དད། ཆེང འཕྲུལ་ཡང་དག་པའནོན་ 
` ཐ་དད། རྱངྲ་ུབ་ཨེམས་དཔའྲ་ནམ་པརྡ་དར་བ་བསུས་རྱས་མི་ཁབ་པའི་ཏིནྨ་ནབས་ཡང་དག་པར་གནོ་པ་དུང། བང་ཆུབས་མས་དབའི་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་གུད་པ་དུད། ས་ལས གཛ་ཅཱ་ » 
བས་ཐགས་ད་མཁྱན་བ་ཡད་དག་པད་སོ་པརགྱུརཅིག། དྭེལར་ཡངས་སུ་དག་པའི་ལུས་ཀྱས་རྣམ་པས། སེམས་ཉན་ཐུམས་ཅད་མཁུས་པར་ཨདས་ཟཟུད་ས། ཏཱམས་ཧུདམཁྱན་པའེ › 
_ བླསཾདྭཿམས་ཀྱི་སྨ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅེག། གཤན་མང་བུདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ན་ བཅེསྦ་ཀི་ཧན་པས་འབུང་བལསགས་པའི་དགེ ོང : 
གཱསྭ། དགེ་བིའྱར་བཤདིས་འདིག་རྟེན་རྩི་ཁམས་བྲམསཅད་ར་རྡེས་སུ་སངོ་བའི་ཡུས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙད་པ་སྤྱད་པར་གྱུར་ཅིག། འགྲི་བཐཱམས་ཏད་ཀྱིས་ལྟན་དོན་ཡུདིད་བྱདུ་ཧྲབཀ 
སེམས་ 'ལས་ཕྱིནྲ་མི་ ཐྲ་པྲ་དདྲ། ལེ སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་འཐུན་བར་འྱགུན་དྲས་བསམ་ པས་མི་ཁུགས་པ་དོད། བླསལ་པ་ཐཱམས་ཉད་དུ་སྦྱེ་བ་མེད་པན་འབུང་བས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 2 
སསད ི་ུུགཔ་གནས་པ་དང། ཆེས་ཀྱི་དབྱིདས་ཚུད་མད་བར་སྙིང་རྡེཆེན་པེ་རྒྱན་གཉེད་པས་སེམས་ཅན་ཁྲམས་ཅད་ལ་དུསལ་ཐབ་པར་ཆོས་སོན་པ་མི་གཏེད་དྲ ˆ 


དངན 


༤, 


༄ཚ༄༅༩ ༩ ༥ ི .-ཝ 
༢ >ˆ 352 ༣ 
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ཌྷ ༄༅། < །དབང་པོ་ཡང་དག་པ་དྷི་ལུ་བ་བིན་དུ་ཤིས་པ་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དྲན་པཡེ་ཁངོས་གཏོགས་པའེ་སེམས་དང་ལཱན་པས་སམས་བསྟད་བཅིག་དང་ཡདྲ་མི་བལ་བདད་སངས་ 

_རྒྱས་ཐམས་ཉད་འདེད་ཉཾང་ཤལ་ལཱ་བཡེསེམས ཉིས་དེ་བཤེའི་གཤེགས་པ་མིདེ་ཡྭ་བེད་པ་མི་བཏང་བ་དང། དགེ་བའྣར་བྱ་རྲ་མས་པ་ཐམས་ད་རྡེས་སུ་མེད་པརམི་ཕེད་ཉིད། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ 
 མཁྱན་པའཾ་སེམསལ་རབཏུ་དགོད་པའི་སེམས་ ཁྱེས་ཏིདམི་ཞུག་པའེ་འཁར་ལ་བབོ་བཟྩབ་བའི་ཕྱིན། སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྣང་བ་ཐམས་ཅདྱཀིས། ཆས་ ཐམས་ཉདལ་ལཱ་ཞིད་སེམས་ 
ལའ པ་ཡང་དག་པརལན་པསྟ་ཆེས་ཀྱི་སཱིན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའི་ཉླི་གྱཾས་རབས་ཀྱིས་བྱང་ནུབསེམས་དཔའེ་སྤད་པ དོ་པརྱ་གུར་ཅིག། སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་པ་དད། ཤིང་ཐཱ་ 
ངྲི €*ད་ལ་འཇུག་པྲ་དང། ཆོས་ཐསསད་ལ་འཇུག་པ་དང། འཇིག་ཏེན་དང་དུས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དངོ། སམསྐ་ཏོན་བམས་ཅདྱ་ཀུ ལས་དད་ མ་པཱ་སཱཾན་པ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པ་ 
དད། རྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅདཀི་ཐབས་མཁས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་དད། ༢ བྱངྷརུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམསཊདྲ་ཀི་མངོན་པར་སྤུབ་པའེ་ཡེཤེས་ལ་འཇྡུག་པ་དད། བྱང 
_ ཆུབ་སཱམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ྱིས་རྣམ་ཕར་དག་པའི་སྤེདོ་ཡུལ་གྱི་ཡེཤ ས་ལ་འཇུག་པ་དད། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཐམསཅད་ཀྱིབན་གྱིས་ནབས་དོད། ཆུ་མཆག་ག་མཐུལ་འཛུག་པདད། 
རཱ ཆོས་ཏྱི་དབངས་མའ་དང་དབུས་མེར་པ་ཐམས་ཉད་ལ་འཇུག་བརབ་ཏུ་ཐིབོ་པ་ལ་གནས་ཤིང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྙད་པ་སྤྲོད་པདྲ་གྱུར་ཉིག། ཅེས་དྭལྟརཏྱང་ཆྐུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ 

དཔའཆིན་པོ་དགེ་བའྕི་ཆ་བདེདག་མངོས་སུ་བླགའོ། །གཤན་ཡང་ངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པདག་བའི་ལས་དང་། ཆས་ལ་བརྩོནོ་པ་དགེ་ཐལྭ་ཆུ་བ་ད་དགེ་ཤད་ཐམསཅད་ 
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སངསརསུ་ཏུ ཀྱི་ཤིད་གཉིག་ཀྱང ༨བྱ་ུན་དང་ལུབ་ལུབ་བརྗེདདུ ད་དུ་མེད་པའེ་མང་བྗརདུ་མེད་ པདཔ་ཝནཞིངཆས་ཀིདབིངས་ཚང་མད་པ་ཤིན 
དུ་མངས་བརྡབུར་ཀོ ༈རང་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཀྱི་ ད་ཐོདེའརསྱ་ ་ཐཿ ཊསཧད་ས་ལུས་པར་དྭེ་ཀརྣརམ་བར་དགཉི་དཀོད་གསུལ་བ དད། 
སུངསྦྱར་སྭཱ་ ཀི་ཞངདེ་དག གཅིག་ཏུདམིགས་པ པརྡ་ནམ་པར་དག་པྷ་ནབས་ཅེ་ལཱར་གཟུགས་བཿ་གྱ་ཚུལ་བྱིས་ཡངས འི ང་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིད་ 


མཀད་ཤིང་ བསྲ་བས་བ་མེད་པདྨ་བུར་ཅིག། 
མ་ཡུས་པ་ཐམ་སཧ དྭདུ་ཡངས་སུས སང་བ ་བརླ་གུར་ཉིག། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིད་ པའི་དག་ ཐམ། གཅད་གུ་གུ་ཡང་བས་ཡསས་གདི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཚ ད་པར་ཏོགྲས་པའྡི་ནུས་པར་དག་ 
ཐམས་ཉད་བཏིང་ཞེང་རན་ བཆི་སྭ་ཆོགསྤ་གངས་མེད་པ་ ཐཱམས་ཉདྱའི་དིན་བྷ་རྟིརམ་ཕར་དག་ ་ 


, པར་གྱུར་ཅིག། འདིཉཱསར་མ་ཚའྱི་ཧ་གངས་མེད་བཀུནནོས་གནས་བརྒྱག་ ཅིག གསྐ་དན་པ་ 
ཕའ་གདན་ཀུནནས་གནས་པདྨ་གུ་ཅིག། ་པྷ་ར་བམས་ཅད་ཀྱིདིལ་བིུ་ད དྲ་བ་དང་ལཱན་ཤིང། རིན་པྷརྭཾ བརྡ་གངས་མེད་པ་ཀུན་ནས་གཞས་པར་གྱུརཉིག། ཀད 
± ཆུག ིོ་་ོ་གདུགས་གངས་ཚདཔས་ཀན་ན་གནས་ཕུར་ུར་ཅིག ཅི ན་ྱི་དངྱིག་ཐྲམས་ཉདཀྱི་ཆར་རགཏཱ་བབ་པའི་རིན་པརིའི་སན་གཱངས་མེད་པར་ཀུན་ནས་ 
_ གནས་པརྨ་གུན་ཉིག། བླདའདྷུབརདགབའི་རིག་ེ་ོི་ེ་ོས་སམདཔཀུནསགནསབུཅ དིན་ཏྱ་ཆ་ སྣཱ་ཆོགས་ཀྱིས་སྨ རར ་ 
ཉེགས་བྲུ་གདས་མེད་བཀུནཿ 0 ཅིག ༥ ་ ༦ ཀཀ ་ པ་མེད་ལ་ཀུན་ནས་གནས་ 


བར་ཊཱའི་ཧཱཾ་རྭའད། དེ་ལཱར་ཡངསུའ སྨུས་ པ་སཾ། 


ཡངོས་སུ་དག་ 
སངསྦྱརསཀི ཀྱེ་ཡིང་གཅིག་ལ་ཊི (1 
















ཏཱ ༄༅། 7 2 སངསྐ་རས་དད་ བདྲ་ཏུབ་ ཀྱི་ཡིནོ་ཏན་ ཁྱི ་སངསྤ་ཆས་ ཀྱ་ཤིད་བསལ་བས་རིན་བ བ་རི པད་གདས་མད་བཀུཉནས་གཉས་རར ར་ཅིག རིན་པྲོ་ཏྲི་བྲམ་སྭ་ཏད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོཊ ཏག་དང་ ན་བིའིན་པ་ཆའིཤིངྦ་གངྲས་ཡིད་བ་ཀུནོ་ནཿ ནས་གནས་ པའྱ་ཀུརཅོག། ོ བྱངཆུབསེ་མས་ དཔའ་ མང་བའི་གནས་འན་པ་ཆི་ཁི་གྱུཚག་ལག་ཁངྒ་ཀུདས་ མེད་པ་ཀུན་ནས་གནན་པའ་ ཨྱྱར་ཅིག། ་ྦ 
ནིན་བོ་ཚའི་རྐྱན་ ཞ་པཾས་གཱཱས་ ཕཝི་རིན་ པེ་ཆིའི་བ་གྲམ༔ གངས་མེད་པུ་ཀུནནས་གནས་བདྲ་ ཅིག རིན་པཾཆི་ ཐམསཧདྷ་རམ་ བའ་དག་པས་ཅིཊ་ པྲི་ལིའི་ཏབབས་གངས་མད་དྲ་ 'ཀུནན་སྭ་པར་ 
༅ཱཙུ་ཅཱག རིཊ་པའི་ཐམས་ཉད་ཀྱི་བཅེ་མེ་དེལས་རབ་ཏུབི་བའི་འདོ འོད་ཟེརྱ་གི་སྣ་ཀེངས་མདཔ ཀུན་ནས་གནས་པརྱགུ་རུཅིག། རིན་བརཱ་ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཕའི་ཤིད་ཏེལ་ཞེན་ 
-,  ་ གྲདས། ཨིད་པས་ བྱཧན་བྲ་ཀུནནྲ་སྲ་གནས་ བདྱ་ཧུའཅག ། བསྐམ་ གྱིས་ཁཾ ཁྱབ ་པའི་ནིན་ བ་ཆཾ་རྐམ་ པའ་དག་བྲའ་ ཡསྐར་ ཁུངྷ་རམ་པ་ སཱཆོགས་གདུས་མེད་ ག་བ་ཁྲ་ བྱ ༼ྨ 
; དེ་བཤིན་གཤེགས་བཞོ་ཝིན་ལས་ ཀྱི་དགེ་ཐའེ་རྩ་ཐཿ འབ་ཏུ་འགུབ་བརྡ་ཀྱུར་ཅིག། ཧབའའྱི་ ག་ལ་ཡོད ཅོག། རེན་པོཆ་ཐམས་ 
= ྣློིོ་ པརྱ་གུར་རིག། ཡོད་དུ་ འདོ་བའི་དིན་བེ་ཚས་ཤིནཏརས་ རྙ ་པཾ་ཾཤི་རྒྱན་དད། - ལྟའལྟུབ་ 
¡ ` ལ་ཚོ གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཆོས་ཐམསུདྲ་ྱི་རུད་རིསས་པརབབའཔའི་རནཟཅོིཆུ། རྩ [° ་ 
རུ པ་ཡིས ཁ་ད ༦ བ་བ ་་ དཾ བ་ཐ་༦༥ | 





གཉས་པའ་རྒྱུར་ཅིག། སྲེ བབ་མུ་་བཞིང་ཆིརིི་གངས་ཧི 






ཀྱཨུ་མས་ར་ ེ 
_ དོག་པའ་སྣམ་བུ་དེན་པཚིའབཏུ་ུངས་བྲ་གངསུ་མིད་པུ་ཀུན་ནས་གས་བླ་གྱུཅིག། རིན་པོརའི་ཟཱ་གམ་བྱིཿ 


སས་ ་༢༥༧༠"་ཆ་"འཁབ་ལཡ་ 


ཤབ [༡༨ གཞསྐ་གདས་མེད་པཀུན་ནས་གནས་ཕྱར་གུར་ཅིགང དྡེཌ་དིན་ཕྲ་ཆེས་བཅེས་བྱ་གུན་ཅིག། རཧ་བྷ་ྱི་ཧནྱ་ཾས་དབཏྱུ་ཧཱཊ་པྲ་ཐདས་མེད་བ་ཀུན་ 
འབས་དང བ་མདུ་གསྒབ་དབ་བམས་ཅད་རམ་པར་དགཅང་རེནཔི་ ཆོགས་ཀྱིས་ཤནི་དུ་རྐྱན་བཀྲངས་མྲད་པ་ཀུན་ནས་གཉས་བཞ་གྱ་ར་ཤིག། རིན་པིནདཾ་བར་དཱ་ ༤ 
ྦ སས པ་་ི་རམཔར་དགབསྡ་རམ་བར་སུ དས་པ་གངས་མད་བ་ཀུན་ནས་གནས་བརྒྱཀུ་དཏིག། རགེས་དྲ་དད་བའིལུན་ཀླནུལྷགས་པརདགཔས་༢། རེ 
་ཱ རྨ ཁ་བརི་ཡུགགིས་ཀུན་ནས་བས་ངབྲ་གུངས་མེད་པཀུན་ནས་གནས་ཀྲྱ་གརྡག།་ འཇཾག་རྟུན་གྱི་ཁམ་ས་བྲམ་སཏྱད་དྭདྲིཿ ས་བྗསུ་སང་ཤིད་རནབོཡགས་བརས་མད་པྲཀྱུགཤས་གནས།ལས ྦ 
. འི་རིང པ་ག ༣ འསཉམ་པསདོའ ག་དང ུ་པྲ་གངས་མད་པ་ཀུནནསགནས་བྲ་གུར་ཅིག། སྣད་བདེར་ལས་སྣུད་བ་ཐམས་དགདཧིད་ ༼. 
 ་ རའིསཱའ་བ་གདས་མད་པ་ཀུན་ཆས་གནས་པར་ཀུ་འཅིག། ཆསྱ་ཀི་ཡྭ་ཤསི་འོདྷརམ་པར་ངོག་པའྲི་ནིན་བོ་ཚའ་འདྲོ་གངས་མེད་པ་གནས་པརྨ་གུརཉིག། ག་ཚ" 
ཅེ སྡ ད་ཆོའ་བྱི་སུརབཞིདནཔེཆའིའོད་ཟེར་ཤིས་པུ་མེད་བྲ་གདས་མེད་བཀུན་ནས་གནས་རྒྱགའཅིག། ནྙཾན་བཌོའྲི་འབུང་གནས་ཐམསཉད་དངྡལན་བཡྲི་ཞི་ཕོའི་འུང་གནས་གངས་ 
བ་ག  ཆསོ་དིན་ཕུའིདྲིག་ཐམས་ཅད་༢༩ ཉཱིན་པའིདེཊབྲ་ིི་མཛདྲ་གངས་མཱད་པ་ཀུག ཊས་གནས་དཱའྱ་གུད་ཅིག། བཞིགཞུ་བཅ། མཆོ ཱེ 
ཁ་བགས་པའ་རིན་པཚའི་དཔལ་ཐངས་མེད་བུནནས་གནས་པརྱཆུརཅིག། ཡིག་གཙས་པའྱ་བམཆན་ཤི གས་པའི་ག ཊྱ་ཀདྨནུབ་སྨས་ 












གྲ། ཨ་ཤེས་བཟང་པོ་ཆིན་བྭ་རྩོམ་པར་དག་པའི་དེ་བ 





༧ - 


¬ $ ༩ 


དབའ་གདས་མེད་པ པ་ཀུན་ནས་གཞས་བུད ༨ཅིག། ༡པ་ཤེས་བཟད་ཕི་ཆེན་པནམ་པའ་དག་བའི་དིན་པཆི་བཟད་པྲི་གདས་མིད་པ་ ཤཿ་གནས་པའླཞུཅིག། བྱངྲ་ཏུཐསེམས་དཔའ་ཐམས་ཏྲང་ 
ཀྱི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་དགའ་ ཞཾད་ར་བ་ ༩ེ་བའི་དིན་ བ་ཝཾབཟམ་ཤིང་གིར་བཤིན་ཏུབྱརན་པ་གདངས མད་པ་ ༼ཀུནནས་གནས་ བརྩགུརཅིག།- ཞིན་ཀཤེགས་ པ་དྲབངས་ ཀྐྱིས་ འྲ་བྲ་བམས་ཉད་རམ་ པར་དན་ 
ཾ དས་བ ་མད་པ་ ཀུན་ནས་གནས་བརྲ་བྱུའ་ཅིག འིན བཚྲཐས་ཧད་ཀྱ་སྷཱཤཕྲལ་ལས་ཆེསུ་ཀི་འེང ཟེར་རཀཏཱའྱགེད་བའེ་རིཿ རིན པ་ཆག་ཟུགས་གདས་མད་པ་ཀུན་ནས་གནས་ 
ཅིག མཚུན་ཐམས་ཅདཚན་མའི་བྱརན་བའི་དན་ཐོརའྲིད་བད་བྲགངས་ཡེད་བཀུན་ནས་གནས་པར་གུརཅིག། རིན་པེི་ཐམས་དཏིརི་ཐ་འགྲོརརུབ་སེམས་ པད ་ུ 
པཱུ བ་ཡི །དོས་གཞོས་ འཛོག དིན་པ་རྲ་བམས་ཅདི་ལུནལགས་ བར་བཙགས་བའི་དིན་པཆི་ལྭས་གུབ་པ་གདུས་༔ མེད་བ་ཀུནནས་གནས་ པདྨ་གུ་རཅིག། / - 
བཾ་ཐསཊ་དི་ཤནུ་བརན་པར བ་རྒན་པརྨ་ནིན་པེ་ཏཆ་ གནས་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཀུན་ནས་གནས་ པའྱ་ཀུ་རོག། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའི་ཏིད་དགངགཞན་དེད་པ གས་བདེ་བར་གབ 
བཱ རབཏྭ་ཐབ་པའི་རིན་བཆི་གེས་དང་ལཱནཔ་གངས་མད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པར་གྱུར་ཉིག། ས་དོང པའ འོས་པ 
` ་ཀུཏདྱའིག། ལས་དེན་པསྐ་ཏྲེབམས་ཧདྱ་རམ་པར་ཱན་པ་ངངེས་ པའ་ཏོགས་ཤིང་རྣམ་བན་དག་པའི་དིན་པེ་ེས་བགོས་པ་གངས་༡ མེད་བ་ཀུན་ནས་གནས་པརཀྱུརེ མྤའིངོ་མ་ཐག་ཏུམོས་ 
ལྦ )རསིམཞ་སམགལག་ས་ ¡ ལ་ང འ་འ ལིསཨ་ས་ཡས་ཉ་མོསས་ 

















+ ༤ ༔ །པ་ཀུན་ནས་གནུས་པདྱ་གུར་ཅིག ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སདའི་གྲཟིམས་ཉི་ཁིངསནམ་བརདག་པའིིན་བརྲིའི་ལམ་གངས་མདཔ་ཀུན་ནས་གནས་བརྱུ་ཅག། ཨེ་ཤེས་ 

སཡདོས་སུ་འཐའིར་ིི་མརྲེ་དསམེདབམངའཀུཉ་ས་གཉསཔ ཅུང་། ཤིང་ཏལ་ཅིག་དང་གཉིས་ལ་ནིན་པ་ཚིའི་སདབུས་སིག་མངས་རིས་སྲུ་རིས་བ། ཤོན་དྲུ་མ་པར་དག་ 
ག་ས  ྲ་ངས་མད་མང་བཀན་ནསགནསབརྱགབ། རིན་བཆའི་ཡལ་གས་ཤ་དུརམ་བཅདག་པའིརནཐི་ཆས་སྣང་པོགངས་མད་བཀུན་ནས་གནས་བརྲ་གུར་ཡ › རིན་པཆྲིས་ 

ོ ཆོགས །སུལ་གདང་ལནབའ་རནབ་ཆའིཤོ་ས་ཁྲ་གས་མདཔ་ཀུན་ནས་གནས་བྲད་གུ་ཅིག། བསམ་ཁྱིས་མྲི་ཁུབ་བའི་བབ་མད་པཆོས་རྒྱུན་བསུགོས་པས་བརྱན་པའོདིན་བཅོཞིཞགས་ཚལ་ པྲ 

༧ ཟང་ས་མིད་པ་ཀྲུན་ནས་གནས་པདྱ་གུརཉིག། ི་ཤིས་ཀྱི་སངབ་ཀུན་དུ་གཏང་འའིའི། བིལྷ་མ་དང་ལན་བྲ་གངས་ཡདབ་ཀུཿཤས་གཞས་བརྩ་ འཅིལ། བྱདྲཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཐསམུ་གྱེས་མི་ 

' .£ ཁྱབ་པའི་མྲེ ག་གཅོག་ལ་གནས་ཤིད། ཱུ ༧སྭ་ཀི་དབུངས་ཐམསཅད་ནུ་ཆུབའིཅ་རི་ཕྲ་ཚའི་མེ་ཏོག་དངྡ་ཝན་པྲ་གདསྣ་སད་བཀག ན་ནས་གནས་པརྨ་སུནཅིག། ཐམསཉད་མཁྱན་པའི་ཡེཤསྐ་ཆེཊཐ་ , 

ྒྐ ལུས་ཛོན་མི་ལག་པའི་འབྲས་བུ་དབ་ཏྲུ་བབ་ ཡི་རིན་པཆའི་འྲབས་བུ་དདལན་བྲ་གདས་མེད་པ་ཀུན་ནས་གནས་བྲྲ་གུནཅིག། ཕེའོ་གྷི་རོས་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་སད་བུར་གནས་འོད་བཅིའི་གདོ་གས། 

_ མོད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པྲདྱུརཅིག རིནཔའི་ཐུམས་དིསགཡག་པལིས་མསནྱ་ཐིས་གདཞིག་དིབའ་འབུང་ག ས་གངམ་མདལ་ཀུནནས་གཞས་ལབའཅིག། ཆུ་དབའ་འཆོས 

_༅ ཨིཆཏྷཏན་པ་བགྷས་པས་བྱད་རུབ་སིམས་དཔའི་སམས་ཕོན་མྲི་ལཱག་པ དད ལན་པའྱི་རལ་པའི་གནས་རྙིན་བཅྲི་གངས་མད་བཀུནནས་གནས་པརྨ་སུནིག། སམས་ཀྱི་གནས་ཐམསཉད་ལས་ ' 








རྒུར་ཅིག།  ཡངོས་སུ་ཤེས་པའི་གེས་ཐམསཉད་དབཏུ་ཁྲ་ག་བའི་གསརིན་བཅྲི་གངས་མེད་བ་ཀུན་ནས་གནས་ཐར་རྱུ་འཅིག ` 
༦ ཡགནསྣ་གངས་མུདྲཱ་ཡུཾཨཁ ས་བདག ཡཱན་ཡད་དུ་འོད་བ་ནིན་པེཆ་དང་ (པའི་འཐུན་པའེ་ 
རིན་ཐཾར་དྲ་གངས་ཡིད་པ་ཀུན་ནུས་གནས་པར་གུར་ཅིག། བསམ་གྱིས་མིཁིབཔའི་ཡེཤས ༣་ལེ་ཤིན་དྲུསུལ་པ་བཏུ་བསན་བའི་ནིན་པཆེ་ལཁར་ལེ་གངས་ 





གེག བླ་བླ།་སས་མིདཔ་ཀནས་གནས་པ་གུན་ཅིག། བངསྦྱ་རསྲ་བསདྲ་ཀིརོས་རག་བེི་སག་ཆུད་བ་དད། ཡང་དག་བར་དབའྡེིྱ་ིོས 
 དགའ་བས་མེདཔ་ཀུན་ནས་གྲས ཨང གནས་གནོས་པརྡ་གུར་ཅིག། སངགྱ་རས་ཐམས་དཉིརསྦཀིམཛོད་དེས་པར་ཏགས་པའི་བདྲདུབས་མས་དབའྲི་བགསོའི་བི་མད།་ 
ཱ ཡྲེ དས ་ ྲའ་ བུ་་ བུ བསིས་ཅདམ་ན་པའིརན་བཅཿི་དུ་ཡངས་བསྟ་རས་པར་འགངས་པའྲིཀ་བོག་བེཚད་མདྲ་བབ་ཨེདབཀུནཤས་གནས་པ།བ་། ` 

འི གྲ་ བཾ མིགདིན་བ་རེ་ཐངས་ཨུ་དག་པྲ་གངས་མདབ་ཀུན་ནས་གནས་ལད་གུཅིག། ཆེསྭ་ཀྱི་དཾརས་མཐའ་དང་དབུས་སད་ཕྲ་བམས་ཅད་དུ་མཉམ་བའྲི་རམ་ 
=: ས་ར ཧག་བྲ་གངས་མད་བ་ཀུནནས་གཉས་པའྱ་གུརཅྲིག། (འཐུན་བའྲིདི་དིན་བརྣ་ནམ་པརདག་བའི་སྣ་དིན་བེཆ་ཤོས་སུ་ནག་པྲ་གདས་མདོ་བ་ཀུན་ནས་གནས་དན་གུར་ཅིག 
ུས་ནིན་བཅི་ཡདོས་གུ་བག་བྲ་གས་ དརོས་བན་སོ་པའྲི་ལཱ་ཡདས་པ་རིན་ཐྲ་རྲཾགངས་མད་བ་ཀུན་ནས་གནས་ཐད་རྒུ་འཅིག། འདིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐྤམས་ཅདདྲུ་འོགས་པྲ་མེད་པད་འྲག་བའི་ 
གག ་སསྭ་ག་པག ཤུན་ཀྭ་བཟང་པཾ་གེདོ་བདད། གུཾནོ་ལམ་ལ་བརནོ་པའི་ཡིད་དིན་ཕྤའི་ཤངོས་ཞུ་དག་པྲ་གདས་ཡེད་པ་ཀུཉ་ཞས་གཞས་པའ་ 
ཙུག དྲམ ་ག་། ལ་དགའ སྤུལས་ལཅོནབཞི་ཡིད་ིན་རཅོ་ཤོངས་ཆུ་ཅ་བྲ་བདག འབ་གཏགས་བཡ། 


ཤར 
པམ ཆོ / 














སཉི་ལསྲ་དི་བྲི་གྲ་ས་གླ༔།  སས་བམས་ཏདདྱ་ཧཱ་ས་པད་འགེངས་བཞི་དྲངུདས་དིན་བི་མངོས་སུ་དག་པའྲ་གངས་མེད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པརགྱར་ཅིག། ཡཱ་ཤེས་ནིན་ 
ཀཡཊ་རིཊབར་ཐགཆེད་བཀུ་ད་གཉས་བརྱརཅིཀ ཞེས་པ་ལས ས་ག ་ 
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གྲདས་མེད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པའྲ་རྩདཉིག། ཆགས་པ་མེད་བའི་མཤེས་དྲིན པཅ་ི་ུགཔའི་ཡད་ཁིས་ལས་རིན་པཚོ་ཡངས་ཤིང་ཨུས་སུ་དགུ་པགངས་མེད་བཀུནནས་གནས་བར་ཆུར་ཅག། སུངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཉིང་དེཀྲ་ཐམས་ཉད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾད་ཉིག་དང་ཡུལ་ཅིཀ་དང།  ཕྱེགོས་ཅིག་དཏུ། , སྒའི་རྩེ་གེའིའི་ཞིད་ཡད། དཞུང་སམཆདྱིཡཤེས་ནམ་བར་དགུ་པའབདླ་དབསེམས་དབ་ད་མེད་ ཱ 
པཱན་སྭ་བདྲཏུབ་སེམས་དབའ་བརྗོད་དུ་མིད་པྲ་གངས་དང། བགང་བ་ལས་འདས་པས་ཀུན་ནས་གང་བར་གྱུ་འཁྱིག། ཚགས་ཅཏུ་ཇ་ལུབ་དེ་བཞིནདུ་ོས་ཀི་དབིངས་ཏིས་བས་གཏུགས་པནམ་མཁའིདྭུས་ ཐྲུ 
ཀྱི་ཁངོས་སུཾ་གཏོགཾསྭ་པའི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མལུས་པ་ཐམས་ ཅདྭ་ཀྱང་ཡཾངོས་སུ་གངབའུ་ཀྱུརཉིག། དེ་ལུནྱ་བུདནུབ་སེམས་དབའི་དེ་དགེ་བའྱིར་ལ་དེ་དག་ནིན་བྲེ་ཚིལ་དམིགས་བྲས་སདྲས། ས་ཀྱ་ཞིང་ 
ཨངོས་སུ་དག་པའི་ཐིར་ཡདོས་སུ་བླསའོ། །སརསྦ་རྱས་ཏྱི་ཞོད་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ། སདསྦྱརསཀྱི་ཤཾདཅིག་གཟུད་བསུབསྣུས་ཏེ། གཱསྟ་རྣས་ བ་སཱཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀི་སུསྭ་ཀྱེདནུ་ 
| ཧཱ ཱགད་བུས་གནས་པརྱ་གུར་ཅིས གུད་ེ་ལརརིན་པ་ེ་ཇི་བདབཞན་་བས་བོ་ཡང་འདྲདཆུང་བརས་ཏེ། ཡེཡྱ་སིས་ཅགས་མཆིད་ གསི ད་ ་། 
_ཀྱི་ལུསྦྱ་རཆིན་བ་ཡོངས་སུ་དག་བཚུད་མེད་པའི་བད་དུ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་གུར་ཅིག། དབྱའིན་དུ་མ་ོགགཱཚགིས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་སེཏོག་གི ནུ་བསྔསྱ་གིས་མི་ཁུབ་པྲཀུནནས་གནུས་པད་ 
རྫུ་ཅག ཙསྱ་བཟནས། མཤུས་ཊི་མེཏོག་ཅགས་པ་མེད་བའི་མཐད་ཐུགཔཞི་ཡད་ཅལས་མེཁག ཅཆཞིད་ཡསགདག་དག་བསན་སི་ཁསནན་ག་་གས་པར་ 
འབིད་བདད་བུག་པྭས་ཆོགས་ཐནས་ཉད་ཀྱི་འྲྲེད་བ་དད། ཐུག་བའྱི་རན་ཆངས་པ་མད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པདྨ་གུརཅིག ཅེས་བྱནས་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲེངབདང། ཁྱུག་བ་ཆབ སའ ཛ 
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ཀཱ ༦། ; །མཐའ་ཐུག་པའི་ཡོདི་ལག་ཀྱིའ་ྲེང པཔ ྲར ས་ རར 
༤; £ 7 ཁིག ༡ཁཿའཝང་བ་དྲང་། ཀ་པའེ་བ ༣ྣོཾཀ་དག་པ་མཆ་བས་ཕྲའ་བའ་དྲ་ཀྲ༡་༡དྲ་གན་།་། ཤྱ =÷ "དྲང་བ་དྲཀ།་འ་ ས་ཀི་ཝ། 
བདུག་པཤྱི་ཧན་ས་མཚམས་མེད་པ་ཀུན་ནས་གཞས་པ ཀྱའཅིག རཿ ྲང་ ཐུ ས་གར འཇུ འའ པཚོགས་ིཕྙིས་དད་ 
_ ཡདས་སུ་དག་པས་ས་མཆམས་མེདཔའི་བརྡད སྩ ཨུ། ༦ས་ཧགས། ཨཤས་ཀ ཧེ་མ་དང ་བདུག་པ་ཆུགས་བནད་པའིམ་ཐད་ཐུག་བའི་ཨོདྲ་ཀྱིས་ལས་ཀྱ་ཕཾམདད། བདུག་པ 
ˆ ་ བནདུ་ཀུན་སགནས་པའླ་གུ་འཅིག། གིས་དངཆེས་གིསོ་སྣ་ཆོགས་ཐགས6དྱ་ཀི་གྲོས་དང། ཆེས་གསོ་ཀྱི་ཧུན་སུ་མེད་ལ་ཀུན་ནས་གནས་པརྱཀུཅོག། 
ལཱུ ་ ༤ སྱ གདག ཏུ གྲེས་ ཀྱ་རྐྱན་ཆགས་པ་མེད་པའ་མཐའ་ཐུག་ཕའེ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཁེལ་མདོ་པ་དང། དྲོ་ཚགས་འའི་གས་དང་། ཉོས་གིས་ཡངོས་སུ་དག་པྱ་སུ་མེད་ 
བབ བ་ོ་ྱ་་ས་། ཨ་ྲོག་པ་ གོས མད་ངག་བན་གུ་ཏཁིགཏགསསྱ་ནས་མཆ་ཡས་ཡདའ་ས་བནུསབརྡ་ཡུང་ཁག ཅ་བ 
༡ གཉུགས་ཀྱ་བྱ་ཧུན་ཆགས་པ་མད་པའི་མཐར་ཁུག་པའི་ཡོདྱ་སྲལས། ྲི་ཤེས་ཀྱི་ཡང་དག་བར་ཁྱབ་པ་ཡདོས་སུ་དག་པས་དཚམས་མད་བབར་དུ་ཀུན་ནས་གནས་པའྱགར་ཅིག 
་ དེ 
ཐན་ཐུག་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཝས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་རྒྱལ་མཚན་དད། -. བདན་བྱི་རྒྱན་ཨདོས་སུ་དག་བ་ཚད་སྲེད་ 
3 ཅོགཅསྱ་བགགས་ཨེཤེསྱཀ་ 


བུགཅེས་བུ་བནུས། ཨེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཧུལ་མཆན་དདུ། བདན་ཆགིས་པ་མིད་ 


ཙཱ །ཅན་དང་བདན་དུ་ཆོགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཆན་དད་བ་ད་ཡི་བླ་དན་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པྲོད 
 པའི་མཐད་ཐུག་པའི་ཡིད་ཀི་ལས་ཏྱིཡེ་ཤས་ཀྱི་ཧྱལ་མཛུན་དད། བདན གས་པ་མདེ་བཡི་ 
ཕའི་བར་དུ་ཀུན་ནས་གནས་བརྱ་གུར་ཅིག། ལུབ 


ཇི 


པབ་ཆུབནམ་བྭ་སཱཆོགས་ཐམས་ཅད་ི་ལབ་ཆུབ་ཀྱིརྒྱན་བརྗེད་དུ་མེད་བའི་ཡད་བརྡེད་ུ་ཡེད་བཀུན་ནག་གཉས་ཁར་བྱར་ 





: 
72: 


༤༽ . ༨ ¬ རཾ `. : རེ ཟེ .-5 .༤ *ཿ ༩༡༠' ཨཿ > ེ ལའ °: >® -༡>=--..` ༤༥ ཡེས ངི ཧཱ 
'བ་ཁུབ་ཀྱི་རྒྱན་ཀྱེ་མ ཐན་ཐུག་ཐའི་ཡེདྱཀྱི་ལས་ ཀྱི་ཡེཤཤེས་ཀྱི་ལྷབ ཨུཿཙྱནན་ཐསཉན་བརྣམ་དན་དབ། བ་བྲདཏུ་མིད པའི་ཡང་བརྗོད་ཏུ་མིད་པའེ་བར་ ཀུན་ནས་གནས་བརླ་གྲང་ཅིག། དེ་ 
- ` ¬ཧ.¬=.>-#ད༢\ ུ ་ྭྲ ཧེ 2 ༨ ༨ ༥༨" ༨--- . 5 
ལཱརརུལ་དེ་བཤིན་དུ་ཐམས་ཙད་ཏུ་ཡང་ཤེས པརྱ་བྲས། སངས་རྒྱས་ཀྱ ཤཾངད་དེ་དག་ཡས་སངས་རྒྱས་ཀ ཞིང་ཅིག་བཟུང་བས་བྱསས་ཏེ། ནེར་བུ་དི། པོ ནྭཾས་ཆོགས་ཐམས་ཧད་ཀྱནར ཆོ 
༨༢ ༨2༨ ་ £ ༨: =<: ˆ 2 ཆ2- 296 2 ༨ ཏཱཾ ུ ཌི *་ 
དན་པི་ཆབྱི་ཧན་བླ ཇིདོ་དུ་ ཡེད་པའེ་ཡད་བྫངད་ཏུ་མེད་བྲ་ཀུན་ནས་གནས་པར་ཁུ་མག། ཅེསྲ་བབནས། ནོརྲོ་བུ་འན་ཐེ་རྲ་བམས་ཅད་ཀྱ་ཤང་ ཀུན་དུ་འབྲེས་པའོ་ནོར་བུ་དིན་པམོའ་གདན་རྣམ་པན་དག་པ་ ཤཿ 


ད 

རེ \ ༤`༽ ༧ „= < ༡༨༩༥ བའ རཾ (ལཿ ༡:༢༨ .ུ ་ 

བརྫོད་ཏུ་མེད་ཕ་ཀུནན་སྭུ་གནས་པྭརུགུ་ནྣཿག། རྭེལུདྨ་ཧཱལ་དེ་བཤིན་རུ་ཀུན་དྲུ་བས་ནེ་དཔ་ཀས་བ་རེར་ཞིག་ལྟར་བྱཧན་བླགས་པར་བའྲ། །ཡ་ཤེས་ཀིནེརོ་བུ་དིད་བེརི་ཆགས་པ་མེད་པཡི་ ག་པའི་མད་ཀྱ་ 
ུ དཱི ་ྦ ཱ་ ཐ་བ 


དཾ 
ཞཤསཉནདོིའིངས་བརདསཔ་འད་ེ་བམང་བདདད་མད་པའ་རུ་ནས་ཏན་ཐུགས་ེ་ུད་ནསི་ས་པའཆད་བོན་པ་འགགས་པའིཡེའི་ཅུ་བའདག་གེང་ རུ 
།ད ཅུ་བྲ་བམས་ཏདྭཉིས་བྱབས་པའི་སདསྦྱརས་ཀི་ཤིང་ཡདོས་སུུདག་པད་ཡངོས་སུ་བྭས། སེམས་ཉན་ཐམས༦ད་ མངོས་སུ་དུག་པ་མཉུསུ་པཱཧ དམི ལྭ་ཐུགས་པ་ཨངོས་སུ་དག་པ་དང། སེམས་ 
_ ཉན་ཐཱམས་ཧདྲ་མཤམ་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཕྱད་སསྦྱ་རས་ཀི་ཆེས་ཟབ་མོ་ལ་འཛྲུག་པ་དང། ༤༢༥ ¬ 3 ི་ སྐེམས་ 
སམས་ཅན་ཐནས་༡དམཉམ་བཅིདཀི་ཕིན་བསདོནམས་ཡད་།དག་པརཟིལ་གྱིས་མ་གནོན་པ་སྙུན་བ་དདྲ། ཨཱམས་ཧན་ཐཱམསུ་ད་མ་ཉམ་པ་ཤདྱཀི་ཕིར་མི་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་སཱབས་ཁྱིས་སེམས་ 
ཉནྲ་བསས་ཅད་སཏརས་ཀྱི་ཚོས་ལ་གཟུདབ་དང། སེསྭ་སཧན་ཐཱགས་ཉད་མ་༡མ་པ་ཤིདཀིཧི་ཆིགགྱི་ནསྲ་གདས་མེད་བ་ཤིནླད་དག་པའི་དྲབངས་དད། སེམས་ཅནྷ་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཞི 









_ ཅནྭ་ཐམསྭ་ཅད་ས 









24 
༅ 





ཊྷ ༄ུ༅། ༔ ཀཀྱི་ཚུང་བགས་བ་མིད་པའི་མིག་གྲཆོས་ཀྱི་དངིངསཀྱ་ཀས་བནམ་མཁའི་མབས་གཏུགས་པརཤེས་བར་་བདང། སེསསུ་ཅན་ཐསུཅད་མཉམ་བཤོད་ཏི་ིར་སཱ་ི་ 
_ མཐའི་བླགལ་པལེ་འཛིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འྱབས་ཀས་པ་ཐམསཿདྲ་རེས་སྲུ་རན་བྷམ་པ་དག་པ་དང། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉེད་ཀྱ་ཕྱིར་སྒྲོབས་པ་མད་བའེླེ་གྲེས་ཆེན་ཐོས་ཆོས་དེས་བར་ 

, མརྟོགས་པའི་མཛོད་དང།  སེམས་ཅན་ཐམས་ད་མཉམ་པ་ཤིད་ཏ་༔ རྭ་ཀདྱ་རྷཱ་གཾསཾ་མཐའ་དང་དབུས་མད་བའེ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱས་པར་དག་བར་གཞུའ་བདང། - སེམསཉན་བྲམས་ཅད་མ༡མ་ 
འའུ ཤིལ ཏན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རྒན་དང་ལཱན་པྷ་རམ་པར་དགཔ་དང། སེམསཉན་ཐམསཉདྱཀུ་མཉམ་པ་ཤིདྱ་ཀཱ་ཕིར་ཀྲུན བཟང་པེ་ས་རྒྱུ་ཀྱི་ཚུལ་གཞིགཊུ གྱར་པས་ 
_ཊུབུང་བདང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ཤིདྱཀི་ཕིར་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིངཐམས་ཅདཀྱི་རྐདཀྱི་ནུ་ལཅིག་བྷ་ནམ་པར་དག་བལ་འཇུགཔ་དང། གོམས་བར་་བདད། སེམས་ཅན་ཐམས 

_ ༈ ཅདམཀམ་པཤིདྱ་་ཛཱརྭལག་བཤི་བསམ་བཅིག་དྲུ་ནད་བྷནམ་བྲ་བདང་བས་བམསྱཅད་མཁན་བས་ཡེ་ཤེས་མངས་སྲུ་འགོས་པརཧ་བ་དང སེམས་ཅནྲ་བམསཏད་མཉམ་བཤོད་ཀི་ཙིད་དཀར་ 

་ ཕྱོགས་ཐམས་ཉད་སྤུ་བཅིད་བརྟན་པན་བྱ་བ་དང།: མསཉན་ཐམས་ཉད་མཉམ་པཤོདྷ་ཀྲིིརྷ་སད་ཅེག་གིས་ཐམས་ཉད་གྱཏན་པ་ཉིདཏུནནོན་བད་འཚདྱ་ཧ་བའི་མཐའཐུག་བན་བདད། སེཊས་ཧ་ 
ཟཨ་སཅདམཉམ་པ་ནིདྱི་ིར་དནཏནྱིསྣ་ནམ་བྲ་ཐམསཅད་མདོས་སྲུ་ཛགས་བྷརམ་བན་དག་བ་ཞངོག་སུ་བསུབ་བའྱཡིར་ཡངས་ཨུབྱས། དྷ་ཡྲདརུབ་སིམས་དཔའ་སམས་དབའཆི། 

: ་ ཀྣཀས དར རར རེ ཿུ ×= [£$ རི 


༡ --- ༢ ༢ ££ : 

5 ྣྙི` =: :- »”3 2 2 རོ 
>;= ༧ ལར ££ 

རྨ ངཱ ཁོ ལལ ཌོ ཅོ 





ཨཇོས་སྤུ་ཚ་གས་བརྡལ་བའི་པཱའ་ཡུངས་སུ་བད ཿ དཱི 
ལཚོའིའསལས་ཆོསྐྱར་མཆོར་རཞིད་མངརོས་ཀ་དངྱངས་ཚད་མད་ | སའོ གཅད ཐིང 
་ཱ །ཆོས་འབྱམ་ཀླས་པ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དང། ཆས་ཀྱི་སཱངབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་པའཛེན་རབཏུ་ཐེའ་པརཧ་བ 


བས་པར་ཡང་དག་པར་སྙན་པའི་ཕྱིར་ཡདོསསུ་སཱེའ། †༩ྭ `ི`།ན།༽ 
དུསག སུམ་དང་མིའགལ་བའིསངསརྱས་ཐམས་ཅདྱའི་སླབ་པ་ཐབ་འནྭ་བུ་བུའ་པྱན་ཡངསས་བྭས། །དགེ་བའྩཊ་ བདེ་ཞདས་པ་དུང། ¦ 


_ གཞེལ་བདྱ་བ་དང། འཁརྩ་བཱ་དཀིལ་འཁོརྒ་ནམ་ ་ 
ཧྩཱེལཤིང་དད། སྦྱིའུ་རུགས་སུ་རྒྱུབ་བྲམས་ཅད་ཡིནཏུ་སྙན་པ་དང། 













༥ ཅུ 





ྨ 


༄༅། :; འའ རར ངེ ་ ༣༥ ༦ ་ 
¡ ཐི ༦ བམསཿདླནུ་ཆོསཀ ལཁིརལ་རུན་མི་ཆད་པན་མཉམ བ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པརྡ་སྐར་བའི་པྱིར་ཡདོས་སུ་བསྟཱའོ། །དགེ་བའྱི་་བདེ་སེམས་སྦྱད་བའི་སྐད་ཉེག་རེན་དད། 
བར ཀྐ ་་ས་པདཅེས་བས་མི་ཟདཔས་ཆོས་སྣ་བསར་བ་གསར་བརའཏུ་ཐབཅོང་སྙན་བདང། བཤད་བའྲེའར་ཞཇོས་སུབས འ་ར་ 


2 % ལེ “ °; ༧ “7 ༧ ༧༢༧ °: ེ ཤེ ` ® ༼ ༤ ྭུ 
ཝཾ བུདྲཆོས་ཀི་ དབངྲས་ཚདཱ་ མད་པརྤབ མསུ་དདཱ་ སང་བྭའ་ ཡངོས་སུུ་སཾ་བལ གནས་ཤིད་འདིལྐར་ཡངོས་སུ་བསྲྭ་ས། ཊྲ ཾསྦ་ཀིདབིདུས་ཚད་མད་པར་སང་བྲུསྐ་ཀེ་ལས་ཉིས་ཡའོནསུ་བོ། 
སཾ དབིདས་ཚད་མད་པར་སང་བའི་དགགིལས་ཀྱེས་ཡདས་སུ་བཊ། །ཆེསྱ་ཀི་དིདས་ཆད་མེ་དབད་སངོ་བའེ་ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཀྱིས་ཡོས་སུ་བྲསོ། །ཆསྱ་ཀི་དངོདས་ཚད་མེད་པར་སོོ 

།ས་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིའ་ཡངས་སུ་བསསའོ། །ཆེ་སྦཀི་དྱའི་ འདུབུད་དད། རྣམ་བརཤེས་པ་མཉམ་པུ་ཉིད་ལགནས་ཤུཾང་ - 





# 


རྨ 


ཀོ །ཆོསྭ་ཀྱི་ད སཚད་མེད་པར་སདོའའི་བྱི་རོལ་མཉམ་ཕ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཡངས་སུ་བསའོ། །རྔོས་ཀྱི་ དྱེས་ཚད་མེད་བར་སང་བའེ་བྱཅ་བ་བླ་ཞམ་ཕྲིགནས་ཤིང་ཡངོས་སུ་བྱསའོ། ་ 

བའོ །ཅས་ཀི་དྲསཆུད་གཔ་ ལི ིལ་གནས་ཤད་ཨོས་སུབསཔ། རས ག་ཨ ་ £ 
།ཆོས་ཀྱི་ད དཾངསྦ་ཚདྷ་མེད་པར་སདོ་བའ་མས་པ་མཉམ་པ་ཉིདལ་གནས་ཤིང་མངོགུ་བསོའོ། རཔ འྩའི་གདཡདང་པ་ས་་ ་ ་ 

ལུ ཁུ ཆེསྱ་ཀྱི་དབཾངས་ཚད་མེད་པར་སོང་བའི་གཉོ་གྱི་མཐའ་དང། ་ཕྱིམའི་ཐྲདཱང། དྭ་ལུནུང་བའི་མཤམ་བཞིད་ལ་གནས་ཤིང་མདོས་སུ་བསེའོ། །ཆོས་ ༦ 

_ ་བཟི་ཡསྱ་ཀྱིནམ་པརྨ་སྒིན་བ་མ་ཤམ་པ་ྲིད་ལ་གནས་ཤིང་ཡུངུས་སུ་ཁྲསལ། །ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཚད་མེད་པརྲ་སུད་བའེ་ཀུནནས་ཞོན་མདས་པྷ་ནམ་བརྡ་པདཔ་ནྣས་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཉིདལ་གས། 

` ཤིང་ཡདོས་སུ་བསྡུའཾ། ཆེསྱ་ཏིྱ་ིབས་ཚད་མེད་པའྲ་ཕིན་སང་བིའི་སེན་སུ་ཏད་ཐམས་ཅདྭ་ཉམ་པ་ཉིདལ་གནས་ཡིང་ཡངས་སུ་བཅུའ། ཆོས་ཀྱི་དཏྱིངས་ཚད་མད་པར་སང་བའི་ཞིང་ཐམ། 

ཅད་མཤ། བ་ཉིད་ལ་གནས་ཤོད་ཡངོས་སུ་བྲསའོ་ །ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཚད་མེད་ཕར་སེང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཙད་མུམ་པ་ཤ ལ་གནས་ཤིང་ཡངོས་སུ་བྱསའོ། །ཆོས་ཀྱི་དངིརིས་ཚདམད་པ་ 


སུད་བའི་འགྲ་བཟམས་ཉད་ བཱ 


་བ 















དབྲས་ཤམ་བཤིད་ལ་གནས་ཤིང་ཡངས་སུ་བསའོ། །ཆོས་ྱི་དྭིངས་ཚད་མེདཔར་སངབོའི་ཌུྡརུབ་སིཊཱས་དཔའི་བུམུས་ཅད་མཉམ་པ ད་ད 
ྲུ ཅིན སྩོན་ལམ་ཐྲམས་ཉད་མཉམ་བཤིད་ལ་གནས་ཤིད་ཡོད་སསུ་བསྣོའ། སྦེས 









> 





་; རཾ ངྲི > ཤཱ . ཁོ ་ཱ ུ › ཱ ུ ་ ོུ ༤ ླ རཿ ལུ རོ ཚ` ˆ ཤཱ 3 < ༧ 
ཌ `ཅ༦། ; །མད་པར་སངོ་བའེ་ྱད་ཆུབ་སེམས དཔའྱི་བཱད་བཐམས་ཅད་མཉམ་བཤིད་ལ་གནས་གིང་ཡངོས་སུ་བྲས། ཆེས་ཀི་དིངས་ཚད་མད་དདསོའོ་བཞྲི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོངོས 
།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཚད་མེད་པར་སང་བའི་བདྲ་རུབསེམས་དཔའེ་གཁོཏྲ་བསས་ཅད་མཉམ་བཀིད་ལ་གནས་ཤིང་ 


¬ སུ་ཙོའི་པྱ་བ་བདང་འདུལ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཐཤིད་ལ་གནས་ཤི ད་མེངོས་སུ་བསེའོ། 
དཱ པ་སྣས་བྲོ། ཉས་་་ མེད་བར་སང་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་གི་གཉིས་བའི་དྱརིངས་མ་ཉམ་བཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཡདོས་སུ་བའོ། །ཆེས་ཀྱི་དབྱཾངས་ཚད་མད་པའ་སེང་བའེའ་བཞིན་ 
_ @ ༥ གས་པའ་དྲ་ཀལ་འུའའྲོདམསཉད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཡེདས་སུ་བསའོ། །དེད་ལྟར་མངོས་སུ་སྣེབས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཚད་མད་པ་དང་མཞམ་པའེ་ཡུས་ཡངོས་སུ་དག་བཀུན་ནས་གནས་པར་ 
°. །ཆས་ི་དབངས་ཚད་མེདཔ་འད་མཉལ་ོ་། ཡངོས་སུ་དག་ཀུན་ནག་གནས་པར་གྱུརནོ། སྤ་ིསྐདྨ་ཊདཱམདདད་ཉ་པི་སེ་མསྟ་དོ་ ༥ ་ 
འགྱུརའོ། །ཆེས་ཀ་ད་ཾདསཚད་མད་པ་དང་མཉམ་པའྱི་བླདཆུབ་སེམས་དབའ་སྦྱད་པ་དང། ཧཤོ་སཱ་ཡངས་མདག་བསབ་་འབུའོ། ་་ 
༦ སཱ དཡིདཀིས་འབར་མངོས་སུ་དགཔར་ཀུནནས་པརའྱརའོ། ཅཆོས་ཁི་དངས་ཚད་མིད་བ་དང་མ་ཤུམ་པའི་ཆསྦྲ་དམས་ཅད་སྐན་བ་དད། བརོ་དུསྭ་རངྲནུབ་སེམས་དབའ་ཐམསཅད་གར་བུབ་ 
_ ཡའབོས་སུ་དགའ་གུན་ནས་གནས་པདའྱུདང། དབིུང་སཱ་ཚད་མེད་པ་དང་མཉམ་པའིའཛིགཏེནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་མ་ལུག་བདརེསྦ་ི་དཾིདས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའི་ཚུལྱ་ཐོས་འབྱམ་ཀྲས་བ་ . 
རཾས་སུ་འགྲ་བཀུན་ནས་གནས་པར་འགྱུ་འོ། ཉཾསྱ་ཀི་དིདྲས་ཚད་མེད་པ་དང་མཉམ་བའིཆེས་སྣང་གླུབླདང་དབུས་མེད་པྲ་ཐམས་ཉད་དངས་འདིགས་བྷ་རམ་བདདག་པའི་ཚིགཅིག་བརྗོད་པས་སེམསཅན་སི་ 


༨. དྲ རླ ྲ | 
ངེ ་ ¥ ` 
#ཆྲ 2. ༡ ༣ 


+. 


༢ 
༩་དཿ 







༤༨ #242:522-5÷ "2 ”>; ་ོ ང་༡ད༨།༣།་།༡2ེངོ་༡ + ༡༩༢ ༡༡༡༣ > ༡༢ ་:÷, :<- ¦ ༣༤༧ ོ 
༼མས་མཡུས་བ་ཐམས་ཅྭདྭ་ཀྱི་ཐྲི་ཆོམ་ གཉོད་ཅང་སམས་དང་དབང་པེ དོན་བསམ་པ་ཁི་དུ་རུད བར་པྱད་བསྔ་ཏྒ་བ་ བའྲ་པུད་པ་དྲང། བླ་ན་མེད་པ་བྲམ་ས ད་སྭཏུན་ པའ་གཱབོས་དང། མིའཇིགས་པ་དང། 
༼རེབ།༡། ༨ = ར་ཊ རོ ༢ ༽ ལཿ ངོ ཀཱི 3 
ཇུགཔ་ཤིན་དུ་འཕགས་པ་དང། ཆོས་མངོནོ་པར་ཤེས་པལགནས་བརུབ་བཀུན་ནས་གནས་པརུརཏེ། 


ཱྲ པའ་འགྱར་རོ། འི་གཏ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅྱ་་སངསྦ་སི་ཞངཆས་ཉི་དས་ཀི་ྱམ་ཀས་བསནས་མབའི་མཐས་གྱཿ གསབྦ་དམས་ཅད་ཡསགས།། བ་ས 0 
དོ། །སིམས་ཉན་ཐམསཉདྱ་ཀིསྭ་ཀང་རགཏ་ཐབོ་པར་ཱ་བུལ་བནོ་བརའྱགུདའོ། ཆས་བམསཅདུ་ལུ་འཇུགཔའི་མཤེས་མ་ཐའ་དང་དངུས་མདཔ་ཐམསཅད་ཡདྲོས་སྲུ་གུབབར་བྱགུར་། 








ཌཊྣ ༄༅། ;:  །དུས་ ཐམས་ཉད་ད་དམ་ པར་ཁཕྲུལ་པའི་མརྦ པའ་ཤེས་ པདང། ་ དང་ཕིརྡ་ི ་ལྡོག་ འི་ིྱ་གིསནབས་ིས་རོས་ཀི་དསམཐ་དདུཨདབ་ཐཟས་ཅད་མའུས་པར 
འགེདས་པ་ལ་འཇུགཉིང་ ཁདོད་དུད་པར་འྱུ་རའ། །ཀུན་དུ་བཟང་བའི་མིག་མཐའ་དད་དབུས་སེད་ ད་པ་མངོན་པར བླདུབས་པ་ ངོས་ སྔུརགས་བཐོབ་པརའྱག རཆོ། །མཐའ་དད་དྭབ དབུས་ཞིད་པ རི 
]སྟན་པཆགས་པ། ད་པའྭ་ར སེཤེས་ཁ་ ཁདདུ་ནུད་པ་ཡང་དག་ ག་པར་འཛིན་ པར་ འགྱར་ཀོ། , །རཾས་ཀྱཿ ཀྱྱ་མ་བཐྲའ་དད་ ང་དྭབས་མིད་ ད་པ་ཐམཨཧུདྲ་ལུས་ ཏིལ ་ཁའོཀུད་ཅིག ཤིས་ཡང སསྤུ་ཧས་པ ཅ་ ཧི་གིསྣཊ ཆོོ རཱ 
ཟེ ©ཀྱང་སེམསཉན་ ཐམསཧད་ལ་ གཉཞད་ ཀོདོ་པ་མད་ པའད་ པརའགྱུ་རའོ། དུས་གསུམ ་མཐའ་དང་དབུས མིད་པ་ ་ཐམས་ཉད་ལ་འཛུག་ པའེ་ཡ ཤེས 'འཁྲམ་ཀླས་པ་ བི་ལཾརོས་ས་ རཱགས་པ་ཐོབཉིང་ ངོ དོའ་ནུད་བར་ 
༧ འགྱུརའོ། །ལློ་མ་ཐའ་དང་དབུས ་མེད་པ་ ཕྭ་བམསཅདྷནམ་པའ་དག་པ་ དདི། སིམས་ཉན་ཐགས་ཅདྨ་རམ་པར་དག་ པ་དང། ་ །ཐམས་དྷ་རམ་པར་དག་པ་དང། སེ་མཆད་ ཡེའོས་ སུཤེས་ཐའེ་ཡེ་ སྨ ུ 
_ ཐམས་ཅདྨརཔ་པར་དག་པ་དང། ནམ་མའ་མ་བའ་དང་ དབུས་མད་བ་ཐམས་ཅད་འཇུག་བའྱེ་ནས་པན་འགུངས་པཡི་ཨེ་ཤེ སྨ་རམ་བར་དག་པ་དང། སཾམས་ཧན་་ཀི གྱེ་ཐྲིགས་དད། སྙེ་གནས་རྣམ་བ་ 
_ ཧཱ་ཆོགས་སྱུ་གུར་བ་ ཐུམས་ཅུ་དནས་བྱུང་བའི་སྨྲ་དང། 


| བཱ གཔརྨ་ནུས་པར་ 
བ་དང་སྐད་ཐམཨ་ཅད་མ་ལུས་བ་ལ་མདོན་སུམ་གྱི་ །མེ་ཤེསྣ་རམ་བར་དག་པ་དང། འཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་ཐམསད་ཡུ་ 

: བར་པ་མའ་ཡཱས་པའི་འོད་ཟེར་དྲང་། འདིལ རག ཏིངོབ་མཐའ་དང་དབུས་མིད་བར་སྣང་ རྨ་བར་དྭག་པ་དང་ དུས་གསུམ་ཐམསཅདྭ་ཀྱི་བདྲ་ཏུབ་སྲིསས་དབའི་སྣོད་བ་མ་ ` 

རླ ྲ་ འི་ཨེ་ཉནོ་ད བེ ཀུ མ་ སཿ ྲོོོ་ ཅཅ ཁྱས ཐམན་ཅད་ 












ལ་ཿ སྐད་ཅིགགཅིགཏུ་འཛུ ུག་བམཤཱྣ་རུམཔརདགཔ་ད དདུ། ཧུ ཐམས་ཧདྱཱཆི མ་ ངཔའ་འད་ ་བ་བམས་ཅད་མ་ སྨ 'འཇུཿ 

བའོ །ཡངདག་པ་རསེབས་བརྡ་བེདོ་ །རྣམ་པ ཤི རོ སོ་སོ ལོ ནཁ་ ོ་ རོ ཧེ ་, 

:ཧྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སངསྦརྒྱས་ཀྱ་ཊངརྒྱ་ྟེང་ནུ་རྡལ་ཤིནདཱ་ཕྲ་ཐ་སྙད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱ་ ཡས གཡུས་སེ་རབ་ཏུ་གཡོས་ 5 
འགྲུལ་ཏོ། །ཀུན་ དུ་འགུལ་ཏོ། །ལྡེག་གོ། རགྭཏུ་ལཱཾག་གེ། ཀྱུནཏྭཱཾིག་གོ། ` མཆེམ། ངཱ རར དར ་ ་ྦ 
་ ༤ ༥  ཀུན་ཏུ་ཤིག་ཤིག་གོ། སངས་རྱས་ཏིམཁུ་དང། ཆེསུ་ཏིད་རབ་ 
 པར་བབ་བོ། ྷརྣ་མཁ་ི་་མནོརཕའ་ལོ་ + ་ མདཾནོ་ སྲ ར་སི 
ཅིཅུནུམདོ།འངཧང་པཱོ། བབ ལི བར་ཐབ་བོ། ་ ་ 

` ར་འ 




















ཌཱ ༄། _ ; །སཱཾནཾ་གྱི་ཧྲར་མདཾནོ་པར་འབབ་པོ། །ལརས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལགྒྱ་ཧུདོ་བརྗོད་དུ་མེད་པའེ་ཚིག་དང་། བརྗོད་ཏུ་མེད་པ་ལ་རོག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་དང་ལཱན་པའི་ཡོད་ ཧི 
རེ ༈ དབང་ག་ཡི རོན ན་པའི་ག དམང་བདོ་བ་ག། །ལཱ་རྫ་ས་ཀྱི་དེ་བཤིན་གཤགས་པའི་རྒདོ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སླགས་པ་བསམ་ཀྱེས ཁྱབ་པའི་སྤིན་གྱི་རྨན་མ་དོཐ་པར་འབབ་བེ། ། 

; ལྟརྣཾས་ཀྱི་ལེགས་སེ་ཞཾསའབྱ་བ་དང་། ཡུང་གི་སྨྲ་འབྱིན་ཁ་དད། དགའ་བའ་བེད་པའི་དབངས་ཀྱི་སཱོཾཀེ་གྱི་རར་མངཤོ་པར་འབེབ་པེ། །ལཱ་རྫ་ས་ཀྱི'ལཱའེ་ལུས་བྱ་བ་ཁྲག་ཁིག་བངྒྱ་སྟེང་གྲངས་མེད་ 
གག་རལགགོདོ་ | ༈ཿ་ཡུཌ་གྱི་ལྭ་གྲངས་མད་པ་སདསརྒྱས་རྗེསསུ་དྲང་བ་ལ་བརྩེནོ་པ་བྱད་ཉེང། - དི་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཤཾནེདུ་དད་ཕའེ་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་དང་ལུན་པ་ 

ཟ སཾབསྱྱརས་ཀྱི་ཨཱའོ་ཏན་མི་ཟལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མངོན་པན་གནས་སོ། །ལྔ་རྡསྭ་ཀྱི་རོལ་མི་བརུང་བ་དད། ་ དཀེལ་བི་སྤྲ་ལྭའི་གླུ་དབྱའས་ཚུལ་གྲདས་མེདེ་པ་གྲག་པ་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ 

ཙཿ མཆོད་ཅདྲ། ཡིད་ཁྭ་ཀྱ་བ་ལ་བརྩེན་ པྲ་རམས་ཀྱང་རབ་ཏྲུ་གགས་སོ །ལཱ་སས་ལས་ཤིནེ་དུ་འདས་ཕའི་ཤད་ཟེར་བརྒྱ་སྙེངོ་གྲངས་མད་པས་ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམ་ཉོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ 235 
ཐུནུར་མ་ཁའི་སས་གུགས་པ་ཐཟས་དཀིས་སངས་རྐས་ཏེ་ཞིངགི་སྲབའླགཐམས་ཅད་དྲ་སང་བས་འབ་བརྩ་བབ །ལྷུ་སླས་པའེ་སཱའུ་པ་དད། སདྭྱ་ཧཱས་ྲི་ཡུལ་ཐདས་མེད 
སས་ངའཆིགཏནྱཾསི་ཁུམས་དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྣུའི་ཆོའ་ཕུལ་རྣགས་ཡང་དག་པར་འགུརརོ། །གླིང་བཤོ་བ་འདི་བྱརིན་ལགནས་སྭུ་ཏབང་བརབ་དགའ་ལཱན་གི་ཁང་བུ ༢༥ 
་འའེ་གཤིན་དུའའི་གེཉྱ་སེ་ཁམས་ཐསས་ཅད་ཏུ་ཡང་ཏུ་གེས་བྱཿས་པར་བཀང་ཞིངཆོས་སྙན་བའ་འི་ཉདཀུནདུ་བུང་དོ། །སངངྦརས་ཀི་ཞཐས་གས་ཟྱའིསངས་རས་ཀི་ཤད་བཅུའིནུལ་ 






(  ་ ོ 





2 ཅོོ 








ཤིན་དྲུ་པ་བཾ སདཀིའདི་གརྟཉགི་ཁསུསྭ་ཀི་པ་ཐོལ་དགནས་ཀྱང་སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་བྱསང ཕག་བཉུའི་རྡུལ་ཤཾན་དུ་ཕྲ་བ་སྙད་ཀྱི་བྱངཆུབ་སེམས་ དམགས 
འདི་སྐད་ཅེས་ ས་སཾ། ཀྱེརྒྱལ་བའི་སྲས་ དག་དེལར་ཁེདྲ་ཀྱས་ཡས་མངས་སུ་བྲས་བའི་ཆེས་ཤིད་འདི་བཤད་ལགས་ས། ། །ལེགས་སེ། །ཀྱི་རྒྱལ་བ 
ྡེྡིརྒྱལ་མཆན་ཤེས་བྱ་བཤག་སྙུག་སྟེ། འདིགཏེན་ི་ཁས་མངདྡར་ཅསབབ་ད་དགས་དེཞན་གཤགས་བའ་མན་ནི་དཔས ཞས བྲ རེ 
.-འདིན་ཛཱཤ་ཏེ་ཀུན་ ནས་ཡང་སངསྤ་ས་ཀ་ཧིནྱ་ཟིསླ་ནབས་ཀྱི་རག་པའདི་ལྟ་བུ་དགན་ཚིག་འདི་དག་དད། ཡི་གེ་འདི་དག་དད། གེ་བཏྭ་བཱ་བ༩ དགག ་ མུ །སིདཾཅིང་ 
ྲུ པ་མེདཔར་བརྗོར་དེ། ཆོས་འདི་ཉིད་གཱེནོ་ཏོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་བདག་ཿག་ཀྱང་དེ་ལྐ སྐུར་ཤགས་ཟླུ། ཏ་ལ ་ ་ དག་གི་དགའ་ལྡན་བྱི་ག 
ོ ྒྱལ་བརབ་དགའ་ལྡན་གྱིཁད་པ་རིན་བ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱན་ཉིཾས་ཀྱ་བ་དགཏུསངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཤིད་བརྒྱ་སཱངོ་ ཕུག་དྭུའི་རྡུ་ རུལ་ཤིན་དུ་ྲ་བ་སཱད་ཀྱ་ཏྲདྲ་རུཐ་སེཿ ངེ 
_ བོ་ཤིསྙག སངསྦྱ་རསྭ་ཀྱི་དིནྱ་གིསྣ་ནབས་ཀིས་ལ་ཁརོ་འདིད་ཕན་ཏོ། །དེནསྭ་བྲྲ་ཆུབསམས་དངའ་རྡ་རི ྷྱལེམཚོན་གི སྭ 

_ ཆོསྭ་ཀེ་དབདས་ཁྷ་ནམ་བནྡ་ལཱ་བ་དད། དེན་དད་ཆིག ཞིལ ་ བུ 

ྲ འའའ ཉདཝ་སྙཾང རྭ་བ་བ་དང། དུ་ གྲུལ རིགས་སུ་སེམས་ཡད་དག་ 
























ཁཱ ༄༅། ; །ཏན་ལ་འཇུག་པ་དང། སངསྐྱ་ཆས་ ཐམས་ཅད་ཀྱིབིན་གྱིས་རྨབས་བའེ་ཡུས་ཡང་དག་པན་བསྐྱེད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀི་བསམ་པ་མད་དག་པར་ཤེས་ 

་བརྭབུ་བ་དང། དགེ་བའི་ཆུ་བྲིལཱ་བ་བསྙེད་བརིི་ལྟར་དུས་ལ་བབ་པར་མང་དག་པར་ལཱ་བ་དང་། ཆས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སངོ་བག་བུགསཀྱི་ལུས་ཡང་དག་པར་སྙན་ཕར་བྱད་ཉིད། , སངས་རྒྱུས་ 
”ཀྱིས་ཏྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་དེའེ་ཆེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འིདི་དགསས་སོ། །འིད་ཆོང་ཛང་ མཁ་གྱིུ། ཆོསྐ་རདྲ་མཐའ་ཡསྣ་རམ་པར་དགྲ་བསན། ཆོས་ཀྱ་འོད་ཕིད་ཆོས་ 

ཙཱ ལ་ཁཝ་བསྐྱར། །ཅོསྣ་ནམས་རབ་རྟོག་སཆགས་བ་མེད་པ་ཐབོ། །དེ་དགཆས་ཀྱི་ཁ་ལ་བྱསརྱ་གུར་ཏ། ཤིནད པའིཆས་རམས་གྲན་ེདང། .།ཆེས་ཀྱི་སྦྲོལ་རགཏ་_ ་ 
༢ གཞག་བྱ་བར། །སེམས་ཉན་མཐའ་མས་ཊུགོས་སུ་གེཟར་པུད། །དེདག་ཆོས་ཀྱི་གང་ཆེན་འེ་བུད་ཞོདེ། །ཆོས་ཤོད་སཾན་ཆན་ཐོགས་སྲུ་རབ་ཏུ་འབེབས། །འཇིཀཏྣེན་ཁསསུ་ 
ཆོས་ཉིན་ཉེ་ཤར་ཞིང། །སེམས་ཅན་ཕན་ཕིར་ཆོས་ནམས་སྟོནོ་པར་བྱེན། །དེ་དག་ཤིན་ནུ་དཀོནོ་བའི་སྤཾན་བདག་ཏེ། །ཆེས་ཀྱི་རྣམཚུ་ལཤས་པ་རྗེས་སུ་ཐྲཾབ། ཆོས་ད ྲུ 
` རབ་ཏུ་སེམས་གསལ་བ། །འཇིག་ཏེན་འབིག་རྟེན་དགཏུཆོས་རབ་སནོ། །ཤིན་ནུད་མེད་སེམས་དདའུན། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ཏེ་དག་རབ་ཏུ་གནས། །སྙཾརོམསརྒྱ་མཚོས་དདག་གི་ 
_ ནུ་འཕགས། །འཇོག་ཏེན་དག་ཏུཆོས་ཏོད་རྔ་ཡང་རུང། ོ་ ་ དཅོང། ཆོས་ཉིད་བསདོནམས་ཡད་དྲག་ཚགས་བདྲ་འེད། །ཆོས་ཉད་བསུམ་བ་ཡག་ 
_སུ་དག་བྱེད་ཅིང། །ཆོས་ཀྱེ་གཏེར་ནམས་འགྲོ་བ་ཀྲུན་ལ་སནོ། །ཆེས་ཀྱི་ཁང་བརྱ་ཆཁབས་དབང་སྐུན་དང།- །ཆོས་ཉིདེ་ཡེཤེས་སྭཾེ་ཕོའ་ཡུས་དངལྟན། །ཆསཀྱི་མཚན་གཞི་རོགས་ཏི 
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ཡཤེསཅ། །དེ་དག་ཆས་ཉིད་བཟད་བའི་ཆོས་ལ་གནས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་གངལ་སྙེནོ་མཛད་དད། }རབ་ཀྱི་ཕྲུལ་གྱིས་གང་ཞིག་གནས་རྒྱུར་ཞིང། སྤྱེས་དབང་ཐམས་ཉད་གང་གྲས་ 
' སྙེདགྱུར་ཕོའ། །སྙིན་བ་དམ་པ་དེ་དག་སྙོན་བར་ྱེད། །དེ་དག་ཆོས་ཀྱ་ལུས་ལཱན་ཤེས་དང་ལྡན། །འཇིག་ཏྟེན་མ་ཁས་བས་ཆེས་ཞིད་ ལ་མ་ངོད་པས། །ཆེས་ཀྱ་སྣནོ་མ་འགྲེལ་ཐན་མའི་ཕྲིར། ཨེ 
ངུ དམའ་བ་མེད་པ་མ་ཐའོ་ཡས་ཆོས་སྙན་ཏོ། །དེ་དགཆོས་བ ང་དམ་པ་སྤིན་བྱས་ནས། -༨།དགེ་བ་ེ་དག་རྡེས་སུ་སེརས་བྱེད་ཉིང། འཛིག་ཏེན་དགཏུ་དགེ་བགང་བས་པ། །དེ་དག་ཡདས་སྐུ་སཱའི་ 
 ཤིས་དད་ལྡན་པ་ཚཾཤེ། །རད་འབྱུད་ཐྲམས་ཅད་གུང་གིས་སྐྱིད་གྱ་ཧ་ཐཾཡོ། །དགྱེ་ཅཱ་ད་དགའྲགོ་བཡེ་དན་དྲ་ཤེས། །ཝམས་ཧད་རམ་ཕྱི་ན་བན་དག་རྱུར་ཉིག །སདས་རྒྱས་བརྐྱན་གྱི་ཐ་རོཊ་ 
 པཱུན་པརྱ་ཟིད། །ཞོང་གྱི་ཧན་མང་ཤིན་དྱུ་རཆེ་ཤད། །ཤོགས་ནམས་ཀུནདུ་དེལ་ཚད་མེད་པྲས། །འཇིག་ཏྟེན་ཀྲུན་དུ་བསམ་ཡས་བྱརན་པ། དེ་འདན་ཞིང་ནམས་མ་ཡུས་ཀུག་གྱུར་ཉིཿ རེ 
་ [ ཨོ་ཡིཡ་ཏི་ཡཔ། །བ་བསེས་ཅན་ནས་བགྲམཏེ །རྒྱལ་བའེ་སྲསཀཟང་པ་རྲི་བཞིན་དུ། [ཡིནོ ཏནཾཧྱིས་སེམས་རྐྱན་ལྔན་གྱུ་དཉིག །དེ་དགྲ་རེམ་འབྲུལ་ 
རླ་ས་ཨུངས་པ། །གང་གིས་འཇིག་ཉེན་མ་ཡུསྦྱ་རས་གད་བ། །དེའི་སུད་འཤེས་རབའ་བྲང་གནས་པར། །སེམས་ཉན་ བགྱ་འདམ། ཅས བརག །ཇྫི་སེད་འདྲིག་ 
_ . རྟཾནམཡུས་གད་ཡད་ནུད། །ཐོགས་སུ་རྒྱལ་ཐ་ཀུན་གྱི་སརྦས་རྒྱས་བ། ` །ཀུན་ཀྱང་ཀུན་དུ་བཟང་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ལགུས་ས ག་རུ དུང ོད །ཡ་ནོ་ཏོན་རྒུད་རྣོམས་ 
ཧམ མའ _ །རྐྱལ་སྲས་རྣམས་དང་རྒྱས་བའྲཐུགས་ནུད་བའ། །ཕིན་ཏན་གདལ་ནཐའ་དང་དབུས་མད་པའི། . །ཡཾནོ་ཏན་དེ་འདྲར་སམ་ ཀླ 
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ཏ ༄༅། ; །འབུལ་ནབོ་དབཝུན་བ། །འཇུག་བཀུན་ལ་བསངས་པ་ཀུན་བླསབས་པ། །རྣམ་འཛུལ་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་སོནོ་བརྣམས། .ཕྱཾགསརྣམས་བྲམསཉད་རྒྱས་ 

, .པར་འདོད་གྱུར་ཉིག །སེམས་ཏ་སྐད་ཅིགགཅིགགིས་རདབུང་རྣམས། །འདྲིཊ་པ་སེམས་ཉན་ཀུན་དང་མཉམ་ཐེབ་སྟེ། ཨམ མ་བ ་༦་ ༦ 
སྨཱཉྩཾ་ཉིག་ཏུཡི་དགེན་བསུད་གུར་ཅིག། འཇིག་རྟེན་འདྲིནི་འྲགོབོ་གངྱ་རྒྱུ་བ། །གང་རམས་མིའི་དམ་པས་མཁྱནྱ་སཱརཱ་པ། །དེ་དདམཉུམ་བ་ཐམསཉདམ་ཡུས་ཕའ། །འིག་ཏྟེན་ 

„ ཏཱམིཏུན་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་རྒྱུརཅི། །གྱཾས་ཀིརྒྱུད་དང་དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་དང། །གེསོ་ཀྱིརྒྱད་དང་དེ་བཞིན་གདུགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཆོས་དིངས་མ་ལུསྱ་ཆས་བད་གངྱ་བས་ཤོད། །འཛིག་ 
_  ཏིའཱ་ཀུན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་འགགངས་ཀྱུན་ཅིག །སངས་རྐས་མཚན་གྱིས་དམ་པརབསམ་ཨེས་པ། །སཱ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཐམས་ཉད་བསྡུ་བའི་ས། །ལྷག་མ་མེད་པན་ལམ་རྣམ་ཀུན་བཅྡུས་ཤིད། ། 
_ (ངགོཾ་ཏོན་སྨྲོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་རྒྱུར་འར་ཤོག: །ར་རྒྱོལ་བ་དེ་དག་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།་ །ཐམསདཡུསི་དུལྱིས་འཛུནདད་ཅར། །ཉཱགོས་རམས་ཀུནརཁ་བྲའ་ོ་ལ། 
_ རྱི་མའི་བསྐལ་པ་ཀུན་བར་ཕྱེད་ རཅིག་ ¡སམསུཅནཧུདྱི་ ཡད་མ །རྒྱལ་བཅིག་ལའད་མཆོད་པ་ཕྱེད་གྱུར་ཉིག །ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བཉིག་མཆོད་དེ་བཤིན་དུ །སས་དབས་ དཱི 
ཟུས་ཀུན་ལའདམཆདྲོ་ཧུར་ཅིག །དེདགུ་མཆོད་པའྲ་ཤོན་ཏན་བྔདིད་བེད་བས། །འགྲོབ་ཀུན་དུ་བསལ་པ་ཟདྱག་ཁབ །ུསག་འདུལ་བ་དེུའླ་ཟམད་པས། རྱལ་ ཡོ་་ 
_ ཐན་ཐུཀི ད་པརྩསུར་ཅིག །འྲག་བོ་ཀུནནས་སྙལ་མང་རྡི་སྙེད་པ། །དེ་ ལ་བར་འ །རྒྱལ་བཅིག་ལརོམ་གླེྱོབས་ཀྱང། །སྒཝ་བ་ཐམས་ཅད་མུཊྐ་ཾ། 
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དཉིག །རྒྱལ་བཉིག་ལ་རྲིཅམ་བརྡེཌ་གྱར་བ། །རྒྱལ་བཀུན་ལའང་སྒལ་པ་དེ་སྙེད་དེ། ༩།བསྒལ་བའི་གྲངས་ཀྱི་ཐར་ཐུག་མ་ཀྱུར་ཉིག །རྐྱལ་བའི་སྙེདོ་བས་ཧྣེ་བ་མྲེད་རྒྱུར་ཉྱིཀ །ཏི་ 
ཧཾ དིངམ་པ་སུ་ཆོགས་པ། གཙཙསྱ་རཆེན་མངོས་སུ་མའ་ཡས་པ། འགནྱརརེནའི་ཏོག་ཐཟདབོམས། ་ 0 
པའི་དེ་བཤོན་པེ་མ་དག །གཅད་ཞིད་རྣམ་དག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ན་དཔེའུ་ཟླ་དམི་གསྒརྐྱེད་ཕའེ། །དེའདྲས་རྒྱལ་བ་མཆོད་པཕྱད་རྒྱུར་ཅྱིག །ཞིང་རྣམསདུམ་སེམས་ 
_ ཧན་མཉམ་པ་ཡིཾ། །རྒྱལ་བཏཾགལ་གདུགས་རྣུམ་ས་ཕུལ་ཀྱད་ཅིད། །རྒྱལ་བཀུན་ཡང་དེ་ཐཞེན་དག་བྱ་བས། ཏྟ །རྐྱལ་བརྣམས་ལ་གདུགས་མཆོད་ཀྱེད་གྱུར་ཉིག་ །བུཊ་པ་དམ་པ་མཆོགཏུ རི 
_ རྒྱུར་བའེརྣམས། །འགྲེ་བའདེན་གངལེ་དཔེམེད་པ། །དེ་མིས་སངསྤརརས་མཆཾདྱ་ཟད་སཱཾད་ཕའའཾས། །སྒལ་མངསེམསཅན་མཉམ་པྲ་ཟད་གུརཅཱག །དེ་བཞིན་བྱུག་དངྲགས་ཀྱིཕཱ་མ་དབ། 
` ནཾཏོག་གདུག་པན་བཟའ་གས་རམས་དད། །རིནཉིན་ལྷབ་ཆུབ་མརོད་པམཐའ་ཡས་པའོ།, །རིམ་གྲོ་སྦྱབ་མེད་པར་ཏྱད་རྒྱུར་ཅིག །འཇིག།ཏེན་སྒྱོནམ་སེམས་ཅནམཉམ་པེདག །སྐད་ཅེག་དེང་ 
_ ཁྱདྭ་ཏུ་བའཆངྱ་ཧུབ། །དེདག་ཡནོ་ཏན་མཐའ་ཨས་བརྗོད་དྱེད་ཅིང། །སྒེས་བུ་འདུལ་ལ་མཆོད་པ་ཕྱེད་རྒྱར་ཉྱིག །སེམས་ཅན་མཉམ་པའི་འཇྲིགཏེན་མཁུན་པལ། །སེམས་ཉན་མཉམ་ཕའི་ ་ 
_ གྭལ་བྲ་གདསྱབས་ཤིད། ཀཀ ་ །རྒྱལ་བས་བཤད་ཀྱང་ཟད་བརྲམ་གྱུད་ཅིག །རྒྱལ་བརྙམས་ལ་འདི་འབུའེ་མཆོད་ཀྱདཅིང་། །སངས་རྒྱསརྣམ་འཕྲུལ 
_ ཤུན་དུ་འགེངས་བྱེན་ཕས། །ཟདདངལྟན་པའི་ཉུདོ་པྷརྣམ་བཅས་ཤིང། །སངས་རས་མ་ལུས་ཐམས་ཉདྲ་ཐོདྱ་གུར་ཅིག །འགྲོ་ཀུན་དགབ་ཇྡི་སྐད་ ཐེད་བ་དང། །བྱས་དང་ཉྱེད་འགྱུར་དེ་བཞིཊ་ : 


ཨཾ 
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རྱ དྲ །བྱེད་བ་དག །འཟང་པ་ཇི་བཞིན་དེ་འདའི་ས་དག་ལ། །ཀུན་ཀྱང་ཀུནནས་བཟང་པེར་དེར་གྱར་ཅིག། །འཌྲི་གཏེན་ཐམས་ཅདམ་ལུས་སེམསཅནྷ་མུས། ཇི་ཧཱདུརྱལ་བཀུཊ་ ་; 
. གྱས་ཐུགསརུད་པ། . །ཀུན་ཀྱང་མཁས་པ་ཀྱུན་གྱིས་སུགས་པའེ། །ཀུན་དུ་བཟང་པེ་དི་བཞིའེ་ཀྱར་བར་ཤེཀྭ .--།ཕགསརྣ་མས་མ་ཡུས་ཀུན་དུ་ཅ་ྱས་པ། །སྩཾས་བུ་དམ་བདེ་ལྟར་ཡོངོན་ 
* _ སུ་བསཱི། །རྡོ་རྡིརྒྱལ་མཚེན་རྐྱལ་བས་གང་གསུངས་པ། །མངོས་སྣཾ་དྲམ་པ་མཆོག་དང་ཕུལ་ཡང་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཞིདྷ་ནམ་ས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར །རྒྱུ་བཤོན་ཀྱང་ཁངདུུད་བྱས་ 


ཏི །ཨེམས་ཉན་ངི་སྙེད་ཐྲམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །དེ་དག་ཀུན་དུ་བཟང་བ་སྙདོ་གྱུར་ཅིག །གྱནེ་ཕས་ཡངོས་སྣ་རྡ་བཞན་དེད་གྒྱུར་ཅེག །ཨུལ་ཁེམས་༡ས་སྡཾ་བཤིན་རེད་གྱུར་ཅིག ཁྱོ 


” བབུས་ཉབས་ཁིས་སྐལ་པརསི་ལུག་ཅིབ། །བཟོད་པས་ཁྱགུག་པཀེད་པའི བཅིག །བསམ་གཏན་བྱིས་ཀངྱར་འིགཨིད་ལྡན་ཞིད། །ཏངརའཛིནཀུནིགདོ་ཡུལཤ་ྱུརཅིག ། 
_ ཤིས་རབ་དུས་རྣམས་གསུམ་ཕོཐམས་ཅད་དུ །འཛིག་རྟན་དག་ཏུ་མཐྲར་དམིགས་མདེ་གྱུཌ་ཅེག - །ཡུས་དང་དག་དང་ཡོད་རྣཀས་ཐམསཉུད་ཀྱད། །རྣམ་བཀུནད་རྣམ་དག་མཁས་ཀྱུ་དག། 
] ཧཱ་བདདག་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར། །ཀུན་ཀྱང་ཀུན་དུ་བཟང་པོར་དདྱ་གུར་ཅིག། །ཇིིལ་ཆོས་དངངསྨ་རོམ་བའེ་སེམས་མེད་ཉིད། དེལྭགསོ་དདུཆགས་པརདེ་བདད། །ཨུ་དཞེ་འ་ 
ྱ རྩ །དེ་བཞིན་སེམས་ལྷ་རོམ་སེམས་མེདགུ་དིག །ཆོས་མཁས་ཡངས་སུ་བྭག་བ་གང་བརྡེདོ་པ། །དེྱི་རྒྱལ་བས་གསུངས་བའི་བསྔོའསྟེ། །མཁས་པའེ་ཧཱཾདཿ 





༣ ཤྭ་ཡུསྱ་ཡཱར་བར། །དག་པ་ཨངས་པ་དཡིས་མདོས་སུ་ཐྲག། །རྒྱལ་བའྲསས་ཀྱེས་འདེ་ལ་སབས་བྱས་སྟེ། །ཐི་སྙེད་གད་ཡེདོཐྲམས་ཉད་མ་ཡུས་པར།  །རཱ་“་ཡཁམས་རྣམཊ་ཀུཞ་ ˆ 





ངུ ཀྱཡེནོས་སུ་བསྩུས་བྱས་ཏེ། །ཉིནས་བདེ་གཤེགས་སྙེབས་ལ་འཇུག་བར་བས། །ཡངས་བ་རི་སཱེདྱ་རྐྱལ་བས་གསུངས་པ་དང། །ཀུནདུ་བཟདཞེས་གུད་ལ་གདགས་པ་ཡི། ¡ །རྐྱལ་ཐ ༦ 


མསྦ་ཐངསང་ས་ ང་འྲ་བྲི་ནུས། གང་ག 


རྣོམས་གདལ་གེནས་རྒྱུར་པའེ། །སྤུདོ་པ་དམུ་ནྲེ་དག་སུ་འདོད་པས། །སེམས་ཉན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་གྲང་འརནུས། །དུས་གསུམ་ 





ཁཱ ༄༅། །ཞིད་དང། དུས་སུ་སུད་པ་ལགནས་བས་རྒྱན་མི་གཉོད་བྱ་བདད་ཅུབ་སེམས་དཔའི་བསདོནམས་དང། ཡེཤེས་དང་རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་ཚོགས་ ༥ བགོ་ཉ་ཤོའ་གྲ་བྲག། 
„ ༦ད་ཤི་བར་ཿཚང་རྐྱ་བ་མི་ཟད་པ་ལ་དབཏཤུགས་པ། བྱངཆུབསཾམས་དབའེ་ཤཾས་རབ་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པ་རེལོདུ་ཏྱིན་བ་དམ་པ་ཐེབཔེ། བྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའི་གུདོ་བས་ཁྲབདོ་བདའ། 
མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་སྒ་ཨང་དག་ཕན་སྭཤཞིང་ཤིན་ཏུ་སྨྱབ་པོའེུརྒྱན་མི་གཅོད་པ། བདཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསམ་གཏན་དད། རྣམ་པར་བྲར་པཾ་དད། ་ཏིད་ངེའདྲིན་དང། ཧཱམོས་པར་ 
/§ འཞུག་པ་དང། མདོནོ་པར་ཤེས་པ་དང། རིག་པ་དང། ཡེ་ཤེས་ལྷ་རམ་པར་རོལ་པའི་མདོནོ་པར་ཤེས་བས་བུབ་ཐམསཉད་ཡང་དག་པར་སྙེནོ་པལྲ་མཁས་ག ཀྱདྲ་ཆུབསམས་དྭད་ 
རྫུ ་འཕུལ་དང། སྙིབས་དང། དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབཉིང། མདན་པར་འདུ་བ་བམེད་བའེ་སེམས་སྐད་ཉིག་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་འཁོ་གྱི་དཀྱིལ་འཁའོ་དུ་འདེད་པ་ 
༦ མདོན་དུ་འདྲིན་པོའ་གཏམ་བྱི་སྙེས་བུ་དམ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཉདྱ་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ཁ་ཕང་དག་པཏ་བཟུང་བ་དང་། སངསརྒྱས་ལ་མཆོད་པ་དད། རིམ་གྲེ་རྒྱ་ཆེན་ཕཾབྱ་ 


བའི་དོནོ་དུ་མདནོ་པར་བྱསྣོདོ་པ། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའི་ལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པན་བླང་བ་མཊམ་པ་ཤིདཏི་གདེབས་འཇིག་རེན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅན་དྲ་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་རབ་ 
ཀད ད་ན་པ། ངུའ་ཆུབ་སམས་དཔ་ ་པརྨ་བླང་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྙོད་པས་འྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་ཡུས་ཀྱ་གཟུགས་བརྙན་ 
_ ཏུའབུང་བདང། ཆེས་ཀྱི་དབྱིང་ རྱ རཆ ་ ངི དི 


; ཆེསྭ་ཀྱི་དཔྱིངས་ཐམསཉད་ནུ་ཆགས་པའི་དབྱངས་རབཏུ་སྒོགས་པས་དུས་གསུམ་ཐམས་ཉད་ ད་ཆགས་པ་མད་པའི་སེམས་དང། ་ཨེཤེས་ཀྱི་ཨུལྱཧས་པརཊགེདས་ 
_ པ་དཔེ། རྱབཅུབ་སམས་དཔའེ་ཡན་ཏན་ནང།་ ཏུ་སྨོགས་བས་དུས་གསུམ་ཐམས་ཏུད དུ 


དང། ནན་ཏན་ཨནོསྤ་སྡུ་ཁགོས་པན་ཐམསཉད་སྐལ་པ་བརྗོད་ནུ་མད་པརྨ་རྒུན་མི་ཆད་པར་ཨང་དག་པན་སྙན་པ་ལ་མོནོ་ཏན་སྦགས་ཡི་བརྡོད་ 


#3. 


ཁ་ཁནི་ཁོ་་ོ རམས 


པབད་པའ་དཔས་། གུགས བོ་ལ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པུ་རོན་པ་ཆིའི་སོང་ཐདང། དཧྷཾཿཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་པྲ་དྡ་རྫསིད་བདད། ངཿ 
ག་ཚ བྱདུ་ཆུབ་སམུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉིན་པོ་དཔུལ་བྱེ་སྙིད་པེ་དྲང། བྲང བསིམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉན་མོ་པདའེ 
འོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཾམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཉིམའི་སྙེད་པེ་དད། ཧདཅུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གྱཅང་མའི་སད་ཐ་དྲད། །བྱད་ཆུབ་ 
སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅུན་པ་སུའི་གུང་པ་དད། ་ ཀདྱ་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བླ་ན་བའྲི་མ་མེད་པའི་གིང་པ་དང། ་་ོ་ོ་་་ 
དགེད་བ་ཐམསད་དབ་ཏུ་སཾང་ཐའེ་སྭང་བདད། ཤཅབ་སཱམགུབའ་གེསས་དབགའདབོ། ཤིས་ཁ ཤོང རརས་ 2 
ནོང་འི་ཧྙིད་པ་དད བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསྲ་དཔའ་ཆེན་བཉན་དན་དཔལ་གྱི་སྙིད་བྲདང། ་ཱ བྭདཱ་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་ཏྲོག་དཔལ་གྱི་སྙིང་ཐ་དྲང། དྲ་ཏབ་སྐམས་ 
པཔ འབགོག་པོདབལ་ིངདོངད་ ཀྱདྲནུབ་སམས་ནེཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ལྟའི་སྙིད་པོ་དང། བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆྲེར་བའ བདནམས་ ་ 
ཧམ སྡསདབག་བམ་འབ་ཆེན་བློམིདས་མ་་བ་་་བིི བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མནོ་ཏན་དཔལ་ ་ 






དཔལ་གྱི་སྙེད་པེ་དང། བྱདཆུབ བིཟས་བམིད་པའི་ཡེཤེས 
ཅི་སྙེངགདང། ཏངྭརུབ་སེམས་པའེ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་མཐུཆན་དབལ་གྱི་སྙིང་བོདད། བྱངཆུབ་སེམས་ད་བའ་སཾམས་དབའཚཾ 





=2#༢༢5 


ར་ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འིམ་དང་ཐལ་བའི་གྙིང་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཱའོས་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རྒྱན་གྱི་སྙིང་ཕེ་དད། ཀྱདཆུབ་སེམས་དབའ་. 
༈ སྤསས་དཔའ་ཆེན་པ་འད་ཟེ་ྱི་དའཆེན་པ་རབྱཏ་སང་བའི་སཱུང་པེ་དང། ཊུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པ་འོད་དྲི་སྣ་མད་ ལེ་དཔལ་བྱི་གཟི་བརྗེད་བཟང་བོའི་སྭད་བོ་ད།  བྱདྲཧུབ་ 
| ÷+ དྱིངས་ཀྱིས་སྤཾ་ཕའི་གེ་བརྡིད་མཇེས་པའི་སྒིང་པེདད། པྲ བྱདཆུབསམས་དབའ་སིམས་དཔའཚཅན་པོ་མཚན་ཐམས་ཅད་ དྲ 
༤ ཀྱིས་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའེ་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་དང། ཀྱྲརྨབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཚན་པོ་དཔལ་ཀྱི་བཞུ་རྡེརྡའེ་འོད་ཕྲེབས་རྒྱན་པའི་སྐོད་པེ་དང། ཀྱད་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་ 
༧ དབའ་ཆཱན་པ་འདའ་བཟཞིང་འྲྲེ་བུའི་དཔལ་གྱི་སཱིང་པེ་དད། བྱདྲ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་སྐར་མོའིརྒྱལ་པོ་འོད་རབཏུ་སྣང་བའི་སྙད་པོ་དང་། _ བྱད་ཆུབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་ 
_ དཔའ་ཆན་པནམ་མ་འའི་མཛོད་ཡེ་ཤེས་སྤྲེབ་པ་མེད་པའི་སྙིང་ལོ་དང། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དབྱདས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁ་བོར་སྒྲིབས་པ་མེད་ཉེད་ངའོ་སྙན་པའི་སྐེད་བདད་_ 
` རཾཾཾེཾེིེིཾི ཏྱདུཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྱོརྱ་ ་ 








ཧུ ་ག་ ཐེ སེམས་དཔའ་ སེམས་ད འཆེན་པོ་རི་རབ་དཔལ་བྱི་ ང་པོ་དང་། ཏྱངྡ་རུབ་སིམས་དབའ་སེམས་དབའཉིན་བོ་མེནོ་ཏན་ཐམས་ཧདྷ་ནུམ་པརདག་པི་ ` 


ཆེན་ཐོ་དེབཤིནགཤེགས་པསེད་བདད། བུངརུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཁོ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བྱི་སྙིང་བདད། ཕྱད་ 







པས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 





== 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དབའི་ཆན་བརོམ་བརྡ་ཀོལ་བའི་ཟ་བཡེདད། དེ་དགུ་ལྭགགས་བའི་བྱདྲ་ཧུབ་སེམས་དབའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚད་མེད་པ་ད བཿ དམདུབུ། གུག 

མད་པ། བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པདད། ཆུངས་ཕ་མད་པ་དང། དབག་ཏུ་མེད་པ། ཀུན་དུམའའ་མས་པ། ཤུ་མིད་པ། སཚམས་མེད་པ། བདོད་དུཔད་བའི་ཡར་བྔདདུ་ཡེད 

པ། རྱདྷ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན པ་རྫོར་སད་པ་ལསུགས་པ་སངསྦ་རས་ཀི་ཤིངྷ་ཆོགསནས་འདུས་པ་ཤུ་སུག་ད་ཐབས་ཅིགཏུ་བཞུགས་སེ་ །དྭནས་དཔེཆ་དུང་ 

སེམས་དཔའ་སཾམས་དབའ་ནན་བ་རྣ་རྡི་སྙིང་བོདང། སདསྦྱ་རས་ཀ་མཐུས་ཐེག་བེན་བརབཏྭས་དབཞེས་བ་བའེ་ཏིང་འའདིན་ལ་ཧམས་པར་བཤུགས་ཨོ། རུ་སུརས 
དཔའ་སེནས་དཔའཆན་བརྡ རཾ 

༡༣ ས་ཁྱི འ་བག་བའི་ུལ་ཤིར་དྲབདྲུའ་ 

_ ཤཱཝབ་སུད་ཀུན་ཀྱང་མཆན་རྡོ་རྡ་ཧཱིད་པེཤས་ཀྱ་བར་འབྲན་བཤ་ནུག་གིས་གཞལ་མ་དོན་པའ་ ཤྲ རན 

བཀདང་དདཔ། མོ་དང གཐག་ཆིན་པར་གཛགའ་ ས་བབས ལས་ག །འགསས བཏུས 
ཡིས་ར ༡ལྷཊ་འདསྭ་སངགྱ་རས་ཀིཞིདཀིབྲ་ཕག་བཅའི་ཅུལ་ཤིན་དུ་ཐབ་སྟད་ཀུན་ཁང་མཆན་ནྡ་དིའཧོང་བཞིས་བབན་འབུན་བོའ་ཤད་གགིས་ཟ 










སབ 


















ཛྡི་སྙིད་པཾས་བྱདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའེཏིད་དེ་འཛིན་ཐྲེག་པ་ཆེན་བའ ༦ ཁུ དེནས་དའི་རྭ་ོགས་དྲ་འའདིག་ཏེན་ 
འཁནྭས་སངསྦྱརས་འཅོམ་ལྡན་འདས་སདསྦརས་ཀྱི་དཾད་བྲ་ཟག་དྲའད་ 
་ུ ས་བཅོན། ལན་གསལ ད་ུ་ 








ཆི རྡ་བོགས་བཟི་སངགྱ་ཧ སྭ་ནམ་པར་སྣང་མཇད་འདིའི་སནོགྱི་སྨེནོ་ལམ་གྱི་ཏྱིན་གྱེས་རྣབས་དད། ཁྭདོ་ཤིད་ཀྱི་ཡེཤསཀྱི་ . 
_ཁུད་པར་དགེས་བྱད་ཆུབསེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ། སངྭསྤྱརས་ཀྱི་ཆོས་སྣང་བ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པའབཏུ་བརྗེད་ཅིད། ཨེཤེས་ཀྱིས་ལ་འཇུག་པར་ཀྱབ་དང། དགྲེ་བའི་རུ་བ་ཐམ་་ 
ྦ འད སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབཏུད་བལ་མཁས་པར་ཧཱ་བ་དད། ཉོས་ཐམས་ཉདལ་ཡེ་ཤེས་ཤིན་དུ་ཨངས་པན་བ་བདད། ་དུ་ལེགས་པད་ ་ 
ཧ གྐནས་བརུ་གནས་པའེ་ཆོས་རགཏུ་སྐན་པ་དང། ཡཤེས་ཐ་མི་དད་པྲ་རམ་པར་སྤྱད་བ་དད། འཇོག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམསཧད་ཀྱིས་གོས་པ་མོད་པར་བ་བདད། འདིག་ཏྲེན་ལས་འདཀ 
་པའི་དགེ་བའྱར་ཟ་ཡངོས་སུ་དག་པར་བུ་བདང། ཡ་ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུའཾ་བའི་ཡུལ་ཁོདུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་དད། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའེ་ཡེཤཱས་ཀྱི་ཨུལ་བྱི་བརདུ་ཁཾདདུཆུད་ 
_ ༈་བདང། འདི་ལུར་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའེས་བྱ་་ཅུ་མ་པ་དབཏུ་ཐོ་བྲྲ་བ་ག བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ས་མནོར་བརྡ་མ་པར་དགོད་པཤིནདུ་སུན་པ་དད། སངས 

_ ༔ཆུས་ཐམསཅད་ལ་ཡུང་དུག་པར་དམོགས་བརྡ་བ་བ་དང། བཟག་པ་མད་བའོ་ཚོས་ཀྱི་རི་བཐག་བྱར་་མ་པར་སཱཾམོ་པ་དད རྣམ་པརདུ་འཤོནདྲུ་ནམ་པནྲ་པེ་བའི་ཤས་རབ་སྣུང་ 
རླ བ་ཆིན་མོ་ལུ་མཁས་པའེ་ཡཤེས་ཀྱི་རུན་ཐབོ་པར་བྱབ་དང་། ཤནེ་དུ་སཱག་པཱའེ་ཡེཤེསྭཊི་ཐོ་ལ་འཇུག་པརྦ་བ་བ་དང་། གནས་ཀྱི་རྣམ་པཅི གསུ་བརྡོད་བ་དད། གཱས་ཕའེ་སྣད 
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བྷ ༄༅། _; །བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པ 
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རབ - 


ཧན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མངོས་སྨན་པར་བྱ་བ་དར། ཐམས་ཅད་དུསང་བའི་ཟླུནམ་པནུ་གདོན་མི་ཟབལ་མཁས་པ་རགཏུཔབ་བའྱིའིརྱ་དི་ཡིས་བང་བདོ། དྲི 
ཀྱེ་བུ་ཁྱདོ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་སྒེ་རབཏུ་དཔྲེ་བ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཡེཤས་སཱང་བའི་བྱིན་བྱེས་བརླབས་ཀྱིས 
གིདགེ་བའྭ་ཅ་བ་ཡདོས་དག་བར་བ་བ་དད། ཚོས་ཀྱི་དབྱདས་ཤིན་དུ་སྙང་བ་དང། སེམསྐུ་ཧཱའི ཏཔསུུས་ཅདུ་ལ་པད་ཀ་ པ་ལ ་ 
འཇུག་བརྭ་ཀཱ་བ་དད། སངྱསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་དབང་སུན་བུ་ཡུང་དག་བརྨ་འངབ་དད། །འཇིག་ཏེནྱོ་ཐི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་ཤིན་དུའ་ཕགས་པའི་ལུས་འབུང་བ་དད། ཤུ 

༩་ཀྱཾ་རྒྱད་བྲམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པའ་འདའ་བར་ཀྱ་བ་དང། འརིག་རྟེན་ལས་འདས་པའྲེ་ཆེས་ཀྱི་ཚུལ་མདོས་སུ་དག་པར་བ་བ་དྲུང། པུམ མྱ་བ་་ འེ ་ 
ཕིང་ཨཱབོས་བ་སྐྱེད་ཅིང། དེ་ནས་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྗཝན་འདས་དེ་དགགིས་ཤྭབཱད་རུབ་སེམས་དབའ་རྡོརའི་སྙིང་པོལ་ཟི་ཡརྱིས་ནོན་བཟེཿུས་ཉེ་བར་སྤུབ་བ་མངད་དོ། །ཐགོས་པ་མིད་བའ་གབུག 
_ པས་ཤིནཏུ་སྐྱཾཉ་པ་ཉེ་བ་སྦྲུབ་བ་མཛད་དོ།  ་ཡ་འསན་པ་ ཡུ །དྲན་པ་ཉམས་པ་མད་པའི་ཊོན་གི་བླ་དབས་ཉེ་བནྡ་སྦུབ་པ་མཛད་དོ། བློ 
གྲཾས་ཤིན་དུདེས་པརརྟོགས་ས་མཁས་པ་ཉེ་ བཔམཛད་དོ། །ཐམས་ཧདཀྱ་ཇེས་སུ་སུང་བའླི་ཀའི་རེས་སུ་འགྲེ་བ་ཉེ་བར་སྤྲབ་བ་མཛད་དོ། །ཡང་དྭག་པར་ཇྡགས་ཕིའ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་སྟེབས་ 
ཤུབ་བ་མད་པ་ཏེ་ཐར་སྤྲ་བ་བ་མཛད་དོ། དེ་བཞནི་ཤེགས་ཐི་འཇིགས་བཆེཤང་ཞསཔ་མིད་པ བདླ་སབབམཛད་ང། །ཟམས་ཅད་མཁྱན་བཞེ་ཨཾ་ཤེསདད། སེ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པས་ 
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ཊ ༦༅། ; །རྣམ་པར་དཔྱ་བའེ་ཚུལ་ཤིནེཏུརྟོགས་པར་བྱ་བ་ཞེ་བར་སྨྲབས་པ་མཁད་དོ། །དེ་བཤྲིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ས་དད ཨུང་དད། ་དགངས་པའྱི་རན་ཤིན་དྲ་ས་པར་ཝཱཾ་བ་ 
མདོན་པར་བསུས་པ་ཉེ་བར་སྤྲབ་པ་མཛུད་དོ། . །དེ་ཧིའི་ཕྱིན་ཞེན། ིའིཏིད་ར་འཛིན་དེ་ཉིདྱཀྱི་ཆོས་ཉིད་རགཏུ་བོ་བ་དད། ཐིགས ིས་འབག་ དོ 
པ་ཤནདྲུ་རམ་པར་སྤྲངས་པ་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱ་ལ་འཁོར་ཤིན་དཱ་སྲངས་པ་དང་། ཚོགས་ཤིན་ཏུ་བསགས་པ་དང། ཡ་དུང འདས་དང ཤོ 
ཨམཾསོ་བརྣམ་པུད་དགིད་འོད་ཤིན་དུ་གསལ་བ་དང་། , གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ཐྲ་མི་དད་པ་ཐཾབོ་པ་དང། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡེཤས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱས་ཤིནེ་དུ་བཏབ་བའི་ཧྱིརཔོ། །དགས་སངསྐརས་བཅོན་ 
ཱཤ་འུས་དེ་དག་གེས། དེ་དགན་ཟྱའགས་བཞིའ་དྲ་ངུ་འཕུལ་ཙོ་མཐུས་སེ་སཞོས་ཕུག་གཡས་པ་རྐང་ཏེ་ ཏྲདཱ་བོས་མས་དབའ་སེམས་དབའ་ཚིན་བགད་བཞིམགོ་འབུག་པ 
_ མཛད་དོ། །སནསྦྱརཱས་བཉོམ་ལྟན་འདས་དེདག་གིས། བངྡ་རུབ་སེམས་དབུའ་རྡོ་རིའི་ནྙང་པ་ལ་རེགྲ་མ་ཐགཏུ། དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཏེ་ཏིད་དའརིན་དེལས་ལདསནས བྱདྲ་ཏུབས་མས་དཔའ 
[ ཆུཏགའ་གུས་པ། ྱ་ཧལ་བའི་སུས་དགུ་བུད་དབསམས་དཔའི་ཤནོ་ལམའད་ནི་ཤཾ་ད་ན་པར་གདོ་ི་ཟ་བཔ། ཐ་མིདུད་པ་ལར་མེད་པ། ཆོས་ིདད་ཀིས་ལས་བར་ཡདུས་ 
_ བཏམ་མཁའི་དངངས་ཀྱི་ཐར་ཐུག་པ། ཕྱི་མའི་མཐའི་མུན་ཐུག་པ། སངས ྲགམསཱཅད་ད། སདསྦུ་ཧུས་གམུསཿཧི་འགུས་པཔ( ༦ ་' 
_བྲ་ཕམས་ཉད་ཨདོས་སུ་སྩབ་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་ཉིན་བིས་བླརབས་པ་ས། ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེག་ནི་ཏྱདུཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརྨོམས་འདས་བཤེསདག་ 


ཏི 
3 
( ¥ * 
3 ”" 


ཏུ། 


༤་༡༢་= 


ཏབདག 





ཏྟ ༄༅། ཐིལ 


གསུང་འདེ་ལབམཐབོ། ་ ཀྱི་རྱལ་པའེ་སྭས་ དག། བྲ བ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་པོ མས་ཀྱི་ཀླདནུ ར༥༥འ.འ༤༠«„ དཔའི་ལས 
རཱ མདོས ངོ་བི་ཆོས ཀཀ སྭ་་བ་ཡིན་ཏཾ། འདྲི་ཉུར་བྲདན་བས་བསུ་ད སའ དགིདོ་བི་ ཤིནི་དུ་སན་པའོ། ས་གས 
གྱཾས་མི ཁོ བྱའནུབ་སེམས་དབའཉཆས་ཀེ ས་ཤེས་བཀོ། །ད་ནས་དེ་ལཱར་བྱདཏུབ་སེམས་དཔའ་རོརིའི་སྙིང ང་བྲིསྭ་བཾད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ས་བཿ་པོ་འདི་ དི་དག་གི་མིང་ཉམ་ 
26 ཤིག་བརྗོད་དེ། ཧང་ཞི་ཟེའ་བའ། འདུགནས་དེ་ལས་རབྱཏྭ་ཕི་ཞིང་མི་གྟེ ུནོ་བདེ་ལརན་གདྭ་ཏཱིཅི་ཞིག་ཡ 'ཤེརྐ་སྭམ་ཁ་དང། དེ 
: ག་ག པཿགྲེལ་ཿ འལྭ་ནབཞེསྭ་བ་བ་ པའདུས་ཤིང་འདུ་ དུག་སེ། 
དབ ༡ས་ ཡིངས་སྐུ་ཐོགས་པ་ལསེམས་ཀྱིས་ཡདོས་ 


ཅེ་ཀྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་འཁན་འདུས་པ་དེན་ ཆུབ་སྙེྒ་ 
དེནས་ཀླད་ནཱབ་སེམ་ས་དངའྷནམ་ པའ་གྲེལ་བའེ་ ་ ཤང ་ 

ངོས་སུཤེས་ནས་ བདན ཐས་དཔའནའི་འོདབལ 'ཀླུའེ་དབྱངསུ་ཀྱི་ཆོགས་སུ་འ༡ད་དེ་དཉོ་ད་དྲེས་སེ།  ཏི་ཕྱིན་ཏེགོ་བཟྣལ་བཱ་ 
རཿ 3 ་ །སའི་མཆོག ཆེགནི་བརྗོད་ཀྱས་སྟེ། །མཁས་པསྣ་ནས་པརཆིམི ་བཤོད། །འདི་ཀུན་ དཀུརསབག་ཀི། ཤྱཆབ་གས་དཔའཅན་ སི 
འི འའ དགྲཏ་ཆེལབཤདསིབ། །རྒྱལ་སྲས་འཛིགས་མད་འདི་དྲགནི། །ཀུན་ཀྱང་ཤིན་དུ་ཤན་ པན་འཏེོདོ། །སཱཿ ཱོད་ག །རྣམ་པུརེསྟེ་ 
རས་བམ བ་ཁ ༥ ་ ཡོ ཏ 


ུ་ ༩ ཤཀ ཿ 














ཤིར། །ཀུན་ཀངོ་རྙམ་གྲེ་བཅུས་པར་གནས། །དེལུར་ཏ ཀྐདུདྱ་རིའི་མཆོག་ཀྱང་འདེད་ དོ། ྡ་རིའི་སྙིང་ཕོ་འཇིག ཆུ 
འཁརྡོཿམས་དགའ་བརྩ་བ་བའི་རིད། །འདེ་བན་འ སཔ སརསྦྱ་རས་སྒུ་རབ་ཡང་དགུ་འབྱུང་བནས། །ཟདཆུབ་སིམས་དྲ རྒྱད་དམ་ 
པའ་ཕཱེ་བྱ་བ། དིནི་ད་ འབུང་མཆག་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན། ། ཝོང་ལྟ་དཀའརྣོས ་པཝདོག་པ་སངས། གསསབ ད་ལ བདོད སའམ ག་མེད་སྤདཕུལ་ཀེ། 
འགྒོ་ཐིརྣོམས་ཀྱི ཀྱིས་རྭ་ཐོབ་མས་ ལརྱ་གུར། །ྡོ་རྔ་ལྟར་དུར་བྲས་བར བརབ་བཤག་སྭེ། །སངུསརྒྱང། (ཡཤེས་ཆེས་མཆོག་མེས་ུས་ཤིང་ བདག་དད་པའེ་སཐས་ཆས་ཤསན། ཁི 
_  ཤདི་བཟོདོ་མཉམ་པ་དྲནུས། །ཇྷི་ལཱན་བར་ སུདསཉན་རིས་ཟིས་བདད། །ནམ་མཁའི་དྭངིངས་ལྭ་དུང་གནས་ཇི་བཞིནེ་དུ། །དྲེ་ལར་ཡེཤེས་ཟུག་པ་མེད་པད་ཡུད། །ཤིན་དྷུལ་དཀའ་བུའ་བསྡ་ནམ་ 
` པར་ཝེ། །དེལ་ཐདག་གི་སེམ་སན་འདི་སཱས་ཟེད། ། ད །སངས་རྱས་ཨེ་ཤེས་དམ་པ་བསམ་ཡསལ། ། །འགྲེ་བ་གང་ སས་དང་བར་ལེད་དཀེན་ཞེས། །པེའི་ཏྲིད་མཾ་སཱས་ཁ་བཤད་དོ། ེ་སྭད་ཅེས་སྨུ དྲ 
* ་ པ་དད།  ། དང ཏྱདྲ་ཏུགུམས་དཔའ་རྣམ་པར་གྲེལ་ བའེ་ཟས། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྡོ་རའི་སཱིང་པོལ་6དྲི་སྐད་ཉེས་སྨུས་སཾ། ཀ་རྱལ་བའེ་སྲས་འའར ༩ སེས ་ 
ཀུན་དུརྟོག་བ་ཡངོས་སྤངསུ་བ་སྦྱང་བར་ཀྱབ་ཤིན་དུ་སྟད་པ། ཚོགས་ཤིནཏུབྱརགས་བ། གདས ཀོ 


འཆེན་བཆོས་འདི་དག་ལ་བསམ་བཤནའུ་ གུད་ས་བ 
་ ཆུར ཞོ ནུད ་ ཐིག་ཅོམ་ ཏྭ སྒྲ ་ཆ་ ་ བགག་ཁུའ་ : པ 1, 








༩ 





ཤ་ཧྭཱགཆོགཿ 
།ཕ་འ་ལཱ་འཱའི་གནས་ཟབ་མོ་ལ་མདོན་སུམ་དུ་གནས་པ་ཤ་སྟག་གོ། །དེནས་བྱདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རམ་བརྒགལ་བའྲི་བ་བས་དྷེན་འདི་ཉིད་གསལ་ 
ས་བའང་རཧོངབ་མཆིགསུ་བདདེ་སྒས་པ། བདུན་བསེམས་དབའི་སྤོད་པླན་མེད་བ། སཅམ་བདྡ་ཊི་ཱ་དགད་ཏགས་བའི། ཡའེཨ་ཧུཾདད་ 
དད་དམ་པ་བཤི་བའི་ཆོས་རམས་ཤོངོ། གཁོརན་དག་པཀོན་མངོས་མེད་པའེ་མཆོག། མོས་དདབསམ་པ་ཤིནད་སཱངཔ་པ་ག། སདྭསྐྱ་ཆས་ཏུ་བ་མང་ལ་སཱཏཐ་སཱད ཅི 







ཉོ་མ་དང་ནམ་ 






མི་ཁྱའ་བེ་གཿ 








བྷ ༄།  ; །སུས་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀྱད་སྙདོ་པས་རབཏུ་གྲུབ་ག་ས་སྙནདུ་གགྲེ་བཞྲོ། །ནང་འབྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཐར་ཐུག་བར་འགྱུར་བས་སི་མཐར་ 
རྲ་་ སཀྱེ་བལབསསའཤ་ཅིག་དཔ། ཡསད བས་གླགའ་བྲསས།ས དའ ་་་འིིྱགས་པ་ ་ྲ 
མངྲད་དོ། །དེནས་བྲངཆུབ་སིམས་དབའ་ཆྙོམ་པར་ གྲེལ་བའི་ཟླ་བ་ལས། དྭཾ་འདི་ཉིད་གསལ་བཅ་སྔབས་པའ་ཕིད་ཀྲདྲ་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་རྡེལ ཧི ལོལ ཚིགསུ་བཅད་དྲེ་མས་པ། 

ཟས་སྭཾད་སྙེདོ་འཇུག་ཀྱདུ་རྐུབ་འགྱུའ་བའེ་ཡེ་ཤེས་སྒུབ་ཀྱེད་པ། སེད པྷ་རམ་དག་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་བའི་སྲས་ཀྱིས་ལེགས་པན་བཤེདོ། །བྱོགས་བཤུའི་རྒྱལ་བ་བདེ་གཤགས་ཀུན་ སཱ སུ 

༡ གོན་འདྲེན་པོ་སེད་བ། ཁུ་མཆོག་དྲེ་ཀུ་མིཤས་འབུང་ཀཞུས་སྙོན་ལ་དགེངོས་པ་མཛོད། འདིན་དང་པོ་བྱགགྲས་པི་ཤེས་སྙེདོ་མཐར་ཐུག་སེ། རྒྱལ་བའི་ཆོས་རུབགཞུལ་ 

ཡས་ཇི་ཧད་དདག་འང་གནས།ོད ཨི་ག་གདས་པ་ངོ་མཁྲརས་།ནདུདའྲལྟར། དབཡགམཉོི་ོའ་ཡལནུ་བར་ཐུག་པར་འདིད། དོགས་བདྲནུབ་ས་ལས་ 

„ ཅ་དང་དགའའུས་སྐྱོད་པ་དག  །སྟེབོས་བྲུའིཤུགས་སྲུགས་ཡོན་ཏན་ལྡན་བའི'- །སའི་དམ་པ་མཆོགཔ་གྱི་དྣམས། །ཐ་དད་ཡང་དག་དནིམཁྱན་ཧཱཾད་དཱཤོག། ཞ་བ ལྤ 
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ཡིདྭ་ལཱན་པ། དྱ་རྱལ་དྲེགས་དངྭ་ལཱབའི་ཞོན་མེངས་བཞི་གྱུར་པས། ‹།འཁའཊདེའི་ཐེཉོམ་བྲལ་བསྟེ། །ཁུདོ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་དུརེ་ཞིང་སཱ། །གྒམོ་བ་སིལ་བའི་རླུའདེད་བཞིན། ། 
བཀིས་པ།ཁཟས་ནད་པ་སྨན་རབ་འདེད་པ་དད། །བུད་བ་སྤང་རི་འདོད་པ་ལྟར། །དེ་བཤིནེ་འཁོའདི་ཁྱའཾྱི་ཚིག་ལ་སྙོད། །དེབས་ཤིན་དུ་བྲོམངས་བས། །རྡུལ་མེདྨ་མས་ལ་སལ་དམབར 
འཇུག་པའ་ཤིོག །ཆགས་མད་སྟབས་བྲཀའིཚོགས་རྒྱུར་པ། བདེ་གཤགས་སྤོད་པ་སཡུས་བཤད་པ་མཛོད། །དེནས་དའིཚསངསྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་མངོད་སྲུ་ནས། ། 
བྱདྲནུབ་སེམས་དཔའི་སྙབོས་སྣང་བཞེས་བྱ་བའེ་འོད་ཟེར་ལ་ཁཾེ་གྱི་འོད་ཟེར་བརྒྱསྐུང་གྲདས་མད་བདང་ལྡན་པ་ཏུང་ངེ། །དེ་བུང་ནས་ཕྱེགས་ཐུན་ཐྲབས་ཉད་ཀྱི་འཛྲིགརན་བྱི།ཁམགཀྱིའུས་ཀླས་ 
བྲ་བམས་ཅད་མ་ལུས་པར་སྣང་བདྱ་ཉསནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སང་གི་སུུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཚུ་ཞིལ་བརྱ་པས་ཏེ། དདུད་ཀྱི་ཁཾས་ཐམས་ཉད་ཟིལ་མནན་ནས། །དེ་བཤོན་གཤེགས་ 
བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀི་འཁཾརྩོ་ཧི་དྷཾཀལ་འཁོརོ་སྣང་བརྱས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བྱི་རྣམ་པེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕའི་མཐུ་སྙན་ནས། ལུགས་བཅཅུ་ཐམས་ཅདཏི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འབསླ་ཀསབ་ ་ 
བམསུཧད་དཱ། དེ་བཞིཉ་གཤེགས་པ་ཐས་ཧདི་ལ་ྱོགི་དཀིལ་ལཁར་དུ་ཆོས་སྙུན་པའྱ་དྱ་ིླ་ས་ཀིས་ཏིན་གིསླ་དབ་དའི་བུན་བས་མསུ་དདའི་ཡུས་སངའད་ཅེིས་ 
རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པ་སཱན་ནས། སྤེུད་གེ་ཐར་སྣད་ལ' དུ་པ ངོ ཁད་ད་ ཀ་་ །ད་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་འཉོམ་ ¦ 
ལྡུན་འདས་དེ་དག་གི མཛོད་སྲུ་དགནས་ཀྱད་ཀྱདྲ་ནུབ་སེམས་དཔཾའ་འོད་སྣང་བཤེས་བྱ་བའེ་ འིདྐ་ཟེན་ཡབའགྱི་འོད་ཟེར་གྲངས་མྲེད་པ་དང་ལྡནཔ་དགེ་འབྱུད་བར་འགྱུར་ཏེ། །འཏྱུའཤོས་ཀྱད 
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_ ཌྷ ༄༅། ; །དེ་དག་གིས་ཕྱེགས་དཤུ་ཐམསཉདཀིས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འྱམ་ཀུས་པ་ཀུན་དུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅདྱ་ཀི་ལཁྱགི་དཀྱིལ་ཁཁདད་ཆོས་སྙན་པའི་དྱིན་རྱིས་ནངས་ 
ཝཱ | ངཱ ཆི ངཱ ༦ ༤༨ ཧད - རི ་ཌ།རཱ‹ £ཛམྫ2་ 
བྱང་ནུབ་སེམས་དབའརྣམས་སྣང་བར་བྱས་སྙེ། སངས་རྱས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་འཕྲུལ་པའཡམ་བྱིས་མྲི་ཁྱབ་བསྙན་ནས་འཇིག་རྟ་གྱི་ཁམས་མི ཏེད་འདི་ཡང་སྣང་འར་བྱས། ཐཱ བཏད རླ 
ཤཱཀཐུབ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་འཁརེ་དྱཀལ་འཁའོ་འདི་ཡང་སྣད་བདྱ་བསེ་སྣེ། རངྨ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔུའཆནོ་ྫད་སང་བོའིལུས་ཉང་སད་བར་བུསནྣས། ཏད བ་ 


ཡཿ \ ན -- ༨ ར་ 3 = ལེ རོ ® དྭ་པྲ་ཉྲིན་ ཚི རཾ ! ཧེ ' རྩ རོ ` 
¿ ལ་དེ་བཞིན་དུ་འོད་ཟེན་སྩུག་ཕེའི་ ཧ་གྱི་དྲ་བའཾ་ཁང་པ་བརགས་བཅེན་པནོ་པས་སྣེ་དེ་ཁད་དོ། །དེནས་འོད་ཟེར་ཐུག་པེའི་སྤྲན་གྱི་དྲ་བོའ་ཁང་པ་བརྙགས །ཆེན་པ་དཾདག་ནས་སྲདསརྒྱས་ 
°ཿི ཁྱིས་སྒའརྣམ་པ་འདི ༩ ]; དཱ 





ཙཿ །ན་བའི་ཏྭཾཛཱ་འིཧཱཾདོ། །མི་མྩམ་པ་དང་མཉུམ་བནས་ཆུ་ཁའ་དངུམཱཉས་པ་དག བས་ད གྱཁུས་རོག་སུབདངཊས་ལུ་ཚད་ད། ཀག ་ རྦ 
„ མུཆོགོ་མི་ཊི་དམ་པ་ཕུལྱ་བི་ནམསཾ། །ཤཱཀྱསེང་གེའི་ཆོས་ཡ་ཉིན་བླ་བས་དམ་བ་མཛུད། །བདེ་གཤེགས་སས་པ་འའྲེན་པའི་ཟིནྱ་ཚིས་བཤད་པ ིས། ཡ་ཡོ ག་འདི ི 
_ *ི་དཱམ་ཕ་ཕྱེ། སའི་ཡེཤས་རྣམ་ཕྱེ་སྱཾད་མཆོག་རབ་ཡངས་པ། །ུབསྭ་ཟཙའི་བྱིན་གྱིས་མཱ་ཐོགས་ཆུ་རདུ་བསྟན་པར་ ས། འེ ཞོ ནམཔར་གུབ་པན་འགྱར། །རྦམཆོའིཉུ་ཤུ་ 
བུད་ཐདྱུ་གཱནབདེ་དུག་བདེ་གཤགསྭ་བོནྱ་གེསྣ་རབུས། །ནུལ་མེད་ས་ཀུན་རིམས་ཀིས་དབཏ་ཛོགས་བསེནས། །སེབས་ར་ཞག ཚོ ༢ ་འར་འགུར། ལ་ད 
རྒྱུར་ཤིང་བསྐལ་བའེ་མེས་གདུངས་ཀྱད། ་གཡ་ཏེ་སྣདོའགྱུར་སེམསཿནདེ་དགའདི་ལ་ཤན། །གངནམས་ཐེཅོམ་ཟཤིང་མཞགཉསཌ་ཉ་ "`` 







ཟ་བ ”ེ 
/ 
་ ། 









འཛྩུན། །དེའི་ཕཱན་སའེ་ཨེ་ཤེས་ལམ་མཆོག་སན་ པརྩ་སྲིས། །གནས་པང་རྒྱུདའཕྲེ་བརིས་གྱིས་རབ་ཏུ་ཤེང། ཡའ ་ལ་།། 3 །ཆེས་ཚུལ་ཡང་ 
འགྲོབ་ཀུནལ་ཕན་ཕྲིན་ཤེང་། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམ སྭ་དཔའ་རྣ་ངིའི་སྙང་བྲས་ིགས་ བྱཅརྭལས་ནས། །འ་ཁཾརོ་ཐམས་ཉད་དེ་ངས་ཀུང་དད་པན་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེའྲེ་རུ་ཆོགསུ་བཅད་པ་འདི་དགྲསས་ 
།མཁས་གསལཤས་པས་ཁའ་དྲུ་དུད་པ་ཡིན། 


།མེ་ སྟ་ཏེག་ཏོག་ཕུལ་མ་ཡིནལ་བར་དཀའ། །རང་བཤིན་ཞི་ཤིང་འགག་མེདའྱབུངྱ་མེད། 
།མཐའ་དད་དངུས་མེད་ཚེག་གིས་བདདྲུ་སིད། །དུས་གསུམ་གྲོལ་བནམ་མཁའ་འདིདྲ་དུངས། 


ར་ ཞེ་དགསདངསུད་བ་ཡེའྲ་བས། ཁ་་ ༢ 

ངཱ སྐུསས་ལས་རྣམས་པར དྲགས །ཡཤེསུ་མཱདོན་བླསབས་རྒྱལ་བའེ་ཊ (གུད་ཡུལ་ཏེ། _།པུང་པ་། མུཆེད་ཁམས་ཀྱིས་བསྟེད་པ་མིན། སས ས་ུ་ ་ ནྭ་ཧཱི 
. རྡི་ལུརབར་སྣཱ་ད་གནས་ཀྱི་བྷཿ ག་ཡི་རྡེས། འུབས ཤདེ་ལཱརཾ་བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ས་རྣམསུ་ཀྱང།_ །ཨིང་དང་ ་ ཤུ ཞུས། 
322 ད་ཡཾགཱནོ་ལུམ་གྲིས། །དལས་ངགསཅུས་རིམ་པའྲིཚུལ་བཞིན་དུ། །བཤད་པར་བུས་ཏེསམས་ཀིཧདྲ་ཡལ་མིན། །ཝཱ་ཤེས་རུལྱ་བིསྦུ་ཐས 
1 ཤར་བ ་ ཧྭ པས་བྗཏོད བར་སྲིན །འོན་ཀྱང་བད་བར་གཤེགས་པོའི་སྤེབས་བདོད་ཀྱིས། 






: །ཕྲལ་ཤེས་ དཀའ་དང་སེར་ཏིན་ བའི་ལམ། 
རྡེ་ཐཾ་ཉོད་སྟེང ཇ་ཞི་ཞང་སུ་ག་ བསྣལ་ཟད། །རྒྱུད་ལསུ། རྣམ་གྲེལ་མཉ༡མ་ བུརྨསཱཏཱཧཾ་ཀཾཌ། 


ཡུལ་ཤི་ཤིད་ཉེ་བར་ཞི། སྤཱ་བའེ་ལས་རྣམས་ཀུན་གྱ གྱི་བརྡོད་བརྡ་དཀའ། 





. ཏ༄༅།  ; །ནན་ཏན་བཀྱིས་ཏེ་ཉན། །ཨེ་ཤེས་ས་དང་སྙད་འཛུག་ཉི་འདྲ་བ།  །བསྙལ་བཟྱེ་བར་ཟད་བར་མྲིཞུས་ཏེ། །ཡད་དག་དོན་དངེས་གཞན་སོནེ་གནས་པ་ལས། ,! 
མུདྩོམ་བཤདྱ་ཀི་ཁུདོ་ཉིད་མཉན་པར་བྱགིས། །མཐུན་ཞེདནན་ཏྲ་ཡདོ་པྲད་སྭ་གནོ་མནོས། །བདེ་གཤེགསྭ་དིན་གྱིས་བདག་གིས་བཤད་པར་བུ། །དཔེ་ལཱན་བད་ལ་ཡི་ 

_ གེ་མཉམ་པ་ཡི། །ཆས་སྣཱ་དམ་པ་བདག་གིས་བརྗོད་པར་བ། །འདནཆགགིས་བརྗེད་པར་ཤེན་ཏུད་ཀའ། །དེ་ལར་ཚད་མད་བདེགཤེགས་མཐུ་དགལས། །ནུ་ཐིགསཅིག་ 
༼ཁང་བདགགི་ཡུས་འདལ། ་།དེ་འིགཤུགས་ཀྱིས་བཤད་པ་མན་པར་གྱིས། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དོག། དེལ་སིམསཉན་དག་བའིརུ་བ་ཤིནདུ་བཅེམས་པ། སུདཔ་ཤིན་དུ་ ་ 

._ ཅུདཾ་པ། ཚོགས་ཡན་དུ་བར་སུགས་པ། སངྱསྦྱ་ཆས་ ཤུང་་བ་ཤིན་དུ་བསྟན་བཀུར་བྲ། ཆོས་དཀར་པོ་ཤིན་དུ་བསུས་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅིས་ཤིནད་བཟུད་ག་ 5 

_ པ་མདོས་སུ་དག་པ། ལུག་བའི་བསམ་པ་ཤིན་ནུ་ཧུཆེན་པོ་དང་ལུན་པའོ་སྙིང་རྡེདང་ ྱིད་རྩི་བ་མདོན་དུ་གྱུར་བ། སདྭསྭ་ཧས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངོན་པར་ཤུས་བནམས། རྣོམཕདཧུ་ 

_ ཅད་མཁུན་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་མས་པ་དང། སྙེབས་བྱོའི་སཱབས་ཐབ་བའ་བྱབ་དང། ྒ་་་ི་ྱ་བདད སངསྦ་རཱསྭ་ཏིཆྩོས་མུཉམཐ་ཉིད་ཐོབ་བརྱ་བུ་བདུད། ཁུ་་ 

_ བྐ་འམུས་ཉད་ཨངོས་སྱུ་སུབ་བརྩ་ཌ་བ་དང། ད་ ཧིད་རཱཾརིན་པོ་མོས་སུ་དག་པརཀ་བདང། ཁོགས་རུ་མ་ཡུས་བུར་ཐགས་པ་མེད་བའེ་ཡཤས་མདོདགུར་བར་བུབུ་ད། སངས 


༣༢༩ 


༦ 


* 
སེ 


ཁའ. 


བསརོ་བལ་ཁུ་མཆོགགི་མ ཁུང་བ་ཤིན་བ་ཐོ་བརྩར་བའི་ཕྱིད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམསུཀྱི་སམས་སྙིང་རྡན་པ་སྔན་དུ་འགྲེཌ བའེ་ཤེས་རབ་དྲང། ཨཡ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འགྱུར་ ཐཐས་ 
མཁས་པས་ཡངོས་སུ་བཟུད་བབསམ་པ་དང། ལཱག་པའེ་བསམ་བས་དབ་ཏུ་ཏན་པ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའིནབས་ཆད་མིད་པ་དང་ལཱན་པ། སེམས་ཉནྱ་གི་སྭཾབས་དང། བིའི་སྙེབས་དད 
རམ་པར་དབབེ་བྭ་བབ་ཤིན་དུ་རམ་པར་བཱ་བཅགས་པ་མད་པའི་ཡེཤེས་མདོན་དྲུནུར་པ། རར་བུད་གི་ཡེ་ཤེས་དད།་ འཐུན་བ་སུངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅན་ཀི་ཆོས་ལ་ཤུས་ལ་ཤེས་དབ་དད། ། 
ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་མྨན་དག་ཡང་དགེ་པར་ཆོལ་བ། སདསྦྱ་རསྱ་པང་བ་ཐམས་ཅདལས་གདམ་དག་ཡང་དགབརྦ་འངས་པ། ཆས་ཀྱ་ད་ངས་ཀཀས་པ་དུང། ནས་མ།ཡ ཨ་དམ 
པྭ་པི་མའི་མཐའེ་མུར་ཐུག་པ་སྩྭ་བརའགྱུ ཟལ་ སེམསུ་བསྐྱད་པ་དྭ་བསྟེད་མ་ཐགཏུ། ཀྱདྲཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དད བོ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོ་མྨེད་པ ཤེ་དུཤནོ་པ་ཡྲིན དེ་བཤེན་གཤེགས་པའེ་རིགསུ་སྩྱས་པ་ཡིཊ། རོགས་སུ་བངོད་པ་ལ་ཁན་མ་བ་ང བ་མེད་པ་ཡཾན། ར་ ན་ལམ་ཐམས་ཅདྲས་ : ་ 
ཅྲིརྭ་ཐག་པ་ཡིན། འཇིག་ཏིན་ལས་འདག་པའི་ལམ་ཤིན་ཏུནནོ་པ་ཨིན། བླདྱ་ཆུབ་སིམས་དཔའི་ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིག ནུབསེམས་དཔའནུམ་པར་དགེད་འའི་ལས་་ 
ཉུ་གནས་པ་ཡོན། དུས་གསུལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རེས་སུུ་སེང་བ་ཡིན། རྫགས་ཕིྱ་ཀངྲརུབ་ལ་ཤིན་དཱ་གཞུལ་བས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རགེས་སུངུས་བ་ཡན། ཀྱེ་རྒྱལ་ཊུའི་ུག་དག་ _ 
ར་ལངན་བཞན་ཞུལ་གནས་བལྱ་བང་ཆུབས་མསི་དཔའི་རབ་ཏུ་དགའ་བལ་གནས་བའྱི་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་ནི། .རཅྭཐཊས་ངབའཾསརབྱཧདཾཔལ་ཡིའ་ཾ་ 3 








5 །རྤུལ་གྱིས་རབ་ཏུགནས་སེ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེ་དག་ལ་ཀད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རབ་ཏུདགའ་བ་ཡིན། ཡིད་དདེ་བ་མང་བ་ཡིན། མས་པ་མང་བ་ཡ། རངས་ 
^ བ་མདཱ་་ཡིན། མགུབ་མང་བ་ཡིན། གཱ་བམད་བ་ཡིན། རྩོལ་བསང་བ་ཡིན། ཆེབ་མད་པ་མང་བཿཡན། ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དག་དེལཱར་ཀྱད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ས་དབ་ཏུདགའ་བལ་གནས་ 
བའི་ུདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའེནི་སངསྐྱ་ཆས་བྱཅོས་ལྡན་འདས་ནསསྡ་རེས་སུུ་ད་ཤིང་དབྱཏུ་དགའ་བ་ཡིན། །སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆེསྣ་སསྭ་ངེས་སུན་ཤིང་དབཏུ་དགའ་བ་ཡོཤེ། རྱདྲ་ནྣུབསཾམསུ་ 
པའཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྲར་མསྣ་རེས་སྲུ་དན་ཤིང་དབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན། བྱདརུབས་མས་དཔའི་སཱདོ་པ་རྡས་སུ་དྲན་ཉོང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན། པ་པོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པན་དག་པརྡེས་དྲན་ཞཾང་ 
ངོ རབ་དུ་དགའ་བ་ཡིནྭབརུསེ་མས་དཔཡ་སའེ་ཁད་པར་རེས་སྲུ་དན་ཞིང་རབཏུ་དགའ་བ་ཡིན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱདོ་ཤུལ་མི་འཕྲགས་པ་དྡེསུ་དྲནཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན། དེ་བཤོནོགཤིགཱ་ 
_ པོའི་གདམ་དག་དང་ཡུད་རྡེས་སྲུ་དན་ཤིང་དབ་ཏུདགའབ་ཡོན། སེམས་ཉནྭ་ཐི་དནོ་དགཏུ་ཐེབོ་པརྦབ་བྡ་རཾསྭུ་དནཤིང་རབཏྲུད་གའ་བ་ཡིན། དེ་བཤིན་གཤིགས་ཐ་ཐམས་ཧདཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
1 འུཇུག་པའ་ཐ་བས་རེས་སུ་དན་ཤེང་དབཏུདགའ་བ་ཡིན། ཡང་དེ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ་བདག་གི་འགྲོ་བ་ཁམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཕྱིར་ལྟགོ་གེ་ཞཾས་དབ་ཏུ་དགའ་བ་བསྐྱད་དོ། །བདགནི་སངསྦྱ་ཧས་ 
_ ཤྱིས་དང། ཉེ་བར་རྒུར་ཏྲོཉེས་རབཏུདགའ་བ་བསྐེད་དེ། །བདག་ནི་ཌོས་པའ་ལས་རིད་དུ་འགརར་ཏོ། །ཞེས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེད་དེ། །བདག་ནི་ཡུ་ཤས་ཀྱི་ས་དང་ཉེ་བརུ་སྱུད་ཀོ། ། 
ཤེས་རབྭ་ཏུ་དགའ་བ་བཅད་དོ། །བདག་ནིདན་སྲད་དན་འྲགའི་འཇིགས་པྲ་བམས་ཅད་རྒྱུན་འཆད་དོ། །ཞེས་རབྱཅ་དགའ་བ་བཅོད་དེ། །བདག་ི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་གཞསས་ 
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' ཧྱུར་ཏོ། །ཤེས་རགཏུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་དེ། འད་གིས་དོའཤིཉོ་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧདུ་མཐེང་འུང་ད་ ཉེ་བརྩ་སུར་ཏོ་སཱར་བཱཏཱདཀཀཿ ཏཾ །བདག་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ི་ཡུལ་ལ་མང་དག་པརྨ་ཀུང་རོ་ཞཾས་རབ་དགའ་བབསྦྱེད་དོ། །བདག་ནྱི་བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མཞུམ་པ་ཤིད་ད་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏོ། ཞས་ག 
དགའ་བ་བསྟུད་དོ། །བདགནི་འ་རྡིགས་པ་དང་བགཆ་བ་དང། སཱང་བ་དད་སྐྱི་གཡའ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ལེ་ཤེས་རའཏུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་དོ། །དྲའྱ་ཕི་དཞིཊཾ། ཀྱིརྒྱལ་འཞི་སྲུས་_ ` 
དག་འདིཿ །རྭ་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའི་ས་རབ་ཏུདགའ་བའདི་ཐེབ་མ་ཐག་ཏུ། འཇིགས་པའིེརམ་པ་འདི་དག་འདིལ་སྟེ། འཆོབ་མེད་བས་འཇིགས་བ་ཞུམ། མི་སུགས་བས་ 
འཛིགས་པ་འམ། འཆིབས་འཇིགས་པ་འམ། དན་སད་གིས་འདིགས་པ་དད།  འཁར་དུ་བག་ཚབས་འཇྲིགས་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་དེལ་མེད་པ་ཡོན། དེའིའི་ཕི་དཤེན། དྲ འདིས ° 
དྲེནི་བདག་གི་འདུ་ཤེས་དདྲ་བལ་བས། དེལ་བདག་འཕགས་པན་སེམས་པའད་མེདྲན། ཡདྱོ་བ་ཐམས་ཅདུ་ལ་འབངས་པར་སྐཐས་བལཱ་གལ་ཡདོཏ་དེའི་ཕིུར་དལ་འོབམདབད་ ད་འ 
ག་གི ཞེ་དདྲ་དམབས། དེལ་བདག་འཕགས་པརབ ས་པ ཏན ག་ད ད་མང དིས་བས་པདྱ་་འོ། 
དུསེསྲས་བས་དེའི་ིར་དེལ་མི་བསུུག་པའེ་འཛིགས་པ་མེད་དོ། །དེ་བདག་ཏུ་ལཱ་བ་དང་བྲལ་བས་དེལ་བདག་གིས་འདུཤེས་མྲེད་ད། ` དངའ ་ 
` སགགིགསྱ་ཀ་གནེན་མི་ཟ་བཟས་ངྲས་རྒས་དད། རྱངྱ་རུབ་སཾ་མས་དཔའི་བག་དང་མྲི་བལ་ཟར་འྱགརརཞིས། དེའི་ཉིིར་དེལ་དན་སང་གི་འཛིགས་པ་མེ་དདོ། །དེ་འདི་སྭས་དུསེམས་ 










ཏྟ ༄། ; །ཏེ་བདག་གིས་བསམ་པ་དང། འཛིག་རྟེན་ན་མཆུངས་པའང་སུ་ཡང་མེདན། ལཱག་པད་གལ་མད་ཅེས་ནེའི་ཕིནདེ་ལ་འ་ཁརདུ་བག་ཚབ་སིད་དོ། །ཀྱརལ་བའི་སྲས་ 
དག་དེ་ལཱར་འདིགས་པ་དང། སྣང་བ་དང བག་ཚབ་དང། སྩི་གཡའ་བ་མེད་པའི་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའནི་སྟེད་རྣཆེན་པེ་ཚོན་དུ་འགྲེ་བས། ལྷུག་པོའེ་བསམ་པས་མཉམས་ཤྲིདེསི་དམའ་ 

པས་དབས་ཀྱང་དགེ་བའི་ཅུ་བས་ཐམསཅད་ཁང་དག་པ་བྲས་བའ་ཕྱིན་དབཏུ་བརྩནོ་ཀླེད་དྲོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེདད་པལ་དབདབ་སྒྱུ་ར་བ་དང། མེོ་བ་མང་བདད། ཡིདཆས་པཤིནི་དྲུ་མཁན 

_ ¿¿དགཔ་དད། རྟོགས་པ་མའ་དད། སྙིང་བརྩེ་བ་དད། སྙིང་རྡེས་མདེནཾ་པར་བསྒྱཾབ་པ་དང། ྱམས་བཚན་པོ་དོང་ལྡན་པ་དད། ཡིདྒྷཾཐརྨེན་བུ་དུད། རོནོ་ཤེད་འདུ = ཏཾ 
_རྒྱུན་དད། བཟེདཉོད་དེས་པས་དང་ལཱན་པ་དང། ད་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེསརསྤྱ་སྣ་ནམས་ཀྱི་སུན་པ་ལ་རིས་གྲོ་དད། བཀུདརྩ་ནད། རཉོ་ཨདཔཏྨཱཧ། 
ཉིན་མཆན་དུསི་ངོམས་པར་དགེ་བའྭ་ར་ཁ་ལསོགས་པདང། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་བཏེན་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་དགའ་བར་གནས་པ་དང། མི་དམོས་པར་མད་དུ་ཐོས་པར་ཆོལ་བ་དང་དི་ 
སྙད་དུ་ཐེས་པའེཆེས་ལཚུལ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་དག - གནས་མེད་པའི་ཡིད་དང་ཐེབོ་པ་དང། བཀུར་བསྟི་དང། བསྡུགས་པ་ལ་ཆགས་ཕ་མེད་བ་དང། ཡདྱབད་ཐམས་ཅན་ལུ་འཕུངས་ 

པར་སེམས་ཤིད་ཆགས་པ་མེད་པ་དག སམས་བསད་བརིན་པཆི་ལྟ་བུས་དོམས་པ་མེད་པརམདོན་བརབསྲབ་པ་དང། ཐལས་ཧད་མཁུན་པ་ཉིད་ཉི་ས་ལ་མངོན་པར་མོས་པ་དང། དེ་གཤིན་གཡེག་ 

_ པེའི་སྭོས་དང་། འཇིགས་པ་དང། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ལ་དམེགསྣདང། ཁ་རལ་དུ་ིནི་པའིཚོགས་ཡངོས་སྲུ་ཆོལ་བ་དང། རྩུ་དང་གྲསོ་ཡེངས་སུ་སཱངས་པ་དད། ཏན ་ 
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དབའི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བདེལ་ཤིན་དུ་གནས་ཤང། ནམ་པ་འདྲིལླ་བུའི་སྨོན་ལམ་ཆཱེན་པེ་དང། བྱརྙོན་བཆེན་པ་དང། མང་བ 
སངས་རྱས་ཐམསཅད་མུས་པ་ལག་མ་མིད་པ་ཐ་དགལ ལཱུ 





'སཱནལམ་ཆན་པ་མདོན་པའ་བསྒྲ། ོ 


=÷ ”ཉཆྲང་ཞདཱཧཱ། ཡད་དག་བརྡ་ཛིགས་ 


; 
\ 


ཀླ ༄༅། ོ །མའེ་མཐོའི་གུར་བ། སཱལ་པྲ་གངས་པ་ཐམས་ཿདྱི་སངས་རྒས་འབུང་བགྲངས་པའིཆོས་ཡངས་སུ་བཟུང་བརྒྱན་མི་ཅད་པའི་སྤོནོ་ལ་མཆེན་ བ་མདོན་པར་སྒྲབ་ཕོ། ། 
` འདྲིཀྭསི། འཇི་གཏཏེྩསི་ཁམས་འབམས་ཀས་པ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པའི་སངསརས་སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀེ་དགའ་ལྷནྱ་གི་པོ་བང་དམེ་བ་བཤུགས་པ་ལསུགས་ཏོ ཁོ་བ་དདཾབ་ཤེགས་པ་ 

དད། སུན་བཞུགས་པ་དད། སྩྱ་བདར་གཞནུ་ཕོལ་པ་དང། བཅུན་མའི་འཁྭརྩོག་ནངན་བཤུགས་པ། མདོན་པར་འབྱུང་འདང་། དཀའ་བསད་པ་དུང། ཧིང་བའད་བཏུག་ཤིག་སང་ད་ 
ཀླ་བདུད་འདུལ་བདད། མདོནོ་ཕའོའཆངྱ་ཧུབ་དང། གསལ་བ་བཏབ་པ་དང། ཆོས་ཀྱེ་འཁར་ལེ་ཆན་ བྭ་མར་བ་དངྱ་སཱ་དུན་ལས་འདུས་པཆེན་བན་པའི་དུང་དུ་འྲག་ཞོའི་མཆོན་པ་དད། ༢ ་ 
༦ འགྲོབུབ་དད། དམ་པའིཆོས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བྲུད་བའི་སྤྱོད་བལ་སོག ས་པ་བམས་ཧ ད་དུས་ཅིག་ཏུམ རྣ བརླསབ་བའྲིརྔ་ོས་ི་དིངས་ཀྱ་ཀས་བརྒྱརཆེ་བནམ་མ་ཁའི་དུངས་ཀྱས་ཐར་ ྲུ སྲུ 
རྦ ཤུག་པའི་ཕྱི་མའི་མུར་ཁུག་པ། སཱལ་པྭ་གངས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས' ད་བྲ་གངས་པའི་དུད་དུ་འ་གོ་བ་དང།ི མྱ་ངོན་ལས་འདསུ་པ་ཆེན་པོའ་བར་ཚྔ་རྡུང་དུ་འགྲ་ ོམིཆད་པའི་སཱོ་ལ་ 
_ ཆེན་པམདོན་པར་སྤྲབ་པོ། །འདྭལཱ་སེ། བླདུཆུབ་སེམས་དཔའི་སད་བྱྱ་ཚིན་པེ་ཤིན་དུ་ཡཛེས་བཚད་མེད་པ། མོ་འཕེགས་པྲ་བ་མི་དད་པ་ཐརོལ་དྲུ་ཡིན་པྲ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཡང་དག་པར་ 
_ བསུས་བས་ཡས་སྱུ་སུང་བ་ཡན་ལག་དང་ཞེའའི་ཡན་ལགདུ་བཅས་པ་མངོནོ་པར་སྨྲུབ་པ་དང། །མཚན་ཉིད་དད། ཟྲི་བག་གི་མཉུནུ་དདུ་བཅས་པ་དང། གབ་པ 1 
_ པ་དེད། བྱང་ཆུབསམས་དབའི་སྤྱད་པར་གཏོགས་བཟམས་ཅད་དག་ ་ཛིབ་འཞའི་ནིལ་བུར་འསྟན པ་དང། ཕ་ཟོལ་དུ་ཟིན་པ་མངོས་སྤུང་བལ་གདམས་ངག་དད། མནོང 
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ཙྩོན་པསུཉེ་བར་བསྟན་ཕའི་སཾམས་བསྐྱད་པ་མདོན་བར་སྤྲབ་པའི་ཕྱརཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས ཀཱས་བརྩ་་ཆེབནམུམ་ཁའི་དིངས་ཨི་མཐར་ཐུག་བ། ཐ་པ ཡང་ཡ | 
4 # ;ྫཿ ལེ ཏུ ཡི ཧྲ ཉུ ཾ དཱ ཀྲ 
པོ། སྔ་པས་བཅུད་དསྐར་ཀོ། འར ན་མི་ཆད་པིའི་སྨནོ་ལམ་ཆེན་པཾ་མངོན་པར་སྨྲབ་པེ། ` །འདི་ལྟ་སྟེ། .སཾམསཧཱན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མལུས་པ། ལཱ་གམ་མེའ་པ་ཁ་དག་ 


༨ ༨༦ རར =- དེ རེ = ཆི 3 ༡: ་ ཧེ | 
གཟུགས་ཡད་བ་དད། གཟུགས་མེདེ་བདང། འདུ་ཤེས་ཡིད་པ་དང། འདུ་ཤེས་མིད་པ་དད། འདུ་ཤེས་མདོབ་ཡངམ་ཡན། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཨདས་ཡིན་བ་དྲང། : སྤོ་དལས་སྙེས་པ་ 


དད། མདལནས་སྩྱེས་བ་དད། དྲོད་ཤེདལས་སྙེས་པ་དད། རྫུས་ཏེ་བྱུང་བ་ཁ་མས་གསུམ་དུ་རྟོགས་པ། འགྲ་བ་དྲུག་ཏའདུས་པ་སྩྱེ་བ་ཐྲམས་ཅད་དུ་རྟོགས་བའེ་སེམས་ཅནསི་ཁམས་ 


ཀཀ སངསྱ་རྭསྭ་ཀྱི་ཆོས་ལེ་གཟུང་བ་དང་། ལྱསྱ་ཀྱི་ཧཱདྲ་གངས་པ་ཐམས་ཿདྱ་རཱུན་ཆད་པ་དང། ཐམས་ཅད་མྱན་པའེ་ཡ་ཤེསལ་འགད་འའཅིར་ 
ཆོོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀླས་བརྒྱཆེ་བཞམ་མཁའེ་དབྱིདསུ་ཀྱི་མཐར་བུག་བ། ཕེ་མའེ་མཐའེ་སུར་ཐུག་བྭ་སལ་པྲ་གངས་པ་ཐམས་ཅད་དད། སེམས་ནྲ་གངས་བ ཐསསདསཨམཏ་ 1 
གྱི་ཁམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱ་བ་ལ་རྒྱན་མི་ཆཱད་པའི་སྨནྡ་ཝམ་ཆན་པོ་མངོན་པར་སྦྲབ་པེ། །འདི་ལྟ་སྟེ། འཇྡིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ཡངས་པ་དང། དོག་བདབ། རྒྱ་ཆེན་པོ་དོད། ཚད་ 
མེད་པ་དང། „༨ ཕྦ་བདདུ། ཚེ་བ་དད། སྭལ་བཞ་དུད། སཱིའོ་རུགས་སུ་རྒྱུབ་ཐམ་ས་ཅད་མཡུས་པ། ལྷགམ་མེད་པས་ཐུར་པདདཱ་གཞི་མཉམ་བརྡ་ཡད་དག་བདའཛྲུག་བ་ བུ 


གོ ི་ོ ་ྲ་ལད་པ་སོ་མ་པསདུགམསཛུགནམབད་ས་ས་འྱོདུ་ཅམག་ལརུརལ་བ་། 
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༄༅། ༈ །ཉོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱིས་ཀླས་བརརྒྱ་ཚཾ་བནམ་མཁའི་དབྲིངས་ཀྱིཐར་ཐུག་པ་ཕྱི་མའི་མ་ཐའི་མུརཐུག་པ་ བསལ་པྲ་གངས་པྲ་བམས་ཧད་དུ་འཇིག་ཏནྱ་ི་ཁམས་གངས་བདད། 
ཌ་གཉེན་ཐི་ཁམས་ཝམས་ཅད་ལ་འུངག་བའྲིཡས་སུ་དག་བརླ་བབཅིའར་སན་ལས་ཆེན་པམངོན་པར་བླསཁ་བོ། །འདི་ལ་སྟ་ཞིང་ཐམས་ཉ་དཞིད་ཅིག་ཡང་དགུ་པར་གཞོལ་བརླ་བུ་བདད། 
_ ཡམོདས་སྲུ་སང་བ་དང། སངསྦ་རྱ་སྭ་ཀྱི་ཤོད་ཚདམེད་པ་འོད་མང་པོའྱི་རྒྱན་གྱེས་རབ་ཏུ་རྒྱན་པར་བྱ་བདང། 7 ཀྱུརནས་ཤོན་མྲངོས་པ་བམས་ཉདྱ་ཅལ་བས།མངོས་དག་པའི་ལམ་དང་ལན་ 1 
` སླཱ་སེམས་ཅ་ སྦ་ལའྱུང་ནས་ཚད་མེད་པས་ཡང་སུ་གང་ཐལསངསསྭ་ཀི་སད་ཡུལྱ་རྨེན་པོ་ལ་ཡང་དག་བྲྡ་གཞོལ་ཞོདི་ཁ་དུརུད་པར་བུ་བ་དང། བསོམ་བླ་ཚུལ་བཤིནདུ་སེམས་ཅན་ ་ 
_ ཙཾ རམས་ཁ་མདདག་བརག་ནཅིབཤིན་དུཚས་པྱ་བ་བའྲིིར་ཆས་ཀྱི་དངས་ཀིསླ་ཀས་པརྩ་རརབ། ནམ་མཁའི་དངིངས་ཀི་ཐརྦ་ཐུ་པྱི་མའིསཐའི་རུར་ཐུག་པ། ོག་པ་་ད་ 
' ཅདྭ་དུ་ཤིང་ཐངས་བར། སངས་རྱས་ཀི་ཞང་ཡངསུ་དག་པར་༔་བྱ་རྦན་མཆད་བའི་སྨནོ་ལམ་ཆེན་པོམདོན་པར་བསྒྲུབ་པོ། འདྷིལ་སྭི་བྱདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང། བསྲས་བཅུག ་ 
བའི་སཱད་བ་དད། ལཱཾས་པ་མེད་པའི་དགེ་ཐའྱི་ཆ་བྲ་འམས་ཉད་བསགས་པ་དང། བྱངུ་རཱུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅོད་དད། དམིགས་བཅིག་ཅིངམ་ཉམ་པ་དངྲ། ཀྱད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་དང་རུག་ £ 


ཏད་བྲ་ང་ བལ་བ་དད། ཧང སྦྱར་ས་འབྱུང་བཅི་དགར་བསྙན་པ་དད། རང་གི་སེམས་བསྟེད་པས་དེ་བཤིན་གཤིགས་བ་བམས་ཅདྲཀི་ཡུལ་དང། མཐུ་དང ; 






















ཌོ ཐེས་པ་ར་བཏུ་ཐིབ་བརྩ་པ་བ་དང། འདིག་ཏེནྩོསི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་ནམ་པར་རྒྱ་བར་བྱ་བ་དང། 4: ཱུ ས་ངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅ བའ 


ཤི ་ £ 2 ; 






གྲངས་པ་ཐམསཉད་དུ་སྙད་པགྲ 





^ 


ཐིག་པ་ཅན་ལ་མེའོན ན་བྱསབབྲ་པ་ ་མིཆད་པའི་སྣེན་ལམ་ཆེན་པོ་མདོན་པ་ 


གནས་ཤིང། བྱངཉུབསེམས་དཔའ་སྙད་པ་སྤྱང་པ་དད། ལུས་དང་དོག་དང། ཡིདྱཀ་ལས་དོན་ཡདོ་པརྡ་བཱ་བ་དང། 


དད་པར་དབངས་བྲངོད་མ་ཐཱགཏུ་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དྷུརཱད་པར་ཧ་བདང། དད་པརག་ར་མ་ཐཱག་ཏུ་ཉོན་མངས་པའི་ཕིན་མི་ ག་ཐརྱ་པུབ་དཱང། བསམ་ 
དྭརྷ ཨུ་ས་ཡེད་བཞིན་བྱ་ཉེ་རོ་བུ་ལླ་བུ་ཐེབ་བར་ཀྱ་བ་དད། ོ་ སཱདཾཔ་ཐམས་ཉད་སྙད་བའྲེལེརྡ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀླས་ 
བི་ཤ རུ 


༢ 


རམ 


ཐའི་སུ་དབུག་པ། བསྣལ་པ་གྲངས་པ་ཐམས་ཅད 
འཇགཏནྱཾ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་བུན་མེད་ཕ་ཡང་དག་པརྡ་བགས་པའི་ཀངྱ་ཏུ་བཏུམདོན 
བ་དང། ་གཞནོནུ་རོལ་བ་ནང་། བཅུན་མའོ་འཁོ་སིནང་དུ་བཤུགས་བདད། མདོན་པར་འབུད་པ་དང། རྣམ་བར་འཕྲུ 


× ༨ ` 








སཾ ༣ ཿ ༡ ` ± ཿྲ == ¦ 
, ཛྲ 323 ༅༄ ± ༼ 3 རཾ རར ཧཱ་བའཱུཾ བཀུ ཅཿ ༦༨༨ ས་ ཇྔཾསུ་འགྲེ བར་བབ་དང། 
ལཱན་པའི་ཀྱད་ཆུ བ་སམས་དཔའི་སྐྱཾད་པ་ཐ རྨསཾ་ཅད་ཧཱད་བརྒྱུ ན་མི་ཆད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཏ་དིངས་ཀྱི་ཀུས་པརྱ་ཧཱཆི་ཁཾ། ནམ་མ་ཁའེ་དྭིངས་ 
རོས་པར་ 


རི 





མཐར་ཐུག་པ་ཏི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་བ། ་ས 
སེ། ཁཱིར་མི་ལཱག་པའི་འཁེར་ར་ལ་ཡང་དག་པར 


འི་མུར་ཐུག་པ། ་སྐཝ་བ་ 


ར་སྒྲབ་པེ། 
སས་། ་ | 


རམི་ལཱིཾག་ཕའེ་འཁོར། གྲོངས་བན་སྤོད་པ་རྣེམས་འབྲས་བུ་ཡོད་པའིརྒྱུན་སི་ཆྔ 
་བྲརཾ་འཆད་དང། སཱའེ་ ༢ 


ྲཐ་ནཱ ེ 


བྙན་གྱི་རྐྱལ་པེ་ཆེན་པོལཱ་བུརཏུ་ཁྲབ་པར་ཀྱབ་ 
བ་ཆལནས་གཁ་འདང་བཅི འདས་པ ་ 
ད་པའེ་སཱནོ་ལ་མ་ཆེན་པོ་མདོན་པར་བླསབ་པོ། །ི་ 
མིད་བའ་ཱའ་སུ་ས་ཐམས་ཅཿདུམདད པ 
བྱོང་ཆུབཏུག་ཤིགས་བ་དང། བདུད། 
(%› £ ££ 


' 


¥/:‡ 


::422::4£44 ལི 








ཀབ ༄། །མདོན་པར་འཚངྱ་ཏབ་དང། གསེལ་བ་བཏབ་པ་དང། ཆས་ཀྱི་འཁའོ་ལེ་ཚན་བོ་བསྐེརོ་བ་དད། ཡེངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདའ་བེན་ པཾ་སྙན་པདང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ 


ང་དད། 
མངོན་པད་ཤེས་པ་ 





”དང་། ནམ་མཁའེ་ཁམསྱུ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བདང་། ཆེསྱ་ཀི་ཁམ་སྱ་ཀྲི་སབར་ དཐག་བདང། རད དང། 
སངསྦྱ་ཆས་འབུང་བའི་ཁམས་ཀྱིསཐརྡ་བགེ་པ་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་ ཡཡ་ཤེས་ཀྱ་མཐར་ཐུག་པ་དང། སེམས་ཀྱིསི་དམིགས་པཞི་ལ་་ ཀླ༣་ཐུག་པ་དད། ་ཨཤེས་མ ་ 

བའི་ཁམས་ཀྱི་ན་ཐདྭ་ཐུག་པ་དང། འཇིག་ན་ཅི་རྱ དད དད་། ཆོསྭ་ཀྱིང་རྒྱུད་དང། ཡ་ཤེས་ཀྱི དྲ་ཀེ་ཁམས་ཀི་མཐད་ཐུག་པ ཞས ¬ །།ཤིནཏྱུརས་པ་ཆིན་བའི་མ་ 
སྱྱ་ཟས་ཐལ་བཅི་ཤིས་ངུ་བ། དུབབུ་གཉིས་པ། བམ་བ་བློ་ལ། ] པཿ བླག་སམས་ཆག བོི་དག་སེམ་ྱ་ས་ཁམས་ཊི་་ཐ་ཐུགཔའ་མཐརཅག་པར་འཅིག། 
གཉོལ་མཚན་པའདི་དག་འཇིག་ཏེྱསི ཁམས་ི་ར་ཐའ་གདྷནུ་ཐུག་པ་དང། ནམ་མུ་ཁ་ཁི་ཁམས་དང། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང། ཚདན་ལས་འདྲསྲ་པ ས་དག སུངྭསྦྱ་རག་འབྲུང་ 
བའི་ཁུམས་དད། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཡེཤས་ཀྱི་ཁམས་དད། སེམསཀི་དམིགས་པའི་ཁམས་དད། ཡི་ཤེས་མདོན་པར་བསྒྲུབས་ དའེ་ཁམས་དད། འཇིག་ཏྟེནགྱི་རྐད་དཛེ། : 
ཆོས་ཀྱི ༼རྒྱད་དད། ཡཤས་ཀྱི་ཧུད་ཀི་འམས་ཀྱི་མཐའ་གར་དུ་ཐུག་པ་དེའི་མཐུར་ཐུག་བརྒྱ་གུར་ཅིག། འདིལུར་སམས་ཅནྱཱ་གི་ཁམསྤི་ཀི་སཐར་ཐུག་པ་མད་པ་ད དང། འབིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམ ཾ 
འདསུ་བའི་ཁམསུ་ཏྲཧཱ། སངས ས་འབུད་བའེ་ཁམས་དང། ད་ བཞིན་གཤེགས་ཕའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང། སེས འོ ཁྲ 
མ་ཁ ' རར = 


འཇཾག་ ཏིནྱ་ཧི་ཁཁམས་ཀྱི་མ་ཐར ཐུག་བ་དང། 







དང ༼(༼ད་ ཆེས་ཀྱི་ཁམས་དང། མྱ་ངེན་ཡས 
ས་ ཐར ཁལ་ལྔ འཛི་གྟ་བྱིྒྱུད་དང། ? སྭི 


; £ 
༨༠27 





- ཌཾ༄༅ -- །མཐར་ཐུག་པ་མད་བདྱ་ཆུར་ཏེ། ལའདིད་ཤངོསདདངག་འཡེད་ཨུ་འག་སའནོ་། འདུམ་ 


བའི་སེམས་དང་ལཱན་པ། ' ལས་སྐུ་རུད་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པའི་ཤེ་བར་ཞི་བའོ་སེམས་དང་ལན་པ། ཾ ཤེན་པའིསེམས་དང་ལཱན་པ། ཀྱམས་པ སམས་དང་ལཱན་པ། འཁྲུགས་པ ད་པའི 


ཀྱི་ཆོས་ཨུལ་མཐའ་དང་ ྲུ ས་མེད་བ་མངོོན་པར་ ིརེས་སུ་འཛུག་པལ་མདོན་པར་ཡིདཆ 
ཐས འས་ཐ་པའམདན་པརམད་ གུ ཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་དད། ཡི 
ས་ལ་མདོན་བར་ཡིད་ཆེས་པ་མཿ 





པ། ྣྫཔ༥  དཀོ་་ ས་མཿང་ ༧ 
ཏུ ཁ་་ཀྒགག༡༡༩༩༦། 


 ཧཱངོལ། དྭེལུར་མཚན་མ་མིདངདེ་ཆར་གན་པ་ཉེནལ། ་ད་ལྟརྦརགས་པ་མི་དཀི། དྭེཀརྲགཾསོ་པོ་མིད་ཅིད། ངྭ་ལཱད་ཛད་མེདལ་སུརྱསྦྱརསྭ་ཁྱ་ཆོས་ནེ་དག་དེ་ཆུརྨ་དབས་ཆ་ནའོན་ཀུང། 
ཌྷིས་བཟ་འ་ཧཱ་བོའདི་དགྭ་ལུ་བ་ཁབ། བཁོུ་དགང་མརིག་མོའ་དུཞག་དང། པམའོྱི་ཐིངས་ད་ཀ་ནས་འོགས་པོ་འོད་དརྱར་ྱི་རལ་པབི་དའ་ཡ ་ 
ཨངོས་སྡུ་ཐོགས་པ་དད། སེའ་པའི་ད་བས་མངོན་བར་མེ་ཤེས་བརྡམ་ བཔའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང། རྒྱུ་དང་གེའི་ཐྲས་བོལ་རྡུས་སུ་ དུད་པའི་སེམས་དང། བསམ་པ་དང། བཐ་དོག་དད་ ་ 
དབ་་ཅི་གུཉནས་འཁ་བསམ་ལྱུད་དྲ་སེབའ་ཀནད་ཟེལ་བུ་དངྲ། འདིདོ་ཆགས་དབ། ཞེ་སཱང་དང། གཏི་ཡུག་ལ་སྕང་པའི་ལས་ཤིནུ་དུའཅ་པས་པ་དང། ཁ་དང་ཁ 
ད་འརོན་པས་འབར་བརྲངས་བའེ་སེམས་ཀྱི་མེལ་དང། ཏིནཅེ་གོག་དང་བཅས་པའ་ལས་མངོན་པར་བླས་བ་འ་དད། འདེ་དི་བ་དང། ཡོད་པ་འར་བངང་ བག ་ ུ 
་ུ པཾ ཱ ཡེ་སེམས་དང། ཡད །འེ་ས་བིཏོ་ཀ ་ཱ | ༣ | ་ 
_པའི་བགཿཅགས་མཆམས་འབྲིལ་པའ་སམས་དངུ། ཡདདརནྭ་མོ་པར་ཤེས་པའི་ས་བྱོ་གིས་འདེ་ལྭ་སྭེ། ཁམས་གསུམ་དུ་མིང་དང། གཟུགས་ལྷན་ཅུག་སྙེས་ཤིང། ཐ་མི་དདཔར་ཅུང་ 
རྨ  གཤལ་བུ་གམདོན་ཁུ་ཁད །མིང་གཟུགས་དེ་ནམས་པར་འཕེལནས། ཧི ཆིད་དགརོགས་ ་ །ེ་མཿད་ནྣམས་བྱུང་བས་ཕན་རུརེག 
_ བཏབ ཐད་འའུ་འདུས་ལས་ཚོར་བུ་མུདོན ད་འྱརུདདོ། །ཆོར་བྱ་རུབདེ་ཉིད་ལ་ཡང་དདུ་ཡུད་མོད་པར་དུགའ་བས་སེདུཔི་དང། ` ཌེ་བར་ལེན་པ་རོམ་པར་འཕེལ་ལ། །ཤེ་བརལེན་ 


ལུ་ནས་ཅུད་ེས་བགའདྱཀུཿཿབཱུང་། །ཉིའཀུ་ནོབུད་བས་སེབདང། རྒ་ཤི་དང ྦ 







སསགས་འདྲོ་པཔ་ འུ ༦  ༼ཾ་ 












རཿ 


༡ 


མདོན་བཾར་འུངདོ། །ཡངསུ་སྟཾ་ཊ་མེདཔྲས་གྱཧཱག་ཡཾ་གཁ 


་ ༠༡ 


།དང་། གཅུག་ལག་ཁད་མངོས་སུ་གཏད་བ་འ། ༢ཅུང་མ་དང། བུདའ་ཁུསོ་ཡངོས་གཏང་བདང། སུགཉིང་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་དངོས་པ་ཟམས་ཅད་ཡངོད་གཏོངབ་འཕ། མགོ་དང་ 
རྣ་བ་དང ཧཱཾ་དད། རྐོང་ལག་དང། མིག་དང། ན་ཡིག་ད་བ་དང། ཡུས་ཐསས་ད་ཡེངོས་སུུ་གཏང་བའམ། གཏང་བར་བུ་བའི་དངོས་པ་དི་དག་ཐམས་ཅུད་ལ་ཆགས་པ་མེད་བད་ུས་ ་ 
ྣ མས་དཔའེ་ས་དང་ལ་ལའང་གནས་བའོཆ། གཏོང་བཅན་བོ་རབ་ཏུ་བར་དོ། ཀདོད་་ ༢. 


ནས་སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཡེ་ཤྲིས་ལ་དདཔ་དང་མེས་མའྲརས་ཡངོས་གཏོང་སྟེ། དེ་ལྟར་དྲེ་བང་ཆུབ་ས ི རི 
| །བ་པའེ་ཕིར་ཡང་དང་ཡང་འཁིག་ཏན་པ་དང། ་འཇིག་ཏཾན་ལཾས་འདས་ 








དའ ཙེ རདང་ག་ཏོངོ་བའི་བསྣ་བ་བ་དད་ལན་བོས་སེམས་ཉན་བད་བཅད་ཡངོས་བ 
_ ང་ན འའུ རངཛ་ད་གཏཱ་ཊའི་བསསྭ་བཱ་དྲད་ཧཔཱས་པ་ཆ་ས་་ ལ་ས མང ཡ་ཡ ། 
ཏྟ ངོས་སྭུ་སེཾ་བའི་སེམས་མི་སྩྱ་སྟེ། དའིཕིར་དའི་ཨོངས་སུལི་སྦྱོ་བའི་སེམས་ 0 ་ 


བའི་རྟོབ་དོན་ཡངོས་སུ་ཆོལཞིང་དོན་དུ་གཉེར་ཏོ། །དེ་ཏྟེལ་བཡོང་སྔ་སུཆོཁ་ཞིང་དོན་དུ་གཉིར་བའི་རྲེ། འེ 
ྦ ང་བམསྭ་ཅོ་དོལ་འིགས་པ་མེད་པ་ཨིན། འེའི་ཕིར་དོཊ་གྲརག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཤེས་བ་ཡིན་ཀ། དེད་ཀ་འུ་གཅུག 
་པའླཾ་ཟོས་སེམས་ཅན་རབ་འྲིང་དུདྲ་བམ་ལ་དད་པའི་ཚུལ་ཇི་ཝ་བདང། ཅིའོས་པས་ནནུས་སྲུ་སིང་ཐམ་གཔནས་ཡང་དུག་པ་ཉེདཐོབ་བརྱང་ 


སྦུལ་དད། མྱི་བའ་ཾནཱ་ཏོགས 


བཤིབོརཅོནོ་བརྩ་ དདེ། །ནན་ཏནདྱུ་རདོ། །དེའི་པར་དེའ་ཐག་ཏེན་ཤེས་བ་ཨིན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ཤེས་པས་དཔོང་དུ་དན་བརད་ཅིང་ངོཆ་ཤེས་པ་དང། ལལ་ཡད་བསའསས་ ཀ 


- :/23 


ནོ་བཕྱེད་དོ། 


ཅོ 


༡ འཔར་བས་ཡ་བོལ་ཤ་ཡིད། ཚོལོ་ྱྷ་ "”་ 





༡༩ . 
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° ཀཏ ༄༅། ༈ །སྣ་ལག་པའི་བཅྔོན་འླགུས་དང། སཱབོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱངརབཏྭ་ཐབོ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ དཱ 
ཐིབ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོངཅིང་རིས་གྲེ་ཏཱ་བལ་རཏུ་བྷ་ཧནོ་ཞིང་བསན་པ་ལའིདནན་ཏན་ཤིན་དུ་བེད་དོ། །དྲེ་ཝར་པོའི་སཾ་ཡངོས་སུ་སྦཾངོ་བའི་ཆེས་འདི་ལྟ་སྟེ་དད་པ་དད་ ཧིད་ཏྡཾདད། 
ྱམས་བ་དང། གཏོང་བ་དང། ཧཱཾ་ཁ་མེད་ཐ་དང། གཉུག་ལག་ཤེས་པ་དད། འདིག་རྟེན་ཤེས་པ་དང། །ཁེལ་ཡདཔ་ངོཚ་ཤེས་པ་དད། དགའ་བའི་སྟེབས་ཀྱི་ཤུགས་དང། བ་འ རཿ 
„ ཕ་ཁ་མཆོད་ཅིང་རིམགྲེ་བྱ་བི་ནན་ཏན་ཡདོས་སུ་སྩེས་བ་ཡྲིན་ཏོ་ དེ་ལཱར་ཏྱད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་སརགྭཏུ་དགའ་བ་འདི་ལ་གནས་པའི་ཆ། ལུ་བྒྱཆེན་འོ་དད། སྣཊོ་ལམ་བཾ་ཧྙཾ རར ་ 

_ ཚཾ སངས་རྱས་མང་པོརབཏུ་སྣང་བར་འྱགར་ཏེ། ལཱ་བྱ་རཆན་བདང། སྣོན་ལམ་བྱོ་སྙེབོས་ཀྱིས་སངས་རྒྱསྭ་རྒྱ་ཝྲག་མང་པེ་དད། སངས་རྒྱས་སྟཾདོ་ཕྲག་ཨང་པེ་དདུ། སངྱསྦ་ཧས་བྱདགོད་ | 

¡2 སངྭསྦྱ་རས་ཏ་བརྱཾར་གིངོ་ཐག་མང་བོདང། སརསྤྱ་ཆས་ཁག་ཁིག་མང་བདད། སངདསྦྱ་ཆས་ཁག་།ཁིག་བྱར་ཝག་མདུ་པ་དུདྲ། སྲ་བ བད་མ ་ 

་པོ་དང། སངགྱ་རས་ཁག་ཁིག་ཀྱཧངོཝག་མང་བདོར། སངསྱ་རྱས་པྱབ་ཁ་ཁྲིགྱ་ཧ་སྟོངོ་ཕྲག་མང་པོར་གྭཏྭ་སང་བརའྱག་རའོ། །དེས་དེ་བཤིན་གཟེགས་བ་དྲག་བ་་ར་་ 

ཤོག་འའི་ཨུ་ས ས་དདུགའི ཤས བསམ་པྱ་དཆེན་བའི རིམཁྲའ་བིདདེ། །བཀུརདེ་བིདདོགོ་དའདདོ། །མཆོད་པ་བྱེ་དདོ། །ན་བཟའ་དད། བསད་སོམས་ད་ ཌུ “ུ 

ད། འགྱུན་བིཏིནྭ་སན་ཏང། ཨདྱཾ་བདདགྱ་ཀད་དབུལ་ཞིངྱ་བྲདདུབ་སེམས་དབེའི་བདེ་བའི་ཡྭ་བུད་ཐམས་ཅད་ཀང་ཡངོས་སུ་འབུལ་ལ། །ེ་ཊ་ཿཆོགས་ནམས་ཡཁའ་ 


དྲེ་ལུར་དེའི་སྣེབས་དང་ཤུགས་ཡངས་སུ་ ས་པ་ཡིན། རྩ ་ 








_ མཁས་པས་ས་གསང་གྱེ་ས་ལེ་སྤམ། ཇི་ལཱ་ཇི་ལྟར་མེར་བསྲེགས་པ་དེ་ལྟརཤིའེ་དུ་བྱང་ཞིད་མངོས་སུ་དག་པ་དད། ཅི་དགར་ལས་སུ་རུང་བད་འགྱུ་རཚོ། །ཉྱི་རྐྱལ་བ 


ཡང་དག་པར་མ་ཆོད་པ་འེད་དོ། །དགེ་བའྱེ་རཱ་བདེ་དགྲ་ཀངྱ་ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པྲརྡ་ཛགས་པའྱེ་བདྲཆུབཏུ་ཡངས་བྲསའོ། །དེ་ལཱརདེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་མཆོད་པས། 
„ "སེམས་ཉན་མདསྲ་གུན་བརྡ་བ་བ་མདོན་བའྨ་གུབ་པ་ཡན། དེ་བྱསུ་བའི་དངས་པ་སཱོན་པ་དང། ངག་སྒན་པ་ཤིདཀྱེས་ཤས་ཆེབས། དསེ་མས་ཅན་ན་མས་ཡངས་སུ་ནན་བར་ཕེདད། །རེཡ་ 
ཟོག་པའི་ཤག་ས་དང། གསོས་ཀྱིས་བས་པོའ་དངོས་པགོང་མ་གཤིས་ཀྱང་ཡརོསྲྲ་གབ་པརྱ་གར་ཏེ ས་པར་ཁདདུ་མྲི་དུད་བནི་མ་ཡིནནོ། །ངའྲ་པིར་པ་རོལ་དུ་ཟིན་ཁ་བྱ་ དྷ 
ས་བའི་ཤུགས་དང། སཱབོས་ཀྱིས་བསྲུ་བའ་དངོས་པ་གངོམ་གཞིས་ཀྱང་ཡདསྲུ་གུ པུརཀཱཾ་ ཡབས་པུ་་ཁང་འནུད་ཤིའ་ཅིད་ །རེའི་ཏྱིར་ཕ་རོལ་དུ་ཅིན་པ་བྱཧུ་ལས་སྩེན་ 
'བའི་ཐ་པོལ་དུ་པེན་པ་ཤས་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། ལུག་མ་རྣམས་ཀྱ་ངའྱེ་ཆུ་ལ་ཅེ་ནུས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་མི་སྤྲུབ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེརྲིལཱ་ཇི་ལཱར་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ཁཱན་འདས་རྣམས་ལ་ཅ 
ཅན ་སེས་ཅན་མངོས་སུུ་སྤོན་པརྱ་བ་བ་ལ་བརོན་པ་དང། ས་ཡངོས་སུ་སྣོང་བའཆོས་འདི་དགེ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་པ། དྷེལཱ་དལར་དོའི་དག་འའི་ཆུ་བ་ཐམས་ཅད་མཉནབ་ ་ 
༡ཤིད་དུ་མངོས་སུ་བསད་པ་དེ་དག་དེ་བས་ཀྱད་ཤསཱ་ཆེར་ཤོན་དྲུ་བུང་བདག་ མངས་སུ་དག་པ་དང་ལས་སྐུདུང་བར་འགྱ་ནོ། རད གངབ་་ 








དྲུ་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཇི་ལར་སུངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་མཆོད་བ་བྱེད་ཅིད། སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་སྣཾན་བར་བྱ་བལ་བྱཙོན་པར་བྱད་པ་དང། ཐ 
ླ ཆོསྦ་ཉྱི་རམ་བའོི་ལྭ་བུ་དག་པརྨ་དངས་ཏེ། གནས་བ་ྷེཀཱདེ་ཝར་དོའི་དགེ་བའྱི་ཆུ་བཟམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བས་པ་དེ་བཞིན་ཤོན་ཏུ་བང་བདང་། 


$£ ཅཅ £ སྲ ངོ @ / ུ = 





ˆ ཀྲུ ༄༅།་ - ; །ཉི་དགར་ལས་སུ་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་གཞ ་ཡང་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའྲི་བདྨ་ཏུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བས་བྱངྱ་ཏུབ་སམས་དཔའི་ས་ ཱ 
རའ རཾ ཀར ས་གང བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་དང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཤེན་ལས་ཡངས་སུ་བཅལ་ཞིང་ཡངོས་ 

སྤུའི་ཟར་བཱའོ། །སའི་ཡན་ལག་མདོས་སུ་བླསབ་ངའི་པིན་ཡངའཨོས་མེ་ཤེས་པརྩཌས་ཏ། དསྱ་ཀ་ཏབ་སེམས་དཔའིས་དང་པོ་འདིལ་གནས་པའི་ཚེ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་སུ་ 

¿ གཉིས་བ་དག་་ གསུ་མ་བ་དང། བཞི་པ་དང། ལཝྭ་བ་དང། དུག་པ་དྲང། བདུན་པ་དད། བྱ་རད་པ་དང། དགུ་པ་དུད། ་བྱཧུ་ཕའྭ་ནམ་པ་དད། ཐབ་བར་བ་བ་དད། ཞེ 

༧ འྲ་བས་བུ་ས་ངསས་རྒས་དད། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ལས་མདོས་བྱར་ལཞིང་དས་སྲུའི་བར་འོ་ ས་ཡ ་ དུ 
མི་ཤེས་བརྡ་པའོ། །དེས་སོའེ་ཁིགས་ལ་མཁས་པརྩ་པལོ། །ས་བླསྲབ་པ་དང། འཇིགས་པ་ལ་མཁས་བརྩ་པའོ། །སའི་རམ་པ་དད། རྒྱུ་མཐུན་བའི་ ཊས་ཊུལ་མཁས་བར་ ་ 

_ ཁའོ །གའོབ་བརྩ་ལབ་དང། ནམ་པར་ས་མ་པ་ལ་མཁས་བརྩ་བའོ། །སའིརནམ་པ་ཡོས་སུ་ བ་ལ་མཁས་བརྡ་བའོ། །ས་ནས་ས་བའེ་ཕའ་བལ་མཁས་བརྩ་ལོ། ་ 
] ནས་བ་ལ་མཁས་པར་ཧལོ། །ས་ནས་སའ་གནས་གཞན་དུ་ཕི་བར་བ་བ་ལ་མཁས་པརྡ་བའོ། །སཱ་ནས་ས་ཡོདྭསྭ་སཱང་བའི་ཁྱད་པནྱ་གི་མི་ཤེས་ལ་མཁས་པནྡ་བའོ། ¢ 

།ལོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པར་བའོ། ་ །བུངྱ་ཏུབ་སེམས་དབའི་ས་ཡངོས་སྩད་བས་དེ་བཤིནགཤེགས་པོ་ས་གནན་པ་ལ་མཁས་བརྩ་བའོ། ཀྱི་རྒྱལ་བི་ས་ཾ་ 






༣ - 
༧ 


དག་དེ་ལྟད་ཀྱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་བ་སའི་ནྣམ་པ་མུདོན་པར་བ ཁ་པ་ལ་མཁས་པབཀིི། ད་བསན གི་བ འོབ 
ལ་ཐགས་པ་ལི་ རོ །ཐགས་པ་མེད་བརའགྲོ་བདང། ས་སཱཀཱ་ཡ་ཤེས་ ང་བ འབཏྭུ་ཐོབ་པ། ཀཀྱི་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དག་འདིལུ་ ་རེ ་དཔེནོ་ཆེན་པ་ །ཁས་བཡམ་འགོགས་མངོསསུ་ 
ཁ་བ ྲ་གྲང་ཁྲལ་ཆིན་པའིས་རྔལན་པིརྦང་པའདོད་པནི་ཐབསནས་ལམུ་ཅུ་ཡིན་ཏུན་དང། ལམ་ལས་གོལ་བརེས་པ་དང། ཡམ་གྱི་བར་ལམ་གྱི་ཁད་པར་དང། ་ ཡམ་་ 
གྱེ་བརལ་མ་ཁཱབུཁན་ཉེས་བར་རྒུ་ར་ཁ་དང་འདུ་བྱ་མ་བྱབཱ་ད། བརྐྱགས་བཤམ་པ་ཡངས་འཚོ་ཞིང་ཀུན་དུ་འདྲིའོ། །ཐོག་མའེ་བརྩ་སི་ལམ་ནས་མ་འཕགས་ནས། གངང་ ་ 
་; ་་ ིའ་གས་བར་ལཿ་དེནས་མའཔགས་པརརེ་ཉེདན་ཤེས་བས་ཤིན་དུ་བགས་པའི་བློ་དད། བ་ཧགས་ཀི་ཚོགས་ཆེན་བོདུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཁ་འགོགས་མང་བྷ་རོམས་ཀ ཡད ¡ 
བརྡ་གང་དལ་ཆེན་བོ་ཊིན་པར་བྱེད་ཀེ ཅྱ་དན་ནམ་དགོན་བའི་ཤེས་བས་བདགདང་ལཱམ་གོགས་རམས་ཁ་གནོད་པརམི། ར་བརྱ་ཏེད་དོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བེ་སས་དག་རེ་བཞིན་དྲུ་བབནུབ་སེམས་ ་ 
་དགཐ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཐ་དེད་དཔེནོ་མཁས་བ་མད་གངགི་ཚོ། བངརུབ་སེམས་དབའི་ས་དང་པལ་གནས་ཤང། སའི་ཐགས་དང། མི་མཐུན་པ ཕྱགོས་ 7 རོ 

” འཛིག་བ་ལ་མ་ཁས་བ་དང། ་སའི་ནམ་བ་དང་རྒྱ་མཐུན་བའེ་འབྲས་བུ་ལ་མཁས་བ་དང། ས་ཐཱབོ་བརྭ་ཏཱ་བ་དང། སྣ་རམ་པར་བྱསམ་པ་ལ་མཁས་པདང། སའེ ྲུ 
 ཁ་མཱཁག་བུཧུང། ཧྭ་སཱར་ཿ་ཧཱ། ཏའ ས་ནས་སརྐརམ་པར་གནས་པརལ་མཁས་པ་དང། ས་ནས་སར་ཁྱད་བར་དུ་ྱུར་བའི་༩ 







2: ÷+ 





-- རར ིིྷཾ]ླིླ “"-༅ར 


༧ བཱ ༄༅། ༡ །ཐེབ་པ་ལས་ཉྱིན་མི་ཀཱོག་པ་དང། བྱདྲརུབ་སེམས་དབཡེས་ཐམས་ཅད་ཡད། ཨསུ་སྣང་ཐས་དབཞིན་གཤེགས་ཕཞེ་ས་ག ཞོ་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བོའེཚི། བསདོ་ ཀུ 
ནནས་ཀྱ་ཆོགས་ཆེན་པོའི་བརྐྱགས་ཡངོསུ་བཟུང་བ་དང་། ཨི་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆཱེན་བོ་ལ་རྣམ་པའ་དབུ་བ་ོཞིདེ་དུ་བྱས་པ་དང། སུམས་ཉནྱ་ཐི་ལམ་གགས་མང་པ་མདོས་སུ་གནོན་པའོ་བཟམ་ ་ 
བ་དང་ལཱན་པས། ` ཐམས་ཉད་མཁྱན་བའྲི་གོང་རལ་ཆན་བ་ཐིན་བནྡ་བ་ན་འདོད་ཅིར་ཐོག་མ་ནས་སའེ་ལྷ་བ་དད གཡེ་མྱ་ཊི་ཡྭའོ་ཏན་དབ། སའེ་ལམ་གེལ་བཡི་ཤེས་པ་དད། སེ་ 

` „ ལམ་བར་ལམ་གྱི་ཁུད་བྲའ་དང། སའི་ལམ་རྱཾ་ཁུད་བར་ལམ་ལྲབུལན་ཉེས་པར་འགྱུར་བ་དང། བསད་ནམས་ཀྱི་ཆོགསྣ་རྡེན་བའི་བྱ་ར་གས་བ ཤམ་ཞིར་གུགོས་བ་དགྲ་ཀང་སངས་རྒས་ - 

ད། བུང་ཅུབསི་ཐས་དཔའ་དག་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཞུན་དགལས་ཡངོས་སུཆོལ་ཞད་མདོས་སུ་དི་སེ། དེ་ལམ་ཨི་བར་ལན་དང་བཀོས་བནཏུཆ་འབྲགས་བརྲ་བལསཡད་ ་ 

ཤནངའྲ་བདོ་དལ་ཆེན་པརྡ་ཕིན་བརྲ་བ་བའི་བརདུ་མཁང་པ་ཨིན་ཏེ། དེ་ལར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རམ་པར་ཏོག་པའྲི་ཟདང། བསད་ནམས་དང་མ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཚན་བའི་བྱ་དགས་ཕུན་སུར་ཚོགས་ 

བུངྡདལ་ཆེན་འོ་བརྡ་དུ་ཕིན་པར་བྱེདཅིང། འྭ་ཁར་བའི་ར་དུན་དད། དགོནོ་བ ེས་པས་སེམས་ཉན་ལམ་འགོགས་བསམ། བདག་ལ་གནནདོ་པར་ཡངོས་སུ་འགྱུར་བར་ཉེད་དོ ། 
ཀྱི་རྒྱལ་ཐའེ་ཇ ས་དག་དབས་ན། བྲངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ཡངོས་སུ་སྐྱབོ་མད་པའེ་ཡིདཀྱིས་ཡངོསུ་སྦྱང་བའི་ཁྱད་པར་ལ་བཅྩོཤོ་པར་བྱའོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་ 


༧ =: ཧེ , 778¿ རེ ` མཾ & རཾ ཟླབ / ྭ 1. ༨༢༨༩ 













བ་བར་སྭ་ཧདྱ་ཀི་ ཏེ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་གནན་པའི་བར་དུ་ཡང་མཁས་པའ་ཀྱའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དགའ་ རོ ་སྐཔས་དབའ་ ¬= 
ཤར ་་་ ལི ཐག ་ རི  ་ བི་ སག བེས ༽ ;ཟེ སེ 
བ་མྭ་ཐར་བག་པན་ ཤིན་དུ་བསྙན་བའྡཅུལ་བྱིས། །བདྲ་དྲུ་ཆུད་བར་བཞོ། ས་པ ས་སམ དད ་ ལལ 
སུདཆན་བེལ་དབད་ རཱ་བརུབ་ཏ་ཐབི་ཅིད བད ་ སེམས་ཅན མས་ས ཆན་བོས་ཡངས་སུ་ བལ་མཁས་ཤིད་སྤབུ་ཡངབ་ཡྲིན། 0 ་ ཧི 

° མས་ས འཏུདས་ བའྲ་དྲེ་མ་བླ་ཟིག་ ཁ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། སྨོན་པ་ཆན་བན ཅ་རྙོཀ་ཐཾག ཨུ :; སཱོན་བའ་ཊ། དག་ རཿ = 

_ བ་འམྐ། དོན་མཐུན་བས། དག་བའྱི་རུ་བགི་བ་ོ་བ་ཡང་ངུང་ག དྲི་བམས་ཅད་རྷིལཱན་ ག་བར ་ གཅོ་འོརའགྱུ་ ཧས ་ྐ 
` ཤཱགྱརཾ ། དུན་པད་འགྱགུར། བླན་མད་པར་འགྱུ་ན། འདྲེན་པརའརྒྱུན། ལོ ན་པར 

་ འཚ : 8 དད ་ 


༣༣ >> 
- ,:97 2 ོ 
ོ 















༼ ་ྐ ི ་ ; ༧ 

`  ཞླ ༄ཱཿ།། ; །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་འདྲེས་པ་ཡད་ལ་བྱ་བནཾས། རྣམ་པའེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་ཐམ་སཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བར་དཱ་ཡིད་ལ་བྱ་བདད། ལི་འབལ་ 

_ ཊ་ཨིན་ད་འདོདོནས་སྐད་ཡུད་བ་ཐང་ིགྱཏུ་ཁཱུས་དང། ནུང་མ་དད། སཱད་ཐམས་ཉད་ཡངས་ཅུ་་ སཾིཾིཾེི ་ གཏབ 

ཤས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ས་ཐངཉིག་ཏུཏང་དེ་འཛིན་བྱར་རབཏོ་ཐབ་ཅིང། གཟོས་བནའཇུག་པ་དད། སངསྱ་རྒས་བྱར་མཐོང་བ་དང། དེ་དག་གྱི་དན་གྱིས་རློནབས་ཀུད་ཡདདག་བོ་ 
ཆོ (_ *སཁྲ་ནད། ` ་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁས་བརྒྱ་སྐྱོང་བདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིའ་བརྒྱར་འགྲོ་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁགས་བརྒྱ་སྣང་བར་ཏྱ་བ་དང། ` སེམས་ཉན་བརྐྱ་མངོསུ་སཱོན་བར་ཏྱ་ 
_བདད། བགཱལ་བ་ཟླཧ་དགནས་ཕར་བ་བདང། གཱཱནྩོ་གཱ་མཐའ་དང། ཐི་མའོ་མཐའི་བྲསལ་བ་བྱཧ་ལ་རགཏཱ་འཇུག་པ་དང། ཧོབ་ཀྱི་སྣེ་བརྒྱ་རྣམ་བར་འབྱེད་བ་དད། ཨུས་བརྒྱ་མེདྣ་ 

མུ་བསྟན་པ་དད། ཡུས་འེའ་ལ་མད་བ་ དྷ ུ 












4 རཱ ངྲུ་རུབསཾམས་དཔའི་ལ་ཁོརོ་བྱྱ་ཆ་ཡད་དག་བར་བསན་པར་བ་ བརནོ་འྱག་སྒརྣཾརཾས་བ་དྷེ་ལཱ་བྱུ་ཙོམ་མེ། །དེ་མན་ཆདྱ་ཀདྷ་རྔབ་སམས་དབའ་ 
ཤུན་མྱ་བྱི་ཟུཐུཧན་རཱཾས་སཱ་ནལ་མྱ་ག་ཁན་པརྱ་ིསྣ་རོམ་པན་འཐུལ་ཏ། དེ་གགི་ཡུས་སམ་ཡོད་དམ། ཚུ་འབུལ་ལམ་མིག་གྲས། སཱདོ་ཡུཁྱཐིསྭ་བས་སམ། སྤྱོད་བའལ། 
_རྱནོ་ཏུམ། ཤིནྩོ་སིས་བླ་བས་སམ། ཨོས་པ་འམ། མངོན་བར་འདྱུ་པེད་པ་དགྲ་ཀང་བྷགལ་པ་དུ་མ་ནག བསལ་ལ་བྱརཝག་དུམ་དང་ ཟསལ་འའ་དོ། འཁུ 

དབྲ་གང་བར་དཀའོ། །དེན་སྭ་བངྨ་ཧཱབ་སེམས་དབའ་རྡོ་རའ་སད་བོས་སའེ་དོ་འདི་ཉིད་ཡད་དག་པད་བཏྟག་པར་བ་བ་དད། བསྟན་བདྱ་ར་བའི་ཉོོར་དའི་མིཚིགས་སུ་བཏད 



















>£, ༩ ༦ ` 





7: ་་ ར་ར 


༥༡༨༡-༩༢-༡7 ཊཊ་༡༡༡གས་ ་ གྲོར 
༩ ་ 


་པ་ཊདཾ་དག་སྨྲས་སཾ། །ེདག་དཀར་བའི་ཆོས་བརགས་དགེ་བ་ཕུན་ལན་ཞོང། །བདེ་གཤེགས་ཡངོས་སུ་བགྟན་བཀུར་སྙེང་རྗེ་ཀྱམས་ལྡན་ཁ། །དདཔྱ་ཆ་ཆ་སེ་མས་དང་ཚུལ་དག་ལཱན།་ ༽རྐྱལ་ བུ ཟོ རཾ ་, 
་བའི་མེཤེས་དནོ་དུ་ ས་ཆེན་སེམས་ཀུང་བསྣེད། །འདྲན་པའཆོས་ཇགས་འགགེ་བ་མངོས་སུ་བསྩབ་དོནཏུ། ཀཐམས་ཅད་མེན་པ་སངས་རྒྱས་སབོས་སུད་བརྟན་མུ་ཅན། །ཁྩར་རོབས་ 
ཆེན་བས་ཆོས་ཀྱེ་འ་ཁེར་ལཾཁྲཾསཱིར་བྱ་བས། །རྐྱལ་བའེ་ཞིང་སྣོཇོ་སམས་ཀྱི་དམ་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །འྲ་གི་བརྡ་རུས་པ་ = ག་ཀ 0 


ལོ དག །འོའ་དལ གངས་ས 

༼ ཌཱམ་སཅ་ད་འདོད་ཆོལ་ཞིང། །དུས་གསུམ་སྒདཅིག་གཉིག་ཏུ་མི་རྟོག་ཤེས་ཕྱད་པའེ། .།མཁའ་དྲ་ཤིན་དུ་ཡངས་པའི་ས་མས་དང་ལཱན་པདཊེད། ཤིས་རབ་དབང་བཟུར་སིང་ངནན་ལགོ་ 
རཐས་འཱནུ་ཤིང། །མསོ་དངབསམ་བྷ་ནམ་དགུ་སུབོས་ཀྱིས་ཚད་མདུ་ལ། །ཆགས་མདམའོའུ་འྱུར་གཞུགྱ་སྲིིདལ་མི་འཇོག་པ། །འདེར་གཤིགས་དབསདངཔཏོཏྱུར་བན 
དམ་པ་བྱ་སེད། །བདེར་གཤིགས་སྲས་སེམས་རནཆན་ཡང་དག་སྐྱེས་འཕལ་དུ། །ཱཾས་བི་སུདོ་འབྲལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཱཾད་དད་ལྡན། །སུཧཱབོས་བཅུ་ཨངའརིགས་ཁན་མཐོ 


. ཀ་ལ ས། །བདེར་གཤེགས་མཉམ་ཤིད་རེས་ཏོགས་བྲད་ཆུབམཆག་ཏུའས། །འདྲི་འདྲིའི་སམས་དང་ས་ཐབ་ལྷནཅིག་མདོན་བརྡ་སྤྱེ། །བུསམ་བ་མི་གཡོ་འིའྱི་ཧུལ་ཁོ་འྲད་བར་གན 
ˆ དབ་ཏུ་དག་འ་ཞིང་སྲཱ་མང་དད་དང་ལྡན་བ་སྟེ། །མེས་པའིཤུགས་ངས་རྟག་པར་སེམས་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན། །འཁྲུག་དང་ཆེབ་མེད་ཅིང་བྲབམེད་བ་སྣ། །ངོཚ་ཉེས་ 


° ཁཏ་འཅོསྭཿ ཧུཿཿཧཧཿཱུཾཛཱཾིུབ་ །འདོད་པརོངབི་གནས་ཞོབནས་ཆུ་ུཌ 














༡4 ༣/ 





༡ འ རྡོངི་ཧོང་བོ་འ ས་མེད་ལ། །ཤེས་རབཆེན་བོས་མས་ས་ལེགས། .།བྱད་ཆུ་བ་སསས་དཔའེ་སྤྱདོ་བ་སྟེ། །སྭ་འདྱི་ཁདྭོ་ཉཾས་ལེགས་ཕའ་བཤད། །བཁོར་འདྲི་རམ་པ་དང་ཞིད་གསལ། །རྣམ 
ཕལྦ་་བའད་མང་འྲི། །རྒལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་གདོདུ་ཡང། ས་གཏིས་རུབ་ཏ་བྷངོད་པ་མཛོད། །ཡིད་ཀྱིརྟག་པ་འདི་འད་བས། །ས་གཉིས་བདའི་བྱོ་གུར་བ། །ཤེས་དབཆེན་བོས་ 
£ ཁ་ཤད་བད་མཛོད། །རྐྱལ་ཐའི་སྲས་རྣམས་མཞན་པར་འདོད། །བུདྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའི་རྡོར་སཱིང་ལོས་སྨྲས་པ། _ །ཀྱརྐྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེ་ རྭ་བྱ་ཏུབསེསས་དབའས་དང་པོལ་ཡངས་སུ་ | / 

ཤར ས་གཉིས་བ་ལ་མདོན་པར་མེསོ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་སེམས་ཏི་བསམ ྒ ཆི བ་ག ¿ 


ཉྭ 






` བསྙལ་པ་བ་བར་ཡད། 


༅ལའ-འལའ་པང་ཆ་"་ཕ པའ༢༣`|ཁ|བ་་" 6ི--་་ལ༧ལ༧ལ་འབ་༧""་""ཆ"ཡ་ "འཁ ནན" ལོ་ནི ༧༢ 


`` ཏཾ༽༄༅། ` ; །སྱད་ཅིང་རབ་ཏུ་སྣང་ཕྱད་ཀུན་དུ་འགྲོ། . །སེམས་ཉན་བྱར་སྐྱངོ་ཆེས་ཀྱི་སྒེ་ལ་དགདོ་པའ་བྱད། །བསྐལ་པ་ 


ྦ ཛྡ་ཡངོས་སྲུ་ན དི བྱཧརྔ་འཇུག ལུས་བྱ་དརབྱཏུ་ཧནོ་པར་བེད། །རྒྱལ་བཞི་ 
སུས་ཀད་བྱ་བའྲ་གངས་ཆང་ཡདོསསུ་ཧ་ཀོ །དེའི་གེངོན་སྤཾན་མཆོག་སྟེབས་ལྡུན་ཚད་མེད་ཀྱང། །བདག་གིས་དོན་ཏུ་མདོའོ་བྱསས་སྭེ། ° ། །རྒྱ་མཆེ 
བཱ ཐམས་ཅད་བད་པར་མནུས་སོ། །དེ་ལར་སའ་དང་པོ་འོད། །འཇིིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཕན་སམ་ས་བའེ། ཀྱ་ཀདྲ་ཏཱབ་སེམས་དབའ་མཆགྲ་ནམས་ལ། །རྒྱལ་བའིསས་ཀྱས་ 

- ` ཏཱ ་ །རབ་ ༩ པཿ 
༧ ཡ ལྐ རེ །ཀུན་ཀྱང་སཱན་ལས་ཡངས་རྱྱན་ཏ། །ནམ་མ་ཁའ་དྭ་ངས་ལས་མཁེནོ་འཕགས་ནས། -། མཏག་སེཡ་མའབཏུ་གཏིར། །ལེགས་ཤེས་བྲ་བའིཚིག་ཀྱང་བརྡདོ། 


་བ་བྱར་བུང་དོ། །བྱིའུ་གད་ཞན་འདྷི་ལྟ་སྭཾ། རང་བ 


£ ག་འ. ངོ ༡ # ༡5 


ཏུདགའ་བཞོས་བྱ་བ་སྙེ། །བྱངུ་རུབ་སེམས་དཔའི་སདང་པཕཞོ། །ས་མཆོག་མདྐད་བཡེ་འདིགི། །གནཧ་ཀྱི་དམ་པ་ཐྲེས་གྱར་ནས། །བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ནྭོསུ་ 







 པ་ཐདེ་དག་སྨྲས་སོ། །ནདག་དཀར་བའི་ཆོས་བ རྩགས་དགེ་བུན་ལཱནཞང། །བདེ་གཤེགས་མངོས་སུ་བསེན་བཀུར་སྟོང་རྔེྱམས་ལྡན་ལ། །དད་པྱ་རཆ་སེམས་དྭདྲ་མུལ་དག་ལཱན།་ །རྐྱལ་ ནྲ རྨ ཏཾ 
_རུ་་་བསཐས་ཀང་བསད། དན་པ ར་ཚགས་ཁྲཁ་ཡངོསས་བསབ་དོའ།།སཅདམྱ་ེནབསངསྦཆསགཡས་གདོ་རཏ་ཁད་ཅས། ཁ་བ 
" ཧེན ་བས་ཆོསཀི་འབར་ལཁྲགར་་བས། ཤིྱལ་བའེ་ཞིད་སྦྱང་སམས་ཀྱི་དམ་པ་རབཏུ་བསྙེད །འགྲ་བར་རྣམ་པ་ (ཚོགས་དུས་ྣམས་བསྟན་བའི་ཏིར། །འདྲིན་བ་ཀུན་གྱེ་ཡོན་དད་ 
- = བླརྨ་སཉད་འདོད་ཚོལ་ཞཾང། ་ །དུས་གསུམ་སྐད་ཅིག་གཉིག་ཏུ་མི་རྟོག་ཤེས་ཕྱད་བའེ། ཤམ་ཁའ་དྲ་ཤནདུ་ཡདས་པ མསུ་དང་ཝཱན་པདྦ་ཧཱད  །ཤེས་རབ་ཐབང་བསྱུར་སི་ རྡ་ཙཱན་འགོ་ 
_ ་པབས་ལཝཱན་ཞིང། ་ །ཐས་དང་བསམ་བྷ་རྣམ་དགྲ་ནབོས་ཀྱིས་ཚད་མདལ། །ཆགས་མེད་མངོན་འགྱུར་གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇོག་ཐ། །བདེར་གཤེགས་རྣམས་དང་མཉམ་འགུར་སེམས་ཀྱི་ 
 དྷ་བྲ་བ་བིར། །བདེར་གཤགས་སས་སམས་རནཆེན་ཡད་དགསས་འཕ་ཏུ། །ཧཱིས་པའི་ནདོ་འབལ་སངསྦྱརས་ནུམས་ཀི་གོ་དདྲལན། །ས་ཧས་བྱར་མངའརིགས་ཁན་མའོ ་ 
£: ག་ཁ ` །བདེར་གཤེགས་མཉམ་ཤིདྲ་རེསུ་ཏོགས་བང་རུབ་མཆགཏུངེས། །འདྲི་འདྲིའི་སེམས་དང་ས་ཐབ་ལཱནཅིག་མུདོནོ་བརྡ་སྣཾ། །བསམ་བ་མི་གཡོ་བོའྱིརུལ་ཁོ་འྲུ་བར་གན 
ཤུབ་ཞུདགཞིང་སད་དདདབ་ལ་བ། །ཆིས་པའཤགས་ཡངས་ཏག་པར་སེམས་ཅེ་མཆོག་དཔྲལན། །ལྔ་གདརཆལམད་ཅི་བདཀྭ་ས། ཙའི 
 ཤོན་དུ་བྱསས་ས། །འྲ་བ་ཡོངས་སུ་སབཔའི་ཚངས་མེདེ་་ཤེ་ནཱགུརཅིར། །འདོད་པརྩང་བའི་གནས་དང་ལྡན་འགུར་དགའའ་བསེད། །མ་ཐའ་སུན་་ཐ 
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=£ ༧ *་÷ ' ༡: རའ 
£ # ༦ ཿ 8 - 
རའ 7 ' ༩ 


` ༠: . × ྲ 2: སོ ༦ ༥: 


#བོ་བས། སེདཅང་དབུསུ་བད་ཀུན་དུཁལ། །སེམས་ཉན་བྱངོཆས་ཀྱིསེ་ལ་དགད་བརྱ་བེད། །བསཝ་པ་བྱཔར 
སུས་ཀང་བྱ་ཁྲི་གངས་ཆང་ཞདསས་པོ། །དེའི་གངོན་གུན་མཆོག་མེབས་དཆད་མེདྱ། 
བསྐལ་པཤྲ་བར་ཡད། ཐམས་ཅད་ཟད་པར་མི་ུས་སོ། །དྷི་ལཾར་སའ་དང་པོ་འོད།་ 








×: 
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༡-/-༡༤ - 


༨ དང། 


ཁ་དང། 





་ 2 = £ 
253 བཱ 
¦; རྫ - 


༄༅། ; དུ ༩ བླརྙན་དྲུ་སཱ་བ་དངྲ་བཱལ་ གའོ ན་རྨི་ལ་མ་དྲ་བ ྱ་ཆོག་ནི་བཛོད བསམ་པ་ཁས་ཕྭ་ལ་ 
ཤི དྲ ནུས་པ དི་རུང་དུན་རི་ལམ་དུ་བཛུ་ ཤ། ཆེད རི ཀཱའི་སཱསོ། རེ 


་ དཱ དེ་དག་ དིས བསོ་ཤིང་པ་གིར་སཱདོ་བ་མ་ཡིཀ པ་གི་ལས་ཐན་ནས 
_ མ་ཨཾན། འདུས་བྷ་བས་ནི་དབ་བདཔ་ཧྲ ་བླ་ནམས་དབའ་མར་མི་རྙོན་ཏེ། ༥འདུས་པ་ལ་དགའ་ཞི ་འདུས་སྐཱུས་པ་ པ་མ་ཡིན་པས། བདྡེན་ནྐམ་བ དརུད་མི། མ་བར 
- ༩ ཌ་བའི་ཚིག་མི་སྒུགོ ། ཞེ་གཅོད་བའྲིའོ་གདང་བཡོབ་སི། བསགོས་པ་ དད་བླདང་བུ་དང། རྩུབ་བ་དང་གཞན་ལ་གནད་པ་དདྲ་ཤེ་སང་བར་འ པོག འོ 


ལཱ ད་ ཤིས་བར་དུན་བྔདོད་བལ་ག ཞོལ་བ་དུད། གྲེང་གི་ཚིག་པ་དང་། མ་རབས་ཀྱི་ཆེག་དད། ངས་སུ་གཟུརདུ་རུང་བས་ཡིན་བ་དང། 2 ཁྲེ་བ་དང་གཤེ་ 


དུས་ཏེ། གད་འདི་འདམ་པ་དད།་ ཡད་དུཡོང་བ་དང། འགྟན་པ་དད། དུ་བ་དང རྣ་རའོང་བ ག་པ་དད། ཕྲི་བད་འ་ཁཾྱཾ་ག་ཆོགས་ 
་ གསལ་བ་དང། འགོག་པ་དང།་ མཉེན་བརའོས་པ་དག བསྟན བ་ང རའ་དད། ༣ པད་དུ་འོདབ་དང་། མ་ཁས་ 


ཆི 1 ྱལག་ ཅུ དང། མི་ཚས་པ་བ 0 


རུ འེ ༡ ར་འབད ་ཡིད་ཐདོས་གདུད་བརྱ་པད་བདང། མི་སྙན་པ་དང་། ཡིད་དུ་ཐི་འོང་བེ་དང། བདག་དད་གཤུནགྱེ་སེམས་མ་རུད་བན་ཕྱད་བའི་ཚྲིགགི་རྣམ 
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འདེདྒོ་རགས་དད། ཞེ་སང་དང གཏི་བུག་དང། ཞོན་མངོས་པ་ཐམས་ཉད་ཤི་བར་པད་བའེཚིག་གྱི་ནམ་པ་དེ་ལཱ་བུ་དག་བྗོད་དོ། ༼ །ཆིག་ཁྱལ་བྭ་སཱངས་པ་ཡོན་ཏུ། ལེགས་པར་ལན་ ་ 
བློན་བའི་ཚིག་དང་དུས་སུ་སྲུ་བ་དང། བདེན་པར་སྲཱ་བ་དང། དོན་བུསྨྲ་བ་དང། _ཆོས་སུ་སྨྲ་བདང། རིགས་པར་སྣ་པ་དད། ཞདུཿཏདཾ་ཧཱ་བ་དང། དུས་ལ་བབ་པར་ཤིན་དུ་འྭ་ག་བའིཚིག་ ་ བྲུ 
གཏ་ཚིགས་དདབྱཅས་པརྲ་སུས་བས་དེ་ནུད་དུན་བཤུད་གདུ་དུནྱབ་བཅམ་ཉི་ཆིག་ལ་ཡང་ཡུངས་སུ་སངན། དགོས་པ་དོན་དུ་གཉེར་ཞོང་ཆིག་གིས་རྣས་བརའ་ཞུག་བ་གཅི་སྒོས། ཆགས ` 
མས་སིད་པ་ཡིན་ཏེདེ་གཞན་བ ནོརོ་དད། གཞན་བི་འདོད་པ་དང། གཞན་བྱ་དབང་ ཡ་བུད་གཞན་བྱི་ས་ཡངོས་སྭུ་གཟུང་བལ་ཇི་ལར་ན་གང་གཞན་གྱི་ཡིན་བྲ་ད་དག་འདག་གིར་ ་ 
ཤེས་མེ་སྐྱདདེ། སི་རེསྱི་སནོ་ཊིང་འདོད་བའི་སེམས་མི་སྐིད་དོ། །གནད་པའེ་སེམས་དང་ཟལ་བ་ཡིན་ཏེ། སཾམས་ཅན་ཐམ་སུཅད་ལྷ་པམས་བའི་སེམས་དག པརུ་ 
_ ཐོཤསཾམས་དད། སིད་ཅི་བའེ་སེ་མས་དད། བདེ་བའེ་སེམས་དཔ། ཊཇམ་བའེ་སཾམས་དདུ། འགྲེ་བ་བྲམས་ཉད་ལ་ཛན་གདགས་ བའི་སས་དཔ་ ཞུང་པ་འ་མས་ཅུད་ཝ་བནཞིད་ 
སཱེདརྡ་བའི་གེམས་དདལན་པས་གང་འདི་འའོ་བ་དད། མཐུན་པར་འཛིན་པ་དང། དབད དུད། གནོད་སེམས་དད། །བོང་ཁྲབོ་ལསགས་བརེ་དག་སྤངས་ཏེ་གང་འིལ་ཕན་པ་ 
` བྱ་ས་བླནྣགན་པ། སུམས་ཧན་ཐཡས་ཅདོལ་ཕན་པ་དུད། དེ་བརྡ་བའའི་དྡྷ་རམ་པརྙཏོ།ཅངནས་པར་སོདཔ། འདག་ཡུ་ནན་འངུ་ ཁེ 
དདྨ་ཝཱན་ཞིངོ་མཚར་དང། བཀྲ་ཤིས་དད། དད་ཚུལ་དན་བའི་ལཱ་བསྣཱ་ཚོགས་དང་ཐལ་བཡིན་ཏེ། ་ལཱ་བ་དྲད་ཞིང་གཡེ་མིད་ལ། སྲུ་མདབས་སངས་རྒྱས་ནད། ཚེ་སོ་ང དགེ་འདུན་ལ་བས་ 


༢༢༡3 £2 
€ 










ཐླ ༦8 ོང །བ་དེས་བ་ཡིན་ཏེ། ཏགེ་ཐ་བྱཙུལ་ལསྭ་ཀྱི་ལམ་འདི་དྲ དད ན་མི་ཆད་བར་བསྲུང་ཞིད། འདྐི་ལར་སིམསཀི་བསམ་བ་མདོཤོ་པད་བླསབ་སེ། སྐེམསཉནྷ་ནམས་ཀྱི་དན་སདོ་དད་ 
ནན་འྲགོ་དང་ལིག་པར་ལུང་བ་ཡེད་བ་གང་ཡད་དུང་སྟེ། ད་དགྲ་བམས་ཅུམི་དགེ་བ་བཅུའི་ལི་མངོས་སླུ་བངས་བའྱིརུ་ལས་བུང་གིས་བདག་གིས་ནེའའྲི་ཏར་བདག་ཉིད་ཡད་དག་པའི་ནན་ཏག་ལ་ 
གནས་གཞན་ཡང་དག་པའི་ནན་ཧུག་ལ་དགད་པརྲ་བའོ། །ང་དག་བའེནན་ཏུན་ལ་གྲནས་བན་བསྟན་ཏོ་ རེིིཾ་ བདུག་ལོག་པའེ་ནན་ཏན་ལ་གནས་ཤིད། །གཞན་ཡང་དག་ . 
༢ ར་བ་འདིའི་གནསམདོ བས་མད་པ་ལྟེ། བོ་འི སྲ 
བས་ས ་བདང། ཐུཝ་སེང་གི་སྔོ་གནས་དད། གཤིན་རྡ་ི་འཇིག་རྟན་གྱི་ལམ་བྱི་རྒྱད་དུ་ཧཱ་བརྣམས་མདོ་བརགྱ་ར་ཀོ.ན དགེ་བཟྱའུའི་ལས་ཀི་ལས་ཡདོསས་བཟུང་ 
༡ ཌཏི་མིན་སུ་བའསགས་བཤད་འཅ་བགབང བས གི ར་ད བརམ བརླག ཁསས་གསུམ་བ་སགཔི་ིདའད། ེ 
ཀཀ འྭབགྲོབ་རད། བླ གགན་ལས་ཐེས་པའི་སརས་སུ་འྲ་བད་བས་ཤེས་རབྱཀི་རྣམ་པ་ཡུངོས་སྤུ་གསོས བགའ་བ དདི་གདོད་གཞན་གིའི་མི་ 


ཕཱ ག་མ་བ རྡ་ཆེན་པེ་དོད། ཐབས་མཁས་པ་མད་པ་དད། ྟེནིད་འབིལ་བར་འབྱད་བླ་ཟབ་བར་བདོདྲུ་དུད་བས་ཡངོས་སུ་སྤདས་ནས་རང་ 






ྐ དྲ °? རཿ ཤྭ འསྱས་བསྒྱུབ་པོ།་ དེ གདྭད་མངས་ཤིང་མེད་བའི་སེམས་དད། སིདརྩེ་བའི་ིདསྙད་རྡེདང་ལ ཉ་པ་རྡོད། ཐབས་མཁ བས་མད་དག་དར་ ཟུངབདར། ཁད ' ; ྭ 





སཿ 
པཔ 


རྣམ་བར་སཱད་དེ་མི་དགེ་བ་ཐཅུའི་ལས་ཀྱི་ལཾགའདི་དག་མངོས་སུ་བཟུང་བའི་ 


ཨཱན་ལམ་ཆན་བཤོནི་དཱ་བཏབ་པ་དད། སེམས་ཅནུ་ཐམས་ཅད་ཡངསུ་མི་གཏོང་བདང་། སངས་་ཆླས་ཀྱི་ཡུ་ཤེས༔ ་བན་བ་དགིསབས་མངསས་ུ ས་ནས། བྲང་དབ་སེམས་དཔའེ་ 
ས་ཡངས་སུ་དག་ བ་དང། པ་རོལ་ཏིན་བར་དག་པའི་སྙཾདོ་བརྒྱ་ཆེན་ གོས་སུ པའྱ་གར་ཏོ། །དའེ་ དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་འདི་དགེ ་ པའ་མཆག་ གཟམས་ཅད་ཏད་ 
ལཱན་པར་མའོས་སུ་སྟྱངོས་བས་གྟ ་གྲབས་ བ་ན ེ་གཟས་ ཐའོ་པའར་འགྱ་ར་བ་དང། མི་ རིགས་ལ ་བཞི་ཏྲོབ་པ་ནས། རྙས་པའེ་མེ་ ཅོར ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་པ 


།ཡང་ས་ས་འགྲཐ་པ་ཡངད་དག་པའ་བས་བ་བོ། དེ་ལཱ་བསན་བདག་ཐེ ས་དུགེ་བ་བྱཙའི་ལ་ས་མདོན་པན་ འྲ་བ་ལྷ་རཱ་མ་བྲཐམསཿད་དུ་ཡང པལ ་ རྨ £ 

་ ནི་བ པཱུ སཀི ལྲི པ་ད ཅ་པ བཅད་པ 
བཞོ །འཐིདགྲས་ ལ་སང་གི་ སྐྱ་གནས་ཀྱི་རྒྱུར་འུགྱན་དེ། | 
གནས་སུ་ཁྲདདོ། །གཤིན་རྔོའ་འིཛེག་རྟེནདུ་ཁྲིད་དོ་ །དེནས་ཅི་སེ་མིར་ ཡང་ན འི་ག།།་་ 1 ་ 


ཞེསནས་ཁའེ་འདི་ ར་ཡང་དག་པརྡ་སབོ་བ། །སི་དགྲེ་བྲ་བ འེ་ལས་ཏུ་ལྲ་མ་འདི་དག་བ ན་པ་འ དྲ : 
༽ དལ །ཐྲམས་ཅ་དན་གཤི་ ༥འཇིག་ཏུན་གྱིརྒྱར་འ ཊགྱུར་ཏེ།  དེ་ལོ་སེག་གཅོད་པས་ནི་སེམས་ཏན་ སུ ཧཱུ 7 £ 


ཀྐ ༈ དུད་འ ཅུ་ཏུ་ 


ཁཱ བྱ མཅ་ལག་བས་ : །ཀྱོལ་སེང་གི་སྐེ | ་ འི ད་ ཡས 


ི རྣ་གཉན ་ 





༣ ¿24 


2 








; །བར་བདན། །ཧོལ་སྲངོག ཧ་གོ གླསྔ་ོའཇགེ་ནདུ་ཁིདོ་ །དཾནས་རྡི་སྭ་མིན་ ཡང་ན་མ 
ཧེད་པ་དང གཡག་འཁར་མི་སླན་པའོ། གུ་ུས་པས་ནིླབས་འདུྱཔའ་བར་ །ཐྱཁ་སངྦ་གྲི་སཱ་གནས་སུ་ཁིད་དོ། རུ 
ས་ཁྲ ༢ སྭ་ཅི་སཱམན་སུས་ན་ཡང་ནས་པར་ ་བ་གཉིད་ ལུན་ལའི་བ་ །བ་པ་འདིིལཱ་སེ། ུན་པ་མང་བདས། གཞུན་ཀྱིས་བསྲུ་བའོ། ཁ་ཕན ༤ 

¿ ཧྭ དནཾ། །ཧྱོལ་སངོགི་སྟ ཾ་གཞུགུཁིདདོ། །གཤིན་ཇྔའ་འཛྲིག་ཏན་དུ་ཁྲིད་དེ། དེནས་ཅིནུ་མ་སས་ན་ཡནྦརས་པར་སཱན་པ་གཉིས་བའོན་པར་ སུག་བི། 

ཁ; ༧ གཡོག་མི་དུག་པ་ད མི་དུས་པ་དང་ གཡག་ ར་འ །ཤེས་གཅེད་ བོ་གོས འས་་ོ་་ ཀོ །ཊྱལ་སུང་གི་སྟེ གནས་སུ འབ ཨཱ རའ 


ཧཱ །དཞས་ི་ི་གུ་ངནམ་པར པ་གི ཧིས་མདན་པར་བསསབ་པ་འདྲི་ལྭ་ས། ཡིད་དུ་ མི་འོངོ་བྲ་ཕོས་པ་དང། ་ ། ལེ 
 བརའི ད་དོ། །བྱལ་སཾ་གྷི་སཱཾ་གནས་སུ་ཁིདགོ་ ༈ །གཤིན་རྫོའེ་འཇྲིག་རྟེན་དུ་ཁྲིད་དོ། དས ཉུསན་ཤད་རམ་བར་ཀ་པ་ གཉིས་མྲདོན་བར་ ® ྲ ་ རའ 
ཝ་དང བྲི །ཅཀས་༢ སེམས་ཅེས་སེམས་ཉན་དྭ་ལ་བར་ཁོད་དོ། ། ཧ་སག ལོ གཉེས །གཤི་རྗཾཡཾ་འཛྲིགེ་ དུ ་ 


་རོ། 
དོ་སེམས་ཀིསནི་སམ 


རེ ི་ོ 
-, ˆ >; རུ 


ཀིམས ༣ མཆོག་ིཤས་པདད། འ་དོདོ་བྱ་ཆ་བ 





། ཤཱ དཾ ་ ༡ ཿ ྦ 
གི་སཱེ་གཉས་སུ་ཁྲཾད་དོ། །གཤི་རེའི་འཇི་གཏུན་དུ་ཁིདདོ། །དེན་སཅི་སེ་མིར་སྙཾསར་ཡུདཱནཱམ་བར་སཱཱ་པར་གཉིས་མདོན་པར་ཁྲསཐཔའདྲིལྐ་ནེ། དཔ་ད ཙོ 
‹ .རྱཾས་གནན་པའོ། །ཡག་པར་བལ་བསུནི་སེ་མས་ཅན་དབལ་བར་ཁཾད་དོ། །ཏྱེལ་སཾང་གི་སྣ་གནས་སུ་ཁྲིད་དེ། །གྲ་ཤིནེ་རོའི་འཛིག་ཏན་དུཁིད་ད། །དེནས་ཅེ་སེའི་སེས་ན་ཡང་ནམ་ 
ཀརྦནིཊལ་གཉིས་མདོནོ་པད་བསསྲ་བ་བ་འདི་ལཱ་སཱི། །ལྣ་བ་དོན་པར་ལྟུད་བདང་། . གཡུསྦྲུ་ཅནོནོ། །དེལྐར་མི་དགེ་ཟའེ་ལས་ཀི་ལྷས་འདི་དག་ ངས་ཏེ ཉོས་ལ་དགའ་ཞིངམེས་ 
ཐས་དགའ་བས་གནོས་པརྨ་བཀོ་ །ཤས་ཝོམ་དགེ་བ་བླ་༨འལས་ཀྱ་ལམ་འདདག་སྣང་སནས། ¦ ཊི་འྲ་དུ་གུས་ཉི་ལ་བས་གནས་འདི་ ་ ཀུ 
ཅནརྣམས་ལ་གཱནོ་བསྱ་ཉང་ཕན་པའི་སེམས་དང། བདེ་བའི་སེམས་དད། བླྱམས་པའི་སེམས་དང། སུངྡདའི་སེམས་དུད། དུ་བ ཤུ་ གདོག 
ཏོས་སུབནུངབཤི་སེམས་དད། སྤབ་དབྱསི་སེམས་དད། གནོ་པའི་སེམས་དང། ཐུ་ཤུམ་པའ་སེམས་བྱས་དཅིང། དེའདི་ཧ་མ་དམི་བས་ཀ་ ཉེ་མ་ཐེམ་སཅན་འེ་ལྲ། 
བར་ལུང་བདག་སྟ། ློ་གེས་མི་མཉམ་ཤེད་བས་མ་པམི་མཉམ་པ་ལིག་པའི་ཡམ་ཐིབས་བོརླ་ཆུབ་ཡིན་གྱིས། དེ་དག་ང ་ཤ་བདེན་པའི་ལམ། ཡང་དུགུ་པར་ལ་བའི་ལསདེབཞིན་ཉིད་ཇི་ལ་བབཞི། ༩ 
དུ་རགཏདགེད་པར་བྱའོ། ཀྱི་མ་སེམས་ཉན་འདི་དགནི་འབུན་ཞིང། བརྩདོ་པ་དང། བཏོ སི་ཆུད་པར་ཁྭ་བོ་དང། །བནོདུ་འཛིན་བས་ཤིན་དུའུཐར་བའགུ་རག་ཡིན ( 
།ྭ ཨ་པ་ཆིན་པ་ཤི་བར་བླསབ་པ་ལ་འགད་བར་བའོ། །ཉྱེ་མ་སེམས་ཅན་འདི་དགནི་མཆག་མི་ཤེས་ཤི་གཞན་བྱི་ནརལ་མངོན་བརཞེན་ཏེ། ་ཤིན་དིུ་ཟླ་ 






ནཾ 





= 


ཤྒོྱ།ཿ ; །པར་ཚོར་བསྲ་རས་སུ་སུ་པ་ཨིད་གྱས། 3 ངོག་དང་ཡིད་ ཏད་ཉི་ལས་ཡངས་སུ་དག་པས་འཚོབ་ཡརའཏུད་གདོ་པར་ཀཱའོ། །ཀྱི་མ་སེམས་ཉན་ 
 འདི་དྲགནི། འདཾདོ་ཆགསུ་དང་། ཤཾ་སྲུང་དད། གཏེ་སུག་དང། གུད་པི་གཉིདང་ལུནཏད་ཤུཀ་མངོས་པ་དཱཚོགས་ཏི ་ལ་ཏཱགཏྭཧཱན་ལི་ཆད་ཕར་ སད `¬ 
ཟུརབའྲི་འཐུས་ཡངོས་སིུ་འཚོལབ་ཞུའ་ཐིས་དདག་འདག་གིས་ཀེནུམོངས་པ་བཆས་ཅདཤའི་དྲུགི་ཞིང་ཚ་བ མེད་ཕའི་མྨྱ་ངོན་ལྷས་ཞོདས་པ་ལ་རབ་ཏུདགོད་པར་་བཀོ། ་ མསུ་ཧ་ ་ 
_  འན་གི་གཏི་བགས་མུལཔ་དང། རབ ༡ིངདག་གིས་སིངས་ཤིང། ཆུན་པ་ཆེ་བཟབས་གའ་དུསརོ་བས། པས་འབྱ་ུངབདདརདདྲ་པུར་ཏ།འཁའིབྱས་ན་ཇེན་འ 
་ྲ ས་ཤིང ༡9 གྲག 2བ། ཐཱརས་ཉད་ཀྱེ་ ཡད་དགའ་བདིས་བཏིདྱ སབམདག་འདོན་བཟཐུ་བདང་ གཞུང 
༼ དྲིད་མི་འཇོག་བྭ་ཐྲིབ་བ སའ ལ་བ་འ “ˆ ཅྐལ་སེབས འདི་གང རྐྱ་དན་དད། རརངས་གཏིས གཞིབས 
བདབ ཐུ་སང་སྙི་སཾ་ འཁིག་ཏནྱ་གིག་འབུས་ལ་མངོནདབགུས་བ། ལཱ་བདན་བམི་ཟདབའིདུབས་ཀླ་ནས་གབད་འསང་ ན་བས མཿ 
` ཚང་བརའུ་ར་བ། དགེ་བའི་མགོན་མིད་པ་འབུང་བརྙཀ་ག་ བདྱ་ཡས་གགས་ཐས་ རྡ བད རུ ཁོ ཟ་ 
ྲ ར་འདོད ལ་ཨ ; ® རྦཿ ཀཿ 







༢༦ 3 ཏཾ 


4 ཅ ཆུ་་ 


གནས་ཐམསཅདྲ་ཀི་གངོ་དལ་ཆེན་བགོཅེ་བ་མེད་པར་རབ་ཏུའགོད་པར་འུའོ། ་ཾིྲ 
ཏག བའྱིརུ་དད་འབུང་བ་ད། སེད་པའྱེརུ་ཀང་གིས་ཁྱིརཞིབ། རྨ་དས་ཆེན་པས་ ་ 
དག་པའི་མ་བུ་མེད་པ་འདེད་པ་དང། །གནེད་སེམས་དང། ཆཅིབ་དང། ར་ ་ རྡེས་སུ་སྤྱཾད་པ། འཇྲིགས་ 
ཐུན་ཕའེ་འདཾརྷ་ཆགས་ཀྱི་འདམ་དྲུ་འོགས་པ། རར 


སས ་ 


༤༽ 5 `. 
དཀའ་བ་ལས་འསླལ་ ཏེ། འདོགས་པ 


 འདོད་པ་དང། སཱད་ ལའེ མ་རིག་པ ་དངོ། 
བའ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཊ མཁུས་ཤིན་དུ་ ད་བཅོམ་པ། ཊཾ 
ཚོགས་ལ་ལྟ འིང ོགི་ཁུ་འད་པའལ་ཀ སང ལའི་གླང་དུ་ཊུགས་པ། ཧཱ 
དགེ་བའི་སྨྲལ་ཁ་མེད་བ་ིན་གྱིས། རེ་དག་བདག་གིས་ སིྡདཆིན་པོ། (ངང། དགེ་བའྱ་ར་བའ་སེངས་ཀི ཤུགས་ཀྱིས་བཏོན་ 

༈ ཁཡསེ་ཡ་ 


ལི ཆེད་ཏྱི་གླེངྡ་དལ་ནས་མ་འཕགས་པ། 
ཏུད ལེ དི ོམེད་པ། ་སེད་པ། ཞི་བ་བདེ་ འཛིགས་པ་མེད་བ་ལ་རུབ་ཏུལ བརྱ་པལོ། ད 
འཅོངས་ག ོ་དན་དང་ད སགས་ གས་འདོན་ཕའ་ཇིདྲུ་སྤོད་ཕ། སན་པ 


'སད་པོ ར་ང་ རརྨ་ཟེའི་བང། ག་པ་དང མུག་པས་ནམ་པར་ གིས་ 
༣ ལས་ཀནནས་གཡེག། ཐའེ་ནངན་ སིའུན་པ་གར་བཨིནྱི་ས ལི འདག་གྲིས་འམས་གསུབ་པའི་གནས་ སྣ་ཐམས་ཿདཡས་དབུན་པའི་ འདལས་ 
དང་འཞི་བཞི་གས་ཚུལ་དཔ་གསོའོན་ 0 6 











ཌ 
= བཉིངས་པ། 
,་ ཁྲ་ཁྲ 


£; 


༢བ༅་ལ་༧༧་༩༡༩༩ ` 


ཱ ཟའུ 
ྲ ཿུ རར ་ ། ཆྔོམ་བཾས་ཤིཉེ་དུ་བཅོམ་པ། གཞལ 
| ཌཱ ་ཀ༢ན་ཀ་འྲའིའི་ (ཡ་གྱིས་གཉེ་བའེ་བའི་གཤེད་དང། ༢ལཡེ་མ་དན་འདས་པལ་རབ་ 
༦ ། བོ་གསས་པུ། འང འོ་ཚ གུག གོ་བ ཡོབ་འོ བའི་འ 
བེ ༄༅། ༈ །ཏུཞུགས་པ། སྐྱམཆན་ ༦ ཡི ་ ¦ གསམ་པ འགབས 
ས་ཀ ར་བ་ཡིན་གྱུས། ན་པ་དད། ཞུམ་པ་ལ་མས་ཤིད་ཐམས་ཏ་ད་མཁུན་ལ་ སམ་པ་ཡངས་བའི་ཐགབཆེནབློབ་ནམེད་པལྱ་བ ད 
. དམད་བའསུག་བསལ་རུང་བུར་འ དི་དགན་དམའ་བ་དང། གཞན་པ་དང། ཤུམ་ཏ ཏྱི་ཆེསྭ་ར་ཆེན་ལོའིི་ཊྲོ་ཀོས་དང་བསམ་པ་མངས་པ རྦ: ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙང ུ 
༩ོ་དོ་ ` །ཀྱེ་མ་སེམསཉན་པདི་དགི་དཿ 3 2 × དག་གེས་སངསྐྱརས་ཀྱི་ཆེས་རྒྱ བླའ ་ྲ མཐུནཾ་ཱཱ་ཁུདང་ལྟན་ཕཕི་ཀྱད་ཆུ : 
- . ཏུདགེདོ་པ་ར་ཏྲའོ། ཀྱ ་དྲུར་སྒྣ་དས་ཀྲི་བོ་རྲད་།བྲིད་ ། ན་དགའབ་དགྲ་ག 3: 7 །།ཕྦམས་ཀྱ་སྟབས་དང། མཁུད'ཿ ༨། སི་བ་བ་མངོན་ལའ་བ 
 འཟུང་བཡོད་ཡང་ཞན་ཞས། ཁ་ཡ ར་ མ་སོ ྲརཾེཾེཾྲཾར : 
2 ༦༽་ ངསྲ་འ། ན་ཕས་འབནད་དགད་པར་བྱ་ 7 ས་གཉྭན་ (9 ་ཏེ། ཡཱ་བཾ། (° 
རི་མི ས་ཡདས་སུ་བསྙན ་ཱ རླ ཉན་བམ་ས་ ཀྱས་མ་བཅལ་བ ༢ ལལ ༅་: ང་ལི་ར ད་བར གྱུན དཱ = ཏ = ༢ སྣ 33 
ཀྭ ཚི ± བྲ་པ་ལྲ་མཁས་པ། ཀྱ་དརན་པདར་གཞོཡམ་ཡི་ཱཁས་ཉིས་གངས་རས་མདའ ི་ནྱརནུརས་འའད། ཉུ `: 
རྣ །ཁས་ཕྱ་ཀདྲ་རུབ་སམས་དཔའེ་སྲ་ང་མ་མེད་པལ་གནས། ཀྱ ཏྲསྱ་ཆས་ཁག་ཁྲིག་བྱ་ཧྭ་ཕག་མད་པ་དང། ་ཁག་ཁྲཾག་བྱར་སཱད་ཕག་མད་པོ་དད། སངས 
ལའ གརྱ་གམདོགས བསྐར་བ ས་སི ༥ ཡཔ་ ་ 
ཀཾ ༣ ཁག་ཁིག་བྱ་རྭཝག་མང་པོ་དད། 0 ླ¿ ÷ ༨༨ ་ 
པག ལ་ཡ སསྱབས་ཁག་ཡག 


༧: >» 


"(ྭ 
* £  ‰ 25 


#› : 
་ྒ 22: 2 
ྭ ནཱ 4 = 0. 
ཿ ༩ - ༥ ¬ ྲུ ་ྲ 
» -.* '*-£ ༢ = £ ༨ རོ $;£* ༩ : 
༡ ཚོ ེ ཅེ རེ ༣ 
323 ¬; རི རླ 
#ཏ5¿ *:" 36 ༢ 
ཌི: ༢༣ 





སྲུ ། ུལ་ཁྲ་མས་དན་བསྲ་ད་མ་མེད་པས་གཏང་བ་དྲདྲ་ཏལ་ཁིམས 
ུ ས་ས 
རུ་བ་སཾམས་དབེ་ཡང་བསྙལ་པ་དུམ 


༧ ༡ = 





£ 





$ 

ཐབ ༄༅། ་$ །རྣམ་པྲ་དག་པལ་ཡང་དག་པརའབྱང་ཞིང་གནས་ས། །རོའི་བྲག་བའེ་དངོས་ཐོ་བཞི་ལས་དག་སྙན་ཕོའི་ཤས་ཆེབ་ཡིན། པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བྱརུ་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ | 
འའི་འང་ན་བའི་ཤུས་ཆོུ། ཏི ག་རས ྲིལསསུམདགཔ་ ུཔསཡཱི་ོ སེ བའི་གདན ་འབས་དསམདཔ་ཞེས་བྲག། 
_ ༔བྱད་ཏུབ་སེམས་དཔའི་ས་གཉིས་པ་མདོང་བསུན་བའོ། །དལ་གནས་པའི་བངརུབསམས་དཔའའི་ཕལ་ཆེར་ལཁའོ་ལས་ཅ ༣་བའྱི་རྔལ་པྭ་ཀོང་བཤི་ལ་དབང་བརྡ་འགྱུར་ཀ། ` ཆོས་ཀྱི་དབང་སྱད་ 
_ # ངབ་ཐུའནྡ་ཱོི་བདུན་དང་ཝན་བ། སེཊ་སཿན་ཐམསུུཏི་སེར་འ་ཧཱ་དང། ཆུལ་ིམསདན་པྲིདས་བླགབར་བབལ་མཁས་ཤིད། སྦམཤད་བདག སེག 
_ཙ ཅན་ནམས་དགེ་བ་ད་འལས་ཀུ་ལམ་ལ་རགཏུ་དགོད་བརྩ་པ་བར་ཤིནདུ་མཁས་པ་དད། ཧཱན་པ་ཆན་པོ་བྱཅོམོ་བྲས་ཐུབ་པ་མིད་པ་ཡིན་ཏ། སྙཾན་པ་འམ་དག་སྐུན་པ་འམ། དོའ་བསྤྲུང་བ 
_ ཡན དོན་འབུན་པས་དགེ་བའྱི་ཅེ་བ་གད་ཡངཅི་བཙིས་ཡད་ནུང་སེ། དྲེ་བམས་ཅད་དྷེལོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་མཆོག་ཏུའགྱུད། ནྲ སུམ དོམ་པའ་ཕུད། 
_ ཏབླ་ནམད་པར་འགྱུར། ་འྲདན་བྲདའགྱུར། རྣམ་ཕར་འདྲེན་པད་འྱགྱུར། ཡེདོས་སུ་འ ན་བད་འགྱུར་བནྡས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤུས་ལཏེན་པའི་བདྡ་དུའགུར་སམ་སྟེ། སངས་ 

< རྒྱས་ཡིད་ཁ་བྱ་བ་དྤང། ཆས་ཨིད་ལྱ་པ་བ་དང། དགེའདུན་ཡིདཡྭ་ཧཱབ་ད། བྲྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡདོལ་བྱ་བ་དང། བྱདྲ་ཆྐུབ་སེམས་དབའི་སྤུད་བ་ཡེད་ལེ་ཀྱ་བདང། ླ 
སསམས་དབའི་ས་ཡིད་ལྱ་བབ་དབ། བ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ཡིད་ཁྱ་བ་བ་དང། ཧབས་ཨིད་ཁྭ་བ་ཁདད། མི་འཛིགས་བ་མིད་ལྱ་བ་བ་དང། སདསྱ་རས་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་ཡིན་ཁྭ་འ་བ གཱ 


ཡུལ་དུ་འགྱུར། དམ་བའོ་འགྱར། 


རའ 






/# £ 
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7 
ཏཱཾ 


སཿ ི 
མཿ རྤ (༩, 





°. ༽ ཤེ == འོ རའ ངུ ༨ ཝོ 
མས་ཅད་མཁྱན་བའི་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང། མྲི་བལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདོད་ན་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཏ་མ་ཐང་ཅིག 


༨ 
'པ་པའེ་ས་ཆོག་བམས་ཉད་དང་ལཱན་པའ་ཐ ས་ 9 | ཟེ 
༦ སོཾད་བམསཅད་ཡོདོས་སུ་སངསུ་ཏེ དེ་བཤིན་གཤེགས་པའྲི་སྐན་བ་ལ་རབཏུ་བུང་བདབ། དེ་དབ་ བནས་ཀ་སདཅག་ཕུ་དཅས་བབའགཞུངདར་ ཞའི ཆུད 
ཐའིང་དེ་ལྭ་སཱམས་ཕར་འཇུག་པ་དང། ཏིང་དེ་འིན་སྣེད་དབ་ཏྭ་ཐོབ་ཅིད་དེ་དག་ལ་སང་སྒྱུ་རས་སྟང་མཐེང་བ་དང། དེ་དགུ་ག་བིནྱ་གིསྣ་དུབས་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་ཡིས་བ་དད། 
བགི ས་ག སུའོ་པ་དད། གདུ་སྦརས་ཀཞིད་དད་དའྲག་བ་དང། འབྲཏེྱི་ཁ་ས་གང་སང་བདབད་་དང། ཅིཊམས་ཏནགང་ཡོངན པར་བ 
དང། བྣསལ་བ་གདདཱགནས་བདད། སྭཱནྩོ་ི་མཐའ་དང་། ངཱ་མའེ་མ་ཐའ་བྷལ་པ་སྟེངོ་ལ་རྲབ་ཏུ་འཇུག་པ་དང། ཆོསྭ་ཀྱི་ཏོང་རཱ་མ་པར་འྱེད་པ་དད། ཡུས་གོང་ཡོངས་ 
° བསྟ་ན་བ་དད། ཡུས་ནེརེ་ལ་ཡདྱ་བ བ་སེམས་དབའེ་འཁའོ་སྟོད་ཡང་དག་པར་བསྟན་བརྡ་བཟོའི་བཅུན་འླགས་དྷེ་ལ་བུ་བརྩོམ་མོ། །དེ་ཡན་ཆོད་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའིགན་ ་ 

` ཁམ་ཀྱི་མཐུ་ཧྭན་རཱམས་སཱནོ་ལམ་གྱེས་ཁྱད་བརགྱེས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཏེ་དེ་དགན་ཡུས་སམའོད་ད། རྡུ་འཕྲུལ་ལམ། མེག་གམ། སྤུད་ཡུལ་ལམ། དབུངས་སམ་གུད་བའས། ་ 
རྒྱོན་ཏམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སམ། མཾསོ་པ་འམ། མདོན་པརའདུ་ཏྱེད་པ་དག་ཀྱང་བསྐལ་པ་ཚུདུ་མདང། བཀྐལ་པ་བཅྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང། བསྐུལ་པ་སྙེངེ་ཕྲག་དུམ་དད། བསྐལ་པའྐྨྱ་ 
གོངཐག་དུམ་དང་། བསྒལ་བཀྱེ་བ་ཁག་ཁིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་བར་གྱིས་བགྲང་བར་དཀའོ་ ` །དེནསྭ་བརྨརུབ་སེམས་དཔ ་སིངཕམ་འ་དན་འདོ་ཤིད། ཨང་དག་ཐར་ཏག་པརྱ་བ 
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རྩ སྭ་སུ་བཅད་བ་འདི་ གསུང ཏེང ཡསརུད་ཁས་བའ་ེསའབལན་ཤང། །བསམ་པ་དགེ་དད་བས་ 
ཆོའི ཞུ ས་འ - །ཆ་ཉིད་སེམས་ ལྡན་མཁས་པ་དེ་དག་གཉིས་ལ་ཐརོ། དག་ཡིག 
༣ ཧི་ལར་བར་འབེར་བར་ སངས་ཤད་ཁ་ །མ་ཐོན་ལན་དང་གཞན་རྱི་ཏུང་མ་དེ་བཞིན་སྤངས། །བ དྲ་ཕམ་ > 
ཤུལ དད་ག་་བལ་འམས་སནས་། ཤར ˆ ཏི པ། བ་བ ངཱ ་ ་ཱ 
ོ 5  །ཟསུཏནདྱསལ་བ་ ཤུ་སཾང་ི་གཉས་སྲུག་བསྡལཅི་སུད་དད། ་ བཟ ར་འ ཟུ 
བྲུ ། །དུ་ངས་དེ་སངས་བདེན་བའེ་ཆོས་དདལན་བརྩ། ། །མིའི་ནད་དྲུ་སྦེབ་ཡིད་དུའོད་ལྕགོགོས། །སྲིད་རཆེའི་བརྩ་ཅི་ལོའི་བསམ་གཏན་བདེ་བདད། །རང་ 
༡ནཐེས་ཐག་བ་དུད། །ཀུན་ཀྱང་དཀར་ལ ཐྱུཧུ་བསྭ་བུད་བ་ཡིན་ཤྭེས་། ལེག པར་མཁས་པར་བག་མདོ་བྲ། །ཤིན་དུ་རྔམས་པའི་ཡོད་ཏིས་ 
ཱ ལོ་ས་ཡ ནས།› །དབས་གོ་དུ་གིང་ཇྫོའེ་སེམ ྟགདད་ཡནབྱའདུ །ཀྱེམ་ཌྱས་བའི་ཟླངོ་འདེ་དག་ལཱག་ལྱུང་ 
ཀཱ ་ཱ ཏྲག དམེས ས་དང་བ ོད 6 །གཏྭ་མཱགམུན 

















































དཱ པནེཉ་ཐསོ་ཀུན་ནས་གཡག་པྷ་ནམས། ་ ཁྭ ཆ་ས རཏ །ལ་མདུ་ལུདྲ་གྱར་པ། .། །ལ་བཾར་བའི་ཤིད་བཏགས་ནང་ན་རྟག གྲངབྲགས་གཅེས་ཤིད། དྲ ་ | 

4 གྲ་བདག་གིས་དྲགལ། ། ཆ་ཉན་བེངླ་ནབས་ཀྱིས་གཡངས་ཤ་ནི་ བཞིདའུབ་པ། །ཁམས་གསུམ་སུག་བསལ་བྱརཡས་ཡངས་སུ་གདུདས་པ་རམས། །པུར་པའི་གནས་ལ་་ རྐ ། 

_ རྟཾནཉིང་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བ། །དེ་དགུ་སྩུག་བླསལ་དྲལ་དྲེན་བདག་གིས་བརེནོ་བརྩཀ། །སངསྤྱུ་ཆུས་ཡེཤེས་དམ་བྷ་དད་བུད་བུལ་སངས་ ཤིད ། ང་བ་མདོ་བཞིན་དབའ་ ་ ད 

ཧྱ བླེ་བྲགས་སྐྱད་བཛབ། ་ །དེ་དག་དེ་བཤི།་གྲ ཤིགས་ ཕའ་ཡཾཤེས་ཡང་དགྲ་ཉིས། རྒྱལ་བའེ་ཡེདེས་དནདུ་བཅན་འྭགུས་ཡཏྲས བརྒརྡོས། ༢༠༥ ཏན་བྱ་རྱ་ཅེགསྲདད་ ་ 

`  སཱངརིན་བཾཙམས། །བདེ་གཤེགས་འུ་པ་ས་ཐོད་ཤོད་མཆོད་བའང་དབ་ཏུ་བུད། །དགེ་བ་དེ དདུལ།བསམ་པཤིའ་་ཤོད་་་ །གསུར་རྐྱེ་ དམ་པན་གནུར་ནང་དྲུདདྲག་པབ་ ་ 
བྲིག ་ བག་བྲོ གྲེ ཤེད། ཀཀ འའ :: 

3 ནི ལ་ལ སྩགས། །ཤདོདནྭཾ་ཧཱའཾ་སཾདྭ་ཁུང་ནཱམ་པར་སཱང་བྲས་ཤིང། །སན་བྷ་རྣམ་སནི་སུན་བའི་མཆོགལ་རབ་བུད་ བྱཙོནོ་འྭགུས་ 

༥ ོ ་ཤཐིན་དམ་པ་མཆོག་ཀུ ་ དྲིས་ སྭ་ཧཱོ་རང་སུད་ཅིག་གཅིག་གིས་མཐད་བར་ཏད། །འ ༥ བས་བཟྲང་བས་ག ་ 

་ ཤེས་འ" བུ །ྣམརརའུལ་བཅསབྱ་ཆསས་མཅ་འཅུལ ངུ ཟོ ;ེ 
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བར ཟླ 


ཨ་་ 


 །གཉིག་པའད། 
ཉིས་བྷས། བརྩད་སསས་འབའ་ གག 
ཁོ 
,( ཏེ ཆར་མདོན་པར་ཀུན་༔ 
ལོ་རེའྲང་དད། །མཁས་བའི་ཆུལ་ཁས 
རྐས 
དེ་དག་ དྲ་ཡུལྱ་རུལ་ནཅ་བཞན་དུ། 
༡ འ་ 
༡ ༡ 


:: ° 


།འཇིག་ ེན་ 


+ $ 


ཀཱ ་འདད་པི། 
ས་པའོ། 

། བྲད་ཆུབ་སམས ་དའི་སྤོད་ཡུལ་བསམ་ཡས་ ལོ 
རའི རྒྱལ་ བོན་འབད་པ་ཡེགས་སལགས། 


- བ་ ་ ་ ངཱ 
ད་དྲུང་ བུ ་དང་མིས་མཆད་ཅིང། །ཆེསྦོཀི་ཡེ་ཤེས་རིགས་པུར་བརོདོ་ཨལས་པ། ་ 


'སུདོ་བ་དད། 5 ས་ཤ 


སྭ་སཱཾཨཾ་པཁྱད་ཀྱིས་ བཤད། 
།པུལ་དུ་འོད་གསལ་ཁྱད། 

།སའི་དམ་པ་གསུམ་ རྡ 
ལམ་སྱཾ་ རསས། །རྐྱལ་སུས་ 
ཅུ་སྙུཿཿ་ཏཱས་བས་ བཤད་པོའན་མ 


དི་ག་ལ ད་བ་གཤགསབཀྲིས་ི་ 
།སངསྦྱ་རས་བལྔ་བོར་ཞེསཾངཾག ༼ཀ 
` ་བདེངཐསབརཤས། ཱ 898 ་ ད་དུ ཟེ ། 
།སེམས་ཧུན་ཀུན་ལ་ཧིང་བྱེ་བསམ་པ་ཡིས། པ་པ ་ 


ཞི། ཌདྲ་ཧྭབ་སེམས་ དཔའི་སུད་པ་ཡི་དབང་ཤིར། །སེམས་ 


ངར དཔའནེནལ 





བས་བ་མདལ་བ་བ་དད་ ་ 
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བྷྱ ; དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེཤེས་བསམ་གྱེས་ལི་ཁྱབ་བྡེ ཏུ 


£ ་ སུཐུས་མེད་པ་དང། ཏྟན་མེད་པེའི་སེམ་ས་ཀི་བསམ་པ་དད། 


་མེད་པ་དང། འཁུག་པ་དང་། སི་ལྔའིགྲས་པྤའླ་བླ་ས ༥ ཁབ་བྲ་ངེས་སུ་མཐེང་སྭ། ཚུངས་པ་མེད་པ་དད། གཞལ་དུ་མེད་པ་དད། རཱེད་བར་དཀའ་བདད། མཁའྲེས་པདང་། གཉེད 
5 ་ ངེ ་ བའྲི་གངྡ་རལ་དུ་འྲག་བ་དང། ཕིར་སི་ལཱཾག་པ་རང། འབོ་འབ་་་ས ི་ོ ངུ 
༤ ཐཔ་དྲུ་ དཱ འདུ་བྱད་ཀྱ ནམ་པ་ད་ལར་སྡུག་ཟསལ་མང་བས་གཙེས་བ་མཐདནས་ས་མསཉད་དེ་བསྭ་ཀད་ཤེས་ཆེནས་མས་ཀྱི་བསམ་པ་གྲག་ཉེ་བར་གཤགས། × 
རྟག་ཏུའཁནོ་འཾདོས་པའེ་སམས་ཀི་བསམ་པ་དང། བ་དོད་ཅགས་དད། ཞེ་སཱང་དད། གཏེ་སུགག་ 
་གཟུད་བའ་སེམས་ཀི་བསམ་པ་དང། རྟཾ་ཀཏ་ཧན་མི་ཅད་པའ་ཤོན་མངོས་ཕའ་ཐིབས་བས་ ༢ ྒ་ 
7 སབསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆེས་ཐསས་ཧ་ལས་ཤིནད་གོ་ི་གསསག་དག། ཁ་ཕོ དཀྱི་རྗེས་སུ་ལ 
བམད་བཅན་སིང། སླ སསས་ཅིས་སགས་པའི་སས་ཀི་བསམ་པདད། སཾསཀི་བསམ་པེ་བདི་དྱག་ཉེ་བར་གཞགག །དེས་ནྷེར་གམས་ འང ས་གོ 
ལརྦ་བ་བ་རབ་ཏཱ་འགདོ་ར གགས ལད་བ ས་ས ༼མས་ཅན་ཤདིདགའི་བདག་གིས་གུབ་བརྡ་གུའངསས་བལ་དྲའབ སན མུདདའ་བའའ་ ཏུག 
ཐེ རར བླ་བ་ཀིཏན་པརྦ་བ་བ་ཨཛས་སུ་ཛིས་པརྡ་བ་བགནས་སྲུརོན་བརྩ་ཀ་བམ་པར་འདུལ་བརྩ་བ་བ། མངོས་སྱུ་ས་དྲག་ལས་འདའ་པོརབ་བ་ཡན་ཊསནས་ད་ིག། 


༣ 


མ་ཀ འ་༢༡༽ ནི = 
ཟ རྭ །ུནནས་འབན་བའི་སམུས་ཀྱི་བསྡ་བྲ་བདད། སྙིད་པའི་བྱཅྟོན་དྲན 
བསམ་བཔ་དད། ཏག་པའི་མཐུ་མེད་བའེ་སེམས་ཏི་བསམ་པ་དྲད། 
པའི་སེམས་ཀྱི་བསམ་པ་དད། 
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££ ཝེ 2 ཟོ ˆ ལྷི 
7⁄7 ཿ ༩ ༢ ༤ / 





| > 
ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སངོ་ཞཾང། དི་བཞིནི་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལར་གཏུ་ཏུན་ནས་སེམས་ཧན་ ཐམསཉུད་ཡངོས་སུ་བསུང་པར་བུ་བལ་བརོ་པ་འདི་ལྟར་མངོས་སྐུ་ཏོག་སེ། རྒྱ་དང་གཞི་དང་ 

རུལ་དང། ་ཐཐས་གངཞིག་གིས་ཁའི་ལུ་བུར་སྣུག་བསྡུལ་ནད། ཉེ་བའེ་ཉེན་སྤེས་དར་ལུང་བའི་སེམས་ཉན་འ རླུས་མངདོན་བྲརནུས། །རྒྱུ་དང་གཞི་དད་ཚུལ་དང་ཐབས་གང་ཞིགཀི་ 
ཞི་ཤོན་དུ་བདེ་བའི་མ་དྲན་ལས་འདས་པའ་དགོད་པར་ནས་སྒམ་ནས། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིསམས་དུ་སེམས་ཏེ། བེ སྣ ་ $: 
ཏོག བུད་གཤན་ས་ཡིའུས་སེ། །བླཾངས་པ་མེད་པའི་མི་ཤེསྐུ་ནམ་པར་ཐར་པའི་གནས་དེ་ཡང་ཆས་ཐམས༦ད་ཡད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཁྲརྡ་དུ ; ཤི 





སུ་ཛཱྲི་ེས་རབ་དངྡ་ལུན་བུས། དེ་བས་ཀང་ཤས་ཅེར་དམ་པའི་ 
ཆྒོས་བཏལ་བའི་དོན་དུ་ཆོས་ལ་མེ སླ 






± £< 





< 








ཊཱ ༄༅ྱ། - ; །ལ་དགའ་ཞིད་གྲཱ་བ་དང། - ཆསཱ་ལ་རབཏུ་འཇུག་པ་ཡིན། ཆེདོ་ལ་ག ཞེལ་ཤིང་ཆེས་ལ་འབད་པ་དད། ཆོསོ་འབ་པ་ཨན། བལ ་ 
` འཏུད་ ` ཏིས་ལ་མྭ་ཆེལ་བ་ ན། ཧོ་ཀྲིརསུ་འྲན་དབྲིརསར།ས་ཡུ་གཞོལུ་ཞི དགལ ཆོས་གང འཇྱིག 
ད གྱིམ་པ་འམནོར་དང་འབུའེ་མརོད་དང་། བང་བགང་ཡད་ཅུང་སྐུ། ཡངས་སུ་མི་གཏར་བརྡ་ལུབུར་གང་ཡད་མག་ ཆོས་ སབའ་གད་མགད་འབས་ཞིམ་ད་སས ཡིག ླུ 
༥ བ་དག ནི་ཆས་ཀིདནོད་་རཕྱོ་ག་དངས་བི་བད་བཟུང་བཟའོས་ཨུ་མི་གཏཇ་བ་དེགར་ད་དའོ། ར་ 
ུ ༡ དད ས་ཡ དདེ་གད་འ་ལཱ་ཧཱ། གྲ་བག་ཁ་བི་མོངོས་སུ་གཏད་བཞམ། རྒྱལ་སྲིད་ཡཛོས་སུ་གཏང་བའམ། ཨཛ་ དོསས་ 
ཀཀ ད་བོ་བ་ནོན་བུ་དང། ག རྱ་གི་སཛད་དང་། བང་བ་མངཾསུ་གཏང་བདད། ཏདདྱ་ཀུད་བྲར་དང་ཤིད་ཏ་དད་བཤེནོ་པ་ཡངོས་ཞུ་གཏད་བ་ཞམ། རིན་པོཆིའྱི་ད་དྱ 
ཟླ ་་གཏད་བའས། ཆུང་མ་འྲབ། ཤུདདཤུམ་ཡངས་སུ་གཏད་བའམ། མགོ་དྷ་དཁག་དད། ཡུན་ལགགི་དམ་པ་ཡདསུ་གཏད་བའམ། ལུསྦ་བམནུདྲ་པཛོ 

།།༽བར་བབ་ཡད་དུད་སྭ། ནེ་དགྲ་ཐམས་ཉད་རེསྦའི་ ྦ ༈་ 















དཀོདུ་ཡདོསུ་མི་གཏོང་བ་གང་ཡང་མད་ནོ། །ླ་་ལ་བསྒུན་བཀུན་དང་དིས་གྱེབ་བགད་མད་ཅུང་པ། ཿསུཿ 
༣༤ འ །ཀཡ་དངྷ་ཀ་བའི་དྷ་ཧ་ལ་ཨངས་སུ་གཏད་བས་དྱརལ་མད་པལ་སྤད་པ་གང་ཡད་དུང་ག། ྦ བ་ལུ  །ཡུས་ཀྱི་གཉོད་བགད་ཨད་རུང་ས 
སི | 1༨ 


|  ་ = ས་སྒ སས 


* ༦༩ 


° ཀ ཚོ 
















པབྱཾར་སོད་མང་བྐོསམང་ ་ 
ན་པོ་རང་གི་( །སཀཏུས་ མྲ དཿ 
འད སཱཔ་དུཿ 
་ སཿ 


༤ ༨... 2-༽ 


བས་བ ཐར་འཛིན་ཐེ ཀྱི། 











སུ་བང་བར་ུས 








ྦ མ་ག ྲཤིིགིིིིིགཾཾཾ 
དོ་སྲ་ས་ཆོལ རོང ˆ 
.ྲ ¬-6 ཚྭ ྭ ཿུ བར རས ཀྐ 


༦༡ ་ 


- བཾ ›:, 
་རལྔ་ ༽ 
་:་ 


_ ཏྲ ༄།། ༔ །ིའཧལ་བྭ་དྲུག་དུད། འགུལ་བྱ་ཧཔགདུམ་དང། བསྐལ་པྱ་ཆ་སངོ་ཝག་དུ་མ་དང། བསྐལ་ཝྲ་བིབ་བྱ་ནུང་ཕགདུ་མ་དད། བསལ་བ་ཁག་ཁོགདུམ་དད། བས 
_ པང་ཁག་ཁྲིག་བྱཧྲ་ཝག་དུམ་དང་། བསྐལ་པ་ཁག་ཁྲིག་སྟེའོ་ཕྲག་དུ་མདང། བསྙལ་པ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྟདྡ་ཕགདཱ་བ་དང། ནེ གགས 
` བརཀགནས་སོ། །ཁག་པའི་ཊཾ་སཱབྦ་སཱངས་ཤིང་མི་སུགས་པར་གནས་ས། །ལག་པའི་གཏེ་མུགསྲི་སཱུགས་པར་གནས་ཏེ། དའིདག་བའི་ཆུ་བདེ་དག་ཀུར་ཡངོས་སྱུ་བང་བ་དད། མདོས་སུ་དག་ 
- _ „ཁ་དང ་ཡས་སྲུདུང་བརྒྱ་གུར་པས་གནས་སོ། །ཀྱི་རྒྱ་ལ་བའི་སྲས་དགའདིལྐ་སྣ་དཔེར་ན། གསུརྱ་ཐི་ས་ལཾ་སྤཾམ་ཏེ་ཤིད་མ་གར་བ་མཁས་བའེ་ལགན་སྤེདོ་ན། དྲ་གདས་ཉི་ཡདོ་བའི་ཚད་ 
:* ཙ་བཞིན་རུ་འདུ་གོ། ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཤིན་དུ་ཏྱད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །བདྲ་ཏུབསམས་དཔའས་འོད་ཟེད་པརའདེ་ལ་གནས་པའི་ལག་བའི་འདོདོ་ཆགས་ཀུང་ ེ 
2 ¡ འགྲིབ་པ་མིད་པར་བར་བར་འགྱུར་རོ། །ལོག་པའེ་ཞེ་སྭང་འགྲིབ་པ་མེད་པར་ཀང་འབའ་འགྱུརརོ། །ལར་པའེ་གཏསུག་ཀུང་འགྲིབ་པ་མེད་བརྲ་ཀད་བརྡ་འྱུག་དངོ། །དགེབའི་ར་བ་དེ་དགྲ་ཀང་དབ་ 
_ ཏཉྭ་དཤིང་ཡདོསུ་དག་པ་དད། ལས་སྲུ་དུང་བར་འགག་རརོ། །དོའི་བཟོདོ་པ་དང། དེ་བས་ཀྱང་ཡདྒོསུ་དག་པར་འགགར་རོ། །གེགས་ལ་བད་ཤིང་དེས་པའི་བསམ་པ་དང། སི་འྭཁྲུགས་ཕའེ་ 
_ བསམ་བ་དང། གླུད་བ་མེད་པའེ་བསམ་པ་དང། བྷ་ཧོག་པ་མིད་པའེ་བསམ་བ་དད།  མཊཾན་ཨན་མིད་པའི་བསམ་བདབ། སཾཔ་སཉན་ལ་པཊ་འདོགས་པས་ལན་ལམི་ན་བའེ་བསམ་པདད། ་ ྐ 
_ ° ཕན་འཏགས་པ་ལ་ཕིརལན་ཀོན་པོའི་བསམ་པ་དང། གཡེ་བ་མེད་ིང་སྤུ་མེད་ཕོའེ་བསམ་པ་དག ཐེབས་བ་མད་པོའེ་བསམ་བ་ཡད་ཡངོས་སུ་དག་བརྡའགྱར་ཏེ། དེ་སཱུ་བའེ་དངོས་བིའཞི་ ་ 


ཁཿ ེ 










རག རི 


ལས་དོན་སྒྲབས་ཕོཡེ་ཤས་ཆེ་བ་ཡིཊ། པ་རཾལོ་ཏྱཱཧིན་པ་བྱཧ་ལས་བཟེར་པའི་ཕརེལ་དུ་བྱིན་བཤས་ཆུ་ཡིན་ཏ།  ལུག་མེད་ནམས་ཅིཚུ་ལདནུས་སུཡང་དག་བརསིབསུབ་བནི་མ ཨིར ཅ་ 
རྒྱལ་ཐིའསེས་དག་འའིནྱི་བདཆུབསས་དཔའི་སའོད་ངད་བཞེས་བབྷས། ཟུདྨ་ཆུབ་སེམསུ་དཔའི་ས་གསུམ་པའོ། །དེལ་གནས་པའི་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའའནིལ་ཆེར་ལའྱ་ཆལ་བད་ང 
པོརོ་འྱར་ཏཾ སེམསཿནྡཾརམསྭཾ་ཊི་འདོདོ་བའེ་འདོདོ་ཆགས་རྣམ་པར་བཟློག་བིཤེ་ཐབས་ཏེ་བར་བསྒྲུབ་པལ་མཁས་ཤིད་མཐུ་ཡདོ་བ་ཡིན། དེ་སུན་པ་འམ། དག་སྙན་པ་འམ། དོནོ་གྲུ་བ 
བཞུལ། དོཀ་འཐུན་པས་དགེབའེར་ལ་གདའི་ོལ་ཡདནུང་སེ། དྲེབསས་ཉད་ཇི་ཱར་ན་སབས་ཉ་ཐམས་ཅདྲའིམཆོགཏུ་འྱགར། གཙབ ར་སོང ཡུལ་དུའྲ་ 
དམ་པར་འགྱུར། 'འདྲིན་པར་འགྱུར། རྣམ་པར་འདྲར་པཕཊ རཾ། ངོས་ཨུ་འདྲེར་པར་འགྱུར་པ་ནས། ཐམསཅད་བཁྱེན་པོའི་མ་ཤེས་ལྟ་རུན་ཕིའ་བརྡད་འགུརསྙམ་སྟེ།་ རོ ངསྦརས་ ཾྲ 

ཡིད་ལ བདད། ཆེས་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང། དགེ་འདུན་ཡིད་ལྭ་བབ་དང། བྱད་ཏུབ་སེམས་དབའ་ཡིདལ་བ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའི་སྙདོ་པའཨིདལ་ཏྱབ་དང། བད་རུ བསྐམ ་ 
དབའི་ས་ཡིད་ལ་ཁ་བ་དབ། བའོལོ་དུ་ཟིན་པ་ཡིད་ལ་བ་བ་དང། གཱངས་ཡྲིད་ལ་བྱ་བ་དང། མི་འཇིགས་པ་ཡིདལ་བུ་བ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་ཨེད་ལ་བྱ་བརས། རྣབ་བ 


 མཆོག་ཐགས་སདྨ་་ིུ་ཐསས་ུ་འ་པམ་ཤས་ི་བ་དུདལ་བབདང་སྲིབལབཨི་ཏེ།དེའ་དདན་དཅིགྲུདཿ་ཐད་ཅིགུ་ཏདའདན་འྱད རག དདེ་ 
- ,དགའ་ཧོཊེས་པསི་ཆུ་གཱ་བཏ་བཾ་ སངསྦ་རྱས་རྱར་སོ་ན་ཐྲེདོཁ་དང། དེདག་གྱ་འིནྱ་གི་ནབས་ཀང་།ཱང་དག་པར་ཤེས་པ་དང། 6 དྭཔ་དང། སབང་ ་ 











“ˆ 


` ཌྷ ༄༅། ༈ །རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱ་ཧུདོདུ་འྲག་དུ་དབ་ འཇིག་ཉན་་གི་ཁམས་བྱར་སྙད་སྣང་བར་བཱ་བ་དད། སཾ་མས་ཉན་བྱརསྭད་ཨདོས་སྭུ་སིན་བརྡ་བ་བ་དུང། བསྐལ་བ་བྱསདོཏགཞོ་ 

བརུ་་བདད། གཤོ་བ་མཐའ་དབ། ༢ མིཨ་ཐའི་བསལ་པ་བྱར་ནུང་ལ་ར་གྭཏ་འཇུག་པ་དང། ཆིས་ཀྱ་སྣ་བྱར་སངནཱས་པར་འའིདབ་དང། ལུས་བྱ་ཧད་ཡངོས་སུ་ྲན་པ་དབ། ཡུས་ 
རེརེཡ་ཡདྦབྱ་རུབ་སེམས་དཔིཡ་ལ་ཁོ་བྱར་སྭངོ་ཡང་དག་པར་བསྙན་པར་བ་བའི་བཅོོ་འགུས་ཀྱི་རམ་པ་དྷེལ་བུ་བཅུ་མོམོ། །དེ་ཞནཿདྲ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྨནོ་ལས་བི་མུདུ་ཞ་སས་ 
ཱ  སོཀབརྦའཱལ འེདག་གི་ཡུས་སཾ་འོད་དམ། ཛཱ་འྭབུལ་ལེམ། མིག་གམ། སྩེཾདོ་ཡུལ་ལཾ། དངོས་སཾ་བ། ུདོ་བ་འམ གྱི་ཀླུབ་ས་ 
ཿཱ 2 ་ མདོན་པར་དུ་བིད་པ་དགྲ་ཀང་བསལ་བ་དྲུས་དང། བསལ་པ་བྱར་ཕག་ ་ྲ 

པ་པ ཟིགབྱ་སུངོ་ཕག་ 


~~ 


། རྒྱན་ཀཾ ཉིནྱླི་ུབས་ 
་; དྲ་མ་དང། བསྣཾལ་པ་སཱང་ཐག་དུ་མ་དང། བསྐལ་བརྱ་སྟོང་ཐགདུམ་དད། བསྐལ་ 
དྲུ་མའེ་བརྱ་ཐིས་ཀང་བྲགང་བར་དཀའོ། །དེནས་བྲདྲ་ཏུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷརྡོ་རི་སད་བེས་སེ་དྲོ་འདི་༡ ་ཡང་གཏིག་པ་དད། བསན་ 
ཁརུ་བ་བའི་བིར་དེའིཆཆྱིས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨུས་སོ། ” །དེ་དག་ཨོནོ་ཏན་འབུང་གནས་བསམ་དག་སེམས་དེས་པ། །སྩྱེ་ཤིདའདོད་ཆགས་བྲལ་ཏེ་ཚེ་མེད་སྲེམས་དང་ལྡན། །སེམས་ 
རཱ བྲལ་བ མཁས་བླ་དག་ཉིད་ཚབའི་སེམས་ལྡན་གསུམ་པ་གནིནོ། ཞོད་ཟེདས་ཕིགས་འདི་ལ་གནས་བའི་ 

བསལ་མི་རྟག་མི་སུག་རཏུ་འཇིག་ཆོས་དར། །རིད་པརོ་མི་གནས་སྐད་ཅིག་སྙིང་པར་མེད་པའནི། 





ས་པའི་ས་བས་ཕའི། །སྙུག་ 
( ` འདུསྭ་བསྣ་ནམ་པ་འོང་བ་མེད་པ་ལ་རབྱཏརྟོགས། །ནད་དུ་འགྱུར་བརྐྱཾདན་ 





; ༡ 


ཅཆ་ཁས་ར་༢ ལལབ་་ངང་་་”་”ེ་ ”. 02 
རྫར 2 

ཨཿ དཱི 
ཏེ ¡ ±: 525 
ུ ཤཿ 





ངྲི 


གནིད་དང་། ག་དང་སྲུག་དང་ ང་གས 

པ་ མཐོ་ཀཱཞནས་ཧ འའ ས 
་ཡས་ཐཤེ། ་ ༣ བཡིས་ཤེས་གཤད་བདྲད ཐེའི ག་གྱ གས་ག 
བྲུ དབུལ་ཤང་མ་གསུམ་ཀུན་ནས་འབར་འགགར་དང། ྦ སིདུ་བའེ་བཅོན་རན་སུག་ བྱས་ལ ངོ་མ ་ 
_ - ཆས་ཀེ་དགའ་བ་གཏོན་བའི་བྱོས་བྲ་རམས། །འཁར་བའྱེ་དན་དུ་འབབ་ཉིད་མ 

ཱ £ ཅྱ་་ད་ ཙརྱེ་ནེ་གང་ཞེ 

ད་ནཾ། །ཤཱས་རབ་ཐེས་ལས་འྱཀད་བར་བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའཏེག་ ཡེ 
དནོ་གཉིཿ ས་འུརྱཏ ཡིན ི་ོ ུད་ཡངས བའ ་ལཱན་ད་ 
'མད་ས བས་བསྔ་རྭསྭ་ཀྱི་དོནོ་དུ་ག གཏར མས་ལ་ག ་བདག་གི་ཤ། །ལཱ་དང 


བུ སྤཱཾ་སྣཱག་ ཧྭ 
འབརམཐང 




























¬ ཀཀ ༅། ༔ །ཐོ་ལ་འཇུག་པ་དང། འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་རམ་པར་སྩད་པ་སྣང་བལ་འཇུག་བ་དང་ཆེས་ཀྱི་ཁམས།  །རྣམ་པར་སད་པ་སྣང་བལ་འཇུག་པ་དད། ནམ་ 
, མ་ཁའི་ཁྲམས་ནམ་པར་སཱད་པ་སད་བྲ་འཇུག་པ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྩོམ་པར་སྩད་པ་སྣང་བལ་འཇུག་བ་དད། །འདོད་བའེ་ཁམས་རྣོམ་བར་སྤྱད་པ་སྣད་བལ་འཇུག་པ་དང། ། 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་རམ་པར་སྭད་པ་སྣུད་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། གཟུགས་མད་པའི་ཁམསརམ་པར་སྤུད་བ་སྣ་དབ་ལ་འཇུག་པ་དད། བསམ་པ་དང་མོས་བཡངས་བའི་ཁམསནུམ་རྭསད་ 
ཌཱབ་སྣུང་བ་ལ་འཇུག་པ་དད། བདག་ཉིད་ཆ་བའི་བསམ་པ་དངྨ་སས་པའེ།ཁམས་རྣམ་པར་སྩད་བ་སྣང་བལ་འཇུག་པ་དང་། ཆྩོས་སྣདབ་ལ་འཇུག་པ་བྱཅུ་བོ་འདི་དག་གིས་ཡོངས་ས་ 
རཾ གནོ་ཏོ། ་ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་རེལ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་འཕོ་བཅན་ཐབ་པའི་བྲདནུབ་སམས་དཔའ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས་སུ་དའི་བདེག་ཤིདྱ་ཀྱ་ཆོས་དབཏུ་ཐབོ་བའིཕོར་་ ( 
 ཨོ་ཤེས་ཡངོས་སུ་ནན་པརྡ་ ད་བའྲི་ཆེས་བཅུས་ཡང་དག་པད་བུང་བཡིན། བྱའ་གང་ཞེན་ེའལ་སྟེ། ཐིརམི་ལྡག་བའི་བསམ་པ་དབ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཡ་དདབ་མི་ངིད་པ་རབཏུཐོ 
པེའི་མཐར་ཐུག་པ་དད་ ཊདུ་བེད་སྐྱེ་བདད། འཛུག་པ་རྣམ་པད་སྙེམོ་བ་དད། རང་བཞོའེ་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་རྣམ་པར་སྣྲཾམ་བ་དད། འཇིགིྦ་ཐོ་བཱམ་པ་ག་བད་ད་ 
_ཤྱིས་སྲད་བརྡསེབནམ་བརྨ་སསོ་པ་དང། གཁཅོ་བ་དངྱ་པ་བནལས་འདས་པྷ་ནམ་པར་བླསམ་བ་དད་ སཾམས་ཉན་གི་ཞིད་དང་ལསྟ་རམ་པདྲ་བྱསམོ་བ་དད། ཧཤྱ་བི་མཐ་དང། ཐིའི 
སམ་པ་རརམ་བར་བྱགམོ་པ་དྲག་ མད་པའི་མཐའ་དང་། ཟད་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་བྱསམོ་པ་དང། ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་ཨེ་ཤེས་ཡངོས་སུ་སྙན་པར་ཀྱེད་བའི་ཆེས་བཅུ་བབདི་དག་དང་ལྡན་བའིཏྱང་ 









< ་ 


༦ བཅས་དཔ་འཆན་པོའི་དེ་བཞི་གཤིགས་པའི་རིགས་སུ་དེའི་བདག་ཉིད་ཆོས་རབཏུ་ཐོབ་བའི་ཕིར་ཡང་དུག་པརྦའུང་བནི། །ཀྱི་རྐལ་བའི་སྭས་དག་བཱང་ནུངས་མས་དཔའིས་འོད | 
$` ་ ཤཱ ན་པ་བ ་པགས་ང གསས བླང ི་་འོ་པར་འཇིག་ ནྱ་ི་ཆགས་སེ་ཐས་དང། ་ ྭ 
ཅས སེས ིོ་ུ་་ཐར་གནས་ས། །ཡངས་གྲུ་སད་པ་དངྱ་ཝཱན་ཤིང་ཤེས་བཞིན་ཅན་དྲན་བ་དང་ལྡན་པར་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང། ཡང་མི་བདེ་བླ་ནམ་པར་ རྤ དད ་ 
ཧོི་ས་ཁུས་ཀྱི་རེས་གུ་ལཱ་བར་གནས་སོ། །ཧུདཔ་དང་ལྡན་ཞིད་ཤེས་བཞིན་ཅན་དུན་པ་དུང་ལན་པརྡ་འཛིགཏེན་གི་ཆགས་སེམས་དད། ིད་འདབྷ་སཔར་ས་ེ། ཧན 
བཀས་ཀི་རསྲག་བར་གནས་ས། །དེ་བཤིད་དུནང་གིོརབ་དང། ཕོ་རོའོ་ཊི་ཚོར་ཁདང། ཅི་ནང་གི་ཚོར་བ་དུང། དེ་བཞིན་དུནངགི་སེམས་དང་ ཅི་པོའ་སི་སེབས་དངད་ 
རིགསེསས་པ་ས། ཧུད་པདངླའནཤིང་ཤེས་བཞིན་ཅན་དྲན་བདདལན་པར་འཇིག་ཏེུནྱ་གི་ཆགས་སེམས་དདུ། ཨིདམ་བདེ་བླ་ནམ་པར་སུངས་ཏ། ནངཐཱ་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྫས་ུ་ 
ཟུ ཁགི། རི བིག ིངེས་བཞིན་ཉནདུནཔ་ྲ་ལན་བར་འཛག་ྱེ་ཆགས་སེམས་དང།  ཡིདམེ་བདེ་བརྙམས་བརྡསངས་ཏེ། ཇིའལྷོ་གྱི་རོས་འཆོས་ཅྱི་ 
འགནས་ག། །ཡོང་བུཏའ་ནའཞཞང་ཤེསའཞིན་ཅན་དུནབ་ལུན་བརའཇི་གཏོན་ཨི་ཅགས་སེམས་དད། ཡིད་བདེ དོབ་དང་ཡ་པ་། ཡ་ལ 
 ཀ་གཏོད་ི་འག་བོས་ས་ས་བ་ནསམེ་་་ིར་ད་བབསདའོ། ༄ཙ་ལོ་ལ།བཅ་ོ་ྱགསབཅིམ་མི་ །སམས་རབ་དན་ཏོ། 
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` ༄༅། ; ་།དག་བར་འདེབས་ས། །སཱག་ཁཱ་དོང་མི་དག་བའེ་ཆོས་སྐྱེས་པ་རྣམས་སྤང་བའེ་ཊྱིན་དད་པ་བསྐྱེད་དོ། །རྩོལ་ལོ། །བཾནོ་འྲགས་བྱ་ྐ་མ་མེ། །སེམས་རགཏུ་འདིན་ 
སན  ཀ༽ཀ༽ཾིཐིགཾྣེཾོཾོཾིཾྣཾ་ྣཾ་༽ྣ༽ཀཙཞིསཛྣྨྣ<ྣྙྨྣ+›ྣྟ})ྨྙྡ{ཟ 

ག་བའབསས། *།དགེ་བའི་ཆོས་སྒྲེས་པ་རྣམས་གནས་པ་དང། མི་༡མས་པ་དད། རྒྱ་ཆེར་འགྱར་བདད། ལའུ | 

ཡོ ངོས་སྐུ་ཁགས་བར་འགྱུར་ཕོ་དད་པ་བསྟེད་དོ། །རྩཾལོ་ལཾ། བརོནོ་འགྲུས་བརྱོམ་གོ། །སེམས་རགཏུ་འཛིན་ཏོ། །གན་ལམ་ཡང་དག་བར་འདེ་བས་ས། །དེཆོས་བའི་ཏེད་འའ་དིན་ 

༧ ཟི གུང་ཟའེ་འདུ་བད་དང་ལྟན་པའི་རྡུ་འབྲུལ་གྱི་རྐེང་པ་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ་འདོད་ཆེགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ། འགོག་པ་གནས་པ་རམ་བརྲ་སངས་པས་ཡངོས་གུབཝ་ཡེངོས་བླསས་མོ། ། 

; རི རའོའགྲིརིགན་པ། འདེདྲ་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། འགིག་པ་ལ་གནས་བནམ་པར་སྤངས་བས་ཡངོས་ 

ཀཀ འཆཡདས་བ་ སྒོམ་སོཾ་ ཧཾ །ཧུདོ་ཕཾཏེ་དའེ་ ན་སཱང་བེའིའདྲུ་པེང་དད་ལན་ཕའི་རུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། ༥གོག་པལ་གནས་པ་ 






ྦ ས་བས་ཨངོས་སྱུ་གུབཔ་ཡངོས་བླསས་མོ། །དད་པའི་དབང་པ་དྭཾན་པ་ལ་གནས་པ། འོདད་ཆགས་དད་བལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་བ།ྨམ་པར་སཱངས་པས་ཡེངས 
| །བརྐིན་འྲགས་ཀྱི་དཔང་པདྩོཿན་པ་ལ་གནས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་ག འགོག་པ་ལ་གནས་པྭ་རམ་པར་སངས་པས་ཨེངས་སྲུ་གུ་བླ་ཡངས། 
:‡ 2 £= $$ ་ ±: ཱ 
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༩ ལལ ༥༥༥༨༥།༥ྐ༨ཀཨ༥ཀཨ༥༨༨<པསསསསཔསསསལཔཔ།་པ། ~` ྣཊང|-` ཏྙ་ , ( ® ཀོ་རོ» ཏོཿཡ༧ 1, ལེ ༩, £» 7”༧༣ པཿ = ༢ ྲྣྲྣ £ ༥༤༠ /ཌ དྭ 5 # 2 ཀ:364 ་ར4ྭས༤་ ར་-44༨ 322 རར 
༡༩༡༡༡༡༡༦༢ ༤ ༥ རླ ༦ 1 ༧ ˆ (༠ 


གཿ ༧ ༩ ། 2 = 


` བགསྐུརྨ་པོ། །དྲན་པའི་དབང་པདབེན་པ་ཡ་གནས་པ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། ༥གིག་པ་ལ་གནས་པྭ་ནམ་པར་སངས་པས་ཡང་ བ་པ་ཡཁོས་བླས་ ལོ །ི་ད་ ་ 
་ུ རུ ད་མི་ག ` འདོདྲ་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་བྲ འགགཔ་ལ་གནས་བྷནམ་བརྟསངས་་འངས་ཀག་བ་བ་བ་ ་ རྔ 
_ དབང་བོ་དབེན་པ་ལ་གྲནས་པ། ' འདེད་ཆགས་དང་ཐལ་བ་ལ་གནས་བ། འགོག་པ་ལ་གནས་པརམ་པར་སུངས་པས་མཛོས་སྲུ་གུབ་པ་ཡངོས་བ མྲེ།  །དང་པའེ་ ས་དབན་པ་ 8 
“° ལ་གྲནས་བ། ་འདིདོ་ཆགས་དད་བལ་བལ་གནས་པ། ་འགེག་བ་ལ་གནས་པ་ནོམ་པན་སངས་པ་ཡདོས་སྲུ་གུབཔ་ཡངས་སུབྷསམི་མི། །བཅོནོ་འགུས་ཀྱི་གོབས་དཔེན་པལ་གནས་བ་ ་ 
རླ འདོདྲོ་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། འགེག་པ་ལ་གནས་པ་རྣམ་བརྡ་སླངས་པས་ཡངོས་སྲུ་གུབ་བ་ཡདས་སུ་བླསམ་མོ། །དན་པའི་སྭེབོས་དབན་པ་ལ་གནས་པ། ` འདེད་ཆགས་དང་ ་ 
` ཟབྲལ་བལ་གནས་པ། འྭ་གོག་པ་ལ་གནས་བ་ རམ་པར་སྲངས་པས་ཡངོས་སླུ་གུབ་བ་མངོས་སུ་བླསམ་མེ། །ིང་ངེ་འཛིནྭ་གི་སྭབས་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་ལ་བ་ བྷ 
པབ །གཡལ་གནས་བྷས་བརགདགས་པས་འངོས་གྲུགལཔ་ བཅད་རགས །གསང་དངས་ཡུ་ །། འ་འ 
ཁགགོ་པ་ཁ་གནས་པ། རྣམ་པར་སངས་པས་ཡངོས་སུ་གྲུབ་པ་ཡངས་སུ་བསྒམ་མེ། །དྲན་པ་ཡང་དྭག་ཀྱང་ཆུ་བཀྱུ ཡན་ལག་དཔན་བ་ལ་གནས་པ། ༩ ས་དང་བལ་བ་ལ་ 
( ས་བ མཔ་ཡོབ་ཁབ་གན་པ། ནམ་བན་གདས་བས་ཡངས་དུ་གུབ་པ་མདས་སུབསམསོ། ་།ཆོས་རོམ་བ་ཏུ་དཔ་་ཡ་ འབྱང་ 


1 







ཅེ 






བྲ ༄༅། ༔ །གནས་པ། འདོདོ་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགགོ་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་པར་སངས་པས་ཡའོག་སུ་གྲུབ་་མངོས་སུ་བགམོ་ཐོ། །བརྩཞོ་འགྲུས་ 

བླ ད་ད ་བྲངྲ་རུ་བྱ་ཀི་ཿ ཊན་ལག་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགེགཔ་ལ་གནས་པ་ནམ་པར་སངས་པས་ཡངས་སྲུ་གུབ་བ་མདོསྣུ་སྨོས་མོ། ལེ །དགའ་ ་ྲ 

བ་མད་དགྭ་བྲརུ་བྱ་ཡན་ལག་དཔེན་བལ་གནས་བ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བལ་གནས་བ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་ཕར་སཱངས་པས་མངོས་སྲུ་གུབ་པ་ཡངོས་སྱུ་གས་མ། །བག་ཡདས་ 

ཱ ཀྱ་ཨན་ལགུ་དཔེན་བ་ལ་གནས་པ། འདོདོ་གས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ནམ་པར་སངས་པས་ཡངོས་སྲུ་གུབལ་ཡངས་སྒེམོ་མོ། །ཏིདངེ་འཛིན་ཡད་ 

. ཟ་གབཅུའུ་ །ཡན་ལག་དཔན་པལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། འགེག་པ་ལ་གནས་པ་ནམ་པར་སཱངས་པས་མདོས་གུབ་པ་མདོས་སྙམྲོ་བོ། ཁི །བཏད་ཧཱཾམོས་ཡད་དག་ 
`. ྱདུརུ་བཀི་ ནལག་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། _ འདེད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་པརསངས་བས་ཡངོས་སྲུ་བུབ་བ་ཡངོས་སུ་གཞོ་མ། །ཡདདག་པའྱི་ལར་ ་ 
- ` དབེན་ པ་ལ་གནས་བ། ་འདེདྷ་ཆགས་དངྲ་བལ་བལ་གནས་པ། འགྭགྱཱཾ་པརྡ་སཱདྭསཱཔཱསྭཱ་ཡངོས་སྭུ་གུབ་བ་ཡདོསྭ་སཱམ་མོ། །ཡང་དག་པའླིག་བ་དངེན་པ་ལ་གནས་པ། །འདོད་ཆགས་དངྲ་ཁལ་བལ་ 


ཾ ཞཱ་ ུླ འགིག་བལ་གནས་བྷ་ནམ་པར་སངས་པས་ཡདོས་སྲུ་གུའ་པ་ཡངོས་སྱུ་ཚམོ་མོ། །ཨང་དག་བའིངག་དཔེན་པལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བལ་གནས་བ། འགག་པ མྱ 
་ྭ དོས་སྲུ་གུབ་བ་ཡངས་སྲུ་སྐོམ་མོ། །ཡང་དག་པའེ་ལས་ཀྱིས་མཐའ་དབིན་པ་ལ་གནྣག་པ། འདོདོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ ་ 
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ས་ 










ངོ རྣོ་པར་ སང་ 
ཐས་མངོས་སྲུ་གུ་ 


སམས དདགྱ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ལ་བདད། སནྱ་ཐཾ་སྙོན་ལམ་མ ཁས 


ཨཿ རྣམ་ཿ ་ ཊེ རོ །ཱྱལབསྲམསདགྱརདནབསེམས་དཔ། དུ ད་འཕྲཾ 





ཞལ ཅ། ༔ །ལསགས། བདག་ཏུམདཤོ་པར་ཆགས་པ་དང། སེམས་ཉན་ཏུ་མདོོ་པར་ཆགས་པ་དད། སཱག་དང་གས་བོ་དད། གྲང་ཟག་དང་ཤེད་བདག་དད། ཤིདཝས་སྐྱེས་ 
བ་ཡ་མདེནོ་པར་ཆགས་བ་དྲང། ཕུང་བ་དོང། །ཁམས་དང། སུ་མཆེད་ལུ་མ་དོན་པར་ཆགས་པལ་བུང་བ། བརྐྱང་བ་དང། བསྐུམ་པ་དང། རྣམ་བར་བརྟགས་པ་དད། རྣམ་པར་སྭུཾད་ 
. འདུད། དྲན་པ་དང་བདག་གིར་བས་པ་དང་། ནོར་དྲུ་བས་པ་དད། ཏེན་གྱི་གནས་སུ་རྱུའ་པ་དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཉད་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །རབཏཱ་སཱོ་རོ། །དེ་འདི་ལཱ་རལས་གད་ 
་ ཡང་དག་པརྡ་རིགས་བའི་སངསྱྱ་རས་ཀྱིས་སད་པ་དང། ཤུན་ནས་ཞེནོ་མེངས་པ་དད་ལྔན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་པོ །ལས་གརྦ་བ་བའི་རིགས་པ་དད་ཡང་དག་ཕར་རིགོ་ 
༢ མའ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་བསྣགས་པ། བདརུབྱཏཱི་ལམ་གྱི་ཚོགས་དད། འབྲུན་པ་དེདག་ཡང་དག་པརྨ་དདས་ཤིད་གནས་ཏེ། དེའི་ཕིའ་ཊིང་ཇི་ལཱ་ཛྲི་ལཱར་ཐྲབས་དང་ཤེས་དབཀྱིས་མདོན་ 
རེ སདབཅུ།བས། ཁ་ལ མདག་པར་བསུབས་པའི་ཙན་ལསྦྱི་ཡ་ལག་མས་བྱསོཔ། དྷི་ལ་དྷེ་ུར་འཇམ་ཕའི་སེམས་དད་ལཱན་པ་ཨིན། མཁྷན་བའི་སེམས་དདལཱན་པ་ཡིག་ 
ཡསད རུཊཔཡ་སེ་མས་དུད་ལུནཔ་ཡིན། ཕན་པདད་བདེབ་བསདཔའིསམས་དང་ལཱནཔ་ཡིག ཀུདནས་ཤཞོ་མདོས་པ་མེདཔས་སམས་དབྲལ་ནས་ད། གངོསས་བདང་ད་ 
རར་ཡོས་སུ་ཆོལ་བའི་སེམས་དད་ལན་པ་ཡིན། ཨ་ཤེས་ཀྱི་ཁད་པརལ་མོས་པའི་སྤེམས་དད་ལན་པ་ཡོན། འགྲ་བ་བམས་ཉད་ཡངོས་སུ་བྭ། །་བས་དཔྲ་ཚུན་བཟིག 


རེ _ རློཊ་ལ་རིམ་ཐོཤ འདང - འཐུན་བའིསམས་དད་ལྡན་པ་ཡོག་ ཇི་སྐད་དུ་ཐྲོས་ཕའཆོས་ལནན་ཏན་རྱེད་བའི་སེམས་དད་ལྡན་པ་ཡིཊ་ཏེ། དེནྱ་བས་བ་ཤེས་པས་དྲིན་དུ་གཟ་བ་ཡི་ 












_ གཱན་བས་ཕིཿམི་ལྡཾག་པའི་ 


ཤིན་དུ་སྙདྲས་པ 


'¬7 


མཐའ་མས་བའི་བ 
པརྱ་ཏེད་པའི་བྱ་རཱནོ 






ཱ རོ ༅། ༈ ེ་འདི་ལ་གནས་བའྲིཆ། ལཱབརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་སྣེན་ལམ་གྱི་སྙེབོས་ཀྱིས་སངས་རྐྱས་མད་པཾ་སྣང་བར་ཀྱུར་ཏེ། ལྟ་བ་རྒྱ་ཆཾན་བཾ་དང་སྤནོ་ལམ་སྱི་སྟབོས་ཀྱིས་སརསཆྒྱས་འརྒྱ་ ” 
ཟྔག་མང་པ་དང། །སངསྦྱ་རས་སྟང་མང་པདང། སངས་རྒྱས་བྱ་བ་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲག་མད་པེདད། སངས་རྒྱས་ཁྲག་ཁྲིག་མང་བདོད། སངས་རྒྱས་ཁག་ཁྲག་བྱཧྲ་པག་མང་བདོད། སངས་ 
_ རྒྱས་ཁྲག་ཁྲིག་རྙུང་ཕྲགམང་བདང། སངསྦྱ་རས་ཁིག་ཁིག་བྱར་སྭང་ྲུག་མང་ཕོདབ་ སངས་རྒྱས་ཁག་ཁིག་བྱ༔་སྟངོ་ཕག་མང་བོ་སྣང་བརའགྱུར་རོ། །དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་དགྲ་བཉེས་ 
. £ བ་ཨང་དག་པརྡ་ཛཱགས་བའེ་སངས་རྒྱས་ཉེ་དག་མཐེངནས་བསུམ་པྱ་རཆེན་པོས་དྙིས་གྲེ་ཏཱིད་དོ། །བཀུར་སྟོརེ་ཌྱེད་དོ། །མཆོན་པྱེད་དོ། །ན་བཟའ་དང། པས 
_ “ཿཾ ཆ་དང་། སྟུནཙི་ཏི་ནྭ་སན་དང་། ་མི་བད་དག་ཀུང་འབུལ་ཞིངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའི་བའི་བའེ་ཡྭ་བོད་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀད་ཡདོས་སུ་འབུལ་ལ། །དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཿམས་ཁ་ཡད་དག་པར་ 
_ མུཆོད་པ་བུདད། དག་བའི་རུ་བན་དགྲ་ཀར་བླུ་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་གོས་པའྱ་བྲ་དུབཏུ་ཡངོས་སུ་བསའ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཚགས་པའི་སངས་རྒྱག 
དེ་དུག་ལ་བསྙན་བཀུར་དཅིང། རུ་དགགིས་ཆོས་བསྟན་པལ་ཡད་དྲེསྒྲགར་༡ན་ོང་ལེན་ཏོའཇིན་ཏ། །ཐསཉས་ཀ་དྷ་རི་ུལ་དུནན་ཏནྱ་ཟིས་ཡར་དག་པར་བསབས་སོ། །དེ་ག་ 
 ཡས་ཕལར ར་དེབཤིན་གཤེགས་པདེ་དག་གི་བསྟན་པ་ལ་ནབཏུའབུང་སེ། ཐོར་ཞིང་དའོད་དམ། ཚུ་འྭབུལ་ལམ། མིག་གིས་སྱདོ་ཡུལ་ལམ། དྲབངས་སི ཧུད་པ་འམ། 
རྒྱན་ཏཾ། ཐིན་གྱི་རླབས་སཾ སཾ་སཾ། མོས་པ་འམ། མངོཊོ་པར་འདྱུ་ཕེད་པ་དགྭ་ཀང་བསསལ་པ་དུམ་ཁམ། བསྣཾལ་པ་རྒྱར་ཐག་དུམ་འམ། བལ་པ་སྟོ་ཐགདུ་མོ་འམ། བས་པ 


^: 3 
པྤོརམ་ 





པ་པ ༡༨༦ ༣༡ 
£ : 












( པ་ཐེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱཅ,་གང་ཐག་དུ་མའི་བརྒ་གིས་ཀྱང་བགྲང་འརྭ་བའོ། །དེ་ནས་ཀྱ ་དཔའ་རྡོ་རཱིའི་སྙིང་བོས། _ སའི་དོན་འདི་ཉིད་ཡང་གཏག་པའ་་བ་ད་ ལེ 






¬ --÷† རབ ི་ོ ༽ £ 
ཨིད ྲ ས་སོ དྱའི་ཁམས ༽ 
' དདྷ་ཆོས་དང་འདིག་རྟེན་ 
མ་ལྐ་ ་།སངས་རྒྱ 








གླ ༄༅། ༔ །རིན་ནེན་ལམ་ཟབ་ནམ་པར་མཐར་པཞི་གནས་རྣམ་ས་དང། །ཆེ་བའི་ཐབས་རམས་ཡང་དག་བསབ་ཝིར་བྲམོ་བྱ་བད། །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་མད་ལྟ་བརུགབཅུ ༩ 
_ གཉིས་ཀུརམེད། །བདག་དང་བདགའི་མེདཅིང་སགཏུ་དམིགས་པ་མི། ྩ །ཀུན་ཏང་མ་ཁས་བས་བཞི་བའོས་ལ་ནབཏུ་ཨཱངས། 
དུས་ནི་གད་དང་གང་དམསྭ་ཆལ་བས་སུད་མཛད་པའེ། ཡས་དང་ཤོན་མེངས་བཅས་པ་ 







དོན་དུ་མི་འྱགུར་རྣམས། །དེ་དག་ཨདོས་སུ་སངསྤྱ་ཆས་ཤིད་མཁས་ཁདནས་དག །འག་བ་ 
_ ;; བསཱུབ་བཡེ་དེན་དུ་ལས་རབ་དགེ་ལ་བྱ་ཙིམ། །མཁས་པ་དེནི་པམས་བའེ་སེ་མས་ལཱན་བགྭ་ཏང་ཡད། །མཉེན་འཛམ་སེམས་ལཱན་ཿ ཿ ཛ དེན 
བསོས་དཧོུན་མདྲ་འདྲོས་རོལ། གཞི སར ཁྲ 


་ ་; ད ན་ཕན་དང་བདྲེ་བདྲ་དན་དངྭ་ལཱན། །དྭམ་པའི་དནོནམས་ 
རཱུ ཤེས་དབང་བསྩུར་མངོན་མས་ཁྲག་བཞི་དིནོ་ཀུང་ཧེད། ཀཀ ཁིདབཟྲ་ཁཐའ ་ 
རཾ མེདྲབིབྲས་མིདཅིང་ཤིན་དུ་རིས་པ་ས། །ཡད་དག་བསྩབ་བེད་བྭའོ་འྱགས་ཐཱིར་ཝཱག་མིད་པ་ཨིཊ། །ཡི་དངུའོང་བཡེས་འདིལ་ནིདེ་གནས་ཆོ། །ལུག་བའི་བསམ་པ་ 
༥ ཏིད་དུབསམ་དགབཡར་བྱུང་པ། །ཐས་པརབྱབུངའངས་ོགབབས་ དཔ ག་པས་བ ག་ཚག 
, བདེ་གཤེགས ་བྱེ་བདུམ་མདེན་པར་མཆོད་པྱ་ཡིད། །ཆོས་ཀྱང་ཉན་བྱངབསྙུན་པ་དེ་ལ་རབ་ཏུའབྱུར། །རྒྱུན་དུ་བྱས་པའི་གསེར་ལྟརམི་འཕྲགོས་ཐུབ་བམེད། །གཁས་ 
ས་འོད་ལ་གནས་བའི་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་དད། །ཨེ་ཤེས་ཐབས་དད་སྩད་པ་ནམ་དག་ལལ་ཡད། །རྣམ་པར་བླཟོག་པར་བདུད་རྣམསདས་མི་གནས་ཏེ། །རིན་ཆན་འོད་ནུང་གིས་མཆོད་པ་ 


པཿ 





རྫ ྫཚ་༠༤༠ང༩ར་་ཀཁཟཁཚཆཚོེ9ེོདེརན༣ཾ་ཁཟ 


 ཨྱིའྱགྱར་བཞིན། །མི་དད་ལས་མཆོད་འོས་པ་འདེལ་གནས་པནི། །དབང་བག་ཆ་མའི་དམ་པྱ་ཆོས་ལ་སྙཾདོ་པར་འགྱུར། །ལྭ་བའེ་ཐིབས་པརམས་ལས་སེམ་སཏན་ནམ་བར་བླཟོག་ ། ་ 
ི་ོ ཅོ་སྔནནབས་མོའྱིང་མཆོག་ཟག་ཐིག་བྱར། སྲུག ་ 
ངམ་བ་ཨོན་ཏནདན་སཾད་པ། །ཨི་ཤེས་ཞྱད་གནས་འསལ་བ་མད་བདོ་མདོན་བརོ་སྒུག །དྷཾལརས་མཆོག་བཞི་པ་འེ། །རམ་པར་དག་པའི་སུདལན་ཤིང། །ཡོན་ཏན་མེཤིས་དོན་ལཱན་ག་ 
་བདེ་བར་གཤེགས་བའི་སས་ཀྱིས་བསྟན། །འོད་འྲ་བཅན་ཞེསྱ་བ་བྭ་སྟཾ། །བྲུད་རུབ་སེམས་དབའི་ས་བཞི་བའོ། བསམ་པ་དང་ལཱག་པའི་བསོམ་པ་དང། མས་བའི་མཉམ་པ་ཉི་དྲ་ཀངྷནས་པར་ 
དག་ལར་་གར་ཏི། མདྱ་བསམས་བའ་་དྲལབནའདལགནསཔའིབདབས་མས་དཔའ་དེབམ་གས་དང། བྷས་ལ་པ་བྒདཝགུ་ས་དབ།བགལབྒ་ང་བག་ 
བསལ་པྲ་རེབ་བྱ་ར་མངོ་ཝག་དུ་མ་དང། བསལ་པ་ཁག་ཁྲིག་བྱྱར་ག་དུ་མ་དད། བསྦཱལ་པ་ཁག་ཁིག་སྙཾདོ་ཕྲག་དུ་ས་དང། བསྙལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བཅྒྱ་སྙང་ཕྲག་དུ་མ་དད། བསལ་བཟྩེ་བང 







་བ 
།ཟིག་བྱར་ཱྲཕགདུ་མར་བསམ་པ་དང་། ལྷག་མའི་བསམ་པ་དང། མས་པའི་མ་ཉམ་པ་ཉིདལ་རབཏུགནས་ས། །དེའི་དགེ་བའིུ་བདེདག་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་ཡངསུ་ད 
ཁརོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའེ་སྲས་དག གསཾྱ་གི་ས་ལཾ་སྔཾམ་དེ་ཤིམགར་བམཁས་པས་རྐན་ད་ཏས་པ་ན། དེམ་ཡིན་པའི་གསར་ཐི་སྭ་ལ་སྤཱ་མ་གཞུནརྒྱན་དུ་མྲ་ཀྱས 


་ཿ ཀྱ་རྐྱལ་བཞའེ་སྲས་དག་འ་དི་ལྟ་སྙཾ་དབེན། 
ཇི ་ཨན། །ཀྱིརྒྱ × པྲ ཛིར བཉན་ 






ˆ ཁ ༄༅། ་; ་ །ཨིན་པའིཔྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་འོག་མ་རམས་ལ་གནས་པའྱི་བུདྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ མསྭསིདགེ་འྱིར་བས་མིའྲུབགས ཤང་ི་དབ་བཨོའི། ཟྱ་ཆལབའི་སུས་དང་ ་ 
3 ས་ག ་་་སསས་ནསགམ་པ གདས དེ ཡོ ེོ་ར་ོས་བས་མོ་འགས་ཤངས་ཐུར་ 
བ་ཡི རད་ཁངས་པ་དད། ཆུདུད་ཆར་འབའ་བསའོང་སི་ཆདོཔ་ཡིན། གྱ་རལ་བའི་སས་དགའབྱའི་དུ་བངྱཧུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བད་ཅབ་སེམས་དཔའིས་འ༽ 
ྦ ¢ ླ་་འཅན་འིདོལ་གནས་བ་ཡད་དམ་ཡིན་ཕོལ་ས་འག་མལ་གནས་པའི་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱིས་མི་འཕགསགིང་སྲི་ཐབ་བ་ཨིན བདུད་དང་ཉོན་མངོས་པྲི་ རཾ 
_ % ཨ་ཤེས་སི་རྔོད་བ་ཡྲིན། དེབི་བཅུ་བའི་དྲངས་པོ་བཞེལས་དོན་འཐུན་པའཤས་ཆེ་བ་ཡིན པ རྲ་ཡི་བྱ་འསའ་ོ་ྲ་ས་ི་བ་འྱོ། པའུ་གསུང་ལ 
གྲིག བླག་་ག ཀྱེ་རྱལ་བའི་སུས་དག་འདི་ཀྱི་བརནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཅན་བྱརམས་ཀི་བུདྲཆུབ་སེམས་དབའི་ས་བཤི ། 
རེ །ཏལ་གནས་པའི་བཅུབ་སེགས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་ཕལ་ཆེརལའྱི་ཧལ་བརབཆསར་ཏེ། སུམས་ཉན་རམསྭ་ཊི་འཛིག་ཆོགས་ལ་ལུ་བང་པཡད་ 
རོ ས་ཞག ཡོས དྲེ་སན་པའམ། དག་སན་པ་འམ། དོན་བསྫབ་པ་འམ། ོན་འྱུན་བས་དགེ་བའྱར་བགངི་བཅོམས་ཡང་ཅུ་ུ། དྲུབས རཿ 
ཅད སརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདེ་མཆོག་ཏྱ་གུར། གཅོཟར་འགྱར། ཕུལ་དུའགུ་ར། དན་པོར་འགྱུར་ ན་མིད་པར་འགྱུར། འདྲེན་པར་འགུ་ར། ཡངོས་སུ་འདཞ་པད་ 
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འགྱར་བ ༢༡ རསམ་སྙེ། ་ དང། 2 ཐ་བདང། ད། ༡ ་ 
 ཐུ་སས་བ་ིད་་འད་ དྭཏུབ་སམས་ དཔའི་སུའི་པ་ ཡདལ་ ཧྱཐ་དང། ྲ¡ དྲནུབ་སེམས་དབའི་ས་ཨིད་ལ་བྱ་བ་ དང། ་ བུ ུག་ $ 
།ཡན་ལྭ་བུ་བཏང། ` །་བདད། ས་ངསྤ་རས་ཀྱི་ཆ་ ས་མའའས་པ་ཡིདལ་བ་བྲན མ་བའི་མཆོཤ ཆོགྲགསསཉདདཔྲཝ བབ མས་་བས་བ་དུ། གཟས ྷ 
།མིད་ཁ་ངོབ་དང་གྲི་བལྲ་བ་ ཡིན་ཏེ ་ ད་འདདོནྭ་སད་ཅིག་ཡུདཀ་ ཐུད་ཅིགཏུ་ཏིང་ང་འཛིན་ཁག་ཁྲིག་རབཏུ་ཐེབ 










_ དེ་དག་ལྭ་ཧཱམོས་པར་འཇུག་པ་དང། སངྱསྱྱ་རས་ཁག་རྲིགམཐོད 
ཞིར་ནེ་དག་ཊྱོན་གྱི་རླབས་ཀྱད་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང། འཁིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ ཁྲག་ཁྲིག་བསྐྱོད་པ་དད། སངསྱ་ཆས་ ལག་འ འཇིག་ཏེན་ྱི སྲཁག་ ་ 
བ་འགྲ སམས་ཉན་ཁག་ཁྲགྲ་མདོས་སུ་ སཱཾན་བརཀྱ་བ་དྷང། ཅར ག་ཏུ་འྲགོ་བ་དད། ཿ ངོ 





 ཧྭ་ཱ།་བརྡ་ཀུ་དོད བསྐལ་པ་ཁྲག་ཁཾག་ཏུགནས་པར་བྱ་བ་དད། ཧུནོ་གྩཾ་མ་ཐའ་དད། ་ བྲ : ( 
ངོས་ཀི་སྣཾ༼ཁག་ཁྲཾག་ནྣ་མྲ་པ ནཱ་འབྱིད་པ་དད། .ཡུསུ་ཁག་ཁིག་ཡོས་སུ་སྙན་བ་དང། པས ས་དཔ 
ཀུ 'ལྟབུབརྩེམ་མོ། །དཿ ༥ ་ ༥ རརྐུ་ལུ་ ར་ ཀྱི 









དབ གཾ ལགགསོར །སོངས་རླས་ལོའི་བྷ་ཤེས་ཟབདས་པར། བར ྦ 
¦ >÷ ༼ ༡ཞ་ད་འ་མད དསྒྱ་ཆས་བ་བྩོར་ཤེནྲ་པ་བ་དྲ་བྲ་བ་ག་ཞད་པ། བཟའ ་བྲོཀྲཊ་བ ཀ་པ། ༤ 

_ མཱ་ཁས་པ་ནུམསྦ་ཉིསས་མཿ སད་བ་ཐས་འགྱུ་ནནས། །ཆས་ཀྱིཤེས་པསྨྱ་ཆལ་སས་མགུ་ཞིང་དགའ། །དགའ་བཡེ་ཡོདཉ་ ་ ་བ་་ རི རྒོ ' 
ཆེ་བའེ་བདེ་གཤེགས་སུས་པ་དགོ་ཤེས་བརདོ། ལྔའེ་བདག་པེ་དབང་སླུ ར་འཚོག་སྲ་རས་རང་། རཾ ་ རཔ་ཀུ་ཆ་ །བདག་ཉིད་ 
༢ ་གུག་ཡི་དའངོབ། དགས ཤཡོ་སོ་བསབ་  ་་དད། །གཞབས་མཁས་ལུ་འབགས འདེག་ཤེགས་མཆད་བའི་ི། ། བ་ད 
 ཙོཾ་རྒྱཡ་བཅཏད་བའའགསགེས། གར་ཡས་པས་བདེ་བར་གཤིགས་པ་མདོན་པར་གཏོར། །་དབུདས་སུན་བ་ཡིད་འོད་སིལ་སྙན་ཛྔོའསྤྲ། །ལཚོགས་མདའོོ 
` དྣེ་བསོ་དྲས ང་ས །མུལ་པདེ་ཆེརབ་ཏུ་འཛུལ་བཞིསྐུཡད་གུནོ། །རྣས་དབངསྣ་ནམ་པར་ཀུན་་ས་འདིལི་གུ་བུང་རོ། །ཡུན་རད་མཉཆག་གེས་བྱབབའི་དགདས་པ་ཐོགས། 
༢ འབསས་བུབ་ བྨཧུབབརྟེས། །ལྷམ་ཕཾན་པ་ཡུན་རེ་མཆེག་གིས་མཐང། །ལཱའི་གནས་སུ་ཤྱུ་ཁུ་བུབ་པ་གཤེགིས། །ཡུན་རོའི་མཆོག་གོས་རྒྱ་སཉིའིཆུ་མད་གཡོསོ། ། ' 
༥ ཡུན་རིང་མཆྐ མཆོག་གིས་འདོད་བཟང་ཐུབ་པས་བྱ་ེ། །ཡུན་རིད་མཆོག་གིས་སེམས་ཉན་བདེ་བར་འགགག་ར། ` །ཐུགསྔརཆེ་གསུང་ཡུན་རིང་མཆག་གིས་ཐས། །ཨུན་ནིང་མཆོག་གིས་ཐུབ་བཅི་ 
„ །།ཤནོ་ཏན་གྱི་མཁྲར་ཕྱིན་ཏོ། ' །ྱ་ཧལ་དགས་སྙེམས་མུནཔ་སངས་ཏ། ཆུངས་མེདམ་ཆེད་པརའོག་ལ་མཆེད་བགེས། །དེལ་མཆེདྱ་བཱས་བདེ་འྔའེཁི་ལམ་དུ་འྲགོ། དེལ་ ་ 
_༈ ༥༥ འང ཨ་བ༽ བྷ་དམ་པ་མད། །དེལ་མ་ཆོདྱ་བས་སྲུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་བད། །དེལ་མཆཾདྱ་བསྱརལ་བའི་ཨ་ཤེས་ཐོབ། །རྒལ་བ་མ་ཁག་སུར་ནམ་པརདགཔ་། །འབས་མི་ 


× ཆི ±: ༩: = ཀྣྣྣསྣསྣསྣ ་ 
‡ [÷ ལཾ & 2 3 :1 7 ` † ༦: 
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`“ ˆ གོས་པད་མའྭ་རུ་དང་འདྲ། །ཤེཉེ་དུའཕུགས་པྱ་ར་མཆོའི་རི་དབ་བཤིན། །་བཞི་སེས་ཉིས་རལབཟ་ཆདིས་ཤིག་ །དེ་སད་དབྱངས་སུ་ཐརྡོད་བྲས 
: ་ ༽ ན་དུདགབས་དིསྤ་གྱིད། ནྲི རུར་ །རྣམ་ཐརྨ་ཟཱ་བས་སྨས་པའྲི། ཀྐ སུ ད་ཡག གིམ 

` རོདོད་ །བད་རུབ་སས་དཔའིདྲོ་རའ་ནེང་ཕས་སུས་པ། ཀྱེ་རྐལ་བ་ བཡྲ་སས་ད་ 'ལྟར་ཀྱད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ། བྱ་ཆུབབམས་རབའེས་བཟྲོལ། སའེ་ལཾས་མདསྡུ་ཛག་ ་ེ 

ཌཱ ྱད་ཆུབ་སམོས་དབའི་ས་ལཱཱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ཧཱ། འ་སྐེམས་ཏི་བསྡམ་ པྷ་ནམ་པར་དག་ པྲས །བྱའུ་གངཞེན་འདྲི་ལྭ་ས། ༈ འདས་པའི་སངསྦྱ་རསྦ་ཉིས་བསམ་པ་ ་ ་ 
` རྣམ་པར་དྭག་པ་མཁམ་པ་ཉིད་དང། མུ་ོན་བའ་སུངསྦརསི་ཆས་ས་བསམ་བཅུས་བར་དག་པའ་ུ་ཤ་བཞིད་དད། དྭ་ལར་བུད་བ ཏིཆེ་སྭ་ཀིས་བསམ་པ་རམ་པར་ 
` དག་ཀྲ་མཉམ་པ་ཉིད་དང། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱིས་བསམ་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཤིད་དང། སམས་ཀྱ་བསམ་བྷནམ་པར་དག་ན་ ད་དང། ལཱ་བདད་ནེ་མ་ནུར་དང་དེགས་པ་བས 
བས་བས་མ་བྷ་ནམ་ཐར་དུག་པ་མཉུན་བཏིད་དང། ་ ལདང་ཡམ་མ་ཨིན་པ་ཤེས་ ་པས་བསམ་པྷ་ནམ་པར་དག་བམ་ཉམ་བ་ཉིད་དང། ནན་ཏན་དང་སངོབ་ཤེས་པས་བསྐམ་བྱ་ནམ་པ དག་པ་མཤམ་པ 

སས སྭ་ི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་གདོནས་གདོདུ་ནོམ་པར་བླ་གསོ་པས། _ བསམ་བརམ་པརདག་པ་མཤམ་པ་ཉིད་དད། སེམསྱ་ ཤང་འོས་ན བྲས་བས་བས་མ་ 

པ་པཉིད་དང། དྲ བཕྲསས་དགྱདྲགས ད་མི 














ོོ | ༄༅། ཛོ །བྲང་ནུབ་སཾསས་དཔའདེནི། ཀྱདྲ་ཏུབྱཀྱི་ཝོགས་དད། ལམྱ་ིས་ཡན་ལག་དདག་ཉིད་ལ་སྦྱབ་བཤིན་དུ་བྱས་ཤིང་ལྕག་བའི་བསམ་པཤི་དུ་སྦྱདས་པས་རེའི་གོའོ་དུལཊ་ 
_ ཡྱི་ཁད་བདཅུལ་ཤུང་དབཞིན་ཉིདྱ་ཁརིས་སུ་ཞུགས་བ་དང། སོན་ལམ་གྱེ་མུཐུ་དར། ཤུགས་དད། སྙིང་རྡདངཾ། ཤྱམས་ཕས་སམསཉན་ཡདོས་སུ་མི་གཏོང་བདད། བསཾདོནམས་ 
དང་། ཡཤུསཿ ཆོགསའབཏུ་བསགས་པ་དང། ཡངསསྤུ་ཧུན་ཆད་པ་མེད་པ་དད། ཐབས་ལ་མཁས་པས་མདོན་པའྲ་སྤབྲ་ཕ་དད། གདནས་གོ་དུ་སའྱསང་བྷཝ་བ་དད། དེབཞིཀ་ 
རླ གས་པའི་བྲིན་གྱི་རླུབས་པ་ཉལ་བ་དང། །དན་པ་དདཀོ་གིས་དད། རིགས་པ་དད། བླེ་ཁི་གོ་ཐོས་དད། ཤུགས་ཀྱི་ ཡིད་ལྱ་བ་བཤིཝིར་མྲི་ལཱག་ཕཾརྱ་ཧཱཊ།། འདིན་སུག་བྱསཁ་ 
4 འཕགས་བའེ་བདན་བཞེས་བྱབར་ཡང་དག་པ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །༩དེ་ནི་སྲུག་བསྔལ་ཀུནདུ་འབྱུར་བ། འདནི་སུགབྲསལ་འགག་པ། འིན་སུག་ལ་འཛིག་ | 
རླ ་་པའི་ལྭ་སཞུཔ་གསུ་པའེབདེནཔ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དགཔ་རཇིལུ་བབཞིེདུར་ཏཤེས་ཏ། དེཀུན་ཇོབྱ་ཀོ་བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ་དྷཾོ་དམ་པཤི་བདེན་པལ་མཁས་པ་ 
{ མཆན་ཤིདྱ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་ མ།ཁས་པ་ ཡིན། རྣམ་པར་དཔྱེཊཱེ་བདེན་པ་ལ་མཁས་ལ་ཡིན། བརྟག་པིའ་བདེན་པ་ལ་མ་ཁས་པ་ཡིན། དདོས་བོའི་བདན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡོཉ། ལྱུང་ 
_ བའབདན་པ་ལ་མཁས་བ་ཡིན། བུདཞིང་མི་སྩེཾ་བའེ་བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཨོན། ལམ་གྱི་ཡེཤེས་ལ་འཇུག་པའེ་བདེན་པ་ལ་མ་ཁས་པ་ཡིན། ཟདྲ་ཆུབསམས་དབའི་སལི་རིམ་བསྒཆམིས་ 
^ ི་ གུབ་པར་བ་བས། དེ་བ ཞིནོ་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཡང་དག་པར་བསྐྱད་པའི་བར་དུ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། ” སེམས་ཅན་གཞན་དད། །གད་ཟག་གཤན་ཡ་བསམ་པ་རྡིལྟ་བ་བཞིའེ་དུ་ཤིཊ་ ཏི 





£ 
རོ 


ང' ཁྲ༄༅། ༡ །ཏོོས་སྙེ། འདན་མ དད། སཱིཾད་པ །དད།  སྐད་པ་ལསའ་བཏུབུདབཤི་  ་ དདུ་འབབ་པ་ཕུང་བའི་གནས་ལས་མ་འངག་ 

5 སུག་ཐསྐལྲ; གྱི་ཕུང་ཐཾ་ཆེན་ པོ་བདག་མིད་པྲ། སཾམས་ཤན་མེད་པ། སྲོག་མེད་པ། གསུབ་མེད་པ། གང་ཟུག་ཡིད་པ། བདག་དད་བདག་གི་མིང་དངྲ་བལ་བླ་རམ་པར་འཕྲེལ་ལོ། །ཞེས་ 
་ འའ དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། ། །འདི་ལྟར་ཏྲི ཇོ ་ཨའེ་མཐའ་མེད་པ་ལྕ་རོངས་པའི་འདེད་པ་འདི་ཉ ཏད ནུགཡོུ་དོད་ མཐྲནའཏང་བདང། འབྱུདབ༣ྣ་ཀྱ་བཏད། ' 

ཡང་ཡང་དག་པར་རི ལྟུབ་བཞིན་དུ་རབཏུཤེས་སྲཾ། །དཾའདི་སྭ མཿ དུ་སཾ་མས་སོ། པྲས ་ འགག་བཤིཉེ་ ་ྦ 

་ ར་ཡང་ལུསལ་ ་ ཅང་སུག་བསྡལ་ 'འཆུལ་ཤཁའོ། ཡེ་ཡའྦ་ག་ ལོཧུདལས་ིརམྲིལ་ཅད་བུ་བའིགནས་མོ་གཏོང་བདག་ ཤོ 
མས་ས དད ཤུགྱུར་བཿ དང། ་ མུ འབུག་ུམི་འཛིན་ཅིད། འདེད དཆགས་དང། ` ིད་དངགཏིུ་སི་མ་ལུ་འབར་བཞི་བརྱི་ཟིཔདད། ནའོག་པའི་ཨུནཔ་ . 
རུ མེ་སེལ་ཤིད། ཤུདབའི་མྐྲོསཱ་ སྤྱེམས་ལ། ྭ དི ཞད བདུད་ཏི་བསམ་པ་བབས་ ་བའྲི་རཾས་སུ འའ འཁའོ་བཅྱིདམཆོརམ་པར་ཏོག་པས་ཆོགསི སཿ 

ཆིགས བྱ་བདཔ། སྨ ་ ོ གཿ ཤོ 7 ་ ིཀཙས་བས་ཊ་ཞི་ སུ 


བ་ད 
ཟོ 





དྭག་གཉིག་བུ་གཉིས་སུ་མིད་པས་བསདོ་ནམས་དང་ཡེཤེས་ཀྱི་ཆོགསྤ་ཀྱིས་རྣམ་པྲ་བསགས་བར་ཀྱ་བ་ཇིལཱ་བུན་བསགས་པས་སེམས། ཏྲད ཿ 
ས་བ དམོ རག་བ བའམ ཤུས 
གརིགས་པའི་མེ་ཤེས་ཀྱིས་མདོན་བསབས་པའྲི་ཟས་དགེ་བའི་ཚ་བགདཉི་བརམོ་ཡད། དེ་དག་སེམས་ཉན་ཐམསཅད་ཡངོས་སུ་བསྐྱབ་པ་དད། རལ གཀུསིགདུ་ | 
_ ཙན་ཐམས་ལ་བདེ་བདད། སེ་མས་ཉན་ཛཱས་ཅད་ལ་སིང་བཚི་བ་དང། སེམསཙན་ཐམས་ཅདལ་ཟཅ་བམེད་པ་དག སཾ་མས་ཅན་ཐམས་༡ད་ཡངོས་སུ་དྲགོལ་བདྲད། འའའ ཉེ 
ཅད་རྲད་བདང། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་དད་པརྱ་བབ་དད། སེམས་ཅན་ཐམསུ་ཉད་གདུལ་བ་དད། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མདོས་སུ་མུ་ངན་ལས་ཐ བའིབིའརབ་ དར 
་དཔའི་སྭ་ལཱ་པ་ཤནི་དྲུ་ཧུལ་བར་དགའུབ་འདི་ལ་གནས་བའི་བྱད་ནུབསམས་དཔའ་དེན་དེ་བསྱ་ཀང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱེས་རྲན་པ་དབལྡན་པིཁྲིན། བ་ལ་ ་ ད 
ཀྱི་ཟླ་གྲེས་དང་ལཱན་པ་ཡེན། - མངོའི་དོན་དད་ ཆུལ་དང། ལྔེམ་པཾདོག་ཁང་དུ་ཆུད་པས་རིག་བདངལྡན་བ་ཡིན། བངག་དད་གཤན་གྷ་རེས་སུ་བསུང་ཟས་དཙོ་ཤེས་ཤིང་ཁེལ་མཛབ་ཡིག་ ་ 
སྙཾམ་བ་དད། ཚུལ་མ་བོར་བསྲ། དགའ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན། གནས་དང་གནས་མ་ཕིན་པ་ལ་མཁས་ཤྤད། ཤིནདུ་བརྟགས་ཕས་བློ་དང་ལཱན་པ་ཡིན། གཞན་སྱི་དྲིང་མི་འཇེགོ་པས་ཡེ་ཤེས་ 
དངྭ་ལཱན་བ་ཡིན། ནོན་དད་དནོ་མ་ཡིན་པོའིཆེག་ཡང་དག་པར་དབེ་ལ་མཁས་པས་ཤས་རབ་དང་ལྡན་ཕ་ཡིན། བླབས པའ་བསྡུབ་པ་ལ་མཁ ས་མདེནབརཤེས་པབླབ་བབབ་ ; 


ཨ་ཨ 


¬ ༧ 


: 





སར ་ 
ཡདོས་སུ་ཆོལ་བས་སྙེམས་ལས་མདེ་པན་མངོས་སྐུ་ཆོལ་བལ་བྱཊནོ་པ་ཡིན། སརསྐ་རྒྱས་ཀྱི་ཤིད་བསྒྲ་བ་པ་དད། རྒྱན་མདཾནོ་པར་ཞོན་པས་ 
འཆེ ༣ མཆན་དང་དཔ་བྱད་བཟང་པོ་ང་དག་པའ་བསྒབ་པས། དགེ་བརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལ་བོ་པ་ཡན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དད། གསུང 
/ ནན་། དགས རྒྱན་ཡདོས་སུ་ཆོལ་བས་རྟ །ཏྲཱ་ཧྱན་མི་ཅད་པར་བྱ་ཏནོ་ཕཾ་ཡིན། ་ བངད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དད། ཆོས་སྨྲས་བ་ཐམསཤད་ཡ་རིམ་གྲེ་ དྲ་པས་བསྐར་བཀུར་དང། སྲཾ་ཤུཆན་པོའ་ 

བཿ ཐྲབས་མ་ཁས་པ་ཆན་པའི་དྲ་ཆུལ་དང་ལྡན་པའ་འཇིག་ཏེ དླུ་རུབས་ཁང་ཁཾབམེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཨིག སེམས་ཉུན་ཐམས་ཉད་ཨདོ་ 
སུ་ཉཾན་པརྱ་བ་་ལ་བྱརན་བས་ཤིན་ཨཆནདུ་གཞནད་སེམས་་བའི་ཡིད་མོས་སུ་སངས་པ་ཡོན་ཏི། &ཅ སུན་པས་ཀུངས་མསཉ མངོས་ཨུ་།ག་བརྩོ་ཀ།་ 
བསྟུན་པ་དང། ་ཆོས་བཤད་པ་དད། རྱངྱ་ཆུབ་སེམསོ་དཔའི་སྙུདོ་པ་བྗཛོད་པ་དད། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ 





ྲ་ དདུ། དེན་བསྒྲབ་པ་དང་དྲོནོ་འཐུན་པ་དེང། གཟུགས་ཀྱི་ཡུས་ཀུན་དུ་ ་. ཱ 
| ཐསས་པདད། འཁར་བོཡེ་ཉེས་པ་སྙན་པ་དད། ད6ླིནྫྫུྫྲངེ ནྣ་བརཱབྷཐཱཱཏཧཱནྟ་ཐའཤོ་་པཱྦྷུཐ་པ་དཱ། ཧབ 





;ཐབས་རམ་པྭ་ཱོགས་ཀིས་སུང་བས་སསས་ཉན་མདས་སྙན་པར་བདད། །དྷེ་ཆར་སེམ་ས་ན་ཡངསུ་ནནབརབ་བཡ་མདོན་བརྱསོ་བ་དབཝན་ཞིདབདས་་ཊི་ཡ་ཤེསསྣི་རསསུ་ 
སང་ཐའི་བསམ་བཅན། དགེ་བཞྱི་ར་བཙར་མི་ལེག་པའི་སྦྱརོབ་ད་ལཱན་པ་ཁྱད་པར་ཅཉ་བྱི་ཆོས་ཡངསུ་བཅལ་བལ་མངོན་པར་བཅུན་བད། གངའའི་འཇིག་ཏོན་ན་ཡདོ་ཕའི་ཡི་གདད 
_ ་གཤུག་ལག་དང། - ལག་བརྔ་དང། , གྲངས་དང རྩིས་དངོ། ཤེདྲ་བབས་ལསགས་པ་དང། །ཁམས་ཀྱི་ཆོག་དྲད། གསེ་བའི་ཆོག་དད། སེམ་ པ་དང། རྡེད་ཕྱེད་དད། འབུར་བོའ་ 
་གདོན་གསལ་བ་དད། དུག་དད། རོལངས་ཀྱ་སྦྱོནོ་བ་བསལ་བདང། རང་མཐོབ་དད། -གནྦྱྱི་ཆོག་དང། གཏམ་དད། རོལ་མེ་དང། སྲུད་གདམ་དགའ་བ་བསྐྱད་པ་དང། གྲོང་དག་ 
གྲདཱདྣཾ བཟའུ་ཤིདྱ་སིར་བཱ་དང། ཆུ་ཀུད་དད། ཆའུ་དད། ལེེང་ཀ་དང། ཛིང་བུ་དྲད། མེ་ཏོག་དད། ཤིང་ཏོག་དང། རྩི་དང། ནགས་ཆལ་མདོན་པར་བླསབ་པ། ག་སེར་དག དྲཔུལ་དད། ་ 
` ཞོན་བུ་དདྲ། མུ་ཏིག་དང བྱེདུ་རཾ་དདྲ། རདུའ་དང། རེན་པཆ་ཤེལ་དད། བྱ་དུ་དང་ རིན་པརྭ་ནམས་ཀྱི་བུང་གནས་བསྟན་བ་དང། ཉི་མ་དད། ཟླབ་དད་། གཟའ་དད། རྒྱུ་སྐར་དག་ས་གཡོ་ 
` ཤབཀདའ།་ འིགནགས་ཀྱི་བལྟ་ས་དད། རྒི་ལམ་དད་བལྟས་བསན་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། ཡན་ལག་དད་ཉཾང་ལགག་མཆན་དད། སུཾད་པེ་མཆན་དད། ཙཱམ་པ་དང། ཚུལེ་དད། བསམ་གཏན་ 
° _ དག མཧྐོན་པ་དཤེས་པ་དད། ཚད་མེད་པ་དདྲ་ གཟུགས་མད་པའི་གནས་ནད། གཞན་ཡུད་གང་སམསཉན་ལ་འཚེའར་མི་འགྱུར་བའི་ རོ་འདད། སེ ྦ 
ཿ _ བདེ་བར་འགུར་བ་ཡེདྭ་གུ་དེ་དགཐམསཉད་འཇིགཏེན་ལ་སྙིད་རྩིབསའིམས་ཀྱིས་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ལ་རབཏུ་དགོད་པའི་ཕྱིར་མདོན ར་བསྦྲུབ་པོ། རཀ དྲཆུབ་སེམས་དབའི་ས་ཤོན་དྲུ་ཧལ་ ་ ཧཿ 
;:±° རབ དད ་ ༩ ཌཱ ཤི 2 ཊྲ ® -:#: ཱ ¡ཱ £= 





:3$ ཚ ཱུ 


 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐན་པདད། ལོ 





ˆ ་མ། 

⁄ | ོ ༠ ཱུ བཱི ྲ ཁྲ 
བག་པ ཀྲ སངསྦ་རྒྱས་རྙུདོ་ཕྲོག་མང་བདང། སདུསརྒྱས་བརྐྱ་སྣོང་ཕྲག་མང་བཾདད། སདས་རྒུས་ རའ ་ 
། བལབོད། སངསྦྱརས་ཁག་ཁིག་བྱར་ཝག་མད་པེ་དང། སངསྤྱ་ཆས་ཁག་ཁྲིག་སོངོ་ཕག་མང་པོ་དད། སངསྨྱ་ཆས་ཁག་ཁིག་བྱར་སྟདོ་ཕྲག་མྤད་པེ་དད། སངུས་ 


2 


ཀས རལགཁ།་ ཤིཤ་གཤེ ་; ༩: བཾ 
_ ་ཏེད་དོ་ །བཀུན་བསྙི་བྱད་དོ། །སྟི་སྟང་བྱེད་དོ། མཆོད་པ་བྱེད་དོ། །ན་འཟའ་དད། བསདྭ་སཾསས་དག། གཟིམ་སྦ་ཏ་དད། ཧུན་ཐི་ཏྐྱིན་སྨན་དད། ཨཱཏྱནཾཀྱང་དབུལ་ལོ། . 
རམ སའ ཡང་ཡང་དག་པར་མཆོད་པའླཀདདེ་དགེ་བའྱིརུ་བ་དདག་ཁུང། _ དྐན་མདཱཔཡདདག་ 
དེ དདག་པའྟ་བུགས་པ སངསྱ་ཆུས་དེཏགལའསྲ་བུའབིང་དདགཝས་ཨི་ྲབ་དའ། ཞེ་ས་དང 
ས་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་ཏ། དེདག་ལསུ་ཕལ་ དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་བསྟུན་པལ་ 





»་ ༡ 


ཤིཀ་དུ་བུང་བ་དད། ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་་ ལེ ཨ་ ། །བསྐལ་བཟྱར་ཝག་དུ་་དང། 





























བསལ་བ ར་སངོ་ཝག་དུམ་དང། བསྐལ་བྱ་ཉེ་བབྱར་སངྲ་ཝག་དུ་མ་དང། བསལ་པ་ཁག་ཁིག་ཕག་དུས་དང། བསལ་པ་ཁག་ཁྲིག་བྱརཝག་དུམ་དང། ༨ 
 - བྲུ 'བླ་ར་སཱ་ ཆི ཡར་་གྱུབ། དྲ་པག་དུ་མར་ད དགེ་བའྱི་རཱ་བདེ་དག་ཤིན་དུུ་པང་བ་དག ཡངོས་སུ་དག་བ་དང། ་ ་ 
༩ རར རྤ སྭགོ་ ཀྐ ཀྱ་ལས་བའྲི་ས་རོགགསར་་ས་ེ་སས་ད་དའིན སྲིས །ཡདོས་སུ་དག་བར། 


ར་མ་ ར་ཏེ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེ་བ ིནདུབདཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ཤིནདྲུ་ཧལ་བྲར་དཀའབ་འདི་མ་གནས་པའི 

དྭག་སལ་ཞིང་དང་བརའྱསར་དོ། :: ཡཝ་འ ཤཱ ་གདད། རབ་ཏུ་འད་གསལ ལལ ་ 

ྷརེེྲས ༡ ་ ྐ ཟླ་བ་དང སྐར་མ་དང 
ཅད་བ ཝོ ཀྱ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ བ་སྲཔ་ 






ལ་ཡི ཿ 






ཧཱ མ་པར་སྭད་པ་ཨཱ 









་སིྨིཾིཾཔགཾ ༧༧༨ པ་ཚ ”༢"༨པབ་ཆམ་ཁལ 
* ཐ་ „༧0 རར ཆ༠་༢༡"༠-⁄་༨"་མ༡༡༠.”༩་༩ ༧་- 


ཱ གམ་་ བ་སེམས་ རར ༥ བཤས་ཆེ་བ་ཡིནཏ། ལཱགམརྣམས་ཀྱང་རྲཾརུ་ལཏུཾུས་སུ་མི་བསྒྱབ་ཕམ་ཨཱནཱ་རོ། ། 
`: ་ འའའ རྒ འབ་ས བྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའིས་ལཱ་བམདོན་བསྙན་པའོ། །དེལ་ག ས་ ཀུ་ནུབིགས་དབའཞི་ཕག་ རཿ 
རོན བ་བ བ་འི སུས་ཤྲོ་བསཉདྲ་སྲིན་ནུགས་ཀི་གྲས་གམསཅད་རམ་བར་གོག་བལམ་བག བ་ཡོདབ་ཡིག། དེ་བ ལོ་ 

་ ༩ ÷ ཤུ ` དགེ་བའྱ་རུ་བ་གདོའི་ཡད་རུང་བ་དྲེ་བམས་ཅད་ངོ་ལཱར་སེ་མསཉན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱི་མཆོགཏུ་འག་ར་གཅོ་བོར་འགྱུར། མ་འོར་ཁྱུར། ཕུལ་དུ 
ཀགཾེཾེཾཾའའེུགརྒྱུར། གོས་ས་འདིན་བརཊཡུར་བཅས་པསསདསྲ་ཅའ་བཟི་ཞིངསས་ཏུརབཞི་བར་དོག་ བདྲསྱརས་ 
༅ ཀདསསག་་་་ོ་ ཡིབ དགི་འུདུན་ཡིདལྭ་བའདད། ཌརཆུབསམས་དབའ་ ཡིད་ལྭ་བ་བདང། ¦ཱ བྱངནུབ་སིམས་དཔའི་སུདོ་པ་ཡོདེལྭ་བ་བདད ཀྱདནུབ་སེམས་-་ ་ 

_ ཐབོ་ཅིང། ་ ་ ° ་ཡ་ཤེསྭ་ཀི་བརྡ་དུ་ཡིང་ལྭ་བ་བདང་སྡི་བལ་བྲ་ཡྲིན་ཀྲ ངེ་འདདོན་སྨད་ཅིག་ཡུ་ད་ཚ་ཐང་ཅིགཏ་ཏིདའ་འདིན་ཁག་ཁྲིག་ཕག་སྟུངརའཏུ 
༡ ནན ` པའ ” ད་རྲ་སྒྲ་ཏས་ །བྲཾག་ རང་ར རྱ ༨༨ ཡི ན་སྐད་ གཡུད ཐང་ཅ་ འའྲན་བྲག།བ ཕྲག་སྟེང་རའཏུ་ ལེ 
༢༨ ` ུ་ ཐར ་ །ཕྲག་སྟེད་མཐཾདཞིང་དེ་དག་གི་ཕྱིན་གྱེ་རླབས་ཀྱད་ཡད་དག་པརཾཤས་བ་དད། འ་རྡིག་རྟནཀྱི་ཁམས་ཁག་ཁྲིགཕྲག་སྟེདོ་ ཧཾ 







བསྐུད་པ་དད་སངསྨ་ར སྭ་ཉི་ཤོང་ཁག་ཁི་གྲཝག་སྙེད་དུ་འགྲེབ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཁག་ཁིགྲ་ཕག་སྟེངོདུསང་བརྩ་བ་བ་དང། སེམས་ཅན་ཁག་ཁིགྲ་པགཅར་ཡཇསུ སྭུ་གོནི་བརྱ་བཱ་བ་དྲང། 
བསྐལ་པ་ཁག་ཁིགྲ་པག་སྭིང་དུ་གནས་ཕའྱ་བབ་དང། སྲུནྩོ་གི་མཐའདདི་མའེ་མཐའ་ ཁེལ པ་ཁག་ཁིགྲ་ཕག་སཱངོ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ པ་དད། ཆེས་ཀྱི་སྒེན་བྲག་ ` ་ 
ལུས་ཁག་ཁྲག་ ཕྲག་སྣདོ་ ཡྐད་གན་དྲ ཡུས་རེ་རི་ལ་ཡང་བདྨ་རུབསཾ་མས་དབའི་འཁརོ་ཁག་ཁྲིཿ །ཁྲག་ཕག་ སྟིདྲ་ཡང་དག་ པར་བསུན་པའ་ཀྱ་ བ་བཅས མ་པ་དེ་ལཱ་བྲ་ཚཱུམ་ཐོ།་ རོ 

ཞེ་ཡན་ཆདྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔོའི་ཨཱནོ ལཆ་གྱཾ་མུ་ཉན་རྣམས་སྙཾ་ ཐོ་ལམྱ་སི་ཁུད་བརྩ་ཐཱསྣ་རམ་བརའླབུལ་ཏེ། དེ་དག་གིལུས་སམ། དདམ། ཇཱ་འྭཔུལ་ལམ། ་  གང་ཡུལ་་ 
། ལམ། ་སཱདོབ་འམ། ཉྱྱ་ཧན་ཏམ། ཤོཧྭ་སླི་རབས་སམ། མིཾས་པ་འམ། མངོན་པར་འདྱུ་བད་པེ་དག་ཁང་བྷསལ་བརུམ་དད། ། བྷམ་ཡ་པ་འགའདས་དབུ་ བས སུལ་པ་སྙོངོཕྲགདུམ་ནད། 

བསྐལ་པའོརྒྱ་སྙང ཕྲག་དུ་མ་དད། བསྐལ་བྱེ་བ།ཁྲག་ཁིག་བྒྱ་སཱང གབ་པ འགོ །དེནསྭ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔ ར་ན རི ་ 
དད བསྙན་བདྱ་བྲ་ཕིན་དའི་ཆེ་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་ས། ། །རྒྱལ་བའི་སྩོདོ་བ་བཞེ་བར རདི་ལྟརརྣས་སྤདས་ཏེ། ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིདྷ་ཀྲ་རིས་སུ་སཾ་ཐསྭ་ཟེདཅིང་། །རུལ་ཁྲི 
ག་ཁ ོསགདོག་བས། །གེཡག་ོ་མཁས་པྲ་ཚ་ཡངས་སུ་ྲད། བོནཔའི་བུ ད་དབངབཞད བར་ལ ` 
° | ༼ཏཧཱཧཱཿཁཱཿཱ། གེ་ར ལ་པོ བཟན ་ 





༄ྲྱབ་་ 





ཊོ ༄ཅཅ། ༈ །ལག་འབང་བྱ་བུགཔ་བསམ་གཏན་མཆོག །ཤེས་རབྱ་ནམ་པར་ཱད་དངྲ་ཐབས་མཆོགྱར་ན་ཡིན་ཏིན །བཟའ་ཤིདན་བཏིད་འྔིན་དགའ་ལྡན་ཡད་དག་གནོན། །ཛ་འཕུལ་འི 
བརྐང་པདུ་བླ་ནམ་དོག་མགིན། ས་པ་ད་ བནས་དགཔིག་སན་གས་བག་ །བདག་མིད་དརས་འཏོ་མངས་དྲགམས་རྱ་བོམས། བ་་་ 
ཡངོས་སུ་གནོན། །དེདགས་མཆག་ལཱ་བའ་ཕགོས་སུ་བིན་གུར་ནོས། །ཡམངས་སུ་དག་བའེ་ལས་རྣམས་ཕྱིརཞིང་གངདུ་སྲེདྲ། །བསམ་དག་མཱ་ཁས་བྱརྱ་ལ་ཐབ་བརྡ་བ་དོནོདུ། ཤབས 
༧-༡༩༧-. ༢༨ ༨- ˆ. ཧཾ = ༤ 1; = ཾ = ༤ རར བཾ ༣ = 3༣ 
ཤཱཁར་སཱང་རྡཾཏྱམས་བའི་རེ་སུ་སེ་མས།་ །བསཾདོ་ནམསཆོགས་འསགས་དེ་བཤོན་ཡ་ཤེསརབ་ལྡན་པ། །སྣ་རོམས་སྙང་བརྡ་བབིར་གཅིག་མིན་ཐབས་ཏོག་ཏོང། £ ༢༤ ར 
_དྭོདླ་གྲེསྨའོ་ཐོབ་བས། །འདུན་པ་བཞི་བོ་མ་ལུས་ཨང་དུག་བརོདུ་རུད། །དན་དམ་བདེན་བདེ་བཞིན་ཀུན་ཚབ་མཚན་བདིན་དབ། །ནྣམ་པར་དང་བའི་བདེན་པ་དེ་བཤིན་ཏག་བདེད་ད། 
- འྭུངུཧིང་འཛུག་དང་དངོས་པ་གཞི་ལམ་བདེན་བན་ས། །སབ་མེད་དདེན་ངའི་བདདུ་ཡང་དག་རབ་ཏ་ཏོག་ །དེེ་ལར་བདེན་བས་ཡངོས་སུ་སྦངས་བའྲེ་བྲ་བ་མད། །རྣ་མ་ཐརདམ་ཁསྤྲབ་མེདདེའི་ཐེབ་ 
ཕས །ཡེགེས་མོས་ཡབས་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱི་འབུར་གནས་ཏེ། །འྲག་ཀུན་དུག་བཅོསའདྱ་རལྷ་ནམསནི་ཛལྦ་ཐིས་གཟིན། །དེ་དག་བདན་བས་དྷེརརང་གིའི་སྲབས་བས། །འདུས་རུས་ ` 
ཡོལ་བའཚེ། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྩེཀྷམས་པ་སྣང་བ་རབ་ཏུ་ཐྲེབོ། £; ལོ 


 རྭ་རུནཞིངརང་བཞིན་སྟང་བུ་མེད་པར་ཤེས། །སེསསཅན་དདོ་དུ་བདེ་གཤེགས་ཨེ་ཤེས་ཆོལ་ ( 
ྭ ད་བྭལ་བ་བདག་མེད་ཉོང། །སཾག་བྲལ་རུ་ཤིད་འདྲ་བ་མེངོནོ་པར་སེལ་བར་བྱད། 1 






ཡསས་བརབ་ཏྲཱལ། ་གཏྲི་མུག་མུནནག་མུན་བས་ཁྭབུགས་ཤིང་སྲེདཆགས་བའི། ་།འགྲེ་རྣོམས་སྡུག་བསྔལ་ཁུ 





རྔ ལཿ "༢༧ ༢༥༡ = ཟོ 


༡ཤེན་མེངསྣ་རྡེས་འགྲེ་འདི་དག་ཞདས་དང་མ་འོངས་པཞེ། །སྩུག་བསཱལ། ནུ་གཉོད་མཐར་ཉིན་གཞོལ་བར་ཡད་མྱི་པེད། །ཉྱི་དུད་འགགོ་བ་དྲེལུར་ཁམས་ཤེས་གྲིང་ ཏེ 
ས་ག ུངབའི་གཉས་ཀེཁསསུས་ལབཟ་གཟུག་དུཅན གཞེས + ་ ་ 
་བའི་སྔ་ཆེད་པནམས། །འྭགེ་བའེ་དེདྲ་ཕནོ་ཟལ་བ་སྲུག་བསྡལ་རྒྱ་མེཆོ་གནས། །དྭེ་ལར་རིག་ནས་བག་ ག་ཕྱིར་ཞིད་ར་གཏུ་རྙོབ། ེ་བཅོས་ཀུན་ཀང་ལྔག་བྷན་མས་ཐརོ་དྲུག། །ཡིན་ཞིང་དྲད་ 
ལཱ་ནཟླེ་གྲེས་རོག་དད་ལྡན་པ་ཡིན། །མཁས་བླའྐོལན་ཤེསརབ་ཝུན། །བསད་ནམས་བསུུགས་དང་མེཤེས་དམ་བས་མི་ངམས་ཤིང།་ །ཏགཏུ་ཾ་མིད་ལེལེ་ཡིད་བར་ཐས་བཆལ། །ཞིང་བླས 
: རྒྱལ་བའེ་མཚན་དང་སངས་རྒྱས་གསུང་ཆོལ་ཞིང། །བན་ཕར་བཉུནོ་པས་དམོས་མི་ཤེས། །འགབིའི་གཱའ་བའིདནོ་དུ་བཁས་པས་བཟོའི་གནས།་ ༦ ་ 
ཐབས ཞྭབད་བའེ་གདོན་དང་ལས་རྣམསསྣ་ཆོགས་བ།  །སྙིང་རྡེ་ཀྱམས་པའེ་བློ་གསལ་གཤུག་ཡག་ཀུན་ཁ་གཞེག་ །རང་བཟི་མཆགུདང་གར་སྡུག་སྣ་ཚོགས་དགའ་བྱེད་ད་།  །ཆུ་ཀླུང་_ 
_  དུ་བཤིང་ཏོགཡི་ཏིག་འདུག་གནས་དག། །བུ་བས་ཚོགསྤ་གུབ་བེད་སེམས་ཉན་ནམ་ས། །རིན་ཆེན་ཞུཐུང་གནས་དུསའངཉེ་བར་གྷོབ་བེད། སག་ཡའི་ཟླ་བཟའ་སྐར་ཀུན་ཀྱངདེ་བཞིན་དུ། 
སམསན་མན་ལག་མཆུན་མའི་སྤད་དངྱ་རྱལ་སཾད་གནུས། །གཟུགས་མེད་བསམ་གཏན་མཆག་དད་རད་མེད་པས། །བྲགོལ་བདེ་དང་ཕ ཧད འ་བ 
དོ་ཀཞ་བདི་ཐཾབ་ཤེས་རབ་མཆོག་སུཾད་པོ། །སངས་རྒྱས་རྱེབ་མཆེད་བྱད་ཆོས་རྣམས་ཤན་བར་ཀྱེད། _ །དེ་དགདགེ་བའི་བསམ་པ་ཕྱིར་ཞིང་དག་བར་འགྱུར། །གནེད་སྤྲས་ཇྡ་ལྟར་རུགར་གར་བས་ཏུ་ 














` ` སོ ངྲི ངོ 
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༤ བྷཱུ ; །བཞག་། རིི་ལུརབར་བ་མུང་གཟི་བྗིད་དིན་ཆེན་གཞལ་མེད་ཁང། །རླུར་ལས་རྐྱུ་སྟེ་འོད་ཀྱང་ནུང་གཾས་འབྲེགས་པ་མོཉ། །དེ་ཀཱརའགྲེ་བའི་དོན་སྤདོའ་རིག་རྟེན་ཆོས་སྤདོ་ཀྱ་ད། 
_ དྲཾལཱར་བད་མི་རུས་མི་ཆགས་བཞིན་འྲ་བགོས་པ་མིན། _ །འདེ་ལ་གནས་པ་དགའ་ལཱན་དབང་པེ་མིཁས་ཐའ་བྱག་ར། །མུ་སྙེགས་སྐཾདོ་དང་ལྡན་པ་མང་བེའི་གནས་ཀྱང་སེལ། །སབོས་རྣམས་བྱ་བས་ 
ཌཱསྤམསཉན་སྟུ འོ་ཞཾས། །དགེ་བརེ་དགྱ་རལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེན་དུ་བྱརས། །ཤདི་ནས་གེད་དུ་བྱ་ཏཱནོ་འགུས་བརམ་མེདྷ་སྭབ་ཐབ་བ། །ཁྲག་ཁྲིག་ཌཱ་བ་སྟེདོ་གི་བདེ གས་ན་ཆོད་བྱ་བད། ། ་ 
; ༼ ཏིད་འཛིན་ཐབནས་ཁག་ཁིག་ཞིད་ཡང་མཁས་བས་སྐྱེད། །ཡན་ཆདྭ་སཱནོ་ལམ་ཁྱད་བར་ཡོའོ་ཏན་འབྲང་གནས་སོ། །དྲེ་ལུའ་སཾ་མཆོག་ལཱ་པ་འདི་ཐབསཀྱ་ནྣམ་པ་ཁག་ཁྲཾག་གིས། །སེམས £ 
_ གཀོ་བོལ་ཡང་དག་ཏུ། །རྒྱ་བའི་སྲས་ཀྱིས་བསྙན་བ་ཡནེ།  །ཤིན་དུ་ཧལ་བར་དཀའ་བཞེས་བྱ་བས། །ཧདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལཱ་བའོ། །མཁས་བ་མས་ཀྱིས་མཆོག་སྐྱདོ་བ་རབ་ཐེབ་ 
_ ནས།།་ །རྒྱལ་སྲས་དགའ་ཞོང་མཁས་ལས་མེ་ཏོག་་དའབྲེས་སེ། །ནོར་བུ་རིན་ཆིན་ནམ་དག་འོད་གསལ་ར་ཆེན་འབྱུང་བ་དག་ །བདེ་བར་ག་ཤེགས་ཁ་པ་དནོ་མཐིང་དགེ་ཞསྣ་རམ་པར་བརྡོད། ། 
བྱུ་ཀྲ གང་ཟངས་དགའ་ཞིངྱ་བར་སྣང་ལས། །སྷ་རྫས་ཨིདའོད་དིན་ཆེན་སྲུ་ཚོགས་ཕྱེ་མ་རྣམས། །བདེ་བརག་ཤེགསལ་མདནོ་བྩ་བུག་པ་འཛད་བླ་སསོ། །གདུགས་དང་ཧོཿ 
ཡུ་དྲོ་ཡབ་དབུལ། །།ེ་དབང་པ་དབང་སྤུར་ལྟ་ཚོགས་མྲང་པ་དད། །སྙདགི་མཁའ་ལ་འཁའཅིངདིན་ཆེན་སྤིན་ཡངས་པ། །རྒྱལ་བྲ་རུ་ོད་པའི་དོནོ་ནུ་དདེ་བར་གཤེགས་ལ་ ཆི 
བའེ་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་ཞེས་ནར་བན་བོན་པན་སྣང་གནས་ལས་ཁུའི་བུ་མེ་སྟངོ་གིས་ཀྱད།  །གླུ་དབུཏས་ཡོད་འོད་རལོ་མོའི་སྨྲ་དབུངས་སྙན་པཏུད། །སྲ་རྣས་ཀུནབྱེ་དབུ་ད་ 
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ླ ཟ་འདི་སད་ཚིག་ཀྱང་བུད། །ྒྱལ་བའི་གསུང་ནི་ཡདེ་འངོ་ཉོན་མང དད 





།ཆེསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་སུང་ཞིང་དངྡས 
རྒོམ་དག་རྣམ་མི་རྟོག །འཀྲོ་དང་གནས་ལས་རྣམ་ཊདས་མ་ཁུ་གཱསཾ་པ་སྲིད། བཞི་དང  - ་ 
-ཡད་གཡབ་གད་ཡར་མད། །ངརྡེ་བཅི་ བས་འྲ་གེབྲ་གམ་པིར་བྱརའོ་པནི། དེ་དགྱ་ཧལ་སཱས་ཆོས་ཏི་ ས་པའོ། ནས་བསགས དབ།ཁདདུསུས་ཆུང་བ། །དེལ་དངྲོག་ ་ 
།ཁི་མསཤིན་དུ་སེམས་པའ་སྣནོ་ནས་ཨི་ཞིང་དུལ། ྲགིབའི་དོ་དུ་རོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཤམས་བཟེད། རན ་ ་ 
ཅདྷོརམ་དག་བུསམ་གཏན་ཆུལ་ལྭ་ཁགས། །དངོས་བ་བམས་ཅད་ ཿནསྭ་ཞུ་ཞིང་རུས་པར་པ། །ཨཤེས་ཧིད་དད་གབས་ ག་ཏུག་ཏུ་འགོ་དོོ་བྱསྣོན། །རྒྱལ་སྲས་དེ་ ཡབ ཀྲ 
དང་ལྡན གོ ་སུན་པ་ཡོ་གདསབདོ་་ཤས། །དྡརཾ་སྙིད་པེ་འཇིགས་མེད་ལ། །ཐར་པི་ ས་པད་གུས་པ། །ས་མཆོག་ ཡི་གདྲ་ ནུ དག་སྭཱ 
ིསྙེང་ཕཾས་སྨྲས་ག་ ཀྱརྒྱལ་བའི་ ་སས་དག་དེ་ལརྱ་པདྲ་ཏུབསེམས་དཔཡི་ས་ པ་ལ། གལེལེའིལྐད ས་སྭུ་བོགས་པྭ རུ 
= ་ འཇུག་གེ་ །བྱ་གད་ཞེན་ཤདྡི་ལ་སྭི། མཚན་མ་མད་པ་མཌམ་པ་ཉིད་ དང། ” ཆཾས་ 





ཧཿ བུ ད་ཁོ པ་ཉིད་དོ 


ཤུ 
ཟར 


བ་སཾ་མས་ 
ཐམ་སཅད་མཆན་ཤིད་་་ས་་ ཧི བ 





ཆས་ཐམས་ཧད་སྲི་དེབ་མཞྲས་ ་ 
སད ་ 


‡ ླ ` 
གདོད གྲ ་ བདད ་གཟུགས་བྭཏ 56 ། ༨ ཡ་པ་མ་ རར ་ | ་ ¥ 
མཉམ་པཉིད་ད་ ཀྱི་རྒྱལ་བི་སྲས་དགཞོས་ཁཿ དབྱུར་༩ པ་ཤད་དག་གྲིས། ' བཏའ མས་དཁའེ་སྭ 
་ ད་པ་དད། <+ དེཔ་ས། ་ ༢" 
འ་བནི་ཐེབ་བམ་ ` ` ་ ; 
བ་ད་ཅདབདགབངོན་པ ཿལསུ་ཁང་ས། གྱབ 



















ར། ཧྙིལམ་དད་ ཀུའོ ` 
ིོ་་ གཉིས་ཀམ་ཡིནབ་ 
ངོང ༩ འཁུ ཛྲ 
དའ ་ 


















བ་དད། རྒ་ཤིདང་ཡང་སྲཾད་པ་མ་ངོནོ་པར་འགྱུ བ་པ་འབྱུང་བ དོ་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཀྱི་ཞིང་གི་གྲའི་དབ། མའི་འ ༨ 2 
༤ ཏྲུ་ཆང་ རརར འམུན་པ་དང། སེག་པའི་སུམ་དྲད། པ་ 
2 ཞོས་ཕན་རུ་ལ་དུ་ཤས་ཤདྲ་པད་པས་རག་བརའྱགུརའོ། །འག་པ་འདུས་ནས་ཆོར་བ་འབང་དོ། ཆོརནས་དའྲིརེས་སུ་དོན་པར་གན ད ང་བློལ་འབུང་བར་འགུ་ར། 


དདོ། །ཉེ་བར་ལེན་པྷ་རམ་པརའ་ཕིལ་བ་ ཨས་སྲིད་པ་འབུང་བརྡ་འྱགར་སོ། །གིད་པ་བརནགས་པ་་རེ༤ ངགོ་ །སེད་པན་ཤེབད་ 
རི་མ་སྱཉིས་དེདས་པར་འགགུར་རོ། །དེངས་ནས་བལ་བར་འགྱརར་ཏེ། གས 5 ཤིང་འཛ ུངནས་ཕུང་བ་འུ བརའྱ་གུར་ཏེ།་ 9 ཀྱི་དྒད་༡་ 
ཧཱ་སཱགས་འདཊོ་པ་དད། སུགབསསལ་དད། ་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང། འ འལ ་ །མ་ནགའ་དང་མདས་མུ་གདུད་ ྱས། 
་ུ ( ཅུ་ རྤ དཾ །ཟུག་ཕའུ ཅུན་མདད་དག་ལུསུ་ཡད་འབྱུང་བར་ད་པ་མད་གོ་ །རང་བཞིན་ ི་ ་ 







གུརམང་དདག་ལ་འཇིག་བརྩ་པད་བྲ་སུ་ཡད་མེད་དོ། །ཞེས་དྭ་ལརྭ་བྲདཏུབ་སེ་མས་དཔའ་སཾམ་ས་དཔའ་ཆེན་བྲའི་ ཾོ དད་ལུནྱ་ཡིས་ཀུ་ 
༤ ༤ ཌཱ --༽ *༅÷:=་ ཛོ ཅའི $» ཡས པའ་ ཌཱ ༥ ཡ་འར་ "2༣ 


! 
, 
| 





དག ཟེ ཏིུད་ཧོཊི། དོག་ཟུ་བས་ས ངབདགཟུགསདའས་པས་ག་ 1 རྣམ་བར་ཤེས་བའི 








` ཏཱ © _ ༔ །ཕ་དངབཅས་བཞིརག་པའོ། །རིག་བའྲི་རས་ལས་སྩེས་བཅོར་བའོ། །ཚ་རབ་ལ་ཆགས་བཞི་སྭེད་པའོོ། །སྨུད་པྲ་ནམ་བད་འཕལ་བཞི་ཉེ་བརལན་པའོ། །ཞེབད་ལེན་ 
བཡས་བུང་བའྲ་ུད་བའོ། །ཡས་དའྱའུ་འབུན་པའི་འཐས་བའི་སྙེབལོ། །སཱ་བཞི་ཕུང་པོ་འབུང་བའོ། །བུང་བ་ཡོས་སྭུ་སནི་བཤི་ནས་པགོ། །རས་ནས་པུངཔ་འཇིགྲིུ་འཆི་བཞོ། ། 
` བལི་ཞིངོ་བལ་བའི་ཆེ། སེས་ཤིང་རབ་སང་ཡོས་སུ་གདུང་དྱི་ཀུ་ངན་ཏོ། །རྤྱ་ངན་ལས་བུང་བའི་ཚིགས་སུ་བརྗད་པའི་སུ་སྦགས་འདེན་བའོ། །དབང་པཾ་ལཱའི་ཉམས་སུ་བབ་བཞི་སྐུག 

_ ༈བདུལ་ལོ། །ཡོདྲཀིསྭ་ལཱ་བའེ་ཤམས་སུ་བབ་པནི་མི་བདེའ །གུག་བསུལ་དང་ཡོད་སྲི་བདེ་བ་མདཔ་བུང་བཞི་འའུག་པ་ནེ། དེ་ལརསྡུག་བསྡལབྱི་ཕུང་བིན་བོད། ་ཁ་ ་ 
_ ཐང་པོ་འབའ་ཞིག་ཏེད་པ་པ་དད། ཆོར་བ་བོ་མིད་པར་མངོན་ཕནའླགུབ་པར་འྱགུར་རོ། །དེ་འདི་སམ་དུ་སསེས་སེ། དེདཔ་བལ་མངོན་པད་ཆགས་པས་ལུསྣ་ནམས་ཡདཔརྱཔ་དཏ། ༨༣ 
_ ཤྭ་དླེད་པ་པོ་མིད་པ་དེན་དོན་དུམ་པར་ན་ཡས་ཀུངམི་དམིགས། །དེ་འདི་གམ་དུ་སེམས་ཏེ། འདི་ལར་ཁམས་གསུམ་པ་འདིན་སེམས་ཅམ་སྣ། གངའདྲི་གདཔའི་ཨན་ལགབྱུགཉིས་དེབཞིད་ ་ 
_ གཤུགས་བས་རབ་ཏྲའེ་ནུ་བཀའ་གྱུལ་པ། དེ་དགྲབམས་ཅདྱ་ཀང་སམས་ཅིགལ་གས་བདག་ག །དེ་ཅི་སིར་ཞེ་ནཱ། དངོས་བགབས་འདོདོཆ་གུ་དདྲ་ཤུབའི་སྲུས་པ་ ནོམ་པ 
_ ཌཤེས་པའོ། །དངོས་པ་ནིའདྲུ་བདད། །འདྲུ་པདལ་མགྲོ་དོངས་བནི། མ་རིག་པའོ། མཐིག་པཞ་སམས་དཔཉནཿིགྱས་བཞི་མདདང་གཞུགས་པ། །་དང་གཅུགས་ནས་པར་ 


རྨོ ¬ ་ 
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ཅལ ༡:52 × 


 རེན་ཏེ། པན་ུཊ་ཤེ་བར་གནས་པ་ཡད་པེད་དོ། སྱ མཆེད་དྲག་མདོན་བར་འགྲུབ་པི་རྒྱ་ཡང་འབྱེན་ཀེ། །སེསྦརེ ཀྱང་བྲ་བ་གཉི 
ྲ བར་དབབེ་བ་ཡང་སྙེན་ཏེ། །རེག་དྲ ཀང་མདོོ་པར་འགུབ་པའྱི་ཆ མུད་འྱཾཉ་ཏོ། རེག ཡང་བགིས་ཤེབརརནས་པོན་ཏེ། བགིགས་པལའེགས་མང་ 





2: 
ཐ :་ 


འབལ་བཤི་སྒྱ་མཆེད་དྲུགགེ་ །སྒྱ་མཆཾ ¡ འའབེལ་བཞི་རགབའ། །རིག་པ་དད་ལན་ཅིགསྒུས་བཞི་ཚོར་འྲོ། ་ །ཆོརབས་མི་དབོས་པྨའྲི་སང་ པཞོ་ །སིད་བུ་ས་མནརཏ ་ 
བཉི་ཉེ་བར་ལིཊ་བའོ། །སྲིད་པའ་ཡན་ལགའབུང་བ་འདི་དགནི་སིད་པའོ། སོད་པའི་འབུང་བཞི་ ་བལོ་ ཾབ་འསས་གི་བཞི་དའག ། དབད སེ 
།སྔེམས་ཉན་རྣམས་དམིགས་པ་ལྷ་དངོས་པར་ ་ །འད དམོ པར་གུབ་པྲའེ་ ་ ཙཀ གུ འདུ་བདྷ་ནམས་ཀྱང་བ་བ ་ 





ཅི བྲན ནིབྱ་བ་གཉིས་སུ་ཉེ ཉ་བ་གན་ས་ པ་ཡིའ་ཏེ། 
སུཌབར་གུནས་བ་ཡིནུ་ཏེ། མའོངས་པའྱིནུམ་པར་སྙིན་པ་ཡད་མདོན་ཕརྡ་གུབ་པནྨ་དེད་དོ། །རྣམོ་པདཤེས་བླ་མང་ ནོ་པརྡ་གུབ་ཕའེ་ ཨཾ ཀོ །དམས་བད བ་ག ྐ 
སུ་ཉིབན་གནས་པ་ཨོནེ་ཏེ། སིད་བབི་ཉིད་གི་མཚམ་ས ཁདཱ་སྙེཾརོརོ། མིད་དད་གཟུགས་མངོ།་དར་འགྲུབ་པའླཆུ ཡདེ་འིན་ཏོ། ། ་ས་ད་ུབ་གཉིསསུ་་གཔ་ ཨཾ ་ 





བ་དནོ་པྲད་འྲགྲ་བ་བའི་ ་ད་འབྱིན་ཏེ། །ཚུའ་བཡང་བབ་གཉིས་སུ་ཤ་བར་གནསཔ་ཡིན་ཏེ། བུམིའངེ་བྲད གཉིས་བ རོ དུ ཁ དཾ རྤ ་ 
ལ་ཡང ལ་གཉིས སིད ས་ཁྱི ལྡོ  ་ ]` པོ ་ རར ་ 





ཁཱ ༄། ; །ཏོ༈་ མེན་ན ཏེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པས་བཅིང་བར་ཡང་ཀེད་དེ། །སིཾད་པ་མོ་བར་འགྱར་བཡླིརྔ་མངའིན་ཏོ་ །གྭོད་ 
པཱ་ཡང་ཧཱཁག་ཤིས་སུ་ཤེ་བརགནས་པ་ཡིན་ཏེ ཧུར སིད་པའི ར༅ན་ད་ཿའ་གཱཏས་ པརྱ་ཡེད་དེ། ། །ཧྤཾ་བམངཤོཿ ཞོ་བརའགྲུ་པའི་རྒྱུ་ཡང་འབྱིན་ཏོ། །སྙེ་བ་ཡངཏབ་གཉིས་སུ་ཉཾ་བརགནས་པ་ཡོན་ .ུ 
ཀོ བུང་པོ་འབྱུང་ངུར་ཡངྱཉིདདོ། ། རྒབ་མངྲོན་པརགྲུབ་པའེ་ ཡང་འཕྱིན་ཏོ། 'རྒབ་ངྲ་བ་གཉིས་སུ་ཤེ་བར་ གནས་པ་ལིན་ཏེ། དབངབྲ་འཛོསསུ་འགྱུརབར༡ེད་གོ་ །འཆ་བར 
ཟོ རཾ མངའདྱིན་ཏོ། །འཆིབ་ཡངང་བ་གཤེསུ་ཤེ་བར་གནས་ངེ །ཡད་ཌོད་དོ། །ཡངོས་སུ་མཤོས་བླ་ནུན་མི་ ནདབའི་ནུ་ིའཅི་ ཏི དེ་ལ་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱོས'  ཡེ་་ 
གྱིསརྣམ་བར་ཤོས་གས་བྱ་བི། འཟད་ིསྣ་མ་བདེསབྱརུནམི ངྭ་ཧཱནོ་བལོ། ། 

ཆོག ། 





ཁ་་་་་་ི་ པའོ །འད་བིདྱཀྱིཏྱེ་ 
དོསཔཤེས་བའ་ནིན་གས་ངདབལའུགས་ཞས བི རྣམ་བར་ཤེས་ཐའིརྐྱེན་ེས་མིང་དུད་གཟུས། ན་མི་འཆད་ཅིང་སྟོན་པའོ། གྲུ ཡཱ 
།ཧེ་མཆཱད་དྲུག་གེས་རྐེན་བྱིས་རེག་འའོ། །རེགཔྱ་རན་སིའུརད་ཅིད་སཱོ་བཀོ། །རེགུ་ 
ད་ངུགགིས་ཏནྱ་གིས་ གཡུ རླ. ཐ་བ བད རྒི བློག སད་པ 
པའོ བབ བ་ག 











7 
ཆེ ཨ ོང་ཡིད་ཚ་ ད་རེ 







་སིངདང་གཟུགས་ཀྱེས་སྐེ་མཆེད་དྲུག7 ས་སོ ཊྲལོ་ 
སཱ ཅེ སྣ སལོ་རྲབ གི གཅད བཀྲ ཆོད་པ འར 
སྲེཇ་བཾི་རྐྱེན་ཀྱི་སྲ 





མི་འཆད་ཉད་ཚྩོ་པའོ། །སཱའེ་བའི་རྐྱེན་གྱས་སྙེ་བའོ་ཞིས་ཀྱ་བནི། ˆ སྲིད་པའི་གྱིས་སྐ་བརྒྱན་ཞི་འཆད་ཉིང་གུནོ་པའོ། །ས་ཕའ༣ནགེསན སར 
ཧི་རྷཾནོ་བའོ། ཅི གོ་གོ བོ་འ་གོ་གགྲོགོསབྲི བར ྱསགཞདཔསས།ྨིན་ག་སབབནིེ་ཞིིསྐགི་ིུཅད་ 
ཐར་ཤེས་བའགག་གཞིས་ཞེསྭ་བཛོན འདྲ་རྱི་ཉན་ནད་པསྣ་རམ་བར་ཤེས་པ་ཉེབརཞི་ཞངནན་པ་མེད་པའི །ཏམ་པ་ྙཤེས་པ་འབགས་པྲདྲ གས་བསམ 
རྣམ་པར་ཤེས་བའེཀྐྱན་མེད་པས་སྲིད་བས་མྲིང་དང་གཟུགསཀེ་བདྲིཤིང་སྙེན་པ་མེད་པའོ །མིང་དང་གཟུགས་འགགས་པས་སྩེ་མཆད་དྲུག་འགག་གཞིས་བྱ་བཏྲི དཾ ་ ; 

མེད་བས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཉེཁརིིར་སོ་པ་མེད་པའཾ། །ཧུ་མཆད་དུག་འགགས་པས་རེག་པ་འགག་གེཞིས་བ་བནི་སྐེ་མཆེདདྲུག་གྱི་ཏིན་མེད་པས་རེག་པ་ ་ ¿༧ 
ཆོརབའིརྐྱན་མད་པས་སིད་པན་ རླ 





རེག་པའ་གགསཆོར་བ་གག་གེ་ཞེསྱ་པ་བནི། རེག་པའི་རྐྱེན་ ད་བས་ཆེར་བཤེ་བཞིངཞིང་སནོ་བ་མེད་པའོ། །ཚོར་བའགགས་པས་སེག་པ་འགགཀོ་ཞིས་བ་བའི་ 
བར་ཞི་ཞིད་སཱནོ་པ་མིད་པའོ། །སཱེད་པ་འགགས་ཕས་ལེན་པའགགསགེཤེས་བ་བནི། སེད་པའྱི་ཏུན་མེད་པས་ལེན་པ་ཤེ་བརིཞིང་སྙེན་པ་མད་པའོ། ་ ། དལེནཔ་འགགས་བྲས་སྲེད་བ་ ༢ 
ཤུག་གགཞིས་བུབནི། ཉེ་བརལན་བའྱིཏེན་མདབས་སིད་པ་ཉེ་བའཞི་ཞིངརྟུན་བོ། ས་ར བ་གང་གི་ ཡ་ག ་ 
མིད་པའོ། ༈སཱཔ་འགགས་བསྐ་དཤི་འགགསགོཤས་བྱ་བཞི། སྐྱེ་བའི་རྱེན་སེད་བས་རྒ་ཤི་ཉེ་བཟཤི་ཞེང་སྟོོ་བ་མེད་པའོ། །དེལ་མརིག་པ་དད། སྲེད་པ་དག་ ཤེབང་ལེན་བཞི་ཉེན་མོུ་ : 





` &་ 


+ 





ཨ: + ཤཱ ྫ¢ : རྤེ 
༩ ༧ ༼ ¬ ༥ པོ ཌེ ཆར 


ཏྲུ ༄། ; །བའི་ཡམ་གྱི་རྒྱུན་མི་འད་པའོ། །འདུ་ཀྱེད་དང། སཾད་བའེ་ལས་ཀྱི་ལ་སྦྱགྱི་ཧྦུན་མིའཅད་པའོ། །ལཱགམརམས་མ་སྲུག་བསྔལ་རྱི་ལ་མྱ [རྒྱན་མི་འཇད་པའོ། །རབ་ 

_ ཏུནམ་བར་ཕི་བས་སྙོནོ་བྱི་མབྲའ་དང། ཝི་མའེ་མཐའ་ཞགགས་པས་ཁམྱ་བྱི་རན་མི་འཅད་པའོ། །ར་ལཱར་ལམ་འདི་གསུན་འདག་མེད་ཅིང། བདག་པ་དང། བདགོགི་དངྲ་བལ་བརའྱག་ིད་ 
_  འཇིག་པ་སྭེ། རང་བཞིནྱ་གྱིས་དུང་ཁྱིམ་ལུ་བུའོ། །དལུར་མ་དིག་བའྲི་ཏྐཾཙོ་ས་འདུ་ཕེད་བརྣམས་པར་ཤེས་ཀ་བའདིནི་སཱནོ་གྱི་མཐའ་ལ་བལལས་བའོ། །རྣོས་པར་ཤེག་པ་དད། མིང་དང་གཟུགུ་ 
_ རདད་སུ མཆེད་དྲུག་དང་། རིག་པ་དོད། ཆེར་བདིདག་ནི་དྲལྲན་བུང་བལ་བལྟས་པའོ། །སྲེད་པ་དང། ཤེབར་ལེན་པ་དད། སཾད་པ་དད། སྩེ་བཞེས་ཀྱ་བདིནི་ཕྱི་ཨའི་མཐའ་ལ་བཞྟས་ཕྲ་ 
སྟ དེ་ཕན་ཧད་དུ་ཡང་དེ་དགྱ་རྒུན་དུ་འབྱུང་དོ། །མ་རིག་པ་འགགས་པས་འདྱུ་བིདྲན་མས་འགགཉས་བ་བཞདིན་ལྟ་རྒྱུན་འཆད་བ་སྟེ། ལཱག་མརྣམསཀྱང་ད་བཞིན་ནོ། །ཡད་འདི་ལྟན་སྔོད 
: བའི་ཡུན་ལག་བྱུ་གཞིས་པོ་འདི་དག་གྱི་ཆུས་སུག་བསལ་གསུམ་བུང་སྟེ། དེ་ལ་མ་རེག་པ་དད། འདུ་ཟིད་དང། རྣོམ་པར་ཤེས་བདད། མིང་དང་གཟུགས་དང། ་ ྐྱིཆདདྲུགཅེསཀའ་ ' 
= 30 'འདིནིཆོར་བཞེས་བས་དིའི་སྡུག་བསུལུ་ཅི་ སྲུགི་བསལ་ལོ། །སེན་པ་དང། ༡ེ་བར་ལེན་པ་དད། སྲེད་པ་དད། ཧེ་བནས་ཁུག་པ་ེས་བྲ་བའི་བན་འདིགིའྱགར་བའི་སྡུག་བསྡལ་ལི། ཊྲ །མ་རིག་ 
པབའགགས་པས་འགག་ཅེས་ང་བ་འདྲན་སྲུག་འྲསལ་གསུམ་གྱི་རྒྱ་ནའཆད་པའོ། །མ་རིག་པའེཏེན་གིས་འདུ་བེདྷནམས་ཤེས་བ་བི། དྷཱ དངྱ་ཏུནལས་བུདབ་སྭ། ལག་མ 
རྣམ་སྔ་བ་དེའཞིན་། ༡༢ མརིག་པོ་འགགས་བས་འདུ་བདཡགག་ཅས་བ་བནི། ཞདྱུ་པདནམས་མདཔ་ས། ལཱག་སྣ་ནམས་ཀདད་བི་ནན། །མིགཔའྱྱ་ིགའཛུ་དྷན་མསང་ས་ 
¦ 322 ¢ £ 99 & ་ >± ༢" རར ` ཧཱཾ ⁄⁄ ་; དཱ 


¬. - 












: 
རྭ 









ཧྲ་བནི་སྙེ་འ 


¬ 


ཡལ རད 
མཐའ་དད། དྭལརྱུང་བད། ཕ་མའ་མཐཡལ་ལཱ་ང ལཾ 
དེ་ལྟེར་རེན་ཅང་ 


༨; 


ད་པ་དང རྒྱུདད་རྐྱེ་ནྣལསའུང་བ་དད།, 


དཟཾ་ཉིད་ཀིས་སྣེང་པ་དད། རང་བཤོན་གིས་མད་པ་བུ་དང་ཆོར་བ་པ་མད་པར་དབྱཏུཏོག་བྲའི 
པ སྟེ།  དེས་དའེ་མཚན་མ་མད་པ་ མ་པར་མཐར་བའེ་ 





ར་པ་ལཤུཾན་དུ་ཏ་ 








ཞིང། སྐེམས་ཉན་མངས་སྭུ་སྤྲིན་པརྩ་བ་མ་ཏོགས་པད་འདོད་པར་གང་མངམི་སྟ 





༥ 









ཱེ ཡན། དྷཾར་མ་པན་མཐར་པའི་སྤེ་གསུམ་པ་འདི་དག་སྣོམ་པས། བདག་དད་པ་རེལོ་ཀྱི དུ་ཤེས་དད་ཟལ་བ་དད། ཤྱཾད་པ་པེ་དད། ཚོར་བ་བོའི་ཞདྲ་ཤེས་དདྲ་བལ་་ 
བདུད། ཡིད་པ་དང་མེད་བའི་འདུ་ཤེས་དདྲ་བལ་བས། རའ ས་ཡོས ® 
བྱ་སིནོ་བྲ་བེད་དོ། །དེ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་སྟེ། འདུབ་ཡེདོ་པ་སན་འདུས་འཕིལ་བརྱུར་རོ། །འདུ་བ་དངྲ་བྲལ་བསན་འཕིལ་བད་དྲ་ །རྐྱ་དད་ཀྐེན་དང་ལྡན་པནནེ་འདུ་ཀྱེད་འཕེལ་ 
རྷབརའུརའཾ། །ྒྱུ་རྐེན་དང་ཡི་ལྡན་པས་ནི་འདྲེལ་བམེད་དོ། །ད་ལར་བདག་གིས་དྲེལདུའེ་འདུས་བས་ཉེས་བསང་བའི་སྤྱན་ཅན་ཤེས་བདྲ་བས་ཏེ འདུ་བདདྱར་ཏྱེན་དད་ལཱན་པའདི་དྲགྱ་ཧྒྱུན་ 
ཧུ །སྙིམས་ཧན་ ཡདས་སུན་པརྩ་བའི་རུའ་འུ་བདས་ཤིནཱ་ཏི་བའང་མདོནདུབྱིབའ་ཤས་ཏེ 0ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུས་དགདེདེལྟར་ཤུདུྱིདཀརྣས་བདེ་ལྟ་ཉེཝ་ 
བ་མ་ཁོའི་སཾན་ཉན་ཧད་བདང་རང་བཤིན་བེད་བ། ཧབ (དབ་འགག་པ་མེད་པའ་རད་བཞིན་དུ་རབཏུཏོག་པ་དད། ཧཱང་ཇཆེོ་བོགའཏབྦུ་བ་པ་དད། སུམས་ཉན་མདོས་ཨུ་མིགཏོད 
ར་ཆས ཡད་པའ ཨེ་ཤེས་མཐོན་སུམ་ཞེསྔ་བ་བཤེས་རབ་ི་ཕརལུཏ་ན་པ་ལགནས་བསང་བྲའེུལདགདནོ་སུམ་ འ་བརའབུར་འོ། །དནེ་ལྟ་བུའི་ཡེཤེསདང་ལྡཉ་བའེ་ཞཾད་ཤེས་རབ་ 
རྣ ་སཏྱུ་་ཕ་ལ་གནས་པས་སྣང་བླ་གུར་ནས་ཀད། རྱད་ཆུ་བྱ་ཀི་ཡཱན་ལག་ཡདོས་སུ་བསྡུད་པའི་རྱེན་ཉེ་བར་སུགོས་ཤོད་ཡང་དྭག་པར་བསྡུད་དོ། །འདུས་ཟས་དད་འགོགས་པད་ཡད་ 
_ ༩་གནས་སཾ། །འྭ་བིདྷར་མས་རང་བཞོནྱ་གྱེས་ཞི་བར་ཡང་རབ་ཏུ་ཏོག་གོ །ཞོན་ཀྱང་ཊདྱ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་རསས་མྔ་ཐགས་པའིི་ཕིར་དེ་ལ་ཨི་གནས་ཏ། རྩི་པྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་གསུཊ རེ 
“ 4 ་ ་- ིརིླླྷ་ 7 ༦ 
༡༡ 1 རོ ཱུ ཱ 


ཆོ རཱ ¦ པཱ [£ཀ4. 72 





མའ སསས་་་ས་-་ ལ་བ ± = 





རབ་ལོ པཔང་ སེ་བརྡའྱཀྱར་རོ། །རང་ བཞིག་སད་པ་ཉིད་དང། དཧཾ་དམ་པ་སྐང་བ་ཉད་དང། ས་༢ 
པ་ཉིད་དང། མདན་པར་བུབ་བང་པ་ཉིད་དང། ཡང་ད དིད 8 ག་ག སྲ 7 ༠ ་ 
ཤ་བནི་ཏིདད་འཛིནམསྭ་ཾ་བེད་འྱགུར་བཀེ། ཚོམ པ་ནད་པ་ཤིདྱ་ཊ་ སཱེའ ནབ གགུསེ་མང འདུམ་ག (ཀྱུར་རོ། པའི་ས ཅཱ ཌུ 
རོ་ུ་ཧུད་འ་ གུནོ་བ་མད་བའེ༔ གཱའི་ཏིང་དེ་འ་ བྒྱ་སྙིད་ཕྲག་ ་་་ དྷེ་ལརྭ་བྲ་རུབ་སྐེ་མས་ དྲ ་ ་ 
་དཤིང་མི་ སེ་ད་བཞི་བས་མ་བ་ཡངོས་སྭུ་བཀོས་པ་ཐབ བགོ་ །རེས་པའི་བསྐམ་པ་དང་ དགེ་བའ་བསམ་པ་དབ ཟབ་པའི་བསམ་པ་དད། ཕྲིར་ ཕྱིརམི་ལཱཾག་ཕཾའེ་ བསམ་པ་དད། རར ཚའ) 
ཆེར ཐུན་པའེ་བསུས་པ་ 










2 དྲཾ་མ་མེད་ ་པེ་བསམ་པ་དད། མཐའ་ ཡས་པའེ་བསམ་ང་དང། དང། 
ཐྲེཐྲ་སྭེ། .བྱངྲ་ཏུབས །སེམས་དཔའེ་བསམ་པའདི་དྲ ནིདེ་བཤིན་གཤེགས་པའྱི་བྱངྱཆུབཀྱི་རྫས་སུ་སངོ་བ་ཡིན། རའ = གོད 


ཤྲ ཨེ ཨོ གསི :/ཿ 8) ས་འ ཝགོ་པ་ཡིན། སྐུགས 
ད རླ སཅདྱཀེས ཤྭ དྱ གའ ་ གྲ ་པ་ཨིན། ད་ . སྙོད་པ་ཉིད 








་ 


_ པ་འྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་བོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་དེ་དག་མཐོང་ནས། བསམ་པྱ་ར་ཆེན་པས་རིས་གཟིདདོ། །བཀུར་སྤི་བད་དོ། །༈སུད་ཧེདོ། །མཆོད་བྱ་ལེདད། ན་ 








_ ཁཱ ༄༅། _; །དག་པར་སྙུད་པ་ཨེདོས་སུ་བླསོ་པ་ཡིན། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དད། ༼མཤུསྣ་རམ་པར་དཔདོང་དབྲ་ལྡནྲ་བ་ཨོར། བུང་དུབ་ཀི་ཕིགོས་ཀྱིམངོན་པརབསྦྲུད་པ་དད། 
རྣམ་པར་འདྲེས་པ་ཨིན། དེཀར་དེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་མདོན་ཨུམ་འདི་ལ་གནུས་པའྱི་ཆེ། ཤེས་དབྱཀི་བརའྲོདུ་བིནྨར་ལ་གནས་པོའི་པ་ཆོབ་ཡོཉེ། ནོས་དདགའཆུལ་བཅོན་དུ 


འཐུན་པནྲ་ཟིན་ཅིང་མི་འཐུན་བརམི་བྱེད་པས་འཐུན་པའི་ཟེད་པ་གསུམབ་རགཏྭ་ནོབ་སྨྱས་པ་ཡིན། འུ དེ་ལཱར་དེ་ཀྱང་ཆུ བ་སེར ས་དའིས་མདོན་གུ་མ་འདི་ལ་གནས་ པའཚི། ཡའ ཞེའིལྭ་བྒྱཆཾ ནཾ 
ར་དཾད། ཧཱནོ་ལམ་རྱཾསབོས་ཀྱིས་སངས་་རྒྱས་མང་པཾ་སྣང་བར་འུགྱུར་ཏེ། ལྟབརྒྱ་ཆེན་པོ་དང། སྣོན་ལམ་གྱི་སུབཾས་ཀྱིས་སངཾས་རྒྱས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་བདོད།  སངསརྒྷས་དང་ཕུག་སུད་ 
(ཕེདད། སངསྤྱ་རས་བྱར་སཱདྲོ་ཕག་མང་པོ་དད། སདསྦྱ་ཆས་ཐེ་བ་བྱརཧ་སྙོང་ཕྲག་མད་པོདད། སངསྤྱ་རས་ཁྲག་ཁིག་མང་པདད། སདསྦྱཆས་ཁག་ཁོགབྱཧརཱ་པགམང་པ དད། ཧོ 
¦ྲ རྒྱས་།ཐག་ཁྲིག་སྭིཾདོ་ཕྲག་མད་པེདང། སངསྦྱ་ཆས་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྙོདྲ་ཕྭག་མང་པེ་དང། སངྭསྦ་རྒས་པཱ་བ་ཁག་།ིགབྱར་སྭདོ་ཕཱག་མད་པཾ་དད།སྣད་བད་འགྱུར་དོ། དོས་ག། རྨ 


ལག དོད གཟིས་ཆ་དད། སུན་་རླ་སྨན་ད། །ཐྭ་བོད་དགྲ་ཀང་འབུལ་ཞིད་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བདེ་བའི་ཡྲ་བད་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ངོས་སུ་འབུལ་ལོ། །དགེ་འདཱནི་ 


༧ 


3, $ 00 
ལ་ ‡ : 
རླ ༢ ཐ# 
ˆ ཟེ °; ༧ 
རཤ་ ཕྲ ¦ ༢ 








ཝརར་གོས་པའི་སདསྱ་རྒྱས་དེདག་ལུ་བུཀུར་ཏྱེད་ཉིང་རིམ་འགྲེ་དང། བཀུར་སྙཾས་ནན་ཏན་དུ་ཆོས་ཉན་ཧི་ད་ལེན་ཏོ། །འདྲིན་ཏོ། ཐིསོནས་ཀྱད་ཡང་དག་པྲ་བྲིལ་ཿ = 
ས་ ས་པ བ་འ་ག་བཅབདའི ནན་ཉནྱ་གིས་ཡང་ འཇནཔས་དེ་ན་བས་ང་ད་བཞིན་གཤགསབའེ་ས ནས་བ ཱ 
ཀྱང་ནུབ་སིམས་དབའི་ས་མདོཤ་སུམ་འདི་ལ་གནས་པའིཆེ། ་དགེ་བཞིཅ་བ་དེདགྲ་ཀུངབྷསལ་བ་དུམ་དད། ཛ་སག -བསྐལ་པ་བྱ་ར་སེདོ་ཕག་དུས་དད། བསལ་བར 
བབྱ་དཔགདུམ་དད། བླམལ་པ་ཁས་འགྲ་གདམ་དད། བསལ་པ་ཁག་ཁག་གདུམ་དེད། བལཔ་ཐག་འག་དངའགངུས་དད། བྷམལག་ངག་བག་དདཔུགུ། 
བསྐལ་བྲ་ཧཱབྲ་ཁཱག་ཁིག་བྱ་ཧ་སད་ཕག་དུམར་སཱོ་པས་ཀངཆེསྭ་བཱངྲ་ནུབ་དང། ཅེས་འོདོ་གསུལ་ཞོང་དང་བར་གནས་སུ། །ཀྱེ་རལ་བའེ་སས་དག་འདྲིལ་སུ་དཔེརན་གྲེནི 
“ ཤཱུད་ཀྱངཤདི་ཧེད་རྒྱས་བཏབ་ན་སཱནོ་བུས་ཀང་ཤིན་དུཆེ་རལ་གསལ་ཞི་དང་བརྡ་འྱུརརོ། །ཅྱེ་རལ་བའི་སུས་དགད་བཞིན་དུ། བད་རུབ་སེམས་དཔའེ་ས་མངོན་སུསམཞད 

༢ བྱོངངུ་བས་མས་དབུའེ་དགེ་བའྱི་རུ་བདེ་དགྲ་ཀང་ཤེས་རབདང། ཡཡདྡཀྱེས་ཤིནཏུ་ཏུག་པས་སཱནོ། པས་ཤིན་དྲུ་པཔལ་འོད་གསུལ་ཞིད་དང་བཡིན་ཏ། ཕི་ཕྲིརྦ་ཉྲིར་ཡང་རབ་ཏུ་ 
_ ཌརྦའུར་རོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དགའདེལྟུ་སྐེདའེདན་ཟླ་བའི་འོད་ནི་སེམསཉན་གྱེ་ཡུས་ཀྱང་སྟོམ་པར་ཏྱེནལ། (རླུང་གི ་ཱ 
བེའྲེ་ས་དགདེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཏུབ་སེམས་དབའི་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པ། །བྱངརུབ་སམས་དཔཡིས་མདོན་སུམ་ཏའའི་ཡེགཏྭས་ཏྤི 

༅ ££ དད  :ཿར རར £ 53 པར 2 / °` ༧” 
























༣༣༧ 





༡ ‡ 





, ཊྷ ,༄། ° ; །བའེ་ཉེནོ་མུངས་པ་ཀྱུད་བ་ཨངཞེང་ཤོད་སེམས་ཕར་ཀྱེད་ལ། འདུད་ཀྱི་ཡམ་གྱི་རྒྱད་བཤིས་ཀྱང་མི་འབྲགོས་བྲ་ཡིན། དེའི་པ་འོལ་དྲ་བིན་པྲ་ཟླ༡ལས། ཤེས་དབ་ ་ 
ཟླི ིལ་བོད་བོན་པ གསང་བ གས་རབ བི་བ་མ་ཡནན། 3» རཿ 
ཞེས་བྱ་བ་སྭཾ། ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྭ་དུག་པའོ། །དེ་ལ་གནས་པཡི་ཏད་རུབ་སཾམས་དཔའ་ནིབལ་ཆེརལའྱི་ཆལ་བདོབ་འབུལ་དགའ་བརརྱུན་ཏི། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 

ˆ = #ཝཱག་པའི་དྱ་ཆལ་ཉི་བནྭ་བ་བ་ལ་མཁས་ཤིང་མཐུ་ཡད་པ་ཡིན། ན་བྲ་བམསཊདྲ་ཀིས་མངོས་སུའདེས་པས་མི་འྲ་བགོས་པ་ཨིན། དྭེ་སྙཾན་པ་འམ། །ངགབསྙན་བའམ། དོན་བསྒྲཊྦ 
_ པོ་དང། དེནོ་ལའཐུན་པས་དགེ་བའྱ་རུ་བས་གངའི་བརྩོམ་ཡང་དུང་སེ། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་རན་སེ་མས་ཙན་ཐམས་ཧྭདྭ་ཀྱི་མཆོག་ཏུའགུར། གཉོ་བརོ་འྱགུརྭ། མཐུ་བར་གྱཾ། 
° ཁྲོན་མེད་པར་འཱགྱུར།  འདྲེན་པར་འགྱུར། ཡངས་སུ་འདྲེན་པར་འགྱད་ནས། ཐམས་ཧད་མཁྱན་དའེ་ཡཤེས་ལ་ཏེན་པའི་བདད་འགྱར་སྙེམ་སེ། སངས་རྐྱོས་ 







དང། ཆོས་ཡདལ་བོ་བདང། དགེ་འདན་ཡོད་ལ་བ་བ་ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིད་ལྷ་བ་བ་དད། ཐར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྲདོ་པ་ཡདལ་བྱ་བདང། བྱང་ཆུབ 
 ་ཤུསྱཏུང། དགེ་འདུན་ཡོདཝ་ང་དློད། དུདུ་ཆུབ་ བདང ཟུརྩ་བས་མས་དཔལ་ པ་བ 


མི་ཐལ་བ་ཡིན་ཏེ དེཊདདོན་སྐད་ཊིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཉིགཏུཏདདེ་འདིན་ཁག་ཁིག་ 








བྲུ སེམས་དཔའ ཀཱ ཡ་བ་བ་དང། ཕཱ་རོལ་ཏཱོན་་ཡོད་ལྭ་བ་བདད། གབོས་ཡིད་ལ་བ་བདང། 
(བཅེ མཆ་དདོང་ལྷ་འི་ཊཿཱ་ཿ་ཏྱན་པིའི་ཡེཤསྦ་ཧྱི་བར་ཧུ་ཡིད་ལབྱཐ་ད། 


ྦ 





ཤེ £ 3 
ཆོཾ ::: 





| 
ཿ 


བྱད་སད་རགཏུ་ཐིབཅིང་དེ་དག་ལ་མ་ཉན་པར་བཤོགོ་པ་དང། སངསྱ་རྒས་ཁག་།ཁྲིག་བྱ་ར་སྙེངོ་མཁྲདོ་བ་དད། དི་དག་གྱི་བིནྱ་གི་བླ་དབས་ཀངད་ཡཡངད བེ 

ཁམས་ཁག་ཁོག་བྱར་སྟང་བསྐྱད་པ་དང། སངས་ཆུས་ཀྱི་ཤིད་བག་ཁིག་བྱར་སྙེང་དུ་འགྲོ་བ་རྐ། འཇག་ག དུང ག་་ིས་པ་ད འཇི ལཿ 
(ར་བ་དང བ་པ་ག གནསཔར་བབདང། ཧ་མ མཔ་བ་ལ་པ་ལས་འི་ བ་། གས་ས་ན་ཡག། ག་ ་ 
° མེ་ཁག་ཁཾག་བྷྱྷ་སྙཾདོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དད། ཡུས་བྱེབ་བརྒྱ་ དཿ ཐངོས་སུ་བསུན་པུ་དུད། སད བདུར་བ་སེམས་དབའིཞུ་བར་ག་བིནབྱབ་ནདསབགག བགང ྲ 
„_ བྱ་ཊོ་འྭགུསྭ་ཀྷིཌ་པ་དེ་ཝཾ་བུབྷརཾ་མྒ་མཾ། །ད།ཡན་ཆད་བད་ཆུབ་སམས་དབའི་སྣ་ལ་སྱ་གིསཊཾདར་ཊཱས་ཀི་ཁད་དཔྱས་རླག་བར་འབུལ་ཏེ། དེ་དགགི་ལུ་ས་སམ་ཞོད་དྲམ། རྡོ་འབྲུལ་ལཾ་ ( 
£ མིག་གམ། སཱདོ་ཡུལཾ། དྲ་འས་སམ་སདོ་པའསྦྱ་ཧྷན་ཏམ། བྱིི་གྱིས་བརླབས་སཊྤ། ཆས་པ་འམ། མདེན་པར་འདུ་པད་བ་དགྲ་ཀྲད་བསལ་བདུམ་དད། བམ་པ་བྱད་རུག་དུམ་དངུ། 2 
_ཟླ་སལ་བབྱརཨིང་པགདུས་དུད། བསལ་ཕྲབེབ་ཁག་ཁུག་བྱ སཱབྡག་ངུཁའི་བརདྲུ་ཁིས་ཀང་བྲགང་བར་དཀའ། །དེནས་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའང སིད་པ་སའི་དྲནའདི་ཉིད་ཡད་དགཔང 
 ཤ་བདག་ བགྲོ རིགས་སུ་གཅད་པ་འདི་དག་ནས། །ཐས་བྷ་ར་ས་སུངོ་བླཝ་བོས་བསས། །ཆཾསྣ་རམས་མཚན་ཤི ཡེ གདནྭ་སིགདག་ །མ་བུང་སུ་ 
` ནོས་ཡངསུ་ཊིཤིང་སྤཾས་མདཔ། །ཡདྦསྭུ་ཐོས་ལཱ་ཡཾཤེསྣ་བཅོན་དྲུག་པ་གགོ།། །ཆོས་རྣམཛོ་དྭབེནི་ཞིང་ལེན་ ཏྷ་ཁརྟཏིག་མེདདད། །སྤུ་མའེ་རང་བཞན་གཏིས དངས་ལས་ཉའྲ་ཐལ་ 
ཚྭ ¿££ :‡ -#མེ2 ུ ` ཧཿ ˆ 1 ;: ཟུ རའ ÷+ ¿° 7 ལི ¡© 








ཁླ ༄། ༔ །ལས། ཆས་ཏྱི་ཆུལ་ལ་གལ་མདི་རྡེས་སུ་འཐུན་བྱེད་ཅིད། །ཨེཤེས་ལཱན་འའི་དམ་པ་རྲུག་པ་ཡངོསུ་གཟེཤོ།། །འཐུན་བརྣོལ་གཞུས་ པ་གཱོས་ཝཱན་པ། 
འཇིག་ཏེན་ཀུཊྱི་བུང་དང་འཇིག་ལརབྱཏྭཏུག །གཏིམུག་ཤུ་ཊས་འགག་པ་འབྱུང་བཀུན་དུབསྦྱང། གཞིམགའའདབཟབས་ ང་མདའ † 
བུ་བམི་འགལ་རྒྱུ་ ཉན་བིད་པ་མཤམ་པར་ཤེས། །ཡང་དག་ཇི་བཞིན་བྱད་པ་མད་པར་ལས་ཁ་ཤེས། །འདུསྭ་བས་སྨིན་སུག་ལྟབུརབྱེད་པ་མེད་པར་ཤེས། །དཔེན་པ་མི་ཤེས་དེན་ཡད་དགྲམ་ 
` ༧ རིག་པ། །ལསཱ་ཉི་སེམས་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་མགེ་རངས་བུང་བར་འུ་ར། །སེམས་ལསཱནཱ་ཏེ་ལཱནཅོག་ཏྱུང་བསིང་དད་གཟུགས། །དེ་ལྟར་སྩག་བསྔལ་ཕུང་པོཚན་བའི་བར་དུ་འབུད། །འམས་ 
ླ བདས རུ་ཞུས་བུང་ཏ་དེའདུག་དེ། །སཱིད་པའེ་ཡན་ལགབྱུུ་གཉིས་འདི་དག་སེམ་ས་ཅིག་སེམས། །འདོད་ཆགས་སྩྱེས་པ་དེ་ལེས་སེམས་སུ་བྗོད་པ་ཡུན། དེབཞིན་སེད་ཕོ ་ 
དདས་པེ་སེམས་ཀྱི་ནམ་བའོ། །མའིག་བ་བ་གཉིས་མདྨ་དངསྭ་བའི་དད་སེ་བོལ། །རྙོངོས་པནྭ་བས་ཤིང་དེནས་གེགས་པའྱི་ཧ་མདའའིན། །དེ་བཤོནྲ་དབ་ཁུད་བཞིག་ཏ་འདིག་མདམན། ། 
༩ དུཡས་སུག་བསལ་མོད་ཐགས་བམསཉུད་མི་ཟད་བུད། །མ་རིགནྭ་གྱིས་ཆད་པར་འྱགྱར་བ་ཡདོཔ་མིན། །རྣམ་པར་འཆདིདྲ་རུ་ཏིན་བུལ་བས་ཡེད་པ་འགག །གཏྲིནུག་སྲེད་པ་གཉེས་ལེ། 
3 ཉོན་མེངོས་ལས་ཡིན་ཏེ། _།ཡས་དད་སྲིད་བྲ་སེམས་པ་ལཱགམ་སྲུག་བསུལ་ཡོན། །གེཏ་མུག་སྩེ་མཆེད་བར་དུ་འདུས་ཀྱས་སྲུགབསྣལ་ཏེ། །རེ་ག་དད་ཚོར་བ་དེ་དག་སྩུག་བསྡུལ་ཡིན། །ཡན་ 
_]ཀ་ལག་མའི་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་རྣམ་ཕེལ། །བདག་མེད་ཤེས་པས་སྡུག་བསྡུལགསུམ་བཆད་པར་འགྱརཾ། །ཨུཊེབ་སེམས་དང་འདུས་ཏྲས་འདིནི་སྣོ་བལྟས་ཡཾག། །རྣམཔར་ཤེ་ 
ཀཀ" ཊཾ གཡ 
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ནས་ཆོར་བའི་རྒྱན་དུད་ལྟད་བུང་། །མྔེད་དང་སྲིད་པར་སྙུག་བསྔལ་བྱུད་བྱིམའེ་མཐའ། །འགགས་ཤིང་ཟུད་པ་དེ་དགྲ་ལ་བཅད་པ་ཡིན། །གཞི་མུགརེན་་གིས་དེ་དགྲནམ་པརའབུང། །ཟད 
ལསྭ་བང་དུས་ཏཱན་རཱ་མསྭ་རམི་པར་འཐལ་བ་ཡིན། །རྒྱུལསུརྒྷྱཧུང་ཡདནརྒྱའུ་རྒྱུན་ཆད་འཇུར། །ཟད་ཕན་ཤས་ཤ་དང་བཤན་བནང་དྲལ་རཏག རྱུདདུ་འུན་ཐ་གཏེ་ཨུན་ལས་ཏྱུང་བ་ཡིན། ། 
་ུ མི་ཞཐུན་བཟློག་པ་གཏེམུག་ཟད་ཐས་མ་འུངངོ། །ཟབ་པའྱེརན་དངདེདགེ་ཡའདང་མེདཔ་ལས། །གནས་པ་མདྷ་ོ་རྣམ་པའྲཧུརནཾདེ། ཏོགས། །སཱིད་པའེ་ཡན་ལད་མཆམས་དང་སེམས་ིག་ 3 
ལས་འབུན་དང། །ཆདྲ་དུམི་ཊིདྱ་རྦུད་གསུཿ་རཾས་འབང་སཱནོ་མཐའ་དང། ,།སུག་བསྣུལ་གསུམ་དང་རྒྱུས་ཀྱུང་སྟེ་དང་འཇིག་པ་དང། །སོད་པའེ་མཐུར་ཕྱོན་ཟད་དང་རྐྱེན་བྱི་ལུགས་འབུན་པས། ། 
གལར་ཏེན་ཅིད་འབྲེལ་བུད་ཡད་དག་འཇུག་དཱུད་ཕས། །སྒྱ་འེདྲ་ཨང་དགམ་ཡིནཿེ་དབའྱེད་མེད་ཏོང་། །རྨཾལེམ་འདྲབ་དེ་བཞིན་མིག་མརོ་འདྲབ་སྟེ། །ཏྱིས་བསྲུ་བའིསྙིག་རྒྱ་རང་བཞིད་མཚུངས་མཉས་_ 
པ། ཧེ བཅུང་བས་ས་པའི་སེོབ དི །རྐེན་རྣམས་མེད་པ་དེནི་མཚན་མམེད་པ་ཡིན། །གཞན་དུ་སེམས་ཉན་སྤིད་བཅེའི་དེན་དུ་སྩེ་བ་འཛྲིན། །དེའྭདའི་ར་མ་ཐར་སྣ་ལ་སྤམ་ཏྱེད་ 
མཐུཆབ། །སཱང་བྱཅླེ་བོལན་སངསྨ་རྒས་ཡོཊ་ཏན་མདོན་འདེད་ཉིད། །འདུས་བྱས་འདུས་མ་མཁས་བ་ཡངས་སུ་ཏོགཉྱད་པས། །བསུམ་པ་དེས་ཤིང་གཅིག་ཨིན་ལེགས་དང་ལུན་པ་ཤཾ། 
_ གུངེ་ཉིད་ཏེད་འཛིན་གཱའོ་ཕྲག་བུ་རྣམས་ཨདྲོསུ་དྨྱས། །དཾ་མཞིན་བསྙན་པ་མཚན་མ་མད་དང་སྣོན་མེད་ལྡན།. །ཤེས་དབུ་ཤས་ཆེར་འདུན་པུའི་བཟེད་པ་མཆོག་ཅན་ཏེ། །མཁས་བའིརྣམ་བྲུདང 
ཨེཤེསཆགས་པམེད་དངལན། །དེ་འའའི་བསམ་མས་དྲད་མངོ་ཚ་མད་མཆོད་ད་པས། །རྒྱལ་བའི་བསྙན་བ་འདིལ་ཤིནེ་དུ་སྤགས་པ་ཡིན། །དེནི་སངས་རྒྱས་མ་ཛད་ཐབ་ཁངདུ་ནུདསན 


‡ 








ཤ༡། ར ་ཅུསེ་མཤུདག་བཞིད་དྲུ་ཤོ ཚ་གསུལ། །ཟླ་བའི་འདནི་འགྲེ་བའི་ཡུས་ལ་སཾམ་བརུད། རི་ཨུ་ས་་གགོངས་ བག་ རྐྱལ་སྲས་འོད་ 
ཀྱང་བདུདཀྱ་ལས་ཁ་ཤིནཏུ་འདས། །ཞནྷ་མངོས་ཡཛྡ་གཏུངདང་སུག་བསལ་ནད་ཀང་སེལ། །ས་འདིའི་ཤོགས་ས་ིནཔ་ུའ་བདག་པོ་འགར། །འཕུལ་དགའི་དམ་པག་པའིད་སལསཁ་ལ་ 
ཿྲ $| །ཡ་ཤེས་ལམ་དང་ལྔན་པ་དནི་ཅན་བྱ་ཚོམ་ཡད། །ཤན་ཐིས་ལམ་ལས་འདས་ཏེ་བཏན་ཤིང་མི་འཕགས་པྭོ། །བདེགཤེགསསས་པབྱོརནོ་འྲགས་ལཱན་པར་འདོད་གུརན། །ཏིང་འཁིན་བྱེ་ 
༥@ླཾ རྱསྙོངའཚང་བཐེའ་བརཀེད། །སྤད་ཉིག་གཅིག་ཏུཕྱེགས་བཤུར་སངསརྐྱས་མང་བོལྟ། །དཔྱིདཀྱེ་ཉེ་མ་གས་ལཤིད་ལཱན་ངནྲ་ཏྱིད་པ་བཞིཊ། །ཟབྱཅིང་ཝཱ་དཀའ་ཕབ་སཾ། །ཤན་ཐོསོ་རངྱ་ཧྭལ་ཤེས་ 
༧ ཟླི་ནུས། །བདག་ཉིདཆེས་དྲག་བཅོམ་པ། །རྒྱལ་འའེ་སྲས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡཾན། །མངོན་སུམ་ཤེས་པར་བུབ་སྟེ། །བ;ྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའི་སླ་དུག་པའོ། བུས་་ །ཤིན་དྭུརས་པ་ཆེན་བཊ་ 
.- མནོ །སངས་ཧས་ཐལ་བོ་རེ་ཤེས་ཀླ་བ། དུས་བུག ”" ཐམ་པ་བྭོ་བརད་ཀ།་  དེནས་སྣཚོགས་ཡིད་འོད་སྤིནོལཱ་ཆོགས། བོ་མ བ་ཊ་འདུར་ 
།ཡནོ་ཏྲ་བརྒྱད་དངལཱན་ཤཾད་དབང་སྒྱར་བ། མ་ཨ 


 བཐར། ཚིག་སྙན་རྣམ་པར་བཇྗོད་པར་ལེད། །དགའ་བའེ་དམ་བྱམཆོག་གིས་ཡོངོསྤུ་ཧས། །དགི་ཐ་དོན་དམ་སེམསཿ ན་མཛད ྦ 
༡ དོ ་ེ ཆོག་གིསཡང ཡི་གཅོ་བྱ་བུ་དན་གསལ་མཛུད་ཝ། །དཔངྱ་ 
དྲ་གསྭ་ས་བསྙ 


སབའྱེ་དུཿདུརཀ་ཡིས། །འགོལ་ཛན་པའི་སདོརབ་ཡང་དག་བཤད། །ཡདོདའོང་ཞིངའོད་མཆོག་ལྡན་བོད་དང། །མི་ཡ་ག ྦ 
3 རའ་གནས་ཤིབ། ༽ཧསོ་སླིན་ཡིད་འོང་དམ་པ་དོནོ་བུརའཐིར། །ཚིག་སཱན་མང་པོ་རབ་ཏུཐརྗོད་པར་ཕྱེད། །ལཱ་ཆོགས་མང་བརྨ་ཁའལས་དབྱངས་སྨྲག་ཅིང་། །གང་དོད་ག 

















འདྲི་བོ་པ། ་ཐེབ་པ་བཟང་པ་ཐའྱ་ཅིས་ཟིར། །རོལ་མེ་བརད་ཤིར་དཀོལ་བ་དྲངས་སྨན་པ། །བྒ་ཏ་མད་ ་ཡི་བུ་མེས་ 
རརེེྲི་ར 06 ཨའལ དགའི ་ གཿ ཟལ 
ན་ད་པ་ཤིནདྲ་པབབཱན། །དུ་ཚོགས་ལུས་ཀྱང་དབྱཏ་བསན། སྲས ནམ་སཱུད་གཞི་གནས་མཐུ་ 
ཡའ × །མགོན་པ་མཆོད་པརའོས་པ་ལ་མཆོད་རབ་བྱེད། ཞིངྱ་ཧྱལ་བདག་ཏུ་འདྲུ་ཤེས་པ། ཡཤས་ད° 
› སེམས་ཉན་ཡངོས་སྙཾན་བྱེ ཁད གགདབགཞི་ལདགས་ས་ད དགེ་ལ་ཡངས་པ་ཡང་དགེསུགས། འོན འབག་དགོ ྦ 
དད སྭ 


ལག རའ 











རྟེན་ཐྲམསཉད་རབཏུ་འབར་བ་མ་ཐིདོ་འགགུན་ཤོད། པ་ལ ནས། །སྙིང་ཟ 
རཾ ཅཅ 0 རྣམ་པར་གྲེའ 


_ ཁཱ ༄༅། ཏ །བྱའུ་གངཞེན་འདྲི་ལྷ་ན། སངོ་བ་ཤིད་དང། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སཱཱནོ་པ་མད་པ་ཏིདརེའཛིན་ཤིན་དུ་བླསམོས་པའི་ཡོདདད་ལཱཉལ། བསོདནམས་དང་ཡུ་ཤེསྱ་ཀིཆོག་ 
 ཆེན་པོ་མད་ ་ཡང་དག་ཐར་རོགས་པ་ཡན། བདག་མེད་པ་དང། གསོབ་མེད་པ་དང། གང་ཟག་མེད་པའེ་ཆོས་ལའངརབཏའརུག་ལ། ཚད་མེད་པ་བཞིཨངོན་པར་བསྒྱབས་པ་ཡད་ཡད་  ལྐ། 
སུ་མི་གཏོང་བ་ཡིནེ། བསེད་ནམས་ཀྱི་ཆོགསྤ་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་མཐ་བོའི་པ་སོལ་དུ་ཕོན་པ་མ་དོན་པར་བསྒྲབས་བའང། མདོན་པར་བླསབ་པ་སཆོས་གངལ་ཨང་མདོན་པར་ཆགས་པ་མདུ་བ་ཡིན་ 
3 ཁམས་གསུམ་པལས་དབེན་པརྱ་གུར་བའང་ཐོབལ། ཁམས་གསུམ་པ་བསྡུ་བདད།རྒྱན་མདོན་པད་སྒུབ་པ་ཡང་མངོན་པར བ་ད་ཡིན། ཤོན་མངོས་པའབརབ་ཐམ་སཉད་ཤིན་ཏུཤ་ ར་པ 
དྲི ༤ ཞིང་རབ་ཏུའི་སྟེ ཉེ་བརཞི་བ་ཡང་ཡིན་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་འདོད་ཆགས་དད། ཞསཱང་དང་གཏི་མུག་དང། ཉེན་མདཾསཾ པའི་མེ་ལུ་རབཏཱཤི་བར་མངོན་པདུ་སྦྲབ་པ་གདཉ་མདོན་པར་ ཕྲ 
་ ཅུ ཁིམས མིག་གཡོན་དད། སྒྲ་བརྙན་དང། .ཆུའི་ཟླ་བ་དང། གཟུགས་བརྟན་དདཱ། རུལ་པའེ་དང་བཞིན་ལྟ་བུན་ཡེད་པ་དང། མདེ་པ་དུད། པ་ར ཀྱ 
པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ འདདུ་རུང་བ་ལ་ལུས་དང། བྱ་བརམ་པར་་བཅིད་མད་ཕཾའ་བསམ་པ་ཡད་མདོན་པར་སྩུབ་པ་ཡིན། ཞིང་གི་ཐགྲགུ་ནམསཁའ་དུང་། མཤམ་པར་།ཏ་ མས (ཡན 
_ དང་ཡང་ལཱན་ལ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་སྙར་ཞིང་སྩུབ་པ་དང། རྒྱན་ཀྱང་མདོནོ་པར་སྒྲབ་པ་དེང། སངསྐྒྱསས་ཐམས་ུདྲ་ཀི་རང་བཞིན་དད་ཆོས་དད། གཤོས་གཞུ་ 
_ རབཏུའདུག་ལ། གཟུགས་དད། མཆན་དད་དེའྱ་བད་བཟད་པ་བྱསུ་ཞིངྱ་རྒྱན་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་ཡང། ` མདོན་པར་སྦྲུབ་པ་ཡན། དེ་བཤིནི་གཤེགས་པའི་གསུང་དང་བཤིྱགིསཊིཞ ༈ 


„_. 





ˆ =£ 
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ྒ ། རྒྱད 
རཱུ ༡ 
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ཁོ་ར 


` ཤཱུནོ་ལམ་ནཱམ་པར་འ 
£ 
འ 


ུ་ོ་ལམདད། བབས་དང་ཤེས་རབ་དད། མ 


_ སུད་པ་འདྲེས་པ་དད། ཡངོས་སུ་དག་པའི་བ 


ཐྷ ༄༅༅།  །བྒལ་བནུམིནུས་སུ། །ཟུངཆུབ་སེམས་དབའིནམ་པརྡ་གོལ་བའི་ཟབས་སྨུས་པ། ཀྱིརྒྱལ་བའི་སྲས་འོན་ནི། ཧདཆུབསིམམ་དཔཤིས་བདུན་པྟཌ་མས་ལ། བང་ 
གེ པ་ཀམོངས་པར་དཆེས་བར་བཡི་། བྱང་ཆྱབ་སེམས་དཔའིརྡེྡའ་སྙིང་བསོ་སྨྲས་པ། ཀྱི་རྐྱལ་བའོ་སྲས་ཏྱད་ཆུབ་སེམས་ 
ཌཱ ཀླུ དཔོའེ་ས་དང་པེརབཏུདགྲའ་བ་ ༡དྲབ་བུད་བ་ཡན་ཆདྲ་དུ ངྷཏུབསཾམས་དཔའི་སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱདྲ་རུབ་ཏུ་ཡུངས་སུ་སྣཾསོ་བའེ་དབང་གཾས། ཉེན་མེངས་པའི་ཟོག་པ་དདྲ་བལ་བརགརའོས་པའིཆུལ་ 
༧ཆྱགིས་ལག་མཉམ་བཤིདྱཀས་ཡཾདཆེས་བརྩབསྣ་། ཱ དེ་མ་གྱིས་ས་བདུན་པཾནམས་སུན་མེསཾ་པའི་སྙདོ་པ་ལས་མང་དག་པར་འདས་ཤེས་ནྣི་མི་ཀྱའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འདི་ལྟ་སྙེ་ 
2 དཔེ་རན། འཁརཝ་སྐུར་བའི་རྒྱལ་བཏི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ང་བ་རིན་པཆ་ལ་བཞོན་ཞངྱ་གཾད་བཞི་དགཏུ་ཡང་འྲགཀོ་ །མིའི་སྩུག་བསྡུལ་དང། འབྲགས་པ་དང། ཀུ ན་ནས་ཤོན་མངོས་བའི་ཤེས་ 
_ བནསས་ཀུདརགྱངཱ་ཤེས་ཏེ། འོྲོ་ཀར་ཉེས་བ་དེ་དགུ་གིས་གས་པར་མིའི་ལུསལ་ས་ཡངོསུ་ཤདས་བའདམ་ཡན་ཏེ། ནས་མིའ་ལུས་སྤདས་ཏེ། ༼དུས་དའི་འཞིགཏོུ ས་བདེ 
_ པ་དའི་ཚནི་ཆངས་བའེ་གཞལ་མེད་ཁང་ན་གཞས་ཤིང། སཱང་གི་འཇྲིག་ཉེན་ཕི་ཁམསྦ་ཀདྲ་མཐེའོ། དེ་དགཏའངའྲགོ། ཚངས་པའི་གཟུཤས་བརྙཊ་ཡང་ཀུནཏུ་སཊོ་སི་ས་༡ངི་བོ 
£ མྱི་ཧལ་བའེསས་དེ་བཞིན་དུ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའེས་དད་པོག་ཟུང་བཡནན་ཆདྱ་པདྲ་རུབ་སེམ་སནབའེ་བལོ་དུ་ཏྱིན་པའི་ཐེག་པལ་བཞེན་འོདྨ་ག་བ་ཐམསྭཧཱདདྱ་རཱབའི་ཚ། ཀུན་ནས་ཉོན = ° 
སོས་བཤ་ཉིས་བཞིན་མས་ཀྱང་རབྱཏ་ཤེས་ཏེ ་ཡངདག་པའེ་ལས་དྲུ་ུགས་བས་ཀུནན་ས་ཤིན་མདོས་བླ་དག་གྲི་གེས་པར་ཨང་མི་འགགར་རོ། །འོནྱ་ཀང་དེཙམྱ་ཐིས་བདུན་བར་མས་ལ་ཉོན་མོས་ 


༦༨ ངོ 3 ༢༢ རི £ ཟེ / ༣ ༽ 
$ ི་ བཾ གིགས ། རི རོ £ 







 ཤཱའི་ཉེས་པ་ཅམས་ལས་ཡངདགུཔར་ཤདས་ཤེས་མྱིར་སྟེ། ནམ་གྱུར་བཅདྱ་གི་སུད་ད་ཐམས6དྲ་གདས་ཏེ གནུན་པནས་ས་བྱདུ་དའི་ཿ དོས་གནོ་བར་འྱུར་ཏེ། བརུབ་གེནས་དྲ 
( ཐིག་པ་ཡངོསུ་དགབ་ལ་བཞོཤོ་ཤིད་འྭགོབ་བནཊདྱརཱ་བའི་ཆེ 


† 


་ 
32༨ 


















བག ; །པརརབཏུའུབུགོ་ །དེཉི་སྟངོགསུམཡྱིསཱད་ཆེན་པའི་འཛིག་ཏེནྱི་བ་མསན་སླབ་དཔོན་དྲུབ་བ་ཡོན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་པཞིསངས་ 


རྒྱས་དང། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱུ་རད་པ་ཡན་ཆདྱ་ཀྱི་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མ་ཏོགས་པརསུ་མང་མདདེ་བསམ་བམ་སྩྱར་བས་མཉམ་པ་མད་དོ། །འདི་ལྟར་ཡང་གད་འདི་དག་བསམ་གཏན་ 
ཆོས་དང། ་ཏིད་ངེ་འཛིན་དེ་དག་དང། སཱམས་པར་འཛུག་པྲ་དམས་དང། མངོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་དངྷ་ནམ་པར་བར་པ་ནམས་ཀྱད། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཐམསཿད་དུ་བསེམོ་པ་མདོན་ པར བས་བཞྲིགི་ 
དཱ ཚུལ་བྱིསུ་མདོན་དུ་གྱུར་ཏེ། .འོན་ཀྱང་དུ་དུང་ཀྱད་ནུབ་སེསྭ་དཔཡེས་བརྐྱད་པ་ལ་རྡིལཱར་བདེ་བཞིན་དཀྲི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ཡདསུ་རྫགས་པ་ཡིནཀོ་ །དྲེལུར་བྲདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ས་བདུན་པ་འདིལ་ ་ 
4ཱ་གནས་ཕའི་བུདུ་རུབ་ གས ལག ཐསས་ཅད་བསྣམ་པའི་སྭབས་ཡངས་སྣ་ཐིགས་པར་རབཏུ་བབོ་བོ། དེ་དེ་ལཱར་བྱདུ་རུབ་སམས་དཔའི་ས་བདུཊ་པ་འདི་ དྲ 
_ ལ་གནས་པའིར། བྲངྲཆུབ་སེམས་དཔ ིངརའཛནནས་པར་དཅེ་བཤིནནུནས་པརཔེ་བཅིསྱ་བ་བལ་མཉམ་པར་གཞིགསེ བྱངརུབ་སེམས་དཔའེཏིདད་འཛིན་དྲ་ཤིཀ་ཏུབསམ་པ་ཞེས་བ་བ 
_དད་། །ཁདཔར་སྱི་དྲ་གས་ཞེས་བ་བ་དང། རབ་ཏྱ་ཕེ་བའི་དོ་གི་མ་དོད་ཅེས་བྱ་བ་དད། ཆོས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནམ་པདདྱབེ་བཞེས་བ་བདད། ཅུ་བཤིནྷ་དགནས་པས་བཏན་བཤིས་ཤ་བདད་ 
4 བུ་ཡི ས་ས་གབད། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངཾསུ་སྙངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དད། དེ་བ ནག བང་བ སུབ དྷོ་ཨཱ་ཚོག ཨརྡོད་ཞ་བདོབུ་དད་ཐ་ ˆ 
དན་ལས་འདས་བཞྲི་ཤས་བ་གལ་ཡང་མཉམ་ཀནགཞིག་ད། དདག་འཟོགས་པ་མངོ་གར་ཤསཔ་དང། ཡཤས་ཆན་པའི་མི་ཏདདའཛིནས་ཡངུ་བར་ད་ྱརསག 
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ཆད་བལ་སམས་བར་འདུག་གོ དེ་བས་ངས ཡདསྭ་སཱངས་པ པའེ་ཏིང་རེ་འཛིན་དེ་དགའ་བཏུ་ཐབ་བ་དང་ 

སྱ ་ཡིན ཤེས་མབདང་ཡཤསྦ་ཀྱིས་རམ་པར་སྤདཾ་པའི་ས་མདོན་སུམ་ དྲུགུར་པ་ཡི ༢ ་དེ ` སེ ད་ ་ 
སཿོནས་དངཔལ་པར འདད དྲོ ག་གིཡས་ཆདམེདཔ་མཆུནམ་དང་བ བཤིན་ཏུནས སུངས་བ། ི་ྙ་བའི་ཆོསཀྱི་བཟད་པས་སྣང་བར་ཆུ 
ཆ་སུསུ་དབོཔུརྨ་གིལོངབློབ་ས་པ ལྱིཧལ་བཞི་སྲས་དེ་གོ །བྱུང་་བ མས་དཔོའིས་དང་བལ་གནས་པའིསཡང། 
ལས་དད། བྲུང །ཡེད་ཀི་ལས་ཚད་མད་པ། ཤན་ཐྲིསོ་དང་ནད་སངསྦརྱས་ཀྱི་སྱོད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདག་ནཉེ་རུང། བྱངཆུབསམས་དཔའ་རྡརའི ཀཧུལ་བའི་ 
_ སྐས་ཧྷེ་ལའང་ཡིན་ཏེ། དེནི་སངསྱརསྭ་ཀྱི་ཆིས་ལའང་དམོགས་པའི་མཐུར་ཟདཀོ། རང་གླ་བོས་རམའྭ་བང་བཞི་མ་ཡིནན། ས་ས ཅ་ལ དོ ་ 
_ ཡུས་རམ་བརྡ་སཱདོ་པ་རབཏུ་ཐབ་པ ཊབས་ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་བསས་ཅད་ཀྱིསྭ་མི་འཕཾགས་པ་ཡིན། ་ ་དཔེ། སྐུག ་བའྱི་རམ་ 
༥ བའྲབྱ་ཆུལ་པའོ་མཚན་དད་ལན་པནི་བཅས་མ་ཐག་ཏ བྱབས ི་ཚགས་ཞནསཅད་དས ན་ཅི པ 'ཟླས་རྣ༔ བྲ ༈ །ནམྭ་ན་སནོ་ཕར་ 
= ཊི ༦ ཡ་ཀི ་ ་ཱ དཾ 


2 







_ ཀླ ༄༅། ; །བའེ་བསམ་པའི་བདག་ཤིད་ཆེན་བིས་ཤན་ཐས་དང། རར་སངསྐྱ་རསྲ་བམསད་ཟིལ་བིས་གཉོན་ཏེ། ཟླདྲ་ནུབ་སུམས་དངཡིས་བདུན་པ་འདི་ལ་གྲནས་པའྱི་བྲད་ཏབ་ 
¢ སུཉ་ས་དཔའཞརསིགུ་ཡུལཡིཀ་ཤེསཀི་གོས་ཀིཤུག་སཉེ་སཀན་ཐོས་པ། རངས་ྱརས་ྱིདལའི་ཚུལ་བས་ཤས ད་ན བོ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། བདྲ་ཆུབ་སསས་དཔའི་ས་བཏླུན་པ་འདི་ལ་གནས་པའི་ཚེ། -ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཟབཅིང་དབེན་ལྩ་རུ་བམིད་པ་དད་ལཱན་བཡད་རབ་ཏུའོང་ 
- ལཱཔ་ཨིན་ཏ། , །བྱད་པར་གེངོདུ་བཅལ་བོའ་བཅནོ་འྱགས་ུད་ཡངོས་སུ་མི་གཏོད་དོ། །ངོས་ས་བཅལ་བའི་བཙོནོའ་གུསདེས་ཀྱད། །ཡང་དག་པའི་མཐན་གནས་པ་ལྷ་ ་ 
- ཤུད་གནས་ཏེ། ཁུད་པར་གོད་མཤོནཏུ་ཐོབ་པར་བཾ་བའི་ཏཱུད་ཡངདག་པའི་མངོན་དུ་འངསི་ཟེད་དོ། །ཀབསུ་ནད་འདུམ་བད་གོས་འཇོན་ ༥ ལ་བ 

_: སཱས་བྱངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའི་ས་གང་མན་ཆད་དུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགག་པ་ལ་སམོས་པར་འཇུག །ཧྲདྭ་ཏུབ་སིམས་དཔའཿར་པརྡ་འལྲྡརྡ་སིང་ཕེས་སྨྲས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་ 
_ བེའི་སུས་བུད་ནུབ་སེམས་དུཔའི་སྣ་དུག་པ་ཡན་ཆད། བད་རུབ་སེམས་དཔའི་འགོག་པལ་སསོས་པར་འཇུགསོ། ཟྭདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་བདུན་པ་འདིལ་གནས་བའི་བང་ 


དང་དག་དད། ཨཡིད་ཀྱི་ལསདང་ལཱན་པཞེས་བྱབ་ཡིནཉོ།  །ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་རེ་ལདཀྲདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་བས་ཀུང་གནས་པ་ལཿ་ཡང་དག་ཁའི་ ་ 





- -༢༠> ༨༨ ཡང ` ༥“ 
་ ༢ ཁ་ཤཁོགསསས་༧ 


རྒྱལ་བེ་སྲས་འདི་ལུ་སྟེ་དཔེརན། མི་ལ་ལ་ཞིགྱ་རྷ་མཆོཉན་བའྲི་གུ་ཆེན་པོརཤུགས་ཏེ། , ཨོ་བོི་ཁབས་འ་མ་བས་ོ། 
གས་ག །ཀྱ་རྒྱལ་བའེསྲས་དེ་བཞིན་དུ་བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ། `“ །བུང་ནུབ་སྤེམ་ རི 
མཐའ་ལ་གནས་བས་ཡང་གནས་ལ། ཡངདག་པའ་མཐའ་སྲདས་་ས 
ལ་སྲུག་ _ ཐབས་དད། སདུ་ོ་ 


མཐའ་མདོཤ་དུ་ཡད་མྱི་བད་པན་དེ་མཚད་ཆེཞོ། །ཀྱེ 
རླུང་ལ་མཁས་ཕདད། ཆུལ་མཁས་བཀྱི་ར་མཚོ་ཆན་བོའྱིརུའི་ཉེས་པས་མི་ 
ས་བདུན་བ་འདི་ལ་གནས་ཤོང་། པ་རཾལོཏཱ་ཟིན་པོའྲུ་གྲུ་ཆེན་པོད་ཤུགས་པ་ཡང། ཡང་དག་པའི 
མག མདང ཤུགས་ཐབ་་བའི་ཏོད་དའརིནོ་དང། ཡེཤེས་ཀྱི་སཱབོས་དང། 
དང། ཤུགས་ཆེན་པས་འཁར་བའྲེས་ཡང་སྙོན་ལ། མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་བསམ་བདད་ཡད་མི་འབལ་བཡིན། ལཁོར་མང་བསོ་ཀྲུན་ནས་བགན་བར་སང་མརཊགན 
རོ 6ཡཚཡཚ རྩ ཁམས་གསུམ་དྲུ་སྤྱི་བ་ཡང་གཱནོ་ལམྦྱ་བི་དབང་གིས་མདཾནོ་པར་སྒབ་ལ། འདག་ཏེནྱསིདས་ྨག་་ག་ 
༼ རགཏུཞི་བཤད་ཡིད་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ཀང་རབ་ཏུ་འབར་ཏེ། དལུར་འབན་ཡང་ཆིག་པར་མི་འགྱུར་བ་ཨིན། ་སངས་རྱོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མད་ཡངོས་འཇུག་ལ། ཤན་ཐོས་དར། རང་སངས་ ་ 
_ རྒྱས་ཀྱིས་ལསུ་ཀྱང་པིརལག་པ་ཡིན སངསྦྱརས་ཊི་ཨུལྱཧི་ཐིལ་དུ་ཡང་ཉིནལ། བདུད་ཀོ་ཨུལུནོ་ཡང་འདུག་པར་སྙང་བ་ཡིན། བདུ་གི་ལམ་བཙི་ཡས་ཀུང་ཡདདག་བམ་དག་ལ། ་ 
` བདུདྱཀི་ཡུལ་དང་སུད་ཡུལ་ཡད། ཡང་དག་པར་དནོ་པ་ཡིན། མུ་སྟེགས་ཅན་གྱིས་གནས་ཐམསཿདནའང་འདུག་པར་སྣད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མུ་སྟགས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་བསམ་ 





ངཱ ཱུ 7 ཟ 
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འཇྲིག་རྟེན་ལས་འདས་པའྲི་རུལ་ལ་ཡད་ཡང་དག་པར་གཞེལོ བ་ཡཾག་ 


_ ཞྨ ༄༅། །བ་ཡངཝི་གཏོང་བུ་ཡིན། ཀཀ ཡདྭཱ་ལཱ་པཱརཱ་སཱངལ 
༼དང། ཀུད གའུ དང། དྲི་ཟྲ་དང། ་ ནམ་མ་ཁའ་ལྡིཾད་དང། ་ སི་དང་རི་མ་ཡིན་པ་དང། བྱ་་ཏིན་དང། ཚངས་པ་དང། འཇིག་ཏེན་ཀྱི་མ 

ཐཱམས་ཅད་ལས་ལྷག་པའི་རྒྱུ ན་དད ལཱབལུ་ བཤིན་ད་སྒྲབ་པ་།པང་དབཏྲུ་བོབ་ལ་ཆོས་ལ་དགའ་བ འི་མིད་འདི་ལྭ་བ་བའང་མི་སེངབ་ཡོན། ཡས དད་ལཱན་བར། : བྱངཏུབ 
བསས་དཔའི་ས་ཡའི་དགུནབའི ལཾ ་ སོ ་དབའི་དྷལཱ་བྱ་རྱ་ཆེན་པེ་དང། སོནོ་ལམ་བྱི་ཧྭིབཾས་ཀྱིས་སངས་ངྒྱ རྒྱས་སྣུང་བརྲ་གྱུར་ཏེ། _ ལཱ་བརྐྱ་ཆེན་པེདད། སྣནོ་ལམ་ 
ྤྱི་གོས་ཀྱིས་སས་རྒྱས་བརྒ་ཕྲག་མང་པོ་དང། སངས་རྒྱས་སྭེདྲོ་ཕག་མང་པོ་དང། སངས་རྒྱས་ བྒྱར་སྟིངོ་ཕྲག་མདཔེ་དད། སངསྤྱ་ཆས་ བེ་བཾ་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག ག་མང་པོ་དང། སངས་རྒྱས་ 
¦ ཁག་ཁིགམང་ཐོ་དང། བཏ ལ་སོགས དབག སང དསྦྱ་རས་ཁག་ཁིག་སྭདྲོ་ཕགམང་པད་ དང། སངསྦྱ་རས་བགུ་ཁིག་བྱ་སང་ཐག་མདུཔི་དང་ སངས་ྱས་བྱེ་ 
_ བྭ་ཁག་ཐིགབྱར་སྙེང་ཕྲག་མང་བཾ་སྣྲང་བརའགྱར་རོ། །དེས་དེ་བ །ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་གདག་རས་ད དེ་དག་མཐོད་ནས། བསམ་བྱ་རཆེན་བསར་ 

༼ ཡིར བི ཤི་བ འི །ན་བཟའ་དང་བསད་སཱམོས་དང། གཟིམས་ཆ་དང། དགྲིཉིནྣསན་དད། ཡྭཏོད་དགྲ་༡ར་འབུལ་ཤིད། དྷ་ཱབསེས 
&‰ ར་ །དགེཿ གཅིོག་སསས། ཡང་ཡང་དག་པར་མཆོད་ འདྲའི ་ དག འུ 


££ ° ° 





= 
ལཿ 


རི 


པའྲི་བ་ཏུབཏུ་ཡངོས་སུ་བསྣའོ། །དེ་ལཱརདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དེདག་ལ་བསྙན་བ་ཀུན་བྱེད་ཅྱེང། དེ་དག་ལསྣ་རེས་དང། རྙིས་གོནན་ཏན་ཏུ་ཆོས་བསྟན་པ་ཤ་ཅིང་ལྲེན་ཏེའའི ་ཏོ། །ཐྲིས་ནས་ཀྱད་ 
མནོར་བའི་གམས་པར་འཛུག་པ་དང། ཤེསརབ་མེཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་རབཏུ་བརྱོནོ་པར་ཉེ་ད་ཉིང། ནན་ཏྱགིས་ཡངས་སུ་འཇིན་ཏོ། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཕན་འདས་དདགགིས་བ།སང་ 
ཡང་དག་པ་ར་འིི་ཏོ། །ཉན་ཁོས་དང་རང་སངསྦྱརས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡོངས་སུ་དྲིབས་ཀྱང་མི་འགྲེག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སེནོ་བས་ྱང་སེམས་ཅན་ལ་པན་འདོགས་པལི་ཆོས་ཀྱིས་བཟད་བ 


རྣམ་པར་དག་པརའགྱར་བ་ཡིན་ཏེ། དྭེ་ཡར་ཏྲང་ཏུབ་སེམས་དངའི་སརིང་དུ་སངོབ་འདི་ལ་གནས་པའི་ཀྱནུ་བ་སེམས་དཔའ་དེའི་དགེ་བའི་ར་བདེ་དག་སྔནོ་ཐས་ཀྱང་བསལ་བ་དུ་མ་དང། བསལ་ 


པ་བྱར་ཕག་དུ་ས་དང། བསྐལ་པ་སྣཾང་ཕྲག་དུམ་དད། བསྐལ་པ་བྱར་སྙད་ཕག་དུ་མྭ་དུབ བསྙལ་བྱ་ཏྱ་ཐ་བརྒྱ་སྙེང་ཕྲགདུ་མ་དང། བླསལ་པ་ཁག་།ཟྲིག་བྱརྭ་ཝགདུ་མ་དང། བསལ་ 


 ར་ཁག་བིག་སྭངོ་ཝག་དུ་མདང། བསྣལ་པ་ཁྲག་ཁིག་བརྒ་སངྲ་ཕག་དུ་མ་དང་། བསྐལ་པ་བེ་བཁག་ཁིག་བྱར་སྙང་ཕྲག་དུ་མར་ཤིན་ཏུད་གཉིང་ཡངས་སུ་བུང་བར་གནས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ 

བའྲི་སས་འདི་ལ་སེ་དཔེརན། གསེར་རྱིས་ལེ་སྤམ་དེཉིད་རིན་པཅི་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་རབཏྭསས་པའིན་སནོ་བས་ཀྱང་རྐྱན་གྱི་རྣམ་པ་བཞན་དང། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དང་ཆེས་འོད་གསལ་ ་ 

_ ཞིང་དང་བར་འྱགུར་རོ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དེ་ ཤིན་དུ་ཏུདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ན་པེ། བྱེང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་རིད་དུ་སེདོ་བའདེལ་གནས་པའེ་ཐབས་དང། ཤེས་བ 
ཀྱིས་སྒྲབས་བིརབནི་དག་སྔཾཉོ་བས་ཀྱངཆེས་ཤིནཏུ་བྱདུབ་དང་ ཆེས་འོདགསལ་ཞིང་དད་བར་འགྱུརརོ། །ཤན་ཐིས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་འཕྲོགས་པ་ 
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ཊྷ _༄ཿ། ; །ཡ ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་འདི་ལྟ་སྐེ་དཔེར་ན། ཉི་མའི་འདོནེ་སྙར་མའི་ཚོགས་དང། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས་མི་ཤིང་འཛམ་བུའི་གླང་ན་རྣན་བྱི་བགྲ་ཨདོ་ད་བརྤས་ཉད་ཉང 
གནྭཏ་སམ་པརྱ་ཐཾད་དོ། །ྱི་རྒྱ་ཡ་བའེ་སུས་དེ་བཞིན་དུ་བྱདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ནིདདུ་སེར་བའདི་ལ་གནས་པའི་བུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའྱིར་བ་དེ་དག་ཀང་སྔནོ་པས་ཀང་ཤན་ཐིས་དད་ 

་ྲ རཾ ཡ་ ར་་་་འ 8; ཱ 
„4 བུཧ་ལས་ཐབས་མཁབས་པའ་བརོལ་ཏུཝོན་བཤས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏ། ལཱག་མྨ་ནམས་ཀྱང་དྷི་ཏུལཉིནསས་མི་སཱབ་པ་མ་མནནོ། །ཀྱ་ཧལ་བའྲེསས་འདིའི་བྲདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ས་མས་དཔབ ་ 

ྦ ར་ཕ་རས་ིསརདདུསད་བཞེས བ་སེ བདུབ བམག་འཔའ་མའདུནའཔ་གསསའི་ དདལ་གནས་བའྱི་པདསམས་དབའ་ཆག་འི་སལ་རརྨ་ིུལ་པ་འབད་ 
སྒྱུ་དུདུ་འབྱར་ཏེ། ༥ རལགཧུག་ཡུ་ནགའདང་ས བྲ་ལ་མཁས་ཤིད་མྲཐུ་འདོབ་སྭ། ཤུནྲ་ཐབ་དད། རུད་སདྱསྤྱ་རས་ཐམསཊ་ད་ ས་ཡོངས 
དིས་པས་མི་ཟད་པ་ཡིན། ས་སས་ཉན་སྒན་མད་པར་ཤིན་དུ་བླཟ་བརཏ་ཁལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤོཾན་པེ་འམ། དག་སཱན་བ་འམ། དོནོ་བསྒྲུབ་བཞམ། དོན་འཐུན་པས་ 
དེདགེ་བའིརུ་བ་གུདའྱི་ཙིམོ་ཡདནུད་ས། དྲོཐམས་ཉད་ཇི་ལར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདཀི་མཆོགཏུའྱཙུར། གཙོབརའྱར། ཐུབརོ་འགྱུར། པུལ་དུའྱགུད། དམ་པར 

_ འགྱུར། ཟླན་མེད་བརའྱགར། འདེན་པར་འྱགུར། མཆོས་སུ་འདེན་པར་འགྱུར་བསན། ཐམས་ཉད་མཁྱན་བའི་ཡེཤེས་ལ་སྙན་པ་བའི་བན་དུའགརར་སྒམ་ཅེ། སདསྦྱརས 
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ད་ལྭ་ཟ་བདད་། ཆས་ཡོདོ་ལྱ་བ་བ་དང། དགེ་འདུན་ཡིད་ལྱ་བ་བ་དད། བྱདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིདལ་བུ་བདང། བྱངྱ་རཱབ་སཾམས་དཔའི་གདོ་པ་ཡིདལ་བཿ སཱ 
གཡོང་ མའམ དད མི་འཇིགས་པ་ཡི ནེ ྒྒླ 
ཐམསཉན་དང་ལྡན་བའི་ཐམསཅད་མཁྱན་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལྱ་བ་བ་དད། མྲི་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་འདོདན་སྐདཅོག་ཡུད་ཙས་ཐར་ཅིག་ཏུ། ཏིང་རེ་འཛིན་བྱ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་ 
གདོར་བཏུ་འཐེབ་ཉིང་དེ་དགལ་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་དད། སདྭསྦྱ་རཱསྭ་པཱ་བ་ཁག་ཁིག་བྱ་སྙིང་མཐོད་བདང། དདག་གི་པན་བོནབས་ཀུ་ཡང་པ།། ཡས་པ་དད་ སུགས 
ཟེ་བ་ཁག་ཁྲོཾག་བརྒྱ་སྟོ་སྣད་བར་བྱ་བ་དད། སམ ཨཧྱོ་བ་ོ་ལྷགའིག་བྱ་སདུ་ཡངོནུ ག་པར་བ ཀོ 8 ་ 
དད། ཕྱི་མའི་མ་ཐའ་བསྐལ་པ་ཟྱེ་བ་ཁག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སྙིང་མད་པཾ་ལརབཏུ་འཇུག་པ་དད། ཆོས་ སུབ་ཁག་ིག་ཧ་ུངྡཱར་མ་བུད་དུ་ „ས༔་པ་ཁག་ཁཾགངྱརཾསཾིད་ཡོབས་སུ་ཀ 
_ ཐ་དད ཡུས་ནེརེ་ཡད་བདྲ་ཏུབ་སམས་དབའེ་འཁར་བྱེབ་བྱར་སྟང་ཡེ་དག་པར་སྟནོ་པརྦ་བ་བའི་བཅུན་ྱགུས་ཀྱིན་མམ་ད་དག་བརམ་མོ། །དེ་ཡནཆདྱ་བདྨདུབ་སེམས་དབའ་སྨོན་ལང་ 
ྱི་མ་ཐུནརྣམ་སྭ། སྨཾལུཿཁྱི་ཁྱད་བརབྱེས་རྣམ་ཁརའླུལ་ཏེ། དེ་དགགི་ཡུས་སམ། འདོདྭསར་འླབུལ་ལམ། ་མིགགས་སཱོད་ཡུལ་ལམ། དབུངས་སམ་སུད་ཁམ། ཆུན 
ཤིྱ་གིས་བླ་བས་སྐས། ༼སོས་པ་འམ། མངོན་པར་འདྱུ་རིད་པ་དགྲ་ཁང་། བསལ་ཕ་དུམར་དད། བསྙལ་པ་བྱརྲ་ཐག་དུམ་དད་། བསྐལ་བ་སྭདོ་པགདུམ་དད། བོསལ་པ་བྱར་ནོང་ཐག 







"༡ 





༨ ་ དྭ £ 
, 





° ཟླ ༄༅། ; །དུམ་དད། བསླལ་པ་ལེ་བ་ཁག་ཁྲིགབྱར་སྙོང་ཕྲག་དུ་མོའ་བར་གྱིས་ཀྱད་བགྲད་བདཀའོ། „ །དཱེནས་བྱདུ་ཆུབ་སྲཾམ ནྡོ ཧིད་པོས་སའ་དེནོ་ཉིད་ཡདདཏཱག་པར་ 
ཤ་བ་དད། སྐུན་པརསིིརའེ ཡག་ཁི་བླ་གང་ག་ད པཔ ཤིས་པ 0 གས་བཡད་ལན་བདག་ཉིདམ་ཤ 
གཞག་པ། །ཤེས་རབ་ཐབས་གཉིས་གཟུང་དུ་འྲེལ་པ་མདོན་པར་བླ།ག །མཁས་པས་བདུན་སྤུདཔདམ་པ་ཡངསསུ་གཤོན ང་ས ་ ་ 
` ༈ཁཱན། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའྡི་རེས་འྲགསངས་རས་མཆོད་བརྩ་འད། །ཤེས་པས་ཤེས་བས་བསོདོ་ནམས་སབསྤུཁིས་ལི་ན་ངོམས་པད། དེདགས་བའ་ 
_ ༧ ཡཇོསས་གནོན། །ཁམས་གསུམ་མ་དོན་པརཔླས་བེད་ཤིན་དུ་བེན་བཟོབ། །ཉོན་མངོས་སཱབོས་ནམས་ཤོ་ཡུང་འགེ་བཞོ་བ་མིསུ། །མིག་གཡའྱོས་མ་མིལཊརི་གཉིསཆེས་ཧ་་ 
ཀྱང །སྙིངྡརལས་སྙད་སྟེན་པ་མ་ཁས་ཕས་བདུན་ནོན། །ནམ་མ་ཁའིེ་བསམ་ཕས་ཞིང་རྣམས་ཿ དོས་སྙན་རྣམ་མི་ཏྟོག རྒྱལ་བུའི་མཚན་དང་ལཱཞཤིངམིག་ཡེཆོས་དང་ལུན། (བོ 
ཤྲ - བ་གར་བྱ་དེནོ་དུ་གཉེན། །སྙད་ཅིག་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཡང་དག་གཞེལ། འག 0 ་ ཀླེ 
'འདདོ་ས་མཆོག་ཡཇོས་ 3 རྦ རི # 2 ནད = ཀར་མཆན་མད་ལས་མ། ཿ £ : , 
འདོད་ས་མཆོག་ཡངོས་སུ་གནན་ཉེསླ་བ། །དེདག་ས་འདིན་གན་ 7༦ : ཀཱ ག་སམ་གཅན་དེདག། ; སས་བ །དེདགདེ་ལྟར ” ཅི 


༩ 









ཅདཡཧ། བའས་འཅ་འཏ་ཅའཅའ་གླུང་ཏྐད། ཐིག་པགསུམ་པོ་སན་བརྟད། 


རཾ 
¬ རལ» 222 ཧཿ +÷ 7 .ི ;.,4 ལེ ཏཱ :÷ 
ཀལ་ལ 2 -ར - › `$" དྡ = ༢༤༨ ;* ངོ ྲུ ༩ 22 : 








བརོམངོན་པར་བཅུ་དོ་ཞིང་ཐབས་དངྲ་ལུན། སམས་ཀྱིས་ དཀིག་ཀུན་ལ་ ་; བ་པབནོ་ཏན་སྲབ། ཕ་རོལ ༦ 
2 ཚུལ་ཁྲིམས་ཉོན་མེདསློའཟིད་པ་མི་ཆེག་པ། བཅུན ཅུད གལ་བ བཟུ ༦ 
བུ མདོན་འདེད་སྡེ་བ་དའི་སྣོནོ་ལུམ་ཏེ། ་ད་། 


།གཉིས་ལྔ་དི་མ་བ་བར་ལ་ཛོ་ 







¿¢ ` £“ ས་བ ལམ་རོར དེ 
རཿ ཡི 






8 ༄༅། ; །ྟེན་བཟོ་དོང་ལས་གནསྣརམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་དག །མཁས་པས་གཙུག་ལགྱཆས་ལ་གནས་ཏེ་ཤེས་བུ་དད། །བསམ་གཏན་ཟབོད་ཤེས་གབོས་གྷཐོ་ཡཱཤ་འབྱར་བརྣམས། ། 
“ རེབས་གསལ་ ་ ཆོགས་མགོན་བད་དུ། ¢ླ དྲད ¦ 
རཾ ཀ་ས ས་སུ ིད་ཟབདབ་གཞུ་བས་བདད་ཅཐུད་ན། །འགྲོག་པའི་སམས་དོང་ལཱན་ཡདས་ཤོ་པརམྱིདདོ། །རོ་ལར་ 
 རྱམཚོར་ཏྱའ་ཉིང་གླུབ་ཆེནཤུགས་ཀྱུར་པ། །ཆུ་ཚུལ་ཐམ་སཉད་མདོནོ་འགྱུརགྲུ་ལ་སྐྱནོ་མི་འགྱུན། །དེ་དག་སྡཱནཱ་བས་ཐྲབས་དར་མཆོག་གིས་འོད། །སྲད་པའིརུ་ྣན་རི་ལྟན་ག་ཉེ་བཞིན་ཡེདཨུཉཱུ། 
[ ཅ །ལ་གུནས་པི་དབང་ཅུརྒལ་ངིརྩོགར། །ཡེའེྨར། སུབུ་་སཱགིལ་མཁས། །འདེདནབཅོོ་འུས་དུས་གཞི་མབས་དད་ལུན་གུར་ལ། །གདསྦ་འུ་བལག་ 
བྱར ལལ" ཀཿ ། །ཡན་ནདྭ་སནོ་ལམ་ཡོནོ་ཏན་མཆོག་ཉན་ཚད་མདུ་ཧུད། །འདིནི་ས་མཆོག་བདུན་པ་སྭ། 1 
ྦ ཀས འཚོ་བ བས་པའོ །རིད་དུ་སདོ་བཤེས་བྱ་བྭ་ས། །བྲངནུབསཾསས་དཔའི་ས་བདུན་མོ། འེ ར་ 
` པོཉནཔོའི་མདོ། སངསྦྱ་རས་ཕལ་པརཞེས་བྱབ། དམ་བགེས་པ། བཡ་བྱར་དགུཔ། །མུཁས་པའི་སྤྱེད་པ་དེའྭདདམ་པ་ཐསོཞས་སུ། ། ་¿ 
- ཆུབ་ས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་འྲགོ་ལན་བྱཅཞོ་པ་མང་ཕལ། །བདེ་བན་གཤེགས་དངྱ་རལ་སུསྣ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་བེད། །རྒྱལ་མཆ་བདན་ཡན་ཤདབ་ 


2 
ཌྷ 
× ངོ 'ུ 
༦ ཇ་; 
ེ >. ‡ ° 
པཿ 6:61 
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3. 










ཅའ ོ་ དོ ཧི 
དམྨ་པའ་ནཱར་ ་སེམས་དད་དུ་བཤིན་སྩུདོ་བ་ལ།. །བོདེ་ཤླཾག་ 
རམ་ ་ ད་ སྐེད་ལུས་ཀྱངདེ་བཞི 







༣ 
༡\ 
“ཟྲི དང་ 





ན་ཕའིདབྱངསསུ་གྲ སྤུ་གགས་ཅུརནས།། 


ཛུ ྦ ངཱ ྲུ 
ཁཱ ༄༅། ༠  ྲྲ་ ། ཤིན་ཏུ་ཡངས་ ཡས་པའིགིབབད་ཤིསཐམ་འྱུཔ། ནགས་བ ཤི་སཔ་ྱ་བའསའད 


དག ༣ འཇྲིགཏེན་ཞུ་་ཡ་ཟང་བརཔི་འྱགརརོ། ཤག ཆུང་ཏུ་ ཙ་རད་བཛོམ་བདང། དེ་ལ་འཛུག་པསྟན་པར་འརོད་། བུང 
ངོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིས་བདུན་པ་ལ་ རྣམ་པརྱེབ་ཤིན་ཏུབས་པའྲི་བས་ 


ཞི།། གསུང་བའིམཆོགལ་ལཱ་ཞིང་གནས།། འཁོཾརྣནམས་ཞི་བར་ཤེསྱ་གརནས།། སྲ་གལྭ་བུ་ཊས ་ཡང་སཱས' 
 ༣ེམདཔ་ྲོང་སོགཔ། །ཀྱརྒྱལ་བའིསྲས་དགད་ལྟར། ཅི བ་སྡསས་དབ་འག་མས་དཔའ་ ན་ 


ˆ དགེ་འ བཟི་མེས་དང། | 


་ འས་པའི་སེམས་དཔྲཝ་ བ། བསད་ནམས་རང་ཨེ་ཤེས་ཀི་སྣབས་ཀྱིས་མངོན་བཔའ་ཁགས་པ། ཧཱིངཿདཱདྤ། ཧཾ རུ 
༤ ར་ལ་འ ད་ 7 ་ 


ར་མ [་ ུ 


༣༢༢༢ - 
21 


།ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལཡ་ཤིན་ཏྲུསངས་པ། །ཆོགས་ཤིན་ཏུ་སུགས་པ། ཧཱིན་ལཱཆེན་པེ་ཤིན་བཱ་བབའི་སཱབས་དང། ལྷུབ 
པས སདིའཛིགས་བད སངས་པ དཔཔ། ༢ གླུ་བ 
མིད་པ ངཿ འཇྲིག་པ་མེད་པ་དདུ། 


ད་པའི་རང་བཞིན་པང། ཐགམ་དང། ཐམ་དང 


` ༨ 
> 


ཤྱ 


ཤུགསཉུནདེ་བཞིནགཤེགས་ལའྱ་བིནིས་ནནག་པ། ཐུ 


གཔའི་བསམད་ 


ཁ་་ 


་ ་བ་མིད་བདང། 


ཧོ་བྲིཐམས་ཅད་ཞན་བཟ་ཨ་ཤིསལ་ང་ཡངདགབ་ཇི་འབཞན་ད་དགེ། རརར ཆི ་རྣམ་ ་ 
དངྲགལཞིང་ཐོགས་པ་མེད་པལན་མམཁང ་དང་འདདཞིང་ནམ་མཁའ་རང་བཞིན་དུ་ཁང 7 ་ ཅེས་བྱའོ། ་་་ གས 
༠༩ གསེཟས་དཔནྱལརྲ་རུ་སེམས་དབའི་ས་ཡི་གས་བྲའི མཇུགཏཱ། -བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་གནས་ཟབ་མ་ཤེས་ ར་ས ་ ༩ ་ 
` ཨིདཔ། ཉན་ཐེས་དང། དགྲེངས་རྒག་ཐམས་ཅད་ཀིས་མིའཕགས་པ་དཔེན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ཏུ་འྱག་རཔ། ཤིན་ཏུཐེབ་བ་ཡིན་། ཀྱི་རུལ་བའི་སས་དགའདྟལ་སྟེ་དཔརོན། དགེ་སུང 
ཱ རུ་ལས་བ། སསས་ཅན་བམས་ཅད ད་ལདབུང་ཐེབ་པ།. འཁ སིམས་བ་དང། ཡའ་བའི་བབ་ས་ཐགཏབ་བས 

_ ཉདོ་དང་བལ་ཏ། ་གའ་པའཆསཤདཐབ་ཅིངཕུས་དངངག་དང་སེ་མསཀྱིོལབ་མས་ཅད་དངབལ་ཏྲུ། ང་ཅ ༡ ་ དྭལྐས་ 
_ དཔེརན། མིམཝ་གཞིག་གཉོདྱ་ཀིས་ལག་པའི་མལམ་ཏུ་བདག་ཆུ་བ་རིན་པས།ཁྱར་སཱམ་ཏྱེད་ཡ ྱ ཌ་ < 1 ་ རཾ 


་ 7 ཛར 3 རའ སྱརའགི་ཚག་དང་མཤིི་ ུསམས་དཔའ་མངྱཉབསམས་དཔའི་སདཔམིག 


སཿ ཟེ 













ཁཱ ༄༅། 9 །དུ་འབད་ཅིངརྩོལ་བཅེན་བྷི་ཚོམ་རྩོམ་བལས། དེ་འབད་ཙོརྩ་སོལ་བཆེན་པའི་ཞིདྱ་ཀིས་སད་པརྱགུརན། ་ དེ་སད་སྔ་བག་ཏུའབད་ཅོང་རྩོལ་བྲ་ཐམས་ཅུད་དང་བརའགྱུར་རོ། ཀྱ 
རྱོལ་བའཾ་སཱས་རགདེ་བཞིན་དུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངཉེན་མངས་པའྲིརུབཅེན་པབཞིར་སེམས་ཅནམད་བཀདང་བརྡ་ཤེས་ནས་འབད་ངང་ཅོལབ་ཨིངས་སྐུ་རོམལི། །དེབརྩོན་འགྲུས་ཆཾན་པེདརལྟ་ . 

_ བས། །ཟྱངཆུབསེམསུད་བའས་མི་གཡེའ་བའད་ཐབམ་ཐག་ཏུ། ཆེདདྲུ་བུ་བྲཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གཞིས་པྱི་ཆུབ་འམ་མཚན་སྦྱ་ཧུབདག་ཀང་ཐམསུ་ད་༡ཐསས་ཧདཱནཱམ་ 
%„ སུང་བརའགྱུརངེ། །ཀྱིརྒྱལ་བཤི་ྲས་དགའདིལྟ་སྐེདཔེརན། ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་དྲུསས་ཤིང་གནས་པནི། འདོད་པལུ་དུ་བའི་ོམངས་པནམས་ཡེངས་སུཿབུབ་པའ། ོད 
 བའི་སུས་དགྭ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ས་མི་གཡོབ་ལ་གནས་པཞ། བྱང་ཆུབསིམས་དཔའ་ཡངསེམས་དངུ་མིདདངྷནམ་པརཤེས་བཀི་ཡངས་སྤྱུརུབ་ནས་པ་ཐུམསཅད་ཐསས་ཅདདུ་ལ ༽་ 
༤ མྭ་རྦབ་ཡིན་ཏེ། དེསཔསྱ་རས་ཁ་ཡེངས་སྤུ་རུབ་འམ། བྱངཆུབཝ་ཡེངོས་སྤུ་ཧུབ་བམ། བངྒརཱབས་མས་དཔའ་ཝ་ཡོངས་སྒྱ་རུ་བ་འུམ། འདགངསྤྱ་རས་ལ་ཡོངས་སྒྱུཧུབ་ཤལ། ཤའ ་ 
_ ཐེས་ལ་ཡོངས་སྤུ་ཧུབ་འམ། མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡོངས་སྱུ་རུབ་འམ། དྲྭག་བཅོམ་བ་ཝ་ཡེངས་སྲ་ཆུབ་འུམ། རྱིརམི་འོམབ་ལེ་ཡེབས་སུ་རྒྱུབ་འམ། 8 བྲུ 
ལྟཅིསཱཾས། ཀྱེ་རལ་བའྲིསས་གདེ་ཝུརམི་གཡུའ་བའི་སལ་གནས་པའྱོབང་རུངས ཨདཔའིསགཱསཱནལམ་གི་དད་ 


` ཡོངས་སུ་སྱྱི་རྒུན། འཇུགྱུ་ཏེན་བའི་ཡེངསྤྱ་ཧཱུབ། ཡངོས་སྐུ་སྤྱ་ཧུབ 
| དང་ལུགས་ཡམས་བདའི་ོ་་སེདལསས་ཁཅོ་ལ ད་ནམས་དེབ་ཤིནགཤགས་བའི་ི་ཤེས་ིས་ེླབས་པསངནད། །བ་སེ། ལ 





༩ ཀངོས་བརྡ ཊོབ 





༧ 





ཏེ། །ཐིགསྭ་ཀོབུལགས་སཾལཾགས་ག། །སདྭྱ་རསྭཀ་ོས་རེས་སྣུ་ཚགས་བདབ་བཞ། འདགོདམ་པའི་བཟད་འཛན། ཡོས ༥ 
འཇིགས་པ་བཞིདང། སྔ་ སླ་ཧསྭ་ཀྱ་རོས་པུན་གསུས་ཚོགས་པདྱ་འེད་ལྔ་ལེདྱ་ཉིས། སྔ་སྤྱ་རསྭ་ཀྱི་རས་ཕུན་ག། མཆོགས་པདདག་ཡྲང ༤ ལ་བའི ་བཅོན་གུས་ཆོ་ེ་ 5 
བཟོད་པ པའྲིགཱ་ནོའདི་ིདྱ་ཀངམ་གཏོད་ཤིག། རིགསྭ་ཀྱ་བུ་འ ཤྭོལ་སྣེ། ཁྱད་ཀྱིས་དལྟརཞི་བཁིརྣམ་བརྒས་ བ་ང ཉིས་པ་སེསའོཧཱ་བྲ དདག་ཞི་བམ་ཡེས། ༢བཏུནིབས་ཡིནྐ། 
ཞོན་ཐེའོས་པྲས༔ གསགས དལུའནྣམ་བརསྭ་ཆོགས་ཀྱི ཀྱས ཡངས་ནརབ་ཕགམས་འདི་མརང ས་དང་པ གན་གིགནོ་ལམ། སེས ད་ཨ ་ བུ | 
པར་ཐབད་བཏབ་བདང། ཨེ་ཤེསྤ་ཀླ བསུསྱ་གས་ྱི་ཁབ་པ་དན་བདྨ་ཧིས་ཤིག རཀ ་ 
ཀི་དྱིངན།དང་། ཆསྭཱ་ཀི་གནསའདིན་དེ་བཞིནྐདུའདུག་པ་སྣ། འདིནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ ནསའ་བ་ོ་པདབ་བ་སཡན་ཏ། ཞན་ཤཱཾསོ་དང་། རངས ༡ 
།རིགས་ཀྱ་བུ་ཁད་རདྱ་ཀི་ལུས་ཆད་མེད་པ་དྲང། མིད་བདང། སངསྭ་རྒགྭ་ཀྱིཞིང་ཚད་མད་བདང། 
དང། ོ་ཉིད་མན་མེད་དད། རསས་ཤི་ས་ཐགས་པཟ ནད ཁིད་ིས་ངད་བཞིན་དུ་མོད་བྲབབྲ་ 
། དལ ག་གི་ག རིགསྭ་ཀིབུད་བ 81 ་ ཛྷ 
33 (ལལ སྲི ཏཱ 















ཏཱ༅། 
བླསང་བ་སཱད་ཅིག། 


_ : ྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་དགདཀུརའིལུ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དངལན་བའི་བང་རུབ་སེམས 
ད་པ་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་བརྩ་པེད་པ། གཤལ་དུམིད་པ་དདགཉབ་བསྡྲུབ་བོ་མཇདདེ། །ཀྱརྐྱལ་བའིསྲས་དག་ཏྱད་ཀྱིས་ 
དེཤིད་དའི་མྲའའ་ལས་རྐ་ཝ་བའི་ 


དས་དེ་དག་གིས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དདངོན་བརསཔབ་བའི་སྣེར་ཞུགས་པར་ཛད་དུ་ཟིན་ན། ་ཱ 
ྱ་བཅོམལནའདས་ད་དགན། བྱངནུབསེམསུ་དཔའདིལ་ཨེ་ཤསུ་མགོ་པར་ 
ི་ཡེངས་སྱུ་རོམ་པའི་བརྭས་མདདག་བྱརའི་ 
.ཁག་ཁྲིག་བརྒྱསང་གིམདང་། ༼ཁག་ཁིགྱཀཾབ་རྱཾཧ་སོང་ 
ཨཆགོ་པ་དེ་སེདདུ་ཚད་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་མངོན་པར 


ར་ལས 





བྲ བ་བལས་ཉེ་བརབ་སྦྲབ་བ་མཛད་དོ། ཀ་རྱལབའི་ས་དགའི་ཅིི་ཕཾིན། ུྡ་ུས་གིག་གིསམཛོ་པརླ བ་པས། དོ་པ་མངོན་བའྭ། ངི བ་འི འའ 
བླས ལི་ཧུད་པའཾ་ཟ སྲབ་ཨངས་ླུསུདདྱེབབསམཛྡོན་་ བའ སྲབབཟད་ ་པ་དང །  ་ ཀླ 


ཧཾ ཧཧ་ཐ རྣམས་ན། ཅས་ནམ་པར་ཕྱི་བ་ཆད་མེད་ ་པས་བྱང་ནུབསྐ་སྲས། དཔའ 
ཞང་ཡེངསསུ་ ཙུང་བཅད་མེད་པ་དང། ` སེམས་ཅན་ཨཛེས་གྲུ། (སནབཱབུབཚད་སེད་འདང་ ༣ 







“ ཧྭ བ་མངདོན་ བར་སྒྲ་བ གདང། 
ཞུལ་ཁངདུནུད་པཆེད་མེད་པ་དང། མངོན་བར་ཤེས་པ་མངོན་བརླསབ་པའི་སྣེབས་དང། 0 ་ དུད 
` སུ་སྲལ་ འི་ལུས་ དདངག་དད་ཨད་ཀྱི་ལས་ ས་གས ནན ་ 

_ བཾརའགྲེབའོ་གྲུ་ན རྩ་མཆོརན་བརས་ ་རཾན་བྱ བག ཐལཞནམ་ 
#སརོ་རན་པལནིནཅག་གིསཅཆདཔད།སའ 


༨ དགེ་བའྱ་རུ་བཅན་པའོ་ཆོགས་ཝ ་ཡང་དག་ 
ཤའ 





ཁཱ ༄༅། ` །སིམསདཔའི་སྦྱ་ཧད་པ་འདི་ཐབ་བཞི་བརྡ་རུབསེམས་དཔའ་ནིཐབས་མཁས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྲབ་བཞི་ལུན་བྱིས་གྲུ་བ་པུ་ཝ་ཤིན ཏུ་ཞུགས་པའྱི་པདྲརུབསསྭསུ་དཔའི་ 
ཞིས་ཐཱམས་ཅན་མཁྱན་བའིཡེཤེས་ལནམ་བརསོད་ཅིང། འཇིག་ཏནྱ་ཟིཁམས་འབྱུང་བ་ཡངརྣམ་བཿསྦྱདོདེ། །དེ་ འཇིག ད་་བདེཨང་ཐབ་འ ས་ས །་གན་ 
འཇདགཔ་ད་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ལས་གང་བརམས་པས་འཇིགརནཧུངབརའགྱུརབདེ་ཡེད་དབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ལས་གང་ུམས་བས་འཇིག་ཏཱ།འཇིག་པརའགྱུརབད་ཡངརདྱཏུ་ཤིས་སོ། །ཨུ་ ་ 
„,རཾསོད་ཀྱཾསའཇིག་རྙེན་དུ་འབྲུང་བརའགྱུརབདེ་ཡངཇབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ད་ཇིསདྲ་ཀིས་འཛིགརྟེན་འཇིག་བརཀྱག་རབདེ་ཡང་རབྱཏུ་ཤེས་སེ། །དུསཇོོད་དའཇོགཏེནའབུངབ་གནས་བདེ་ཡངའཁྱཏུ་ཤསས། 
ཤཱ ུཛད་ུའཛིག་ཞིག་ཟགསས་བདེ་མང་རབ་ཏུ སས་བ །དེསའ་ཁནས་བཤིན་ན་བཡའབྲ་། །གའ་སཆེ་ བར་མང་བགྱང་ཤས་པ། །གི་བམས་ཚདམད་ངུལ་ཏུཤས 
༧ སོ །སའི་འཟས་རུམ་བརྲེ་བཡང་བཅ་ཤས་མ། །དྲ་པལིབམས་ཤཏུདངབཡང་བབྱང་ཤེས་སོ།།ཆུའི་འསས་ཤིན་ཆ་བཡང་བ་ཏ་ས་ས། །རཊི་བས་དམདཔ་ཡངརའུ སས 
ཆུའི་ཁསསྡ་རཾམ་བརྩཔ་བཡང་ཚོབ་ཏུཤེས་ས། །དམའི་བམས་ཤོན་ཏུརུང་བཡང་རའཏུ་ཤེས་ས། །མེའི་ཁམས་ཆད་མད་པ་འཇཇག་ཏུ་ཤེས་སོ། །མེའི་ཁམས་ནུམ་ བརའི་བའང་བབ 3 རུ 
ཁསས་ཤིན་དུཇུ་བཡང་བབ་ཏཤེས་ས། །རུང་གཁསས་ཤིན་ཏུ་ཐབ་ཡངཐབ་དུ་ཤིས་ས། །རུང་གིཁམས་ཚུད་བད་པའང་བྱང་ཤེས་ས། །རུང་གིཁམས་ནམ་བཅྡའི་བའངཝད་གས་པོ། དང ་ 
ཤིན་ཏུཝ་བཤད་ཀང་རབ་ཏུ་ཤས་ས། ། ཤིན་ཏུཝབའི་དུལ་ཡངས་པ་ཡང་པབྱ་དུ་ཤས་ཐ།། །ཤིན་ཏུཝ་བའི་ཚུལ་ཚད་མད་པའང་བབ་ཏུ་ཤས་ས། ། ཤཤིཏྲ་བའིནཱནམ་པར་པ་བའངཔབ་ཅཱ་ ས་ ་ 


ལལ ༡༣༥༤་༠༧༢༠ 


༨ ༨༤༤ £ 1 # 7 - =÷ 
= ༩ ཟེ ¿5734 ༡ ར་ལ £ 2 +× ༩ 








ཤི བ་ཇི་སྙེད་ཨདོ་པ་དདག་ཏང་བ ཾ ས་ཨཾ། ` །སཾམསཏནཀྱི། ༥༩0! ད་ཡིད་པ་ ང་ད ལོ ཆི 2 ༢ ¢ ༧ 

འའ ® ས་ཱ ཆཁའ་ བཟ བདུད ཧེ ` (༢ ུས་ཞུན་མུ་ ་ འངུ་དོ འགྱང གཤིས 
ཡུས་ཡུངས་བདུང་ ལུས་ཟ་བདང། ཡུས་རཱམ་པརྦེ་བའངརབ་ཏུ་ཞིས་ས། །སེམས་ཅན་དལ་བའྲསུཀིརུཤིན་ཏུལབརིསེདཉིས་འབུངབདང། 

ལྕའི་ཡིན་ཉི་འཇིག་ཏན་བའིུས་རྡུལ་ཤིན་དུཝབརི་ 






¿ འདོད་པའིཁསས་ཞདུ་ཐ་འངའབ་ཏུ་ཤེས་ག། །ག 


འདོད་བའིཁམས་ཆེབ་པང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། དེད་པའི་ཁམས་རྣ༔ 





རུ རར „ །གཟུགས་མེད་པའི་འཐས་ནུང་བའང་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། _ །ཆེ་བའང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཚད་མད་པ་འང་བཏཏུ་ཤིས་སཾ། །རྣམ་པར་ཕི་བའང་འབ་ཏུ་ཤིས་ཨ། །དེ་ཁམས་གསུམ་ 
དེ ནུམ་པར་སྲུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེང་དུ་མངོན་པར་སྦྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ངབ་དངལཱནལ། སེམས་ཅན་གཡུས་རབ་ཏྲུཔེ་བལ་ཁས་ཤིངའཞིང་གིཀྱུན་རྣམཔདདབྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པས། སྭི་བའི་ 
/ སྣི་མཆེད་རྦེམས་ཅདམངོན་བར་ བ་པ་ལྭ་བི་ཤིན་ཏུགཏེང་སཱཾ། དནིགེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་གན་བརྩབ་བའི་ཧིར་སེམས་ཉན་རྣནེས་ཀྱི་སྙེ་བདང། . མེངས་སུ་གྲུའ་བ་ཇྲིའདྲ་བ། དལཱ་ 
„. བུཿ་རང་གིཡུས་བྱན་གྱི་རློབ་བེ། །དྭ་ཧཱངོགསུམ་གི་སཱངན་པའོའ་ཇིགཏྟེནྱ་ཧི་ཁམས་རྒྱས་པར་བཀང་ཞིང་། སེམས་ཧན་ཀྱི་མ་བྭལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་༣པགི་ལས་མིག་ཨརྟལ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རྫསས་ 
༨༥ ཧ༣མཉོཔ་ །བ་སྭ། སྣིང་གསུམ་གྱིསྭོང་ཆེན་བའོའཇྲིག་རྟན་བྱི་ཁམས་གཞིས་སམ། སུམའམ་བཞི་འཁ། ལཱའམདུགའས། བྱརམ་ཤི་ཤུའས། གསུམ་བྱཆུམ། 
 འཊུ་བྱཅུའམམ། ལ་བཅུདགནས་བོདོ་དུ་མིད་པ་ཡང། དད དའིབ་དབྱ་་པར་བཀངག། སིམྭས་ཉན་ཤྱི་མེས་ཕ་ཇིལྟ་བདེ་བཞིན་དྭ། ༣ རང་གིལུས་མིག་ཡཝ་བུ་ཨཾ་ཤཾསུར་ 
_ རརིས་སུའབང་བདླསྐེ་བརྩབ་བའི་ཕིར་མདོ་བད་སྲུབ་བེ། །དེ་དེཀ་བུའི་ཡ་ཤེས་དང། ལྡན་བས་སངསྦར་སྭ་ཀི་ཞིང་ཅིག་ཞས་མོ་གསོལ། སངསྦ་རས་ཀུ་ཞིངབོདདུམིད་བ་དག་བིད་བཞིནགཤེག་ 
_ ཕའཁརཀདྱ་ལ་འཁེརདུག་ཏུ་ཡང་སྣང་བར་ཕིན་བ་ཨོན། དེ་སེམས་ཅན་དམས་ཀྱི་ལུས་རྣམ་པར་ཕུ་བ་དང། མས་པ་དང། བསམ་བརིལཱབ་བཞིན་དིུངདིདང་དེ་དགདང། འཁེརྱབདཀཀྱིལ་ཁེར་ 
དེདང། དེདག་ཏུད་ལྟདེསར་འངི་ཞུག་སྟོན་ཏེ། དདགེ་སྦངགིའཁརཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཏུ། དགེ་གཱོང་གིཁ་དོག་དད། གྲཟུགས་གྷོ་ཏོ། །ཐམ་ཟེའི་འཁོྱ་བི་དཀྱིལ་ཁ་ཏུ། ཐམ་ཟེའ་ 


མྫོ 


ཡིགས་ཀྱི་ 






རི་བོང གཟུགས་གཱནོ་ཏོ། 

ཤཁརྱྱ་ཀི་དྱ་ཀིལ་འཁེརདང། ÷ རན ་ 

གཾ་བརདེ་ལད་ལྟའུའི་ཁདེགདང་། གཟུགས་སྙནོ་ཏེ། །དེཉན་ཐཾས་ཀྱ 
བའིསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ རང་སངསྤྱ་རས་ཀི་ལུས་དང། གཟུགས་སྣེན་ཏ། །དྱ 
` ` དེབཞིནག་ཤིགས་བའི་ས་འདུལ་བའི་གསས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ ད་ང 
+ = ང་ངོ རཕྱཾ་བ 





ཁྲ ༄། ༤ །དཔའོ་ལུས་དང། སས ་ ་བའྲཾས རད དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ ་ཀི་ལུས་དང། ཆོས་ ཏི་ལཱས་ དང། ནམ་མཁའི་ལས་ ༈༡རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། དེས་སེམས་ཅན་མས་ཀིས 
ནོསྐད་ཐསམ་བ་མངེའ་བརབ །བས་ ངས་ལ་མཅུ་ས་ལ། འདོདན་སེམས་ཀྱིལུསནམ་ཁའི་ལུས་སྭུ་རིཙཾས་རཱོང་བྭ། གདེ་བཞིན་དུཞིང་གིལུས་དང། ལས་ ྣ་བཟན་བཕས་འད། ཱ 
་  ཤན་ཐྲོས་ཏྱི་ལུས་དངརངསངས་རྒས་ཀྱི ཏཡས་དང། བྱང་རུབསེམས་དཔའིལུས་དང།, དེབཞིན་གཤེགས་བའི་སྲུ་དང་ཡེ་ ཤྲ ལུས་དང། ཆྲོས་ཀྱི་ལུས་དང། ནམ་མཁའིལུས་སྭུ་རིྩཾས་ དཱ 
སྨོར ། །དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀིསེམས་དང་བསམ་བ་མངོན་པརབླསབབ་ཡེངསྤུ་ཤེས་ཿ ཕས་སམསུ་ཉནྱ་ཉལཱས་༢ཛེགལུས་སྭུ་དིྱ་བི་རོབ་ག །དེ་བཞིནདུ་ཞིང་གིཡུས་དང་། _ ལས་ཀྱིརྣོམ་ཕར་ 
ˆ. སྙིན་པའི་ལུས་དང། ཞན་ཐེས་ ཀྱ་ལུས་དང། རཇསུངསངསྱ་ཀིཡུས་དོད། བྱདེ་ཆྱུབ་སེམས་དཔའི་ལུསདང། དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པའི་སྣདང་ དང་ཨེ་ཤེས་ ཀི་ལུས་དངཆེག་ཀྱི་ཡུཨ་དང། རྩ 
རར ༡ མཁའིལུས་ཀུང་ཿབགིལས་སྭ་དིནྱ་གིསྣ་རྨོབ་བོ། །དཾས་སམས་ཅནཿ ནམས་ཀྱ་སེམས་དད། བམས་པམངོན་པརབ་ ས་ཁོ་ཡིས ལུས་གངདང་གང་། དྲ 

འདོཔ་དད་ལེམས་སུ་་དས་དབག་ིས་རོབཔ།།དཿ །དུ་སེམས་ཅནཧིལུས་རྣམས་ཏི་ལུས་ཏྱི་ལས་ ཀང་པབ་ཏྲཾ་ཤེས་ས། །རྣམ་པར་སཱན་བའོཡུས་ཀྱངཿབཏུ་ཤེས་སོ །རྣམ་པར་ 

་འཅིལདུང། ཞོན་མོངས་བའི་ལུས་དང། གྲཟུགས་ཀྱི་ལུས་དང། གྲ་ཟུགས་མེད་པའྲི་ལུས་ཀུངརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཞིངཔག་ལཱས་ནྣམས་ཆུང་བའི་རང་བཞིན་མངརབ་ཏུཊ། 

རྩ ཟབ ཏཱ ་ ས་ལ ཁ་པ བསྙེལ་གཞི་དང། སྦྱིཚུཇུགས་དང།་ ག་ཞིཉམཔར་མངགག་པའུགབདབ། གླ ཐུ 
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ཇི ་ཁ། 
རོ བཞིནཀ་ལྲུས་དང་། 


འར  ་ །པུས་ལུས་ཀི་ཡཤེས་མངོན་བརབསབ་པའེལྭ 
ྱ ༤ ཐེབཔི། དཱ ཏིང་པའཛིན་ཤིན་ཏུ་ཏོག་པའི་ ཡཤེས་ལའཇུག་པརབབའ་སན་ཉེང་བ་བ་ _ །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྲམས་ཅད་རྒྱན་དུ་མྨས་ཐབ་ཏུ་ 
¿༤ ནླུ་བབའན་ཡིས་རུབས་ཡངདག་པར་བསྒན་པརྱབའི་ཕྲིར་ཨེ་བྱད་ཀྱི་དབང་རབ་ཏུའོབབོ། །ཁུས་ཀི་རྣམ་པརཱ་པའི་ཏིན་བི་རླབས་དུག་བཞིན་དུ་མཉེའོ་བརསྙན་པའི་ 
ཛ་ས་དབདཾབ་འོའངགཏནཱ་ཡ་ཁམས་ཐམས་དདུ་པ་བ་ཡེངས་སུ་བསུན་པའ་ཛིརསེ་བའི་དབང་རབ་ཏུབ་བེ། །སབྱརྱས་་ཞིངདོདུག་གང་།དེགའ་བཅ་ཡོ་པརའོན་ 
„ཌཱ ; སདག་པའབསུན་པའ་ུརསན་ལམ་བྱེ་སེུབས་ར་ཏུཐྲབ་བཾ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁིམས་ཐམས་ཅད་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་བ་ཏུགངབ་ཡང་དག་པརསན་པའི་ངརེམས་པའིདབང་རབ་ཏྲའིབ་བོ། །སངས་་ 
རྩས ཤིང་འམས་ཅད་ཏྲུ་པུའྡ་ཐུལ་དང། རྣམ་པརའཕྲལ་བ་ཡངཏས་པར་བསུན་པའྱི་ཕརྡ་འཕཕལ་གྱི་སྐས་རབ་ཏུ་འབྲེབ་པོ།  །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟབས་དང་། མིའཇིགས་པདང་། སངས་ 
_ རས ཆོས་མཉདས་བདུད། མཚནདད། དཔེའུ་བདབ་ཟང་པོདང། མའོན་བརའཆྱཧ་བ་མངདག་པརསཱན་པའི་ཧཱིར་ཨེ་ཤེས་ཀི་དབང་བ་ཏྲཐོབ་བ། ་ ད་པའིརེས་ཀྱིསྣོཨཱངབྲ་ཡང་ 

་ཱ ྷ མི་ཁབ་པའིཡེ ཡིན་། ཚད་མད་པའི་ཡེ་ཤིས་དངཝནབ་ཡིན་ 


_ ཤལ་བརུན་པའི་ཕིརཆོས་ཀྱི་དབང་པབ་ཏྲ་འབ་མོ།། དེབུརྒ་ནུབ་སེམས་དཔའི་དབང་བཅུ་པ་འོ་དགའབམ་ཐགནས་བསས་བྱས་མྱི་ཁབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དངྡལན་པ་ཡིན། རབ 
_ ཡངས་པའི་མི་ཤིས་ལཱན་པ་ཡིན། མྲི་ཕཾགས་བའི་ཡ་ཤེས་དངྲ་།ནཔ་ཡིན། ཤསདྷལྟ་ཐཱའྡི་རྗས་སུ་སངིངདྷལ་བུའི་ཡ་ཤཾས་དཔལྟན་རས་ལུས་ྱི་ལས་ཁནམ་ཐྲེབ་ཤིན་ཏུ་མེད་པ་ཨངདགཔར་རྒྱུ་ 


ཊུ 


ཐན་རབ་ཏུཐབ་པས་བསྐལ་པ་རྔོད་དུ་མིད་པ་མང། བཛོད་དུ་མིད་པརིན་ཀྱིསྣ་བབ་བའི་ 
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བཞིན་བུངབ་ཡིན་དག་གི་ལས་ཁ་ནྲ་ཐོབ་ཤིན་ཏུམེད་པ་ཡངདག་པརྨ་རཞིང་འབུང་བ་ཨིན་། ཡིདྱཀི་ལས་ཁནམ་ཐོ་བཤིན་ཏུམེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཐུནདུ་གབ་ཡི་ཤས་གུ་འབྲང་བ། ཤེས་རཊཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ ་ 
ཕིན་པས་དབང་ ས་གདབ བ ཤིན་ོ་ནམ་ར་ལབནྲུཝ་ཤིན་ཏུརགབས་བ། „དི་བཞིནགཤགས་བའྱ་བིནྱ་ི་ཤིན་ཏྲུ་མབས་པ། སྤེམས་ཅན་ 
ཅིད བཱི བཾནུམརད་པ། འཇིག་ཉན་ཊིཁཁམས་ཐཟཅདཏཱན་བརྦཱབ། ཡངདག་མརྦཾརཱ་ཞིང་འབུངང། །ཀྱི་རུལ་བའི་སས་དགད་ལ་མདོང་ ཞ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་མི་གཡའ་ 

བ་འདི་ཐབ་བཞོ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ལུས་དང། དགདང་ཨིདྱ་ཀིལསྐའི་སངསྦ་རྱས་ཏྱིཆོས་འམས་ཅེད་ཨངདག་པརསུད་པའི་ཙོར་ཡངདག་པརྨརུ་ཞིད ྐ དརདེས་བུདདུབ་སེམས་དགའི་ 

སུ་མ་གཡའ་བྲ་ཐེབ་པས་ཉོན་མཛེས་པཱའྱི་དུབ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའི་ཕིར་བསམ་བའི་སྣབས་ཤིན་ཏུ་རྟན་པ་ཡིན། ལམཾ་དང་མི་བྲལ་བའི་ཧོར། བའི་བསམ་བ་ཤིན་ཏུ་ཏན་པ་ཡིན། སྤེགས་ཅན་ 

མུབའི་ཉི་གུགས་ཊིབས་ཤིནཅབཉནུབ་ཡིན། སྐ ཆུས་འརས་བསུས་ཅདའབཏཕ་འྱིབྲབསཝ་མཁས་པའྱི་རཿངས་པའ་གཟོས་ན་ཏྲ་བཞིན། འཇིན།ུ་ཁུ་ 
_ མཐུའ་ཡུས་པརྭསད་པའིནམ་བུལ་མཁས་པའི་མངོནཔཤེས་བའི་སྣས་ཤོན་ཏུ་བན་པ་ཡིན། བུངརུབ་སེམས་དབའི་བ་བ་ཐམས་ཅད་མོངས་བ་མ་ཏངབའི་གོ། 





རྟཊ་བ་ཡཾན། སརྦསརྒྱ ངདག་པར ྒ བི་གེབས་ཤིན་ 
, †༈ ༦ ོ་སཧོས་ོག 3 ་ ིཏནབ་ཡིན། བགས་ཅདཌེན ཁཡ་ཤེསྔནས་པ་མས་ནདམཔོན ུ 
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ཏདན་པ་ཡན། ཤམས་ཕྲཿ ད་པའི་ཆོས་དང ;, 


-ཞྣ ྱ། © །དྲ་གརབས་དེ་བཞིནགཤིགས་པའི་བི་བུསྨརབས་ི་གབས་ཤིན་དུབརན་པ་ཨོན། ྭ དབ་བུའིསབསྭ་ཀི་ཤུགས་དང། འསྲ་བ་བྲ་འམས་ཅད་ཀང་ཨངདག་པརྟནོ 
ཀཀ རོའི་འའའ་ལ་པསས་་ོ་ོ། བ་ས་ཀནོ་ཏོན་པ་ཡན། དངལ་བའཧབས་ཀིགས་དས་བུབྲ་བྲས་ཅད་༡དཕུངདག་པྲ་གོད་ག 

ཧ་བྦ་འམས་ཅད་ལཁནམ་ཐཾབ་ཡང་མེད་པ་ཡན། ཀྱི་རྔལ་བའི་སུས་དགའདིན་བྱར་རུབ་སམས་དཔའི་ཡེ་ཤིས་ཀྱིས་ས་རྒྱད་པ་ལྟེ ་ པའི་ཕིཿ་མི་གཡབ་ཞེས་བྱའོ། །འགྲེབ་་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཤེས་བརད་ཀའ་བསན་ཐོབ་བརན་ འའ དྲ ་ ངུ ་ 
ཀྱ །བཟེད་བུ་བམེད་པའི་ཡངས་སྡུ་རོགས་པའི་སཞེས་བྱའོ། ལི ས་བད་་བ་ཤིནབས 


4 ན་ལས་འདུས་པའི་ས་ཞེས་བུའོ། །གཞན་གྱིས་རྣམ་པརཡིཁྲུགས་པས་ཧྱིནཀྱི་ླབསཱཀྱིས་སཞེས་ཀྱའོཾ །གུན་བྱི་མཐརམངོན་བརཉཱུན་གྱིས་གྲུབ་བཞིསཊ སྭ་བཱགོ །ཀིརྱལེ་ཐའྲ་གྭས་ ྦ 


ˆ དག་དེ་ར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་རྙེལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་པར་སྨྲུབས་བདང་ལཱནཞིདག་དགྱརས་ཀོརིགས་ཀྱ་རྗེས་གུ་སེང་། སངསྦ་རྩས་ཀྱི་ཨོན་ཏནྱ་ཧིས་ཤིན་ཏཱུས་ལ་བྲ་གུར་པ། དབཤན་ 


མངོནདྱུ་ཧཱར་པདཱན་ཏག་ཏ མཆད་པརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིརིནྱ་ཐོས་ཤིན་ཏྲུ་དབས་པ་ 


གཤེགས་ཕྲའྭི་སོདོ་ལམ་དང། སཱོད་པ་དྲང། ཚུལྱ་གི་ ས་སུུ་སོང་བའམ་སངས་རས་ཀ་ཡུལ་ལ་ མཿ | དི ཀད 
ཨ་ནུ སཱ འཇིག་ཏྟེན་གི་སགྲཾན་པའོའ་ཏུ་སུབ་ཡིན་། དད ་་ ཏིང འཛིན་ཏྱི་གེབས་ཡངས་སུམ་ཏང་བ་ཡན། ལུསརྣམ 


ཟོ 
རོ 
རེ 


རི 


= 





ཅས 


་ 


ཀའ་བུའིས་ཞེས་བུ་བ། །ཁནམ་བྲེབ་མེད་པའི་ཕིར་གཞོ་ནུའི་ས་ཞེས་ཀྱལོ། །བསམ་བའི་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་དབང་སྦྱར་བས་སྩེ་བའིས་ཞེས་ - 
པརམཐརམཐུག་པའིས་ཞེསྭ་བའོ། །སྙོན་ལམ་ཤན་ཏུ་མདོ་བརླསྤྲབས་པས་རྩ་ 


བཆད་མད་པ་མངོན་བརགྲུབའབ་ཡིན། - ལུཊ་ཀྱ་སྤུད་བའི་སཱེབས་ཐམས་ཅད་དངལྔནབ་ཡཾན། . མངོན་བརཤེས་པ་ཆེན་བའི་རྣམ་ཕཿསྤིན་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན། ཏིངར་འཛིན་མཐའ་ 


ཊས་ཕལ་དབང་སྒྱར་བ་ཡོཾཊཾ། ལུང་སྟན་པ་ཚད་མེད པ་ཡངདག་ པརཨནོན་པ་ཡིན། ཐསུ་ཨྭུ་ནིཌ་བཞིན བཞིན་དུྲགབྷ་ནམས་ལ་མངོན་ པརའཆངྱརབ་ཡངས་སྲུསཱན་པ་ཨིན་ཏེ། དེར་ཁཱ་ 
དུས་དབང གཟུ་ནུན་པོ ཁ་ཁར་ཐབ་ཏུཐུགསཔ། ང་ལ་འ ཡུ མནུ་ཉུང་ཤུས་ བརན་འདདའབུ་ཅུབ་དུའཆི་ བའི་དམུས་འ་ ྗ 


བསམ་ནས རིནི་མྤའ་ཤེནཏྨ་གས་བ པའ ་ ཨལ ་ བསྒས་ འདམ་པ སཾ་སུ་ ཆོ ག་པའི་ཨིཿ ཟེ ས་དངྭ་ཝཱན་པ་། ར་བཞིན་ག ` པའི ལ་དང 
| ས་སུ ཏཱ ཤདུ་སིད་པ་དུག སེམ ་ ཧུ ་ རཾ སཱདོ་པས བསིད སུམས ལྒ ་ 
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ལ༅། 9 །བཀུར་གཾབེད་དོ། སྭི་སུང་བྱེད་དེ། །མ་ཆོད་པ་བྱེདདེ། །མཆད་བ་མངོན་པ་ བྲ་པའྷི་རམ་པ་ཝམས་ཅདྭ་ཏང་ཡངདག་བརའབུལ། །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགལ་བསྩིན་ 
_ བཀུར་བིད་ཅིང། འཇྲིཀྐདནྱཾ་གི་ཁམས་རྣམ་པ་དདྱཔེ་བསུནདུ་འག་བ་འཆོས་སྣང་བཤོབརསྤྲབ་ཕ་ཡངདག་པརྤཡེན་ཏོ། ཀདེསཱནོ་པས་ཀྱངདེ་བཞིན་གཤགས་པའཆོག་ཀྱི་མཛོད་རབ་ཏུཐེབ་པས་འཛོག་ 
ཛཾ རིནྱ་གཾ་ཁམས་རྣམ་པརྱ་བ་ཡངས་སྲུ་བྲིས་པ་ཤིན་ཏུབསན་བས་མའཝགས་པ་ཡིན། དལདག་བའི་ཚུབ་དྲངག་ཀངབསལ་པ་དུ་མ་དང། བསལ་པབྱརྦཕག་དུམདར། ་ 
_ མ་དང་། བསྙལ་པ་བརྒྱསྒེང་ཕྲག་དུམ་དང། བསྐལ་པ་བྱེ་བརརྒྱསྙོང་ཁྲག་དུ་མ་དང། བསྙལ་བབྱི་བཁྲགཁྲིག་ཝགདུ་ར་དང། བསྐལ་བ་ཁུག་ཁྲག་བཅུ་ཝགདུ་མ་དང། བསྐལ་བྲ་བགཁིགསྟད་ 
ཌྷ བྲཾག་དུམ་དང། ་བསྐུལ་བཀྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྦྲང་ཕྲག་དུམ་དང། རན ་ཡེངས་སུ་དགབ་དང། ཤིན་ཏུའོ་གསུལ་ཤིངདངས་པདགནས་ང་ 
ལི ཞིས ཀྱི་ར་བའི་སས་དག་འདིག་སེང་ རྡན། གསེརྒ་གིས་ཁསྦམ་དེཏདམགརབམཁས་བདེས་གངོས་ཟིནཔོརྒ་གརནས། འཛམ་བའྲི་གངགི་བདག་པའི་མེགལལམ། མཁོལ་ཨུངབཏགས་ 
_ _ ,དཾ། སེམས་ཅནའཇུམ་བླུ་ཀིང་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒན་གྲིནམ་པ་ཀུནྱ་ཐས་མི་ཐུབ་མིའཕཕགས་པ་ཡན། ཀྱ་རྒྱས་བའ་སྭས་དགང་བཞིནདྲུབང་ཆུབ་སེམསདཔའིས་མི་གཡུབ་འདོལ་གནས་པའྱབ་ཆུ་ 
' སེམསདཔའི་དགེ་བའྱིར་བའདིདགཞན་ཐོས་དང། རདས་ངསྱ་རས་ཐམས་ཅདནས་བྱར་ནུབསེལསདཔའོས་བདྲུན་པལ་གནས་པའྲི་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔ མསཀྱ་བྱ་ཀྱ་མངམའྲ་ཕོགས་པ་ཡན། 
„ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའིས་འདུན་པ་འདི་ 


དདྣཝན་པའྱི་བརརུབ་སམས་དབའི་ཡེཤེསྱ་ཀིའོད་ཆེན་པནོམེཤེས་ཀྱིཤིན་ཏྲནམ་པར་ཕ་བས་སེམས་ཅན་རམས་ཀིཊནམངས་པའིསུན་བ་རབ་ཏུ ཆུ 


`  -༩-༡ོོོའོ བསོ 
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ཏེ། །རྱརལ་བའདོག་འདིསེ་དཔེ་། སངཔ་དབང་བའིཚངས་ པནིང་གའཇིགའཏེནྲ་གི་ཁམསླ་བམས བས་བཀང་ཞིངའོད་ཉིས་སྣང་བརབེདརོ། རློག ྦ 
བངནབས་སས་དཔའིས་མིག་ཡིའ་བཞདལ་གནས་པའི་བངྡརཱབག་མས་དཔའི་ ཡང། སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ཞིང་བྒསསེངཝག་བྱརའི་རྔལ་ཤིན་ཏྲུ་ཝ་བདེ་སྲེད་བརྩ་གྱིའྔརི་ ིག་ཏུན་གི་ཁམས་སངབས་ 
རྒྱུས་བརབཀང་ཞིང།: སེམས་ཅན་རམས་ཏི་ཞོན་མངས་བའི་ཨེངས་སུ་གདུང་བ་མཐུརྱི་སཱའི་བརིདད། །ལུས་ཀང་ཤིན་ ལོས་བརྲད་པོ། བརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཅུལས་སྤནོལམྱ་གི་པ་ ་ 
རོལ་ཏུྱིན་པ་ཤྭས་ཆེ་བ་ཡིན། ་ ལྷག་མརྣམསུ་ཀྱ ཀྱང ་ཡངད་གཔར་མི་སྤུབ་པ་ཡོནནོ། ཟའ ་བཀྲིསས་ འགུན སད་པའི བྱ་བསྟེ། བྱངརུབསེམས་ ༧ 
་‹ `དཔའི་སྱ་དདུ་པལ་མདོཿ་ཧཱན་བའོ། །རྒྱ་ཆེརི་སྐལ་ ཤུ །པར་བུའོ། ྲ དེལ་གནས་ བཞབ བྱར སལང་ག ག་པ ༨ 
_ ཕཿའགྱའཏ། གཞནལ་ཟིལ་གིས་གནན་ཅིང། གཞྭནྱཧི་ཟིལྱ་ཙས་མི་ནོན་པདང། ལོན་མང་ནོང་བང་ བུ་ ་ བཱུ 
 སེམསདཔའཾ་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙེན་པ་ལ་མཁ མཁས་ཤིངམཐཐ་ཡོད་པ་ཡིན། འཇག་ག བན འ་ཡོ 
་ རལཁ་ ལུ ག་བ ཀླུ ཅན་ 









ཆལ ཙཿ ༠ །ནྡས་ཡོད་ཝབ ་བདུང། དགའདུན་ཡིད་ལ་བབདང་། བུངནུབས་མས་དབའ་ཡིད་ལ་བ་བདད། བངརུབག་མས་དབའ་སྤོད་པ་ཡིད་ལྲ་བབདང། བངྡ་རུབས་ནས་ 

.༔ དགཱའཨ་ཡད་ཁདྱཔྲ་དང། བརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཨིངལ་བ་བདང། གེབོས་ཡིདལ་བབདང། མི་འཇིགས་པ་ཡིད་ལྔ་བབདང། སཛྱྱརཆས་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེསཔ་ཡིདཝ་བདང། རོམ་པའི་ _ 
མཆོས་འམས་ཅད་དཔཝན་བའྲི་བམས་ཉད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་བར་ད་ཡིད་ལྭ་བ་བདད། མྲི་བལ་བ་ཡིནཏ། དེའདོདོནམདཅིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཅིག་ཏུཏིང་པའཛིནསྟང་གུསུམ་རྒྱ་སྣེང་ཕག་ 
མྱ་འཛལ་ཤིན་ཏུབ་བསུད་འབཏུ་ོབ་ཅིང། དདགལ་སམས་པར་འཇུག་པ་དུང། སངསྦ་ས་སྦྲང་གསུམ་བརྒསངཝགབཿིཛུལགིན་ཏུ་བབསད་མཐོང་བདང་ དེབག་གྱི་བ་ླཾརཾ་བས་ 
_ ཙུནཏྲུཔ་བ་སྲིང་དུའྲགོབ་དང། འཇིག་ཏྙནྱ་གི་ཁམས་སངོ་གསུམ་བྱསུངཝ་བཅུའིརུལ་ཤོན་ཏྲུཔ་སཱང་བརྲ་བདུང་། སཾམས་ཧཱ་སྣངགསུམ་བསའུག་ིུནུལཤིན་ཏཱཛ་ 

ཤའ དཔ་འི་ཡ་བུགིད་ལ་རབྱའའཇུག་བདུང། ཆེསྱ་ཀིོ་ངོགསུམ་བྱངུག་བནའལ་འེོུཐབ་གིད་་རུབ་ཏུའཇུག་བདང། ཤོས ད་ངག་༤ོ་་ 
ི རག་བུའདུམ་པཞམགྲན།ནམང་ྱ་་ རྩར ྣླནླ་་ དད ཚཐ་ 






££ མེ 





ཱ ༡2: བས་པས 


ཕྲག་བྱརའཇུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསད་ཡངདག་པཟས་པརཅབབའནོ་གུས་ཀིནམ་བ་དྷཱལ་རོམ་མེ། །དེ་ལནཧད་བངྙརུབ་སེམས་དབའི་སན་ལམ་ཧྱིམཐྦུ་ཿན་རྣམས་སྣོནལམ་ྱིཁྱད་བཟབྱིས་རྣས་པར་འཕྲུག་ 
ཏི། དེདགགྲོལུས་སམ་འངོངམ། རྫ་འབྲུལ་འམ། མིགགམ། ཡཱུདྲ་ཡུལ་འམ། དྲབངས་བསུམ། ་གདོང་ཝམ། རྱན་ཏུམ། བྱིནྱ་ིས་རབས་སམ། མས་པ་འམ། མངེན་བརའདུ་ ་ 
ཧེངའདག་ཀང་སལ་བཅུས་དང་། བྷལབརྱར་ཟསྱུར་མདང།ཤཱཧལ་བད་ཟ་དཟ་དང། བསཝ་ངབྱརངབདུམའའུང་ཅིག་ཉངབནང་བམབ།འོ། །དནས་ུབ་སབསཏའ 

རྡཧོང་ཕཾས་སྭ་འདོན་འདོ་ནིང་དག་པར་བ་བདང།  བསྙན་པར་བབའ་བི་དདེའི་ཆེ། ༤ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་གསུངས་ས། ། དདགས་བདུན་ཤེས་རབྲ་བབསྱ་ཀྱས་ལམ་སངས་ཤིང། ༨ ཤིནཏུ་ 
 ཚིགས་རུགས་སྨནོལརྤ་ཆེན་བརབ་བཏབབ། མོ་དམ་བསྟ་བན་ནབས་དགེ་བའི་བྱརྲ་ལྟན་ཞིང། སུ་ཤིས་མདོན་འདུད་མཁས་པ་བརྒད་པ་ཡངས་སུ་གཉིན། བསདནམས་ཡེ་ཤོས་ཞཿ་བཅུགས་སྲེང་ 
_ ཇྫེཾཧམསྭཱ་ཕཱཿཞིང། ཆདམདགམས་ཏྫརེས་སུང་མཁའདཔའབ་བའྱི་ཞོ། །འངསུངཆེན་བོསར་ཏོགས་པའི་སྭབས་ལུན་བ། མིའི་བཟུདཔ་ཛའིབཞི་བརབ་ཏྲུ་ཐབ། ན་མ | = 
༤ མཆན་ཀིད་མིདབདང། མ་དུང་འཇིག་པམེད་ཅིརྩར་བུམདཔ་དང་། ངངས་པས་འདུག་མད་ཅངདཏ དཏོག་མེདཔ། ཡིདདངྱ་མེམས་ཆྱིཆུ་བ་ཡེདཅིངནམཁའའྲད། དེགས་འདོ་འང་བཟྱོ་ 
± ཝཱནཧཱཊཔ་མེདྱ་ཙཱ་བཱའ། །མཁུསུ་པ་དབངྱཾཞི་བའི་གནས་རབཐོད་པ་ཡིན། བྲག་བཅོལར་ཧལ་འབོབ་ཀླུཅིས་ཤེས་བུང་འཀའ །འཅའ་མརོགས་འཛྡིན་པའི་བུ་བེས་ནས 
.. - བརྡ་རུལ། དྭེལུར་གནས་བ་འི་ཡོདོདད་སམས་དངངཀ་བམིད་། རགྲེཾསངོའགགདངཝཱན་ལུར་རྣམ་བརམི་རྟེག་ཐྲེབ། རྨོལེམ་ཆུས་ཁྱིརགཤིད་སྡ་བཞིནདུ་རྩེལ་ནང་གྲལ། །ངས་བཞིགཞཊ་ 
་  ིླཾླླླ}ླཾ! གྲི ་ྲུ :: ° རད སསས༩ཚཚ ་ ཅི ་ 
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་ ༡༠ ཁུམ་མུཆོག་གྱིརན་ཅན་ཅིགནནན། །འདིའོ་མདེའསཱས ལསསྭ་ཀྲས། །སླུ་དད་ཉིནཏཱཾསཱནཔ་སེ། །རཆེརབྷསལ་བྱ་བ་བརམངདམས་ཅད་མཐུར ན་མི 
ད་ ག་གྱ མ་གཡུབ་ཞེསྭ་བབའ། གུ ཀླ ཀ་ག སྟེ ་ པ་ད ་་ ་ 
`÷ བས་ཀྱི་སྲེ། །ཚདམེདབས་མ ཅི་ག བ་བ ` །ཐསསཅད་གཟིགས་པའིསྐུ་ལས ཀྱང། །འདཾ་ ད་ཟིར་ཡིད་དུ་འོང་བབཏེ། །དེསནཤོང་ 
± །ེམས་ཅན་རམས་ཀྱངབདེ་བརྱི་གུར་ །བངནུབ་སེམས་དཔའ་སྙེང་སྭདཀྱང། །བརཾསྣངགནས་ལ་མཁཿཾར་ཏེ། ། །ལྷ་རྫས་ལཱག་པའི་མཆོད་པ་ཡཾས། །གསུང._ 
ངི་། །ལྷའིརྒྱལ་པོདབང་ཕྱུགདང་། ང་ཆང་ ། །མ་ཆོད་པརྣམ་པ་སྣ་རྩོགས་ཀྱིས་ཡེན་ ཏནྱ་ཧ་སཚོམ་ཆོད་པ་བྱེད། ˆ །དེནས་ལཱའི་ུམོ་ 














ད། །དགའཞིང་དབངཔ་བདྲརྱ་ཧུར་བས། ། དོལེགས་སྙན་བའྲི་གའོདབངས། །སྙོན་པ་མྔར་པའི་དེནོ་ (ལེན། །རོའོ་མིའོ་ྒྲ་དབྱངས་དེདག་ལས། གང མམ་ 
་ བཁྒྲལ་ ངསྟདོདུ་། ཐབ ་ ས་ཞག །སི་མཆོག་དང་ལྟན་བས་། པ་ལེགས་སྐྱད་པ།། ཕྱོགས་ 

ཞཆཡ་ཕན་པར་སྤེུད་པའི་ཁུམཆིག་ནམས། །མཁའ་དབིངས་ གྲུང་བཞ་ཡདཀིསྱ་རལ་བའིསུད་པ པ་གཱན།། །མི་ཡོ་གནས་དད་ལྷ་ཡོ་གནས་དང་ཀྲ་གནས་སུ། །ཟྱེགསུ་བརྱམབསདོ་ནམས་ 
ངཛི་དྲུང་། བྷུ - ! ཆལ ཨུ ་ བསའ ོས་སབིཉས་པས། 







ཅདཏུ། , ཐལལནཉེདྨ་རབྱབུའའད་ ནཔ། ༈ །ཟྭམུས་ཅད་དབུངས་འདུ་ཤེས་སམག་ཞི་ཡད་ཟབ་ཉིས། | ་ས་ག་བཞིའ་བམ་པ། །སམས་ཅན་གངྣན 

- ' བརྒ ན་སཾསས་ཡཾདམཨྱུར་པ། །དེལ་མཁས་ བྱ་ཁུ་སརོག་ཞན ཐེས་གྲུདཱ་པ་སྟཾན། །སེམས་ཅན་གངྷ་ནམས་སེམས་ རྱ་ཆལ་ཐག་བ་བརྐོན །ད་འཛུལ་མེད་རདྱ་རལ་ཐག་ ༣༦ 
ངཱ གྩོན། །སེམས་ཅན་གངནམས་ཕན་གཤས་སང་འཚ་ཡོ ་ཡད་ཅན། །དྭ་ལ་ བདགྱརལསས་སྨེད་པའོས་གྱོརན། །སྐུསས་ཅན་ཀརྣརསསྟཱགག་ག་་ པ། ། 

༧ [ ལུ་དྭ་འདུའ དསས །སན་ཏེ། །རིྟཿསྒྱ་མ་ཁན འགྲེ་བརྣམས་ལ་ས་སྙེན་པཾ། ། །ལུག་མྭངྱེཐ་སཱ་ཚོགས་དེ་དགདངས་བམེད། །དེ་བཞིན་རྱཝ་སུས་མཁས་པ་ ཨེ་ཤེས་ 

_ སྒྱ་མཁས་བ།,, །སྤྱོད་བཟམས་ཅད་སྭེཾནཾངདད་གདུང རས་པལིད། །དེ་འདའྱིག་སྣདྩརྷ་གེའོདུ། །སཱན་བའི་དབཇསུ་བརྗདྱ་ཕས་ནས། ། །ལཱའི་བུ་སེ་མྱས་བར། ། །ཞིལམག་ལས་རུལ་བང་ 
` བལྟ། ཟ་ལ ། །བདེ་གཤེགས་སས་ལ་ཨངྱཾསཾ། དམ་ཆོས་སྤེད་པའིསྤད་བྭ་རྣམས། །བྱཧད་པའི་གརདུ་ཡངགསུངས་ཤིག བྱ མུ ` 

རྩ ཱ །ཀྱ་རྒྱཝ་བའི་སུགྭཧྡེ དྲུབསསསདཔའ་ སས་དཔའ་སྱ་རད་ངལ་གནས་པའོ ིརསབབརར་མེད་པའི་ཞས་ཏི ཀྱཾས་རྣམ་པཧ་ ད་པ། 'གངདྷུ་ནས་ 
( དད ་ ནོར། དྲི་ནས་གེརདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་ཡ་ཤེས་ཤིན་ཏྲུ་གཾས་པ། ནམ་བརྙསྤད་མདང་། དེ་བཞིནག ཤིགས་བུའ $; ་ 
6) 2༨ ཱ རི བ་ ཏི 


ཐམ ཏཁུ་ འདུ་ གྲགསངུ་  མ་ ཐར་ དོང ་བགས་ པྱརཏན་བོམ 

























རྟེན ས་པའ་དབེ་བ་ཁང་དྲ་ ད་པརུ་བ་དང། པའོ ་ ཨི་འཇིགས་པདང། སཔསྒྲ་རྱ་ཀིས་ རུ 
ཇོས་ མི་འཕྲེགས་པ་གཱཿ བརྩབ་བདང། དེབཞིན་གཤིགས་པའ་ཆོས་ཀྱི་འཁུརལ་བསྐེའོ་བ་དང། ཁྱམ་ཆོག་གཾམཁུ་ཕུང བ་ཡདསུ་མོ་གཏོང་བརིད་པས། 
སདགུ་པ་ཡོངས་གནོནཏ། དྲ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་འདི་ལ་གྲནས་པྲའི་རེ། དགེབ་དད་མི་དགེ་བོདང། ཡུདདུབསྟན་བཡ་ཆོག་མཛན་བརོའད་ ༠༩ 
¦ྲ „ བ་ལུངདག་པ་ཅྭ་བ་བའིནདརབ་ ཏུཤེས་ས། ཀཟག་པདང་བཅས་པ་དང། ཟགཔ་མེད་པའའོས་སྲལོ བ་དུ་བཱ་བནད་། འཇགེནདའཇིགཏན་ས་འདུསབཅགཞོ་ -་ 
. ཚཾབླ་དུཏྱབདང། །བས་པང་བསུསབར་མོ་འརཝབ ཇཾས་པ་དངམ་ཇེས་པའི་ མནབས བདང། ་༩ན་ཤེས་དང་ཀད་སར དྲུག ཨུ ཚིག་མངོན 
རཿ རཿ འོྲུ་བ་བདང་། བྱང་ཆུབསེ སོ ད་བའིརེས་མངོན་བརའོདྲུ་བབ་དང། ` དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསའི་རོས : འདུས་བུསི་ཆོས་མགོ་བར་ 
ཟླ རི་ལི ` འདུས་མ་བྱཇ ར་པ ར< ྐུས་ཤག་པཊ་གའའོ་ད བི ་ 
] འབ དགུཔ་ཇོ་ལཱ་བབཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། ་ཞོན་མངོས་པའི་ཐབས་པརརབ་ཏྱུཧབདང། : ལས་ཐབས་པཾའཊབཏུ་ ཧོ 
རབ་ཏུ ་ ཟབ £ ར་གས 















བྲ་འབས་བའའབ་ཏྱུ་དབདང། བགྲ་རགས་ཀྱི་ཚམས། རོ་བིབས་བརབ་ཏླུ་ཆུ་བདང། ཕུར་པགསུམ མ་བརགནས་བའི་བས་བརབ 
བའབ་ 
` ཤེས་ག། །ད་ནཾསེ་མསཿནྷ་རྲམས་ཀ ཀྱི་སེམས་ད རྣམས་བྲདང་ང་ བ་ཡངབག་བའཔ་བ་བཞིནདུབུལསྐ་ སེམས་ བསུ ་ བུས 
འཇི ཇི བ་དང། སེསས ¥ འྭེ་སན། མཐའ་ཡས་ཤིར་བསྲས ཅད་དབངབྱེད་པ་ དང་། སསས་འ ༨5 གས་ལ་ཞིང་དང། བཔདང། 0 


_ རཔ་དང། ཞོན་མཇོས་པ་མེད་པ་དང སེམས་བཅིངས་པ པ་མེད་པདང། ནམ་པར་གྲེལ་བདད། ¦ ས་ས ར་ཆུར་དུ་ བ་བ་དང། སེམས་འགོ་བུའྱི་ཧུད་ འྱ་ ( 


རང ་ སམས་རྣམ་པ་ས་ཆེགས་གུཾངོ་ཕྲག་དྲ་མའྲ་ བརང་ཡུངདག་པ་རི བ་བཞིད་དྲ་རབ་ཏྲ་ཤེས་ག། 

ཇི ཡུད་དག་པ་རྫིལྟ་བ་བཤྲཾན་དུ་རབ་ ཁ་ཏ ཾ་བམབའ་ ཕག  ༼རན་འ པག ཞིན ག་མས། ཆ་ནས ས་རི སུ ྭུ 
སྲུ སསད ་ སྩེ་བའིམས་སྣེར་བ་དངྲ། ཡམྦགྱ་རྒྱད་ཙོ་ལུ་བ ཤིནད དང་། ཁཱནས་གསུམ་ སྐས གེད་པདངམ་རིག་ 
ད དར རྒྱར ད་གཏིསྦུགདང་ཁན་ཐ་བཅན་པདང་ ལསྣཾ་ནས་བགསུམ་ཨི་གཱ རྒྱནསཾཆད་པདང། ཤུ གཉོན་མཛས་པའྱིརདག་ དགུངཕྲ་བརྒྱ ་ད 
དྲང !ྲུ བས་ད བབས ་ བགད £ འ དད ་ དད ་ ་ 


¢ / 
་ - 
£ ད 7; (ོ `. 3⁄2 ༩: : འི 









ཁྲ ༠ ཾ , །རྣམ་པཿརཊཾགས་བ་དང། _ རྣམ་བརམཾ་དམིགས་ པརདང། སེམས ཡཱནཉོག་ཏུ་ ཤངྦ་བ་མི་དད་པྲ་དང། ༢ང༨རང་གསྟད་ ས་འབ་བཞི་འདིག་ཕའྲས་པུ་ 
་བབང་མཆམས སྲུར དང། རྣམ བ་ཡན་ཡིད་བདང་། རམངརཧྲི་དབ་མེད་ར ངང ནག་པདཕདཀར་པ་དང། ` ་ ཕྲེགས་དུམའིཡས་ཡེཐས་ཨུ་ 
` ལིནབླ་ནམསྲ་བདང་ལས་ ཏིནིང་ཚད་མེད་པ་དང། འཕགས་པ་དངའངིཀ་ཏུན་པྷན མ་པར་ད འཛིག ཏན་ལསའདས་པའ་ཆོསྣ་ནམ་བརང་ གོང་པ་དང། ཤེབར་ཁེན་པ་དངབཅས་བ་ 
བར “ཤིབར་ལེན་བ་མེད་བ་དང་། འདུས བྱསདཔའདུས་མ་བྱས་དང། ༥ འ་དང་བདང། ཙུད་གཞན་དུ པའྱརབའ་ དཾ ཤིག་པདང་ཐེག་བམ་ཡིནབར་ེསཔདད། མདེས་པ་ 
 ནས་མསྔརམ་པ་ཐདང་པསརྡ་ཝགབྱར་དབྱརཆ་བཞིའི་བརདད་ཨངདག་པར་དྷིལ་བ་བཞིན་དུའ་ཏུ་ ཤེས་ས། །དེན་དབང་པོགཞནབདང། ་་འབྲོང་བདང། ས་ད ག་རབ (ˆ 
; བཞིན་དྲ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཧྭནོ་གི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཐདད་བདང། ཐམ་དདཔ་དང། ཡངུས་པ་དང། འབྲིངདང། ཐ་མདད། ཞོན་མེཕཿ་པདད། ཟླ 
_ ཤིངད་པདོང། ཕྲག་པ་དྲུན། ཚུམ པདང་མངེས་= འའ དཱི སི་བཱཱི་བ ་བཞིན་དུ་འདྲུལ་མདང། ར ་ 
° པདང ་ མཆཚན་མཿའཛིན་བདད། དབང་ ལའི་དབངགཞནྱིས་མི་ བཚནམ་པ་ཕིར་ ག་འུམོ་རུང་ཐདང། ཤིར་ཟློག་ཏུུང་བདང། དསང ༨ ཤུ 
' སག ཟཐ་་་ཟ་ཛད་བཞས། ཐབ ༧ ར་ཞིང་འ ༽ (ར་ཏོ 


3 5 -±¥ ` རཾ ཆུ ༩ ( ¿0 ཏཱ ོ སེ 
ཡཾ ༧ རི ༢ ༩ £. ཅི ༦" ༡ \ 
















ཀྲམ ག་དནན་བདད། དུ 
ས་ས གཱམས་ ་ྗི་་་་ ས་ 









ནིན ྣྣྣྣྣྣྣླྲླླདོ་་ 

 མཆིགས་པའི་སུན་པ་དང། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་སབེནགྱིས་ཡངཾིད་པའབ་ཏུའུང་བདང། འརི ` ལཡམཚ་ ཁམས་ 

ཞསཱད་པཱས་མངོའོ་བརམས་པའི་ཆམས་གྕོབདད། སད་པརའདོད་པ་དང། - འབུངྲཐུ་འདུད་བདང། རོ ( བ་དད། ྲུ ཚྱོབ་ཡངདག་པ་ཇྲིཉྭ་བ་ རཿ 

གསུམ་པ་ཡེངསུས་འཛིན་བདང་། སུད་ངོའི་ོདཀི་མཚམིས་སླརབ་།ངདག་པ་ཇིཀ་བབུཞིནདུ་རབ་ཏཱ་ཤ སནདཔ་སདཔཇིཔར་བཞིནྡོསཔ་དང། ཁསདབ་ལ་ས་ ་ 

_ ‡ བཞིནདུངབ་ཏུ་ཤིས་ག། །ལས་ཀྱི་ཧྨུད་གཟདང་། ‹ ཇི་ལྟརའབྲིལ་བའི་བག་ཆགསྱི་སྣྲས་བདང་། གྲག ་ ཡང་སདེ་པརའགྲ་བར་བསོས་པ་དད།,མཐར་ - 
༡ པ་བོས་མའིལ་བྲ། མགེག་ལོ་དང། དགེ་བ་དང་མི་དགྲེ་བདང། ཡུང་ :མསཱན་བའི་ལས་གེམས་པས ༈ རྟད ¦ འའ ° ཤན་ཤྲེཾགཾ་དང་ 
. ཕཱཡུ་གིཡས་པ་ངི་ལུ་བབཞིནདུམགག་པདང། དགེ་བདང་མི་དགེ་བདང། ཡུང་དུ་མགན་བ དངོས་བྱའྒྱ་གའ་པདང། དངོས་བརམ་གྱུའ་བས་གྣོས་པདད།. ཞན་བྲེསདང་ 
_ ༤ ཉྱིས་སྔས་པདངཔོ་དུསངཞིདྩུནསི་རདས་དང། ཞོནམེངས་པ་བསུལ་ཐས་ རོའི དཔ པེ་དོབ་པ ་བིལབ་བཞིནདུ་ོ་ཏུཤིས་སོ། །དའསེམས་ཅན་ 

. རཾངསཾངས་རྒྱས་དད། བྱང་ནུབཾ་སེམས་དཔའ་དང། དབཞིནགཤིགས་པ་མྤབཞིང་ པབ ཆུ ་ (ཟམ 





¿£ 
༣@# 2 
༨ : 


$ 


ཁེག་མྤར་ལཱ་བས་ལཾག་པར་ཆེས་བདང་། དེ་གིས་ཀ་དངྲབལ་བའི་མ་ངེས་པ་དང། མཆམས་མེདཔ་ལཱ་ལས་གང་ཡད་རུངབར་ཡོག་བརྡའིས་པདྲ། དབང་ལན་ཡུང་དག་པར་ ` 

དིས་པདར། ཧིགཉིས་ཀདང་བལ་བས་མངས་པདང། ལིགཔྱ་རྒྱད་དུ་ལོག་པཿཇེས་པ་དང། ཡདདོག་བ།༽།ང་དགབར་ངེས་བདད། ཆྱོས་བདའ་དབ་དད། ༦ ་ 

དངཐལ་བས་མེ་དེས་པ་དང་། སྭརསཱདང་ཝ་དེག་དྲ་། ཤཱིང་མ་དཅེ་བལཏབར་སྤྱེད་པས་བཏངབས་ལོག་བརའེས་བདང། འཕགས་པའྭིཀན་མེད་པའལ་ས་བྱསས་བྲས་ ་ 

ཡུདདུག་བརདས་པ་དང། དེ་གཞིས་ཀ་དྲ་བའྲ་བས་མངེས་པའི་ཕུངབརོ་བྱསནབ་ཡངདགང ྷ་བབཞནདུ་འབཏུ་ཤིས་ས། །ཀྱ་རྒུལ་བའྲིགས་དགའ་ཞ་ །ཱ་བའིཡཤེས་ད་ 
བཱ ལ་ར་ཏུགནས་པ་ཞེས་ཏྱསྟེ་། བུངརུབ་སེམས་དཔའས་འྣ 32 





: སིན་བརུ་བོ་ཡདལྭརདག་ཇྫིལྟ་བ་བཞིན་དུ་མབཏུ་ཤས་ཏེ། དེསཾ་མསཿན་འདུལ་བདང་། ཤན པ་བསྙན་པ་དང། བསྙུན་བ་དང། ཤཿ 
_  དབའི་ཞྲཾག་བཟརཱན་པ་དང་ དེབུཞིནག་ཤིགས་པའིས་བསྟན་པ་ཨངདགལ་ཇིིལ་བབཞིན་དུ་བ་ཏུ་ཤིས་ནྭས་སེལས་ཉནྡན པ ཕབབཞིནདྭ་རོས་སཱན་ 
526 _གལཞལ་བ་རྣམ་པར་དབྱ་བའི་རྤུལ་ཇིལུ་བདང་། རིལྟ་བདང་། ཧོདོ་ཡུལ་རྣམ་ཐརདཧྱཐ 











བ ༄༅། ༦ །དུ་ཡི༢ཤེསྐལེ་བར་བསབ་བདང། སཱདཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྐརཁེརད་ ནུད་པདང། ཁྲམས་ཐབས་པ་ཡོངས་སྤུ་ཧབའིརུལ་རིལཱབ་བཞིན་དྲ་རེས་སུའཐང་ 
ེ ཁད ཤཱི ༅ྱ > ; ¬ . , 


° གཿ ˆ ¬ གང་ཡད་ཕྱརྭ་ོག་བརྩབ་བདང། ཟུང་བནོས་པརདགད་པའྲིརུལ་རྲིཝ་བབཞིནདུནའདད་སྱ་རབ་དང། 


£ ˆ 


༧ ཆད་རཱང། མའངས་བར་ཡང་དག་བརའབབངང། །ཞཾངགཔཞེན། . འདི་ལྟ་སྣེ། ཆེག་སུ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པ་དང་། དོན་ གཡང་གདིག་མདུང། 


| བྲ་སྱ་ཤིསས། །ག ཞན་ཡང་ཆོས་ས་ས་ཡངདག་པརརིག་བསཆོས་རྣམས་ཀོརང་བཞིན་མེ 


, ཐྲིག་པ་གངལ་མེས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ཐིབྱ་བ་བས་ཆོས་སྙེན་ཏ། ་ ལཱར་ཧུངནུབསཡས་དངའིས་ལེགས་པའྲི་རགོས་འདི་ལགནས་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དམའ་ནོ། ཆོས་སྱུ་བཅེན་ 
` པའོགོའ་ཕཔཝ་གནས་ཤིར། དེ་དཞིན་གཤེགས་ པའིཆསྱ་ཀི་མཛོར་མངས་སྲུསངབྲ་ཡོན། རེ་རོས་སྲ་བྲིནུལ་དངཤུ་བསུ་ཡེ་ཤིསལ་ཁས་བས་རད་མེད་པ ས་རང 
ཤཱ མཐའ་དདཔ་མངདགབཟཤེས་པབཞིས་མཛོ་བརསབས་པའྱིབང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆིགསིསྐ་རོག་གུནོཀ། དེམ་བངྱརབསུས་དཔང་སསོ་ཡངདག་བརག་པས་ ག་ཏ 
།ཏུ་ཤེསས། དའ 


_ ཕུར་རིག་པའ། །དེ་རོས་ས་སེ་ཡུངདག་པོར་རིག་པསནོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན ཤིདརབཏུ་ཤུས་སེ། བ་ཡགགཔརི་བསེས་རལས་པར་་པ་ 


: ¬ ཐཧ་ སནན་ ད་བྱང་ད  ་ 
ཚིགས་སེཡངདག་པར་ཐིག་པས་ཆོས་རྣགས་མཁྲདས་པརབསནབརབ་ཏུཤེས་སེ། །སབས་པ་ ཆ་ར སཾ། །དེན་སཾས་ཡངདག་བར་གཔས་ཆསྨནམས་ཀྱི་འབྱུང་ 


ˆ, 


- .:5 ཟུ : མ་འ £: རྔ ཱུ ་ ° ཆོ 
༧ མབང7- རུ 24 „<~ ༡༩: 'ེཀ རོ $ 


















བདང། . འཇིག་པ་རབཏུ་ཤེས་སཾ། །རིས་པའི་ཆོགས་ས་ཡངདག་པར་རིག་བས་ཆེས་བམས། རྣམ རདགྐོ་པྱ་ཧན་ཆད་པ་ ཤུ ཆོས་སྙེན་ཏོ། པསས་ཡང་དག་ཕྲ་ 
. རིག་པས་རྲིལཿ མ་པརའགོད་པ་བཞིནངུའཁུག་བ་མེདཔ་མཐའ་ཡས་བསན་སནཏོ། ། །གཞན་ཨརྨྨཆྲེས་སེཡ དག་པར པས་ད ཟླ ར་ད 
བརབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །དན་སཾ་ཨཾ་ཡ་ངདག་པར་རག་པས་འདས་པ་དབ། མཁརས་པའི་ཆོས མ་རབ ལོ 


པ་དང། མ་འེངས་པ་དང། ད་ ཀྱངབའི་མ་འདྲེས་པརཆེས་སྙེན་ཏོ། ༥ ་ 
ཧཱ གཞྭནཱ་ཡང་དག་ཆེས་སེསཾ་ཡ་ བདག་པར་ཤིག་པསྔ་རེསྱ་ཀློ་བྲི་བགའབ། ཤེཾག་སཾ། 
|  པཾར་རིག་པས་སྐད་ཅིག་རིལྟ་བ་བཞན་དུ་སྙན་པས་ཆེས་ འོཏོ། །སབས་པ་སེཿ 
ཱ གྱངས འཇས མཁན 









ཌྷ ༄།། ] །སེ་ཡུངདག་པརརག་པས་ཕུང་བེདང། ཁམས་དང། སྤྱ་མཆདདང་ ལབ ་ བ་ལ་ཨང་དག་པྲ་འཇུག་གི་ 
ྲ ྷྷ འའ ་ ག་ལ ; 
་ པས་ཆོས་སྙཾནོ་ཏེ། །གཞན་ཡང་ཆེས་སེསཿ ཡང་དག་པར་རིག་པས་ཐིག་པ་ཅིགལ་ཡང་དག་པརག། ཀད །དྡནྣཾས་སྭཿ །སོ་ཡངདག་པར་ཡིག་ ཊཱ 
- བསྲ་ཕཾ ག་བལྭ་རབ་ཏྲུནས་པར་ བའིནུམཔ་མཇའ་དཔ་ནན་ཤས། །པེསཔའ་ོགས་ག་ཡངདཔརཔག་པསམེགཔ་ཐམས་ཅདའདཔབདམདབནོཏ། | 
0 ཏྲ སསཾ་ཨངདག་པྲར་ཕ་ གླ ་བྱ་་་་ྱ་ག ༡ ཏབ །གཞན་ཡུང་ཆོས་གས་ཡངདུག་པརཛིག་པསྡ་བྲུའུབ་ 
༡ ས་ད་པའི་སྐོད་བ་དང། ཨཾ་ཤེསཀྱི་སྤོད་པ་དང། ཆེས་ཀིས རི ༨དུརུདཕརྱ་བེ་ལ་རབ་ཏུའཛུག་གྲོ། ུཔསོ་བང་གའདི་ས་གྱསབགོད 

ཨུ ་ རྣམ ༢༤ ཡུ ཡུམ །རེས་པ ས་ས་ས ལ་ལ་འ ཁ་ད པ་ལ 

ཱ སཡངདག་པར་རིག་པསསར་མགིང་ནྣམས་པ་མུམྲེད་པའི་ཡདདག་པར་སྟེན་ཏོ། ། །གཞན་མངཆོས་སེསཁ །དདག་པར་རིག་པས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ ཨོས རཿ 
པའ ཆི པཾ ཡོ |, ་ ཡུ 5 ས་ ་ དྲིས་པའྲ་རིགསས་ཡད་ 






ལུ ངཿ རོ 543 
ཟླ >> ± 





ཧི 





༥ 


ཌཱ ་ །དང་ལྡན་བའི་གཟུར ངས་དང། ཆགས་པ་མེད་པའི འོ་གྲ་ཟུངས་དང། མཐའ་ཡས་པ་དང་ལན་བའི་གྲཟངས་དང་ ཧོན་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་མཛོད་དད་ཁ་ 
ལེའོ་པའི་གྲནངས་རབ་ཏུ་ཐབོའི་ཨིན། སའ དདག་ལསུགས་པ ལི ༤་ཡུས་འོ་་་་ ཕ་་ ༈བྱཧྷཾཾ རབ་འ 
_ ཕྲག་བཅུདངལཱན་པའི་དབྱ་ཕས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་མཁས་པས། དེ་སྙེད་དུ་རྫད་མེད་པཤིད་དངཤུན་པའི་སྤེབས་པ་རྣམ་ པརཕཱཾ་བའྭཾསཉེས་གྭ ཀོ ཛི་་ 
སྣཾ་བརྒྱཧྙུཾང་གྲངས་མེད་པས་ཚདསད་པའི་སངཔ སུ བཅན་འུཆའདྲས་ནས་པསྐ་རས་ཤནའ བཟོ་ཞས་ཀུངབྲརདཔར་།ཟེད་། ཇཾ དག་བ དཔའ ཡ་ཡ ་ 
རུ ༧ ཤན་ཏུ་ད་ནོ་ཏོ། །དེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅིག་ལས། གཟུངས་ཀྱསྤ་བྱཾར་སཱྡོཐགྲ་གངས་མེད་པ་ཐག་བྱཅས་ཁདྭུནུད་བརྦེདད འི དབཞཤག་ཤེགས་བཅིགམས་ཇ་ 
༧3 ལྟབ་བ ཞནད་ཡངདག པཿ་རྫོགས་པའི་སངྱསྦྱ་ཧས་མཐའ་ཡས་པལས་གཟུཌཊ་ཀྱ་ བློ་ཨུདླགཔ།ཨ བྔ་ཕག་བྱརས་ཆེས་ཁད་དུདཔ་རེདདོ། ། ཨུནོ་ཕྲ་ཙམ་ཕྱིས་ཀང་ཡང་ 
ཀཀ ་ པའི་སུངསྤྱརྱས་ནམས་ལསཉསོ་ཀིཾསཱང་བཅིས་མང དུ་ཡངདག་པ་རའཇིྱས། དྡོ འོ སང བའིགཆུ་ཅུ་་ ་‹ 
_ འཐྲེའབྱ་ནམས་ཀྱིས་ནི། སལ་བ་བྱསསྟངདུམ་ཡང་གྲཟུངས་བའྱི་བིྱ་སོས་རླབས་ཀྱིས་དེ། སཿ དེལདྷགདུའི་གཟུངས་ཐོདུཅིང། ཞབས་པ་ཐེེབས་ཆོས་ཅིས་ 
་ 


ཁཿ __ བཏུད རི ིིཉིི་མས་ཟམས་དམས ཏྐརྙཱཐ་ཀཾ 


ཚད་མེད་པའི་གཟུཔ་ ངསཀྱི་ 





བཞིན་དུརྣམ་པར་པཾ་ཞཾངཆྔོས་སྙན་ཏོ། །དྭའིཆོས་ཀྱིས ནངེ་ཡངདྲ་བཞིནགཤེགས་པ དག་དང། བངདུབསམས་དཔའ་ ཀང་བསར་བྲའ ༩ 
ཌུཿཧཊཱ་པཱར་ཛཱ 5 ་དང་ལཱན་པ་ཡིན། དེའདུནངས་ཉིནནསའནུ་གཅང། ཅབ ས་ས བྲ 
ར་ ཤེ ༢2 །འདེདྲ་ན་ །ད་ དྭསཱ་ཚོགས་དྭབངསྭ་ཀྱི་ཡནཝ་ག་ མཐའ་ ད་པཿནམ་པར་ཕྱེ་ བས། འཁེར་འམས་ཅདམངོནའརགོབའ་བུ། བདེན ཟི 
_ བརྤབས་པས། ཅེས་སོ དདྲེ། །འདོདན་བྲསའི་བགྲ་ཕམས་ཅད དནས་དབངསྐརམ་ པ་དྲབི་བཤིན་ཏུ་བྗོད་དེ། རར ཀུ 
3 གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཇྔི་སཱད པའ་གྲགསསཨང་ད་དགལསྐ་རོས ད་བླརཾདདོ། ། ༥ བས་ས ་ 
ཆུརད དཾ། །འདོདནྭ་སྦྲ་དང་དབྱདུས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱཾ་སྒྲདཧཾ ནྱགིས་རྡེབ་བེ། འདདན་འཇི་ ཧུ གསུས འི གྲ 
དད སྭ་ཀྱིས་སྣ་འྱུ བཟུད ., ས། སྭ་ཐམས་ཏད་ཏྱ སི ཊཾ 

_ ཤབསྫདོ་ུམདཔའིས་དངཟུང། ཚ་དརྨ་རངག་གུ ཡི་མ ཅི་དང 


_ , གསུམབིསྣོང་ཆན་། 3 ་ ་ 













ཀ་བད དབའ བརེ བེད རོ 
ཀླག་བབོའ། རབ་མངས་སུ་འཇི 






ཐཱ ཅུ།། ༠ །རྣམ་པམཐའ་དད་བཆད་མེད་པས་ཡེངས་སྲུ་ངོས་པརྨ་ཀུ་རམ། ཅིགགིས་གངའྲདིས་པ་དེ་གཞན་མ་འྲི་བརྩ་གརུན་ཡང་། དེ་ཝ་བྱང་ནུ་སེམས་དཔའ་དེས་ . 
སུམས་ཅནདེ་དགཟམས་ཅདྭ་ཀྱི་སྭ། ཆིག་སེ་ས་དངཡ་གཞའིའྲབ་ཡན་ཅད་མལས་པཿགཟུང་སྟེ། བཟངནས་ཀངརིག་ཅིག་མངོན་བརྡརོད་པས་སེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ 
སེམས་དང། བསམ་བརིས་བརྱིད་པ་ནས། འཇིག་རྙེན་གྱི་ཁམས་བརྔོད་དུ་སིདཔའི་བརགཏགས་པའི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉུད་ཏྱིས། སྐད་ཅིག་ཨུདཱཿམ་དུ་དྲིབ་ཡེངས་སུདྡིས་ - 
ཏེ། ་ རྣམ་པ་མཐའ་དད་པ་ཚད་མེད་མེད་པས་འདྲི་བན་གྱུའལ། ' གཅིག་གིས་ཅིའདིས་པ་དེ་བཞིན་ཙོས་མོའྲའ་བརྩ་གུར་པ་དའྲ་ར། དེདགྲབམས་ཅད་བུང་ 

#ཆུབ་སེམས་དཔའདེས་སྐད་ཙོགེ་ཡུད་ཅམ་ཐང་ཅེག་ཏུམཡུཨ་པར་བཟུང་སྟེ། སྨཱཅིག་བརྗོད་བསུ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཁངདུརུད་པརདད། ( །དེ་འཇཾགརྟན་གྱིཁམསྭ་བརྗོདདུ་མེད་ 

_ ¿¦ པའི་བརངགྱ་ཀརྱརས་པར་བཀཔའང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བསམ་བདང་དབང་པ་དང། མེས་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཚེས་སྟེན་ཏོ། །ཆས་ཀྱི་གཏམལཱ་ཞུགས་པའིཚཾ་ཡང་དི་ 

_ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟིན་གྱི་རབས་ལན་ཅིང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཝཀབརགནས་པ་ཡུན། ཡདད་ལྟ་བུའ་ ཤེས་སྣདདཱ་ ` 

_ འཇིན་པ་ཡངས་སྱུ་རོམ་སྟེ། གཡུ་ཏེ་ འིཅི་མུ་གཅུགལ་འཇིགཏུན་གཁམས་བརདདུམདུ་བའི་དུ་ཤི བཅྲིཧདུ་པད་ཧིད་ཉིད་ོ་ག པམ ཿ 

སྙིད་དུ་ནད་པར་གྱུར་བའིའཁོར་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ཁེརངཱྫོས་སྙེན་ཏེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བདེ་དག་རེ་ེས་ཀང་ ཀོ སེམས་ཚད་མེད་བ་ལྔ་རོས་རྣམས་པ་བདད་པར་ཤིན་ཏུཀན་ 






×= # 


ཏེ། སེམས་ཅནྱ་གི་གསམ་པའྱོརྒད་རེརལ་ཡངདེ་སཱད་དྲུཆེས་ཞེ་བརྡསབས་མྲྱུརལ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བཅིག་གིས་ཇྡལ་བདེ་བཞིན་དུ། དུ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅུདཀི་ 
ཁཾཿགཾདྱོམ་འཁཾརྡ་བམས་ཅདད་འཇུས་ཏེ། སའི་རེ་མེའིགཅོག་ལུ་ཛལ་བད་བཞིན་དུ། ཆེས་ཀིདབིངས་ཐམས་ཅད་དུང་ལྟུར་གྱར་ཀུངའ 
གྱེ་ཁམས་དེ་ཅམ་དག་གི་གེམས་ཉན་ཀྱི་ལྟ་མེས་ཀང་ཙད་གཾས། དེ་དལཱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་ལེགས་པའི་བླ་གྲེས་འདི་འྲེབ་བའི་བྲ 
ཡདལ་བསམ་བ་གཞན་མེད་པར་སརངས་སས་ཀྱ་ ས་སཱིད་ཡུལ་ཝ་ཞུགས་པས། 5 ིད་གཤེགས་ད་ཁོས་འང་ང་ ཅེས 
` ཏྲུ་ཐབ་བ་ཡན། དེདྷེལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དཔཊན་ཞིང་མཞམ་པར་བཞག་ཀུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟ་བ་ཡངས་སུམི་སྣོངསྟེ། བསྙལ་པུ་ ལཞིང་དངསྱས་བྱསུ་ ་ཱ 
”ཁྲཾགལྟཞིངམཐྲོངནས་ཀྱང། རཾམའགྲེདང་། བཀུརསྭཾ་དང། སི་སུངདང་མཆོད་པརའྲུདདུ། སངསྦྱ་རས་ཞོང་ཞིངམ་ཆོད་བྱ་དན་བ་ཞོངས་སུ་མི་གཏོང་དོ། ། 


,~=⁄- 


ལུ = ༨ ར`ྱེ..༽ རཱ 
། ་ཆོསྭ་ཀོ་གྲནཔས་རབ་ཏུསྟན་བལས་ཤིན་འབུང་བ་ཡིན། དའདགེབའྱི་རདུ་དགྲ་ཀང་ཤིན 


འདཾ་ལྟ་སྟི་ཊ ཅར ° །སེརྱགཾ་སྭ་ལི་སྭ་ ཧད ཆ༨༽-་ +< ༤53 པེབ་བི ༨ 
ཀག འདསཧུདྱཀྱི་རགིནས་པར་ཛའ་དབིའ་འོབས་པ ༥ 


ཏུངདེ་དག་ཐམས་ཟིན་བརྩ་གུརུན། འཇིགྷདན་ ་ 
ངྱནུབ་སེམས་དཔའ་ནི། ཞིན་མཚན་དྱུ་ ་ 


དེ ཆུས་ཀིགཐུང་ ་ེ ཁའ 
དལ་སེ་དབེའན་གསེརྱི་སུ་ལེ་སཱམ་དྲེཉིད་མཁས་བསྦྱརན་ཏུ་བུས་ཏེ། ཡངསསུ་ཟིན་པའཁརལསྭ་རྒྱརབའི་རྒྱལ་པའི་ཡུན་ལག་གདམ་པའས། མགུལ་ཏུ་དགསན་ 
་པ་ཨིན། ་ཀྱི་རྐལ་བའིསས་དགདེ་བཞིན་དུ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཤཱ ཏྱུབཔཞིང་མི་འཕྲཾགས་པརགུར་ཏ། ཀྱི་ཧྲལ་བའི་གུས་དག་ 


; 


ཏཱ ཅཱཿཾ། _ ༠, །ཟཝས་ཅདྱ་ཀིས་མིའྭཝོགས་ཤིངསྲཾ་ཐུབ་པ་ཡིན། དེའིགེ་བའྱི་ཚུབྭསངབ་དེས་ནིསེམསཅནནམ་སྭ་ཀི་ཤོན་མངས་པ་དང་། སཾམས་ཏི་ཐིབས་པཞུང་ 
སུཏུ། དད་པས །ཉ་ནུམབའ་གབབི་།དཔ་ཅན། ཏོ་གཞ་སདབ་དིུསདའིོ་གཉིཉི་འཇསོ ༠ 
ཞིནདུ་བང་ཆུབ་སམས་ད་ ±+ ་ 


ཀྱི་དྲིབས་བཾདམ་པཆགཞེཝ་བ་ཨེངས་སུ་སྣངབར་བྱིད་དོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲསཿ ཐའ༣ཉའ་གས་ར་རུན་ན 1! ]_- 

ལས བའྱིར་བསུང་བའིད་ཡད་སེམས་ཅན་ནམས་ི་ཞོན་ཐེངས་པ་དང། སེསྲས་ཐིབས་པསངཔའྭཾ་བས་ཏཱ། དེནིདགནས་ཕྱཾལྡུག་གེ། །དེའི་བརོལ་ཏྲུཧཾན་པ་བཅུཝ་ དཀླགས་ཞེས་ཀྱ་ 

2 འའ ཀ།ངརླ་གསུམསི་བབ་དས་ འོན །ཀྱི་རྒྱལ་བའྭ་སྲས་དགའ་དེནོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སཝཾགས ོ་ འི ་ུ 
 བསྭཾ། བངརུབ་སེམས་དཔའི་ས་དགུ་བམངོན་བརསན་པའོ། །རྒྱམཆེརོསྐལ་པ་མུམེད་པས་སྐུན་བའོ་མཐའ་ཐུག་པར་ཤེས་བྲུའོ། དཔལ ི་ ( 

¢ ་ དབངཔཾ་ཤིན་ཏུའོབ་པ། _སིམས་ཅན་ནམསལ་ཉན་ཐས་དང། ༢ངསངསྦྱརཆས་དད། བྱངརུབ་སེམས་དབའོ་བརལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཐམས་ཅད་སྟཉོ་པལ་མུཁས་ཤྲིངམཐུ་ཡོད་པ་སྟེ། ུ ་ མཿ 
ཙི་གསམ་བ་ཡངོས་སྲུ་རིས་པ་སནབས་མི་འཕེགས་པ་ཡོན། དག་སྭན་བའམ་དོ་སྤྲབ་བའམ། དོན་ཐུན་བས་དགེབའྱིར་བགངཅི་ཡངྱངསཾ། དེདགྲ་མས་ཅད་རཝན་སཀ། 


-2:22 7༨3 %. འའ ་-  <:»78 ` ༣ ལལ 2 ཿ རེ ; 53# པ . ་:*:"2༩༨༧་ 


ཨར 





རླས ཅེ། སངས 
× ཅདམྱྱེན་པའི་ཡེཤེསུལརྟེན་པའི་བརྡ་ད་གྲུར་སྐམ་ས། སངསྤྱ་ཧས་ 
་ྲ བངརུབ་སེམས་དཔའ་སུངཔ་ཡོདལ་བུབ་དང། དྲ་ བངཆུབ་སེམས་དཔའས་ ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང། ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ཡད་ ཡུ 
རྣམ པཱའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་ནས་ལཱན་བའི་ཐམས་ཅད། བའི་ཡ་ཤེས་ཏི་བརང ཨིངཝ་བུ་བ་པང། མི་ཟད 

་ བཅོ། དེ་དགལ་སམ 


རར 
རོན འའ ད་ཆིག་ ༨ 
÷` ཧའ ར་ཚ ཐག་ལས ལཤིན་ཏྲུ 


རྩོ་བོ༢འགྱུར།„ མཐུ་བེརའགྱམ། དམ་པརའགྱར། ཁུན་མེད་པརའབྱུར། འརཉ་བངྱགད། ཡསྭསཱཿ འཔོ་མུང་བནུས། ཐུ ཐམས་ 
ཡིདལྭ་བབ་དང། ཆེས་ ཡོདལ་བྱ་བ་དང་། དགེའདུན་ཡིདཝ་བྱ་བ་ དང། བྱངཆུབ་ མས་དཔའ་ཡེདཝ་ ་ རི 
དང། སྣོབས་ཨིདལ་བུ་བ་དང་། ་ 





འགྱུར། 







ཀྱ་མ་འདྲེས་པ་ཡདལ་བྱབྲནས་། 


སངས་རྒྱས 
ཙཱ ིང་ལའཛིན་སཔསྦྱརས་ཏི་ཞིང་གྲངས་མེད་པ་ པ་ད ཅང། ད་དགྲལཧམཊ 






: ༧ ཏི་ཞོང་ཐཾ 





༧༧ ༧༥ཆཆ༅༅་༧༅ ཆཅས་༤༄༤་ 


༡ ང་ཁ 


ཏྟ ཧུ 4 དྲི ཏུ བགེདུགནས་དརྩབདདང། སྨནྱྱཾམཐྲའ་དང་ཕྱོམའི་སཐྦའི་སྐལ་བཿ ཅུ་ི ཨང འཕྲགབཅུ་ཚང 
རླ རྡུལ་ཤིན་ཏུལ་བ་གེདལ་རབ་ཏུའཇུག་པ་དང་། ཆོས་ཉྱ་ས་ངསརྱ་ཀོཞིད་གངོས་གངས་མེད་བརྱརསའོ་ཕག་བ་ཆང་བའིདུལ་ཤིན་ཏུབ་བཅན་དན ་ ཡུས་ - 
]ཱ སུཿསྦ་རུསྱ་ཀྲ་ཞངྲགངས་མེད་པའི་བྱ་སང་ཐག་བཅུཚངབའི་ནྡུལ་འི་ ཏཱཝ་བྱ་སད་ཡེདཾསཿ བསའབདང། ལུས་ཛིི་ལ་འངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའིའཁར་སྲ་སྦྱརས་ ཀྱི་ཞཤིང་གྲང་ 
མིད་པ་བྱརསང་ཕག་ཁྱརུཆང་བའི་རུལ་ཤིན་ ཏྲཔ་བ་སེད་ཡངདུགབསྙན་པའི་བརྩོཊ འགྲུས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེལྟ་བུརྫཾསྲ་མེ། དཊཿཅད་བདརབགམས་དཔའིསོནལམ་ོ་ྲུཿན་རས་ ལམ་ 
དང ཡ་པཿའཕྲུལ་ཏེ། དེ་དག་གི་ལུས་ས་མའོན་ཏམ། རྫའཕྲུཡའམེ། .མག་གས། གཱད་ཡུཝ་ལས། དབྱངས་བསམ་སྙོད་པ་འམ། རྒྱན་ཞམ། བྱནངྱས་ 
༼ རྨབས་སམ། ༢༨ བ་དུམ་དང། བསྣལ་པ་བརྒྱ་སྟ་ཚོག་ དུམ་དང།, བསྣལ་པ་སྟེངྲ་ཕགོདྲུ་ས་དང། ཝ་པབྱསརའགདུ་ 
ཀཆ ས་པ ཡེབྲགཁྲགདཧྒྱ སུང་ཐཱགདུམས་ཀྱང་བུངབའུདུཀ་འྷི། །དེནས་བདྡརུབ་སེམས་དཔའ་རོར་ནིང་ ཨྭ་སའི་དའདིདད་ལ་ཏུག་པར་ཤཾང་ང་ ཐའའུ་ 
༩“ (` 0 ། དེ་དག་ གོས་ཉྱས་སྣ་སག་ོང། ±` ཤོས ་བཞིན་གཤེགསླུ་གས 
¿  ་ ལ་མཛ འགྲོ་བའི 1 དེ ག་སམཆས་ཏ་མཆསནོག་ད། ཟ མྲ དད ་ 







ཟག ཿ ངི 





མཐའ་ཡཱས་དང། ༈བས་དངྟཏགས་ བའིཡ་ཤསྦྱ་ཧལ་བའི་བརྙན་གནས་དང། སྣེན་ལམ སིངརའི་བསས་བས་མཁས་ པདྲག་ལ་འཇུག། དུད བའ་མཇདའཇིནཅང། 
། དགེ་བའིརོས་དངམོ་དགེ་ལུངདུམ་སྟན་དང། །ཟག་དང་བཅས་དང་འཇིགཏིན་བ་དང་འཕགས་པ་དང། །བས་མ་དྲུ་་དད་བསས་དུ་མི་རུངསཁས་པས་ཤེས དེས་པའི་ཆོས་དངས་རེས་པའི་ ་ 
༨ ་ ཇའ ཟླ ཨངོོས་འཇུལ་། འདུས་ཧུས་རྣམས་ །པརྱི་དངྲ་གངས་དང བདག འཇིག ནརརམངོན་ར། 

ལལྟནབླེ 


ཡང 
ས་པ མ་དག་འདི །རྣམ་ཤེས་སྭ་ཆོགས་ འགྱར་ཞིངལྣེ ཕྤོག་པ་དང་ | 7 ་ྨ 
ཀུནནས་འཁེའ་ དངའགཞམ་ཞགྱིརུད་ ཚམས 0 གི སཆོགས་རྣམ་ 
ང་་་ བ་ ་ ནཿ པཔ ་་ ཀླུ 
ཤེན་མེངས་ལྟ་བསྲཾ པ་རམསྤའིབས་པར 
ཆད་མི། དབ ཅུ ཧུ 


ག་པ ཐ 






: རུ འའུ ཀདངམོ་དག 






_ ལཱ $ 3 །གཞནྱིས་མིན། རྒྱད་དྲག་སྩ་དརྣམ བན་ཕེལ་རབ་ ཏུའཇུག ཁཱཾཡ་ོརན་འཉཞི རྣམ་ཤེསས་འོ་ཿསུདམུག 
པ _ མིདདང་གཟུགས། ° །ཁམས་གསུམ་མངོན་བརྡ་མྲ འསེད་བརད་ དགའབ་ཏུའཇུག །དེ་དག་བགཆགསཚུལ་དད་ཉོན་སེངས་ལས་དང་སེམས། ། །གསསབས་གན་ ; 
0 འབུང་བསན། །སམསན་ཕང་བགསུམ་དངས་པ་ ཡང་དག་ཤིས། བརྡ་བུང་བཤེས་པལམ་དངདེ་དགྲལན། །དེ་འདྲདཤེས།ཿ ལཱན་ས་མཆོགའདིཡ་གནས་པ་ ཧི །སཾམསྭ་ཉིན་ 
` བསམ་བས་མན ་བདབང་པའརུལ་བཞིན་དུ། (།ཆེསྐུ་ནམས་ནམ་བདྲ་ ནིང་ཤིན་ཏུ་སན་པརྱ་བད་ །སཱསཾ ཨངདགནརྡོགཛས་བ ས་པ་ཡོས། །དེ་དག་ ་ 
_ ཨཱ བར་དྲ་པིག། སིང ཁུ་མཆིག་དཔའའདངའིརུལཀད། །བདུད་རི་ཨཱནཆེན་ཞིམ་ པའ་ཡངངབཏུའེབས། འའ མསཉས་པརྡ་དདཔ་བཞིན། །དནགིས 
5 ་ །དེས་ཚག་རྡེས་སུ་ ངཞིངསབས་པ་རབ་ཏུཐབ། ་།དེདགྲ་གངསམད་སངྡ་ཕག་བཅུའི་གཟུངས་ཐབོབས། ཆེསྨནསཾས འཇིན་པ་དམ་ 
ཌཱ ༥༨ ` གན _ །དེད་གད་ འདུའི་ཏིངདེའ་ཛིན་གཟུངས་གསལ་ཐོབ་གུར་བས། སཱདཅིགཅགགིས་དངསསསམང་བོདམང་མཐོར། །ནིཊཅན་ཆེསྣ་ནམས་ 
ཟླ ` ཁེརཾནམ་དགད་བངས་ཏི་ཡན་ལགལན །འདེདོན་སངགསུམ་བརིགཏེན་ཁསས་སྐུ་ཏོགས་པའི། །སེནས་ཉན་བསམ་སེམས་སྣ་ 
་ སིའི དི བར་མ བན། (3 9ཁ9་ ཡཡ་ / 


ནི 
= ༧ 





འཛིན གྲེསྣ་ཨས་བྱརུ་པའོ་སེམས་ཅན་གང་པའོ་སེམས་ཅན་མང་པ་ཇོ་སིད་པ། །དེ་དུག་ཐམས་ཅདའཁར་ཅིགའདྲུས་བརའཁོང་གུར་ཁུང། །དེ་དགངས་མབསདཅགཅིགགིས་བསམ་བུས་ 


_ ཤིང སྒྲ་སྐད་ཅོག་གི ༦ ཆ་ལ # ད་ས རིབ 3༦ ར་ཏི རར ་ 
རཱ རྣམས་དངརྟགས་བརའགྲེགས། །ཟབ་ཡངས་ཡེ་ཤེསྣརམ་བར་ཐར་པལཱན་བཅུགནས་ག །དེངག་ཡངདྲ་སངསྱ་རས་ཁག་ཁྲིག་སྙེན་སྐརཀྱེད་། །འཁེར་ ༤བའྱི་ཧྱན་བཟམ་ཡེངས་སྱུ་དངང་ སཾ 





>7. 5 


ཌཱ༦ུ།ཾ།  །ནས། རྩངས་ལྷ་ནམས་བེ་བརབཏུ་དགའ། །དབང་པཾཚོས ་བར་སྣངཁ་ལ་གནས། 


་ ཨས་བ། །བར་སངམཁའ་གནས་རབ་ཏུ་དྱ་གུར་ཅོག །སྤས་སྤཾནཆད་མེད་ཡོད་དུ་འོང་པ་དག 


འལ པདཤིད། །བྱངཆུབ་སེཾམས་དཔའོ་ 
ཧྱ ར་རབ་དགའ་ཞིང་། 


།འགྲེ་བའིཞོན་མྲངོས་སེལ་བྲ་དཞིམ་བདུག་པ་བྱེད། ། །ལྷའིདགང་པཾ་ 
།བརསཱ་བགནས་ལསྭལཱ་ཁཾར་ཁྲག་ཁྲིག་དང། ཇས་འྲགབཅས་ལས་གས་དམ་སཐར། 


བརྩཔད། །ཨོདྦའེངོ་གཾས་རྒྱར་ཡངས་ སྐརབབྱས། 5 
མོ་མངཾཔ་ཤིན་ཏུ་དགའ། ་ རཾསཱར་མཆོད་པ་བེད། རོལོ་མ་ཇུང་བྱ་བེ་བཟགའིག་ཊེད། །འདིའྲངའི་སྨྲ་དབྱངས་ཀུན་ལསའབུངབདའགྱུར། ,།€ 
@ ཆེགས་ཅིག་ན་བད་བར་གཤེག 


།ཞིངརྣམས ཀུན་ཏུསྐུ་གཟུགསརབ་ཏུ་སཱན། །སྲུ་གཟུགས་ཁྲགཁྲིགསྣ་ཚོ སཾ་ཞིདདུ་འོད། །ཆོས་ དིར ` ( 

་ གསུགང། ཇག ཅང ་ །འྲགཾ་བའཾཞོན་མེངས་ཡངསྐ་ཞིབརའྲཕ། །ཞིངགི་ ཡ་ཁམས་ཟད་བརནུས་ྱུར་ཕྱི།། །དེ་དགྲགྲང་བས་ 
ཤཾས་བརམནུས་སྲ། ར་ངོ །འཁཾར་ལེས་སྩར་བའི་ ི་ོ པབ - ་ ༈ 
དག་ཅིངཞི་བྭ་ཏེང་གཞིས་དམ་པ་མ །དགའ་ཝཱན་གནས་ན་རྲ་གེ ཕྲོག གས་བ་ངང་ །འ་ཕཾ དག་ཤེགས་པར་ ་བཞིན་འབ་ ༈ོཾངི་རྣམས་ བཿ :) 
་ ་ ༡༦༦༨ ་ ཡོ བའང རད 8 ་ ལི ་ ཟླ 








མའི་མཁན་ པམཁས་ པས སུ  ་ 
འགྲུ ཁུང འཕཡང། ༢29 ' 










` ཁྲན་པ། ། བགག 
དེ་ི་དདུ། །སངས་རྒྱས་སྨེད་ཡུལམཆོག་ག་ 
ཞིད་ཀྱཾས་འདྲ། །མཆན་ནོད་མེད་པའིཆེས་ནམས་ཀུན་ 
 དམོས་དང་དངེས་མེད་མཉམཉིད་ཤེས་པརྩཀིས་། འལ ཁྲེལ 
མཱ་སྨཞཾང། ཨུ་པ 
_ དེལ་ཨངསྲུས་པ་བྱར་པོ་ཡང་དག་པའི། ། བྱ མུས 
_ རྡེརྡེཾདབསི་སཱས་ཁ། ,ཉིརྒྱལ་བའི་སྲས་རུག་དསྟར་བ 
བྱ་ིནབརྱ་འངོསདཀར་བོནཞ 






$ཿ:1 | ྦ ྦ 
ཁྲ །སྙང་རྔ་ཆན་ཛཾ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་མཐྲབབ 


 པོ་ཐག་བྱཅུ་མདོན་ཏུ་འགྐར་རོ། །ར རརར 16 སུམ་དུ་ཞུགས་པཞེས་བ་བནདན་ཏྱ་གུར་ཏེ། དེལ་དདག་ལུགས་པ་ཏདབའཛིན་བར་སངགངས་མད་ 
བཅམངནཏུའགྱུནརོ། །ད ཏངེའི་འཛིའི་དདག་ཐམསཅདལ་མཉམ་བར་གཞག་ཅད་མ་པར་ལྟཛ། 'ྭ ས་བ  ་ྱགས་བདེདས་ ུ 
ལཝ། ཐམས་དཀད་པགིི་ཤ་ཀི་ཁབ་པོགས་ཀདོབདོ་བ བབ་ཤབ་ཀུ་བྱ་ཟད་ 





*##ˆ ± 2:33 8 


* 






པ-. ཤཾས་ ི་དབྱོངས། 0 ཏུ་གནས་ རཾ ངོ 
_ ཧིད་པེཅན་། ག་བ འཇསུ་ཐུ 












བར་ སཱང་བའོལམ་ཅན། ་་་ ་ 



















_ ཨངས་སྭུ་སྤས་པ། རིན་པཾའིཨུ་མེད་པའི་དྲབས་ཀྱུན་ནས་གཡེག་པ་སྟངགསུམ་བརྱ་སྟརོ་ཐག་མཚང་བའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དེས པའི་ད 
༩ ཐྲ  ནནྗ༩ཚྣྫ་ །དྲེ་ཐམསཅ ཟོ 
` ་ཱ ་ ཐ་ ངོོ་ ཞི་པད་མའྱི་རལ་པོཆ ལིལ བང རིན་པཆའི་པདམེའོརྐལ་པྤ་ཆེན་ 
བྲ དྭ ི་དོའ་བདུས། ཁི ༈ ར་སྲ་ལ་ 


8 ་ །དདད། ཊུངནཱཐསམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་མཉས་པངགྲཤག་འགྱར་ཇིག་ཏནྱཁམས་ཐམས་ཅདམལུས་བགཞ་བར་ྱར་པོ། །དན་སྭང་ཐྲམསཉད་ 
རྩེ་ཟོ ཟ །བརའབྱུ་རོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྲིངས་ ཐམས་ཅད་སུང་བསྦྱ་རས་བརའགྱུ་པོ། གོ་པཔ་སཏད་ུ་མུ་་དའ་་་ མ་པ་ད སད་པའི , 
དབའ་རས་ཅད་ཀང་འདུ་བཟའགུརའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་འཕས ཧུ འཇོང་ བ་དང་བཀྲོཡ་བའི་ ± །སེམས་ཉདྲ་ཐམསུཉདྷ་ཀི་བདེབ་ཨངཧཾ་ 
༩ ༨་༄རའི། །ཨངདག་པྲརྡ་རིགས་པའི་སངས་རྐས་བམས་ཅདལ་བསམ་ཀྱིས་སིཌབ་བའི་གཆོད་ཝ་དང། རིསཁགཾ་ཞང་རབ་ཏུའྱང་བརའཀྱུརོ། །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཀི་ 

ཧུ - ནྭཀྱིལ་འཁོན་ཡང་རྣམ་པའདཡིགས་པ པརའགྱུར་ཏེ། དེཅིའི་ཕིར་ཉ་ན། ༈ ཙི་ཆཝབགསདག་དདུབསེསདཔའ་དེ། ༈ རིན་པཾ་ཆེའི་པད་མའི། རྱལ་བའེ་ལའདུག་མ་ ཐགཏུ། རྐང་བའི་ 

༡༠ འའདྱུར། ༣།་འདུབ་ཐག་བླ་འང་། ། བུངནས་ཀྱང་ཤཱཾགས་བཅུ་ཿཡེད་པང་། སཅནད་བརན་བསན་འདྱགདདནས་ཏེ། ག་ང 

པྱུ _ ཉད་རབ་ཏུའི་བན་བེཾདདོ། ། །ཕྲུས ་མོའལཱ་ང་གཞིས་ ཀྱི་འོག་ནས་འདོ་ ཟིར་བྱཧསངྒ་གངས་མེད་པ་ཐག་བྱཅ་འབུརགེ། ་ བྱུངཤས་ཀྱང་ཕཱོགས་བཅུཿུལ་ཧཱདགཉསྭཏ ཨྭ་བམས་ཉད་སྙང་ 

_བད་བསནས། སུག་བསལ་རམས་ཀྱང་རབ་ཏུའི་བྲཿབེད་ད། ལཱ་བའ་དཀེལ་འཁོརནས་བད་ེརརརྒ ༣ ད་ོཔྲ་དགཟྱ་འབུང ཧཧ ཀྱུངནས་ཀངཐོགས་བྱ་རརག གནྡེ 

ཏི ༥ རལལ་ ་ ་ ཿ པོ ཨ་གས་ས་་བོ་འྱབཉོ་འབ་འཟིཁས་ཆུག། རུད 


ནས་ཀྱད་ཕྲེགས་བཅུངསི་ཡོ་གནས་ན་སྙད་བརྱས་ཏེ། སྣུག་བསྡལ་རྣམས་ཀྱངརབ་ཏུའི་བརྲེདདེ། །ལག་བའི་སླབྲཾལ་ནས་འདོ་ཟེཿ་བརྒྱ་སྟདོགྲངས་མེད་པ་ཐག་བརུའབངས། བང 
དྲི ོ་ཞདས་རམའ། རྱབསནས། །སྡུབ་ཏུ་བནདས་ ༥༥ ༦ ག་བཟའསནས་འད་ཟེརབར། བོ་ལ 

ཐག་ཱོཤདཱཧ། བདནས་༡ཐོགས་བྱར་ཤན་ཐིས ཡིག་བཅམས་བདུང་ལུ་་ ལ་འོ ་ 
གྲབ་ཨེདཔོ་ཝག་བྱརྱུང་སེ། ཧུངནས་ཀངརང་སངསྦྱརསྭ་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣངབརྱས་ནསཞིབའི་ཏང་འདྲིྩས་རུལྱགི་སྒའངཉབརབསྐྱུབ་ཁེ། །ཁའྷཱ་ཞས་འོད་ཟེར་ 
བརྒྱསྣེད་གྲདས་མད་པ་ཕྲག་བཅུ་བྱང་སྟེ། ཧུང་ཤགཀྱརྙ་ཕྱཾགས་བཅུར་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱེམུས་དང་པཾ་བསྐྱེད་པ་བཟུཧ་འ་ཨུན་ནདས་དགུ་བ་ཐྲེབ་པ རརར ་ 7 
ལི བརངའབྲས་ཀྱིཚལྱའི་ འངའབརོ་སྒྲ་བ་ཁྲཾ། །སྨཾན་མཚམས་ཀི་མཛོད་སྨུ་ནས་འོད་ཟེརབརྒྱ་སྟེར་དངས་མེད་པ་ཕྲག་བཅུ་བུངས། བྱུངནས་ཀྱ་ད་ཕྱེགས་བརུཌ་བདུད་ཉི་གནས་, . 
ཐམ་ཅད་ཟིལ་གྱཾས་མནན་ཏེ། །དབའྟསརབེའིས་ཐབ་པའྲ་བངཆུབ་སེམས་དུ་འནམས་སུངབར་ བསནས་། ོོ་་་་་ ཅཅ ་ 
` ནས་འདོ་ཟེརབྱ་སོྲ་གངས་མད་ཕག་བཅུཆང་བུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བུ་སད་བུང་སེ། ཟུངནས་ཀངྱ་ཕོགསུ་བུཿདུ་བཞིན་ག་ཤིགས་བའི་འཁ་ྱསིདྲ་ཀལ་འཁེརྲ་བམས་ཅདས་ངོབརབུས་ 
- རི7 འརྡཾགརྙནྱེཁམས་ལན་བཅུརབསྟརབྱེས་ནས་སྙེཝགི་ནམཁའི་དཾངསཁ་འདུག་སྣེ། འདོ་ཆེར་བྱིདབའི་དཀྱལ་འཁེར་ཏུབྱས་ནས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པཡ་མཆོད་ 


༢: 


ཁྲ 
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_ ; ནས་ཀྱངའོད་ 
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ཁྲིག་བརྒྱའི་ཆདང། ཁྲག་ཁྲིག་སྟཾང་གིཆ་དང་། ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱས 


ི། ༠ །ངརཾས་འགྲེབ་བའི་འོད་ཤོན་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བཟབ་ཏྭེད་དེ་མཆོད་པ་དང་། རིམ་འགགྲེ་དཾ་ལ་སམས་དང་པེ་སྐྱེད་པ་ཞེ་བརབ་ཟུང་བ་ཨན་ཆད་ས་དགུ་པའི་ 
ཐཾབྱ་ཉུ་བརཾ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་ཙང། རམའྲགྱབས་པས་བྱརའིརར་ཡངཞེབར་མིའགྲེ། ཌོ །སྐུངོ་གི་སཆའ་དང། བྷར་སཱོ་གིཆ་དང་། ཁྲག་ཁྲིག་གཾཆ་དང་། ཁག 
འི སྭངོ་གི་ཆདང། རྩེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་གིཆར་ཡངཤེ་བརཔི་འགྲའོ། །གྲངས་དངཆདང་། རྒྱུ་པམངཤེབཿམི་འགྲོབ་ 
ནསསྤུན་བཿམ་བདདུ་འང་མོ་མཆོགགེ། །འད་ཟེརྱི་འོད་ཟེརྩ་སྲད་བའི་དྱཀལ་འཁརཆིན་པདི་ལས། ཕྱོགས་བཅུན་མེ་ཏོག་དུ་གདགས་པ་དར། སྤེས་དང། བདུག་པ་དང། འཛིང ་ 
། ཤུག་བ་དང། ཕྱིམ་དང། ན་བཟའ་དང། གདུགས་དང རྒྱལ་མཚན་དང། བདནདང། ཧིཊ་པོ་ཆཾའི་ཧྐྱལ་མཚུན་དང། ནོརོ་བུ་རྔིན་པེཾའགདགས་པ་རོསད་ཡོད་ 

༧ བ་དེ་དགྲུཔསས་ཅད་ལ་ལཱགཙོང། འཇིག་རྟེན་བྱི་ཡུལ་ཐྲམསཅད་ཡས་འད་པ། འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་བའི་དགེ་བའྱར་བའོ་དབང་གིས་གྲུབ་བ་དགོན་ཆེན་པའོཆེར་བཞིན་དུ་མངོན་བད་ 
ཆབ ཅོང སེ འབབསསཧདྱ་ཏད། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫེགས་པའི་བུངནུཊ་ཏུངེས་པརའགྱུར་ངོ། །མཆོད་པ་དངརཾས་འགྲེརྣམ་པ་དལྟུ་བུདགཏྱས་ ` 
དའོད་ཟིར་དུ་དག་གིས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་དྱཀིལ་འཁེརྲ་འམསཅད་སྣང་བར་ཀྱས་ནས། འཇག་ན་། སཏི། དྲུག པ་པ དཱ 
དག་པརྔ་ངོགས་པའི་སངས་རས་རམས་ཀྱ་ཞབསྭ་ཀི་ཐིལྱ་གཞོག་ཏུནུབ་བརྱ་གུར་ཏེ། དེནས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་དང། རྱང་ཆུབསེམས་དཔའདདག་གིས་འཇིགཏེཿྱགི་ 
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ཁམས་འྱཀམ་ཀཱས་བ་ཆ་གེ་མཞོག་ཏུ། ༥༨ དྷེལ་བུའི་སྤེདོ་བ་དད་ལྟན་པའི་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་དབང་བ རབའི་དུས་ལ་བབ་པར་ཐུགས་སུ་ནུད་དོ། །ཀྱརྒྱལ་བའཾསྭས་དག་དེར་ཕྱེགས་ ་ 
ཡུས སའལའགི་ བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མ ཐའ་ཡས་པའོངས་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེལ་ཀུནནས་བསརནས་མཆོད་པཆེན་བ་ 
ཊས་ཏྱིབཆུབསམས་དཔའ་ངེ་ཏིདལྟལ་ཞིང། ཏིང་པའཛིན་སོང་ཐག་བཅུལ་ས་སནས་མཉམ་བར་བཞེག་བ། །བརརུབ་སེམས་དཔའ་དབང་བསུར་འཛིས་ཐབ་པ་།སས་ཀྱ་ 
དཔལ་གི་བེའུ་དང། རྡེརི་དང། བཀྲ་ཤིས་ལས་བདུད་ཀྱ་ ཡསྣ་ནམ་པརྨ་རལ་བ་ཞེསྭ་བ་བའིའོད་ཟེརཆེན་པ་ཅོགའདོ་ཟིར་ཁརཀ་བྱས་ས་གསས་སེདཔ་བགབཛན་ 
བྱ་བུང་སཱཾ། བུངནསྭ་ཀད་ཕཱགས་བཅུར་སཱང་བརྩབས་ནས་ཆེ་ཞོསལ་མུ་མེད་བྲར་ཡད་དུག་པྲར་སན་ཏེ། ཉངརུབ་སམས་དཔའ་དགི་དབལ་ི་བིད་དང་དོར་དང། བྲཀ་ཤིས་སྲུ་ནུབ་བར 
འགྱུར་རོ།_ །འོད་ཟེར་དེ་དག་དེར་ནུབམ་ཐག་ཏུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་སྣེབས་དང་། མཐུ་ཡངྦ་བརྒྱ་ྲག་སྟོད་འགྱར་བས་ཀྱང་ལྕག་པར་མངོན་པརའ་ཕེལ་བརསང་ོ ། 
ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སུས་དག་དྡཾནས་དྲེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགྲ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བར་རྫེགས་པའྲིསྲ་པསརྒྱས་དེདག་གིས་སྙོན་ཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྲུནས། ཐྲམས་ཅདམཁྱན་པའིམངོནོ་བརཤཾས་པ་ 
. དངཝྟན་བའིཞེས་བྱ་བའིའོད་ཟེརཾའཁྲརྲ་གངས་མེད་བ་དངལན་པརའྱགུའ་ཏེ། དེནག་གོི་ཕྱེགས་བཅུཐསས་ཅད་དུའཇིག་རྟནས ཁུམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་སྣང་བརྱབས་ནས། འཇིག 
རྟེན་ལན་བཅུཿསྣེར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་རྣམ་པརའཕྲུལ་བེན་བོ་སྙནནས། ཊཿུབསེམས་དཔའ་བྱརསྟངྱི་བཁྲགཁཾགམང་ཐོ་ཡང་དག་ཐརའསཔ་ སངས་ ་ 
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¥ ༦ ༩ རྒྱས་ཀྱིཞཾང་འབྱམ་ཀྲས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་དྲུག་དུ་བསྐྱད་དེ། ངན་སེང་ཐམས་ཉན་ཀྱི་ཡམ་གྱི་རྒྱད་དང་། སྱི་བ་དང། འཆིའཕཾ་རབ་ཏུཌྭ་བརྱནས། བདུད་ཀྱི་ 
. གནས་ཐམས་ཅད་ཟལ་བྱིས་མནན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འམས་ཅད་མངོན་པརའཚངྱ་ཧབརྣ་ནམ་བརས་ངས་ཆས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་གདན་ཡང་དབ་པར་བསྙན་ནས། སརས་རྐྱས་བྲམས་ 
ཅད་ཀི་འཁརྩ་ཙི་དཀིལ་འཁེརྱ་ཧུན་པའི་མཐུརབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ། འཇིག་ཏེནྷ་ཧི་ཁམསཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ། ནས་མཁའི་མཐས་གཏུགས་བ་ཐམས་ཿདསཱར་བརབུས་པ། རྩཾཿལོག་སྟེ། 
ཐུང་རུབསེམས་དབའིའཁརྭ་ཉིདྱཀིལའཁར་ཐམས་ཉད་ཀོ་སིངནས་བརབྱ་བས་ཏེ། རྒྱ་ནཆེན་པེ་བསྟུནནས་ཞོད་ཟྲརདེ་དགབ་དརྨབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ཡནལུག་གོདམ་བརྡབབུ། 

@ དིའི་འཁེརགྱི་འོད་ཟེརརྣམས་ཀརདེལུར་ཆོགས་པའི་བྱང་རྲུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་མགོར་ནུབ་བརའགྱུར་རོ། །འདོ་ཟྲེརདེ་དག་གིས་བཾག་མ་ཐྲག་ཏུ། ± ་ 

_ = ཆདས་ཐེའ་པའ་ཏོད་པརཛིན་ནང་ཝག་བྱཅུ་བྱར་རབ་ཏུ་ཐབ་བོ། །འོ་ཟེ་རདེ་དགྲ་ཀངྭདུསཅིག་ཏྱུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ཡནལག་དམ་པཝའཆད་བརྩགར་ཏེ། བུངརུབ་སིགས་དཔའ་དེ་ཨང 
དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལཡ་མངོན་བར་དབངབསྲུར་ཞེས་བྱའོ། གུངས་བྱརཡངས་སྲུ་རོགས་ནས་ནི་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱསས་སུ་བྲགངབརཡ་བཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། . 
གཱུརྱལ་བུའིསས་དགའདྷི།ས་དཔརན་འཁར་སྦཱཔའའྱི་རལཔའི་བ་དོུ་གཞོ་ནན་བཅུན་མ་དམ་བ་ལས་བཅས་པ། རྒྱམ་པའོ་སཆན་དངྩལམ་བ་དེའལ་སྦྱརབའྱིརལབསྟལི་གར་པ ན་པ 
པོ ཆེལ་གསེརྱཀྲི་ཁ་དམ་པའི་སྟེདདུ་བཞག་ཏེ། སིངནས་བླརཾ་བྲེས་ཤཾང་གཏུགས་དདརྒྱལ་མཚན་དང། བ་དན་དང། རོམམོ་རྡུང་བདང། དཀྲེལ་བ་དརཾ། ཀུདབྱདས་ལསགས་བའིན་ 
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ཆན་བྱེ་བས་ཏེ། རྒྱསཆེནན་ཐཾ་བཞིལསྭ་རླུ་བངས་བགསྱི་བུམ་པས་བྱཅས་ཏེནུདས་གཞེན་ནུདེའི་སབོནས་མངོན་པར་དབང་བསརན། དབང་བགུ་རས་ཐག་ཏུ་དེནྱིརལ་བྱོཆལ་རིགས་ 
སྤ་བས་དབངསྐུར་བ་ཞཾས་བྱ་བའི་གྲངས་སུའགྲེའཾ། ག་བ ས་ི་མམ་ཕ་སྡ་ངོལ ་འུ་ ༦ །ཀྱ་ཧུལ་བཞྲི་སས་དག་དེ་བཞིནདུ་བཆུང་ 
སེམས་དཔའ་ཨང། ས་ངསྱ་ཆས་བཅོས་ལཱནའདས་དེ་དག་གིས་དབང་བསྣུ་རམ་ཐག་ཏུ་ཡེའཤེསྱ་ཀི་དབུངམངོན་པར་བསུར་བས། མངོན་བར་དབངབསུར་བཞས་བུའོ། །ཁསྟེབས་བྱུར་ཡོས་ 

སྭུ་རོགསནས་ཨདདག་པརྡ་གས་པའིསངསྦྱརཉསྭ་ཀྲ་གརསུ་འྭགེའོ། །ཀྱི་རལ་བའ་སུས་དགའ་དེནགང་གི་དྲདོདུ་བརཆུབ་སེམས་ནུ་བའ་དཀའ་བདུ་དངངུ་པ་ཅོམ་བའི་བུང་དུབསེབས་ 

དཔའི་བའི་དབང་བསྐར་བའོ། །དེ་དེལར་མངོནབརདབང་བསྲིུང་ཡེན་ཏན་དང། , ཡེ་ཤེསརྣམ་པརའ་ཕེལ་བཞི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའིསའིཆེསྱ་ཀྱི་སཱད་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཱུ དའིསས་དགདེསདདུབ་སེམས་རབའ་སཆོས་ཀི་གུན་འ་གནས་པའྱི་བརྨརུབ་སེམས་དཔའནཆོས་ཏི་ཁམས་ཡངདག་བརབ ཁཱ། ཨང་དག་བ་ཅིལུ་བ་བཞིནད་བ་ཏུ་ཤིས་ས། 
འདོད་པའི་ཁམས་ཡངངག་པརབསྒྲུབ་པ་དུང། གཟུགསྱ་ཀིཁམས་ཡངདག་པངབསྤྲབ་པ་དུང། གྲུགས་མེད་པའི་མས་ཅུཡང་དག་བརསབཔ་དང། འཇོགྣནཔཱི་ཁམས་ 
ཡངདག་བརབསྤྲབ་པ་དད། སེམསཿནྱ་ཧི་ཁམས་ཡངདགབར་བསྣྲབ་པ་དང་། རྣམཾ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཡངདག་པརབསསབ་བ་དང། འདུསིཐུས་དཔའ་དུསན་བས་ཀྱི་ཁམས་ 
བག བིའགོས། ནམ་མཁའ་ཁཟས་ཡརདག་པར་བཟབ་པ་དང། ཨངདག་པ་དང་ཡང་དག་མ་ཡོན་པལི་ལྲས་བསུན་པ་ཨངདག་བསུབ་པ་དང། རྩ་བ 






















° ཏཱཾ །ཤུ་བཅས་ཨུ་ངདགུངརབླབ་ཐ་དང། ལ་བའིག་བདད། ཤོན་མེངས་པ་ཡངདག་པར་བསྒྲུབ་བ་ཡངདག་པརཇྔྟ་བ་བཞིན་དུར་བ་ཏུ་ཾས་སོ། 
འཇིགརྟེན་གཱི་ཁཁས་འཇིག་པ་དང། འདུབ་ཡང་དག་པརབསྲེབ་པ་དང། ༢ད་སཔསྒྱརས་ཀྱི་སྐད་པ་ཡང་དག་པཿབསྒྲུབ་བ་དད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱེད་པ་ཡང་དག་པར་བསྒུག་ 
པདང དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དབ མོའཇིགས་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ྣ་དཿ། ཆེས་ཀྱི་སྐུ་ཨང་དག་པར་འསྒྲུབ་བ་དང། / རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་དུ་རས་ཅད་མཉེན་པ་ 
¢ ༣༥ས་ཡངདག་པའ་བསབ་པ་དང། མངོན་བརྡ་རོགས་བརའཚད་བྱས་བདང། ཆོས་ཀྱིའཁརཝ་བྷཾས་རབ་དང།  ཟློག་པ་བསྟན་པ་ཡུང་དག་པརའསྤྲུབ་བ་དད། . མདོར་བསྡུན་ 
རཿ ཤསྭ་བསས་ཅྭདནམ་པརྱཾི་བཡའཇུགཅིད་ཤིན་ཏུ་བརྟགས་པ་ཡང་དག་པརབསྦྲབ་བ་ཡངདག་པ་ཅྭལ་བ་བཞིནནུརབ་ཏཤིས་སྭ། ིསྟ་བཱའི་སཤ་ད་་ར་དགཀདེ་ 
་ཨམསཅནམསྭཀ སྤུལ་པའིཡས་ཡང་དྲག་པཅྟལཱ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། ` །ཞོན་མེངས་པའི་སྤལ་པ་དང་། ལྟ་ུའཾ་རྣམ་པའི་སྤུལ་པ་དང འཇིག་ཏནྱ་ཐཾ་ཁམས་ཀྱིསཱལ་པ་དད། ་ 
༨ ས་ཡིཁམས་ཀི་སུལ་ དང། ཞནཐེས་ཀྱི་སྤུལ་བདང་། རང་སསྤྱཆཱས་ཀྱ་སྤཱཡ་པ་དང། ཏ (ལ་པ་དང། དེ་བེཞྲིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་དད། སྤྲུལ་བ་དནགཙད་ 
རམབང་དགེད་པདུང་། ནུམ་པརཡི་ཏོགས་པ་ཡངདག་པ་ཇྷི།་བབཞིན་ཏུརབ་ཏུ་ཤེས་ཐ། །དེས་བཱསྱ་་ཀྱིབིནྱ་སརབས་ཀུང་ཡདདག་བ་རྷིལ་བབཞིནུ་བྱཏ་ཤེས་སཾ། །ཆོས་ཀིན་ 
རྔ་།དད། དཔེ་འདུ་ཅི་རན་གིཾནབས་དང། ལས་ྱི་བིནཕྱི་ླབས་དང། ཞོན་མངས་བཞྲ་རིནྱ་གླིརབས་དང་། ཏུས་ཀྱནྲཾབས་དང། སྨོནའཿྱིནབབས་དང།- མཆོད་པ 
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པས 06 


ཀྭ ཐེན ཀཱུ པའི་ད གླིརབས་དང ་པའི་བནྲ་གྲི་བསྲརད་ ༡3 ས་ཤ ཟ ~< = ་ཱ 
མཡ : ° །བྱན་གྱརྨབས་དང། སྤེད་པའཾབྱན་གྱརླབས་ དང། བསྣལ་པའ་བནྱྩ་སྣ་དབས་དང་། ཡེཤེས ཀྱི་ཕྱིན་བྱ་རྨབས་ཡང་དག་ཕ་ཇིཊ་བ་བཞིན་དུ་ར ི་ སྭ །གརའད་ེབཞིན་ 


> 6 ༢ བཀལ ༩༨༩༧ ཆི ཧུ ; 
གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཨངདག་པརྡརོགས་བའི་ས་ངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྲབ་ལའདུག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིལསཱ།- སྤེད་པ་ཏ་ཕྲ་བ་ལ་འཇུག་དའི་ཡཾ་ཤཾས་སམ་། སྤྲེ་བདང་འཕྲེབ་ཕྲ་བལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ ་ྲ 


ཤེས་བས་མ། སྭ་ར་ཕ་བམའཇུག་པའི་ཡེ་ཤིས་བསམ། .མངོན་བརབུང་བལ་འཇུག་པའི་ཨི་ཤེས་བསམ། མངོན་བར་ བྱང་རུབ་བ་ཕྲ་བ་ལྭ་འཛུག་པའི་ཨེ་ཤེས་བསུས། རྣམ་བརའཕྲུལ་ 
པྲ་ཐ་བ་ལ་འཇག་པའོ་ཡེ་ཤེས་བསམ་། ཆོས་ཀི་འཁརལ་ཁྷསདབྲ་ཝབའཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ། སུཆའིཆདཏྱིནབྱི་རླབ་བ་ཕྲ་བལའདུག་པའི ཡེཤེསསམ། ཨོངས་སྦུས་པན་ལས་འད་བ་ ྦ 
“ ཟླ་བལ་འཇུག་བཞི་་ཤེས་བུས་ཊ། བསནབགནས་བྲུ་གབུལའཇུགཔའིཡེཤིསདདག་བམས་ཅད་ཡངདུག་བརྐིབབཞིན་དདུསཔ། ཐེས་། ད་པ  " ((་ 
པལྡད་དག་བརྔ་འོགས་པའོ་སངསརསྣ་མས་གསུངབལུ་འཇུག་བཞི་གནས། འདིས་སྭ་སྲ་ཡིགསང་བ་དང། གསུང་སིགསདབ་ས། ང་པ འདང་བའལ་ (པ་པ 
མངད བོ ་འརམ། བདྲརབ་སསས་དཔའི་ཡུངབསྟན་བཤིག་སུངའཏམ། སེསསཿྱསིགཱནབ་དང། ཆརགཅད་པ་གས་བའུམ། བག ་་་་ 
`“ བའམ། གེམསཉནྷ་ཐཾ་སྤད་བདད་དབང་བྱིནས་བརྱ་ང་བ་གསང་བའས། ལུས་དངྱ་ཧ་བལ་འཇུག་བགསང་བའམ། ད་ཡ །ཐུགས་ 
“ སུ་ཆུད་པ་གསངད་དེ་དགྲེམས་ཅད་ཡང་དག་བརི་ལྟབ་བཞིནདུ་དེས་རབ་ཏུ་ཤིས་ས། །གཔའ་དིདག་སྐལ་པ་ལ་འཇུག་པའ 


/ ` 





༩ 





ཤེས་འདྲི་ལྣས། བསམ་བཅིགལ་བལ་བྲགངས་མིད་ད་ ་ 





་  ྣྣྷྣྷྫ་ 


ཁཱ ༄༅། „, །ཡང་དག་པརའཇུག་པ་དང། གངས་མེད་པའི་བསལ་བྷ་སལ་པཅོགཏུ་ཡང་དག་བཟའཇུག་པདང། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་པཛ་ཡང་ 
དག་པརའཇུག་པ་དང། གྙན་ལྷ་རིག་ལ་བསལ་པ་དངསལ་བ་སྐད་ཅིག་ཏུཡངདག་པ་དང། བསྐལ་བ་ལ་སྐལ་བམ་ཡོན་བར་ཡངདག་པར་འཇུག་པ་དང། བམལ་པམ་ཡིན་པལ་བསས ་ 
_བརཡངདག་པཔའཇུག་པ་དང། སངསྤྱ་ཆས་དང་བཅས་པའི་བྣསལ་པ། སངཇས་རྒྱས་མེད་པའིབསྐལ་བ་ཡང་དག་བར་འཇུག་པ་དང། ༢༩ སྭང་རས་མེད་པའི་བསལ་པས་སྱརས ་ྷ 
༢" བགལ་པར་ཡངདག་པརའཇུག་པ་དང། འདས་པ་དངམའངས་པདང། དྭཔའབུངབ་དང། འདས་པ་དང་། མའངོས་པའི་བྡསལ་ པརའཇུག་ཅཾང། ཐའུ འནས་པ 
_ ༦ དོད། དཀྟའཕུང་བའི་བསྐལ་པར་ཡང་དག་པརའཇུག་པ་དང། བསྐལ་བ་ངིང་བལ་བསྟལ་བབྲུདུང་ཡང་དག་པའའཇུག་པ་དང། _ བསྣལ་བ་མཐུ་དུལ་བསྟལ ཧི ་ 
_ # བ་དང། བསྙོལ་པ་ཐགས་ཅད་ལ་མིང་དུ་གཏགས་བར་ཡང་དགཔཿའཇུག་བརད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། ཡངདག་པ་ཇིལ་བཞིནདུ་དེས་རབ་ཏུ ས་སཾ། ། ་ ་ ྲ 
བླ་ནསས་ཀྱིས་ཐུགས་སྦུརུད་པའི་ཡ་ཤེསའདལ་སེ། སྭའིཅི་མེལ་འཇུག་པའི་ཡ་ཤེས་བསམ། རྡུལ་ཤིན། ྲ་བ་ལ་འཇུག་པའིཡི་ཤིས་བསམ། བམུ་ ་ ཧབ་ལའཇུག་བའི་ 
_ འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ། སེམས་ཅནྱ་ི་ལུས་དང། སེམསམདོན་བརའཆང་བྱར་བལ་འཇུག་པའི་ཡ་ཤས་བསུམ། ཐམས་ཅདྱདྱུཏབ་པ་ཡཨ་་ ཟ་ རར 
_ + ཡེ་ཤེས་བསམ། སྣེལཞིའི་སཱོདོ་ཐ་ལའཇུག་པ་ཡང་དག་པར་སྙན་པའི་ཡེཤིས་བསམ། ལུགས་དངམཐུན་བའི་སཱོད་པའི་ཡ་ངདག་སྙན་པལའདུག་པའི་ཡེ་ཤཾས་བསམ། ཞུགས་དངལ་མཛུ། ྒཏ 
| (`. 5 (5 ཟ4 རོ ¬ བྲུ ། ¡ཱ / ྲ ར་ ཤོ རག $$ རོ ུ ££ བཾ བཱ £ 








༦ ༩ 





< 2 ང་ར ་ 


ལཾ ; 


° པའཾ་སྤོད་པ་ཡང་དག་བརབསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ། འཇིགརེན་བསམ་ནུ་རུང་བ་དང། བསམ་དུགོ་རུང་བ་དང་། རྣོམ་བར་ཤེས་བརརུང་བརདར། ་ནམ་བརཤེས་པ་མོརུང་ 


བའྲི་གདོ་པ་མང་དག་པརབསུན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ། ཞན་ཐེསྱ་ཀྱས་ཤེས་པར་བྱ་བདང། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་བཿབྱ་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་པརབབ་དང། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་མཁྱེན་བཅྱ་བ་བའི་སད་པ་ཡང་དག་པར་སྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེདགཐྲམས་ཅད་ཏུང་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་དེས་རབ་ཏུཤེས་བོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བཞིསུས་དགའེཀུར་ 


་ཱ ན་ཨརཾྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤིས་ཤིན་ཏུ་ཡུངས་པ་ཆདམིད་པས། ས་འདིལ་གནས་པའྱི་5ངྒནུཐ་སེམས་དཔས་ཁུང་དུཉུད་པ་ཡེ་ཤསྱ་ཀང་ཆདཡེདདོ། །ཀྱི་རྒྱལ་སུས་དག་ 
་ཱ དྡེལརབངཆུབ་སེགས་དབའི་ས་འདི་དངྣལན་བའི་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་དེ། ”བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པའིམཐརབ་ཐམས་རྱཾས་མིཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བརབ་ཏུ་ཐྲེབ་བོ། །བསྟཾབ་པ་མེད་པ་ 
་ཞེས་བྱ་བ་དང། རྣམ་པརདག་བ་རབ་ཏུའྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང། སྣོ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བྲ་ཊཱས་ཀྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཇོདེས་བྱབ་དང་། ཁརཝ་ཐོགས་པ་ཨེད་པ་དངཝན་པ་ 


༩ ཞེབ་རྷཔ་དང། ཧུས་གསུམ་རྱ་རྗེས་སུ་སངོབ་ཞེས་བྱབ་དང། - `ཆོས་ཀྱི་དངངས་ཀྱི་སྙིང་བཞེས་བྱ་བདང། རྣམ་བརམཐར་པའི་དཀྱིལ་” * ཁརཡ་སྣང་པ་ཞེས་བྱ་བདང་། ཡུལ་ཁ་ཁུས་ཞེས་ 


ཟབའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་བརམཐར་བ་རབ་ཏུ་ཐིབ་བོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སུས་དགའདིལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབསེམས་དབའིརྣམ་པརཐྲར་བ་བཅུ་ཕེ་ད་དགལ་སྙེགས་པ་རྣམ་པརྲ་མཐྲར་པའི་སྣེ་བརྒྱ་སྟེང་ ཿ 


 གྲངཊ་མེད་པ།, བྲངརུབསམས་དཔའི་ས་བྱཅ་བ་འདི་ལ་གནས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབལ་རབ་ཏུཐེབ་སྟེ “ དེ་བཞིན་དུ་ཏིང་པོའཛིན་རྒྱ་ཕྲག་སྭོང་དང། གཟུངས་རྒྱ་ཕྲག་སྙོང་དང། མ 


༩ 










`÷ འོ ཀཀ ༢ ཁལས། 


ཁཱ ཡུ ་ཱ རྨ །པུ་མངོནོ་བརསྦྲུབ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟངོ་དང། དེ་ཡཾ་ཤེས་དེ་བུའི་བླ་དང། ༅ ད་མེད་པའྡིརེས་སུ་སངོ་བའྲི་དན་པ་མཁས་པ་དདལཱ ཧཾ བ་ཨོན་། དྡ ཕྱགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ . 
ཿ མཡ་སཱདཨ་འཛས་མེད་བཕུས། སྙད་ཅག་ཡུདཊ་མ་མཐང་ཙོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བརེན་པཆོད་མེད་པ་དང། ཆོས་ཏིས་འོད་ཆེན་ཕཾདང་། ཆོས་ཀི་སན་ཆེན་བོཡངདག་བདྡའཛིན་ཏེ། མཾས་ 
ཅདད། །ཡང་དགབརཡེན་ཏོ། །ཆོས་ཀྱིས་གཏམ་བྱད་དེ། །ཀྱརྒྱལ་བཞི” དགའངིལྟེ་སྟེདཔེདན། བྱར་མཚོའི་ཀུ་སཱན་ལས་བྱཀ་བའྡིརུའི་ཕུང་པིན་བཞོ་ྱར་མཚོཆན་བལ་ཐོགས་ད། ་ 
_ སའྭཕོགས་གཞནྷ་ཤོས་བྲཟཾད་པའམ། བདགགརབྱ་བའྲམ། ` བླངབའམ། དེརབའོཛོའརོ། །ཀྒྱ ཝ་བའསཾས་དགདེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱོད་ཐཞིན་གཤེགས་པའི་ 1 
 ‹སངཝཡའཇྡུག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྣངབ་ཆེན་ཕེདང། ˆ ཆེ་ས་ཀྱིས་འེ་ཆེན་པདང། ཆས་ཀྱི་སོན་ཆེན་བདོ་དག་ནི་སེམས་ཅན་གང་ གིས་ཞན་ཐོས་དང་། རང་སངྦྱ་ཧྒས་ཐམས་ཅད་དད། ས་ ་ 

ཧཾ ཉིན་པཞི་བརགཟུང་བ་ཨན་ཆད། ས་དགུ་པའི་བར་ལ་གནས་པའྱཔང་རུབསེམས་དཔའ་དགགིས་ཀང་བཟེད་བའམ། ླངབ་ཞམ་ཡང་དག་པཿགཟུངབའམ། བརྐག་གཾར་ཊྱ་སྤཱ་བམ་ཡཾན་ 
| # ཟུངརུབསེ་མས་དབའ་སྣ་རེས་ཉྱི་སིན་འདི་ལ་གནས་རྭྱ་བདརུབ་སམས་དཔའ་ནིའི་དགྲ་བམས་ཅ དམ་ནི་མོས་པར་ དདོ། །ཡང་དག་པརལེན་ཏོ། །ཡངདགུ་བརའཛིན་ཏོ། བདག་ 
+ ༨ །ཀྱརྨཝ་ཐའིསཱས་དགའ་དིལྟ་སྟེ་དཔེདྤན། རྒྱམཚོཆེན་པེཀྲུའི་རྐྱལ་ཕཅོག་གིས་སྤྲན་རེན་པེ་ཡང་བཟེད་དོ། །ལེན་ཏོའརྔིན་ཏོ། །བདག་གིརཕྱེད་དྲོ།. ཀྱུའརྒྱོལ་བཾ་ 
རར གསུམ་ནས་ཆོདམེད་པའི་བརྒྱབི་ོན་ཆེན་ཐོ་དགྱ་ཀངྷས་དཅིག་ཡུད་མ་ཐང་གཞིས་བཟེདད། །ལེན་ཏོའཛིན་ཏོ། བདགགིདབིད་དོ། དེཿའི་ཕྱིརཤིན། རྒ ཚོ 
རྫ ོུ རོ ° རཿ བར ཏེ ¦ ནཱ ། ག1 





5 “¬ ༡༣ བོ སཿ ོ #'" ར 


222 2༩ ༢༡”་་""་་༢ ལའ ` ྐ -. རད ས་ར ་ 
ེ ཿ ¿ ༣༦ 


མཆེཆཾན་པ་དི་ད་མད་པརྒར་ཆིཞཾང་ཡངས་བའི་ཕོངརོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དྭག་དེ་བཞིན་རུ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའིས་ཆོས་ཀྱི་སཾན་འདྲིལ་གནས་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་ད་བའི་ཡང་དེ་བཞྲིན་ 





གཤེགས་པའིགལས་ཀང། སྙང་ཅིག་ཡུ་དཿམ་ཐང་ཅིག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བརེན་པེ་དང་། ཆོས་ཀྱིའེདཆེན་པེ་དང་། ` ཆེས་ཀྱི་སཱིན་ཆན་བེ་ཚད་མེད་བརྣམས་བཟེདད། ཡངདག་པར 





ཏན ༦ །སྟོཾ་གིརྡུལ་ཕྲབ་སྭད་ན། སམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་མཡུས་པའི་ཚུལདུ་ཇིསྟད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དགལས་སེམས་ཉན་ཅོགགས་མྲཐས་པརའཛིན་བའིགྲ་བརས་ 

. རཏུ་ཐཾཐ་ཕར་གྱར་ཏེ། འདིལྟ་སྟེ་དཔེརན། བཅེམ་ལཱན་འདས་རྡོརྗ་པདམའི་བླ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པཿརྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ད་གེ་སཱངོརྣམ་པརརྒྱལ་་ 
 པིཆིན་པ་ཞིསྱ་བ་བ་བཞིན་དུ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞམ་བང་བཞན་ཐེས་ཆེན་པ་ཐོས་པའི་མཆག་ཏུ་ཕིན་བརྱ་གུརལ། རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའིའཛིན་པའི་སྟེབས་ཀྱི་ཤུགས་དང། 
::‡ འདུ་འཤུབྱད།། སམསཅན་ཙགུ་པད་ཇྙིལ་བ་བཞིན་དུའ་ཇིག་ཏྟནྷ་གི་ཁམས་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཏི་སམས་ཅན་ཐམསཅད་དངྭལཱན་པརའགརལ་ཅིག་གིས་གང་ : 
_ ¿ དདབ་དབཞནྱ་གེས་མ་བཟུང་ན། ཀྱིརལ་བའི་སྭས་དེ་ལ་ཇྙཾསམདུ་སེམས། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐེས་པའི་ཤེས་པ་ངེ་དགཆད་མེད་ཅངམངབ་ཡིན་མེད་། རྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ 
_°  ནཱམ་བརགྲེལ་བའི་བླ་བསྭ་སྨྲས་པ། ` ཀྱི་རྒྱས་བའཾསྲས་དག་སེམས་ཅནད་དག་གི་ཐོས་པ་འཛིན་པ་དེ་ནིམངསྟེ། ` ཚད་ཀྱངམེད་དོ། རད ་ གུ 

༥ སབཏྲིམས་ཀུང་ཡིག་བོོད། ་བ་དང་ཡདས་པརབྟར། ཧཱེཿབདུན་ེམས་དཔའ་མཆོས་ིགནའགལ་གྲས་བའྲིབནེས་དབའ་ཤའ་ཞི་གཞགས་བཅོས་ 

| = ཙཾང་སྐ ` ནུ ` ༢༧ 


དཙིག་ཡུ་ད་མ་ཐངཅིག་ཅུརསྭཱ་ཁི་གཱངབ་དང་། འདོདང་པིན་ཆན་ཅི་དཔས་དུས་གསུམྱགི་མཛོད་ཅསྭ་བ་བ་བཟད་ཅིང་ཡང་དག་བརལེན་ཏོ། །ཡངདག་བརའདིན་ཏོ། །བདག་གིང 
༈ །ཆེས་ཀྱི་སྣང་བཆན་བེ་དང། འདོ 'སཱཾན་ཆེན་པཨངདག་པར་འཛིན་བའི་ཤས་པ་དལ། ཐེས་པ་འཛིན་པ་དེསྣ་མས་བྱ་ཧིརང་ཡཤེབཿམི ལོ སྟཾངོ་གདྷདངརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ 
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ཏཱ 0 ེ © ༡ ྲ ཱ ངི ུ རེ 
གྲིཆཾ་དང་ ༢ ༩ ྱེད་བའིཆ་ཧང་། ཀྱི་བ་བརྐྱའིཆ་དང་། མཿ བྱི་བསྟཾངྲ་གིཆདང བྱབ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེང་གིཆ་དང་། བྱི་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྙེང་གིཆ་དང། གྲངས་དང་། ཆདང་། གངསྦ་རང་། དཔེའ་དང། 


༤ བོ་འགཁོས། བླས་བཅམ་གྱི་བརྡད་པར་པསརག་གེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅོག་ལས་རིལ་བདེ་བཞིནདྲ་ཐིགས་བཅུའི་འཇགྟནྱ་ཡི་ཁམས་ས་མ་དགན། ནུཔ་ཤིན་ཏྲ 


- ༨ ༼ €` ྐེའ 
བ་ཇི་སཱད་ཡེད་པད་སཱད་ཀྱི། ཡང་དྲག་པརྡ་རོགད 
ཀྱ་སཱང་བདད། - འད་དང་སྤཱནཆེན་བཾ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས 


དུས་གསུམྱགོ་མཛོད་ཅེས་བ་བཟེདཅོར་ཡང་དག་པཔལེན་ཏོ། །ཨངདག་པཿའ་ཛིན་ཏོ། ༨ །བངག་གིརཕུང་དོ། །དེ་བས་ན་ས་འདི་མངཆོས་ 
ཏོན་ཉེས་བྱའོ། - །ཀྱརྒྱཝཱསྫས་གཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཆེས་ཀྱ་སཱནཾ་ཡ་གནས་པའ བྱ 


བསེམས་དཔའ་ནི་རང་གྲི་སྐན་ལམ་གྱི་སྣོབས་དང། ཤུགས་ཀྱི་སྟཾངབརྩེ་བ་དང་། སཱིངརྗེཆེན་པོའ་ 
ནམས་ནང། ཡ་ཤེས་ཀྱིསཱཾནབྱ་དྲབ་ཐུག་པོས་ཀུནནས་ཁྱབ་པ།, ལུས་རྣ་ཚོགས་ཀུཾ་སྤོནགྱི་གློང་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ། སི དུནབ་རཱ་གས་པ། བདུད་ཀྱི་འཁརྲ་འསྲས་ཊ 


རི 


- 





ཅར ༣ ༼༢- 


༣༧༨ 
༨ 


དག་པརྡ་རོགས་བའིསངསྦྱ་རསྣ་ནམས་དང། དེདག་པས་ཀུང་ཆེས་མང་ཞིངཚང་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ལས། གདཅིག་ཡུད་ཅས་ཐང་ཅིག་ཏུངོས་ 


དྭ བ་འགྲ འདགས རིག་པདང་མོ་འཇིགས་པའི་གློག་རྣམ་པརརྒྱ་བ། འེད་མེརནེནཔའོ་རླུང་གིས་ཤིན་ཏུ་སྐེད་པ་བསད་ ་ 


ལོ > ༩ - ༤༨ ˆ ༠༨ × རི .ད ཏི ལལ ༩ 
_ ཤིན་ཏུཆཿགཅད་བ་ཡངས་བཱངས་ཏེ། སྣདཅོག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཿོག་ཏུ་བྱེགས་བཙུའའཇགེརྟེན་སྔ་མདེ་དགན། རྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བརྔ་སྙད་ཀྱ་འཇགརྟནབཁམས་ཀྱང་། ༨ངཱབ་འག་ཁིག 
- རི 0 གབ རམོང་ ` ཚད་མེད་པའི་འཇིག་ ན་གྱིཁསས་ཕྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོ་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ། . དགེབའིབདུད་ོྱུན་སིར་དཆིན་བོ་བསམ་ ཁུ 








ཡཅྱ། ,9 །བཞི་ནདུ་ས མསུ་ཅནརམས་ཀྱི་མི་ཤེས་ ཕལས་ལངས་ པའིཉོན་སངས་པའོརཱལྱཀོ་་ལཱ་ཐམསཱ་དརབ་ ཏུ་ི་བདདདེ། དབསན་སའདོ་ཡངཆས་ཀྱི་སཾན་ཉཾས་བའོ། 
3༢༩2 'ཨང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་ཆོག་ཀྱི་སཱིན་ལ་གནས་པའྲྭ གིབཆུབ་སེམས་དཔའའི། འཛིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཅིག་ཏུ་ཡང་། ་དགའ་ལཱནྱ་ཧི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ 
_ * ནས་གཟུང་ས། འབ་བ་དང། ཡུམ་རྱོ་སྐུར་བཞུང་བདང། ཚཾདང་མངེན་པརའབྱངབ་དད། མངོན་པར་འཆརྱརཧ་བི་དང། གསེལ་བགདབ་པ་དང། འི ཏ་འའརོམ་ཅིན་པོ་ 
ཤྲ ཤཱ སཔ་ཁས་འསབའི་ད གསམ་པའི་རུལ་དང། འདུལ་བཅུབ་ཛོད བཐྱའིན་བཞིོག་ཤིགས་པ སསབས དབན 
% དུ་འཇྲིག ༢ནག།ཁམས་གཞས་ནས། *འཇིགརེནྱ་གི་ཁམས་སྣ་མ་དེ་དགན་ནུལ་ཤིན་ཏྲུབབ་ཇི་ཉིད་ཡོད ་པ་དེདག་པས་ཀང་ཆེས་མངབའི་འཛོགྐན ཨྱཾཁམསུ་བྱཐ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྙིང་ 

༧ ཆྡེ མང ལྔལགནས་ན་བཞུ་སཔ་ཤས་དྲ། ཡཛཾསྱཱ་ས་དཾན་ལས་འདས་བརེན་པེ་བཏན་པའི་བརདསེམས་ཅན་ནམ མྲས་ཀྱི་བསམ་བའི་ནུལ་དང་། འདུཝ་བའི་ 
ཚུལ་རྷཾལ་བ་བཞིན་དུད་བཞི་ གཤིགས་མའི་དྲིནལས་ཐམ་ས་ཏད་བྱིནྱཾ་གིས་རློབ་བྲོ། །དེདེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡནཞིང་ཤིན་བརྟགས ིས་པོ་བཟགས་པ་ འབྲ་བ་བར་འདོདན། 
` འཇིག་རྟེནགཾ། ཁམས་དག དགཔ་ཨཱཛས། པ་ཀྱིན་གྱཾས་རླེབ་བེ། །ཡངས་པ་ གོའ །འདེད་་ན་ཀུན་ནསོན་མེངས་པ་རྣམ་པར་དག བརྱཧཾནྱ་ཉཱས་རྨོབ་བོ། །རྣམ་པཿདེག་པ་ 

རོ = ཧུན : ཁྭ ཀས ་འལོ ཆེདམདཔདད། ཕྲ་བ་དང། བླུརན་བོདང། ཅ་ཏ་ ཅུག རྐད གཤི 
®=” 4 ÷- 








མཞས་བཝྭསགས་པའིའཇིགྩྱ་གིཁམས་ཐམསདྱ་ཏང། ུ་མཆུག་གིསད་པབུས་མདོནབརྟས་བདདུངཧུ་བཾ་ོ། །ང་འདན་དུལ་བརུབ་གཅིག་གིའཇགཏནྱ་སི་ཁམས 
ˆ ཁཾརོ་ཡུག་གིའབྲས་དང། བཅས་པ་རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་དངལན་བཅིག་ཀདྲ་ཾས་རོད་སྭེ། རྡུལི་ཕྲ་རབདེ་སུང་ཡེའ་ཕེམ་བཅུ་བ་དོ་ངག་ཡེཊ་སུ་སྟེན་ཏོ། །རྡུལ་ཕྲ་བ་གཅིགཝ་འཇིག་ 
ནྱ་བི་ཁམས་གཤིས་དང། ༤ གསུམ་དང་བ ཞི་དང་ལཱནས་འཇཾག་རྟེན་གྱི་ཁསས་རྔོད་དུ་མེད་པའི་བར་དབུནས་ཅད་ཏུ་དཁེར་ཡུག་ཀྱ་འེབས་དང་བཅས་པ། །རྣམ་ཐགས་ཉད་དངཝཱན་བ་དྱིན་ 
- ” ཧྭཾརབོ་ཧཱུ། རུལ་ཟ་རབ་དདག་ཡངམེདའཕེལ་བར་བ་བདེ་དག་ཀང་ཡེངསུ་སྣེན་ཏོ།, ཌདོད་ནའཇིག་རྟེན་ཊི་ཁམས་ག་འཇིག་རུན་ཙི་ཁམས་གཞས་ཁུ་བཀངཔ་མྟ་ཏོ་ཀོ། །འདེད 
ནའཇིག་ཊནྱ་སཁམས་བརྗེད་དུ་མེད་པའི་བརྱ་བཀད་པྲ། ཐེངས་སུསཱའོ་ཏོ། །འདོདནའཇུག་ཏེནཁམས་ཅིག་གིས་བཀད་པ། འཇུགུཏན་ཙ་ཁམས་གཞིས་སུ་ཡངས་སུ་སནཀོ། 
# ¿ འདཱདཉཞྡིགཏནྱ་ཧིཁམས་བརྗད་ེུད་པ་དྲུགཏུཡང་ཡངས་བས་ཏ། །ཞུནདན་འཇིགཏའཁ་དས་ངངོད་སི་བདབ་ནསེ་མས་འེ་ཁམས་ངིེདདེ་གྲུངས་ 
_ ༥ ཇགཊིངཟས་ག་བུརདེ། སེམསཅན་དདགལ་ཡངག དངས ུང། །འདོ་ན་འཛི་ ཏའ ཁམས གནུ་སེམས་་ིངས་རིས་དང་དེངས ངི བལ 
` པདདརདེ། ཟཤས་ཅན་དེ་དགུལ་འདགཏོདཔརའའྱངངོ། །འདོནའི་མགལས་ས་རས་ཉི་ཞ་ཅིབའདོབ་དམཔ་ཟམ་མཅད་བའ་བཅིག།ོ འད 
བོས ྱིབཀྫོད་བནས་པྲ་བམས་ཅད་དཔྲལནབ་འཛོདདུམདབ་དག་གིབར་སན་ཏོ །འདོདན་འཇགཉྱི་ཁམས་དརོདདུ་དང་དག་ཚུལ་བ་བཇིསྟེ།ཡད་ཧད་ཀི་ཐུསསྐད་ 
` སླ. ༼༼ྔཔྔཔས་པྗྗྗྗསྔྦྦས་་་ 









ཅི 


= 








ཁྱ ༦! _, ¬ །ཅག་ཡུན་ཙམ་ཐང་ཅིག་ཏུ་ཤིནྣ་ཏ་སྤུལ་པར་ཕྱེད་དོ།_ །ལུས་རེ་རེལ་ཡང་དེ་སྙེད་ཀྱི་ལག་བ་ཡངས་སུ་སྟེནོ་ཏེ། ཝག་པ་དེངག་གིས་ཀྱད་ཧོགས་བཏུརསངས་རྒྱས་མཆོད་ 


„_ པཿཿཔཏྱཱ་པད་ད། ལག་པར་རེས་ཀངསེ་ཏོག་གི་བུང་བྱརུ་ཀུངགང་གའྱི་བ་ཨ་གེད། སབས་རྱས་བཅོས་ལྗན་འདས་དེ་དགལ་མངོན་བརཐོརོ་ཏོ། །མ་ཏེག་ཇྷིས་བདེ་བཞིན་དྲམུས་དང། 


ཕྲིང་བ་དང་། ཤུག་པ་དང། ཉཾ་མ་དད། ན་བཟའ་དང། གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནདང། དེ་བཞིན་དུ་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡོངསུ་འབུམ་ཁོ། །ཞུས་རེརེལུ་ཡང་ 
_ „ དཉཱདུཙིམགབན་གིསླརབཅོང། མགོར་རེལ་ཡང་དགདཀྱའུཟིནྱ་སརབས་ཏེ། དེ་དགགིས་ཀངས་ངུསྤ་རས་བཅམ་ལཱནའདས་དྷ་ཡིན་ཏན་པན་ཏྡདབ་ཏེད་དོ། །སེམས་བསུད་ 
€ བཱ་རེའཡ་ཡང་ཕྱེགས་བཅུ་རྒྱས་པས་ཁྱད་པརའགྲེ་སྟེ།, སེམས་བསྟེད་ཕཿ་མརྱསྱ་ཀང་གངོན་བརྡ་རོགས་བརྩབང་ཆུབ་བརད་མེད་པནས་མྱ་པན་ལས་འདྲས་བེན་བའོ་བཀོད་པའི་བདད་ཤིན་ 
_. རྩསླ་་བ། །དུས་བསུས་རྱི་ལུས་ཆད་མེད་པྲ་བིན་ཀྱི་རོབ་ཏེ། རང་གི་ལུས་ལ་སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཚུད་མེད་པ་ནམས་ཏྱི། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་དང། བཀདཔ་ 


༥; 


= ༤ 


_ རནདམེདུ་བྱ་སིནྱཨུསྣ་རོང་ཐོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམསའུཛཀ་པདང་། འདུབ་ཐམས་ཅད་ཀངརངྱལི་ལུས་ལ་དིནྱིསྭཱ་རེབ་བྲོ། །རྨུང་གི་དཀལ་ཁརྤོསས་ཅད་ཀང་བ 
- ། མས་ཅནནམས་ལངང་གའབརཔི་དདའ། །བནང་གྲོ་བམ་བདབངགོན་ བས་གཟི 


ཟེ 
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ཐུ 
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ཏྲ འཁུང་བུཿགནས་ ླ 
ལོ ས་ནི་བ 


* 


ཅེ 


པ་དྷརམ་བརྭ་ཕིབས་ཀང་འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁམས་མུ་ིད་པརྒརས་པཾ་བགང་བར་བྱད་ཧོ། །དེལ་ཡང་དངརུབྱི་ཤི་ངཆན་པ་ཡོངྱས་སྟནོ་བ་ནས། རྣམ་པའི་མཆོག་ཟམས་ཅདདད་ 


༤༢ 224 


ལྣནབའི་ཐུམས་ཅདྱའེནཔའི་བནྐད་ཡང་དག་པར་ག་ཀོ། །རང་གི་ལུས ་ཝ་ཕྱེགས་བཅུའི་ནརབུ་དང། རྐ རྲིས 
ཕྱས་རློཐ་པོ། ་ །ཁའི་དབུགས་ཀྱིས་ཀང་ཕགས་ར་རེའི་འཇིགནྱཁམས་མཐའ་ཡས་ པ་གཡོ་བརྭ་བན་དེ། ,སེམས་ཅན་རམསའ་ཇིག་རྟེན་བརྡ་ཡངམི་བྱེད་དོ། །ཕྱགས་བཅུར་བླུང་ 
གོས་འཇོག་བདང། མེས་འཇིག་པ་དང། ཆུས་འཇིག་པ་ཨང ིན་ཧཾསྣ་ནབ་བྲཾ། །ནནསསསཅན་ཐབསཉདབགས་བཞིན་དགྲགསས་ཀྱེཡུས་དང། གནས་མངག་དྲན༣ི་ 
པཿ་ྱིན་ཕིས་རླབ་བོ། . །རང་གིཝུས་ལ་དེ་བཞིནགཤིགས་པའོསུའ་དཱཱིས་ནྷང་པོ། ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགྲས་པའི ་ལ་རངགྲིལུས་ཀེནྱ་ཧྱིསླ་རབ་བོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་ 8 
ངོ་མ་ར །རངགི་སངས་རྒྱས་ ཀིཞོངདུ་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྙ་ སའ ༡ཀྱི་རྒྱལ་ ༣བའ་ས་ངེལར་བུངརུབ་སེམས་དབའིསཆོསཏིག་ 









_ སཱཾནལགནས་པའི།་ བྲངཆུབ་སེམས་དཔའིཧཾ། ཡུ ཌརྣམ་བར་འཕྲུལ་བའ་དེ་དག་དང་། ི་ོ འི ཀོ 

ཱ ནས་འཁེར་དའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཝ་ལ། ལྷྭ་དང། ཀླུ་དང་། གནོངས ན་དང ` དྲ རྱ་བྱིན་དང། ཇགྙནྨག་བགོན་བ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་བེ་དད། ས་དབའ་པམ། ཧཱ ི་ོ འོགམེ་ས་ཏེ། ༈ དྲིན བདུབ སྤེམས་དབའི ་འཕྲུལ་ ལ་མངོཿ །བའ་སུད་། 

ླ 9 ¡ 1 དད ་ ་ དེནས་བང་ནུཊ ས་དཔའ སཿ 














-༄༅། $ །སེམས་དང། བསམ་བའྱི་ཧུད་ཤེས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརར་སིང་པོལ་འདིདཅེས་སྨྲས་སྲོ། །ཀྱ་བཟིསས་འའདདག་བཅསདྲགརན་དེདག 
གི་ཐེ་ཅམ་གཅད་པའི་རྱོར། བངཆུབ་སེམས་དཔའིརོའཕུལ་རམ་པརྱ་པ་བྱཅུང་ཟདཙིགམོ་ ་ད། རྫ རི །།ཤིནདུ་རྒྱས་བ་ཆེན་པོའ མདེ་སྔདསྦ་ཆས་ཕལ་ ཌ་ཉེས་ ཤཿ 
ན་དཔལ མ་པ ༢ ིག་པ། དྲནས་བྱངཆུབ་སམས་དབའ་རྡར་གྲིང་བའི་ཚེ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དབུའ་ཏོང་པའཛིན། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྤུན་དང།༽ 
རང་བཞིན་ཡངདག་པར་སྙན་པ་ཞེས་བྱ་བལ་སྙམས་འརཞུགས་སོ། །དེལྟར་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོརྗེ་སྙིང་ཕེཀྱངཆུཐ་སེམས་དཔའ་ཏྟོང་པའཛིན་། སངས་རྒྱག་ཀྱོ་ཤོང་བྲམས་ཅདཀྱི་ 
] ཤཱ ུན་དང་རང་བཞིན་ཡེང་དག་པར་སྙོན་པལ་སྟེམས་པརཞུགས་མ་ཐག་ཏ། དྲེནས་དེཞིད་ཀི་ཚ་བྱཌ་ཆུབ་སེམས་དཔའིའཁེརང་དག་ཐམས་ཅད་དང།  ལྷ་དང་། ཀླུ་དང  གནོད་སྙིན་དང། _ 
= ་དྲིཟཾ་དུང། ཝམ་ཡིན་དུང། བྱསཧོན་དང། ཚངས་པ་དང། འཇིག་རེན་གྱི་མགོན་པཾ་དང། དབང་ཕྱུགཆེན་པེདང། གཙདམའི་གནས་ཀྱི་རིགས་གཏོགས་པའོ་འཁཾོད་དག་ཐམས་ཅད་བུར་ 
` ཆུབ་སམས་དཔའ་རྡོར་སོང་པའོ་ལུས་ཀི་ནངན་འཁོད་བརྡརདུ་མབགིས་ཤེས་པརགུར་ཏེ། །དེངསངྭསྦྱ་རསཀི་ཞིངམདོ་པརླཱབྱ་ཤིས་ས། །སངས་རྱས་ཀྱིཞིང་དེའི་ནུས་བདར། བཀོདཔ་ཇི་ 
_ ཧིད་པ་ངེ་དགྱ་ཏང་། སྐལ་པ་ཁག་ཁྲིག་ཚད་བས་ཀྱིརྗོད་པར་མི་ནུས་བརསྲའངྭསེ། དེརྱ་པར་ཆུབ་ཏི་ཤིངསངོ་བས་སེ་བྱར་སུང་ཝགབྱཅུརྱ་ཌབ་པའི་ལུནན་སྣོང་བསུམ་ཁུག་ཁྲིག་ཡེདས་ 
 ཨཾཆང་བཙམ་ཏུ་ཇས་ཤཾང་ནད་མེད་པའི་ཡལ་ག་ཅན་རོ་མེེ་ཏུམཐོ་བཀྱུང་སྟེ། / དདངརྱན་དུ་ཞཐབ་བར་དེའི་དུང་གི་ཀྱང་ཆུབ་བའིསོད་པལ་སེད་གཞིཐོ རྱ་ཆེན་པཀྱུད་ཞས་དཝ་དེ་བཤེན་ 


༥༨༢ ^ˆ 
༡༤:༡༩: ༡ ཚི ༦ ་སོ་ར་ ཏོ ' ༥ ༢༥༨: 2, 


ཐེ 





གཤིགས་པའི་མངོནབར་ཤེས་བའི་ཟློ་གྲོས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཞིས་བཱ་བ། - བྱང་ཆུབ ྷངབར་ག་ཤིགས་།་བྱའགས་བཛྡནྡརོདར། ་ ་ 
དག་ནོ་སྐལ་ ངལ་ཁགྲ་ཞིག་མངས་སུ་རདབས་ཀང་བརྗོད་བར་དཀའོ། །དེས་ཆོའླབུཝ་འདིསན་ནས་བརྡ་ཆུབས་གས་དཔུའི་འཁེརདདག་ཐམས་ཅན་དང། ལྟ་དང། ཀླུ་རྲང། གཉོད་གྲཾན་དང་། 
` དྲཾ་ཟདད། ་ལཱམ་ཡིནདང།_- བརྒྱ་ཕྱིན་དང། ཚདས་པ་དུང། འཇིག་ཏེནྱི་མགོན་བ་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་ཐེ་དང། གནས་གཙང་མའི་རིས་སུག ས་བདོསཁར་དངབནསས་ཅད 
གགའོ་གནས་ངོ་བཞིན་དུ་བཀོད་པ་ དང་། དེ་ནས་འཁེརྲ་དེ་དག་ཐྲམས་ཅདང་ རོམཆུར་དྲད། མད་དུ པྲུ་གུརནས་མྲོས་བར་། པ་ས་་ཏ་ ཤཱང་པོདཀིད་ལ་སེམས་ཤིང་ཁད་ 
བརྱགུརོ། ་དེ་ནས་ཀྱངནུང་སམས་དཔའ་༣ རྣམ་པརགྲེཝ་བའི་ཟླ་བས། བྱང ྲྲུབས་སསདཔའ་རེརིནང་བལ་འངིསང་ སྭསཱས་པ། ཀྱ་རྒྱལ་བཞིསྲས་ཏང་རེའརྲིན་འདི་འི་ཨུ་ 
་ཱ རྣུམ་པར་བཏད་པ་དེནོརདདོ་བུང་བརོམཚ་རར་ཞ། ༡ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སཾས་ ཏིང་རའཛིན་དན་མངོ་མིཤིསྭ་བ། བྱང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་རྡོ་རྡེ་སྒངེས ་པ། ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་ཏིང་ 
ཇེ་འཛིན་འདིནོསངསྤྱརས་ཀྱི་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟུན་དང། རང་བ ཞིན་ཡངདག་པརྙསཱན་བཞེས ་བལོ། མ་ད ངས་ས ཀྱ་རྒྱལ་བའི་ , ཛཿ 
སུསའཾན་ཤརིང་དྲ་འིན་འདིའོ་སྤེད་ཡུལ་དའ། ཡུལ་དང་བཀོད་པུརིལ་དུ་ཡིན། -བྱངཆུབ་སེ་སུས དབའ ཱཧིང་པས་སྲུས་པ། སུ་པ།  ཀྱི་རྒྱལ་བའྲི་སྭས་ བྱང་རཱཾབ་སེམས་ད་ དཔའི་ཏིང / 
ཀཀ ་པནི། ཤ་ འཇྲིག་ ཏོ་་༦ ་ ཅིས 9 ་ & 






ཏྟ ཿ ྭ 





ཁཱ ༄། ; །སྷནོ་ཏོ། ཀྱིརྒྱལ་བའི་སྭས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཆེས་ཀྱི་སཱིཾན་ཁ་གནས་པའི་ཀྱང་རུབསེམས་དཔའནི། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཏིངཔའཇིནའད 


འདྲ་བརྒྱ་སྟེང་ཤིན་ཛུ་མང་བརབ་ཏུ་ཐོབ་སྙེ། ད་བས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དྲབའ་དའིལུས་ངསམ། ལུསཀི་ལས་དཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་གོའ་ཕང་ཐྲེབ་ཅིང། ཧུངཆུབ་སམས་ 
འི ཤནནོ། །ཡོད་དམ་ཡི་དི །དུས་གསུམ་དུརྣམ་པརལྟ་བར་ཤེས་པརསྨ་འམ་ 


 རྤཔའི་སོཾ་ལེགས་བའྱི་བྲ་གེས་ལ་གནས་པད་དགགིས་ཤེས་བརྟསྭ་བམ་ལོནནོ། །ཡིད་དམ་ཡིདྱཀིལས་ཀར་ཤེས་པརྩིས་བམ་ཡནན། རོ 
„ ཡིནནོཾ། ;། ཏིང་ངེའིན་ཀྱ་སྤྱོད་ཡུལ་ཝ་འཇུག་པ་ཤཱིས་པར་སྨ་བ་མ་ཡུཾནོནོ། །ཨཾ་ཤེསྱ་ཀ་ཡུལལ་ཤེས་བརྩས་བམ་ཨོན་ནོ། །རྣམ་པརྡ་བར་པསྐ་ནམ་པརརོལ་པ་ཤེས་བརྩས་བམ་ཡནཤ། 
རཾ འཕྲུལ་བའི་ལས་ཤེས་ཕང་སྤ་བམ་ཨན་ནོ། །ཤིནྱ་གྱིསྣ་དབས་ཀྱི་ཡས་ཤེས་བརྡ་ས་བ་མ་ཡོནནོ། །གཐུའི་ཡས་ཤེས་པར་སཱབ་མ་ཡིན་བནས་མདེར་ ན། .གྲམ་བ་འདོང་ཞིང་འདེག་པའ་ (ཿ 
༢ མསྱཏ་བརདུ་ཡང། བུངཆུབ་སེས་དཔའ་རྒལ་ནལ་གའི་བང་ཐབཅིངྲ་བདྙནབེ་མས་དཔའིས་ལུགས་བའྲི་བྲགས་ཡ་གནས་བྲ་དམས་ཏིསྭ་ཀྲའཤེས་པརླས་བས་ཡིནཊ། ཀྱལ་བ ཟག་ 
བུངཆབསེམས་དཔའི་ས་རོས་ཉིསསའདན་ཨར ྡ་ས། བྷམ་ནན་ཡང་དཀར་ངད་སད་པ་ག། རེརནསལ་བྱ་ཧ་གང་གངས་སདབས་ཏུངག་པ་མཐརཐགབསམུརབཤེསཔར་ཉི ། 
དུ བསེམས་དཔའ་རམ་བརག ་བའླ་ནབས་སུས་པ། ཀྱེ་རལ་བའིསས་བུབ་སེམས་དབའ་ནམསྱ་ཀོ་ད་མལ་དང། ཛཱུ ཏག་ཤེགས་འ་ 
_ ་ཁཱིསོ་ཡུལ་དང་། ཨཱཧྒྱུདཇཿད་ཕ་ཤིག་ཨོད་། རྱང་ཆུད་སཾམས་དབའ་དྡར་གངབོས་སྨས་པ། ཤྱཧྱལ་བའིསྲས་འདྲིསས་དཔེརན། སིཡ་མཞིག་གཟྡ་བོདབཞི་བའ་འཇགྟཏ་ཁ ་ 
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ས་ེའ་ུགཆིགཅས ཞས གསུམ་ག ལི ཏཾ། འཇིག་ཏེན་སིཁུསས་མཐའུ་ཨས ་པ་དགན། སཞི་ཁམས་རྫི་སཱེད་ཅིག་ ཡདྡརབ་འདིལས་ཅཅསཞི་གཞིས་ ཡཱག་བརའ་ཕགས་ 
ཤིད། ལྕག་པརཿད་མེདཅེས་ཟེརབ་ཞིག་ཡདན། ཀ་ངྱལ་བའི་དི་ལུཿ་ཁྱད། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་ང བངདག་བརྡ་འགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཚད་མད་པ་མཔའ་བརྙམས་ -- 
ཁྱོདྲཏི་ཆ ཇིག་འདིའདང་འདྲ་བར་བདག་གིས ་འབེས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་ བའི་སས རིཝཱར་གླང་བཞི་8འི་འཇཾག་ རེན་གྱི' ཁམས་ནས་གངྱབངས་ 


ཏོ་བརྡ་རུབ་སེམས་ད ་དཔའི་ཆོས་ནིདཏུས་འདུལ་བནི། 
བཟིས་བཁམས་རུངལ་ལགས་ལུས་བརད་སེད་པ་དེ་བཤནདུ། 
ཞཾག་བསཱན་དུ་ཐ བདན་དེ་བཞནག་ཤགས་ པའིས་ལཱ་སློས་ཀྱང་གཡཱ་ཡེད། 
ངཔ་དྲཱ་ཡུཿགསུ་ ཏེ། ཀྱ་རྒྱལ ་བའྲིསས་གཝ་ཏྭ་གས་བྱརུའི་ཕྱོགས 
ང་ཆུབ་སེ་མསརཔའི་རྣམས་ཀྱི ཉེས་བུརམཤིད་གི་ཆལ་ཡམ་སཾག་མའི་ཚལ་ལམ། འདྲ་མའི་ཱཝ་ 
རཱ ད་བ་མངོན་བརབ བབ་བསལ་པྲས་མེད་བརམངོ།བརབ རཿ གསན་དེ་བཞིན་ 
+ ` འོ དབ ་ རྒུང གིཆིདང་། ཨང 


ཆེས་ཀི་སཾན་འདོ་ཁམས་ན་ཡང་བསལ་བྲ་གས་མདཔ་པཤིན་ཏུབསུན་ཏར་ཕུགས་ཙམ 
ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྭས་ཁྱུ ཏྱེད་ཀྱིས་ཁེང་དུརུངཔ་དང། ༈ཨིངརེས་བརྡ་བུ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའདི་བདག་གི་མདུན་ རྨ 
༧རེའི་ས་པས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང། འཇི ིནྱཾ་གིཁམསམུ་མེད་པའི་རུལ་ཤིན་ཏུལ་བསྟེད་བཅིག །ས་འདི་ཞྐ་བུ་ཐེབ་བའི་ 
ལས། ཏིལ་ ཧི་ཤངྦའིབྲས་བའཞིད་ལས་སུསང་བརྱསཅི། ¡ 
གཤིགས་ པའི་ཡཾ་ཤེས་སྐད་ཅོག་ཡུདཿ མཐང་ཅིག་ཏླབའིདེ་བཞིན་ ཞྲིན་གཤེགས་ 
ས་པ ཀར་ས དཔ བྱབ་རྒྱ་སྙིང 


:; ཀྱརྒྱལ་བའིསུས་བྱངརུབ་སེམས་ དཔའ་ས 




























































ཁྲ$ྱཿ། ¬ །གི་ཆར་ཡངཤེ་བརམོ་འགྲེབ་ནས། གངས་དང། ཆ་དང། བགང་བ་དང་། དཔེ་དང། རྒྱདད། ར་ཡ ས་བ 
སས་དེལྟར་ཡེ་ཤིས་ངེལྟ་བུ་དང་ལཱན་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་། གསུང་དངཐྲུགས་དང། གཉིས་སུ་མིད་བུནཾ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏི་མའིོ སབས་ 
ཀྱང་ཡེངས་སུ་མི་གཏོང་ས། སངསྦྱ་ཧས་ལ་བལ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང། རིམ་འགྲོ་ཡང་རབ་ཏྱུཊིད་ད། །བསལ་བ་རིར་འངདཔ། འག་བཡྲ་འཔ་། 1 

རཾ ཉཉ་བཱཿཧད་་བརྦ་སབཐའི་མརདབྱ་རའ་བྲ་རསས་མངོབས་འཆོད་བརདོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལནའདས་དདག་གི་རིྱ་ིབས་ཀོ་སངབ་ཡང་མང་པར་ 

“༠ ཏེ། དེནསྔན་བས་ཀངབྱསལ་པ་དུ་ས་དང། བསྟལ་པྱ་ར་ཝ་དུམ་དང། བསྙམ་པ་སད་ཝག་དུམ་དང་། བསྟལ་པྱབབབྱརས་ཱདཱམ་དང། རར ླ_ 
དང་། བྐསལ་བཁགཁྲིགབརར་ཕགད་དང་། བསལ་བཁག་བག་སྟང་ཝགདུམ་དང། བགལ་བཟག་ཟིགྱར་སངྲ་ཝགདུམ་དང། སྣ།ལུ་བྲཁག་འགདྷ་དང་རཱག་ད་ 
བསལ་པྱ་ཉེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱཧསངག་དུ་མཆེས་ཀྱི་དྱིདས་ཡེངས་སུ་རིས་བཤིན་ཏུབསྟན་པས་མིའཕྲེགས་པར་གནསསོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྭས་འདིལྐུསྲེ་དཔེརན།  ་ 
མ་བཇྡུངས་པ། རིན་པའིདྲས་པའྱིསས་བྭལའྱིརལ་བའོདབང་སྒྱར་ཙྩཾ་ཡན་ལག་གིདམ་པ་མགོའམམགུལ་དུ་བཏགས་ནུ། དེམ་ཡིན་པའྙིལཱ་དངམིའྱིར་གར་བ་གཞནུཅིས་མི་ཐཾགས་ ༩ 

ཐུབ་པར་ཡིན། བ་དན་དང དཅུ་ཆོས་ོསནའདིཐོབ་བའྱིབངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་ཀྱརྒུདདེདགང་སེམག་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔ ཤྲ ་ 





` ༤༡༨ ཅེ 
ˆ; 





















བསངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་། 5ྱངརུུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་དངཔོ་བར་བཟུང་བ་ཡནཆད་། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའིས་དགུཔ་ཐོབ་པའི་བར་ཅིས་བརརུབ་སྔགས་དཔའ་རྣམས་ཉིས་མི་ྡ་གས་བ 


ཡིན་† ཐངཆུབ་སེམས་དབའིས་འདིལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བནི། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ལ་གཟུང་བའྱིཧ་ཡིན་ཏེ། །དེ་མ་ཨིན་བའི་ཡེཤེས་སྣང་བ་བཞན་གྱིས་མོའྲ་ཕོགས་ 

° སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འདིལྟ་སྟེ་དཔེརན། ལྕའརྐྱལ་ ནི སེ་བ ་མཆེད་ཐམས་ཅདྲ་ འབྱལ སེམས་ཉནྷ་༢ ` འས ཡ་ 
བའྲཾསྭས་དེ་བཞིན་དྲུ་༡ངརུབ་སེམས་དཔའིས་བཅུཔ། །འདིལ་གནས་བའིཀང་རུབ་སེམས་དཔྲའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དང་། ཤནྡཐས་དང་། རང་སངས 
དབའ་ས་དང་བཞི་བརགབུང་བ་ཡན་བཅདྱ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ས་དགུ་པ་ཝ་གནས་པའི་བརྡ་བིཁུངྡརུབའི་ཨས་དཔའ་ནྣམས་ཏྱི་ཀངམི་འཛོགས་བྲ་ 

ཊོ ཆོས་ཞིད་ཝ་འང་སེམ་སཉན་རྣམས་རབ་ཏུགཤེག་གོ། །ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་ཡེཤེས་དལྟཏུདཔཞྡན་བལ་ན 


 རྩས་རྣའཔ་དྭང།” གམས་ཚན་ཐམསཏུད་དུང་། འང་གིངོས་ཡིངས་སཱ་ཤེས་ང 
_ ཐཊས་ཉད་ཁྱེན་པའིཡེ་ཤིས་ཐེབ་བརྩབ་བའི་བར་དུ་ཡང་དག་པརསྙན་ཏེ། །དེའ 


བདབ 











བྷ ༄༅། ཾ །བྱང་ཆུབ་སེམསཿ དཔའ་རྣམས ཆོ ཉཱཅ་ཀ བ་ཀུང་ུབ་སེམས་ དཔའི་ས་བྱརཔ་མདོར་ ན་བའོ། ། བའ བྲགརས་མེད་བྲ་བདབ་སྙན་བའི 
མཐོར་ཐུག་པརཤེས་ ་བརྭ་ཀུའོ། །རེ་ལ་གནས་པའིབང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ན་ཕལ ཆེརལྟའི རྒྱལ་ བ་དབད་ཕུག་ཆེན དྲལ སམས་ཅན་རྣམས་ལཞན་ཐོས་ཿ རངསདས་ ` 
5 ཧྩ།བ་སེབས་དཔལ་པ་རོསཏ་བིན་བ་སན་པལ་མཁག་གདསླབ་འོད་པ་ཡོན། ཆོས་ཀི་དབིདས་རྣམས་པར་ཕྱེ་བ་ཡོར་ གཞལགན་ས་མོའགོསཔཡིན། 
འའ ་ དེནོ་སཱབ་པ་འམ། དེན་འབུན་བས་བགེ་བའི་ཆ བགང་ཇྡིརོམ་ཨང་དུང་སྟེ། དཾ་བྲམས་ཅད་རྫིལྟ་ཕན་ ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀུམ ཆྨོག་ཏུའགྱུར། 
འགྱུར། ཕུཝ་དུའགྱར། དམ་པརའགྱུར། ཀླན་མེད་པརའགྱུར། འདྲེན་པརའགྱུར། ཡངས་སུ་འདྲེན་པརའགྱུར་བནས།_ ཐཱམས་ཅདམཁྱིན་ 
པི་མ་ོམ་རྙན་པ པའི་ ། ། སངས་རག་ཡོཾདལ་བྱབ་དང། ཆེས་ ཡིཾད་ལྭ་ཀྱ་བ་དད། ་ དགེ་འདུན་ཡིདཝ་བབ་ ངང། བངཆུབ་སམས་དཔའི་ཡོདལྭ་ཧ་བ་དུ། ( 
ཤཱ སུསདབའ་སདུཡིདུལ་ུལ། ང། བརརགསེལསདཔའི་ཡོད་ལྱ་བ་བ་དང། ཕ་རོལ་ཏུཧིན་བ་ཡོད་ལྭ་བ་བདང་ སྭཾས་ཡོཾདེ་ལྭ་བྱབ་དང། མི་འཛིགས་ ་ 
རཾ མལ ཉས ཨངས་རྒྱསྱྱ་ཆེས་མཉྦཾས་བ་ཡོདེལ་བྱ་བ་དང། རྣམ་བའི་མཆེག་ཐྦམས་ཅད་དང། ན་པའི་ཐམས་ཅད། པའྲ་ཕྲཱ་ཤེསྭ་ཀིབརྙདུ་ཛོད་ལ་བུ་བུ་ཏང། 
>£ ངརུ་ པཔ ༤ ལལས་ ༡༨༦ ཤའ རྟ ` རུ  འ་ ་ ཿ; 





:+# ཟླ 


་ཕྲ བ་འ རུའི རྨུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་སྭ་ ད་དུ 
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བརསས་བྱངརུའ་སེམས་དཔའི་ས་ཁྱར་པདོ་དགནིསངསྦྱརས་ཀི་ཡེཤེས་ཀི་གཞི་ལས་ཡདོ་བརའགྱུར་ཏེ། ཏྱུལ་བའླིི ཨའ 
2 བྱཅྭ་མོད་པརྭའྱཧརབ་འདྲིལས་རིྱིཧཱལ་པ་ཆེན་བ་ཁབཅན་དང་། ག་ལས་བ ལ་པ་ད 


¢ˆ 


ཙཿ། ༩ །གམཿྩ གཱད་ཡུལ་ལམ། དབངས་ལམ། སྟཾད་བའམ། བཀོད་པའམ། ཤྱིན་གྱིས་རླབས་བསམ་།. ལོཾསཾ་པ་འམ། མངཾནོ་བར་ཏུ་བྱེད་པ་དགུ་ཏང་བསྟ་ 
པདུ་ས་དང། བསལ་པ་བྱཧར་ཐག་དུམ་དང། བསྐལ་པ་ ངྔ་ཝག་དུ་མ་དང། བསྐ་ཕ་བརྒྱ་སྙེང་ཕྲག་དུ་ཞའཾ་བར་བྱཾས་ཀུང་བགྲད་བརད་ཀའོ། །ཀརྒྱལ་བཞིསྲས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ས་བྱཅུཔདེ་དག་ནི་རིམ་བྱས་མངོན་ཏུག ཞོལ་བས་ཐམས་ཅད་ ན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ནྲ་རེས་སུ་སང་བརྡལོ། ཀྱ་རྱལ་བའི་སུས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརནུ། མཆོནན་པ་མའྲའོས་ 
པ་ལས་བྱུང་བའིའ་བཟྲརནུ་ཀྲུང་ནེན་པྫུ གྱི་སྣབཞིས་འཛམ་བུའི་གླིང་ཡངོས་སུ་ངོམས་པརབྱས་ནས་མོ་ཟད་པརྱས་ཏེ། གོངྭྷཱ་ནཾམ་བརའཕལ་བ་དང། རྒྱ་མཚོཆེན་པའི་བར་དུ་ཞིན་བར་ 
གྱུར་ཏི། ུ་རོང་འུག་ས་་ ཞཝ་བ་ཡིན། ཀླ་ྭབའིགས་དེ་བཞིནྲ་བདན་ཊིསེམས་ལུ་ད་བའིདགེ། བར་བ ང་ག ྲ 
སྨོནལམ་ཆེན་པཾའུནུ་ཀླུང་གི་རྒྱུནགི་སྒ་ནས་ཐ ༼བའི་དངས་པོ་བཞིས། ་ སེམས་ཉན་ཧིཁམས་ངོམས་བརྩ་བས་སྣེ། མི་ཟད་པར་བཱབནས་གངདུ མ་པརའཕེལ་བ་དངྲ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་དངམས་ 
ཧམ་ཡོི་ི་ོིིིིོིན་བྲདུརཏ། དགེབའྱིར་བའྲི་རུད་ནབོག་མནས་ཀྱང་ཐམས་ཅདའུན་པའིིདྱཀྱི་ཧམཚོཆེན་བྲ་མངོན་བར་གཞོལ་བུ་ཡན། ཀྱརྒྱཝ ` 
ོྦ ཱུ སཆེན་བའོ་གཞིཡས་རིའརྐྱལ་པཅནོང་ 
དཝ་བ་དང། རིའྱིརལ་པེ་ཆེན་པྲཾདསང་༨ 


རྨ = '- 





ངང རོྱརྐྱལ་བེཆིན་པེ་གཞའ་ཤིད་འཛྲིན་དང། ༤ ལ་པི་ཆེན་བ་ཏྲརའཛིན་དང། རའྱ་རྲལ་པ་ཆེན་པས་འཛིན་དང། རིའྱི་ཧྱལ་བཆན་བ་ཁེརཡུག་དང། ཕིའི ཡ་པེ་ཆེན་བ་ 
༧༠ ༽ རིར ལ་པབཟིན་པ་རརབ་བ། །ཀྱེ་ཧལ་བའིསས་དེ ་འདྱིལ་སཱེ་ངབེཿ་ན། རོའྱོ་རལ་པཁ་བཅན་ནི་སྤན་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབུང་གནས་ཏེ། ་ 
རབཝཿནདང། རོྱིལ་བཅིན་པེ་རརོད་པོ། །སྱཧཡ་བ་ཨཱས་དལུ་་་ལེ་་་་་ ཅུ འོ་ཡ གླ ་ ་ 
ཅདྨ་ཐངས་པས་མཐརཔཐུག་པ་མེད་དོ། །ཀྱི་རུལབའི་སྲས་དེ་བཞིན་དྲུབངཆུབ་སེམས་དབའི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བལ་གནས་པའི་བརླད་བསེ ད་ཡང གཏིན་པའ་ཏུང་་" 
རི་ག་དངསུགས་དང་། རིག་པའི་གནས་ཀྱིའབྱུང་གནས་ཡན་ཏ། འཇིག་རེན་པའི་རླུག་ལག་དང། . ཆིག་དང་སཱགས་དང། ཅིགས་པའི་གནས་སྙན་པས་མཐན་ཐུག་པ་མེད་དོ། - 
ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྭས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། རི ལ་ཕྱཾས་ཏཱ་ངད་ནནཾསཱས་ཀི་རཱམ་པྲ་ཱམས་ཅད་ཀིའུཟུང་གནས་ཡིནུ་ཏ སཱཾས་ཏུནམ་ཁྭ་སཱཆོགས་རུང་ཁུསཡྲདད་ ཏད 
ིཾརལ་བཟི་སས་ད་བཞིན་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་སྣ་རིམ་དང་ཟལ་བལ་གནས་པའི་བུངྨཆུབ་སིམས་དབུའི་ཡང་ ཧུྡ་འསིས་ ང་པ པཔ ཐིམས་དད་ 
ཆུལ་ཐྲམསཉད་ཀྱི་འབྱར་གནས་ཡོན་ཏེ། བྱངརུབ་སེམསུ་དཔའནུལ་ཁམས་དང། སྣམ་པ་དང། ཆུལ་ནཱམ་པ་སྭ་ཆོགས་ཀྱི་སཱོས་ཀྱ་མཐར་ཐུག་པ་མེདད། ཀར་བ 
སུས་འདྭོལ་སྭ་དཔེརོ། ༼རའོརལ་པཾ་ནམ་པརའདའླརོན་པ་ཆེའི་རང་བཤིན་ཤ་ཏུདག་པ། རིན་བཅིནམ་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིའབུངགནས་ཨིན་ཏེ། རིན་བྲཅི་འིས་ཆིགས་ཐམས་ 
ཅདྲ་བང་བས་ཟད་པ་མེད་ངོ། །ཀྱརྱམ་འའྲ་སས་དེབའི་ནདྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ས་འོེད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུ་བསེམྟས་དཔེའ་ཡང། འཇིགའ་བཞི་བསམ་ཏན་དང 







+ ` 





ཤེ == ༨ 


ཁཱ ༦༦། ° །མརངཾན་པར་ཤེས་པ་དང། རྣམ་པར་ཐར་པདང། °: རང་རཾའཛྲིན་དང། སྙོམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་འབྱུངགནས་ཡིན་ཏ། , འཇོག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་ 
དང མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་བརཐརཔ་དང། ˆ ཏོངངའཛིན་དང། སྙོམས་ཕརའཇུག་པར་མངས་སུདིས་པས་སྙན་པས་ཟདཔ་མེད་དོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསས་འདིལྟ་སྟེ 
དཔེརན། ་རྱོ་ཧལ་བཅན་བདང་སང་རིནརོན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ། དང་སངམངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱདང་ལཱན་པའི་འབུང་གནས་ཏེ། མངོན་བར་ཤིས་པ་ལཱ་དང་ལྟན་བའིདྲང་ 
སྲེང་བགྲང་བས་ཟདོཔ་མེད་དེ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའིསྲས་དེ་བཞིན་དུ་བང་རུབ་སམས་དཔའི་ས་འོདའྲ་ཕོ་བཅན་ལ་གནས་པའྱི་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ལམ་དང། ལཡམམ་ཡན་བའའད་ཕར་དང། 
༼ ཕྱི་བྲག་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་ཏེ། ལས་དོང་ལུམ་ཨིན་བའི་ཁྱད་པར་དང་། བྱ་བྲག་བྱ་རྒྱས་ཡངོས་སུ་དྲིས་པ་ཡངོསུ་སྙན་པས་ཟད་པརམའགྱུཧུ། །ཀྱི་ཧྒྱལ་བའིསྲས་ ` 
_ ཌ འདྲིལ་སྣེ་དཔརན། ༩རིའི་རྐྱལ་པེ་ཆེན་པོགཞའ་ཤིངའཛིན་ནོརོན་པཆའིརང་བཞིནྷརམ་པང་དག་པ་གནད་སྩོནེ་རྟུའཕྲུལ་ཆེན་བེ་དང བ་ནམས་ཀྱིའབྱུང་གནས་ཡོན་ཏེ། གནོད་སྣྱན་རྫུ་འཕྲུལ་ 
_ ཆེན་ཕཔོཉན་བྲགང་བས་ཟད་པ་མེད་དོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་བར་དཀའ་བལ་གནས་པའི་ཀྱད་རུབ་སེམས་དཔའཾ་ཡང་། མངོ།་པརཤས་པ་དད། ར 
ཏྲུ ནུ ད་་བཅོང་ ཆོའཕྲུལ་ཐམས་ཧདྱ་ཏས་འབུང་གནས་ཡིན་ཏེ། མདོན་བཤེས་བ་དང། ` རྔུ་འཕྲལ་དང་། རྣམ་པརའབྲཡབ་དངུ། དར ་ རུ 
ི་སཱན་པས་ཟང་བ་མེདདོ། །ཉྱ་རྱཝ་ཐའིཐས་འདྲས་དཔརན། རིའྱ་རྱ་པ་ཆནཔྷ་ྣ་ན་མིན། རིན་བཆིའི་རང་བཞིནྡཾརམ་དག་བ། ཤོད་ཏག་སྱ་ད་་པྲ་ཐམས་ཅདྷ་ཾ་ུང་གནས་ཏ། 
དདཀགཀྲགིཾིཾིཾྣཾཀི།ཀ། ྲ ༢ རར ..5་་ ༦`༽ྕྲར 


- ༼ ཁཾ ཀཀྱེ་རྱལ་བའི་སས་དེ་བཞིན་དུ། ` བྱངྒརུབ་སེམས་དཔའིས་མངོན་གསུམ་ལ་གནས་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤུ རབ ་་ འབག་ལ ཤན་ཐཾསྱ་ཀའྲབས་བུམདོན་བརཁོངདུ་རུང་བརྩང་བཡངསྲུ་དས་པ་། བསན་བས་ནྲང་པ་མང་ངོ། 

ཀྱརྒྱལ་བའཾ་སྲས་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔརན། ར་ན་ད ཆའི རྣམ་ཕུནདྲག་པ། ཀླུ་ུའཕལ་ཆན་པ་དངྭལ་ནུ་བ་ནམས་ཀྱིའབུང་གནས་ཨན་ཏེ། ྲ་ ི་ 
བཅེན་བགང་བས་ཟདབ་མེད་དོ། །ཀྱི་རྱལ་བའི་སས་དེ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རིང་དུ་སོང་བལ་གནས་པའི་བངརུབསེམས་དཔའ་ཐཟས་དང། ཤེས་རབ་ཤནོཏུདན་པའི 

རགནས་ཨོན་ཏེ། རང་སངསྦ་རྱས་ཀྱིའབྲས་བུ་མདོན་པར་ཁཾང་དུཆུད་པརབྱབ་ཡངས་སྲུ་དྲིས་པ་སྟན་པས་བྲདཔ་མེད་དོ། དྲ ཆཱིཏང་ཾ་ 
ཚིརྦགརནཔོའི་དད་བཞིན་ནམ་བརདག་པ་དབང་ད་གརབླནམས་ཀི་འུང་གནས་ཡིན་ཏེ། དཔང་དའྱབརབ་བཟུང་བས་ཟདཔ་མེད། །༼ཅུམ་བའི་སས་རབཞིན་དུ། ཐུང 
ཆུབམས་དཔའས་མོ་གཡུ་བལ་གནས་པའི་བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུང། ༠༢བངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབངམངོན་བར་སྣུའཔ་ཡངོས་སུ་དེས་བ་ཤོན་སྐན་བའོ་འབུར་བཞས་ཡིནཀ། 
འཇོག་ཏྲྩསི་ཁམས་བརཔྭ་བ་ཡོངྷཱརཾས་པ་སྤཱན་པས་ཟད་པ་མེད་གོ །ཉྱི་རུལ་བའི་སྭས་འདྲིལཱ་སྟེདཔེའན། པའ་རུལ་བརབཝ་དང་ལྔན་བ་ནོ་རིནཔེ་ཆའི་དད་བཞིཊ་རྣམ་བརུདག་ 
པ་ལྕ་མ་ཡན་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་ཕདང་ལཱན་པ་རྣམས་ཀི་བུང་གནས་ཏེ།- ལྟམ་ཡན་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་བཅན་བགྲང་བས་ཟང་པ་མིད་དེ།་ །ཀི་རྒྱཝ་བའི་སུསཿབཞིན་དུ། ཏྱང་ནུབ་སེམས་ 
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༄། ༠༦ །དཔའས་ལགས་པའ་བློ་གོས་ལ་གནས་པའྱི་བརྙརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། སེམས་ཉན་འབུངབ་དང། འཇིག་པཤེས་པའྱཧུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་འབུང་ 


དག་པ། ལྟུའི་རྫུ་འཕྲུལཆན་པ་དང་ལྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་འུང་གནས་ཡོནེ་ཏེ། ལྟ་རྫུ་འཕྲུལཆེན་པོཅན་འགྲེས་བས་ཟད་པ་མད་དོ། །ཀྱིརྒྱལ་བའིསུས་དེ་བཞིན་དུ། ཟུང་ཆུཤོག་ཨས་དབུ་་ 


ཙོ 
༧ 


སཾ་ཆེས་ཀྱི་སླུན་ལ་གནས་པའི་བུར་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སབོས་དད། མོ་འཇིགས་བ་དད། སངྦསྱརས་ཀྱཆོསརས་པྭ་རཱམས་ཀྱི་བུངགནས་བཏ 
ཏེ། སངསྦྱ་རས་ཀྲ་འཐུལ་ལས་ཡང་དག་པར་སྙན་པ་ཡའོས་སུ་རིས་པ་སྙན་པས་ཟད་པ་མད་པོ་ །ཀྱ་རྒལ་བཞིསས་ཇིལརརིན་པ་ཆའི་རིཆེན་བདོ་དགྱར་མཚོཆེན་ པལས་ཏུཔ་ 


. ¿ ༨༩ ༨ ༨ ༦ ༠༨: £ ༦ 3 ཏཾ -༨¬་ ྲ ༢༩ྲིན་ལ་འརི་ལས་ཕེས་ ངེ 
རྒྱ་མཚོཚེན་པ་ལས་གྤཾས་པ་ད་བཞིན་དུ་། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའིས་བཅུ་པྱེ་དག་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཤིད་ལས་ ཤུང་ང། །ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཤེདེ་ལས་སཱ༽ 


. པའོ། །ཀྱ་རུལ་བའི་སསའདི་ཞུ་སྭེ་དཔེརན་ _རྒྱམཆོཆེན་པའོ་གནས་ཆུསམ་འཕྲེགས་པའི་འརརྒྱམརྔོའོ་གངས་འབྲོ་སེ། ཆུགདནའདྟོལསུ་རིས་རིས་གཞོལ་བརུང། 
རཿ བའྲི་རདང་པོ་གགས་པ་དང་ ཆུ་གཞན་གྱིས་གྲངས་སུ་སྤངས་པ་དང། , རོགོག་པ་དྲང། རིནེ་བེཆེ་མང་པོ་དང། ཟབཿངགཏད་རངབ་དང། ཡངས་ཤིང་སྤིད་པ་དང། 


_  འབྱང་བརཱེན་བཾའོ་གནས་སུ་གྱུརབ་དང། ཟྲེག་ཀྱི་ཚུལ་ལས་མོ་འདའ་བ་དང།  སྨྲན་མེན་ཕེའོ་རད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ། 


འཛིན་པས་མོ་ངོམས་ས། །ཀྱ་རྱལ་བཚྲསཾས་དཾ་ “_ 


© 
༣:22 3 ཏོ 2:55: 


བཞིན་དུ། ཟང སེམས་དཔའ་ཡང་སྐཾད་པའིརྣམ་པ པ་བཅུས་མིཿ་ཕགྲས་འྲགིའོ། །བྱརུ་གངའི་ན། འདྲིལ་གཱ་བུང་རུ སེམས་དབའི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བལ་སྤནལམ་ 
ཆེན་བ་ཛིབ་གུས་མངོན་བརྭ་སབ་བས་གཞེལ་བ་དང བ་དང། ཧངརུབ་སེམས་དཔའིསྲ་དམ་དང་ཐལ་འལྔ་ུལ་ཟམས་པ། ངན་པའི་རོདང་ལི་འགྲེགས་པ་དང་། ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ་ས་ 
འོན་བྱེ་བ་ལ་འཇཾག་རྟེན་རཾ ྱ་རྣམ་བརོགདགས་པའི་གྲངས་ ཡའས་ཝས་པ་རང བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་སའོད་ཕྲེབ་ཅན་ལ། སངས་རྒྱསལ་མེས་པ་མི་ཕྱེད་པའི་རོ་གཅིག་བ་དང་། བུང་ 
གཟྲིམས་དཔའ་ས་ཤིན་ཏུ་རྒྱུས པར་དཀའ་བལ་ཐབས་དང། མངོ་ ནོ་པར་ཤིས་པ་མེད་པས། འཇིག་རྙན་གྱི་ཁམས་མངོན་ཐར་བསླུབ་བའི་རིན་པེཆེ་མང་བརང། ` བུངརྟུབ་སེམས་དབའི་ 
ུ་གསསདཔའ་གུ་བར་ བ་འ མ་བྲལ་ཤིན་ཏུབ ཟབ་འདའ། བྱང་རུའསེམས་དབའིས་རིང་དུ་སེངབལ་བློ་དང་། -རྣམ་པར་དྱ་བ་དང་། མཁས་བ་ཡངས་ཤིང 
ཚདམད་པདང། བྱང རླརབ་སས་དབེའིགྲ་མིགཡོས་པ་ལྱཆན་བ་མངོན་བང་སྱུབ་བངད་ པརབསྟན་བའིའ ངཔ་མངབ་སེ་གནས་པ་དང་། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའིག་ལགས་བཞི་ ྣ 
ཌཱགྲཾས་ལ་ རྣམ་པརཝར་པ་ཟབ་མདང། འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙེད་ ་པཅྙལ་བ་བཞིདདྲེཁང་དནུད་བཞི་ཚལྱབ་ཐིག་ཁབ མ་འ འ་བ་དང། ་ཅང་ཆབས་ུས་དའ་ག་གཅ་ རེ 
སོ ་་ ཨཁས་ 






ཱིནརེན་བའོཆར་ཡང་དྭག་ པཿགྲཟུངབས་མོ་ངོམས་བའེ། བའོ། ། ཟལ 


ཱ  ་ ་དསཏད་ི་རོས་ །ང་བའ་ 
པཔ ྲ་ ཅཐ ཞུ་གཡ་་ ཁྲག བྲབས རིན་པ ངཱ 


° ༩" 








ཏྱ ། །རྒྱལ་མཚན་རྱརྩ་མེལ་བཞག་སྙེ། འདྲ་ཁམས་ཉད་འབྱང་བརའགྱུར་ལ་རྐྱལ་བོས་བསྔགས་པའིའགྱུར་ཏེ། ནིན་ཐརའཾ་གས་བུ་ཡསུ་ཞདྭཱཿ་།ནཱ། ཤན 
འཕགས་པརའྱྱར་བདའཆ། སེམགཉན་ཐམས་ཅདལ་རིན་པཆས་ཕན་གངགས་པའི་དན་དུཤིབར་གནས་པ་ཡོན། ཀྱི་རྐྱལ་བའཾ་སྲས་དྲ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་ ྒུ 
མཁྱན་པཞིད་ཀྱི་སམས་བསྙེད་པ་ཨང་སྩངས་པའི་ཨེན་ཏན་རྱིསྙེམ་པ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང རྟཁཊུགས་དང་། དཀའཐུྱཉིས་ཤིན་ཏུབསེགས། བསྐམ་ཏན་དདུན་ ་ | 

པ་པ། ཏིངརའཛིན་དང། སྭགས་པཾཔའཇུག་པས་འཤིན་ཏུ་ བས་ཏེ་ལམ་བྱི་ཡན་ལག་གི་རྣམ་པས་ཤིན་ཏུ་སྙངས། ཐབས་དང་མདོན་ཕྲས་ཤུས་པས་ཤན་ཏུ་དག་འརྱ་བས། ཤྲ ཇེ 

འབྲེཡ་བར་འྱང་བས་ཤིན་ཏུ་ཕུག། ' ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རིན་པོ་ཚི་སྐ་ཚོགས་ཀྱི་སྭད་པུས་ཤིན་ཏུ་བཏགས། དབང་གི་རིན་པ་ར་བྱ་རཱའི་ཡུ་བའརྱྱལ་མཚན་ཅ ར་མ་ = ་ 

` ཅན་གྱི་སྙེད་པ་རབ་ཏུརྟག་པ་དང།  ཐོས་མའི་མ་ཤེས་ཀྱཾའདོ་རབ་ཏུ་བུང་འརགྱུར་ཏ། ཆེས་ཀྱི་རྱལ་བོདྲེ་བཤིན་གཤིགས་པས། ཡདག་པརྔརྔ།་ :: པྲ 

ཤེས་ཀྱ་མ་དོན་བདད་བང་སྒུར་བས་དབང་སྐུར་བར་གྱུརབ་དེའི་ཆེ། སེ ས་ཅན་འམས་ཅདཝ་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཕྲིན་ལས་རཾིན་པེའི་ཁྲམས་ཅད་ཡང་དག་པརཕན་དགས་པའང་།ཏུ་ བང 
གནས་པ་ཡཾན་ཏེ། དེའི་ཚཾ་ཐམས་ཅངཁྱཾན་པ་འྲོསྱ་ཀང་བྱའ། །ཏྱི་ཧལ་བའིསས་བུང་རུབ་སེམས་དབའི་ 

 ཁྱིན་ཟའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཨཾན་ཏན་ཡང་དག་པརགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ས 


ཚི རབ ར་བ ༨ ར་ཇ ཌ་བྲྔམས ཅན 
དབའཱཾ་སྦྱོད་བར་ཡངདག་པརྡ་སྦྲུབས་ཤན་ནན་ཐམས་༦ཅདད་ 
ྲླྲགེིཾིཾིཾཾཾླཾླཾླཾ་་ོ་ི 
:་ ཀས ་་ 7 £ 
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= ཏོ 


5 
༨༡༢" མ་ཁ 


དུ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་བའྲི་ཡ་ཤེས་དྲ་ 
། ཧབངརུབསསས་དཔའ་རྡོ་རའི 
ན་པ་ཞིང་དུ་སམས་བསྙེད་ཅིང་ཧ 
་ཀྱང་དེ་ཅ་ས་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེཉིའི་ཤཱ་ཞེ་ན། ཀྱ་རྒྱལ་བའོ་སས 
ཨོན་ཏན་ཡང་དག་པརབཅོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱད་འདིནི། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཡིན་བས་མཞན་པའམ། མོས་པར་ྱ་བའམ། བཟུང་བར་ཡང་མོ་ནུས་ ` 
ྒ | འདྲི་བྲོས་ ཱུ ཐོས་ནས་མེས་ཕར་བྱད་ ་ྭ 
ཤེས་ཀྱ་སཱཾ་དཔལཱན་པར་ཤེས་བར་བུའོ། །ཇེ 


སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་གྲལ་བའྱི་ཟླ་བས་སྨུས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསས་པཾ་ི ནོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ ། ཡཾན་ཏན་ཡང་དག་པར་རུགས་པྲའི་ 


ཆོས་ཀྱི་གཱཾའི་རྒྱད་འདི་གངགི་རྣ་ལམ་དུ་གྲག་པར་གུར་པ་དེ་དག་སེདནམས་ཙསཞི་གྲ་དང 
ཐྲམས་ཅདྱ་འེན་བའི་ཡེ་ཤིས་ཀྱ་མཐུ་ཉིཉམ་བ་དེ་སྙེད། 
ང་མངོན་བརྒྱག་རཔའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས 


ད་པར་དམིགས་ང་ལ་ཡེད་དོ། །ཆེས་ཀྱི་སྦའ་ 
་པ་ཐཱམས་ཅདད་ཐམས་ཅད་ཁུན་པའི་ཡེ་ 


ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སུས་གྲང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ 
པརྱ་པཾདཾནཾཾ། སྐེམོས་་དེ་དག་ནི་ཐམས་ཅདྱ་བཱན་པ ཡེ 
ཧྱེགས་བཅུརའདིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཁྲག་ཁྲིག་ཕག་བཅུའི 

ན་ཏུ་གཡེས་སེ། འགུལ་ཀོརབ་ཏུའགུལ་ཏོ།_ །ཀུན་ཏུའགུལ་ཏོ། 


(£ སྙོམ་པའཾརྣམ་པའི་སྣན་བས་བརྩོན་བརྡ་མི་ནུས་པ་ལྟི 
_ མས་པར་བྱས་ཤཱིང་འཛིན་པ་དང། བསྣམ་པའ་ན 
` ཚེསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཐུདང། ཆོས་ཤིད་ཐེབ་བས་ 


7 
༡༩ རང ་- 


ཏཱ ༄། ཉ །ཉམ་དབ་ཏུཆེམ་ཆིམ་མོ། །འུར་འུར་རབ་ཏུའུར་འུརཀུན་ཏུའུར་ཞུར་པོ། །ཤིག་ཤིགརབ་ཏུ་ཤིག་ཤོག། ཀུན་ཏུ་ཤིག་ཤིག་ག། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དུད། 
_  ཆསིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས། ལྟའི་ཕྲང་བའི་སན་ཀྱི་རར་མངོན་པར་བབ་བ། །ལཱའཾཇིན་པེ་ཆེའི་སཱན་གྱཾམཆར་མངོན་བར་བབ་ཐེ། །ལྷའི་གཏུགས་ཀྱི་སྤུཾན་གིཆར་མངོན་བརྡ་བབ་བོ།. རླ 

རྒྱལ་མཆན་བྱི་གཱཾན་གྱི་མར་མངོན་བར་བབ་བེ། _ །ལྟཁི་བ་དན་གྱི་སྤཾན་གྱི་ཆང་མདེན་བར་བད་པ།  ལྔའི་རོམ་གཾ་རྡུང་བ་དང།, དཀྲོལ་བདང། ཀུའི་དབུངས་ཀི་སྙིན་རྱིས་མངོན་བར་སྤག་བོ། 
2 ཡཱལས་འདས་པ་ཐམསཉད་ཁྱེན་པའི་ས་ཝ་མངོན་པར་སྙོད་པའི་གླའི་དགྱངས་ཀྱིསྭ་མ ངོན་བར་སློག་གྲེ། །རྫཱིར་གླང་བཞཾ་བའོ་འ ཱེ ༧ 
¦ (6 (ར་པ་དང ཌརྩ་སི་གཞལ་མེང་ཁརནོར་བུརན་པའི་སིརཔར་ཛྙིས་བ་དེ་འཞིན་དུ། འཛཾག་རྟནྱ་པཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདྭ་དཱའང་ཕྱིགས་བཅུཿརྒྱས་པར་གངཞང པ་འདིཨང་ ་ 
- = ཐ8མསཅད་དུ་བུང་བརྩཀུར་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐས་ཕྱིགས་བཏུནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞོང་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བཉུའརྡུལ་ཤཾན་ཏུཕྲ་བ་ཧྭད། ཕྱིགས་བཅུའ་རྒྱས་ 
° * པར་བྱད་ཙད་ལླགས་ཏ། དེ་དག་ཕྱོཞོས་ཀྱང་འདཾ་སྐད་ཅེས་ཟྲིར་ཏོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའོ་སྲས་དེ་ ར་ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱངོ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ཞིད་འདི་ བྗེརྨོད་པ་ལགས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ . ±: 
ངང ཤུག  འཇག་ཏན་གཁམས་རྡོརའོ་དབལ་ཞཾསྭ་བ་བ་དག་ནས། དབཞིནག་ཤེགས་ཐུའ་ུན་དརམས་བུག་དག་ རེ 
| ཟློ་ག་རཆུ། འཛྣརེནྱ་་ཁམས་དདག་ཝམ། ་ཅད་ན་འང་ཆེས་སྙན་པ་འདི་ཞིད་སངསརངྒྱས་ཀྱི་མཐུས་གཁར་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་འནཾའཏཱ་བ་དབྲ་ལཿ ག་འདི་དགཉིད་དྲད། མཿ རམ. 
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ཇིག་ཏནྭ་ཧི་ཁམས་འདི་ནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་གནས་སུ་ 
རྒྱས་པར་གང་ཞིང། _ཆོས་སྟོན་པ་འད་ཨང་ 


£: 2 


_ ཙྲཾཧཙམཅུལུ་བཱ་ཧཱཱ། 


ོ་ིཊོདག་ནད་དང། ཁང་ད་ནུད་གརྱ་བ་འདི་དག་ཞིད་དང། དྲནོ་འིདག་ནིདཆགཆད་མིད་ཐུར་མགོ་བང་བངདོད། །་འ་དང་ པ་འ 
ཀྱང་དབངགྱར་པ་ཤ་སྟག་ ། གཏས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཁརའང་ཕྙུན་ཏེ། ཀྱར ལ་བའི་སྭས་འཇོག་ཏེནྭ་གིཁམས་འདིརབའགཅག་ཇིཀུར་ཕྱིན་བརྡ་བཞིན་དུ། ཕྱོགས་བཅུའིའཇྲིག་ 
རྟེན ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གླད་བཞ་ པ འིའཛཱགཏྟནཱ་གཱ་ཁམས་རཱ་རའི་གཞ མའྭཕུལ་དབང་ཏུད་ཉིས་གནས་ཀྱི་ལཱའ་ཧུཝ་པེ་དབངྱརུ་ར་གཞུལ་མེད་ཁདནདུ་དདཔ་རའི་དི་ང་བོར་ཡང། 
སྤརསྤྱ་རྒསྭ་ཉིཞོང་ཁག་ཁྲཾག་བག་བཅུའིརྡུལ་ཤིན་ཏྲལ་བ་སཱེདྱ་ཏ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྱན་པརྩར་རཀ་ དེ་ནས་ཅུངནུབ་སེམས་དཔའ་རྡརི་དང་བེས་ཕྱོགས་འཆུང་ 

' ལཱས་སྟེ།  ཁ་གྱཾ་དིལ་ཁེར་ཐྲམས་ཅད་ལ་ལྟུསཉནས། ཆོས་ཀུཾདྱོདས་ལ་རྣམ་པརལྟ་བ་དད། ཐགུས་ཅདཁྱེན་པཞྲ་ ཨུ་ཤེས་ཀི་སེམས་སྙེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫོད་པ་དྲབ། 
ཤྱཾད་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཡུལ་ཡང་དག་པར ན་པ་དང། ད་བའ་སྐེབས་ཡངས་སུ་སུདས་བ་དང། རྣཾས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཁྱན་པ་ཡང་དག་བར བ་ཕ་རྔོད་པ་དང་། འཇྲིག་རུན་ : 
° ཐཱམས་ཅད་ཏྱེན་པའཾ་ཡཾ་ཤཾས་ཤེབར་བསྲབ་བ་དང་། ` བྲུས ུཨི་ུཊ་བའི་ཡཱ་ཤེས་ཊྱིཧུན་ཞུ། ཏངདབ་སས་དཔ་ཐམས་ཅད།་ 
` ཨཱནཱཏན་ཝ་རབ་ཏུ་བདྫོད་པ་བྱེད་ཅིང་། སའི་དེན་འདི་ཡང་རྟག་པུརབྱབ་དུང་། བརྙན་པའི་པོར་སངསྤྱ་རས་ཏྱི་སྲུབས་དེའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདྲོ་དགུ་སྨུས་སཾ། ཞིངདང་འདུལ་དགའ་ 
` ཉཾ་ནདདུལ་བཟི་ཡང་ལཉོལ། རཁའོ་དགེ་འ་བརསངརབ་གས་ཤོང། །སབྱསརས་བྱར་ས་དྲང་སྭད་ཆེན་པ་མཆེག་ཏྱས་ཏེ།  དབང་སྦྱརྣམས་དང་པད་ྒྱམ་མཐའ་ཡས་མཆོད་ 
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¢$. 
+ 


པ་སེམས་ཉན་དོན་ནམས་སྦྲབས་བྱས་ཏེ། །མི་སྙ་མངོན་བསུམ་མཐའ་ཡས་ས་དྲུག་ཡངས་སུ་གནོན། །འཇིག་ཏིན་ཀུན་ཏུའགག་བས་ཤེས་དཀའ་སྤོད་ཏུད་ཉི་ང་། །བདག་བལ་བྱདཔེད་ཡེད་ང་ 
༠ རར །རང་བཞིན་སྟེང་ཆེསཾ་ཡན་ཡག་བཅུ་གཞིས་རབ་ཀྱུང་ཞེས། །ཕཱ་ཞིང་དས་པའ་སེམསྭ། ལཱན་བདུན་ཡངས་སུ་གནོན་། ° །ྭབས་དང་ཤེས་ཅབསམས་ཡམ་འབ་ཏྱུ་ ་ 
ཐབྱ་ཧུར་ཅོར། །རིང་དུ་སང་བཏུལ་དཀའརིདའུ་སང་བ་གཉོན། །རང་བཞིན་དུལ་འངའི་ཕུར་དུ་མའོ་སམས་སྤངས་ཏེ། །དནས་ནམཁའ་འྲྲ་བའི་མོགཡ་ཡངས་སུ་གནོན། །དེལ་ཁས་ 
པའི་ཡ་ཤེས་ལས་ནམཔ་སྭ་ཆོགས་བྱེད། །ཞི་བ་ད་ལ་བསུངཞཾངམའོམཆོག་ཏུསམས། །དབང་བཅུ་ལྟནཞིངའཇཾག་རྟེན་ཡང་དག་ཞིད་སྩེད་པའི། །རང་བཞིན་ཆེན་པའོ་འབྲ་ཉོར་ཡེགས་པའི་ 
ཟླགྲོས་གཉོན། །དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བརའརྔག་རྟེན་ཀུན་སྤྱད་ཅིད། །སཾམས་ཅན་ཐཾབས་བའི་སྤྱཾད་ལཱནཉོན་མངས་ལས་སུད་དེ།  །དེ་དག་གཏུམསྤད་བསུ་ཡོན་ཏུན་མངཔ་གཞོན། །ཟདེ་ 
གཤེགས་མཛོད་ཐེབ་དྱོ་རི་དམ་པ་རབཏུསན། །ཀརཇོས་རོསྱ་ཉོས་དའདུའིསུད་པ་ལྟའོ་གར་བས། །ས་དགུའ་བརད་བསུདནམས་མེ་ཤིས་ཆོགས་འབ་ཅིང། འ་འ 
ཀི་སཱབས་མཆོག་དེན་དམ་མངན་འདོད་པ། །ཡེ་ཤེས་ཨནོ་ཏན་དབང་བསྐུར་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ཐེཊ། །བྱྱར་སང་ཕགྱརའི་ཏོང་འཇིན་གངས་མེད་གང་ཡུད་པ། །ཧུདོ་ཐུལ་ཤེས་བ་ 
1 ས། །དེའརཾསལ་ཐམས་ཅད་ཁྱིཾན་པར་དབང་སྐུར་ཐྲེབ་ཡུལ་ཡངས། །ཏིངའརིན་དེ་དག་ཐྲེབ་བས་དེ་མི་སྐ། གར་ལ 


པའ བདམྨ་ཆཿན་རིན་ཀུནྱཀིསྱ་ཧན་པ་འྱབུང། །ིའིཆུལ་འཐུན་ལུས་ཀྱིས་དབུས་སུ་གནས་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་བའི་སུས་ཀྱོས་ཡེངས་བསྐར་དེ་ལྟ་ཐིངགནས། 







ཆ་འ ""༅":ལ༩་ "° 


ཁཱ ༄༅། _ « _ །འ་ཟེར་ཁག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་སྟཾངོ་ཕྲག་མད། ‹ །ཕྱོགས་བཅུའི་འབྲ་བའཾ་སྕུག་བསྔལ་ཀུན་ཀྱང་ཞི་བར་བྱེད་། ,།མགོའོ་རྒུ་གཉས་འོད་ཟེར་ཏྱེབ་སྣེའ་ 
„ འབྱུད་ཞཾང། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་རྩས་ཚའི་གཙོའོ་ཁརོ་ཏརྒྱུ། །སྙེང་གི་ནམཁའོ་དབྱོངས་ལ་འདོ་གཟེར་འདྲ་བད་གནས། །གནས་རྒྱས་མཆོད་ཕྱིར་རྩོན་བར་རྒྱལ་བའིཞབས་སུ་ 
_ དད། །དྷརཾ་ཧལ་བྷ་རམས་དྲ་ཧལ་སས་རྣམས་ཀྱིས་ཀད་། །ཆོས་ངབ་དོན་ཏླུ་ཆལ་སས་དབང་སྲུར་ཐོབ་བར་ཁྱིན། །མཆོད་པའི་དོན་ཏུ་རྒྱལ་སུས་མཐྲའ་ཡས་ཀུན་ཀདའོད་། ། 
„ དཾའེ་ཀུནཁྱིན་དབང་སུར་མོ་མཆོག་མཆེག་མངོད་སྤུནས།། དབང་སྐུ་འོད་ཟེར་དམ་པ་མང་པའབྱུངོ་བའ་འགྱག །འོར་ཟེར་མཆོག་གསེ་སྐརིང་སྦྱེ་ཐོའི་གཅུག་ཏུ་ནུབ་། །གང་ 
༧” ཆྱྱལ་མཆོག་བུའི་མཐུ་བ་སོཾད་མཆགལ་། །དབང་བསྡུར་བཞིན་དུསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དབང་སྐུརན། །ཕྱེགས་བཏུའིའཇྲིག་རྟུན་ཐྲམསཿད་ཀུནོནས་གཡ་བརྔ་འབུར། མནད 
_ མེད་པའྱ་བིསུུག་བསལ་དྲེརནིནིང་དུ་བ། །གངཆེ་ཀུན་ཏན་དབང་གོསེ་མངོན་ཏུ་དབང་བར་བ། །དེ་ཕོར་མཁས་པས་ཆོས་སྤན་ས་མཆག་ཐྲེབཅེས་བྱ། །མཁས་པའ་ཡ་ 
_ ༩ གནས་བའི་ཤེསྱ་རུད་ཚད་མེད་དེ། །ས་རབའདིལ་གནས་བཞི་བྲག་ཀུན་གྷོ་ཡོནྲ་ནོ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ད་བཞིནའདད་པའི་ཁས་ཡངས་དང་། །སེམས་ུ 
 ཁམས་དངཞིང་དང་ཆོས་ཁྲམས་ཡངས་པ་དང། །གངས་དང་གྲཏས་མདམཁཁིཁམས་༡་བརདྭཱ་སཾ། །ཆོས་ཀོ་དབིངས་ཡངས་པ་ཐམས་ཅད་མནོརཁངྱདཱཏུདཱཾ། །འད་གཞས 
_ ཕ་མཐུཆེན་སཱཱལ་པའི་ལས་ཀུན་དང། །དེ་བཞིན་བྱོན་རླབས་རྒྱལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་ཕྲ་བ་དང། །མཾ་མ་ ག་གསང་བ་སྣལ་མའོ་གྲངས་རྣམས་ཤེས་ཀྱ་དང། །སཱརེཙེཏུའཇིགྟོན་ _ 








-- 


_ ཅན ཞིངྡ་ནམས་ཀུན་ཅྱརས་བཀངཆས་རམས་ཀུན་ཀྱི་བར། ༼རྒྱལབ་ཀུནཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྫོད་ཅང་སྙན་ཕན་བྱེད། །སཁས་པ་འདིལ་གནས་བས་སདསས་མཆེད་ཕྱད་ཅིག། 


།ཁམསྟ་རམས་གཟུརབ་དང་། །འོ་གཙོབའབུངདང་སྤུ་ཚེ་འཆང་རྱ་དང་། ཀའཁ་ལོདོམ་བ་སྙེར་དང་མུ་དནའདའི་རྣམས། །ཐྲམས་ཅད་རབ་ཤེས་གེངངྡ་ནསྲབ་རཞི་འདག། ཁཿ . ་ 
སཐབ་ཀུ་ཀདྱེིརབ་ཏྲབོབུ། །འདིལ་གནས་པའི་མའཆནྱརམ་བའཆས་་གོན། །ཐམསཙ་དར་དུད་བེདངན་བས་ཀན་༡ངའ་ཛིན། །ཀླདམས་ཀུནིུ་ཆར་རུམཆོ་ཛིན་ 
བཞར། །དེ་བཞིན་རྐྱལ་བའི་ཆོས་སྤཾན་ཆར་ཆེན་ཀུན་ངའཛིན་། །རྒྱལ་བ་ཅཾགནས་ཆེས་གང་མཐུཆེན་དེག་བླུ་ཆེན་དེས་ཞྲོབ་བ། །དེ་ཕྱོགས་མཐའ་ཡསཞིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས།་ 


` ཐམསཅད་བདེ་གུ་ཤིགསཱ་བ་འཛིན་པརའྱ་གརྱ་ཀང། །བངྡརབ་སམས་དབས་ཐག་བའི་ཟབསཆུརཊབུརམོའྭ། །ཡེ་ཤས་སད་བཞིདབས་ཏས་སུནཅད་ཐུད་ཊཅ་ས། 
._ སྙད་ཅོག་ཡུད་ཙམ་ཅོག་ཏུཁྲག་ཁྲག་ཞིང་བཀའ་ཞིང། ` །བདུད་རི་ཆར་འབེབས་ཞོན་མངས་ཀུན་ྱང་ཞི་བརྩིད། །དེ་ཕྱིརྱ་ཧུལ་བས་འདིསངཆེས་ཀྱི་སཱོུན་ཅེས་གསུངས། །འདོནས་ 


མྤཏ་ཆེན་འཇིག་ཏྟན་གཙོར་གྱུར་པའི། །ཕྱེགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་མཾ་ཡོ་གཙོའོ་ཡུལ་ཡངསྟན། །རྣམ་བྲལ་ཁྲག་ཁྲིག་སྟེད་ཕྲག་དུ་མ་ཡད་སྟེན་ཏ། །བྱདརུབ་སྙོན་པདེ་སེམས་འགྲོང་ 


*  མུས་པརའགསར། །མཁས་པ་ལགསལཱན་འདི་གནས་གོམ་པ་བེར་ཏཅམ། །ས་དགུའི་བར་དུ་གནས་པས་ཤེས་བརས་ནུས་ན། །སེམས་ཅན་གཞནྱ་བོས་ཤེས་པརསི་འགྱུར་སྣས་ 
` ཅོ་དགོས། །དུས་གསུམ་ཤན་ཐེས་རང་རྒྱལ་ཀུན་ཀྱིས་དྲེ་བཞིནནོ།- །འདི་གནས་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པརའགྲེ་ད་ཀུན་ཝ་སྙེན། །ཤཾས་པསགནས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཐེགས་མེད་ཞི་ཆོས་ - 
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ཌཱ ༦ =` ཧྷོགསམས་ཀུན་ཏཤདདངིས་ོ་དཅོངསབཀར། །རྒྱལ བཡ་་བས་མཆད་དའ་གས་ ་ །ཡིཾན་ ོ་ཏཉ་ཀུན་ལཱན་ཡལྭ ལྭ་ཞོ་ཤིས་ ཧུ 
, = མཁས་པ་འདི་གནས་ཤེས་རབསངལའྲགོཀུནྱི། །སུན་བ་ཀུན་བསུལ་ཆེས་ཀྱ་ཆུལ་ཡངའབ་ཏུ་སྟེན་། ། བང་ཕུགདམ་བའི་མྲའམ་སྲས་བའི་དད་བས་ །དེ་བས་ 
རྱལ་སས་ཉོནྷ་བངས་གསལ་ལ་སྭཁས་ཤེས་བ། ; འད་འགུཉས་པ་དུདགཁཁས་གྱུགས་དབད་ངུགའྱསར། ལལ ་ པ་གསུམ་པེ་སེན་ལ་མཁས། །སྙདཿ ཨུད 
: ཅིག་གིས་ཏོང་འཛིན་ཅིགཤོའ་འྲེབ། །ཕྱིགས་བཅུ་ཀུན་ཏུདྱྱལ་བའི་དམ་པ་ཙག་མན་སྙུན། །འདཾ་ན་བདག་གིས་རྐྱལ་སྲས་རྣམས་གདར་སྙན་གྱི། །རྱ་ཆཾད་བསྟལ་པ་བརྒྱ་ཐག་སྙང་གེས 
གག ཤཧོན་ ཏན་འདོ་འྭདའི་སྔངས་རྒྱས ་ཡཾ་ཤིས་ཨ་འདོ་ལ་གནས་ བ། །དྭག་ ཏུརྱཾ་ཧཱལ་ཕེ་བཞིན་མིགཡེབ། །རྒྱལ་སྲས་ཐེག་མ་ཅུག་ཡག་ཀུན་རྩོས་ལཾ་གཡའོ་སྟེ། ། །སྤན་བརྣ 








ཨཱ 3 

པ་ཀའུ་བནས་རྱལ་གངས་བཞན་ོ། །ཆུལ་ཁྲམས་ཐྦཾག་བས་གཞིས་བགྲཾས་དང་འདྲ། . །རྣམ་བཿ དལ་མ་ཏྟག་རྔཾ་བཤིན་བསུམ་པ་ཤེས་ ཕྲ་བའོ། ཆལ ་ :ྔ 
_ ཐྲིབཾ་ འར ཁུ ཅུ ༣ མ ཀི་རྟན་འགྱར་བའོ། །གནོད་སྩོན་གཞའ་ཤིང་འཛྲིད་བཞིན་བསམ་ ཡས་ལཱ་བའྲེབ། ཉི་ཧོང འ་པ ་ 
བདུན་པ་ས་འཛིནྭ་ཀླ་བཞིན་ཤེས་རྭ། ཀ་རན་བ་ཡབ། (འཁོར ཡུག་དབངལན་བཞི དུ་བྱརད་བདབངཆེན་ཐེབ། ༼༼བུང་གསུང་དཁུ་ ་ བྱརྱ་རུལ་བའི་ཝེགས་ 3 ˆ 
པ་སོ མྭ་སཱན' ༢ ་ཆོགས། ཁཿ ད་ཐོ ཏཧནཱ་གཱཊཿ་གིཏས། ག་པ་བཞ 
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ཀུནོ། གནད 


¦ 
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ཁཱ ༄༅།། ༦ །ཚབསྤ་དང་། སས ྲ་ དང། དབང་ཕུགཉེན་པེ་དང། - གཅངམའི་ཇིས་སུ་ཏེགས་ ཞི་བཟོ་བཟས་ཅདམངོན་བརད་གའོ། ×: 
ཧཱ དྱུ་ཧས་ བ་ཆེན་བ བའྱི ' །སདས་རྒྱས་ འབཞིཤིསྱ་བལས། རཱ སྦྲ་བྲའི་ལེའླུས སྲ ཕེ་སུམ་དྲུ་གཅིག་བཞོ། རླ ནུས་ པྲི | 
ཤུ་གསུབ་པ། བཅ་ལཱན་འདུས་དབཞིན་གཤགས་པའྲ་བནྱ་གིས་རབས་ལ། བངརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཀུན་ ཏུབཟང་བཡ་སྙུགས་པྲ་ཐཟས་ཅད་ཀད། 
་ཱ དཔའ་ཀུ་ཏ་བཟུང་བ་སད་པྲལ་ གནས་པ། སངས་རྒྱས ཀྱིཞིང་བརྗོད་དུ་ཨིད་ཿ པའཾ་ཡད་བརྡོད་ཏུ་མེད་ 
ྲ་ ཏསུགས་ ཏདའྲའི། - ཀྱིས་དཀྱིལ (027 ནིདྭདུ་ཕྱེགས་ གླུ ཀླག བྲ ྒ 
བཅུའཐེན་པརའགྱུར་ཏེ། ་ པས་ད འ་གམ་ ཏྟ་ཱཾཁ ཅི 
པའི་ཡང་བཇོད་དུ་མད་བ། ཧཿ བ་ཁ་གཁོག་བྱ་ར 
ཞམས ཧི 











བྱི་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟཾའ དྲོ་ཐག་བཅུ་དང། ཐབས་ 
ཊིའིཆགས་ ་ྲ་ ཀཀ ་ 
།ས་པ་མིད་པའྱི་རནྱ་ཀྱི་སཾང་ཕེཅན་ལ་འཁར་པ། སངས་རྒྱས་ཀཞོང་བརྗོད་དུ་མེད་ 
ཿ ༨༥ ུང་ ཁརབ། གངས་ཆུ བི་ོན་ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཀག དོད་ངབ་བང་ཤས་བབདང། བྱངཆུབ་ 


༠ 


བལ་རྱཾ་གཟོ་རྔོད་མཚོད་ཀྱི་སྙང་པོས་དུད་ , 





:¿ 





བདད། བྱངརུབ་སེམས་དཔཊ་སེམས་དབའཆེན་པོ་སན་སྒྲ་ཟབ་མེརྣམ་པ་མཐདད་པའི་མཇྔདྱ་ཀིས་སྭང་བས་བྱུང་བཞེས་བྱ་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
བྲརྡེརི་མོ་ཕེད་པའི་ གི་མཛེད་ཀྱི་སྙོད་པཾས་བྱང་བ་6 ས་བྱ་བ་དང། བུངཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དདག་གིཡམ་གྱི་མོ་གཡོ་བརྡ་ཀུན་ཏུའ་གྲེ་བའི་འོད་ཟེར་སཱང་བའི་ 
གཟཾ་དཏི་མཛོད་ཁསོང་བས་བུང་བཞེས་བྱ་པོ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངས་པརསྭན་བར་ཀུན་ཏུནམ་གགས་བའིའོད་ཏོ་བཟི་ཚིད་ཀྱི་མཆོད་ཀྱི་སིང་བཾས་ 
ཀྱང་བཞས་བྱ་བ་དང་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའསཾསུས་དཔའཆན་པོ་རོའ་རྒྱལ་པེ་མི་གཡེའ་བའི་བཟཱ་རྔིད་ཀྱི་མཛོད་ཀྱི་སིང་བཾས་ཀྱུང་བཞེས་བྱ་བ་དད། ྱུ་ུབ་སེ་ཡས་བགས་ཨེཅ།། ་ྦ 
དཔའ་ནཱན་པོ་ཀུན་ནས་ལཱྭ་བའི་གཟུགས་རྣམ་པར་དམིགས་པའའོད་བེཿགྱིརྒྱ ལ་པཾསྣང་བའ་བརྔི་རྫིདཀྱི་མཛོད་ཀྱི་སྙང་བཾས་བུང་བཞེས་བྱ་བ་དང། བྱང་ཆུང་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༦ ་ 
ཇོད་ཀྱི་སཱང་བསོ་བུང་བ་ཞེས་བྱ་བདག་སྭེ། རས དཔའགེམས་དཔའུ་ར་ : 
ངདག་ཐམས་ཅུདྱ་ཏདལས་བརྱསུ་པ། བྱང་དུ 












ཆེན་པེ་སྣབས་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐུབ་པ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་སྣང་བའི་གཟི་རད་ཀྱི་ཨ ྲ 
ཐཾན་མྭ་ཐག་ཏུ་དའི་མོད་ལ་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པམ་ཊོགས་པར་། བྱངཆུབསེམས་དབའི། ཿ 
།ཐྲམས་ཅད་ཀུང་ཟིལ་ཀྱཾས་གནོན་བརྱུར་ཏོ། །སངསྦརས་ཀི་མཆོདཔ་་ ་ 


སིམས་དབའ་སེམསརཔའ་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་འོད་མ་གཏོགས་བརའོང་ཐམས་ཅད་ཏུང་མི་སྣང་བརའགྐྱར་ཏེ། རྦ ; ཟླ ; 
བསམ་རྱས་མི་ཁྱབ་བཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ད་རྱས་བརཏྱབ་པ་མང་བེའོང་མངོན་བར་དྲུང་བར་འགྱར་ཏེ། - འདི་ལྟར་སྤོས་ཀྱིདབྱངས་ཐམསད་རྐྱས་བརཁྱང་ 


9 


་ོ༅༥"༤འལཿ 


༢ ཡོ = ་ུ . ༩ 
མངོ་བརའབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱུག་བའི་སཱཱན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམསཿད་རྒྱས་ 


༄༅། 2: །ཆར་མངོན་བརའབབ་པར་གྱུར་ཏོ། །མོག་གི་སན་ཆོས་ཀི་དྱིངས་རྒྱས་པརཁྱབ་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ང་བརྗེད་དུ་ཨི ད་པྱ་པེ་བྲ་ཁག་འིག་བྱར་སྙོདྲཕག་བྱཿཁིར་ 


ལ་ 


པརྩཁབ་པརྩ ་བཁག་ཁོག་བྱར་སྙང་གི་ཆར་མ་དོན་བརའབ་བརའྱགར་ཏོ། ་ །གདུགས་ཀྱི་སཱཾན་རྔོས་ཀྱི་ 


ཱུ དབུངས་ཐམས་ཅདྱཧས་པར་ཁུཐ་བར་ཁག་ཁིག་བྱར་སང་གི་ཆར་མངོན་བརའབབ་པར་གྱར་ཏོ། །གོས་ཀྱི་སཱཾནཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཐམས་ཅདྩྱས་པརཀྱབ་པར༔་བཁྲག་ཁྲཾག་དརྒུ་སྟིད 
གི་ཆར་མངོན་པར་བབ་པར་གྱུར་ཏོ། །རིན་པ་ཆིའྲི་གཱཾན་ཆེས་ཀྱ་དབྱིངས་ཐམསཿད་རྒྱས་པརཁྱབ་པར་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲ རྒྱ་སྙེང་གྱིརར་མངོན་བརབབ་བར་གྱུར་ཏོ། ཁུ་ལུ 


༡ 
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“༨ ༨༩ ༨ 


༨༡ ..༤༽ . “༽ ༨ ཅི ངྫ ˆ. ཏྲུ རོ ཉ == *. 
. ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཉང་རྒྱས་པར་ཁྱབ་བརདྱེ་བཁྲག་ཁྲག་བརྒྱསྐང་གི་ཆར་མངོན་པར་བབ་པརགྱུར་ཀ། །འ དན་གི་སཾན་ཆོས་ཀྱ་དབྱངས་ཐྲམས་ཉདརྒྱས་པརཁྱབ་བ 


€ ༨ € 


བ་ཁག་ཁག་བྱ 


སྙེངགི་ཆར་མངོན་བར་འབ་པར་གྱུར་ཏེ། །༩ཇག་ནོནྱ་གི་ཁམས་ཡས་སུ་དག་པརྲན་ཇོས་རྱདིངས་ཐམས་ཅདྱརས་པརྱ་ཁབ་བརྡ་་བཁག་ཁིག་བྱར་ཧངཆརམངོན་བརབབ་པརྱ་ 
ཏྱང་ཆུའ་སེམས་དབའ་འ ཁྱི༨ྱིལ་འཁརགྲིསན་ཆོས་ཉྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཏདྱརས་བརྩའབ་རྱའི་བ་ཁག་ཁྲག་བྱསངོ་གར་མངོན་བརབབ་པརྩརརི། །འདྲ་ཟཾརྩྭ་དྲ་བ་སྣང་བཟན 


༩ 


པ་གཱནཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བརྱེ་བཁག་ཁྲིག་བརྒྱསྐང་གི་ཆར་མངོན་བར་བབ་བར་གྱུར་ཀོ། །ཛིན་པོའ་ས༼་ཚོགས་ཀྱོགཞལ་མདཁང་གྲི་གནཆེས་ཀྱི་དཔངས་ཐམ་ས༽ 


ˆ /ཆྐྱས་པར་ཕྱེབ་འཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙང་གཾ་ཆར་མངོན་བར་བབ་ཕན་གྱུར་ཏོ། ' ། ངབང་ུབྱྱིདབྨནམ་པརྩལེ་བའིགནཆས་ཀ་རས་ཐམས་ཅཧྱ་ཧས་བརྩབབ་པརྱའི་བཟཱགྲའ་ཀྱ ྲཱ 


༧ / 
3‡” བླ 


ར 


༼ 


རེན་ཧི་ཁཱམས་གང་ང་གངདཱ། བུངྱརུབ་སི་མ་དབུའ་ཡུད་པསྦད་པར་རྱུརཔ་དདག་ཀྱང་ 


སྩོང་གཾ་ཆརམ་པོན་བར་བརབར་གྱར་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིགཟུགསྟར་སང་བའི་གས་ཀྱིསཱཾན་ཆོས་དབྱིངས་ཐམས་ཉད་རྒྱས་པརཁྱབ་བར་ཕྱེ་བ་ཁྲག།ཁྲིག་བརྒྱ་སེང་གི་ང་མངེན་བརའབ་ 
པར་གྱུར་ཏི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་དགགྱི་ཏང། འཛོག་ཏྟེན་བོ ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་ཐམསཅད་ཡངོས་སུ་སྣང་བར་རྒྱུར་ཏོ། །དམིགས་པ་མང་བ་དི་དགྲ་བམས་ 
ཅད་ལས་དམོགས་པ་རརཞིང་ཡང། སེམས་ཉནྱ་བི་ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པར་ཐམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྣང་བར་གྱར་ཏོ། །དམིགས་པ་མང་པདི་དགྲ་བམས་ཅདཝས་དཤེགས་བརརེར་ཤིང་ཡང། ༼ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ་ཀས་པ་ཐམསཅད་ཡངས་སྭ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དམཾགས་པ་མང་པཾ་ད་དག་ཐམསཅད་ལས། དམིགས་པ་རྟེ་ཞིང་ཡང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་ཀྲས་ ' 
[ལུབ ྱི་ ལུ ད་ལཾས་དམོགས་རུརེ་ཞིང་ཡང། ། 'དུས་འབྱམ་ཀྲས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་གྱུད་ཏོ། །དམིགས་པ་མང་ 
པད་དག་ལས། དམེགས་པ་ ཞཾང་འཇཾགརྟཾན་གྱིཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའདས་བའི་ཛིག་རྟུན་གྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་བརྡེད་དུམེད་བའི་ཡངརྫད་དུ་མེད་ཐ། གངས་རྒྱས་ཟུང་བདང་ འ 







དག 3 ངས་ག །བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་དདག་གས་སྤནྱོ་ཉི་མཐའི་མུར་ཐུག་པའི་དུས་ངག་ཏུ་འཇིག་ 


ཊེས་སུ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིཞབས་དྲུངནའཁོན་ 





4 - # 


༡ 
-÷ 





ཁཾ ཅཱ། ` །ཅོང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཉྱིན་ཕ་ཐྦམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྩོང་བ་ཡང་ཡངས་སུ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དམིགས་པ་མང་པ་དི་དགྲ་ཐམས་ཉད་ལས། དམོགས་བ་རའི་ཞིང་ཕྱི་ 
མའཾ་ མཐཐུའི་མཱརྡ་ཐཱག་པའི་དུས་ཀྱིའཇིག་རྟནྱ་གི།ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་བརྗོད་མད་པའི་ཡང་བཇོད་དུ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་སྩྱི་བ་དང་བཅས་པ་ཆེས་ཀྱི་འཁོ་ལེ་བསྐནབ་དང་བཅས་པ། དེ 
་; བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་འཁྱོ་གིདཀིལ་འཁེརདང་བཅས་པ། སེམས་ད་གྲངས་བདོང་བཅས་པ། མོང་གི་འཁེར་ལཾ་དོང་བཅས་པ། མངཔ་ཡོངས་སྭངབར་གྱུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེ་མས་ 
_ „„ དཔའ་དེ་དག་ཛྱིཾ་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པའི་དུས་དག་དུ། འཇིགརེནྱ་ག་ཁམས་གངྭཏྱ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའི་སདཔ་སུད་པརྒྱགར་བདེ་དག་ཀང་འཇོས་སུ་སང་བརྩང། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 
`  དེ་དགག་ཞཟས་དྲུངནའཁད་ཅོང་། བརོལ་ཏུ་ཙིན་པ་ཡངོས་སྭུ་གཱད་པ་བེད་བདེ་དག་ཀར་ཡོངས་སྲུ་སྣངབརྱ་གར་ཏོ། །དེནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ དགའུདོགམདུ་སམས་ཏེ། ངུང་ 
- ཆུབ་སིམས་དཔའ་འདི་དགའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་ན། གང་དང་གང་ནས་ལུགས། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གརདང་གང་གི་ཞབས་དྲུད་ནས་ཕྱོན་སྒམ་སྟེ། , བྱངཆུབ་སམཱ 
དབའ་འཁེར་གི་དཀིལ་འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནུ་བཟང་པོལ་འདི་སདཅེས་སྨས་ས། །ྱཀྱི་རྱལ་བྱ། བངྡརུབ་སམས་དུཔ་་ 
འདི་དག་ལུགས། འཆིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འཁྱམ་ཀྲས་པ་ནི་གན་ཤེང་ནས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ནིགང་ཤིག་གི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་ནས་འདིར་ཕྱོན། .དེ་ནས་ཀྱདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས 
དཔའརའབོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁརྱསི་དཀིལ་འཁེརདེ་དག་ཐམས་ཅདལ་འདིས་དཅེས་སྨས་སོ། །ཀྱིརྱལ་བའིསས་དག་དབསནྱ དཀད 
ཅུ རར + དྲ 
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༦ ༧ 


ནི = དད། ༢༨ རྩས ྷ 3 
„བམསུུ་དྭ་ཁརེས་སུ་སངབཞེས་བྱ་བའི་ཆས་ཀྱ་དིངས་རྩོམ་པར་ཕྱ་བཞེས་ 





ཁཱ ༦ཿ། ཧ །ད་དགྲ་ཀངས་མཐོང་པོ། །དེནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུབཟང་པོས་ཡང་། 
དགལ་སྨས་པ། ཀྱིརྒྱལ་བའི་ྲས་དེདག་དཞབས་དྲུང་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་འཇྲིག་ 
ཀུ་དུཧནས་ལྷུགས་པ་རྟག་པར་གྱིས་ཤཾ་ག། སྤད་པར་རྩོས་ཤིག། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབུམ་ཀྲས་པ་དེ་དགན་མཁྲེར་བར་དཀའོ། །སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྟན་འདས་གངགཾ་ཞབས་ཀྱི་ . 
< རུ་ནས། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདི་དག་ཚེངས་པའི་སུད་པ་ ད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་ཉང། དེ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མཐང་བར་དཀའ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དེ་ 
དགམས་། བུངཆུབ་སེམས་དབའ་རརསྭ་ཀངྱབངྡ་རུབ་སེ་མས་དབའི་ཏོང་ངེ་འཛིན། › གཏུས་ུས་ཀུའོབྱར་ཤི་ཏུ་ཧགད་ཁ་ཨཉམ་བརུགྷཏ : །དཀུར་མཉནམ་བུ་ ཏ་ 
ཀྱང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་གིས་འཇིག་ཏནྱ་གོཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་དེ་དག་མཐེང་ངོ། །སངས་རས་བ ་ . ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ 


ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་འཁཆོཀྱི་དཀྱལ་འཁེར་དེ་ 
ཏེན་གཾ། ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་གངནས་ལྱུགས་པ་དང། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པགངགཾ་ཞབྲ་ 


ཆད་པ སུད་པ་སིན་བའིདེ་བཞིནགཤེགས་བར་དག་ཀུང་མཐངཔོ། 
དཔའ་ཆེན་པོ ' 


༡“¿‹ ༦ . ༧ ༠༡༩”༧; ༢»>-=:¬ 2 [ ར ལོ ༩ ¦ སཿ །སསས་ 
།དཾ་ནས་བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་རེ་དག་ཏིང་ང་འཛིན་དེ་དག་ལས་ལངས་ཏེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
རཔའཆིནཔ །་ཏུ་བཟང་བཡ་འདོགད་ཅེས་སས་ས། །ཉྱདལ་བཞི་སས་བདག་ཅགྱབང་རབ་སམས་དཔའ་རརས། ཟྱངྱནུ་སེ་མས་དབའི་ཏདའརིཉ། ས་ྱྦྱ་ཱས་ཊི་ཞིང་ 
 བྱསཏུཔ་ཡིན་ཏུ་ཝཐ་སཱད་ལ་མམ་བར་གཞག་ཀུང་། འཛོག་ནེནྱ་ཐཾ་ཁམས་འབམ་ཏས་པ། དེ་དག་ཀྱངམ་མཐཾངངོ། །གང་ག་ཞབས་ཀྱིདྲུངན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའད་དག་ 
ྦ པབ རི  ྫཚ་ ཀི ་ ྲ 


༥ : ; ༤ ༢ ¢ ༢ ཌཱ # / ༩ 
-"་ "=£ ལེ ° ེ་ 


རྭ བབ ༧. པཡཔམ་ར་ ` ་ ༣༢༡ གྲོལ་་འཁྱ་་ 


_ མཁདབངས་ཀྱས་ཀས་པའྱི་ིནཾསྣ་རབས་ཏེ། ༩ 





ད་པའོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པད་རག་ཀྱང་མཐྲེང་ 

ཏི ཧཏྲ་ུ་༤་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཡན་བརྒྱསྟ་དུ་མངག་ཡས་ཕྱེགས་བསྡར་བཟྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 
༤༨ ཟེ €` ༨ ༤ ༢ ⁄༽ ཌ# 

སཾ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾ་སས་དགཊཞཾན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཆགས་བ་སོཾ་མངའ་བའི་རྒྱན་དངལྡན་པ། 


= གར ལཾ ¬÷ 
ཀུན་ཏུཌབ་པ། ཆེས་ཀྱ་དབཾཟས་ཁང་དྲ་རུད་པ། འགྲཾ་བ་ཐམས་ཅད་ཏ་བསམ་བ་ཇྫི་ལ་བ་ 


€` 
པའ་སར་ལ་ 
¥ 


ཅད་དུད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐནས་ཅདྭ ནགས་བ 


འོ། །དེ་ནས་བད་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཀྲུ 


ནྱ 








ཟུགས་བརྟན་དུ7 


ཁཱ §ུ། _ ° །མཆོན་བརྡཏྱན་པ་ཐམས་ཅདཝས་བྱན་དུ་འཕགས་པ་དང། སཱན་པ་ཐམས་ཅདལ་མངོན་པརཞེན་པ་ཡིད་པ་དད། ཤི་ཏུ་ཝ་བའྲིརཱལྱ་ཀོས་སྟབས་བྱཅུཊི 
སྣབས་ཡངོས་སུ་གནཾན་པ་དང། མོགས་བྱ་རུང་དུ་ལྱ་ཆཆན་བརའཇུག་པའྟིཀྟ་བའི་ལཱོས་ཤིག། དེནས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ར་དག་གིས་བྱང་རུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ 
པཀུན་ཏུབཐང་བའོ་གདམ་ངག་བཞིན་རྲ་ཐལ་མེ་གྱུར་ཏེ། བཅམ་ལྗནའདས་ལ་ཕག་འཆལ་ནས་སེམས་ཤིདཊོག་པ་དང་། བཅུམ་ཝུནདུས་ ངས་ན་ ཇཉ་ 
@ྭ། ཐང་ཡིདཔ་ལ། འཇིག་རྟེྱཧི་ཁམསཆེསྭ་ཀཾ་དངེས་ཀྱི་འཁ་ལེཞིས་བྱ་བ་ཡདོ་པ་མྲའོངབར་གྱར་ཏེ། འཇཾགརྟན་ཾཁམས་ད་བཤིན་གཤེགས་བ་ཆེས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་རྐྱན་གྱི་རྒྱལ་བེཞས་ 
ཨུ བྱབ་བཞུགས་༧ཤཾངའཚོ་སྐྱངངོ། ཆེས་སྙེན་ཏོ། དེའི་སངསྦ་ཆས་ཀི་ཊཾརནཾས་བངརུབ་སེམས་དབའ་ཀུ སྙང་བ་མཆོདཀྱི་སཱོང་བཾས་ཀྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་། ཧྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འཁའ་ ཅེ 
སངས་ཧུས་ཀ །ང་བྗར་དདུ་མེད་པའི་ཡང་གྫངོད་དུ་མེད་པ། ་བླ་ཁུག་ཁིག་བྱར་སྭོང་ཕྲག་བརུའི་རྡལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སྙད་ཀོས་བསྣརིང་འདུན་དུབྱས་ཏེ། འངེས་ནས་སེང་གེའི་ཁྲཆགས་བ་ 
_མདུ་པའ་ཧང་བཅོན་ལ་འདུག་གོ། བཅམ་ཝན་འདསྭ་ཀྱ་ཞབས་ཀྱ་བོན་པ་རི་དྭགས་ཨཾ་ན་ཡའྱཟིན་བ་ལཱ་བུ་གཞིས་ལའཇིག་ཏནྱ་ཧཱ་ཁམས་ཆོགས་པ་མེད་བའི་སོར་བཅོན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་ 
དེ་དེན་ངེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འོདྱ་ཧུམཚོཅགས་པམ་དཅོང། དོམ་མེད་དའོ་གོང་བ་ ཞས་བབ་བཞུགས་ཤང་མཚོསྱད་ངེ། ཆོས་སྟནོ་ཏེ། དེའོ་སརྤརྱསྱ་ཀི་ཞིངནས་བྱོར་ཆུབ་ 
སེམས་དབའི་ཟབ་མཛོདྷ་ཀི་ཧིང་བས་བུངབ་ཞེས་བྱ་བ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁརསངསྦ་རས་ཀྱོ་ཞིང་བྲ་རོདདུ་སེད་པ། ཅེ་ལ་ཁག་ཁོག་བྱ་སོ་ཕག་བཅུའིརྡུལ་གའ་ཏུ་ 
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་' ་ྒ ཇོ 








ོསསསསསསས་་སསོོོོོོཾ 


ཕྲ་བ སཱཾད་ཀྱོས་བསྐརོཅོང་འདུན་དུ་བྱས་ཏེ་འཇོས་ནས། སེངགཱའྲི་ཁྲཆགསུ་པ་མེད་བའྱི་རན་གོཾ་ཧོང་བཅོན་ལ་འདུག་གོ ྦི 
འཇོཾག་ཏནྱ་ཧཾ་ཁ མས་ས་ལ་སྤཱམ་ཡད་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡད་དོ། ¡ དེན་དབཞིན་གཤེགས་པ་གསེརའབརལ་རམ་བཞེས་བུབ་བཞུགས་ཤངའཚོ་སྐྱངངོ། ཆེག་སཱཾནོ་ཏེ། ་དེའི་སངས་རྒྱས་ 
` ཞིངནས་བྱང་ནུབ་སེམས་དིབའ་དབལ་བྱ་གཟོ་བརྔཾད་ཀྱི་མཛེད་ཀྱི་ དང་བཾས་བྱུང་བུ་ཞཱཾསྲ་བྱ་ཐ། ུ ཧུངྱ་ནུག་སེམས་དཔའ་འཁརས་པསྦྱརསྭ་ཏི་འང་བྗྗོ་དུ་མད་བྱ་བེབྲ་ཁགྲའིག་བྱར་མངོ་ཟག་ 
བྱརའིརུལ་ཤིན་ཏཱཐ་བ་སཱད་ཀེས་བསྟཱརོཙོང་མདུན་ཏུ་བྱས་ཏེ་འཇོས་ནས། སིང་གའྲིའི་རྔགས་པ་མེང་པའི་སོང་པཅན་ལ་འདུག་ག། „ བཅོམ་ལྕན་འདས་ཏོི་སྐུ་སྭ་བུརགྱོ་དཀྱིལ་འབར་ 
ལ། འཇོག་རྟེན་རྱཾཁཁམས་འཾིན་པཾ་ ཤྩོགས་ཀྱ་རྒྱན་གྱཾསྲངབ་ཞས་བྱ་བ་ཡད་དེ། - དེན་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དགེ་བ ཆོགས་ཀུསྭང་བཞེས་བ་བ་བཞུགས་ ངའཚོ་སྐེར་དོ། །ཆོས་ 
སཱནཏོ། །དེའི་སཱ སྦརས་ཀིཞིངཊེས། བངྨརུབསུམས་དབའ་གོན་སྤུ་ཟབམ་ནུམ་བྲ་བདད་པའི་མཛོད་ཀི་དུང་བས་བུངབ་ཞེས་བབ་བང་ནུབ་སེམས་དབྲའིའཁརོས་ངས་རྒྱས་ཀྱི 
_ ཞིང་བྱརདདུ་མིདབའི་ཡང་བོད་དུམིད་བྱ་ཡ་བུག་ཁུག་བྱར་སྣ་ཟག་བཅུའིནུལ་ཤིན་ཏུ་བ་བ་སྙེང་ཀི་བྭསརཅང་མདུན་ཏོུབྲུས་ཏེ་ཁངས་ནས། སེངགའིཁི་ཆགས་པ་མད་པའྱི་རུན་ 
` གྱཾ་སྭན་བཾ་ཉན་ཡཱ་འདུག་གྲོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱི་སྐ་ལྷུ་བའི་དཀྱིལ་འཁཾརོ་ནཾ། ཏུ དང་ཁམས་ནས་པདུ་ དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནྣམ་པར ་ 
སྣང་མཇདགཟིབརྗད་ཀིརྱལ་ཕྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཤིང་འཆེ་སྐྱང་རོ། །ཆོས་སྟན་ཏོ། དའིསངས་རྒྱས་ཀྱཤད་ནས་བྱང་རུབ་སེགས་དབའ་རྡེ་རེམ་ཕྱད་བའིགཟུས་ག་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་པུས་མྐེག ཞིས་ཀི་ལྕ་ར་ལ་ 







<==: 


ཁ ཙཿ _ །མཛོད་ཀྱི་ཤུས་བུང་བཞེས་བ། ང་ཆུབས་མས་དཔའ་འཁར་སངས་རས་ཀོང་བཛེདོ་དུ་མེད་པའི་ཡངབརྗད་དུ་མེད་བྱ་ཟ་བ་ཁགཁག་བྱཅསྣའོ་ཕྲག་ 
བྱངའི་རུལ་ཤིནཏུ་ཐབ་སཱདྱ་ཀིས་བསའ་ཙོང་གདུན་ཏྲུ་བས་ཏེའངོས་ནས། སངགའོ་ཁོ་ཆགས་པ་མད་བའི་གོང་བཅོན་ལ་འདུག། བཅན་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྲ་ཐུགས་ཁྲ་ན། འཛོག་ཏེ 
_ གྱཾ་ཁམས་དབལ་སུའོད་ཟེརསོང་བཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དབལྱ་སོཾ་བྱའུ་རྒནྱ་གིསྦྱ་རན་བའི་སོར་བ་ཞིས་བྱ་བ་བཞུགས་འཚོསྐངྲེ་བོ། །ཆེས་སྟོན་ཏེ། 
@ དཊ་སྐངསྤ་རྒུསྱ་ཀི་ཞིང་ནས། ཤླདཱ་ནུཀ་སེམས་དབའ་དག་གི་ལུམ་སོ་གཡོ་བརཀན་ཏུའགབའ་བོད་ཟེརསྙང་བྲའི་བཟྲཾ་བདྡིད་ཀི་མཛོདཀྱོ་སཱར་བསོ་བུང་བ་ཞེས་བྱ་བ། _ཀྱངཅུབ་ 
° སེམས་དཔའ་འཁརསངས་རྒས་ཀི་ཞང་བྗྗད་དུམིད་པྱ་རབྲ་ཁག་བིག་བྱར་སཱངོ་ཐག་བྱརི་རུལ་ཤན་ཏྲ་ཐ་བ་ཧདྱ་ཉིས་བསར་ཅ་མདུན་ཏྲུ་བས་པ། འས་ྣསསེངགེའྲིབི་ཆགས་ ཿ 
པ བ་ཡད་པའྱིདྱ་གོངབཅོནམ་འཇུག་གི བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཱའི་ཝག་པའི་ལྟུན་གཞིས་ལ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གསེར་ཡེད་དེ། །དེན་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་གསེརའབུང་ 
ཆུ།སངང་འས་བུ་བཞུགས་ཤོང་འཚོསངོད། ཆོས་བསྟན་ཏོ། དའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲགས་པ་སྙན་བརཀུན་ཏུརྣམ་བར་གྲགས་པའི་འོད་ 
ཙཾ སར་སྔརདམངདྷ་ཿཧང་བྱྭ་བྲང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ནིན ཾྣྩྣེ༩ཨེངེངེིྲིཨ༅ཛ༅ྲིྲི བཟུལ འིག་བྱ་ཧུན་ པ་ལ 
རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཐབ་སྭད་ཀྱིས་བྲསར་ཅོངམདུན་ཏྱུ་བས་ཏེའརོས་ནས། སེང་གེའི་ཁོ་ཆགས་པ་མེད་པའི་བརྐནྭ་ཀ་ཧིང་བྱཅན་ལ་འདུག་ག། ༽་ཝཱན་འདས་རྣམ་པར་ཡང་མཛད་ཀྱིལ་ རྔ 
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བཾ་གསུང་གདབངསལ་འཇུག་རྟེན་ཧྱ།ཁམས་རཱན་པྱའ་གཱ་ཚོགས་འེ སྭ་ཀ་བ་ཡྭཿ 
ཤྱ་བ་བཞུགས་ཤཾངའཆོསྐྱངོ་ཕོ། )ེ 





© 
༨༧ 


ཁཱ ༄། ཤ །ཆེཿསཱང་བའི་གཟོ་བརིདམཆོད་ཀྱི་ོང་ཕེས་བྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིཁེར། སངཔས་རླྱས་ཀྱཾཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་བའི་ཡང་འརྔོད་པའི་ཌི་བཁག་ 
ཁྲག་བྱར་སཱངོ་ཐག་བཅུའི་རྡལ་ཤིན་ཏྲུ་ཝ་བསཾདྱཀིས་བརཙཾང་མདུན་ཏྲུ་བས་ཏེའངོས་ནས། སྐད་གེའྲིཁྲ་ཆགས་པ་མེད་བའྱི་རན་ཀྱི་གོངཔ་ཅན་ལ་འདུག་ག། དེ་ནས་བྱངྡ་རུབ་སེམས་ 
དབའདེ་ངག་ཐམས་ཅད་ཏིས། འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམསྱ་ངུ་མཆོད་དག་དང། ད་བཞོན་གཤེགས་ཐའིའཁརྦ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ད་དག་དང། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་འབེརྱཀི་དྲལ་ཞབད་ 
4 ཁཱརདེ་དགངང། སཔསྦ་རས་ཀྱི་རམ་བརའཕྲུལ་པ་དོ་དགྲ་འོདབརྱགུརནས། བྱང་ནུབ་སེགས་དབའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདལས། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་རརེས་ཀང་། ཉིང 
ཆོསྭ་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གཱིངཕཾལ་སྙོགས་པ། ཏིངའེ་འཛིན་སངསྦྱརས་ཏིཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ཤོན་ཏུཝ་བྱསདབེབོ་བརྩ་གུར་ཏོ། །བངནུབ་སེམས་དཔའ་དརེསྱ་ཀུངགཟུངས་ཆེས་ཐམས་ 
ཅདྱཀྲིས་ལ་སོགས་པ། གཟུངས་ས་ངས་རྒྱས་ཏི་ཞིང་བྱརུའི་རྡལ་ཤིན་ཏྲུཝ་བྲསདཐའོ་བརྒྱཀུར་ཏོ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་རརས་ཀངཤེག་འྲྱཀི་བདོལཏྱ་ུན་བཛཊ་དངབང་ 
བའི་སང་བལྕགོགས་པ་ཤེས་རབ་ཏུ་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སངསྦསྭ་ཀི་ཞིང་བྱཅའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་་བ་སདཐབ་བྱ་ཚུར་ཏོ། །བུངྱརུབ་སེམས་དབདེ་དག་ཐུམསཿདལུས། བྱང་ཆུཿ 
ཨུསམས་དཔའ་རེངས་ཀང་སབས་ཀྱི་ཕགལྕསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱན་བ་ཞིདྱཀླི་གོག །སུངས་ སྭཏི་བྱུཿལ་ཤཱཾཏཱབད་ཐབ་བུརྱ་ོུ། ལ་པ 
_ ཉིཾ་སྣཾའདི་རག་ནི་བསམ་བ་ རྔཾདས་པལུ་བུར་ྱས་ཏེ། ཡངོས་སུ་ཆུབ་པར་ཀྱའོ། །རིམའགྲོ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་ང བསམ་བ་ཡོངས་སུ་བསུང་བར་ཀྱགོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་ཆེས་ཀྱ 


22 ༥ 





‰®:¿¿ 


སྣའདྲི་དག་ནཾ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའགེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དགེ་བའི་གཤེས་གཞེན་བྱིས་ཡེངསུ་ཟིན་བ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ་སཱོད་བལའུགས་པ་རྣམས་མ་རྟོགས་པར་གཤན་གྱིས་རྣ་ 
ཡམ་དུའྲག་བའི་ལོ་འགགྱར་ར། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་དེ་སངེས་སས་པ་དང། བྱོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་རེ་དག་ཨིད་ 





ཀུ།་ཏུ་བཟང་པོས་སཱན་པའེ་ལའ་ཞེས་ཐབ་སེ། སུམ་བྱད་ཅུ་གཉིས་པའོ། ང་ས ྣྩྣྩཾ་ཾྲཾཾེེཾེཾེཾེིི་ 
༥ ཊེ ༦༠ = £ རོ: 37 ད་ད་ ཌེ 
„ [བཅོས་ལྕེན་འདྲས་ཐགམ་མདོན་བརསངསྒངས་པབུད་ ོོལ་་ 
སམ་གཏན་ཁྲག་ཁྲག་བྱརཧའི་ཏིངངའཛིན་དང། ཐམས་ཉད་ཀྱོས་སོ་ཕིང་ཕའི་ལཱག་པའི་བསམ་བས་ཐབ་པའི་ཐམས་ཅདྱལུན་པའི་སབས་ 









ཁཱ ཅང _ -༠༡ །པར་དགོད་པལ་རབ་ཏུགནས་པ། མཐའ་དང་དབུས་མེར་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབོངས་ཏུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་དག་པ་དང་ལཱན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཿཱ དཔའི་ཏིང་པའཛིན་ཀུན་ཏླུལ་བ་རབ་ཏྲུ་འིབ་བའྲག་བྲ་འམས་ཅད་བདེ་བརྡ་བེད་པའི་སོར་ར་ཉེན་པརབ་ཏུ་བོབ་བ། བདུད་ཏ་དཔངཐསས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅོས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་བའྲི་ཡ་ཤེས་ 
ཡངནག་པར་བསབ་པ། འགྲེ་བྲ་འམས་ཅད་དུརབ་ཏུཞི་བར་གནས་པས། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པརཐར་པ་མི་གནས་པ་ལ་གནས་པ། སརངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་བཅུའྲི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཐབ་ 
` ཧཱིད་དང་ཐབས་ཅིག་སྟེ། འདྷི་ཝར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རེའི་གཙུག་དང། གནལ་དུ་མད་བའྟ་ཟླ་གསོ་དང་། ཞི་བའྱི་ཟྭ་གོས་དར། གཏང་བའི་བྲགས་དང། ཀུའ་ཊི་ཟེས་དང། 
„ ཕཾས་པའི་བླ་གྲེས་དད། སུུནེ་པའི་ཟླ་གྲེས་དང། སྣབས་ཀྱི་བླ་གྲོས་དང། བསམ་གྱཾས་མོཾ་ཁྱབ་བའི་ཟཱ་གྲེས་དང། ཆགས་བ་མེད་བའྲི་ཟླ་གོས་དང། མཆོག་གླི་གོས་དང། ལཱའྷིཀོ་བཱཾས་ 

_ དན། མཆདྷ་པཱན་བུས་པའྱི་བྲ་གས་དང། མཐུའི་བྷེ་གས་དང། དྱ་ཀླི་བྲ་གོས་དང། ཆས་ལ་དབར་ཐའོ་བ་གྲས་དང། ཞི་བའི་བྲ་གོས་དད། ནམ་མཁའི་ཟ་གོས་དད། སྙད་ཙགགཙག་གླ་འགུས་ 
དང། ལགས་བའྲ་བོ་གས་དྲང། སྡོམ་བའཾ་བླ་གྲོམ་དད། མཁའ་བློ་གྲས་དད། སྣའོས་ཀྱི་ཀླེ་གྲེས་དང། གླང་བའོ་བློ་གྲོས་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མཐུའཾ་བློ་གྲེས་དང། རྣིད ༦ 
_ པའི་བྲོགས་དང། དམ་པའྲི་བྲཾ་གྲཾས་དང། ཡི་ཤེས་སྣར་བའི་ཟ་གྲེས་དང། འཕགས་བའྲ་བི་གྲསོ་དང། དྲན་པའྲཾ་བརྒྱན་དང། , དངེས་པ་མད་པའི་མཐར་བོན་པ་དད། རྲདབའནན་ ་ 
༅།དད། ཡུལ་ཟུབ་མདང། གནས་དྲང་གནས་མ་ཡྲིན་བ་ལ་མྭཁས་པདང། ཀུའི་འདོ་དད། སདསྦརས་ིརོས་ཐལ་བརྩོན་པ་དང། སམས་ཀྱི་རྒྱལ་བདང། སྙཾད་བགཿཾཀ 
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བ་ཧྱེང་པ ཱུ རུ ་ུ རེ ˆ ༨ ༠ €` ༩ = 3; ; 
འད་དང་ཤཾའ་ཏུ་སཱང་བར་སྣང་བ་དང། ལགས་བཏན་དང། ཆོས་ཀྱོ་རར་དང། ཐིག་ལ་དམ་པ་དང། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་སོག་དང། ཆོས་ཏྱི་མིག་དང། ཤེས་རབ་ཀྱི་སཱོན་དང་། སའྱི་རཱལ་པོ་དང། 
ད་པར་དྲཐོགས་པ་མད་པས་འགྲེ་བ་དང། ཡེ་ཤེས་ཀུ་སཱོང་བ་དང་། བསམ་བའྱི་རྐལ་བདང་། ནང་གྱི་བོ་གྲཾས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་དང། ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པའི་སཱོད་ཡུལ་དང། 


བའི་བཅོནྲགས་དང། 
མཐའ་དང། དབུས་ ཅིམ 
བླེ་དམ་པའཾ་ཆར་འབེབས་བ་དང། ཀུན་ཏུལྟ་བདང། 
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སྤུ་ཀ 
4 ཟླུ་གེས་ཕྲགཔ་གཅིགལ་བཟརཉས། བུས་མི་ག 


ནུབ 
 བཀའ་སྩལ་ འེ ཀཀ ་ 3 ' །དྡ་སྐ་དཅེས་ 
_ བཀའ་སུལ་པ་དང། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་མི་ག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ 


-- 


ཁུ 1 སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡེ་རྗེ་ཡང་དག་བའ་གཟུང་བའི་བསམ་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་མོག་ག་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་དང། 
_ དེ་དགལསྩོགས་པྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས། 


དེ་དགལསྕོག ངའ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བསྙད་ཀུན་ཀྱང་སྔནོ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པརསྣད་མཛད་ཀྱི་ྱངཏུབ་སེམས་ 
དཔའི་སུུད་པ་དང། དགེ་བའྱི་ར་བ་ལ་གྲགས་སྲུ་གར་བཤྭ་སཱག་དང་བབསཙག་གེ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུམིག་དའི་ཆ། སངྱ་ཆས་ཏམཐུ་སན་ཡསཡངས་ཏེ། 

།གཡས་པའི་ལྟ་ངས་ལཉུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཏན་བར་དེརཁྲལ་མོས་བཏུད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 
གཝ་ཏི་བདུག་ཀས་འུས་ནས། ཞུས་བའྲའུང་སྐན་བར་བྱཉམ་ཝུན་འདུས་ཉིས་སབས་དུངེ་བར་གནང་། བདག་གིས་དེ་བཤོན་གཤིགས་པ་དྲབ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རིགས་ 
བའི་སཾངས་རྱས་ལྭ་བྱགས་ཅིག་གཅིགཞུའོ །དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ང་དང། བཅེན་ལཱནའཇས་ཀྱིས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཀུན་ཏུ་སོག་ལའདི་ 
སྩཝ་ཏེ། །ཀུན་ཏུམིགཁྱེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཅི་དང་ཅིའ་དོར་པ་དྲིས་ཤིག་དང། 


ཧཱཾ ཏི" གཝ་ཏེ་བདག་གིས་ཞུས་ནས 


=ˆ 


དྭཅིས་བཀའ་ 


ྣ ་ཏོ། །བརུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས། ཏིང་ཇཾའཛཾན་རྣམ་པརཐརབ་ཧུམ་ 
ཀུ་ཏབཟང་པའོ་སིད་བ་དད། སྔོནལས་དུ་ལྡན་བ་རྣམས་ཏིངའེའཛིན་དང། རྣམ་ཕར་ཐངབ་ཁཧཌ་ 


རྭ 
 ུ 
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མས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་བོ་སྤེ་དང་། 


#@ཿ 





པར་འདུག་ཅིང་རྣམ་པར་ལཱང་བ་ལགས། , ཏིངརེ་འཛིན་ཀྱི་ཁྱད་བར་གྭ་གནས་ཐྲོབ་ལགས། བུང་རུབ་སེམས་དཔ འོོ རའཛྲིས་བསམ་གིས་མོཁུབ་པ་ལ་ཧམས་བཛའཛུནཿ ྣ 
རྣམ་པར་ལངབལ་མཁས་པ། ན་མི་ཆང་པ་ཤོབ་བ་ལགས། ཏང་ལའཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིཏུ་མཆོག་གི་མཐུ་དང་། རྣམ་པརའབྲུལ་བདང་ལཱན་བཡགས། ཟེབ བུ ། 
བཅོསྭ་ལནའདས་ཀོས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཁུན་ཏུསོགཔ་ཡའདྙིས་དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུམིག་ད་ཞུང་ཁོདྱ་ཀྱིས་འཇུས་བདང། རང་དང ་ 
ཆུབསསས་དབའི་དཀྱིལ་འཁེརྦ་འམས་ཅད་དང། . དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁེརྦ་བམས་དྱ་ཀཱི་དོན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དནའ ་ཱ འདིབརབསམ་པལགས་ལིགས་ | 
ཀུན་ཏུསག་དབས་ན་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་ཏུན་ཏུ་བཟང་པ་བས་མ་ས་མོ་ཁབ་པ། བངྦརུང་སེམས་དཔའི་ཁུ་མཆོག་གི་མཐུའ་སྤུབ་པར་དཀའ་བདངལཱན་བ། བྱང་ནུབ་སེམས་རབའི་སཱུང 
པ་ལ་འཇུག་པ་། ཆད་མེད་པས་མངོན་བརའབུང་བ། བུངརུབ་སེམས་དཔའོ་མཆོའཕུལ་དང། ནྣམ་བརའ་རུལ་བལ་ཤིན་ཏྱ་མབེས་བ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས 
° བཀའ་བསྔ་ནམ་པརསྙངས་པ། བྱང་ནུབསེམས་དབའིའབྱུང་བ་ཕྱིར་མོ་ལྡོག་པ་དད། ཕ་ངོལ་ཏྲུ་ཉིན་པའི་ཚུལ་མཐའ་ཡ 

པདདཝཱནཔཱ། །ཐ་དངབ་ཡད་དགུ་བར་ཤེས་པ། ཟད་མི་ིས་པས་ཐོགས་པ་མེད་པརྙ་རམ་བརདགུ་བ། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅདུལ་ཅབ་ 
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ཁཱ ཙུ།། _, 9._  །དགགཾས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོང་རྲོས་མ་ཐག་ཏུ། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏོང་རའརིན་བསམ་བྱོསམོ་ཁུབ་བསངོནདྲུ་གུར་ཏོ། ། 
་ ་བླརྩ་གུར་ཏོ། །ཡ་ཤེས་བསམ་གྱཾས་མཾ་ཁྱབ་བརའཇུག་བརྩ་་བ་ལའང་རབ་ཏུགཞོལ་བརྩ་གུར་ཏེ། །ཡཾ་ཡསམོ་ 
* ་ད། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲགདས་མད་པ་མཐངཞོང་རམ་པར་དམིགས་བ་ཡར་མངོན་ཏྱུ་གར་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་པའྙིསབོས་ 

རུད་པར་གྱུར་ཏེ། །དེ་བཞོན་གཤགས་པ་དང་ཟུ ཀ 4 ྐ 
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ཞབས་དྲུང་ན་འདུག་གེ།  ངའི་ཞྭབས་དུངན་སྦཾད་དེ།  པི་ས་དུང་དགམ་གཡས་ས། དོ སག་ འ་འ 3 ་ 
རྦས་ུདྱ་ཧཱས། །ཡང་འཁོརྱ་གི་དཀིལ་འཁོ་ྲབམས་ཅདལཆུམ་པརྙལཱས་ནས་། བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་འདྲོག་དཅེས་གསུམ་ཏེ། །བཅེསོ་ཨདའ་དམ་བདག་ཅག་གིས་ཀུ་དུབ་འདུ་ ་ 
བདིམ་ཐོང་ངོ། །པིའི་ལུསྱ་ཏངམ་མཐོང། ཀརེའི་སྣན་ཡངམ་མཐྲར་ངེ། _།བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཡིག་དང 
ལུས་མ་མྲཏདཾང་ ཞམ་མཐྲེང་བ་ནི དའ་བཞིན་ཏེ་ཡུས་ས། ་ འངི་ལྟར་བྱངཆུབསེམསདཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེནཾ་བརྗ རུ་མེདང་ཟབ་པ་ལ་གནས་། ་ ་ 
རི ར་ཡཾ་ཤཾས་ཀྱི་དབྱཾ་ཇེག་མཐྲའ་ཡས་བར་འཇུག་པལཞུགྲས་པའོ། ཀླ་མ ་པརཿ རྩོངས་པའཾ་ཏང་པའརིན་རབྱཀུཐོབ་བ། ཅི བག དྲ་བ རེ : 
ཏུཐབ་ཐྲ། །ཆགས སས་ོ་ན་ཞིདགསག་འ པའི དས་བ སྭ་གབ་བོ། །རྗཾས་ཀྱི་ད དྲརིརས་དམ་པའི་ལུས་དང་ལཱན་བའ 
- །འུནས་པ་དང། མ་ཕྱཾན་པ་དང་། ང་འ །སབ་ཆུ་ ་ = 
རེ སྭ་དག་གིས་བའ་རེས་སུའབུང་བ་ པྲ །དེནས་ངུང་རུབ་སེུས ངའུ 
གྭ་ཏུ།  ་ འབོ ` བྭ 
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ཁཱ་ ༦ ÷$ །།ུན་ཏུ་བཟང་པམངོན་པར་འདོད་ཅོངས་བོང་བར་བ་བ་དང། གསལ་བ་གདབ་པའི་བསྔམ་བས་ཆོལ་ལ། །ཡངས་གུ་ཆོལ་ལོ། །བ་ཏུ་ཏོག་གོ། ཤིན་ ་ 
ཏུཞིཐཅང་བཏགས་པ ྭ 
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བབཅང་བཏགས་བརྡ་རམ་པར་སདདོ། །རེས་སྐུ་ཏོག་གི། །རྣམ་པརལཱའོ། །འནོ་ཀང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མོག་གིས། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུན་ཏུ་བཟང་པེམ་ 
མཐོང་ངོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའཁརད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མའོང་བརམྱ་ཆུར་ཏོ། །དེ་ནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུམིག། ཏངཔའཛིན་དེལས་ལཛས་ཏེ། བཅིམ་ 
ཝཱནའདས་ལ་འྐིག་དཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཏིང་པའཛིན་གཟུས་མཆིས་པ་སྟངོཕུག་བླཅུལ་མཞམ་བར་བཤག་སེ། རྣོམ་བརྙས་ཀང་། རང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུ 
སྔམས་དཔའ་ཁུན་ཏུབཟང་བ་དི་གད་ན་མཆིས་པ་དང་། གཱད་པཞི་ཕུགས་དེདག་ཡངམ་མཐོང་ང། །བཅོམ་ལྣ་ནའདས་ཚིས་བཀའ་བསུལ་པ། ཀུན་ཏཱ་མགདེནད་བཤན་ཏེ། ཚུད་ཀིས་བྡར་ 

ཐ་སས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་དམ་མའངངོ། །རརི་ཅིའ་ཕོརཞེ་ན། ་བྱར་ཆུབསེམས་དཔའི་རྣམ་པརམཐར་པ་བསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་བ་ཝ་ཤཾན་ཏུ་སྤབས་པ་ནི། ཀྱངཆུབསེམས་དབའ་ཀུན་ ` 
ཏུདཟང་པའི། །ཀུན་ཏུ་མིག་དེ་ལ་ཇ་སམ་ཇུསམས། ༤ སྦུ་མའོ་གཟུགས་ཀྱིརམ་བྱས་ཚོགས་མང་བ། ༦ པ་༢༩༠༥སྒྱ་སྲའི་སྔགསཀྱོ་ཡིགགངལ་གནས་བུ། དམིགས་པར ` 
ནུས་སམ། བཅུན་པ་བཅེམལཱན་འདས་མལགས་སོ། །བཅིམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀཿ་ཏམག་སྤུ་མཁཾསགས་་གཟུགས་ཀི་ནམ་པ་དདག་ཀང་དམིགསགིངན་ཁར་ 
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 སུ་ར་བརྩབས་པ་རོཨེདཔའོ། །དཝ་མས་བང་ུས་པ་དནཡ་བའོ། །བཝ་ནཡད་བའི། །བྷ་ གས་པར་བ 





-5ˆ 
¢ 






,ཏ 


ལོཾ་ནུས་ན། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོ་ཡུས་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་གསངབ་དང། ཡད་ཀྱིས་སྩཾ་དོ་ཡུལ་གསངབལ་འཇུག་པར་མི་རུས་པ་དང་། མཐོང་བར་སོ་ནུས་པ། ཚ ་ 
དགེས། །དའོ་བོར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པཾ་ནོ་ཟབ་ཅིང་བསམ་གྱིས་མོ་ཁྱབ་པར་རྣམ་པར་སྟར་བའོ། །བྱརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་པའི་ཆད་མེད་ཉིངཿ 
བ་སེ། ` ཨཾ་ཤས་རྡོ་རྔེའི་བླེ་གྲེས་དང་ལཱན་བའོ། །ཆེས་ཀྱི་དཀྱིངས་མཐྲའ་དང། དབུསགད་པ་ལ་ཡངརབ་ཏུགནས་པའོ། །འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་བ ཅད་དུ་གནས ཐ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིལུས་དང། གཟུགསྭ་ཀྫིརས་སུ་ུགས་པའོ། །ཟངབ་མེད་པའིརོས་ཀྱི་ནུལ་དང་ལྕན་པའོ། 'མོ་ཟདཅང་ཐམ་དད་བའི་ཚྫའགྲུལ་དང། 
ལ ནྭ་གྱས་ཀྲུབ་ཕར་གནས་པའཾ་མཁྲར་བྱིན་པའོ། ཱུ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ཟང་བྱ་ན་རོག་ཀིའབོངས་ཁོ་དདཅུག་པ་དང་ ན་པའོ། ¡ 
ཏུབཟང་བནོ་ལཱ་ཐ་དོན་ཡེད་པའོ། །མཉམ་བརདོན་ཡདྲ་པའོ། བསྙན་ཀུན་བ་དོནོ་ཡོད་པའོ། །བསམ་བདོན་ཡངོ་པའོ། ་།རྗེས་སྲུ་ད 

ཡར་པའོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་དནོ་སྲབདོན་དེན་ཡད་པའ། །ཐེས་ན་དན་ཡང་པའོ། །བསྙེན་བཀུར་བ་དོན་ཞ 






















` ` ་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བནོ། ` རྗེས་སུ་སཱེནོ་ལམ་གདབ་བ་དན་ཡདོ་པའོ། །ངེ་ནས་བྱང་ཆུཊ་སེམས་དབའྲ་ ན་ཏྭ་མིག་ 
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ཁཱ༅ཿ\ རྩ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོང་བརའདོད་ོངཝལ་མེ་སྣེར་ཏེ། བཅེམྭཝཱནའདས་དང་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཏུན་ཏུ་བཟང་བལོ་ཉགའཚལ་ཞོངཚིག་ 

འདི་སྐད་བརྫོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ་ཕྱག་འཚལཁཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༥ །སངས་རྒྱས་ཐམསཿད་ལ་བཏུད་ཏཾ་ཕྱག་འཚལལ། 
_ བངྦརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟངཔེ་ཝ་བཏུད་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ས་བཅམལན་ཞངས་ཀིས་པརྲདབ་གམས་དབའ་ཀུན་ཏུམོག་དངྱ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་འཁོརརེན་བུ་དགམ་ ངེ 
< ་བཀའ་ཨུལ་བ། རིགས་ཏྱི་བུདག་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟངབལྭ་ཐགའཆོལ་ལ་གསུའ་བྲ་ཐབཤེག། ཐུགས་བསསདུང་བངོན་དང་ས། ཀུན་ཏུ་གས 
ˆ བྱོན་གྱིས་རློབ་སྟེ། ལས་ སྐ་ཧུངའོ་ ིདོོོགས་བྱམས་ལནས་ཀོ་དབངས་ཐྲགས་ཅད་མརོནྱདྲ་བབའི་སེམས་ཀྱོས་བླརབ་བྱ་ཚིས་ཏེ། ཆེས་འམསང་ 
_ ཆགས་དང་ཐལ་བཔ་ཁད་དུརུད་པརྱ་གིས་ལ། བདཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟང་པ་དངསནོལམ་གཅིག་བརྩབུངཾནཾ། གཞིས་སུ་མེད་པ་ལ་མཤུམ་བར་གཡུགཊ་ 1] 
_ གྱི་ཁམས་བྲམག་ཅད་ཁུག་ལས་དྱིན་གྱིས་ཆཱོབ་གྭེ། དབང་པོ་བྲ་མི་དད་པའི་རྡེས་སྲུཿའབྲང་བར་གྱིས་ལུ ཀུའི་ུབ་ཟངབའོ་གཱན་ཡམ་ཀུན་ཏཱ་ཐབ་ཡངས་ས་སཱང་བཅངས། 

ུངྱ་ཅུབ་སིམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བམའངོབརའྱགར་རོ། །དེནས་བངརུབས་ལས་དཔའཀུན་ཏུམི་གགིས། ༢ བཅོལ་ལཱནའདུས་ཀིས་བཀའ་གུ།་་ ་ 
_བཊྱངར་་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁེརདེ་དག་དང་བཅས་བས་གོ་བོས་གཏུགས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པལ་གསུལ་བ་བཏབ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབང་ 


! ཾུ པར་རི 
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ར་དག་གྲིས་གསལ་བ་བཏབམ་ཐག ་ཊདེའི་རཾ། ངར སེམས་དཔའ་ཀུ ཀུན་ཏུ ང་བས་ནམ་པར་འར་བའི་ནམ་པར་འཕྲལ་ པ་གང་གིས། ུང་ཆུབ་སེམས་དཔཿ ་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱྱིེས། བྱངཆུབ ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟང་པོ། །རཾ་བཞིན་གཤེགས་ པའིབས ཀདུང་ན་གནས་ཤིང་པད་སའི་སྐན་ལ་འདུག་བཡོར་བརའྱགརབ་དུང། འཁ་རརའྱིངརུ་ རུབསེམས་ 
དབའནམས་ཡུས་ལས་ཀུད་ྱངབར་སྣང་བདང་། འཇཾག་ཏྐཱན་གྱིས །ཁམསྭྱ་རྐུང་འབྱམ་ཁཱས་པ་དགཞས ཀུ ངའོང་བརསཱངབདང། སི་ོགས་གཅག།ྱ་ད་ ད་ཕ་ཐམས་ 
ཅད་ཡངདག་པརསནོ་བདང། སངས་རྒྱས ་ཊམྔས་ ཅད་ཏི་པཾན་ལས་འཇོགྷ་ེྱ་གི་ཁུམས་ཐ ཐམས་ཅདདྲུ་རབ་ཏུ་བྲངོད་བ་དད། བྱངཆུབ་སེམས་ངཔའི་སྤྱད་ དོ་པ་ཐམས་ཉད་ངོད་ཏུ་སྙེན་པ་ 
དང། ཐམག་ཉད་མཁྱེན་ ་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ལམ་སྭང་བར་བྱད་པ་དང། བྱང་རུབ་སེམས་ ངཔའི་ནྣམ་པརའཝྲཡ་བ་ཐམས་ཅད། ཡངདག་པརསྙན་པ་དངཾ། བྱང་ཆུབ་སྲམས་དཔའིའུ་ 
༨ མཐའུ་ཕུངབ་ཐམས་ཅད་ཡངང ཁརབྔརོད་པ་དང། ངེ་བཞིན་གཤེགས་ པའིཆདམེང་པའི་དུས་གསུམ་རབ་ཏུདན ་བདྐེཀ་བིནུས་བསཐར་བརའུས་བཀར་བོལ་།་ དེ 

ནས་བྱང་ཆུབ་སེབས་དབའ་ཀུན་ཏུམོག་དང། བྱང་ཆུབ་སེམསུ་ དབའ་འཁེརདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་ན་འཐུལ ཁ་དེ་དག་མཐང་ནས་དགའ་ཞིང་ སགནཱ་རུས་ནས་རབ་ཏུ་དགའུ དདུ་དུ་ རཱ 
དྲ ་ འེས་སུ་ཧཱ་ དཆྨུབ་སེམས ་རཔའ་ཀན་ཏུབཟང་པལ་ ཝགའཚལ་ཏེ། དེའི་སངུས་ངས༔ ཤར་དང བེ (ྫི ་ོ་ 
1 ་ ཏང བདབ ཀཿ བྲུ ཉ་བྱི་དགེ་བའི་རྩ བས་ ཀག  ་ ོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤན་གྱཾ 










ཀར ¿ །རཿརམཛོན་བར་བབ་པོ། །ཝྲེང་བསཱ་ཚོགས་ཀྱི་སྤཱན་གྱི་ཆང་མངོན་པར་བབ་པོ། །སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སཱཾན་གི་ཆཿམངོན་བར་བབ་ རྨོ ་ི་ི་་ཱཚོགས་ཙོ་་ ཚུ 
_ , གྱི་ཆྨཿམངོན་བརབ་བོ།. །གདུགས་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་སཱན་བྱིརརམངོན་བར་བབ་བ། །ན་བཟའ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་གཱཾན་གྱི་ཆར་མངོན་ཐར་བའ་བོ། །ྒྱནསུ་ཚོགས་ཀྱི་སཱཧགྱིཆར་མོ་བརབ་བ་བོ། ! 
ཅི་པཾརཾསྭ་ཚོགས་ཀྱི་ཧཱུཾ་གྱིཏྔ་ས་ངོན་པར་བབ་བོ། །སྣམ་བུ་རིན་པཆིའི་སྤུན་གྱིཆར་མངོན་བརབའ་བོ། འཇི་གཏིནྲ་ཧི་ཁམས་བྗརོདདུ་མིད་པྣམ་བྲདག་ཏུགཡོས་ས། །རོལམི་བཛུང་འདད་ 
# དཀོད་པ ཐམས་ཅད་ཏརུབང་བའྱད་པདོ། །ལྣའིརལམ་གཱན་བ་མངཔ་རབ་ཏ་དུངོ། །འཇིག་ཉེརྱི་ཁམས་བརོདདུམེ་དབ་ལངབོདདམད་པ་སངབཆེན་པས་ཁབ་ང་ 
༧ རྟེརྱ་ཧི་ཁམས་བཛྗོང་དཱ་མེད་པའི་ཡངབརོང་མིད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་རྣམ་བརངག་པརའྱགརརོ། །ངན་སང་གིལམ་བྱི་རྒྱུན་གསུམ་རྣམ་པ“ི་བར་གྱུར་ཏེ། ཛཾ ས་བ 
 རྔ་མེང་པའི་ཨང་བྔོད་དུ་མིད་བྭ་ནམ་བརཔས་བརྩགར་ཏོ། །ཀྱང་རུའསིམས་དྲབའ་བརྗོང་དུ་མེད་པའི་ ཨང་བངདདམངབོ་བངནབ་སམས་དཔའ་ཀཏ། བཟང་པོས་བ ླྲ 
ཏེ བྱངརུབ་སེ་མསུ་དབའ་བ དཔུམེར་བའི་ཡངབཇོང་དུམེད་པ་ཏུང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའོ་སྤེད་པལ་ཡོངས་གུའ་བརྩག་། ཐ་ས 
བུངྲ་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་པའ་༤ ་པ་ལ་སཱོན་ཝམ་ཨེངས་སྲ་ཚོགས་པརྱབས་ནས། ལཱན་མེད་ལཡ་ངདག་བརྡངོགས་བའྲོ་བརྡརུབ་ཏུ་མདོནོ་བདསངས་རྒས་པརྱ་པུར། ཟབ་ 
དེནས་བངརུའ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མིག་གོས། བཅོམ་ཝ ་ཝ་འདྲི་སངཅེས་གསཝ་ཏོ། །བཅོམ་ལྣནའདས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུན་། ་ད་གནིཏརི་ག་ཚོཾ་་ 
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༡ 7 





སུད་པའོ། །མཆུངས་བམ་མཆོས་པ་ལ་རྣམ་ཕར་སྤྱད་བའོ། །ཡོངས་སུ་ཚོ་ཚེང་པ་ཝ་རྣམ་པངསུད་བའོ། །སུཿསི་ལྡོག་པཡ་རྣམ་པར་སྤྱད་པའོ། །མཉམ་བཞིད་རྗེས་སུ་རྟོགས་བཡ་ 
རྣམ་བརསྩེད་པའོ། །གཞནྱཾས་མི་ཟློགས་པ་ལརྣམ་པར་སྤོད་པའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་མཐབ་མོ་དད་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤོད་པའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ངངས་འདྲེས་པརྨ་རམ་བརསྟོད་བའོ། །སེས་ 
ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀོས་སེམས་ཀྱ་ཧོནྭ་ཀྱི་རབས་མཁྲས་བ་ལྷ་ནམ་པརསྤོཾད་པའོ། །བཅོམ། ན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབང་དང་། ཏིང་པའཛིན་དང། 

མཔརཐར་པ་ལ་སྐེདཔའཾ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིསུ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་ཏུ་མིག་དྲ་ཁུདྱ་ཀིས་ཇིདདྭ་སཱས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ བང་ཤོའ་ | 
ནནབནམ་བརདག་པའོ། །ཡོན་ཏུ་ལྦདངས་པ་མདབས་ནམ་པར་བྱརན་བའོ། །ཡིན་ཏན་ཚད་སེ་པ་ རིན་བེཆདངྨལན་པའོ། །ཡོན་ཏན་བསམ་བིས་མི་ཁུར་པའི་འབུངགནས་ 
བྱ་སའོ། །ཡནོ་ཏན་དབག་ཏུ་མེད་པའི་མཚན་ནིད་དེ། །ཡན་ཏན་མུམད་པའི་སྨོན་ནོ། །ཡོན་ཏུན་ས་མཚམས་མེད་བས་བསྟུགས་ཤིང་བསྟད་པའོ། །ཆོས་ཇིན་པེ་ཆོབ་ཟུད་སི 

- ཤེས་འ །ྱརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་བཞོ། སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ཨན་ཏན་བརང་ཅིང་བསགས་པ་མི་ཟད་ཕའོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཏྱིས་བྱང་ནུའ་སེམས་ 
_ དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པལ་འདྲིསད་ཅིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བུཁྱེང་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུསོག་པང། བངརུབམས་དཔའིའཁརམས་དཞབབ་སམས་ 
 ཀུན་ཏུ་ཟང་བའོ་སོད་པ་དང་། སཱའོ་ལས་ཡེངསྔུ་ཚིགས་ཐ་དང་ལཱན་པའ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྭ་རམས་ཀྱོ་ཏངང་འཇིན་ཤིནིཏུ་བསྟན་བ་གང་གིས། 
















- ཌཱ ༦༦༠. ÷= །འདས་པ་དང། མའངས་པ་དང། དྭལཱརབུངབ་འཾ་བད་ཆུབསེམས་དཔའི་སྣད་པ་བྲངབ་དང། འབར་བ རབའི་ཏོརངའཛིན་བྱཅུ་ཤིན་ཏུ་བྟྙན་བལ་མཁྲ་ 
པུས་ཏིང་པའཛིནྱར་ཆེན་བ་ཤིན་ཏུ་བསན་བྲ་གཐུས་བརྩགས་ཤིག། གང་ནི སྲས མོ 
རྗེས་སུ་འགྲེ་བ་སྣང་བཞེས་ཀྱ་བདང་། འདྙིུ་སི་ཕྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཏོངའཛིན་་རཆེན་པ་རབ་ཏྲུ་ཐོབ་པ་ཡོདདུའོངབཞིས་བུབ་དང་། འདྟིལ་ས་བྱམ་ཀྲས་བ་གཙོག་ནས་གཙོགཏུ་ ཟླ 

 ནླཾདཔཱ་ཛེས་སུ་སངབདང། འདྟི་སེ་ལུག་བའོ་བསམ་བའི་གཅངམས་སྣད་བཞེས་བུབ་དང། འདྙིལས་འདས་བྱི་དན་ནོ་སོངཔ་ཞིས་བ་བདང། འདྲ་ལུ་་ཡེ་ཤིས་རྩམ་བརཧ་ 

_ 6 བོའི་སང་བཞེས་བ་བདང། འདི་ སྟ་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱཾསྣ་ནམ་པར་དགད་བའོ་འཇིག་རནྱ་ཨིཁམས་ཀྱི་ཧན་ཅེས་བུ་བདང་། འདྲི་ལཱ་སྟེ་སེམས་ཅནྱ་ཙོ་ཡུས་ཐ་མོ་དོད་བཤེས་ 
ཐུ་བ་དང་། འདྟིལ་སེ་སེམས་ཅནྱ་བ་ཁམས་ལ་དབང་བཞེས་བྱ་བ་དང འདྭོལ་སྭཾ་བད་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཏིང་ར་འཛིན་རྒྱར ན་བཁས་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པ་བྱ་བགས་པ་མད་པའི་དཀིལ་འཁེར་ རར 

/ .ཙིས་བྱ་བ་སྐེ སྨ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའོ་སས་ ༡ཏིང་ངེ་འཇིནྱ་རཆེན་པའདི་ནིའདས་བ་དང། མ་འོངས་པ་དྲང། ངྭ་ལརྱ་བུར་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསསཅན་ ་ 
དརླུ་གས་ས། གསུངང། གསུང་བཟཤྱགརོ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་གང་གས་ཏིང་ངའཛིན་བྱར་བའོད་དགལས་བསྭ་ནང་བྱསམས་ཏོ། མདྭད་བས་བ་དང་། དངས་པ ་ 
_ :  ཉཱ་ཨཿ ཨ་པཱ་དང་། མངོནདཐཱས་བཱ་དང་། མདུན་དཱ་བས་ག་དང་། མཉམ་བ་དགཞག་པ་དང། ཤིན་ཏུ་བར་མས་པད་དྲགྲ་ཉང།། བུྱ་ུབ་སམས་ ་ 







£ ˆ ལར ༢༡༨ ༡༤ (ཛར ཟླ རུ ༧ ེ 37” ÷ ༤ ¬ £¥ ཆིར , 


ཞེས་བའོ། རྣམ་བརའྲདྲེན་པ་ཞེས་བའ། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཞེས་བྱའ། ་ཐམས་ཅདགཟིགས་པ་ཞེས་བའལ། །ཆགས་པྲ་སེ་ད་གྲྭ 
ཅན་ཞེསྭ་བའོ། །ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཁོ་དབང་ཕུག་ཅེས་བའོ། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་གང་གིས་ཏང་ངའ་ཛིན་འ་དོ་དག་ཐབ་ཿ ཀ་་ 


-་དཔའ་ཏོངང་འཛིན་བྱར་བོའ་དོ་དགདངཝལཱན་པས། བྱངཆུབསེམས་དབའ་ཡིན་ཡང་སངསྤྱ་ཆས་ཤིས་བྱའོ། །དེ་ཐ ཿཱ བཞིན་གཤེགས་པ 









་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀིའརརེས་སུ་སང་བ་ཡིན། དྭབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང། ཨོཾ་གེ་ལ་རབ་ཏུ་སཱབས་བཤོང་ 
༢:22 ཤཱ ༥ རྨ = ུ ༢༩:25: ཌུ 


༨༧༩༣ ༨ 


ཏཱ་༄། ¬. །ཕྱོརམོ་ལྕོག་པའོ་ལུས་དང་ལཱན་བའང་ཡོན། འབག་བདོང། མའོས འུ་ལག < པ་ 
ཝ་ཡང་དུག་པར་རབ་ཏུཞུགས་ལ། སཔས་རྒྱསཙག་མངོན་བར་སངས་རྒྱས་པས་ཐྲམས་ཅད་དུ་འང་ཤིན་ཏུ་སྟེནོ་བ་ཡིན་ཏེ། འདོ་དགག་ནིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིཆེསྱ་ཀི་རྷ་བའི་ཚླུལ་ལོ། 
## ཁད་དགན་བུང་རབ་སེམས་དཔའ་རྣམགྱ་ཀྱི་ཆེས་ཀི་ཡ་ཤེས་རྣག་པར་སྟང་བའི་ཚུལ་ཁོ། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའྱི་རྐྱལ་མཚན་གཞན་ཐོས་མོ་འ་ལལ་བའྲི་རུལ་ལོ། ུང་ནགསདབའ་ཀཏུཧ ཀྭ 
< བཟང་ཕཾའི་སཱཾད་བ་དང། སྣཾནཝམ་བྱི་ ”ཚུལ་ལོ། “།བྱང་ཆུབསེགས་དཔའོཾ་མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣོན་བདང། འགྲོགས་པའི་ཚུལཁོ། །གཟུགས་དང་སབས་ཕཿམས་ཅདཀྱི་ཚུལ་ཁཾ། 
དུས་གསུམ་ཐ་མོ་དད་པའི་ཆུལ་ལཾ། །འདས་པ་དང། མ་བན་བ་དད། དལཱརའབྱངབའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཚུལ་ལཾ། ༡ ། སེབས ཡེག་འག་ག་ ་ 
_ ཱའཾཚུཔལོ། །འནོདག་ན་བངནུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ོའཇག་ཏེནྱས ཁམ་སྲ་དགས་ཅད ཡངོས་སུ་དག་ང་ཅ་བའྱིའ་མཆོག་གིཐབསན་པའ་ཚུལ་ཐ། །བངྨ་རབསེམས 
ངེ ཏིང་པའཛིན་འདོ་དག་ཐོབ་བའྭི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསནཾ་མཐྲུ་མོ་ཟད་པའི་ཕོརཆོས་ཀི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟབཐ སྲ་འབབ་ཡོན་། འགིག ་ ་ 
མན རྟས ཀྱིལ་ཡད་ལ་འ་གོ་དབང་བསྒུར་བཞྲི་པུར་དབང་མཐའ་ཡུས་པར་སྱུད་བ་ཡིག། སྣབོས་བྱར་ཤིནཱ་ཡངས་བའྲི་ུལྤབཐོ་བའ་ོར། འགོ་བ ཡམས དཱ 
ཤྭོ ££ = རྒ ༼ 












ཧོ 


༡༤༩: 





ཡོན། ཨནོ་ཏན་དང་བསྣུགས་བྲམས་ཅད་དང་ལཱར་བསཚོས་ཀྱོ་སྒེནོ་མ་ལ་ཨང་དག་པར་ག ཞོལ་ཞིངམ་ཟདབ་ཡོན། ཤན་ཐས་དངུརདུང་ ། །ད་མཏདྱས་བསྟ་ཙི་ཧ་ 
སྐན །ོིིད་གནས་ཀྱི་མཐར་པ་ཡིན་པ་ཡི ན་། སྙུད་བ་དང་རྣམ་པར་གདུགས་པ་དང། བརྔ་ཐམས་ཅདལ་སུ་ཆེགསསུ་ཤིན་ཏུཐ་ ན་བྱ་ཏིད་པར་མཁས་པ་ཡིན། ཆོས་ ྦ 
༡ ཐམས་ཅད་མཚནམ་མེད་པ་མཁས་པ་ལ་ཞུགས་པས་མཚནམ་མེད་པལ་མེས་བ་ཡན། ད་ཤནཊ་ཏང་ཧཱ མུ བད་འཁ་ ` མངཏཱནཱ་་་ 
` ཧཉི་མེད་བ་ལའཇུག་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཅས་ཆས་ཀི་གཞི་རབུཏུཾཁ་ཨཱང་པའོ་ཇེས་སུ་སང་བཱ་ཡོན། ཆོས་ཡངོས་སུ་གཏུང་བལ་བཅེན་བས་ནུས་བས་ཅད་དུར་ལས་བདད་དབ་ཡི་ 
ཤེས་བརབ་བྲ་ཐ མསཅང་ཁང་དྲུ་རུད་བས་སེམས་ཉན་སི་དན་མཁས་བ་ཡུན་། སཱ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ ཏག བ་དུ ཐུདུ་བྲས ། མ་ བ་ནཱསུ་བརྡ་སཱང ཡིན། ་ 
རཿ =་ འཆངྱ་ཧབརྭ་བ་བའི་སོད་པ་ཡངངག་པར་སྐན་བས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའོ་ཁོརཀྱི་དཀྱིལ་ཁེར་བ བས ||" ཧྷངཅུབ་སེམསྭ་རཔའི་ : 
འའམསྐྱགས་པ༽ མཁྱེན་པའི་ཡུལ་རྣམ་པར་ཞཚར་རྒྱབར་བྱ་བ་མཁས་པས་ཆོའཕྲུལཆེན་བཾ་སྙན་ཁིན་གྱིས། - དེབས་ནཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བུང་ 
བའི་ཐིནྱེ་ཟྲིསླ་དབས་ཀིས་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཡིན། ཐམསཅད་བཁྱེན་པའི་ཡུལ་ནམ་པར་ཤུཆངྱ་རཱབརྱཔ་བལ་མཁས་ལས་ 1 བསས་ 
རྦམ ཆུབ་གམས་དབའ་ཏདི་རའཛིན་བྱར་པའོདོདགྱ་རུཆིར་སྦེས་ཏེབ་ཤད་པས་བསུན་བརྡ་གྲིས་ཤིག །ཅུང་ཆུབུ་སེམས ཧ་ ཟོ ང་བ་ད ༡ 
` ད་འ་ཀུན་ཏབ་རངབས། །བཅིལོ་ལཱན་འདས་ཀོག་བཀའ་སྩལ་བ། བུངཅུབ་སེམས་དབའདེདག་གིས་ཀྱང་གསིལ་བབཏའ་བར་ཡས་འས། བདུབ ཡ་དང 


5 དཱ £ °: ¦ 3 ་ 
$÷ ] ངཿ རད ˆ 
' ༧ ༤:༢༡ ༡:༢2 >⁄:2 







ཱ | 


༦ @༅ ྣླིཁཀཔྨཔྣྨྨསྣྣྣྣ་ྣ་ སབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བརྣསས་ཀྱི། 
ཁ ༦༄༅།  „ །དང་ -ཀྱངརུབ་སེམས་དབའ་ཚོགས་བྲམས་ཅརལ་སྨས་ཝ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསུས་དག ད་ དིྲིེིེིཾི 
= ༤ ཟོས 9: རཾ ༤ = ུ རེ 7 : ## [ རྨ ༨7 ་བའ་ ས་ད | ཤྲ ྒ 3 རཾ ༧ 

ཤང ་ པམའས་ཛང་འཐུརུག་མརན། བླ་གངཞེ་ན། རལ ིད་ བྲང་ུ་ས་མས་དབའ་ར་། བཛ ༡ ༡༩༠ ༦ 
_¡ ¡འའི་ཡེ་ཤིས་དང། འཇིགྣ་ཏེནྱ་བིཁམས་མིག་ཡོརྟལ་བུར་ཤེས་བའི་ཨེ་ཤིས་བདུང། ཨག ་ ན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ལཱག་མཐོངལ་མཁས་པའིཨེ་ཤཾས་དད། བྱང་ _ 
` /ཆ8ཞྲིཡེ་ཤེས་དང། བུར་ འབུ ཤན བདགཅནྱའན་བའྲིགོ་ལག་དང། ཤིནྱ་བས་རབས་ཀོཡ་ཤེས་ཏེ། བབ་བོ 
རར = ༨ ལཾ ` 2 + = ཤིས་དང ད _ ༢ ིི སུ 
 ཆུགཱཾྱསས་ཀྱི་མཐུའི་རྗེས་སུ་སེངབའཾ་ཡེ་ཤེས་དང། སངསྦྱ་རསྭ་འསས་ཅད་ཤིས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། 


༔# $ 750༤ རྨི བསེམས་དཔལསམས་དཔའ་ 
_ སུས་དག་དེ་དགུ་ནི་བུང་ཆུའ་སེམས་དབའ་ནསས་ཀྱི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆེས་མ་ལུས་པར་མཐར་ཐུག་པའོ། ། $འཇའ་སྲན དསད ྦ 

 ་ཅིན་བྷ་དམས་ཀྱི་སེམས་སྐེར་གླུའ་དང། དབུས་མེད་བྭ་ས། བྱརུགཔཞེན་འདྲིལ་སེ། སེམས༠ནྲ་བམས་ཅད་ཡེ་བར་གཟུངབ་དང། ་ུ 

¬ ཿ ༣ - ± = ༨ 


རི ཆུ དྲིལ་སེ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བསྟེན་བཀུར་ 
-  ལེདཔ་དང། འདྙིལ་སྣ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོས་ཐྲམསཉད་ཡེངས་སུ་སུབ་བའི་ཕྲིར། གེམས་བརྟེད་པ་མཐའ་དང། དབུས་མེད་པ་དང། འདིལྟ་སྐེ་སངས་ར ་ུ 
རོ ཞིང - > ལཿ རོ 
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བ་བའི་སོག་ཆད་མད་པ་ སབ་བའིཤྲོར་། སེམས་ བསྙེད་པམཐའ་ ་ 
ཤར ༼ ས་སག གཅང་་ཛངབ་ ཆ་བ 





0072 ་ར་ས་ཐུམས་འད་་བསུང་པ། བཀའ་འངངག་འདའབ་་ པ་འ འཁ 
སྔརས་རས་ཐསས་ཅདྷཀྲ་ན་ཕྦར་ཊཐལ་བའཱ་བཱཾ་ཟག་མཐདད་ཕྭ་ནས་བར་ད ༩ པར་ཁང་དྭུརུང་བ་སྙེད་པ་མཐའ་དང་དབུས་མདབ་འདྲིཏ་ག། ཱ དེ་བཞན་གཤེགས་བ་རམས་ཀྱིས་བྱང 
” ཏེ༧ཐས་སྣབར་སྟབཾས་ཡཁཇུབ་བར་བྱ་བའི་བྲོར གམས་སྩེད་པ་མཐ་དང་དབས་མང་པ་དང་། འབྲིལ་སྡེ་ཐུགས་ཅད་ཁིན་པའི་སྣབས་མཐ་ཡས་བས་ཤིན་དྲུབ་བརདམིགས་ཤིན་ཡངས་ས་ 
ཨཿས་རྒས་ཀ་ཆེས་རབ་ཏུ་སཱན་པའི་སེམས་བུསྙེད་པ་མཐའ་དང་དབུས་མིད་པ་དང། འདྲོལུ་སྟེ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཁུ་མཆུག་གྱི་སྤས་བསམ་བ་མཁུབཅང་འབུས་ཀས་བཡའཇུཀག་དའ། ཌོ 
བ་བའི་ོར་སེམས་བསྐན་བམ་ཐོའ་དང་དྭུས་ཡིད་བ་དང། འདི་ལྟ་སྙེ་སངསརྒྱས་ཀྱི་མཁུ་ནད་པ་ཡང་ངག་པཔའྱན་པ་མངོན་དུ་བ་བར་ཁུག་པའི་བསབ་བ་ཡང་དག་བརབ ང 
༡ དྲ་འོབ་གཅད་ དདྲེག་བརྲབང་བའ་བུརོ། སེམས་སྐེད་བ་མཐའ་དང་དྲགས་མང་བ་པད འདྲོ་སྟེད་བཞིནག་ཤགས་བའམས་ཅདད་ པ་འཁྲིང་དདང་པ་ 
པརྡ་སན་བའྱིཡུར་སེམས་བསྩེད་བ་མཐའ་དང་འ་དྲགས་ལེད་པ་སྟེ། ཀྱ་ཆུལ་བའི་སས་དག་བཅུཔ་དེངགུ་ནི། བང་རུབ་སེབས་ 
༈ །རྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་བཏུ་པོ་འདི་ནམས་ན་བངུཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་བྭ་ནམས་ཏུ 
གས་སུ ལྱེགས་སུ་སྙེམས་པརཞུགས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རྣམ་པར་ལྟར་བ་དང། 

































ཾ་ཐོན་གྱེ་རཱབས་ཡང་དག་ 
ཀཀ ྦ 
| 1 





ཌཱ ༄༅། _ ༥ །ལྟ་དདཏུབ་ཀི་མཚམས་རྒུནྐར་མལཱུང་བདག།ཿ ལྕོདང་ནུབ་ཀི་མཚས་སུ་གཱོམས་བར་ཞུགས་ཏེ། ཤར་དང་བྱངགཾཡ་ཚཱམས་ནས་ནུམ་བརྡཝད་བདང། ལ་འ 
སུ་སེམས་བཤུགས་ཏེ། བྱངཕྱེུག་ས་སུ་རྣམ་པརཀཱང་བདད། བྱང་ཕྱོགས་སུ་སྣོམས་བཔཤུགས་ཏེ། ཞཱཏྩོགས་ནས་རྣམ་པརལཱང་བ་དང། ནུབ་དངབུངགཔཚམས་འསྐུན་ས་པ་བླ་ 
དང ཤརདང་ལྗའོ་མཚམས་ཧོམས་བརུགས་ཏི། ནུབ་དངྱབངགི་མཚམསུ་ནམ་བརྭཝཱངབ་དང་། འགགི་ཕྱཾགས་སུ་སཱཾམས་བརཊུགས་ཏེ། གདགས་པ རཾ 
བྷ དང། སྙཾང་གི་ཕྱེགས་སུ་སེམས་བརཞུགས་ཤིང་། ˆ འེག་གི་ཕྲུགས་ནས་རྣམ་པརལྟངའཾ་སེ། ཀྱིརྒྱལ་བའི་སུས་དག་བཅུ་ཐོའདིནམསུའནི། ཉྱང་ཆུབ་ས གུང་པ ་ རླ 
¿ དག་གོ་ཏངརེརངིགིཊིབ་ཟགལ་འཇྲག་པའི་ཡེ་ཤྲས་ས། །ཧྱི་ནལ་བའི་དག་བྱར་བ འདྲ དམས་ནའྡུབ་སེམསདབའ་སུམས་དཔའ་ཆིན་བྲ་ནནས་ཊུ་ཏདའེ་འཛན་ུའིནདབ་བ་མ། 
༧ བཅུ་གངཞེན། འདིལྟ་སྙེ་ཀྱ་རྒྱལ་བའོསྲས་དགའ་དོལ་བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་གེམསྲ་ནའ་ཆེཆ་མཾདཿ བོགསུམཙོ་སྭརཆེན་བའོའིརིགཏྟེནྱ་ཧཁམས་བད་མཅུག་ཏྱུ རྩོས སཱ་ནགས་ ནུ 
དུད་པ ངས ུའིྱ་ར་པངྱསབར་སྨ་བ། རང་གས་ཞ་ཨསཔའ ཁང་ང་གྲུས་བང་ཆེནབསའཇགཏུྱ་གཁ་མ་པ། 
=¬ ༨ ༤. ཤིོ་བ་འི་བོ་བག་ཁིམ་བམ་སྐོན་དོ །གོང་བཞི་པ་བག་བིག་བྲང།་ 2 ཞི༤་།: བདག་གས་ལས་ར༢ས་བྱན་བྱ་ + :ཤ* 
ཤཿཆན་བའི་འཇིགྐ། བ་འོངག་ཏག་དྱ། དོ །ཀངབཞུ་པབུག་ཁིག་གྱུང། །་ །དོགརེྱལ་ཁནས་འདག་གྲགོར་བྱི་བ་རོར་ཡདྨ་ 


 རེརེལ་ཡངསངགྲསསྱབ་སྔངརེནབའོ་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཁག་ཁིགཁྱར་སྟོ་ཏོ། །འཇིག་ཏེཌྱ་ིཁཱམས་འགཁག་བྱས་དནཏོ། ། 
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་ཁཱ་།། ༠ །མཆོའོ་ནང་གྱའིམ་ནའདུག་པ་བཞིན་དུཊ་ རྣམ་པརདེ་ལྟ་བུའི་སྤུལ་བའི་ལཱས་ཀྱིས་མངོན་པརའཕགས་ན། - བཧྱུཿསམས་དབའ་སིམས་དབའ་ཆེན་བོན ཱུ 
ཐཱམས་ཅརྭྱུ་མའིནཱམ་པརརབ་ཏུཏྟོགས་བ། འཇོགྷཏན་ཐམས་ཅདན་དཔའ་མིད་པ་མིགགཡར་དང། མནམ་བརརབཏུཞུགས་པ། འཇྔིག་རྟུནྭ་ག་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས 
སྩེས་བའི་སྤུལ་བ་རྣམ་པར་དམིགས་ཕ་ལཱ་བུ་ཁང་དུ་ཆུང་བ། སྒྲ་ད རས་རམ་བར་དཔིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་རིའྲི་བུག་ཆྭལ་དུད་ཤེས་པ།  ཡང་དག་པའི་ཆོས་རཏུ་མཐངོབ། ཆོས་ར ཀཿ 

༠ རིས་ལུས་དེང་ཡུན་བ། རང་བཞོན་བྱོག་འདོ་གས་ལཞིང་དང་བའི་རིསལ་ཞུགས་པ། སེམས་ཏྱིས་༧༡རང་བཞིན་དངོས་བ་སད་བརརབཏཏཏོགས་པ། ལུག་ཀྱི་ཡུལ་ཚད་མེད་པའ་གཏ་བ། རྲེ 

ཆི སརསྱ་རས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་སཱང་བས་བྱངཆུབ་ཀྱི་སྐྱད་པ་རྣམ་བར་སྣངས་པ་ཱྭ་ཡོས་ཀྱངཅཾ་ད་གེས་ཏེ། ་དེའིཏིདར་འཇིན་ར༨་ཆེན་པེད་ལ་གནས་བརྩང་ཟདདུའཁྲུལ་བའང་མེད། ཀླེད 85 
རྨིངས་པརའགྱརབསིད་པ་ལྟ་ཅི་སྣེས། - དེཡུས་ཀྱི་སྙཾདོ་ལཱའོ་འེ་ཇིག་རྐན་དུའཕགས་པར་བྱིན་ཀྱིས་རློབ་ཅིད། ཡུས་ཀྱི་སཱད་འདོད་ཕའིཁམས་ནའདུག་བརྩ་་སིསརོབྱ་ཀདཔ་ན་ - ` 

བར་གཞག་པརགཏྲག།ཏ རའིབ་ཏིམའ་འརརན་བོས། ཝཱ་ཨ་ིན་གདབའ་བླག་གཅན་དེ་ཨརརང་གི་་ཀིང་ད་་བ རྲ་དུས་ཆེཉ་ཊཏུ་ ས་པ 

_ དང རྫུ་འཕུལ་ཐམས་དྭ་ཀང་ལུས་ཀྱིནངདུ་བྱིན་གྱིས་རླུབ་བོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསས་དགའདོ་ལྟསྟེ་དཔེ་རུན། _ ཨི་སྣུག་པའོ་སྒེམ་བ་ལ་གནས་བྲའི་དགེ་སྤྲེང་ཀ། ར་ད་གསའ་ཡང་ 

] ༡༣ བརྩིག ནུངགྲིསགཁུ་མཱན་བཟུང་ ཅི ¡ གོའཡེའ་ པ་འ ལ་བ་བ པས 
གགཀགྣཾསས༽སདས།ྣྣྣ།ཾ།ཾྷཾ ` ་ རཀ ུཚ ཌཀཌཀ༈ཀྣཀྣཀྣྲཀ{¦{ྲྦྲྦྨྲྦླླྦ|†ཾླཾཾླིི - ༅ ུ 


ངི ཨཾ 





* 





°: &®/2-; ༧ ངེ སཱ ༣ :‡#‡ 3 ! 





ཁཿ ངུ ཅི །རབ་ཏུ་ཤཾས་སྭ། །འཇིགཏནྭ་གི་ཁས་སུ་གནས་བརླར་བརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འཇིགཏེནྱཾ་ཁམས་སྣ་བརྲ་བབ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དྷེལརབུངུབ་སིམས་དཔའ་ : 
འཇོགྟཏནྱ་སིཁམས་ལ་རེཉར་འཇུག་ཀང། འཇིག་ཏེནཁམས་ཇིལ་བརེ་བཞིན་དུ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཝཡའཇིགདཿ་ཁམསཡ་དྭརཾཛཱགྱཉུང། ༤ འཇ རྟན་རྱ་ཁུམ། 
=× ༢ ༨ | ལོ ་ དུ 5 


༡ ་; ˆ ) ༽༽ ར་མདོ རེར རེར་ཚིར་་འཞི་བ་བ་ཆར་ཡིག 
 ཇིལཱ་བི་བཞིནདུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་འདུགས། འཇིགཏེནམས་རྣས་བཔ་དམོགས་བས། འཇིགཏྱ་ཁམས་སབར་མང་ཧུདདེ། ཆས རང་བའམ འ་ ་ 


རོ ཧེ ༣༦༢༢ > རེ་རེ ལོ་ལ 3 ལ་ར་དྲ། ཀྲ་ཀྲ་འི་པ་བས་པ་འིཤ་འ་ ༣ 
ཤོ རྟེརཊིཁམས་འཇཾག་པརཚོ་ཏུ་དོ།། །ཤིནདྲ་པས་བ་ཆན་པའི་མདོ་སདས་རྱ་ས་ཚོ་ ཁར་ཤེས་ང་ག དུམ་དུགཉེས་བ་བྲམ་པ་ཉུ་ལ་ ཀཧ་བཞཱསུས་ 


£ དགའདྭལྟ་སྟེ་དཔེརན། ལྟའི་བུའི་མ་འཆར་བའི་ཆ། རིང་ཀྱི་རལ་པའ་ཁོང་བང་གནས་པའི་རོན་པརིའོ་རི་དདུན་ལ་འཇར་བརའ་གྱུར་ཏི། ིདདུ་དདགུལ་འོཌནས་ པད ་ 
ཀག ར་ཆ ༡ དེ་ཡང་རིན་བཆེའི་རོ་བདུན་བགསྱ་མདགཅན་དེ་དགལ་། ཤི་མའི་གཟུགས་བདད་སཱངབས། རིད་པ མ་ བ་རུ 
._ བྷརན། རིཾརམས་བདུན་པདེ་དག་སྭངབའི་རུལ་རྱིསུའབུར་ཏེ། རིམཚམས་བདུན་པདདག་༡ངགསུར་གི་དོགཏུ་འདུག་པས། དུདགཝས་ཀདའི་གླ་པདགོག་གཟུག ±. 
ངཱ ` རུཌ་ཞུ་ནི་མའི་འོད་ཆར་ཞིང། 2 རྣམ་བར་དསི། ས་པར་འགྱུར་རོ། དལཅག་གིས་ཅག་སངབརྩབ་བྲ་ཆུལ་དུའི་མཚམས་དེ་དགྲཀིམའི་གྲགགས་དད་ཤཞང་རནབེ དགག 3 
རེ ཤི་མའ་གཟུགས་བརྙནཿ ངབས་དེི་ཕུ་ར། རིན་པཾའིརྣཾརཾམས་ལས་ཞོ་མའི་ཆར་བ་ཞེས་བྱའོ། ,།དེལྐུར་ཙིགནས་ཙོག་ཏུསྣང་བརྣམ་པརདམོགས་བརྒྱུད་པསཏྦམཛ ཊུ ` འ ༧ 


» 'ཱ ཤྱ ཌུ 
རྫ  ་ ཏྱ སྭ `” + £: £ ༦ ྲོ "2 དེ༩༩ ་ 
=: ངེ པཔ ++ ༦༤ ལཿ $ ¬ ཏོ , ཿ ང་ 2༢ : ༩; ༡) = ༢ 

༩༨ ༨ ངར ., ཡཿ ༦ 3 $ ༨” ་: 2༩ ` 1 









ཐུག་པ་མེད་དེ། . དེ་ལུར་སཱང་བ་ཡ་ང་དངོས་པ་མ་ཡོན། མངོས་པམ་ཡིན་བ་ཡངས་ཡོན། ཡོད་བ་ཡངས་ཡན། ཤདཔ་ལྔ་ ཨ་ག བིན་སྲས་ལ་གནས་བའངས་ཡིན། 
པ་ཡངམ་ཡོན། ་ དེ་དག་དང་ ཐལ་བར་གནས་པ་འངམ་མན་ནོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའ་སྲས་དག་དེ་བཞིན་དུ། ། བུངཆུབསམས དབའུ་སེམས་དབའ་ཆེ་བོ། ཁག 
འདི་ལ་གནས་པ་ཡང། འཇིགྷ་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ནམ་པར་དམིགས་པ། འཇིག་པར་ཡངམ་བྱེད་དེ། །ཆོས་རྣོམས་ཀི་རུང་བཞིན་ཡང་ཡངས་སུ་མོ་སང། །བྱང་རུབསེམས་དཔའ་དའཇིག 
ཏེནྱ་སོ་ཁམས་རྣམས་པར་དམོགས་པའོ་པོརོལ ན་འདུག་པ་འང་མ་ཡིན་སོ །བྱང་ཆུབསམསྭཱདཱའཇིགཏནྱ་སི་ཁམས་ལ་ཡང་མྐ་ཏོག་སྭེ། 5 ་ | 
རོག་པའངམ་ཡོན་ནོ། །བངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དེའངགྷརེནྱ་སི་ཁ་མསླ་ ན་མ་རྣམ་བརའཇིག་པར་བྱེད་བའངམ་ཨོན་ན། །ཆོས་ཐམསཉད་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཅིག་བ་ཡང་མ རིད ་ུ 
རུམ་པརསྭཾ་ཟཱགས་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉཱ་ཡརཌེསྭ་རཱམ་བར་ད་བྲ་ཁུག་བརསྭཾ་བེད་དོ།་ ཟངདབམེམས་དཔའདད་བཞནནད་ཀརབབཞིནགནས་བདེམས་ཉརཅརསགི། ༢ 
ཀྱ་རྒྱལ་བའཾགྲས་དག་དཔེརན་སྩུ་མའི་གཅུག་ལགྭསོག་འཕྲུལ་ཞེས་བྱབ་འཆིག་རྟེན་ན་ཡྲད་དེ། སྦྱ་མའོ་མཁན་བསྒྱ་མའིགཅུག་ལགདེལ་ཤིན་ཏུ་སླབས་ཤིང་ནན་ཏནདུ་ཏྱེད་པ་རྣམཿ ལསེ་བཅའི་ འཆུ) 
- ག་ལ་བ སཱད་ཅོག་ཡུད་ཙ་དུཞིས་ཅིག་དང། ཞི་ནཞག་བ ཨཾ ད་དུ ་ཞཱ་བཅོག་ཅངསནཏེ། གཡིག 
་ ཤོ ་ ཁང་ག །ཨུམ་ཡབོཌ་ ་ ཀླ ཡཏ ད་ང ཀ་་ 







ཾ -‹ 


)། -.. ཏཾ །ཁས་ཆར་བབ་བ་ཡརྷསནཏོ། །འཇག་ཏེན་གི་གནས་རྣམ་བསྣུ་ཚོགས་ཀྱནོ་ཏོ། །དེ་ཨར་བྲསན་བསིམཅིག་པའཇིག་པརསོ་འྱགརའོ། །ཞིས་ཅོག་བ་ཡང་ 
ཆང ྦ །གནོཙངསཱབ་པ་ཟད་བརསི་འགྱུར་ཏེ། གཱུམ་སཱན་བའིདུས་ཀྱིས་ཀངོ་ཡུན་རིང་བནོལ་པར་དམིགས་ 


ཏབ > ་བ་ཕོའ་བརབཿས འའ ༥ 
སསངོགྲསུས་དུ་བཅས་པ་དང།་ ལས་ནམབར་སཱན་བརབཿས་པ་དང་ . 





༡:༨༧ ོ 


༤ 


ཡུར་ཅམ་ཐང་ཅིག་ཏུ་བཅས་པ་དང། ཞིསར་བཅས་པ་དང། དུས་ཆམས་བཅས་པ་དང། ཟླཱ་བརང 
ལྡོལ ༧ བྱརྨ་བཅས་བ པདང། བསལ་བ་དད། འཇོག་པ་དང། འདུ་བབཅས་བ་དང། ཀུན་ནས་ཞོན་མངོས་པ་དང། རྣས་བརདག་པ་དང། ཨངས་པ་དང། པ་བདང་། ྒྱརོ་བདང། 
ཆད་མིད་པར་བཅས་པདང། སངསྤ་རྒས་སྐྱེ་བར བཅས་པ་དང། བྱང་བ སམས ས་དུམ་ཀང་ཤཙ་ ་ འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་དུབཅས ་པ་དང། *;$ | 
” སབསརསྭ་ཀི་ཞིང་ནམ་པར་དག་པཱ་བཅས་པ་དུང། ཡུལ་དང། ཝགས་ངད། གཞི་ རཀ ར། གནས་སྙད་དུསས་གངབ་དང། འགྲབའི་ ་ 
-ཕྱེ་མཞི་མཐ་དང། རིན་པ ཚོགས་དང རི་བོ་ཆིདྷུ་མ་དང་། ་ཡས་དངརྣམ་ཕྭ་ 


£ - དང་། མས་ཅདདྱུ་ཀནྩགཾསླནབས་པུ་དང དང། 

རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་དང། སེམས་ཉནྱ་ཉཾས་རིས་བས་ྱ་ཊོས་མློཁུབ་པཿ བར་བཅས་པ་དབ། ཱན་གཱི་མཐའ་དང་། 

| ས་པ་དང། ༢ གྷརཿྱི་ཁམས་དེ་དགལ་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་ཏླུ་གར་བཞི་ ། འཇྔིག་ཏེན་ཡད་པདང། ` ་ྦ 
ད་དོ །ཁྲང་དུརུད་པརཏེད་ོ །རེཝ་ཡང་དག་པརའཇུག་པ་། ཨང ཤཱ ལུ པག 


སྤོན་བ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པརདུག་བཟས་ 
ཀཾ །མཐངབརཐེདདོ། །ཤེས་བརྲབདད། །ུམ་བཟརདད། །རྟེགས་བརྱེ 
ཀྲ རྣམ་ཕཿའཇིག་པརམིཿ 


ཀར སྣེ་བར་བཅས་པ་དང། སེམསཅན་དུ་བཅས་བདང།  ཡུན་རྔིང་བེང་བཅས་པ་ད། 






` ཐཱམས་ཅད་སྭན 





འི རགུར་བམངབགབརྲིབབཞིན་དས དར་བརལཱལོ།- །འཇོག 
×  མལེོ་ས་ ་ ། ང་འ བྱང་རུའསཾ ནད 


༥༥ ར 
- ོ་ 





$ ་ །ཆཾས་སུཌབ་ཏུ་ཞུགས་པ་སྙེ། ྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནི་བེད་པ་མེད་པའི་རོག་ལ་འབ་ཏུཞུགས་བས་སྤུདོ་བྲམས་ཅདཝརྡོབ་སེམས་ཡེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་_ 
སེམསདཔའནིའཇིག་ཏན་ཐམསཅ་དཀེན་མེངས་པ་མེད་པའི་ངོས་ལ་བརཱནབས་བདག་མེད་པཝ་སྐྱིད་པ་ཡིན། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ནིལུས་ཐམསདལ་ཏེན་ར། འབེལ་བདབུང་བ 
` ཆེས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལཱ་བས་། སེམས་ཉན་མེད་བལ་སྙད་པ་ཡིན། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ནོས་བ་དང། འཇུགཔ་ཐསས་ཅདེས་ད་ད་ རཿ ཟླ 
'‡ སུ་ཏོགས་པས། བང་ཟག་སེད་བལ་སྟོད་པ་ཡིཾན་། བུངཆུབ་སས་དབའནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏ་ངབཞིན་ོདདག་པུརཀངབམ་ཞུགས་བས་ཤེད་ཅན་དོད། ཤིདམད་དདཔ་ཡིད 
_ ཕལ་གནས་པ་ཡོན། བུད་ནུབསེམས་དཔའ་ནོ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ནི་པབ་བཞིནྱཉིས་དབེན་བས་ཕྱེད་པ་བམེདཔ་ཁ་སྙེད་པ་ཡན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནངོས་ཐམསཅད་ལ་དེ་བཤིན་གཤིག་ 
པའྱི་སྩིད་བྭ་ནམ་པར་པུ་ཐ་ཅིག་གིས ད་པས། རྣམ་ཕངས་རྟོག་བལ་སླེད་པ་ཡིན། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནིཆོསྨ་ཊོ་དྲ་ངུས་དྲར་སིད་པའིཆོས་ཞིདྱིས་བསུམ་ར་ས་པ ྷ 
ཁྱབ་དོ་ལ་གནས་པ་ཡིན། བུངྒརུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་མཁས་ཤིྲ་ སེམས་ཅན་འདུལ་བལ་བྱཅན་བས། སཱཾང་རྔཾཆིན་པོལ་ ཧཱུ དབ་ཡིན་ཏེ། དྭ 
སསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཇིགརྐན་ཀི་ཁྲམས་ཅོག་ནས་པར་གཞེག་བརའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དགོད་ རྭ་ཀྲངས་མེད་བལའཇུག་གོ། །སཱལ་བྲ་གངས་ཡད་བ་ 
འ _ རྒྱུདརབ་ཏུ་ཤིས་སཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཛུག་ཕ་གངས་མིད་པ་ཨང་དག་ཕནམཐང་དོ། །སངསྤྱ་ཆས་གངས་མེད་པའྲིརིས་སུའབད་དོ། །ད་བཤིན་གཤེགས་བདྲ། 


པམ ལོ ; རི་འ 
རེ མཿ ༧ ' ༧ ཿུ རཾ ནྲ ¡ ུ རྩ = 
༢ >*'¡ × ,:£ 2 ཅར ཱུ རའ == 2 $ 2 $ ༡ རྫར - 
༩ འདེ !?ི ±: ..‹ ཐ་ས 7 & 2 2257 4 6 མྲ 


: £ སས་ 


བཅོམ་པ་ཡང 
ཁཱ རོག ཤར £ £ རྒ ¬ དམ  ་ +  : 
ཀ་་བདག་གུད་ང་གཡོབ་སིད་དོ། །དེདགའང་བདག་ཏུ་མྲའའ་དདཔར་ཡང་ཅབ་ཏྲུ་ཤིས་ཏེ། ཆེས་ཀྱ་དྱིརས་ལའཆུག་པས་ཀྱང་རྒྱན་ཆད་པ་མེད་པ་ར་ཏུའཇྲཊ 
ཀརྫཾས་སུ་འཇུ་ 
® རོ ¿༨ ༧༢ €` ༨ £ ༨ ཐཱ 
་སའཾ ན་དཾདགགིས་ཀུངས་འདྲཾ་རབས་བརམིའྱག། ཏེ། ས་མའི་ཞོས་དེས་སུན་པའི་གངས་སྲ་བ 


༧“ 


. དཔཟག་རསྱརས་ཀྱོ་ཞོངག་ཡུལ་ལ་ཞིང་དུ། 


བས་བུབ་ཏྲུ་ཤ དུང 
- ་ཨ་ཧཿ་ཨཱཏཧཾ། །ཧཏྟནྟཱ་དཱ་ཧཱུ། སྤྱུམའསི་ཁན་བ་ ཾརཱ་ 
ཅག ངབ་བཧཱ་རོ་ཨུ་ཏད་བཔ་ཛིག 


< 


རེ 


 འདི་ནུས་ 
ཨེ་ཤེས་ 4 
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་ྦ །རང་བཞིན་ལ་འཇུག་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ˆ །དེའི 


རྣམ་པར་སྤྱད་དོ། །སེསསྐ་སྐད་ཅོག་ཉིག་གིས་འཇིག་ ནྩ་བཁམས་གངས་མེད་བིའཇིག་བདད། འདུ་བའི་ 


༨ 





རེས་པོརརྟོགས་བདད། སེམས་སྩུ་མ་སའའ་ཡས་ཤདེམུ་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པ་དང། སཱ་ྱ་ཧུས་འམསཅད :: ྭ 
འྱིར་ཊོ། དེཡརྱཏུངརུབ་སེམས་དབའིའ་ཇིག་ཏེནྱ་ཀི ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུའངག་ཅིང་། རྣམ་པར་ཧཱཾད་ཅིར་ཐམས་ཅད་རུངའ་ ` ༽ 





༢༤ 


དེ། ཀུནཝ་འརྨ་པྲོ་སེམས་མེད་དོ། འདིལྟ་སྭ་དཔེར་ན། མ་ེངཔ་ནམོག་འུལ་དང་། སུམ་ཅུ བཅོ་བ 
དེ་བཞིན་དྲུ་བརྱ་རུབ་སེབས་དཔའ་ཚྣམས་ཀངཚོས་ཐམས་ཅདལ། གྱ་བའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནལ། ་ལཞུགས་པསྨ་རོས་བའང་མེདདོ། ༽ 
ན་པོལ་མཁས་བའིཡ་ཤེས་ཡིདརུ་འང་བཞིས་བྱབ་ 
















ཁཱ ༄༅། ༠ ་།པཆད་མེད་པའི་དུས། ལ་ཡཿའྭགཱལ་བ་དབག་ཏུམེད་པའི་དུས་། ཡ་ཡར་བསལ་བརུ་མེད་བའིདུས། ལ་ཝརབྷཝ་པམཐའ་ཡས་བཞ་སཱས། ༼  པ་ ་ 
རླསཁ་པ་གཡས་མེད་པའིདས། ཝ་ཁར་བསལ་པ་བསམ་བྱིས་མཾ་ཁྱབ་བའི་དས། ལ་ལཿབསལ་བགཞལ་ངུམིད་པའིདུས། ལལར་བསྐུལ པཡུ་ ཡུས ་ 
_ མཆམསས་སད་བའི་དུས། ལ་ལར་བསལ་པ་བྲརོད་འྲ་མེད་པའི་དུས་སུ་སྒོམས་པརའཇུག་ཀང། བུང་རུབ་གེལས་དཔའ་དབརོ་ ཡ་ཡ ཀུ་ི་ : 
དུས་གཞན་དུ་རྗེག་སུ་འྲབང་བརྡ་ཡངས་སེམས་ཏེ། བང་རུ སེམས་དཔའ་དྭདསྣ་རམ་པྲ་བ་དད་བ་སྣ་ཚོགས་དེ་དགལ་མངོ ་ གས་པར་ཡངཌྭ་བིང་མི་དུད་དྲཾ། མཛ རར ་ 
རེ དབངདུ་ཡངསྲོ་ཤཱུད་དེ། །མིཾ་དོག་གྲེརམ་བརྡ་སྟི་དོག་གོ། ཚོས་ཐམསཅད་ཞམས་པ་མེད་བརག ཞོམ་ཐས་ྱམས་པའཾསདན་བར་ཤིས་པ དངྷ་ལནཔ་ཡན། ངའ ༢ ་ཿ 
བཟཤེས་བསྲ་ལང་བ་ཡོན། ཀྱི་རལ་བའོསས་འདི་ལྟ་སཔེརན། ལཱའི་བིམ་ན་ནིན་བརྣསང་བརྩ་བད་ངའྲག་ཡངཤནབར་དང་ཡངའཐུགས་བ་མེད། མཆན་ཡོངང་ཡང་འའ་གས། 






ཝེ 
3 


ཤེ 





རི འགྲོ་བའིརི་ཨཤིན་མོསཱངལ། .ནུཐནས་ཀྱང་མཆན་མེརསྣང་ངོ། །འཉོ༡ང་ཤིན་བར་ཡང་སྱེད་མེངལ། ་མཚམ་ཚོང་ཡང་ཤག་ཐེདུདོ། །དེ་བཞིཤོལ་ བ་ག རྤ ཀོ 
་པོ་ཨང་། འཇིགཏན་གི་ཁམས་གངས་མེདཔ་དག་ཏྲུསམས་ཕརཞུགས་ཤིང་གངས་སུ་བདོད་པས་སྙན་ཏོ། །ཀྱི་རྩལ་བའསས་དགའདའ། ཀང་རུང ཀས རདྲུང་ 





ྲ 









¦7 ^° 
༩ 


ཉ་བཝ་མཁས་བཞྲི་ཡེ་ཤེས་ཞིང་འྱབས་ཀས་ཅིག་ནས་གཅིག་ཏྱ་ཧད་བའྲརེས་སུ་སོང་བཞེས་ངོབ་སྟེ། གསུམ་བའོ། །ཀརྒྱལ་བཞིསུས་གཞན་ཡངྱ་ ངུ 





་ ¢: ༢ ཟྲ པཱ 


- 





ཉོ་སེམས་ཅྭྱ་ཐོ་ཡུས་སཔས་རྒྱས་ཏི་སླུར་མངོན་བར་ཡས་བརབུད་དོ། ལས་བཞིན་གཤགས་བཤིན་དགང་བལ་ཁངགས། ད་ 8 
པཔ་མཆོག་ཐས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཕྱིར་ཏོ། །ཨེ་ཏོག་སྭ་ཚེ ཚོགས་ཨོད་དཀོང་བྲབས་ སཅདིས་བདའ་ ་ 


བིདཏྐོ། །ཞིང་ཨངས་བའིརོམ་པ་སངས་རྒྱས ཀི་ཞཾངགྲངས་མད་བའི་རྨལ་ཤིནེ་ ཏྲུཝ་བྭ་སེདྱ་ཊཱས་མཆང་བརྩ་ིད་ད། ་འཐྲ་བྲ་ཐམས་ཅད། ཡུ ་འཁ་་ ་ 
བརམ་པ་ཐམ་སཅདྷ་ཀིས་མཆོད་བྱ་བེད་དོ། ། །དྤྱནརམ་པ་ཕྱ་བའིཆོགས་ཀོ་ རྣོས་བྲ་འམས་ཅད་ཏྱིས་མཆོད་བརད་དོ། ནབུརིན་པེ་ཆཾས་ཚོགས་དམ་པའི་གྲགལགཁངགནམ་ 


འདུ་བ ་མོསའོ་ོ་ ཀྱར་འདས་པའོན་བཟའ་དང། ཞལ་ཟས་ས་བསྱརས་ཀྱ་ཐཱནྱ་སྣིརབས་པའི་རམ་བ་དམ་པྲཐམས་ཅད་ཡས་མཆོད་༥ ་ 
རྨ པར་དག་བའི ར་གསོ སཿསྦྱརསྣ་ 
ནར ༨ ཏའབཐས། 


སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་བྷནམསན་ 
མེད་པའོ ྣ་ཤིན་ཏྲཝ་བ་ཧཱདྱཀད་བཞིན་གཤིགས་པད་དག་ཁ་སས་ཀོའིམ་པ 


སཱེན་བཀུན་བྲ་དང་། མཆོད་འུ་ནུས་ ཁུ རེ 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཉུངན་ལས་འདའ་བའོམང་འཇིག་པ་མེ་དམིགས་སོ། །ཉུ་རྐལ་བའི་སས་དགའ་དིལ་སེ།དཔེརནཊིགའགངས་སྙོག་རྒྱ་སྣང་དཙཱཾན་ ཿ 
ཡིན ཕྱེགས་ནས་ཀྱང་བའངམ་ཨོཾན། དགེབ་འང་མ་ཡིན་། དཱ ཨོཾ་དགེ་བའར་མ་ཡིན། དང་བའུང་ ' ་ 


ཅཅ. ` “5༨5 ྷ་ 








༡. 


བཞིན་དུ་ † བྱང་ཆུབ་སེ་མཊ །དབས་ཀར་དེ་བཞ ན་ཀ༨ཀི་གག་བ་ད་ དེ་དག་སྱེ་བ ཁིར ་བརྡ་མ་ བིདམིག་སྐ་ས།  ་ི་ དེགྱན་ས་འདའ་བའི ་ 





རྫི ཁར་ ལམ་་ ་ ན་མགསཏབའསེནསདཔ ཆེན་ ལམསྱ་ཏི བ་ང 






”ཐི་དམིཀགས་ཀང། མཆན་མ་ཡད་པ བས་སངསརྱས་ཀྱའ་དུ་ཤེསྱ་ཀིསྭ་ནས་ བར་མདསགས་ས། །མཆ ་ མཆན་མེད་པའི་མཚན་མསམ་ དམོགས་ཏ གའ 
དགའ་དན་ང་རུབ་སེམས་ད དཔའྲསེམས་དཔའརིན་བྐ་ནམས་ཀུ་ཏོ ༼ངའིའཛོན་ལྕག་ ་བའ་བསམ་བཟཅངམས་།ུད་བཞེས་ལག།་ དེ་ལས་སྙི་མང ིངནམ་པརཝངས་ཀྱང་དདི་ 
འཇྲིག་པ་མེད་དོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའཾགྲས་དགའདལྟ་སྙེ་དཔར་ན། སོནི་དཀྱོས་ཁཾག་བཞྲི་སྲེ་ས་ནས་གསད་ད་སཚན་ས་ཡིན་ཀྱེས་ཟི་ ཟིན་ལ་དན་ཞིརྡ་དལམ་ཝ་ ཐས་པ་སིད་པར་དགགས་པ་ནི་བསད་ 
ཀམསས་སདནབས་ཞ སུག་པའ། ལོ འཏས་ཤུད་བུཞེནདུརོང་ །སཆོགའསེཡཧུ་ འབུབས སངསྔ་བགེ་ཕྲའརོ་བྲའི་ ངོར 










འཇོག་པདརྭ་བེད་ད། །སངྭས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་བླདུས་པ་ནྣམས་༡ང་ཡང་དུག་ཕརའཛིན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདགགི་འཁརྩ་སདཀིལ་འཁིརན ཀ་བདདག་ལ་ཡང་བསམ་བྲ་བ་ 
མ་ཕར་དམགསྲ་སཾ། །སངསུ་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་གིརྒྱན་ཀྱང་རྔསུཐེབ་བརྱདྲ་དཾ། . ག་རས ཡངནམ་པརའཕེལ་བདྲ་བིདད། བབ བིར 







རེ 
།ཨཱ་ཤེས་ཀྱི་སཱན་མ་ཡང་ཤོན་ཏུཡཇས་བརུད་ད། །སརས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱངརྣམ་བརའ་ཕེལ་བར་ཀྱེད་དོ། །ཨོཾཾ ྐ 








ཁཱ ༦ཿ།ཿ ¡` །ཐའོ། ཀྱརྐྱལ་བའིགཱས་དག་གཞན་ཡང་། བུང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སཾསས་དབའཆན་ཕྷན་མས་ནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱནའངས་འདས་བའིན་བས་ཀོ་འོད་ལ་རབ་ཏུ་ 
ཐྲི་ ྫ བསསལ་བཅིགནས་གཅགཏླུཧུད་པས། ཞཾང་ཅོག་ནས་གཙོགི་ཏྱུ་ཆུད་བཁརདུ་རུད་བདད་དོ། །ཞིངཉཾག་ནས་གཉོག་ཏུ་ཧྒྱད་བས་སངས་རྒྱས་ཙོགཉས་གཅིག་ཏུརྒྱུད་བརབ་ 
- ཏ་ཤེས་ས། །སངསྱརས་ཅགནས་གཅིག་ཏླུཧུད་བས་ཆོས་བསྟན་བཅོགནས་གཅོག་ཏླུ་ཧུད་པརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆོས་བསྟུན་པཙཾགནས་གཉོག་ཏུ་སྐྱད་པས་བཀ་བཅགཞམ་གཉིག་ ; 
_ ཤཱ ་བ་རབྭ་ཏུ་ཤཾས་སཾ། །བསམ་པ་གཉོག་ནས་གཅོག་ཏྲུ་ཧད་པས། དབང་པ་ཙོག་ནས་གཅིགཏུ་རྐྱད་པརབ་ཏུ་ཤཾས་སཾ། །དབང་བཙོགནས་གཅིག་ཏུརྐུད་པས། 8 ཧཧཱ་ཧཱ།ཀན།ུ་ ‹ 
་ གར་ད སས། །དུམ་བཙོགནས་གཅིག་ཏྲུཧུད་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགས་ཀྱི་སྐྲ་ཚེ་གནས་གཅོགཏུ་རུད་པའབ་ཏུ་གེས་ས། །སྤུའི་གནས་གཅག་ཏྒྱུདདས།  ་ 
ཁྲ བུངས་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་ཅིགནས་གཙག་ཏྱུ་ཧུད་པ་རབཏུ་ཤེས་ལོ། །དེ་ལུརདེ་བཤིན་གཤེགས་པནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པའདབ་ཆགས་པར་རབ་ཏུ་ཤིས་ས། །དབཞན་དའདས་པར ་ 
འབརགས་འདུརའ་ཤིགས། །དེབཞིད་འདུ་ས་བའིརོས་ནམ་གངས་འདབཿྭགས་འརབ་ཏུ་གསསོ། །བདི་ད་དོས་པ་བའ་ 
_ ཏུ་ཤེས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུ་འདས་པའི་སེམས་ཅན་དམས་འདབ་ཆགས་བར་རབ་ཏྲཤས་སོ། [དབནན་ངུ་འབ་བའིའ་ མས་འདུརུ་། ༥ ་ 
_ པའི་སེམས་ཉྱ་ཧོཾ་སུད་པཾ་ནམས་འདབ་ཆགས་པར་ཐབ་ཏུ་ཤེས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་འདས་བའིཤིན་མངོས་པ་ནསས་འདབ་ཅགས་པརརབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ད་བཞདུ་འ་ 


× ༤ 



















ཅུ 

















ཌན ཊ་ུ། ° །པའིཆཾས་འ་དད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང། མོའཇོགས་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཏླབུངབ་དང། སེམས་ཅན་མད་པའ་ཆིག་ལ་འབ་ཏུདན་པ་དང་། སེམས་ 
: ཙུན་ཐམས་ཅུད་ཀྱིའཇུག་པའི་ཧུལ་དང། ཁམས་གསུམ་པའི་དམ་པ་དང། དགེ་བའྱི་ཆུ་བྱ་བན་མེད་པ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་རུལ་ཅིག་གི་མཆདདུ་གནབ་སེ། དསད་ 
„ པེའི་ནོག་ཤིགས་བའྲིས་དུལ་བྱརའབར་གིརདདུ་རབཏུ་མཐོངང། །དབཞིནགཤེགས་པའྲསུ་ཇུལ་སུགིབར་ཏརབ་ཏལྣབངོང། །དེ་བཞིའག་ཤགས་པའྱིག་དག་ཁས་དུ་བ ་ 
4 ཏུམའྲཾངདཾ། །དེ་བཞིན་གྲེ་ཤིགས་བའཾསྤྲ་དཔག་ཆད་ཕྱད་ཙ་མདུ་རབ་ཏུ་མཐྲེངངཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིགས་དཔག་ཆད་ཅོག་མ་དུ་བ་ཏུམཐེང་ང། །དེབིན་གཤགས་པའྲེུ། ། 
_ ཆམོད་བཅུ་་ས་དུརབ་ཏུ་མཐངདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨ་དཔག་ཆད་བར་ཙ་མ་དུ་རབ་ཏུསཐེང་ངོ། ྲན་གཤེགས་བའྲིག བསྲ་བདྱརགེངོཅམདུརས་ཏ་རོ། ཏའ 
_ ག་ཤེགས་པའིས་འཛམ་བུའི་ློང་ཅམ་དུ་ཐབ་ཏུ་མྤའཾངོརོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྣ་གླེངབཞི་པའ་འཇྔིག་ཏེནྭྱ་ཐི་ཁམས་ཙམ་དུརབ་ཏུ་མཐོང་དོ། །དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པུའས་བུ་ཏུཧཾང་ 
_ བགསྭུམ་ཁྱི་སངཆེན་བའི་འཇིགནྱ་སི་ཁམས་ཙམ་དྲུ་གུབང་པོ། །དེ་བཤིནོ་ག་ཤེགས་པའི་སྣུའི་འཇིག་ཏེན་བོ་ཁམས་བྱརའིཙ་དངུ་རབ་ཏུསཐངར། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའོ་གའི་འཇོག་རྟོན 

=: གཱ རེ ཨཱ 


° གོཾཁམས་སྣངགི་མཆད་རབ་ཏུསའངང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྐུ་འཇིག་རྐན་ཧཾ་ཁམས་བྱརྔ་ཕག་གཾངྱོ་ཧི་ཆད་དུརབ་ཏུསངངོ། །དེ་བཞན་གཤིགས་བའླས་འཇོག་ཏེོ་ཁམ 
ཁྱཿ་ཨཱང་་ཚད་པབུ་སདོའོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་ཟའྟིས་འཇིག་ཏེནྱ་གིམས་ཆདམད་བཞི་ཆདྭདཔབ་ཏུམཐངངོ།།དབཞིནག་ཤེགས་བའྱིས་འཇིག་ཏའོང ཏམས དཔ 





ཚད་དྲ་དབ་ཏུམཐང་ངོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའོ་སྣ་འཇིག་རྟན་གྱིཁམས་གྲངས་མེད་བརཆད་རབ་ཏུ་མཐེང་པ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བཞི་ འཇིག་ཏེན་གིཁམས་མཐའ་ཡས་པའཚད་དུ་རབ་ཏུ་ ་ 
མའང །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྭསའཛིག་རྟན་གོ ཁམས་མུ་མིད་བའི་ཚད་དུ་འབ་ཏུསྲའངངོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པརྙིསའདིག་ཏྲག་ཁམས་སཅསས་ རོ ༢༦༨ ༠ 
དེ་བཞིན་གཤཾགས་བའོས་འཇིགཏན་གོ།ཁམས་གཞལ་ང་པ་ཏུམཐང་ང། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྣ་འཇིག་རེནྱསི་ཁམས་དབག་ཏུསེང་པའི་ཚད་དུ་བ་ཏུསཞོདརོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བའྲིག་ 
འཇཾགྟརནྱ་ཟི་ཁམས་བྲག་དུ་མེད་པའིཆད་དུ་འབ་ཏུ་མཐདང་དེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་ ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མཚམས་མད་པའི་ཚདརབ་ཏུགཐར་རོ །རེ་བཞིན་གཤིགས་བའྲིས ཇིག 
ཏཱནྱ་ས་ཁམས་བད་དུ་མིད་པའཚད་དུ་རབ་ཏུ་མཐང་ངོ། ས་མའི ༢ཏོན་ིཁགས་བྲ་དོང་ཡེད་པའ་ཡཡ་ ཡ་ད ་ དྲ་འབུ 
` གམས་དབའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་དཔའ་སྙད་ལྟ་བུའིཁོང་དོག་ཚད་མད་བརབ་ཏུ་མཐེང་དོ། དུར གྲོ་བ ོ་ ངདོ། །དྭེལ་ ་བའི་མཆནཌ་དམེད་བ་རབ་ཏུ་མའང་རོ། 
རླུུ་འདརདཱཡེད་བརག་ཏུ་མཐོདང། །དྷེསབུའའོད་གཟུཿི་དབ་སང་བརད་མེད་བརབ་ཏུ་མཐངངོ། །ཆེསྤ་ཙདིངས་ཚད་མེད་དྲང་བ། འབང རཔ ་ 

` དབུམམད་པརརབ་ཏུམཐང་དོ། །ཆོས་ཁྱ་དུངས་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཁངདུ་རུང་པར་རབ་ཏུ་སབངངོ། །ཆགས་པ་མེད་བའི་ལུས་རབ་ཏུམཐོར་པོ། །གབ་བ 


དགབ་བཟཏུཐངཔོ། །དྭར་བང་རུབ་སེམས་དབའ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བའི་སུ་རབ་ཏུམཐོང་ཐང །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོ་སུདནམ་བཟའཔལ་བརས་བད་ 
























_ 7 ༦༦། ༡ །ཏྱ་རཝ་བའཾསས་དགའདྲིལཱ་སྭ་དཔརན། ནམ་མཁའི་ནྲི་ངས་དཀར་སན་བུས་ཟས་པའསབས་ཏིས་རུངདྲ་བས་བ་ཡངམ་ཡོན། འཇོག་ཏིནྱ་ཁམས་གྲངས་མེད་ 
བཏོ འཇག་ཏནྱ་སི་ཁམས་ཏཚ་བ་དེ་དག་གས་ཡངས་བར་བས་པ་ཡངམ་ཨིནནོ། ད་་ རར =» ° བྲུ 
བརྩབས་བ་ཡངབ་ཡན། ལྟ་བྱ་རཆུརདུས་ལཱས་པས། ཆུངདྱུབས་བའང་མ་ཡིནནོ། །ཀྱརལ་བའསས་དེ་དགའདལྲུ་སྟེ་དཔེར་ན། ཟ་བའི་ ལའའཕོན་ བི་ིགགས་ ་, 

_ སསྭ་རུད་དུབས་པ་འངམ་ཡན། ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འཁེར་གནས་ཏེལས་བས་ཆར་བས་པའངམ་ཡོན་ན། །ཀྱི་ཧལ་བའི་སས་དག་དབཞིན་དྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ཏང་རེའཛིན་ 

¿ འདལ་གནས་ཤིང། སངསྱ་ཧས་དེ་དག་མཐཾངོ་བརམཐདུ་བང་མངའགྱུར་ལ། །དེགཞོན་གཤེགས་བའྲ་སྤལ་པོདེ་དགྲ་ཀྲངའ་ཇིག་པར་སྭོ་བི་པོ །བསམ་བ་རྡིཀ་བབཤིན་དུ་ཡངསྲ 

་ རྒྱས་མཐྲེང་བརབུ་བ་མཁྲོང་བརེཕུད་ད །སཔས་རས་ཉི་གསུངདེ་འཤིནག་ཤེགས་པའིདཔངས་ཀིསརྟ་རོགད་བཅོངགན་དེའགྲང་པས་ཅ།ཀངརབཏའབིནར་བས་པར་ 

_ , པད་པ་ཡིན། ༣བ་ཏུ་ཤེས་པརྱ་ཾདགོ་ཨཾན། ཞམས་བ་སེད་པའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏྲུ་ནན་པ་ཡིན། ཀྱི་རལ་བཞིསས་དགའའརིལྟ་སྟེ་དཔེརན། ཨཾམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིའཆིའབཾབ་དང་། སྤྱི་ 

ུ་བའའང་བདི་ །དཾ་བཞིན་དྲྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏོང་ངའཛིན་འདོལ་གནས་པའིའརིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་། སཇས་རྒྱསརྣམས་དཔར་དམཾགས་ད་ 

)གངནན་ཏན་ཙཾ་དགོས་བརྙམ་བརདག་གྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེནོསྱུར་བ་བཅུ་དངལྡན་བ་ཡཾན། བཅུ་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། སྤྱོད་བལ་ཡད་དགབརའབྱུངབས་ཡངས་སུ་ 
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+ ་བརྱ་ུད་པ་ཡན། ཡའ མ་ཡོར་ ས་ཚ 'ཡན། གུབས་བཉུ་སྔཞས་བཞང་ཏིས་ཡ་ 
མྱོར་ཏུ་གནོན་པ་ པ་ཡན། 2 བེ སྔོ སྲ བ་ཨོཾན་། བུམས་བ་ཆེན་བའོསངས་ཏས་བདུ་ཉྱ་འྲཀངས། ཁ;  སྔབརོཊ་ངས་ས་འཅང 
པས་སམས་ཉན་ཐུགས་ཉད་མུར་ཏརས་བརྱིད་པ་ཡིན། མོས་པ་དངའདུཊ་བ་བཞིན་དྲུནམ་བཱསའབུལ་བྱས་དཅྲ་ཡདུག་ བརསནོ་པ་ཡན། པཔ ་ གས་ན །ཱ 
པག་བརཁྱརབའི་བིརརས་ཐས་ཅད་རང་བཞིན་དངྱསརད་ཝན་བརའུ་རབ་ཡིན། བུངརུའསི་མས་དཔའ་དེ་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅདལ་། ཐཱ མང་་ཁུ་ 
“ གང་ཞེ་ན་་ འདིལྟ་སྣ་། བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་དནི། འཇས་པ་དང། གྲ་ཧྱོན་བ་དང། དདུང་བུང་བཞིསངས་རས་ཐམས་ཅདདངདགེབའི་ བཅོག་པ་ ༈ བྱངརུའ་སཾ 
དུང་དབུས་མདུ་བའི་ལུས་ཀིས་ ཨཤེས་ཀི་ ངང་བཞིན་ཅོག་པ་ཡོན། ་ དྱུ་ད་སམས་དཔའདནོ་ོ་ཞི་་གཤཞགཔ་བམས་ཅདུ་ཚའ བང 2 
དག་བརྨ་བངས་བ་ལྟ་ཏོགས་བར་བཞག་པས་དཀིལ་འཁའོ་ནུང ཅཆཚད་མེ བ་ཨིན། བྱང་ཆུབ སེམསངབ་ ཱུ 
ཀཀ བ་ ¦ | ྦ 





༼ཁཱ༽ཧ༅། ‹ # །མས་གང་སྨབ་ཡིན། ༠ ཨ་འ་་བབའིབམས་ཅད་འདུརབའིོར་མངོསྦ་ུནརད་ཞོད་བཟོག་ དནོ་ཤེས་ཤིངསཁས་ ་ེ 

རར བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ད་ནོས་པྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ངསི་གཉིག་པ་ཡོཊ་ཏ། ཀྱརྒྱལ་བཞིསྲས་དགརྡ་ནིབུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམག' དཔ 

བརྣུམས་ཀི་ཏང་འཛིནྱ་ཧུཆན་པའ གཁས་བ་ཡ་ཤེས་ཀྱིཆུལ་། སརྭསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀཱསྣ་རམ་པར་བཀད་པའི་འཇིག་ཏེན་སིཁམས་ཀྱི་ཧནཏེས་བ་བྲས། ཏིངར་འཛིན་ 

༣ བའྲི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱཿ ་ཆོས་ཐམསཅད་སེབ ་བམེད་པ་ཡིན་ འགྲེ་བཐམསཿད་དུའ་གྲེ་བའི་རྩོལ་ཡོད་པས། རར ་ ་པ་ཡཾན། སེམས་དང་བཞིན 

*ཿ གྱཾས་འེདོ་ ད་གསལཞཾངེདག་པ་དངལྡུན་བས་ཤནེ་ཏུ་དག་པ་ཡཾན། འཇཾགྷ་དྲན་ཐམས་ཅ ད་ཡངས་སུའྲགེལ་ ལ་པ་ལཞུགས་བས་ཐུ་བ་དམ་པ་ཡོན། ས་བ ་ 
པན་ཐ་ ། མའེངས་སུ་བའིས་རྱས་རྱས་ཀི་རིགས་རུབ་ཏྭ་སྦྲབ་པ་ཡནྲ། ཐམསཅདམཁན་པའ་ས་ལ་རབ་ཏུགཞོག་པ་ཡིན། གཞིས་སུ་ཉ མེད་བརྙག་ཤིངནཐ་ཡེདཔ་ཁདློད་ཅུད་པང་ ་ 
༧ སཱནོ་བས་དེཁངོནཞིད་ལ་མཁས་བ་ཡིན། མ་སི ཐམས་ཧད་ཏི་མཛོད་དུ་རབ་ཏུབ་ཏངབ་ཡོན། སེམས་ཅྭ་ཧཾ་རས་རྣམས་བསམ་བ་ཛིིལ་བ་ བ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀོ་སན་གི་ ཆར་ 
 འབེབས་བ་ཡིན་། ཤློ བཅྲིསཔདགའདྲིས་དའན། བླ་མབིན་མདན་ར་དགའ་བཞི་ནོ་བརིཀྱིགས་བའོ་ བའྭགོ་བོལ་བཏགས་ན། ཤོརོ་བུའིཧྱ་ཤིསལཱའིདབདབྱས། 
ཆུ ྷོ་ཨཛ་ཁཱ ོད ) ཧོབ བཆདེ་བདེག་བ སྟ | ཿཧ་ཧཱུཊ། ཅྙཾཿྟཧཛྫྱ ༦ མགག་ན། 
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> རས སི་ར 


ླར་ཚ་གསམབིས་ཀི་་་གཞནྲ་བ་ཅདཀྱ་ལ་ཛས་ལས་འདས་བ པའི་མ་དོག་དང། ལྟ་ཛས་ལས །དས་གའི་གླམགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཁག་འདས་བའི་བསྟན་མཛེས་པ་དང་། ལཱ 
རྫ ཨུས་འདས་པའི་གབན་དང་ ཀས ལྟ་རྫས་ལས་འདས་པའི་རྫ་འབྲཡ་དང། ལྟ་རྫས་ཁས་འངས་བའི་དའངཆན་བ་དང་། ཡཱ་རྫས་ཡ་ས་འཛཕས་ 
ཤུད ཡནྟུ བའྲ་ཊོགས་ད ལྷུཛྫས་ལསའངས་བཏྲིཤེསུ་ངབད་། གས་གང བ་་མ།་ ་ ༡ 
བྲེབ་པའི་ཧྱཿ་པོ་ ། །ཤིརྱཝ་བའི་སྭས་དག་རེ་བཞིན་དུ དུ་བྱང་ཆུབ་སམས ཧོ འྲཐོབ་བས་ཨ་ཤས་ཏྱི་ཆེགསཆེན་བཡངས་ པའིགཏིར་ཆེན་པ་བྱརུ་ཐའོ་བོ། ཏེ 
གངཞེན་འདྭལ་སྟེ། སངས སྱ་ཀཱ་ཞིངཐམསཿན་གཱང་བརྡ་བ་བའི་རབ་ཏྭ་འབ་བོ། །འདི་ལྟ་སྙེ མསཿནྱ་ཧི་ཁམསྭ་ཐམསཅརད་དྭ་སྭ་ཞིབ ུ་ ལྷ ི་ཨཤེསརབ་ཏཐབ་ཞ། དད ཧུ 
ལྟ་སྟཾ་དུ་ས་གསུམ་དུ་སྤལ་བ་དུནེ ཙཱ་བ བླ་དབ་བའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཐེབ་བ། ་ །འདོ་ལྟ་སེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱསྐུའི༽ འྱིདྱ་ཧིས་བླརབས་པའི་ཡེཤིས་རབ་ ཀྭཐའོ་བ། །འདིཀ་ས་ཆོས་ 
` ཐམུསུཅདྷ་ཏཱགས་པར གུ་ཕའཡེཤེས་རབ་ཏུཐབ་བོ། འོས་མི དབའི་ཞ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཐབ་བོ། \ །འདི་ལྟ་སྟེ་འགོབ་ཊམས་ ་ 
པཀཁངས་སྐུརུད་བའིརེསྲ་ཀི་ལུས་ཀྱ་ཡེ་ཤེཾ་རཱབ་ཏྲིུབ་བེ། ཊྲ གེ་ཆོས་ཐྲམས་ཉད་མངན་དུ་གྱུར་ཅི སའིང་བའི་སོག་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ནས་པར་དག་པརའྭཏུ་ རང ་ 
ཧྭེ་དབང གད ་ བཨ་ ལས་ ༦ ས་བབ 1 བང ཁོ་བད་ཆུད་ ཁུ 
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ཁྭ་༦། ། །ཏངངའཛིནའྭ དའབམ་ཐག་ཏྲགད་ནབ་སེམསདཔའ རྙནས་བརདམིགས་པ་ཐམས་ཅདཔའདིཀརན་གིཁམས་གཟས་ཅད་ནམ་བརྡཧན་པརབགའིཧོར ་ 
དག་བའྲིལུས་བ་ འཐབ་བོ། །བྱའུ་གངཞེནའདྟིལ་སྲེ། འཇིག་ཏེྩཾ ཁམས་བརྗོད་དུ་མིད་པའི་ཡང་དྲོད་དུསིད་པ་སུང་བརབ་བའི་ཕོར། འདོ་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁརབརྗདདུ་མེད་བའོ་ཡང་ 

རའ དཱ །འདཾལུ སུའངིག་ ནཾ ཁམས་རྣམ་ བརདག་པརྩཐཱ་བའི་ཏཱུང་། ཁན་ག་དུ་མ་དང། ཁ་དིགས་ཆོགས་ དང། འདྲོ་ཀྱིའ་ཁརལ་བ ་ 
བརོད་ད་མིདཔའི་བྱན་གིསྣ་རབ་བོ། ཛཾ ་ འདོ་ འད་ཟེརགི་དཀོལ་འཁར་བརྗོད་ དཱ་མང་པའི་ཡངབྫརོད་དུ་མེད་པ་རབ་ཏའ 

སྙས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྤན་ངར་འགྲ་བའཾ་ུར། ལུས་པ རྔོད་དུ་མིད་པའིའང་བརྗོང་དུ་མེད་པཀྱིཉ་བྱེས་རླབ་བོ། །འ་དོལྟ་སྙེ་སངག ི་ོ ༥ 
དང། མ་ཏོག་ སུལ ཁའ བརོང་དུ་མེད་བའི་ཆར་མངོན་བར་འབབས་ས། །འད་ དྭ་ལྟ་སྭུ་སངས་རྒྱས་ ་བགུ་བཀུར་བདང། སེམམཉནའདུལ་བའི་ཕོདབ་སྤུའི་ཁང་ 

_ བརུརི་ཡང། ཙཕི་མེ་བརྔུལ་བདད། དཀོལ་བ་བྱར་ཐག་དུ་མ་ ཞིད ཆ་གནདོདེདི་ཡ་བ དས སྣར ༈ ཞད སན ྔ ཅི 
` བཞིན་དུ་ཡངས་ ས་སན རོ ས་པའྱདརྱད་རྣས་པ་སཱ་ཆོགས མ་བརངག་པ་དང། ཁུམ ཀ་ཨ།8ྲུ་ད། རྣམ་བར་འབྲུལ་བ ད་ ་་ ཱ 

རུ ཅཅ ' འས ལལ མས་དག དའ ་ (61 ཡཨཨ་་ ་ 
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༢ ོོ 
ཅས ༡༡༢༩ ` ± 


ཨང་བྗོདདུ་མེད་པ་ཡོངསུ་འདའ་བརྱེད་དེ། །དིཉཱ་ས་མོངབ་དང། ཏྲེས་པ་ངང། མཆོད་པ་ཐམསཉདདོན་ཨོ་པརླབབའིཐིང་། ཀཞུར་མིསྭང་བའིལུས་རྣམ ་ 
པ་དང། གཟུགས་དང། མཆནསྣ་ཆགས་ རྣམ ་བརྐདག་པ་བངོད་དུམེད་པའི་ཡངབངོད་ རའོ །འདི་ལྟ་ རར ཀ; དྲ 
རྣམ་པར་བསཱན་ པའི་ཕིར་ང་རོདང། དབངསྭ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདྡོད་དུ་མིད་པའི་ཡངབྲརད་དུ མེད་པ་རབ་ཏུབངོོད་དེ། །ེ་ལྭརབྱང་རྲབ མས་དཔའི་ཁུས་ཀྱི་གཟི་བརད་བུན་གསུམ་ཆོགས་ཤིང་ 
རྣཱྣཊཱ་པ་བཅུ་རབཏུཔཾ ཏྭཐཾབ་བཾ། །ྱངརུབ་སེམས་ད་ ་དཔའ་དེ་ནྱི་ཀྱི་བཱནྱ་ཧིས་ཆབ་བ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་ པར་འབྱདབ་ཏའབ་། བཅུགངཞེན་འདྲིཀ་ས། སུཿསླཱ་རས་མའོངའིང་རུས་པང ་ | 
དམིགས་ བརྩ་པ་བའྱི་པོར་། སེས ནམས་བིནྱགིསྣ་རབའ། །སྔསྱྱ་ྒས་ལ དད་བར་བ་ཏུའཐོབ་པརྩཿབའི་ཕཱུར་། སམས་ ཅནརྣམས་ཏྱཾནབྱས་རྣོབ་པོ། ,་ $ 
ཙདཁངདུནདབརབའ་ཛཱཾརསེམས་ཨམས་ིིས་རུབ་བི། །འདྭིལྟ་སྙེ་སྦས་རྒྱས་ དད་སས་ །་བའིའཇིག་ནནྱ་་ཁམས་བ ོ་ སེ་མགཿད་ནམས་བྱིན་ རུ ། 0 
` འྲིལསཾ་སངས ཀྲ གུ པང ང་ད ོ་་ སེམས་ཅནརྣམག་ཏུནཱགྱཾས་རློར་བོ། །འདལ་སྣཾ་ལས་ཙལཾར ལྟར་བརུགས་པ་བཞིན་དྲ་ངེས་སུ་དྤན་བརུ་འི་ཕྲུཾར། 
བྷམཐཿནནས་རེསིསྣ་བབ་བོ། །འདྷི། སེར་ཙགཏྲུག་བ་ཡངས་སྣུརོགས་ པརྱབབའི་ཝཱུར་སེམས་ཧཱ་རཱམས་ཏནཏི་སཱབ་བ། །༩དི  རིེ་ངསརས་ཏར་བརནསབརག་པརོབ་བའི ་ 
[ྨ  ཿ ` ར་སར 3 ར་ཁས བཅག ་ སེས ཨལ ་ 











/ཏཱ ༄༅།་ ::¿ །རྫོགས་བའ་བྱ་བའྲི་ཕྲིའ་། ` སསཉན་རྣམས་བྲཾནེ་གྱཿ ྲ ཝེ 
རོང ༢༠ག,--གིརརིརིརིིཿ རྣམས་བྱན་བྱས་རླབ་བཾ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དགད་ཱར་ཐྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་སེ་སྲས་ཉན་ ནཾ་གྱཾས་ྣབ་བ་ 
ཅ་ཡངོསསུངགསབར་ེདད། །ཉརུམ་བའ་དག་རར་བངུབསམས་དཔའ་ལསཅྲ་བླགསད་བྱས་ དོ བ་ིས་བ་ 
ཀ་མ་ཛྔད་ དཱ བཟུད །༦། བུགང་ཞིན། འདྭ་ལུར་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནྡིཐིས་བས་ཀང་སེམས་ཉན་ནམས་ཡངས་སྲུ་གོན་བར་དབས། སམས་ཅན་རམས་ཁ་སདྭགྱ་ཧས་ 
6 ད་བྱ་བད པ་ཡན། འདྷལཱ་སྭེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མའོང་བས་ཀང་སེམས་ཅནའ་དུལ་བའི་བོར་། སདསྱ་རྭསྱ་ཀི་མཛད་པ་ཕྱད་པ་ཡིན། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ནྡརིས་ 
སྤུའ་བས་ ཀྱང་སེམས་ཅནརམ་པརའགྱུ་བས སྤ་སྦྱ་རྭསྱ་ཀི་མཛད་པ་བྱེད་པ་ཡིན། བད་རུབ་སམས་དཔའ་ འཇིག་ཏན་གྱི་བསམ་སྒྱདོ་བས་ཀྱད། རྡ་སཾངོ་གསུས་དམ་ 

སངཿསྤྱུཧས་ཏྱམཇད་པ་བྱེད་པ་ཡཾན། བུང་ཆུབ་སེམས་དངལ་ནྣི་ནིལས་དྲུ་མཐེངོ་བས་ཉང་སེམསན་རྣམས་ཀ་དྲན་བཞམས་པརམི་འགྱགར་བ ཤིར 'སབས་རས་ལོསེཛད་བྱད ྦ 
„ བཡིན། ཧུདྡ་ཆུབ་ས་མས་དབུག་ཅ་ི་དྷ་རལ་འའོའྱ་གིད་པས་ཀྱངས་མསརས་ཀྱ་དན་བཞམས་བརྡསིའབྱར་བཞི་བོར། སྭངྱ་རས་ཀོ་མཛད་པ་བེད་པ་ཡིན། བྱངཆུབ་ 

པ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྤོད་ཕ་ཨདཱདག་པ་རསྟནོ་པས་ཀྱང། སམས་ཅན་རྣམས་སྙོན་ཡས་རྱཾཿྱད་བརལ་རབ་ཏུགཞེག་པས། སངཔས་རྒྱས་ཀྱི་མཛདཔ་བྱེད་པ་ཡོགན 
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(ཁཱ༽།. _ °  །རྣམ་པརལྡང་ངོ། །ཕུའོལྭ་གྱི་ལུསསུ་སམས་བརཤུགས་ཤིང་ནང་གིས་ལུས་ལས་རམ་པརཡཱང་པོ། །ཡུས་ཅིག་ཏུགཱོམས་པཿཤུགས་ཡིངཡུས་མྲདད་པ་ལས་ 
རྣོམ་པརཱངང། །ལུས་མཐ་དད་པའ་སེམས་པརའཤུགས་ཤོིང། མའོིལཱས་ལསནམ་པརྭལངངོ། །མའོལུས་ཁས་སམས་བཤུགསུ་ཤོང། ` གནད་སཱནེ་གྱཡུས་སུ་རྣམ་བརཝཔྣང་པོ་ 
༣ ས་སུ་ཧམས་པར་ཞུགས་ང། ཀཱའི་ཝུས་མས་རྣམ་བརལྡང་ངོ། །ཀྱུའིུས་སུ་སྙེམས་བརཞུགས་ཤིང། ལྕ་མ་ཡིན་ཨྱིཡུས་ལས་རྣམ་པར་ལཱངངོ། . །ལྷམ་ཡིན་གི་ལུས་ 
རླ སགམས་བརཞུགས་ཤང། ལྷའི་ལུས་ལསརྣམ་པརལཱངངཾ། །ལྷའིལུས་སུ་ཧཱ །པརཤུགས་ཤིང། ཆངས་པའིལུས་ལསྣ་རམ་པར་ལྦང་ངོ།  །རངས་པའཾལུས་སུཤ མས་པརཞུགས་ 
” ཤོང འདོད་པའོ ཁམས་ནསརྣམ་བརྡལ་ངའོ། །འདེད་པའི་ཁམས་ནས་སམས་པདཤུགས་ཤོང། མཐེ་རོས་ཀི་འཇཾགྣདེྩས ཁམས་ནས་རམ་པརྨལང་རོ། །མཐིརསྭ་ཀི་འཇིགྣ་དན་དུ་ 
_ རམས་པར་ཤུགས་ཤིང། སེམས་ཅན་དྭམལ་བནས་རྣམ་བརྡལ་ངང། ' །སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྙེམས་པརཞུགས་ཡིང། མོའོ་ཁམས་ལས་ཧཱམིས་བརཞུགས་ཤང། དྷེ་ཡེན་བའི་ 
ལུ འའའ །དེམ་ཡོན་བའི་ལམྦྱ་གླ་ཧྤུད་ལས་གཱམེས་པནཞུགས་འཤར། ལུས་གའལས་དམ་པརྡཝརོ། །ལུས་སྐོདལག་ཧྭཡཾས་བཿཤུགས་ཤིཊ། -ཀ . 
ཡུས་གཅིགེ་ལསྣརམ་བརྭཝང་ང། །ལུས་ཅགལས་གྷམས་པརཞུགས་ཤིང། ལུས་བ་བ་ལས་རམ་པརཔཱངངོ། །ལུས་བྱེ་ཕལས་སྙོམས་བརཞུགས་ཤིང། 'ལུས་ཁགཁྲིགསས་ 
_ ནོམ་པརལཱངངོ། །ཡུས་ཁྲགཁྲིགཡས་སཱམས་བརཞུགས་ཤིད། འཛམ་བུའི་གླདདུ་རྟེགས་པའི་སེམསཿན་ལས་རྣམ་པརལྟང་ངོ། །འཛམ་བུའི་གླེདདུ་གཉེགས་པའོ་སེམས་ཉ་སྭའ་ 


ླ ༠: ༡ 
༡ "༥ ༢༠༢༠༢༠༢༤༠༠༠༠༨༩༢༠༠༠༠༢༠༢༡༢༠༥༤པོའོའའརབ་ཁའརིསས་རར༡༢༡ས་་ བཟ 





ལ་ཆ 


པརཤུགས་ཡིང་། ཅུབྱཀིབ་ལང་སྤཾད་དུགཏེགས་པའི་སིམས་ཧནལུས་རྣམ་པར་ལྡང་ང། །ནུབ་ཀྱི་བལངསཱཾད་དུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཁ་སོམས་བཟཤུགས་ཤིང། བུང་གིསྤ་མི་སྙན་ 

དུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལསྣནམ་བརྣ།ངངོ། །བཧཱྨྲ་མི་སྙན་དུ་གཏོགས་བའི་སེམས་ཅན་ལ་སྒོམས་པརཞུགས་ཤིང་། ཤརགི་ཡུས་འཕགས་པའན་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཡས་ 

རྣོམ་བརལང་དོ། །ཤརྒྱ་གི་ལུས་འཕགས་པརགཏེགས་པའ་སེམས་ཉནཝ་སམས་བརྦའུགས་ཤིང། ཞིང་གྲས་མདུགཏོགས་བཞཤི་སེམས་ཅཁས་ པ་ཁུར་ངགོ་ ཁ བས་ད 

༥ གཏགས་བཞི་སམསཅནལ་གེམས་པརཞུགས་ཤདངེ། གྲོང་གཞིས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལསྣརས་པར་ལྡང་དོ། །གླིང་གཞིས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་གམས་བརའྲག་ 

ཤར གོང་བཞིར་གཏགས་པའི་སེམས་ཅན་ལས་ནམ་པརྦལཱངངོ། །ང་བཞིང་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྔམས་བརཞུགས་ཤིང། རྒྱམཆོར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལས་ 

རྣམ་པར་ལཱང་ངེ། །རྒྱ་མཆོརག གོས་པའི་ཡབས་རའ་བམས་བར་གག་ ཡ་ལ །ཧམཆོའ་ཞུའི་ལུསས་གས་ ཤུས 3 

རྒྱ་མཚོར་གཏོགས་པའརཱུའི་བུང་པེ་ལས་རྣམ་པར་ལཱང་དོ། །རྒྱམཚོད་གཏེགས་ཕའི་ཆུའི་ཕུང་བེལ ཌཱམ་གུངོ། ཀ། རྒམུཚགཏིགས་པའིསའིདུངཔ་ལས དང་བདག 
རྒྱམཚོརགཏོགས་པའིགའིཐུར་ལོ་ལ་གམས་བརཤུགས་ཤིང། རྒྱམཚོརགཏཏོགས་པའི་མེའིཕུངཔ་ལསྐུ་ནམ་པརལང་དེ། སྒྲམཆོང་གུཏོགས་སཱཿཱིིཧ་ཏེ་ཡཊཱ་་ 

ཿ 3ཟཤཾཾིཾིཾིཾེཾེཾར ག་ཕང་པོལརམ་བརྡལ་ངའོ། ། རྒྱ་མཚོར་གཏོགས་པའི་རང་གི་ཐང་བལ་སེམས་པྲ་ གས་ཤིང། འབྱུང་བཅེན་བ་བཞི་ལས་ནམ་པར 

, ཞུགསྲ་ཤིངྨ། རྒྱམཚོན་གཏོགས་བའི་རླངགི་ཐུང་པེལ་རྣམ་བརལཱངའོ།.. !རྒྱ་མཆན་གཏགས་ཐའ་རླུང་ག་ཕུང་ངཡ་སམས་བང་འུ།ས་ི་ ¥ ༩ {( ༽ ` 






་༄ 


ྭ = - ཏད འོ ྲ ཤེ >= 








ཟླ ་སྙནས་པརྡལང། །ངབབལས་ཧམས་བརཞུགས་ཤིང། དིན་བཆིའི་ཛོབེདུན་ལསྭ་ནམ་པརྡཝངངོ། །དིནེ་བིའོ་རི་བདུན་ལ་གཱགས་བར་ུགས་ཤིང། རིན་པིཆན་རྒྱན་བདུན་ 
ཨ ས་པརྡ་ལངང། །རནེ་པིཚའ་རན་བདུན་ལ་སེམས་པརཞུགས་འཤྲིང། ས་བེན་དང་ལ་ཏོག་དངས་དང་ཤང་དང། རིན་བཅོས་ཚོགས་རྣས་བརལངདེ། །ས་བན་དང། ལདགདང་ 
འོ་དོད རནག་བས་ཆོགས་ལ་སམས་བརཞུགས་ཤང། ལེ་ཏུག་བཟང་བདང། རོན་བརཾྱཾ་རྱ་ཧིས་བྱརན་བའི་རཾལས་ལཱངང། །མི་ཏོག་བཟང་པ་དང། དི་ཞིམ་བདང། 


རན་པོཆིའྱི་ཧྱ་གིས་བྱཧུན་པའ་རོལ་ཿ སྱོམས་པརཞུགས་ཤོང་། ཀླང་བཞི་བའོ་གཏོགས་བའི་ཀྲ་དང་འགྲ་བསས་ཅད་དང། སེམས་ཉནརྣས་བར་ཕིབ་ཐམས་དྱཾ་ཀྣོསཾ་གནས་ལསྣས་ 


(རེ 


མསྔརད་ངོ། །གུང་བའར་གཏགས་བའྭ་བདང་། །འགྲོ་ཐམས་ཅདདང་། སེམསུཅན་རྣམ་བརྡཕ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐེ་གནས་ལ་གཱམོས་པརཞུགས་ཤིང། ་གཛོ་གའཇིག་ཏེནྱས་ཁྲག 


 ས་མནོང་བརྡཿངངོ། །གུང་གིའཇིགཏུནྱ་ཧ་འབྱས་གཏོགས། 
ཆུ | ལུ ཆུ བསམ་ད་ཧ 






རསྲག་ ཉངགསུམ་བྱའཇུག་རྟནྱ་ག་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ མས་པརཞུགས་ཤངེ། ཧོངོ་གསུམྱ་ཀིསདཆན་པའོའདིག་ཏེན་ོ་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་སམས་ 






་པའི་སེམས་ཧན་ལ་སྔམས་པརའུགས་ཤང། ཤསངོ་གཞིས་སུ་གཏོགས་བའིས་མསཉན་ཝས་ 
ལུ < ×#= ཛཾ ༠༨ <¬ ཚོ སྦ 2 
རྨོམས་པར་ཞུགས་ཤོཾང། སྟཾངོགསུམ་བྱིའཇོག་རྟནགྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅནལས་རྣམ་ 


རཿ 
= 




















འཾསམས་ཅནལ་སམས་པརའུགས་ཤིང། སྱ་གྱི་སྭང་ 
ངིགཏན་ཧིཁམས་ཁགག་བྱཧརགཏགས་པའ་སེགས་ ་ཱ 

སྭ་བ་བ་བྱཾར་ཕག་སྟོང་དུ་གཏོགས་བའིགས་ཅན་ལ་ མས་བ 
མས་ཆད་མེང་པའིགཏགས་བཞྲིས 












འཇིག་ 
གུས་བདཤུགས་ཤི 


།ལ་ཧཱམཾས་བར་ཞུགས་ཤཾང། འར 


° །མསྭརམ་པར་ཝཱངང། །འཇག་དེནྱ་ཙོ་ཁམས་ག་མྱ་ཅིས་མྱ་ཁབྱ་གཏོགས་བའི་སེམས་ཅནལ་གམས་པར་ཞུགས་ཡིང། འཇིག་རྟེནྱ་གྱིས་ཁམས་དབག་གས 

ལང་བས་གཏོགས་བའི་སེམསཅན་ལས་རྣམ་པདཱང་ངོ། ་ཱ ་ཱ 
བྗོད་དུ་མེད་པའི་སེམས་ལས་རྣམ་ འ 

༢, ཧཱ་ཡིད་ཁའིགཏོགས་པའིས་མག་ 
± ༡ 


།འཇིག་ཏེནྱ་གི ཁམས་དབགགོས་གིལང་བརྡགཞོགས་པའི་སེསསཅན་ལ་གསས་པདཞགས་ཤང། འཇིག་ར་གཾཁམས་ 
ཤབ་ རྣ 


པརལཱང་ངཾ། །འཇིག་རེནྭ་ཧ་ཁམས་བྗྗོད་དུ་མེད་པའའ སམས་ཅནལ་སམས་པར་ཤུགས་ཤིང། འཇཾགྟརྙནྱ་གིས་ཁམས་ལ་བརྗོད་དུ་མད་པའི་ཡང་བརད་ 
དཱུ སམས་ཅནལྷ་ ཐོག་པརུགས ཚོ ཀྱུན་ནསཤན་མངོས་བའིསམས་ཁས་དནས་བརྟལང་ངོ། །ཀུན་ནས་ཞོན་མས་པའི་སེམས་ལ་སྟོམས་པ་ུགས་ 
མ་བརབང་བའི་སེམས་ལས་ནམ་པར་ཝཱརངོ། །རྣག་བརྩབང་བའི་སེམས་ལ་སེམས་བརཞུགས་ཤིང། མག་གི་སྙེམཆེདལས་རྣམ་བརལཱང་ངོ། །མིག་གི་སྐྱེམཆེདལ་ 

ུམས་བརྡ་ གས་ཤིང རྣ་ཐའི་མཆེད་དུ སརརམ་པར་ལཱངངོ། །རྣབལི་སྙཾ་མཆེད་ལ་བརྭ་གཱམས་བརཤྲགས་ཤིང། སཱའཧེ་མཆེད་ལ་ནམ་པར་ལཱུདོ། །སྭའི་ཧཱེ་མཆད་ཝ་ 

] ུས་པར་ཞགས་གངུ། གག མཆད་ཡས་ནས་བརྡ་ངརོ། །ཧུ ཅད་མ བཟུགས ལུས་ི་བཆལས་ར་བབང། ཝུ བཡད་ 
_ ཡ་ཧམས་པར་ཞུགས་ཤང། རག་གོ་སྐེ་མཆེད་ལས་རྣམ་པརལཱངངོ། །རེག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གྲེམས་པརཞུགས་ཤིང་། འི་གྱི་མཆེད་ཁས་རྣམ་པརལཱང་པོ རེ ༥ 
ཅོས་བཟྡའགས་ཤིང། དིའྱཾསེམ༡ད་ལསྣ་རམ་བརྡ་ཝང་པོ། །དྲིགཱ་མཆོད་ཁ་གབས་བརཞུགས་ཤོང། སྦའསྩེ་མཆེད་ཁསྔརས་བརྣལང། །སྣའི་ཿ་མཆེདང་ ་ 


སྒྲུལ < 











སཱམས་བར་ཞུགས་ཤཾང། གཟུགས་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་ལྭས་རྣམ་བརཱང་རཾ། །གཟུགས་ཀཱ་སཾ་མཆེད་ལ་སམས་པདཤུགས་ཤཾང། རྡོལཡནི་ཏྲ་པ་བཅོག་ལས་རྣམ་པརལཱང་ངོ། །རྡུལ་ཤིན་ 
ཏཱ་ཕྲ་བཅོཾག་ལ་སྙེམས་བར་ཤུགས་ཤང་། ཏཇཾགཏྟནྱ་ཤིཾཁསས་གངས་མེད་བའརུལ་ཤན་ཏུ་བ་བླ་ནམ་པར་ཕེབལས་ནམ་བརྭལངངོ། །འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་ཀྱིས་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བླ་ན་བར་ 
ཕྱེ་བཁ་གཱཾབགཱཾང། ཤན་ཐས་ལསྣ་རམ་པརཝངངོ། །ཤནཐཾས་ལ་གཱམས་པར་ཞུགས་ཤཾང་། ༢ད་སངསྤྱ་ཧས་ལས་ནམ་བརཝ་ངཔོ། རང་སཱངསྦྱརས་ལ་གཱམས་བརཞུགས་ཤང། ངུ 
རོང་གྲིཡུས་ལསྭཾ་ནཱམ་པར་ཝཱདར། །ཅང་གཡུས་ལསམས་པརཤུགས་ཤིར། སངས་་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལས་རྣམ་པརླངངོ། །སརངགམརྒྱས་ཀྱི ལ་སཱམས་པའཞུགས་ཤིང། སསས་ 
` ཀྱིས་སྐད་ཅིག་གཙོག་ལསྣ་ནམ་པར་ལཱངངོ། །སམས་ཀ་སད་ཅགཙག་ཡ་སྣེམས་བདའུགས་ཤྲིང། བྣསལ་པྲ་བེ་བ་ལས་ནས་པར་ལཱངོ། །བསཝ་པྱ་བུ་ཐ་ལ་སཱ་མས་པརཞུགས་ ... 
_ ་ཤོཾར། སཱན་གྱོ་ཨ་བྲའ་ལས་རྣམ་པརཡཱང་འོ། །ཧན་བྱམཐའ་ཝ་སྒཾམས་པའཤུགས་ཤིང། ཕུམའམ་བའ་ལས་ནས་བརཝཱངང། །ཧུ་མའ་མཐའལ་སཱམས་པར་ཞུགས་ཤིང་ 
-་ དྭལརའབྱང་བའུམཐུའ་ལཾས་ནོམ་བརྣལང་ རོ །དྭ་ལུར་བུང་བའམཐའལས་སྟམས་བརཞུགས་ཤིང། དུས་གསུམ་ལསྣ་ནམ་ བརྡལངྲ་ད། །དུས་གསུམ་ལྕགམས་པརཞུགས་ ་ 
༤ ག་མོསཐའ་ལུག་ཡོས་ཤང་། སུདུཆོག་གི་ག་འའ་ཡུསྦ་མས་བརྡ་ཚུངང། །སྐད་ཚགགིས་མཐའ་ལྷགསས་བུརྡའགས་ཤིང། ཏས་གྲ་གུ་བོར་ཐབ་ཁས་བའར་ 
] སྣདའེ། །དུས་གསུམག་སཐའ་ཡོ་ས་བརྡ་།མས་བ་ཤུགས་ཤོད། ཆོས་བ ནས་ནམ་པརྡཝརཔ། །བགས་བྱརསལས་བརའུགས་ཤོང། རག་གམས་ཁས་ནས་པ་བྣ།ངརོ། 
















ཌཾ 9 ༡ །ངག་གི་ལམ་ལ ༡༡ 
བ་  གནད་ཧུནྱཱ་གིས། དག་གིས རྤ སགས་ཤང། ; བྱརནསྣ་རས་ ༥ ཀཀ ༈ བར་བའོ 4 

ཏེ། །ཀྱི་ཧལ་བའ་སྭསདགརེ ་བཞིད་ ཕྱན་ཏ། རཇལའ་བར་མདད། །༢ བུང་པའོ་གནད་སྙོན་དེ་ཡང་གཞན་ཀྱེས་འགྲེ་སྟེ། བདག་གོས་ལུས་མོ་སྟནོ་ ྔ 

༢ དྒོ ནངནསནས་པར ` འབ་ས དཔའ་ཡང་ནང་དུ་སམས་ བའཞུགས་ཤོང། ཕོ་འོལ་ལསྨནམ་བར་ཝང་ད། ་ །ཧོའོལོ་ཏུ་སྲེམས་ པར་ 
ཡཾ རྡེ ˆ ཤི་བའོ་རོད་དང་སཱགས སཱ །འདྭིསྙེ་དཿ ;: ཤི་བའི་རྡོསགསྭ་ཀྱས་བོནྱ་གིསྭ་རུབས་བནོའེ་གྲ་ཞ ཞོང་རྒྱུའོ། ། །གང་ག་ཕྱཾར་ཡངོས་སུ་བསང་བདལ་ཡངཿ་འགའ་ཐབ་བརྱ་པིད་ རྨ 
བཞི་མཤམ་བཤི་དན། བཅག་པ :: །ཀྱརྱལ་བའུདུག་ དབཙན་དུ་འདྲི་འྲོ་ པ་བང་དག་གེནས་དབའ་ འགོགས་བ། བསད་པ བྐ་ 

_ རྩུཝ་བའི་སྭས་དགའ་དི་ལྐ་སྟེ། བར་ ངུ ཧུ མའངའོགས་པ་ ཡ་ཧཱམས་ཞུགས་ཤདེ།། བསྙལ་ ཐ་བ་མཉམ་བའི་དམོགས་བལསནས་པརྡཝལངདོ། ཀྱ 

` དགགྱཏྱ་གས་པའང་ས་སྒག རབས འགུནལོ། ་ ལུས་ཙགནུས་ཤོའེ་ཕཾས་ཏེ། དེབི་ཡུས་མངབེ་ 
མའ བམས་པ ཡེ བ་ད ལ་ཨ་བ ཏྭགྱུར་ཕ་ཝས་ཤཿ ལའཐེས་ཏམང་བརོག ༢སྩེས་ ་ལའང་མ་ཡན་ 
ི ་ ཐཐ ་ །ཆལ་སས ་ མས་དབང ་ྲཞས་བརགསབར། ཡས་སང 


£ ¿ོ 


༈ཿ ཤྱ 3 ཌོ + 
22 རི རོ ༢ ཅར བླ་ 









བཾ །ལས་རྣམ་བརྭཝ་ ོ ཟར 
ཡཾ བའ །ད་ 


་ེ ལེ གཞག་པའ་དུལ 





ཁཱ་༦། ༡ །བས་ཐམས་ཅད་གྲཟིགས་ལ་ཞེས་བྲ་སེ། /ྲ 
༢ ཊྲ ° ས་ཕ་ཞེས་བྱ་ | ཀྱ ཡཨ་བ༥་སྭས་རདྲག་བང་ ད་ད ༡ ཤག. ¿ (= ± 
སེམས་དཔའ་དནི་སང་བ་བྱརས་སྣུར་བརྲབས་བ་ཡིན་ཏེ། དྷཱ ཟླ ལ་ དགྱ་པད་ཆུབ་སེམསྐ་དབའ་དེ་བ་ །བསགས་པའཚེས་འདབརུས་རབ་ཅུབསགང་ བ་ཨན བཏོ 
པར་བྱ་ཧན་ཏིང་ཐིནྱ་ཧྲིསྣ་རབ་པའི་བར་བྲ་ རེ ན། འདཾལུ་སྟེ། སངསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་སྣང་བདང། སེམས་ཅནྱ་ཧ་ཁམས་ཡང་དག་པརྡ་བངས་སྟེ། རྣམ་ ཀྐ 
3 ༤༥༦ ནྩསྣ་ནུབ་པའི་སང་བདང་། འདུལ་ཞིང་ཧོནྱ་ཧྲསྨ་རབ་བའི་སཱང་བས་སེམས་ནྲ་བམས་ཉདྲ་ཅེས་པརྡབ་དྲང། ཆོས་ལམ བར £ ཆ་ 
མ་འཇིག་པ་ཚད་མད་བའི་ ང་བ་དང། རོཾས་ ཅ$ ེ་ཁ ནྱ ༼ཿ རི མསཅན ཐམས་ཅད སཱངབ་དང། ཆེས་ཀྱི་དབྱེརསཀྱ་དཀྱེལའཁའ་ཐྲམས༠ད་དུ་སྐོན་ཕས ; 
ཝཱ རུད་བས་ཚུལ་ལ་འཇྲག་པའི་ འའ ˆ ÷ ད་པ་མེད་པས། མབའ་དད་པར་བྱེད་བ་མེན་པའི་སྣང་བ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉད་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརཁངོདུ་ 
ཉ་བོནྱི་གི་དབས་བྱནས་ཅད་ བས ས་ཐསས་ཅདའུདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་མཞམ་པ་ཤིདྱ་ཀིས་མཐའ་དད་བརྡ་བབ་མེད་བལ་འཇུག་བཤི་སུང་བདད། སྐངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ 
བའྲསང་བ་དང་། ཐམསྭ་རདྭ་ལ་། ས་ཅདྱ་སུབས་སུནས་བརའབུལ་པའི་སུང་བ་དང་། ས་པྱྒྱུརས་ཐསས་ཅདྲ་ཀུ་མཆོགགམྲཐུ་ཕུངབ་བ་རོཡ་ཁུན་པྲ་བབོ་བས་མད་པ་ཤིཀཏུབྱ་ཙཡ་ 
དརྦ་པས་པ་ཡན། སགལ་གནས་པར་ཤིདཏུ་སན་པ་མཁས་ཤིངགཤོལོ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ་བཞིན་ནིད་ཉས་སྣང་བསྟེ། བསྣང་བའདའྱས་བརུབསགས་དཔའ་དེགན་ ་ 
བསྐའདུས་སྭ་ལས་བླབ ས་དབའ་དེ་ཐ་མས་ཅད་དུ་མངོན་བརད་བུ་བསད་བ་བཅས་ཤིན་ཏྲ་སབས་བུ་ཤོན། བླའ་གང་ཞིན། སངོཧོ་བརྡ་འདུས་ས་བས་པའྲལས་ཀོལས་དུང། མངོ 
ཀག མཁ་དད། མདོ་བར་དྭས་མྱ་བས་བའོ་ཡོད་ཏིལསདང་། སངས་པ་མོད་པ་གནས་ཤིང་མངོན་བརའ་དུས་བྱས་བའྲི་ཚུ་འཕུལ་དད། མཉམས་ཡར་མཔོ་ 
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བརའདུས་མྲ་བས་བའིཆརེས་ཞིད་དང་། མཐའ་སི་དད་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། མ་སྙེས་པའཾ་ཡཾ་ཤེས་དང་། མའགགས་པ་ཆོས་ཞིད་དང་། བསྙན་བའི་ཆིག་འབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང། དནཞྭསས་ 

° མེད་བ་སྭེ། ཀརྒྱལ་བའྲུདུགྲ་བརྱ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཐམས །ཅདདུ་མངོན་བར་འདུས་མ་བྱས་བའི་ཚིག་བཅུ་བའོད་དག་གིས་ཤིན་ཏུསབས་བ་ཡོན། ཧ་ན ཧཱ རོ 
ཟུདརུབ་སམསདབ་སམས་དབན་ཆེན་པྲན་སས་ཀིཏིང་ངའཛིན་ནམ་བ་སྤདད་པའི་དབིགས་བ་རམས་ཀས་ཆོག་དང་སད་བལསཡས་བརའ་ཇུགཅདམ་བཟླབངཔ། ཉི་མ 

ˆ བནོ་ག་ལའཏུག་གོ། སྐལ་པ་སོཾ་མཉམ་པ་དང།, བསྐལ་བ་མཉམ་བ་དང། - བསྐལ་བསཞམ་པ་དང། བསྙལ་བཡི་མཉམ་པདང་། ཡས་བཏུང། ད་དད་ ཀད་་ 
ཆུབ་བདང། རྗེསསུ་འགྲེབ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱེབ་དང། རྣོམ་བརསཱ་བྲིདང་། རྫིཊ་སུ་འགྲེ་བ་དང། ལུས་མད་པ་དང་། ལུས་དུང་བཅས་དད། ཡུས་དྲངམ་བཅས་བ་དང་ཡལུས་ 
 མིད་བདད། རྣམ་བརྡལདུབ་དདུ། སམས་བརཤུགས་པ་དང། གཱནས་བུར་མ་ཤུགས་པ་དང། ནམ་པར་ཝདའདད། རྣམ་བརའི་ལུང་དབ རུག་བརདིགས་བདང བྲོག 
_ བ་མེད་བདང། མ་དམིགས་བད་པ་དང། རྣམ་བར་དམེགས་བས་ཏིངརའདིནའདིནོསཆའ་བུལ་ཐལས་ྱ་ཡུལཁ། །ཀལ་བའོསས་དགའདི་མེདཔང་ན། ར་བསགས 
]ཅུན་ཆེན་བོའགིས་སུགས། སཱགསྦྱ་གིས་སྤུབས་བནོ་གཟུགས་ནམ་པརསཆོགས་བསྟན་བའི་འབུང་གནས་སུརབཏུཿགུབ་བཟོྱན་ཡད་། སྦགས་དད་གཞནཝ་ ཁྱུང 
_ ཉོཾ་རྣམ་བརྣསང་བདག་ཀུང་ག ཞནན། །འདྷིལིཡོན་ཨང་ྦཱ་མའིནཱས་པརད་དག་གནི་སཱགས་ཀྱ་སྲའི་སྤབར་ཐུག་བ་སོག་གརོམ་བརྙ་ཤོས་པས། ཙ་པ (© ༩ 






ཆོ 


ཆི ཏྭ $ྱ།  །རྣམ་པ་དང། སྩ་མ་དང་རྣ་བའིནྣས་ཕར་ཤེས་པས། ཤས་ཕརཿ་བའྭསྭ་མའོ་སཱ་དང་། ྒྱུདྟས་ནསབཤེས་བས་ཡ་བཟུ་བྱིས་པའ་བི ྦ 
སྩས་དང་། ལྕུའི་རྣམ་བར་ཤེས་པས་འེས་བར་བྱ་བའིསྩ་མའིངདང་། སཱཱམང། ལུསྱ་ཀིས དམ་བར་ཤེས་བག ཤེས་པར་བ་བཞྱིས་མའིརིགདད། སྱུམ་ད ཡཾ 
ནིབ་བརསུ་བའི་ས་པར་ཤིས་པས་ཤིས་བརྩ་བ་བའྲིན་མ་པ་དང་། སྦུལ་པ་མང་པསྔ་པོའཕུལ་ཞིངནམ་བརའྱགར་བ་དགཀངདེ་བཞི༽ནོ། །ཀྱ་ཧལ་བ་གུས་དགད་འཤིན་ད་ 


_¿( རཾཆུབསུས་དབའ་ཡང་བསལ་བམཞམ་བརྡགམས་བརཤགས་བདི། བསྐལ་པ་ནོ་མཞུམ་པལས་རྣས་བརླལང་བནནནོ་ཏེ། །བསྐལ་བསི་ཡཞམཔལ་ཧོས་བདཤ་གས 
༡༽། གསལ་བསས་པལས་རམ་བརྡལངབརསྟན་ཏོ། །ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་དགའདིལྟ་སྟེ། དཔེནན།. ལཱ་དངཡྦྲ་ཡིན་གོ་ཡུལདུ་ལཱགས་བ: ཁི ལནྣམགརྒྱལ་ཞངལྕ་བ་ཡིན་ ཟླ 
° བྲམ་བརྩ་ཀད ཉྭ ˆ “་དའོ་རེ་ལྟའི་དབང་ཕ་ད གཙད་བརྒྱའི་ལུག་མི་སྟོངོ་དང་ལྟན་བ་དང། དཔུང་ག་ཆོགས་ཡན་ལག་བཤབས་ཨངས་སུབསར་ཅོང་ ༈་ ལུམ་ཡིཿརྣམ་བརྲཊཞཾང ( རཱུ 
/ $ ཏེདའིརི་ལཱ་མ་ཡོན་གི་དབད་ ངཱ ར་བ ཞི ་པ ༡ 


ཅྭ སཱ་ཝ་ཤིན་ཏུ་སཁས་པས་གསུམ་བྱཅུར་གསུམ་པའ་ལྟའ་སྣེག་ཀུན་ཏུའབྱེར་བ་དྭང། རྫིང་བདེབ་འབྱུང་བའིདྲུང་གི་བུདནས་ལྷས་ཡན་ 
དོ དོག བཅ་གས་བམང་བའོ་བངར་གཏ།།ྱ་ཆལབའིསགའི་གཞནནུ་བདརབ་མས་དཔའསེལས་དཔའ བཀུ སུ 
སས་ཡསགནས་བ་ཡངོས་སྲུ་གུབ་བའ་ཕྱར་མཐམི་དད་ཐའོ་ཆོས་ཁསཱམས་བརོཞུགས་ཤིང། མཐའ་དད་པོའི་རོས་ལས་རྣམ་བཔལྡང་བརསྟན་ཏོ། ་ཀྱ་རྒྱཝ་བ 
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འདྷིལ་སེ་ད་པེརན། ས་བེནམང་བ་དོང། འབུངབསང་པ་དགལསས་བཞོ་ས་ལ་བཏབན་ས་བནྲོ་བའོག་ཏུབ་གྲ། བས་བནི་གངདའབུངབ་ཡན། ། ཀྱ་་བཞྲིསས་དགའ་ ¦ ( 


བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཏིངཔ་ ་འཛིན་གྱ་ཧད་ཀི་རུལ་ཙོག་པར་གམས་ པའྱ་ཤུགས་ཤང། ལྱ་ཀྷི་རྨུམ་བམཐ་དད་པ་ལྷ་ནམ་པརྨལངབ རི །འདི་ གུ་དཔེར་ན། 
ངརསྱ་ཉུས་སྩེས་ མ་དང། ཌཾ་བ་བརུཝས་ཡངས། འགབ་ཅ ས་ 


བུད་མེང་གྐཾས་པ །དངྦ་པད་བརྩ་ཀུར་པའྲི་ཁྲག་དུས། ཁས་བྱྱུར་ཏེ འདུས་པ་ད་མའི་འཁཾཚོན་གནས་ | 
ལག་དང་ཤིན་ཡག་ཐྲམས་ཅད་དང་ལྡང་པ། དབྲང་བའཆང་ཞིངྣརམ་ །པར་དག་བརྙསེ་ཡང་། ཁྲག་རྡུས་པ་ ད་ཡང་གཞན་ད དབང་པ་དུགྲ་ནམསྭ་ཀུང་གཞན་ནོ། ་ གུ འུ 
དབང་པ་དགྲུ་པ་བའི་རུལ་མེད་ དཔས་ ཡན་ཏ། སོད་པའིཉིན་ལག་གི་མཚནཉཾད་དངཝཱན་ལ། ལས་ཅོག་ནུས་ཅིགས་ཏླུ་ཧུད་པས་བྷེས དཅོང་ ུ། ལཿ ལརཾསོན་ ( 

_ ང་རཾ་་བཟཞིན་ཏཱ་ཡན་ལགམ་ཞམས་པརསྩའོ། ། དེ་བཞིན་དུ་ྱངཆུབསེམས་དབའ་ཡང། ཐཱམས་ཉདཿཁྱན་ པའང་ས་བ་ུ 

4 ` བའཆལལུསྙ་ནམ་པརལངངྲ། །འདི་ལཱ ཀྭ་ཀུའ་གནསན་ས་ལྟ་ཿམདཀི་བར་སཱང་གྲནས་ལ ན་ཡང་སྐྱད་ལ།, བའསྩང་གནས་ལ་ 

་ཾ རྤས་གྱིནཏུཀྭ་ཞཾང། ཀྲུའ་སཱ པ་བརྭ་སང་གི་གནས་ལ་ཡངབརལྟ་སཾ། གནསཿ གཅོས 


༤ ་ གྲེ ལལ 















འ ཧུ། ༠ །ལའརཆེན་བླ་དམ་བར་དག་པལ་ཞེས་བུབ་ཡདའགཞལ་མེདཁངཆེན་བདོལ་སྣངགི་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་སྣང་རོ། །གཱོ་ཐག་བྱརའིའྔཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅར་སྣང་དོ། ། 
སངྲ་ཕཱག་བྱརལིའ་ཇིག་རྐན་ཐམསཿད་སྣང་དོ། །སྔངོགསུམ་གྱཾ་སུང་ཆན་པའོ་འཇིག་རྟེནྱ་གཁམས་ལྷའི་གནས་དང་བཅས་པ། འིགནས་དང་བཅས་བ་གནོད་གྩན་གྱོ་གནས་དང་བཅས་པ། 
ཟབ གནས་དང་བཅས་པ། ནམམཁའ་ཝང་གི་གནས་དང་བཅས་པ། མོ་འམ་ཙའོ་གནས་དང་བཅས་པ། 'ལྟཾ་ཕྲད‹ ་ མའོའ་ཛིག་རེན་དང་བཅས་པ། ི 
ཟུ དནསངགྱ་ཧུད་གསུམ་དང་བཅས་པ། རིརབ་དང་བཅས་པ་འཁཾར་ཡུག་དང་བཅས་པ། རོ་པ་ཚིའི་དི་དང་བཅསཔ། བཏད་གཟུངས་དང་བཅས་བ། རྒྱག་ཚོདོད་ ཅས་པ། ཀློད་ཤི་ 







 ང་གྲུབུཅས་པ། ཨུང དང་གིང་དལ་དང། བྲདང་འཁར་དང་། རྒྱལ་བའོ་གནས་དང། བཅས་བར་ར་དོང་བྲག་དང། ཤིངམ་བསྭ་ཆོགས་དང་བཅས་བ། ་ 
དྲ ཡུ སུན་དུང་ཞག་ཆལ་དངུ། ཛིང་དང་ལུ་མའྱི་ཧུན་དང་། ཆུ་ཁུང་དང་ཆུ་ཀུངཆེན་པ་དང། ཁཁརཱོ་ཡུགཆེན་བརོ་མཐར་ཐུག་བྲ་བསུས་ཅད་སྣང་སྟེ། དེ་ཡང 








ཙམ་དུ་ཟད་ཏྲ་སྟངོགསུ་མྱ་གི་སཱང་ ན་པོའོ་འིཇིགཏེྱཾ་ཐོ་ཁམས་འདར་གཏོགས་པལས། ཆུར་དུ་ནོརྔུལ་ཤཀིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གཟེགས་མ་བར་སྣང་གནས་ལ་འཕཱབོལྟ་བར་ཕྲ་བཱདང་། རབ་ 2 
་ཡབས་བ་དེ་དགྲ་མས་ཅདྲ་ཁང་ཚངས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཁྲགབྲ་ཐམས་ཉདན་བུལ་དྱུ་བའཚོད། ནམ་པར་དགེ་པ བས་བ བང་འནསཔང སི 
རྱ་གུདྱཁ་པདཿ $: བཟ སབྷ་ད་སང་བ་བཞོནི་ཏུ། གཞལ་ 


ཁ་ཐགས་ཐེགས་གང་ཡངམེད་དོ། །དེ་ཡང་འདྷོལར་དཔེན། ངམེ་ལངགདཀིལ་འཁེརོལ་། བཞིནྱ་གི་གཟུགས་བྷཊ་སཱ 


ཤེ × 2 


མེད་ཁངཿན་བད་ལྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཏངཾ་སཱང་། ཐམས་ཅདྱ་ཀངགསལ་། ཐམས་ཅད་ཀ་དསོགས་ཏེ། ཐམསཅད་ཀ་གཟུགས་བརན་དམིགས་པར་ཡང་དོ། །དེ་བཞིན་དྱུ་;དདུད་ 

དད དལ་ང་འདྲི་ིའིད།ལས་ོས་། སངས་རྒྱས་ཀི་ངྐྱད་ཀྱང་ངབ་ཏུཤེས་སེ། །སེམས་ཧྭཿཀྫི་ཧད་ ་ 
ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །ཆེསྭ་ཀྱས་རྒྱད་ཀྱིང་རབ་ཏ་ཤེས་སཾ། །སེད་བའིརྦུད་ཀུང་རབ་ཏྭ་སྦྲབ་བ། །སས་པའྱཧུད་ཀང་ཡོངས་སྔ་ཚིགས་པརྱ༔ད་ད། །ཏིངང་འྲི་ ཤགྱི་རྐྱུདལ་ཡུངརྣས་ ་ྦ 
བརའཐུལ་བར་བེདད། །རྣམ་པརོལྟང་བའི་རྒྱད་ཀྱད་ཡངས་སུ་སྟནོ་ཏེ། མཾ་ཤེས་ཀྱ་ཆྱཾད་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཐྲུབ་བ། །སྐད་ཅིག་གི་མཐའྣ ད་ལའང་རབ་ཏུགནས་ག།་ །ཀྱོ་ཧཁ་བའྲིསས་ ་ 
དག་བུད་དུབ་སམས་དཔའ་དེནྭ་ནམ་བརའཕུལ་བཅུས་ཀང་མཆོག་ཏྲུ་གར་བ་ཡིན་ཏེ། བྱ་གང་ཤེན། ཤདྭ་ལུར་སངསྦྱ་རས་ཀླཏོ་ས་བྲརའཕྲ་པ། ན མཁའི་དབྱིངས་ཀིས་ཏས་པ། ཆོས 
ཀྱ་དབཾརས་ཀསྦ་བས་གཏུགས་བ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའནོས་པ་པའྭབུལ་བའྲི་བདད་བ་མད་བའིསཐར་ཐུག་པ། ཐས་དད་པའ་དབངདམ་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དང་། བྱདནུབ་སེམས་ 
ཆེན་པའོ་སྣེད་བ་དང་། གཱནོ་ལག་ཆེན་བའོ་རྣོམ་བརའགྲུལ་བདྡ་བཞིན་ཞེད་ལ་ཞུགས་ཤིང། སཾངསྤྱ་ཉཱས་ཀིམཛད་བའིཔ་རལ་ཏུ་ཉིན་བྲ་བྲབ་བ་དང། འཇིག་ཏེ་ ་ 
རུབཏླུསང་བདབ་བའྱི་དུན་བོས་ནུབས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 







དྭབའ་སྩོད་པ་ད། སྨོན་ལ་མཆེ རྣ རྩཏཿ 
` གྱིཁམ རྣམ་བརའཕུལ་བ་དམོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡང་ཅོད། རྣམ་བར་དག་པ ས་འཇིག་དུནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅདརབ་ཏྱུ་སཿ ། སྡེམ 
དཱ ཧདྷ་ནོམ་པ་རའཕུཝ་པ་བསམ་རྩས་ཚོ་ཁབ་བཞིམས་རླམ་བརྡ་ཨོན་བསྩ་མ་ལྟ་བུལ་འཇུག་བ་དང། ཨི་ཤེས་དང་ཏཾངཔའཛོནྱཾ་སིརཾམ་བརའཐུལ་བ་ཡངས་བ་དང། ༢༢ 
















རར འ⁄4  །མཅན་ས་ཏིངརའ་གཝངབཤེས་པདང། འབི་་བུངདུབ་སབས་དབའ་ུ་དང། ག། དབཞནག་ཤས་གི་ 
༥ འུལའཇུས་ཅའགྱིབངབདང་། དེ་དཤིན་གཤེགས་བའིསུ་སཱན་པའི་ནས་པ པར་འཕྲ་བདང་། . གཞན་ ཨངྱ་བདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སངསྤ་རྒས་སྤུལ་ པ་དང། སཔས་རྒྱས་སུཌྱིན་གྱིས་ 
_ རྨཾཊ་བ་དང། ཆོས་ཀྱི་ལབཾརོའ་བསྐོའོ་བ་ ངང། : ` འདུཝ་བའི་བུནྱ་གས་རཱབ་བ་བིད་ཉིང། དེ་བཞིན་གྲ ༩ ཤིགས་པའི་རིགས་དང། ུད་དུ་སྱེ་བ་ དང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་གྲག་པདཀྱ་བའབ་ཏུ་ ླུ 
ཧཱ འབུལ་དང། རྣམ་བརའཕྲཝ་པ་སེམས་ ཀྐུར་འགྱེགས་ པའི་ཕརོལ་ཏུ་པོན་བ་ཨིན། གཞིགས ག་ང "  ་་ ་ 
འཁརཡོ།་ །རྣམ་པར་འཕྲུམ་བྲ་ ཀ་པར་པེད་དོ། །གཞུན་ ཡང་བྱངཆུབ་སེམུས་དབའ་སམས་དབའཆན་བཞོན་ཞག་ག་གངས་དང། , ཡན་དུ་ཡན་མན་ དང། ཤཱ ་ཁྲི་གངས་དང། × 
ར རོ པ་འི སྙད་གཅིག་གཅོག་དང་ལཱན་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏུ་དུས་གསུམ་མངོན་བརླསཔ་བའྱི་ནོས་པརའཐུལ་བ་ཡངདག་བརྟསནོ།། རྱངནུབ་སེམས་ 
© ག་ས་ག་ལ བ་ཡོན་ཏེ། ཀྱ ལབའི་དགའདནོབ་བ་སམས་དབའུསི་ཡས་དུབའཆནབྱའ༽ འི 6 
རྫ” ངཱ སེ ཡའ འོ་བཞིས་ཁབ་ རྒྱད་བའོ། །གཞན་ཨངངཆཏུབསེ་མས་དབའ་སེམས་དྭ་བའཆེན་པོ་བདག་གིལུས་དད། མག མཾ 
ྦ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏོང་རའཇིཿ་ཆོག་ ༤ 3 འལུ་རུ་ ག་ག ་སབ་སཱའ་ཁཾ་ངཾཧ་ར་ 











བྱརནྟུབ་སེམས་དབའེ་ཏིང་ངའ་ཛིན་ཆེས་ཀུདབང་བ བྒྱརབལ་སྙེམས་པརའརུགག། དེའི་རང འང་གཞིནྱ་གིཆས་ཤིདྱ་ཀང་དྲཾརབོནྱཾ་ཧསྣ་རོབ་ས། ཏི་ཉད་ནས་འཇིག་རྙན་ཡང་རག་ཏུ་ཤེས་ས། ༈ འཇིག་ 
རྟེན་རྩི་ཆེས་ཀྱདབ་ཏུ་ཤེས་སྲཾ། འཇིག་ཏུྱ་སི་ཁཾམས་ཀང་དག་ཏུཤེས་སཾ། །འཇཾགྣ་དནྱ་གི་ཁམས་ཧཱ་བ་ཁག་ཁག་བྱར་སང་ཡང་རབཏྲ་ཤེས་སཾ། །འཇིག་ནཱནྱ་གིཁམས་གངས་མེད་ ' 
་བ་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འཇྔིག་དེནྱ་ག་ཁམས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་བྲར རྔོད་དུ་མེད་བའིྡུཡ་ཤིན་ཏུ་བྲ་སཱེད་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤཾསྲསཾ། རིགཏེ་ིཁསང་དགཁང་བད་དས་བབ་དག་ 
ཨོན་ཏན་སྡོངས་སྡུ་རོགས་ཤིད་།དག་བས་ རྣམ་ང པརདག་ལ་འདོད་བས་ལ་ཞིདྱ་ཆན་ བཟང་པ་ཤིན་ཏུམང་བས་ནམ་ བ་དུ་མར་བྱརན་ཏང། རིན་བཆེ་བཟང་བ་སཱ་ཚོགས་ཏྱིས་ཤོན་ཏུ་གང་བཿབའོང / 
བྲ དྲེན་བྷས་ལ་བ་བྱ་ཧྐར་ཡང་བངྡ་རུབྱ་ཀི་སྤད་བ་སྦྱོད་ཅོང་གནས་སཾ།༩་ །བསྐལ་པ་སྟེང་དང་། བསཱལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་དང། བསལ་བྱ་བ་བཁགའིག་བྱར་སྙོང་དད། ༈ བསཝ་བཅད་ ་ ° 
ཏསད། བཏ་ལ་ པྲ་གངས་མད་པ་དང། བྣསལ་བ་དཔགྷ་ཏསིད་པ་དང། བསྐལ་བྲམུ་ ཨེད་པ་དང། བགལབ་བ་ཡེདབཏོང་ ས་སུ བསལ་ ་ 
_ ༔ པ་ཚུངས་བམེད་བ་དང། བྷ་སལ་པ་བསམ་ཆས་མི་ཁབ་པ་དང། བསྐལ་ པ་གཞལ་དྲུ་མིད་པ་དང། བསལ་པ་བྗངོད་དུ་སིད་བ་དང། བ ཡ་བ་བརྔོད་ དོ་དུ་མིད་པའི་ཡང་བྗོད་དྲ་མེད་པ་དད། རཾ 
¡ ཨད ནིང ད་པ་སྙད་ཙོང་གནས་ས།,. །ཨེ་ ངས་སྤུ་རུནམ་ ༈འ བྱ་ཁྲ པ་ 
༨ ༨ བཤ ནས་པ ལྟར་ཏིངང་འཛིན་དེ།  སྭ་བབྱཉཿ་ཤིག  ཅ་ ཚསབ་ 





ཁ་ཆེ ༢ 
ེ ཤུ ༦. སྐ 





ར་བ  དེཿ་ཡངསེསས་ཉནྲ་ཧི་ཁམ་ས་ཡྲ ་ཡདོས་གུ་གན་ ཏབ 
ང་གོ 






།ཆོག་ྱིི་ཁང་ད་ཆདབཟུདོ། །འདུ་ཡསབརྱབབ་རབ་ 
རོ ་ཤང་ཨངསྦ་ཛགས་བརདདོ། །ཆསྱ་ཀིདབིངས་ཀིདབང་གྲིས། 
པ་དྭད་པ་ རྨ ་ 












9 ལྕ་མཐྲདད་པ་མང་བ་བསྲ་བྲལ་ཤིན་ 
ཧུད ཁི་ཡེ་ཤེས་དང་ ལྡུན་བས་གཟུགས་ཁྲག་ ` 
ཛི གའ ༽བབང་བཟམས་ཅདམའར་ བཤགས་སོ 
;:: ± བྲ ཁའ 


མོག་གྲངའ་ 


ཁྲག་སྙངོ་ཐག་བཅུ་ཡབས་སུ་རྫོགས་པརའགྱར་པོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་་རིག་པ་ཁག་ཁིག་སྙངོ་ཐགཏྱས་མངོག་རྫ་སྭཾ་འིང་ཀུན་ཏུ་འགྲོའོ །ུངརུཊ་སེམས་དབའི་རུལ།ཁྲ་གྲའག་གང རུ 





5 ༦ $ །ཏངཛཿཆེས་ཀིདབིངས་ལ་དབངབསྒྱར་བ་འདི་ཡ་གནས་པའྱི་བངྲརཱ་བསེམས་དབའ་དེལ་ནི། ཤྭརྩ་བོགས་ཁགོས་ཀྱས་བྱྱ་རས་ཀོའོངྲ་གངས་མིད་པ་སང་ཐག་ 
_ བླརུའརུལ་ཤན་ཏྲུབ་བསདྱ་ཀཾདེབཞིན་གཤེགས་པ་མཚནའྲབུན་ལྭ། མཆན་ཅོག་ཁ་ཡང་རམ་བརྐདགཅོང་། རྣམ་པར་དབབ་བའྲི་ནམ་བ་སངསྦྱརས་ཀུ་ཞོངྲགངས་མེད་པ་སྟང་ཐག་བཅུའི་ 
.རྡུལ་ཤནཏུཐ་བཾ་སཱཾད་མཛལ་ཞིང་ མཆན་གཅོག་ལ་ཇི་ལ་ཐ་དེ་བཞིནདུ་མཚན་རར་ལས་རམ་པར་བརྟག་ཅིད། རྣོམ་པརདབྱ་བའི་རྣམ་པྔསངསརྒྱས་ཀྱིཞོང་གྲངས་མྲེད་བསྟོད་ཕྲག་ 
¥ བཅུ་འཛུལ་ཤོ་ཏྲགབ་གླེད་མངའ་བཤ་སགྱ་གིས་ཏིནབས་བླརབ་བ་མཛད་དོ། །ཤརྦཕགས་ཆོ་བདེ་བཞིནདུ་ལ་ཕོགས་དང།། དེ་བཞིནདྲ་ནུབ་བོས་ནུད། དེ་བཞིནོདྲ་བང་ཕུགས་ 
༦ ངཔ དེབིནད་བང་ཤར་ཊ་ཡིགསཁཆ་ཐས་དང། དེབིདདུ་ླ་འིབུགས་ཚམས་དང། དེ་བཞིན་ད ྱིིགས་ཆས་རང་། དེ་བཞིན་ཏུཁང་གི་ོ་སཁར་ཐབ་ 
_ དོཔ་ དབཞིན་དའོག་གྱི་ོགས་དང། དེ་བཞིན་དུ་སེང་གྱེ་ཕེགས་ཀསངསྦྱ་ཆུས་ཀོ་ཁོང་གངས་མད་པ་སང་ཟག་བྱ༔འོ་རུལ་ཤིན་ཏྲུབ་བ་སྟེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཆནརམ་བད་དགེད་བ། 
༈ ཇུ་འྭ་འནབ་ངག་སུག། བུངརབ་སེམས་དབའ་ད་འིནྱིསྣ་རབ་བ་མཛད་ངཞལ་མདོ། བར་གུན་ཏོ། ་བངླརབསམས་ད་བའ་དི་སངས་རསྭ་ཀིདས་བརདག་པུཡྱིཊླ་པར་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲས་ཀྱི་མཐུ་བོར་བླརོད་པའོ་ཕྱོར། ལུས་ཚད་མེད་པ་ཡངརབ་ཏུ་བརོད་བརམཛད་དོ། །དེ་བཞིནོག་ཤིགས་པའི་སན་གསུམརྱས་ཡ་ཁུ ས་ག 
དེཿ ཞིནགཤེགས་པའི་སྣནཚད་ཡེད་པ།ཞིནཞུ ོད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤངས་མ་སངས་བའི་དགོངས་བདང་ལནབ་ཡངཿབྱའུ་གཱ་ཏེ། །དེབཞནག་ 





ལོ ཡི» 
(7 






འའ ་ 





: ± ༤ 2 ›ཿ རཾ ༩ ཤཾ བཱ རཿ 


ི་ོ 


བསཀ་ཱོ་ཡོནཏནཐནསུ་ཚོགས་པ་ཡིངདག་པཔསནཏོ། དེ་བཞིནག ཤགས་པའིབང་་ོའངདབས་ེད་བསངདག་བར་སུངབར་མཛད་དོ། ཟག རོ 
པའི་གསུངདགངས་བརབོབ་པརམཛད་དོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་འཁེརཝ་ཚོཾངསི་ཐཱག་པ་ཨང་ཡངངག་པརསན་ཏོ། དགཞི་་ོང་ཡཾཾ་ ཿ 

རྣོམ་བརད་མགས་པ་མཛད་དེ། དྲེགཞིན་ག གས་པ་ཆོས ལྡམ་པ་དགམཐའ་ཡས་པལའུངརའ་ཏུག་ཊུགས་བྲུ་མཛུད་དོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའིདག་བའྱིར་བ་ཡ 

བོདདོ། །དབཞིནོ་གཤྲགུས་ཁའིམཞསྭ་ཤིད་ལ་འང་ཡང་ ང་དག་པར་ཤུགས་བརསཛུད་དེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བཞི་རོགས་རརུང་དུས་ཊཚད་དང། མཉམ་བ་ཡངརབ་ | 

བཞིན་ག་ཤགས་པའི་ཅེསྱ་ཀྱནམ་པ་དང། ཉཾ་ཐག་ཐམས་ ཅདཀྱང་ཤིནཱཏུསྙན་ཀོ་ །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའོའོད་བསྟན་བ་ཨང་ིན་རིས་རླབས་བརམ་ཛད་དེ།  ་ རྦ 
ྭ རྩས་ཀྱ་སཱན་གྱོ་ཆར་ཡང་ཐབ་ཏུ་འབེབས་སོ། ་སཾ། །; ཿསྔངས་རྐས་ཀྱ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ནམ ་པར་དམོགས་ ་བརྩ་པ་བ་ཡང་ཡངས་སུ་སྐན་པའ། ། །སངསྦ་རས་བམས་ཅད་ཀུ ལ་ལོ ་ 
. རབ་ཏུ་བླརད་ད། །སངསྦ་རས་ ཐམས་ཅད་ཀའཁེངཀུན་ནས་འདུས་བཅོག་ནས་ཙིག་ཏྱུཧུད་པ་འཇྷ་རམ་བར་དམིགས་བླམཛད་ད། །སངས་རས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲི་རོས་བསམ་བིས་མྭ་ཁུབ་བ་ 
་ཨངྤརྱོན་གྱེསེ་རྨབ་པང་མཛུདུ་དོ། ར་ད ་དབུ་ ” བསན་ཏོ། རྫར ཐའ་གོ་དུང་ འདད ¥ 

2 ལབའ་ ཆལ  ྒ་ - གསུཾ འབུ་ལ་ཧུ་ དཀ ྭ 






ཁཱ རབ 0 ཡད ར་གོ །སཾས་སྩུ་མ་ལྟ་བུ་མཐང་ཐུག་པ་མེད་པ་ཡངརབ་ཏུ་སྐུབ་པམཛད་དོ། །ཀེརྒྱལ་བའི་སུས་དག་ྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཏོང་རའཛིན་ 
རེས་ཀ་དབངས་ཡ་དབང་སྩར་བ་འདཾལ་གནས་བའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ནསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འཇོས་མཚན་མཐ་དད་བ། ` མཆན་རེ་རཞིར་ཡང་རྣམ་བྲར་ཊེ་བའིབྱ་ཟྲག། སངས་རྒྱས 

ྭ རལད དོམཔའ་བ། སཆན་རངག་རོར་ཡང་ནམ་བརདྱལ་བའི་ནམ་གངས་ཀང། ས་སྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་སིད་པ་གོང་ཕྲག་བརུའརྟུལ་ཤིནེ་ཏུ་ 

=. ཐོབ་སཱེད་མངའ་བདག་གས། མཐའ་དངདབས་མེད་པའོ་ཚུལ་དྲུ་ལུས་ཀྱ་དྲ་བིནྱ་སཾསྣ་རིབ་པ་མཛད་དེ། ཆགས་པ་སེད་པའི་ཆུལ་དུ་སེམས་ཀྱང་བོན་ཙཾས་རཱབ་བམཛད་ད། ཆོས་ཐམསཅད་འ 



















༣༠༤ པང ཧ་ར རེ ༤༨ < 6 ོུ ཤཿ ˆ <, ¬+ 2 
རྦ ་ལའའདདངའང་ནྩྱོམས་ཆབབ་མཛདདོ། །ཆེས་ཐམསཿད་རགས་པ་ཁོདདུ་རུད་བརྡ་བ་གྲས་ཀང་དྱ་ཙཾསྣ་རུབ་པ་མཛུད་ད། །ཆེས་བམས་ད་ཤཾན་ཏུའརོན་བར་ 
རྤ རད་བོནྱ་ཉཾས་རུབ་པ་མཛད་དྲཾ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངས་ཤིངའབྱམ་ཀླས་པའོ་ཚུལཏུ་ཊཱོ་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བམཛད་དེ། །མ་དེནོ་བན་ཤེས་པ་རྣོན་བསླ་མཐའམོ་དད་བརམཁས་པར་ ། 
_ ཅྭླ་ངཱ་པར་དབང་བ་ཆད་མེད་པ་འདྲ་བྱི་ཐིས་བླ་ད་པྲ་མཛད་ད། །ྱིན་ཙྭསྣ་རབས་ཀིས་ཆེསྱ་ཀིདྱཐུཾངས་ཁདོ་དྲ་དུད་བྲའིུལ་དུ དོ་ཡུལ་ཐགས་བ་མེད་པ་ཡང་བནྩ་སཾསྣ་རབས་པ་མཛད་ད། ། 
བབ ་ཡལ་མདཱ་བའ ཤསདས་ངདགབར་ུམའན་འ་ྨ་རབ་བམཛད་ང། །ངགཏྱི་འམས་བས་ཅནནས་ུར་བམབཡ དག་པར 






རླམའ་བར་མཛད་ད། །ཀྱརྱ་་བའོ་སཾས་དགོདྷ་ལརྱབངྱརུབ་སེམས་ད་པའི་ཏང་པའཇིན་འདིལ་གནས་བའྲི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནཀེ་ 


པཔ ;‡ ×; ÷= :- ར ༨ ༼ ཙོ 
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ཏུཏོག་པ་ཨོན་ཏེ། བྱཅུ་གདཞཾན།་ འདྭོལར་སངསྦྱརྱས་རམ་རོསཐེདས་རེག་བ་ཡིན་། སེམསཉ་ནྩར་མཆོམཐང་བསྟ་རོག་བ་ཨོན། ་སམས་ཅནྱར་མཆོསར་གིས་ཁང་དྲ་དུད་བ་ཡིག 
འོྱརམཚོཡ་ཤས་ཚིའུ་གར་འི། ཞིརཧ་ཨཆོལ་དངོས་བེ་མད་པར་གནས་ཤོང་མངོན་བརའདུས་མྲ་བས་པའ་བསས་བསྡརེས་སྤབངབ་ཡུན། །ཡན་ཏནྱཾ་ཧཱ་སཚོབུན་གུག་ཚོགས་ ་ 
བག་བོབཁངོག་པ་ཡནོ། ཞེ་ཤས་ཀྲནམ་བརའུལ་བྲར་མཁོོད་ས་དམེགས་བས་ཁངྐ་ནུད་པ་ཡིན དབང་བྱསརྡོས་བར་ལེ་བལ་མཁས་བཞེསའཡེ་ཤསྱ་ཡིག་ངད་བས་ས་ 
་སམསྱ་ར་མཚོསསས་ཅནྱརྡོསྔ་ཐམསཿ དྲ་ཀྲི་སེམས་སྤབ་ཏྐད་པ་དང་། སེམས་ཡངས་པ་དང། ་སེམས་ཆད་མེད་པ་ཡངས་ཤིས་པས་ཁངདུ་རུད་བ་ཨིན་། སྤུདཱ་པ་རྒྱ་མཚོད ཡུ ༤ 
_ གྱཾག་ཨ་ངེས་སུ་རྫཾགས་བའོ་བྱད་པ་ཡཾན། སྤུནཁམ་རྒྱ་མ་ངོསཐྲལས་རྒལ་བརའབྱུང་བརྣམས་དག་པས་ཡངསུ་གྲུབ་བརབྱེད་པ་ཡེན་ཏེ། འདཾདེགའ་བརུདསེསས་དཔའ་ རྒྱམཚོ 
_ :ཐུའུ་ཝ་ཤིན་ཏུཏག་པྲ་ནསས་སཾ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའདེ་ནི་སཆེག་ཏུ་བ་བ་བྱན་འཐབོབ་ཡིན་ཏེ། བྱརུ་གང་ཞེ་ན། འདིལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བུལ་ཏྱུབ་བའབོབ་བ་ལུན། 
ˆ ཀཱ་ཐམས་ཉད་ུམ་ཆཱོག་ཏྱུ་བ་མའབ་བ་ཡཾཧཾ། ཚངས་བྱཌ་སཆོག་ཐསས་ཅདྱ་ཀནང་ནཆགས་པ་མེད་པ་འཐུབ་བ་ཡིན། ་འཇིགྟ་ཏེན་ཐསས་ཅདྱ་ཀྱིས་སཾའྲཕགས་བ་མཐབ་བ་ཡན། 

. འྲ་ག་བྲ་ཐནསུ་ཅདྱ་ཀཱས་མཾ་ཐུབ་བམཐབ་པ་ཡིན། འགྲེབྲ་བསྲས་ཅད་དང་སི་དང་བསཐབ་བ་ཡོན། ལམ་རྱ་རྦུད་ཐམས་ཅདནས་བུད་བའྲའོབ་བ་ཡིན། སུ་བྲ་འམས་ཏུད་དྲ་དབང་ཕ 
_ མཐེབ་པ་ཡིཞེ། ས་ངྲག་ཆས་ཀཆོས་ཐསས་ཅད་ལ་དབང་མཐབ་པ་ཨོན། འབུང་བྲནམ་བརའ་ཐུལ་བྲ་བམས་ཅདལ་སྟས་དད། ཤུགས་སཐའབ་ཡི་ནཏེ། འདོདབ་ཉིབའ་ 


¬ 







།སསས་དབག་མཆོག་ཏུབ་བཟྲདསྲབབོ། །བངནུཊ་སེམས་དབའ་དེ་དིགབོས་བྱཅུས་སགསའུྲ་གིཁགས་སུནནཏན་བདབསྒི་ཏ། བཅུ་གདན་ 
པན་ འཅུ་དབདང། བརྙོན་འགྲུསྱ་ཏིས་སེབས་ཙོན་སྭོལལོག་པདང། ཆགས་བ་མེད་པའོ་སའོས་ཀྱས་དཿ 
ཀུརྐྱད་ཡངཊ་སུ 


༤༽ 
མཾའཛོགས་པའི་ 





པ ་ ` ` ༣ ཀཀ 
བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དགའ་བའྲི་ནམ་བརའ་ཕལ་བའིསབས། བྱངཧུའ་སེམས་དཔའཾ་དེད་པ་རདཏུ་སྐྱེད་བའི་སཱུབས། ཕྱང ཅ་པ ལོ་ ྦ 
བྱོང་ཆུབསམས་དཔའ་གེམསྱ་ཀིསྱ་རྒྱད་མཐར་བྱོན་བའི་གོབས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའི་ལྦག་པའི་བསམ་པའྱི་ནུས་པརདག་བརྡ་བིད་པའི་དབས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་བའིར་འའི་ 
ལ་མངོས་སུ་གནས་པ་དང། རྒའི་ཐུན་བའི་སོབས།- ཆེས་ལ་ཤིན་ཏུ་གཞེལ་བའི་སྐེབས། ཡུས་ལ་ཐེགས་པམད་པའ་སྲུབསྲ། ཐུབསལ་ཞའ་ བ་པ་པོ 
»  ཆོས་ཐམས་ཅད་འདོ་དངྭལནཞིངྲ་ནོམ་བར་སྣང་བའི་སྟེབས་། འྲ་གབ་ཐམསཿདྭདུ་གཡབ་མེདབའིུན་གསུཊཆོགྲུས་བའི་གེབས། སེམས་ཅ་ང་བཅད་ཉིག་གི་འོབ་ 
ངོ གོན་བྱས། སམས་ཉནྱ་ཧི་ཁམ ས་སུནན་ཏན་ཐེད་པ་སཱ། བྱངརུབ་སྲེམས་དཔའ་ངེའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལུར་ཚད་སེད་བ་དང་། ཆོས་དྲུག འའུ ་ `: 

བྲཀབྱ་གརའ། །མངོན་བརསྣང་བརའགྱརརོ། འབྱངབརའགྱངའོ། །འཕེཝ་བརའ་གྱུར་རོ། , རབ་ཏ་སྙེབརའགྱུ་དྲརོ། །རབ་ཏུརྟཾན་བརའྱརའོ། ཡངདུག་པརའཕེལ་ཐར་འབུར་དྲོ། 
༩ རམ་པརདག་བརའྱ་གར་ཞོང། ཡངས་སུ་དག་བ་རྱགུར་ཏོ། །ཡའོ་ཏན་དེ་དགལ་མའའ་མད་དོ། བདེན་བཤིས་བ་ལ་མཐའ་མེདུ་པོ །བུང་ཆུབ་སེམས་དབའིརུལ་དེདྲགལ་མཐད 
` མེད་རཾ། །ཧྱང་རུབ་སེམས་དབའ་ཁྱ་མཆོག་གོ་སྲུ་ད་དོག་ལ་མཐའ་མེདདོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀའ་བ་སྤྲེད་བདེ་དྭགལ་མཐའ་མེད་དེ། །བང་ནུའ་སུནཱས་དབའ་མདོན་བརླབ་ 
པ་དདག་ལ་ེད། །བརྱརབ་ྙསས་པའཾད་པརདལ་པདདགཝ་མྤཔའམེདད། །བང་ཆུབ་སབས་དབའིའུངབའེདགྲའ་བཐ་ཡངའོ། རང་བ་ས་ལཔ་དབ་ཡས་ 
£ ར་ར - #*-÷ ˆ” :; £ རོ 96 སྱ་ : < དད རོ °: 







་ 












ཌཱ བད་དག་གིསཟཡ་བ་པྲ་རད རདཾམས་ཀངབྗདད་བརིནུས་ཏ། ས་གིནིབ་ུབ་སས་་དེས་མཆ་པ། ས་ལས 


༼།དབགན་བང་ནབསསས་དབའད་་ས་ །དེདག་ནི་བརྡ་རབསེ ˆ ་ 
བང་རུབ སྲས་དབའ་དེལ་མངོ་གསུམདུ་དད་པརའྱ རོ། །དེ་དྭག་ནྱ་བར་རུབ་སེམསདབའ་ ནབ་ཏུསང་པྲ། ། 
།དཔའ་དེས་ཡངས་སུ་ཤུས་ཤོ་ །དེ་དག་ནི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ད་ན་རོག་ཀྱི་རུལ་དུ་འབྱུང། རེ །ད་དག་ སྒ ་ོས་དྲ་དོབའི་ 









ལུ £ ། ཤནྱུ་རས་བཅེའབའ་ མདོ །སྔ་སྐྱརས་ཕལ་བརཞེས་བ་བ། འད ་བམ་བའུ བདྙུན་ཏངཔ་འཛིན་འདོ་ལ་གནས་པའྱིབདཆུབ་། 
2 » འམིན་བ། ་མུ་མེད་པ། 7 དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཡ་ ད་ལ བཌོདདུ་ 
' “སིད་བའི་ཡངབདདུ་མེ ད་པ་དགལ་དམིགྲས་ བ་ེརཉས་འཇུག་པས་གུཡས་བརའཇུག་ག། རྣམ་པར་ལཱངརོ། ཏཾང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་དང། ཏོང་རའཛིན་ནང་གཏཾབ་བར་ཡད་རབ་ཏུ་སུ་སཾ། ། 
ནགཞལ་དུམིདང ཐ་ ཀཀ འཀུ་ུ ཁསུངན་ རུ་ བུ་ ཐིཿ ༡2 
ཤན་ཏུ་ཡངས་བ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ཏཾངཔའ་ཛིན་ལ་ཡད་ནཱམ་པར་ ཡུ ཨཾ། །ཏདཾད་འཛནྱ་རམཚཱནམ་ཡངར ད 
2 དཔའ 3 ས། །ར་པཛནདའ །ཡངརབ་ཏུ་ཤས 


2; ° 










སོ ངཔཛ་རང་བཞགམང་བྱཏ་ཤག་གཏ་ །ཏིང་ཕའཛིན་འབུང་བ ང་བའང་རབཏུ་ཤེས་ས། འྙས་བནཀའརམབཟནབ་མའབོབནས་ད། རླ ཀུན་བ 
གྭམ་པ་མེད་ཐ་དང། འདོ་གསལ་བ། དྲོས་མེད་པ་། ཐ་བ རྲིམ་དངུ་བྲལ་ག བཞི་འབབ་སྭེ། དདགྱ་ཏང་གཞིས་དང། གསུགས་དང་། གཞོན ནས་བ 
ཆུཀྣུདརེན་པོ་གང་འགའ་ནྭོ་གངབ་ཆཁིཁ་ནས་འབབ་བ །ཆུ་ དཆན་པ་སོཾ་ཏནསྲང་གའོཁ་ནསའབབ་པོ། ། ཆུ་ཀུངཆེན་པོ་གནེ་དྷུནི་གླང་གི་ཁ་ནས་འབབ་བ། ་ 
ནན་འབབ་བོ། །དདག་དེ་ལུའ་ཕྱགས་བཞི་ན་སཁ་བཞིའབབ་སྟེ། ཆུ་ཀླང་གང་གའ་ནོ་དོང་ནས དངུྱ་གྱི་ཤེ་མདདན་ཞོང་འབབ་སྭ། དཔྱསྱཡིམ་ལ་གནས་ས། །ུཀུངས་ཏན་། 
` རྡེརིྱིིམ་འྲུན་ཅདའབབྲུད ། རྡོརཾའི་ཕྱ་མལ་གནས་གཾ། ”།ཆུ་ཀླང་སནོ་ དཱུནོ་དངནས་གསརྱཾ་བེ་མའྲདེནཅིང་ཁབབ་སྣེ། གསིརྱ་བྱི་བེ་མ་ལ་གནས་སཾ། །རུ་ཀླངཆན་ བཀུས ཀུ 
དྷུཿཛཱན་པཾའཾ་ཐེམ་འདྲན་ཅིངའབབ་སེ།. .- བྱ་དུ་ཌཱསྔནོཔའོ་ཐི་མ་ལ་གནས་སེ། , ཏུ་ཀུང་ཆེནབ་གངའགའི་ནྡོལ་ཛྲས་ཀ་དངུལ་ཁ་ དོག་ལ་བུའི་སྣེནས་འབབ་ཟ། །རུ་ ཀྲུབ པྱཀི་ 
དེགྭལཱ་བུའ་ཁ་ནས་འབབ་བ། །ཆུ་ཀུངཆན་ང ས་ན་བ བ་དགྭ་ཀཱ་བུའི་ 


རཙིདག་བུའི་ཉསའ་བཟབ་ ཆུཀཱངདཆེན་པོ་སོན་ད་ནིལཱ་རྫས་ཀྱི་སེར་ཛྱེཌཁ་དེ བབ། ག 
གཱོནས་འབབ་བ།_- ཆུ་ཀླུ ༦ དི་དགའ་བབ་པའཆ། རེརས་ཀངམཚོཏན་བོལ་ལཿ 
སྲུ ཏི ཐཾ འའའ ་ མ་ ཟབ་བ སུ་སྙཾ ནྲ 











འབབ་འོ། - ཆུ་ཀུངཆེན་པྭ་དེ་བྭཞི་ཆ་ཡང་ཁའི་སྣད་གཚདཊ་མ་གྱི་ཚད་ནས། 


༧༧ 













རྡཛྫ་ི་དག་བུའ་ཌིཁ་ནས་ཁ་བབབ། ཆུ་ཀླདཆན་པོ་བོནྣ་དུ་ནིལཱ་རྫས་ཀྱོ་ 
གྒོནསའབབ་བ། - ཆུ་ཀླངཆེན་པྭ་ད་བཞིཆད་ཡང་ཁའོི་གྣེ་དབགཆདཉ་མ་གྱེ་ཆ་ 


་ གས་བཞ་པའ་ར་ཆནཔ་གངཆིན་མཆོལ་འའ་བས་ 








འི དག པོ་ཅན བད་བར བདུ་དད་ཀར་ཏདང། བུནྷ་དརི་ཀླལར་ཀི་རི་ཐརིིརང་བཞིན་ཁས་གྲུབ་བ། ཨོདདུ་འངབྲ་བིིས་པ། མྲ ཿཆདྲཀག་པ། ལཿ 
ལ་ཡ ཨཾ ས་དགུལ། འདོདངནིངག་ཐག་གགྱངགས་བླ་འཞོག གངག དངས་པ ག་གས 
དྭ ན་ས ཅན་བ ལུན་ཁངགོ་གསུའོ་བ། མུན་བགསལཞིངསངབྱ་དོན་ཊ། ལྣ་ནོགཏང་སྲི་པཞང་ཤིནཏྲམ་བར་ བརྱས་ཞོས་ ཁ་གསག 
7 (གག་པ། འདོབ་སཱཚགས་དངུ། ལཱན་ཅངགོང་གཡོ་དགྲོག་ཚོགས་དྲན། བབམདུག་ཏརད བར་འ - ་མཚོརན་པཾདའོ་དང་དངམཆའ་ ་ 
རྐ་ས་བདད་ས། ཟརན་པ་རེས་ཆོགས་ལགས་རྩིགས་པགར་འདུག་པས་ཀནནས་འཁདོ་པའོ། །དདྲིདིཅནདྲ་བཟང་བའོ་བསུབུ་པ། མེནོག་བོག་ནུས་ 
 ལྷ་བཞི་མའབཟིལ། ༩ ས་ཡདུར། སདམ་དོང་། ཀྲུག་ཏ་དང་། པུན་དཇིཀས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ། ན་བ་ཆིའི་ཤིངམེ་ཏོག་རབ་ཏྲ་ཧནཔས་ཀན་ནས་གའ་ས། ནས་ 
སྟུ་གའོ་བའཅིདར། བད་བར ད། སོའི་རན་བིར་དང། གསེག་མ་དང། མ་ཏབོ་དང། ཆུ་ཀུང་གྱི་དདཊ་ལ་དང། དང་གོ་པ་དད།་ྱ་ཀུར་གིགཡས་ཤགོས་ 
ྦ ` དཿ མྐཏཧཡཱ་ུང་པཿྱཧ། 1 ཕེརིའི་འབུང་གནས་སྣ་ཚོགས་ 
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ཀྱ་དབྱོངས་ན་གནག་པའོ་འོད་ཟེ་རཾད་བྱ་པེ་བཁག་ཁག་བླ་དགུང་གིས་ཀུནནས་དམོག་པ་ལ་བུར་སྣང་སེ ཐམས་ཅད་ཀཔའདྲ་ཀིསདོག་དུམ་པ་དེས་འཇམ་ཞར་དྲུག་བསའ་ཆེ 

འས་བླ་ནམ་བཟིས་རོགཁམས་ཅདྲཝན་བརང་པ། མརཿནབུས་འྲུསཔ་དའིཁུ་ན་་བའ་ུནོད་བ། ལོཾ་དའཔའིངར་བརྩ་ཅུས་ཁ། རེར་རའངས་བདདག་ 

ཅ་ཁམའིདྲལའཁབུརབུར་ བྷན རོའ་བཅི་སབ་གཞོགས་ཤིང་བའམས་ ཡ་ཡོ ་ 
ཉེམ་དཱེ་ལུར་ཏྲ་བ་དག་ལ་འང་ཕན་ཚཱན་དུ་ཀཟུགས་བྷཏནས་ངན། ཆུ་ཞིང་དོག་དང། 


“ཚོགས་ཤཀཾན་ཏུ་པྲ་བདང། ཅན་བའོ་རཱོལ་ཤཾན་ཏཱཕ་ཐདང་། ནིན་བཆའི་རཱལ་ཤིནི་ཏྲཐ་བའཾ བུ ཅུ 
ཞནདུ། བྱང་རུབ་སེམས་ད 

































ཡངས་བ་མེད་བརདངོས་པ་ཇོལ་བ་བཞིན་དུམ་ནོར་བརླས་ངངོ། །ཆུ་ཀུང་རེན་པེའདག་ཇོལར་མཚོཆན་པོ་མ་དྲོས་པ་ལཁ་བཞིནས་འབབ་བ་ 

-དབའཆན་པའོ་མཐའ་དད་པ་ཡང་དག་བར་ཤེས་པ་བའིའྲིརཀུད་ཆེན་པེ་འབད་བ་ཡང། ཐམས་ཅདམཁྱན་བཞིངྱཀྱི་ཧུ་མཚོལ་ཞེན་བརདད་ངོ། །ཇིཉརརུ་ཀུང་ཆེ་ 

དྭངུཡྱ་བོ་ཁ་དག་ཏུའདུག་བནས་དངལ་བྱི་ཐཱ་མ་འདྲེན་ཞིང་འྭའབ་བ་དེ་བཞན་དྲ། ཅ་རུད་གཞས་ནངའསག་བཀའ་པག་པར་དྲགཞས་དའ ཐའ་དང་བར་ཡངད་ 
“ གཤེགས་པའཾརུཾལ་ཐམསཅད་ཡངསུ་སྣངོ་བ། དོདོ་གྱི་ཆུལ་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་དག་བརྱེད་བ། ཡང་ཆོས་ཐྲམས་ཅདཀྱིསྣངབརྣ་ ཱ 
བད་པ་ད་བཞིན་དུ་བ 


མཆོའོ་མཿཿཐུག་བརའ་ཀའོ། །ིསརཧུཀངརེནྡོ་སིྟཏ་སྡངེཞིཁ་རྡོརཾི། ཁ་ངོག་ཏུའ་ཱ་ནས་ྡོ་ིིཿ 





















ཐིཿ །ཨངདག་བརཤེས་པསབྱརསྗི་ོགའཛད་བདང། འགྲོའ་ཐམས་ཿདལ་སཱང་བརབ་བདང། ༢༧༥༤ ལ་འ ཆགས་ 
བཅིར་བྱ་མོལ་ཞན་བཟ་སི་ །པྙི།རྩ་ཀབཆེན་པསོན་རྷུ་གང་གིཁ་གསེང་གིའ་དགོཏུའདུག་བནས། གསཾརྱ་བྱཾ་པམ་འདྲནཅོང་འབབ་པ་ཇེ་བཞིན་ཀུ། ཡོ ཏཾ 
ཕྱད་པ་ཤིན་ཏུ་ག ་ / 


བའི་ཚིག་མྤབ་དད་བང་ཡང་དག་བརཤེས་པ། གེསསཉནྱ་ཧྲ་ཚྲོ མསཅདཁང་ དུ་དུད་བར་པདཅིང་འགལ་ཐ་མེད་པ། འགྲེབ་ཐམསཉད་མཆིས་བ 
ཤད ཡག སིས་མངུས་ས་ན་བུརཿ་དང། འདུལ་བལྐ་དུག་ཏུ་བརོན་བརའ་བབ་སྟེ། རྟེན་ཙངའཐྲེལ་བརའབུངབའིཚུལ་ཀོཉ་མཚོལཞེན་བརའི་གྲེའོ། །ཛཾཱ་ཧུཀྤད 
ཌི རྟཁིཁྱཏཱ་དཱ ཀོུག་བནས། ད་ོ་བའོ་བིམའྲེསཅར་འབབ་པ་རབཞིནདུ། ཀྲངརུབ་སེམས་དཔའི་གའས་པམཐ་མོ་ དདཔས་ཟདམསཀ རེ 


མེད་བ་ )བ་ཐག་བགེ་བྱཧ་ ངབངྱབ་དང། དམ་བའྟི་རོས། ཏུ་འབབ་བརྡ་བ་བའྱི་རུ་ཀུང་རབ དཅིང། ཆོསྲ་བཟས་ཅ མུཆོལ་གཞིལ་བཟ་ 
དྲད ་ ནན ་ད་ ཾི གྲ ས་ད ་ 































ནསྱུ་ར་མཚཿ `་བད་རུབ་ས ཡངཡུས་ཀྱི་ལེས : བ་ཡིན། དག་ག་ལས་འབྲུན་བ་དངལཱན་བ ` ` 
8༦༦ འུ ( ་ 6 ལུ ས་དབའ་ཨང་ཕེགས་བཞི་ནས་ཐག་ 








ཁའ“ ཱ ¿ དྡ 






རྒྱས་རྣམ་པར་དམིགས་པས། སངས་ཆསྤ་འགྲས 
ཞྱ་ཕོགས་དང། འདི 


དཏངད་ཁཛན་བེ་གྲབགྲ་ ནཱ 


 ོ་ །ཇ་ལཱའ་མཆོཆན་བ་ ༩ 





ྦ བད་བཤིདྐད་ཐང་ནབ་མསྐད སྲ་ 
དལ་སང 





_ = མཆོནོན་བོསྲའོས་པ་ནིན་བའིབ་གུས་བྱིག་པས་མཐའ་སྐད་ཅོད། ཙན་དན་དྲིཤིག་བའི རང་དངལ་རའ་འ༣ ་ 


ཕྲ 


ཁ༅། ༢: །ས་ཤསརན་པི་ཁག་ཁིག་ུངོ་ཐག་བཅས་ཤིནཏནནཅོར་ཁད་བརདའལགས་པའྲ་སནལམྱ་གི་ཤསདབྲདག་བཞན། 
ལྡན་པའཾ། །ཇིཀུ་ར་མཆོཆེན་བོ་དྡོས་པའིནང་ཧིན་བྲ 

དཔའཡེ་ཤེས་པཟས་ཁངདྲུ་རུད་བའྭ་དན་པ་ཡང་། 

5 ཡ་མེདཔའི་སངསྤ་ཧུས་འམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་ལ་ར 

༡ ཐམ་སཅད་ཁས་ནམ་པུར་འདས་ད་བཞོན་དྲུ་བདྲ་རུག་སེམས་དཔའ་ལ 


རྱུཆེན་པ་བཞིཔོའི་དག་གས་འཛམ་བུཟྲིཀར་མངོན་བརྙ་དན 













 པ་བཞིས། ལྟདད་འཇིག་རྟན་དུ་བཅས་པ། ཆངས་བར་བཅས་པ། དགེ་ 
` རྒྱམཆོགཱབས་བཅུ་རྣ ལ་ཞེན་པརའྲགྲེའོ། ་ 
ྫ ༣ ༩ དྲ ཤོ ཚ༩ས་ 






ཉནའུཿབའིཧུཿ་སརྭ་ 


$ ¡ ::£ 


”=÷ ༩༢༠ རཝ 
=£ 





ཤོད་མོ་ཟད་ཐའྱ་ཧྒནྭ་ཏིས་མཐར་ཐུག་བས།, དུས་གསུམ་གྱོ་ཡཤེས་ཀྱིརྐྱ་མཚོལ་ཞེན་བར་འབབ་ཕདང་། འདྲིལུ་སྭི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཞམ་བ་མེད་བའི་ཡེ་ཤས འི 

. འརཾན་ཤོན་བི་གྲངས་མེད་པས་བརྒྱན་བསང་སརྒྱས ་ཐམས་ཉུད་ལྟ་ཞིང། , སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་ཡཱ་ཤེས་རྒྱ་མཚོལ་ཞེན་པརའབབ་བདད།་ འ། ུ་ཧདྡརཆེན་བའི་ཡི་ 
ཟྱཐས་བཞིདབདའཚུ་ར་འླག་བླུམས་ནནསྱ་བོརམི་ཝཱགཅོང་། འགག་བཟམས་ཅདཉབུརགྲ་ངབའི་ཚུར་ ཐས་མཁྲུས་འཚོར་པས པ་པ 
ཙབ་ སྣབས་བྱཅྭྱ་ཆ་མཆོལ་ཞིན་པརའ་བབབ། །འདཾ་།རྱཆུ་ཀང་རེན་པ་བཤོ་བུ་དདག་མཚོཆན་བ་མའོས་བནས་མོ་ཟད་པའྱིརུ་མཆོལ་ཞེན་ཐརའདང་བདེ 
ཡངའད་བཔའུརྲགས་པྲའཱི་སྨོན་ཡམ་དང་ལྣནུ་ཐའ། །བུངཆུད་སམསུདཔོཾ་སདོ་བྲས་ཐུམསད་འནུ་པའི་ལྭ་ཤྭས་ཟང་བའི་སྡའཐུགུ་བརའ་གུངྷ 
པས་གཆརྨ་རབ་ཡིན། ཇཾལརྦཆུ་ཀཱངཆེན་བཞི་བེ་དེ་དགྱ་ར་མཚོར་པོལ་ཞེན་པརཞད་ཞིང་ཕོར་པོ་ལྕག་བ་དེ་བཞིནདུ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྣ 

ཟངའཤོས ཡམ་ལ་རབ་ཏབཅོན་བ་ཡངཐམས་ཅད་ཁྱེད་པ་ནོད་དུ། མངོ ཧྭཧཱ་ལཱསཾརམི་ཝཱགཅང། ནས 

9 








༽༽འ 
རལར་་་སས་བཤ༅་ 







- སཾམས་དབའ་ཀུན་ཏུབྲག 5--¬-བསཔ་ཤྲ ་ོ 
བ་དང། ཆགས་བ་མད་པལ་གནས་པའིདེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པའི་ཡི་ཤསྤྱ་ཧམཆོལ་ཞིན་ཕར་འགྲེའོ། 


ྭ་ས་མུརམཆལཞན་བཟའདདོ་པ་བཞ་ནད་དངབ་སསས་དབའིཀུན་དུཟ་པའོ་སྤད་པ 





༧ “ ། ྭ ྲ 
2 ༢ རྒོ རེ 3 
ཊཾ ཏཾ སཾ ༩ /"”-#÷ # 


༡༡༠2: 














༡ ཁ་༄ྱ། ཅཅ ་ ། ]; པཉདགས་ཡྲངས་སུ་ཡོཧུ་བརད 
_ གཞལ་ཞིཤན་བའགབ་ཡིན། ཇི།ར་མརོཆེན་བ་དས་པ་དེརན་བྲ 


བྱི་དུ་རྭི་ས་འོག་སྤང་བ་དང་། ཤཾ་མ 


ཊཱ ཤུྱ།„ ; །རྫིགས་བརྡ་བད་དོ། །འཇིག་རྟན་གྱ་ཧཱན་ཉོ་ལོག་ཁྲམས་ཅད་ཀྱརྣམ་བར་རྟོག་བ་མེད་པས་ཐབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །རྟོག་བའིས་ཐྲམས་ཉད་ལས་ཡངོས་སུ་འདགོ། ། ཟླབ 
མཆནམ་སཱ་ཚོགས་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ཡཿམོཾ་སཱངངོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤས་དང། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡང་ལབས་སྤུ་ཚོགས་པརྱེད་དོ། །ཤིན་ཏུནས་པར་དག་པལ་རར་ ་ 
ཏོག་བརམཾ་ཟིད་ད། །ཐམསཅད་ཟིལྱ་སིས་གནོན་པའི་ས་ཡངརབ་ཏུ་ཐེབ་བརབེད་དེ། །འདྲི་ལྭ་སྭ་དཔེརུན། ནས་མཁའ་རང་བཞིན་ན་དངོས་བྲབོསསུད་ཀྲི་རེས་ས་སོ་ཨང་ཡིན། དངོས་ ་ 

„ ཕི་ཐོམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་ས་སང་བ་ཡང་ཡིན། རངོས་པྲཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་བྲ་འདས་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡང་འཛག་རེྱ་གོ ཁམས་ཐུམས་ཅན་དྭའངྱཧུལ། འཛིག ། 
་ཱ ཧྲ པ ཁམས་ཐམས་ཅདལས་ཀྱངྣ་རས་པར་འདག་པ་ཡོན། སེམས་ཉནྭ་ཐོ་ཁམ ས་ཡངས་ས་ གྲལ་བ་ལ་ཡངོན་ལཱསམས་ཅྱཾ་འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཡ དོ པྲ ནཿ £ £ རཿ ཆུ ཏོ 
ཆས་དྱུ་དྲས་ཐམསཿད་ལས་ཀུང་ཡཱ་ཤེས་ཏྱི་སྙོད་ཡུལ་དྲ་གརལ། ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲིས་སཱོམས་པའིསམས་ཀངམེད་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཐམགཅདལ་ལྟ་བའཾས་ཀུངམ་ངོགས་ 3 
_ ལཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉདཝལ་ལྟྭ་བའི་གནསཀྱཇ་ཡངེས་སུ་བརྩལ་བ་ཡིན། ཏང འཛནྱགཾཉསཔྲཐམས་ཅདཝ་མཁས་བརྡ་བདད་དད་བརཿས་བསས་ཅད་ཊ སྲ ་ 
ཀཀ འན ཆེསྱ་ིཚིག་ནཱམ་པར་ཧཱཾས་པ་མཐའ་ཡས་པས་སྣབས་བདད་ཡད་ལཱན་པ་ཁ། ཚོག་ནྲིད་ཅོང་ཡི་གི་ཤེད་བར་ཡུདཁུདྡད་པ་དུ་ 
བརྗིད་དུ་ཡེད་པ་ཝ་ཡང་ཤོན་ཏུ་སྤྱོད་ཝ། དབྱངས་ཀྱོས་ཨན་ལག་རྣམ་པརདག་པ་དང་ཡང་ལྟན་བ་ཡཾན། ཆེསོ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱཾ་འདྲ་མཁྲད་རྱིན་ལ་གཟུགས་སྦ་ཚགས་རྱས་འདུལ་ 
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བརྣམས་ཀྱང་ཡུལ་དྭ་བྱཾད་པ་ཡོན། ཆོ ལུང་ ༡ བས་སྟརུང་འུུཿ། དརེཆནབསོ་ག་སཅཁབ་ཅའོར་།་ 0 
འདུལ་བལ་ཡང་རབ་ཏུ ཏ་བརོན་བ་ཡོན། སེམས་ཧྭཧི་ཁམས་འཕེལ་ང ་བ་ངང། བགབ་བ་མེད་བ་ཡ་རབ་ཏུ་ཤྲེས་ལ། ་ཆོས་ཏྱི་དྱིངས་། དད ་ 
བ་ཡནི། འགྲེབ བཟམས་ཅད་གཏུལ་བཡར་རུན་མི་གཅེདལ། ཟེད ་བའྲ་ཨང་བཁར་གསུམ་ ངས་སུ་དག་པ་ཡངའོདྲ་དངའ་ཡོན། ཆོས་ནྣམ་པ་སྭ་ཚོགས་ལ 
བརྐརྣཾཏོགལ། བསྩཱན་བ་ སཱ་ཚོགས་ཁ་ཊ འཇིག་བ་མེད་པས། ཆས་བསྟེན་པ པའྲི་ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལ། ཡང ཉུ ཀེ་ཆལ་བའསས་དགའ་དོ་བརབསཔས་དུཔའགས་ 
རབའ་ཆན་ པླནམསྭ་ཀུ་ ཏེ་ཏར་རིའཛིནྲཾ་ཧ་ཆིན་པོལ་ །་མཁས་པའི་ཡ་ཤེས་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡ་དྲ 235. ཀྱ་སྟེ་དགུ་བའཾ། ཧི མའའསས་ད་ འ་པ དཔའ འཆེན་ 
པནམསཀ ཏཏཾངཌཾ་འཛིནྱ་རཆེན་པ་ལ ག་བར ཤས་བཅུ་པ་གཟའ་ རྨ _ཀྱི་རྐྱལ་བའཱུདྨག། སྩི བསམས་དབའི་ཏིང་ངའཛིན་ཆ 
བ་མད་ཅོང། གངས་བུ ་བར་འཇུགཙོང། ཏིངངའཛིན་དེ་ལ་ : ལུས་ཀྱིལས་ཆགས་ཿ 
ཆགས་པ་མད་པྲར་ཡང་དག་པར་གནས་སོ། །ཡཾདྱ་ཉིལས་ཆགས་ པ་མེད་བརཡང་དག་པར་གནས་སོ། ཀསཕས་རྒྱས་ཀི་ཞ ་ཿ་ 
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5 ཤ། ༠ །བ་བཅུགས་པ་མེད་པར་རབཏུ་བཟའ། །ཞྲ་ི་དཀིལ་འཁེརོ་ཆགས་པ་མེད་བརརབ་ཏུ་བཀེའོ། །སལ་ཐ་མེད་པ་རབ་ཏུ་བཀོགོ །ཆེསྦ་ཏིའ་ཁརོ་བ་འོབ་ཏུབསང། 
ཙངན་བསེམས་དབའ་ངུ་མཆོག་གི་མཐུ་ུང་བའང་རབ་ཏུ་ཐོོབརྩབདདོ། །སངསྦྱུར་སྭ་ཏྐིགབོས་ཀྱི་འཇ་ཡང་པར་འཇུག། སངསྦ་ཧུག་ཀིཡེ་ཤེསྱ་ཅུང་བཏྲ་ཐབ་བརྔ་ དདུ། །སངཛཱ་ཙ་ 
ཀྱི་བཞཾངས་པས་རམ་པརལངོ། སངསྦ་རྒས་ཀྱིནམ་བརཝུལ་བ་སྣངབས་ཞེབར་སྤྱད་དོ་། * །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐངཊཏིངང་འཛུན་འོད་ཡགནས་པའིརེ། ་ཐམས་ཅད་མྱན་བ་ཞིང་ཡེས་ 

2 ལྟའོ། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཤིད་ཁང་ཏུ་ཆུད་པརབྱེད་དོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞཾངེརྟོགས་མརཱ་བྱེད་ངོ། །ཐྔམས་ཅད་མཁྱན་བཞིདནམོགས་པརུྱེད་དོ། །ཐམསཿདམྱའིན་བཤད་ 
_ ཌཾ ལུ་རབཏཱཱ་པཱལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཞིད་རེས་སུ་ལུའོ། །ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཞིང་ནུས་པརལ་སཾ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སི མས་དཔའ་ཆན་པ་དི། བྱངྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་ཁུན་ཏུབཐང་ ་ 
_ པའི་གུནཝམ་ཆེར་བདང། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་བདང། བུརཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པཆེན་པ་དང། བྱངརུབ་སམས་དཔའི་ཁངདུརུད་བཅེན་བདོང། བྱངཆུབསིམས་ 
 པཔའཏོགས་པཆེན་བདོང། ཟངཆརུབསམས་དཔའ་སྣང་བཆེན་བདོང་། ཀྱངརབ་སེམས་དབའ་ཉྩེ་བཆེན་པ་དང་། བུངནུབ་སེམས་དཔའི་ཐིནཾ་བས་ཆེན་བདོ། བུངཆུབ་སུམས་ 
དབའ་ཨཱལ་པ་ཆེན་པ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའྱི་ར་ཆན་བསོ་ཡོཇ སུམོ་གཉེད་དོ། ། ལཱག་པར་པུད་དོ། །སྐྱ་བར་མི་བྱེདང། གཏང་བརམ་བེདད། །འགྱེད་བརམ་བེདདོ། །སྭཾད་ 
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ཌྱི་ཧུན་མཐའ་ཕྱིན་བར་སྭོ་བེང་དོ། །དེ་ཉའོ་པོ་པཞེ་ན། 











འགྲབབ་དད། །མངདག་བཟའདུག་བཞི་བུང་གནས་ཆེན་པདང་ འཇིགས་པ་མེད་པའོ་སངས ྱ་ས་ཉིརསརམ་ཆན་པོནཏྲ་བས་བས། 
པར་དའཕགསྭ༔ རང་ལཱན་པའཾ་ཕོར་པོ། །བྱངརྤུབ་སེམས དཔའི་སྨོད་བའིཁང་པརདངལྟན་བཞི་ཡུརརོ། །འབས་མཁས་ རའི་ཡེ་ཤེས་སངབལ་ཤིན་ཏླུ་སབྲས་ བའི་ཕྱིརརོ། 7 ་ 
དབའགཱ་ལ་པ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པའ་ཛོ་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་གོབསྭ་བོནྱ་གཱསྣ་རབ་བའྱི་པོར་པོ།་ །འདས་པ་ དྲ མ་བྱེན་བདྲང། སུ 
རྗེས་ཆེན་པའ་རྫེསསུ་སེགས་པའི་ཕྱོརྲ་རེ། །སརསྤ་རས་ཀྱ་ཆོས་འྱགྱར་བམེད་པ་ཡངོས་ས སུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱཾརརཾ། །དྱེ་ཏིའི་ཐཾའ་ཤཾན། འདོལྟ་སྟེ་དཔེརན་ དཔ་ཡ་བོལ་ལཞོགགས་ནྲབ་་ 0 
ཆོགས་ཆེནྱ་གོས་སྒྱར་བའིགས་ཀྱ་སྟེདཀ་ཞག་ན། ནར་བུ་རཾན་བེཆེད་ཡང་ཁངདུ་ན་ས་རྗོན་བྱེས་ གྱརཱཔརསྣང་སྟེ། འ་ཡོ ད 
དཔའ་ ཡུང་ཏཾངའ ཛིན་ཚིན་བཆྲ་བབ་པའོི །ཡཾ་ཤེས་ཀླ་སཾསྦ་བམས་ཅད་མྱེན་ པཞིདྲ་ལ ཡཇོག་སུ་ལྐ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཀུན་བཟང་བེའོ་སིདོ་པ་འྔ་ 
ནོན་བུནན་པཆདཁ་དགྲ་མས་ཅད་གྭཱནྩོ་ཀང་། ནོ་བུའིའརང་བཞིན་ཡངས་སུམ་སྤང་བདེ་བཞིན་དུ། ། བུངཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡུང་བྱང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སྭེ 
ཅད་མཁྱན་བཤོ་ཡོ་ཏན་མཇོས་སུ་མཾ་སཱངོད། །དེ་ཙཾའོོར་ཞེ་ན། འདྷལྲབང་རབ་སསས་དེ །དཔའ་དནིའྲ་གབྲ་འམས་ཅད་ཀུ་ད ཡ་རདག་བད་གས་བ 
་ ཐའ །སངསྦཧཾས ་ ཤང་ཡུ་  ་ འཇཾགཏྐནྱགཾ ཁམས་ཐམས་ 


རྱ ས་དབའི་སྨན་ཡམྱད་ 
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ཧྱ། ° - །པམད་པའི་ཧཾཿར།་ །འགཾ་བཟམས་ཅདདྱུ་ཧུན་སི་རད་བར་སྤོད་པས་སྕབོམེད་པའི་ཉོཆངོ། ` །ཆྔ 
མི་ཆང་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།- །གེམས་ཅན་རྣམས་བརདག་བའ་ཧ་བའ་དགགས་པས། རྣམ ཁི 
རིས་འགྲབ་བས། ཧཱམས་བམིདཧོངྱ་སྱིད་ལུག་བ་མེད་པའི་ཕིའ་རོ། 1 
ཡོངས་སབ་མེད་པའྲི་ཕྲི་རོ། །: འདྲོ་ལྟ་སྭེ་དཔེཝན། ནམ་གྲ 

བརིཁྱ་ཞིབམབརསར། 
རི 

- £ 





ར་ |£ 





ཇ 


ཅེ 


ཧོར འཇཾག་རྟཾནསྙེས་པས་སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འཀྲོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་དགྲོལ་བཡ་སྙབའི་སེམསཨི 
སིམས་དཔའ་དེ་སེད་གྱབརྱ་རུབྱ་ཀི་དེནདུ་གནས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་དང་རུབ་བམེད་དེ། །འདས་པ་དང། མ་འོངས་པ་དང། 
བོ བསྨྲབ་བད་འགར་ར། །དཙའོ་པོཾརཞེན། དེ་ན་ཟད་བ་མད་པའི་ཆོས་ཞིད་འཐེབ་བའྱི་ཕྲོར་ཏེ། ་དེལས་གཞན་དུ་ 
ངང་འཇིན་མང་པ་བདག་གས་ཐབ་པར་པིང་ཅིད་ཁང་དྲུརུད་པར་བྱད་དོ། །ངེ་ལུརབུངཆུབ་ ཧཿ 
འཇོགས་ཏུམ་ཧིལ་བ.།བ ནུསདབ་ 
3 


་ཨུངད། །འ་དྙོས་སེདཔངན། ་ཐམསཅདམཊན་པཉིདལ་བརརཅུས་ ་ 
གལརབཱང་བ རྣམས་སཛསཅུས་ཀྱི་མངའ་གྦུར་བལ་སྦུབས། བས་ 





ཁྲ 3 ཆོ  །བརྗོད་དུ་སེདཅང་ནུད་སེད་བརྩ་ང་རབ་སེམས་ད་ དཔའ་བུདབའ་གོའ་བང་དང། ཨེན་ ཊནཚདམད་བྲ་གཟས་མེདབ།་ བྱཧྭསཾརྨར 
ན་པ་ཞིད་དུ་མཐུན་ཞིངགནས་སྲུ་གུར་པ། །ཨངསྤྱ་ཧ་ཐམས་ཉདྲ་ཏི ང་བའབྱང་བདྲ་བེད་པ། འགྲེག ལ་་ ཞ་ཏྱ་ཧར་པ། འཛིག་ 
རད་ཀྱ་བབར་ལས་པ དས་བ ུན་བའ་ྲབས་བླསུལབཀུསབ་ །འགྲཾ དད ་ 
དཔའི་དྱཀིལ་མདཀུང་ཅིག་ཏུགནས་ཤོང། ། ད་ཡི་བདག་ཤིད་ཡངས་སྡུ་ཚིགས་བརྲཔད་པའིར། སིས་ི ོ་ གུ 
༧ གིས་ཡདཱ་ཁུབ་བརྡའུར་ཏ། སངས ས་ཐམས་ཅད ཚ་བ !ཿ འགྐར་གནས་པའཆ།  ་ོིས་་11་ ཏྲ 
གང ཤིན་ཏུ ༤ ༢དོ་ཟཾར་ བུ འཁེང་བུགནས་ཇྭལ་བ རཿ བསས་གའངབའམསཿཏད་ཀུ་དའོདརདོས དབྱུང །འེད་ཕེར་ ཡྒུ་ 
སྨམ རི ད་པྲ་ཐགབྲ འདལ ་ནཏྭ་བབ་ཧཱད་ཀིནར་བར་བརཾརམ བརྩསངབའི་སེང་བཅོན་ཁདོག་དགར་འཟ། རྒྱན་སྣ སཾ 
འདྱོརཆེན་བས་ ནསུ་ཁྱབས་པ། བབས ད་ ་ ་ གཟིག ཚའ 
དུགས་བསམ ད་་ དྦ £2#7 
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རིད་དུ་མིད་པ་ 


-” 





ས་ད 








ྒ ད་ད 
ཀ ་་་ 
༔ི རླ 





༨. 


„ཡས་ པབ ད་ 





ཅེ ཱུ ཱེ ཀྲ 
ཀོ་ཞཾངྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྣངོ་ཐག་བཅུའི་རཱལ་ཤཤིན་ཏུ་ཕྲ་བསྙེད་དགའབྱངངོ། །ཁང་པ་བཅེུགས་པ་ནདགའ་རལས་ཀྱང་སང་གའྲིབ་བད་སའི་སང་བཅན་སངས་ ཅུགྱ་ཉིི་བཁག།ཞ་འྱར་། ་ 
བརདུ་མིང་བྲ་ཐག་བཅའིཛུལ་ཤན་ཏུལ་བླསད་འབུངང། །སེད་གིའྲིབི་བདམའི་གོང་བཅན་དེ་དགའིརཐས་འདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཁག་ཁུག་བྱར་བཅུངྲགངས་མདབ་ཐུག་བཅུའིདུལ་ཤིན་ཏུ་ཐབ་ 
སེད་འཧཱངརཾ། །འད་དེ་དགའ་རལས་ཀང་ཁ་དོག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞ ངྱ་ཧི་བ་ཁག་ཁོག་བྱར་སཱཾངོ་གཱངས་མེད་པ་ཟག་བྱརའ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སེཏཁྱངའོ། །འོདོ་ད་དགརེ་རེ་ལས་ཀངཁ་དོག་སངས་ ་ ་ུ 
རྱ ས་ཀི་ཞོངྱ་བེ་བྲཟག་ཁིག་བྱར་སངྡ་རོད་དུ་ཡིད་པའི་རྡུལ་ཤོནི་ཏྲུ་བ་བྭ་སང་འབུང་ངོ། །ཁ་དགརཔོམས་ཀུངསཱང་བའི་དྲུགིལ་འབརསས་རྒྱས་ཀྱིནངབུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསངོ་འརོད་དུ་མེང་བ་ཐྲག་བཏུའི་ རླ 
རྔལ་ཤོན་ཏུཔྤ་བ་སཱདའབྱང་ངོ། ཡའ འཆེིེིེིེིེིྲེྲི་་་ སངསྦྱ་རས་ཏཞངྱ་པ་བ་ཁག་ཁིག་བརོང་དུ་མིད་པ་ཝག་ད ་ 
 ཤིན་ཏུ་ཝབ་སཱད་འུང་པོ་ ག་ལ་་ ྱ་ ྒེ ༢ ལས ་ །རྱན་དེད 
ཀངཊྱ་མཆོག་གཾཐུ་ཤཱང་བ། སངས་རྐྱས་ཀཞང་པཱ་བཁག་ཁཾག་བྱཧསྣང་བྗྗོད་མེད་པ་ཝག་བཅུའརྡལ་ཤན་ཏྲུ་ཝབ་སེདྱ་བུངང། །ཁུ་མཆེག འརརལས་ཏང་སངས་རྒྱས་ 
བྱས བླབ དགའ ནལཔན་ཏལ་བཅད་ཁཆར་བ་ཏའབབ་བ། ཆེས་ཀྱ་ཚིགྣནས་བརྩ་ི་འའི་རང་དདགར་རེལ 
ཆུཝ་། སངསྦ་རྐས་ཀཾའོདྱ་ཧཱ་བ་ཁག་ཁག་བྱཧྭསྭངཔག་བཅུའཇུལ་ཤནི་ཏྲ་པ་བ་སྐད་ཡངས་སུ་བྲརོད་དོ། །མངོའཆལ་ཡངས་སུ་བརྗད་བ་དེ་ད 










0 £  : ༢:-£::34⁄53 


ཤུ 
2 :4:744.4- 











ྒ ྲ་བདདཔ་པའཇུགཅདབསབ་པའང་ 7 
གོག་་ ་ ཁུ ་ ཆོ 






སྲ ར་ ་ ་་ 
ུ་ཆུད་པས་ཀང་༢ ལ་བའྲཾསཾས་དྲག་འ མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 
་ བ་ ་ 








༦ ་ །ཏིཞང་བ་ཁག་ཁྲིགབྱསེངབོདོ་དུ་མར་པྲ་བགྲ་ཤིན་ཏུབ་བ་སྣད་རབ་ཏུགན་ཏོ། །ཆོས་ཀྱ་གཱ་རོབ་ཏུ་བྱསན་པ་དདགའརཞོང་ཡེ་ཤས་རྡོརལ་ཐུས་གུནལ ྦ ྦ 
རོ ་ 
ཆེས་ཀྱ་དཔྱདྲ་ 

གླ བ་་ £: ཿུ ༼༥ 









རྨ་མཐུན་བའཾ་འབྲས་བུཅན་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡུལ་རྗེས་སུ་སགས་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆེ་ཅིག་པའ མངོན་གསུམ་དྲུགརཔ། བྱངྦ་རུབ་སེམས་དཔུའི་ 
བ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཡོག་ཀུན་ཏྭ་སྤོད་བ་ཅན་ཤི་མོགརུལ་དངབལ་ཞིང་ཇུལ་མེད་པ་ཡངདག་པངྱསས་པ། སཔསྦྱཉས་ཀྱ་སུན་ཀུན་ཏུ་སང་བཅན་ 





ན། ཞེ 
སོ ་པ་་གཅན། ར་་ཁག་འདཔམས་བདས་བའ་ལཔདག་འགས་བའྲི་བངནས་བ་ཞཇོས་སྲ་གས་བ་མལ་ལ་ཐགས་པ་མེདང། ཞ ༣ 
ཀྱ་དམ་པའིའབྱང་གནས་སྭ་ཟརཔ། འཛཾགྟཏཾན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོ་བརའཕྲགས་པ། སི མེདངུར་མདུཔ། ༥ ོ་ ་ཡ་ཡྲུ་་ 
རྨབས་ཀྱ་ཡུལ་ལམ་ཁས་པའེ་ཡོན་ ཏན་མཆོགགསྣ་ནམ་བརདག་པ་བསམ་པའི་སོང་བེཅན། མས་པའི་ཤིན་ཏུངས་བས་ཡེ་ཤེས་ཀིནམ་མཁའིདངས་ཀུནནས་ཁུབས་བདང་ 
འབགས་པའ་ཆོགས་ཀྱིས་ལྟ་བར་འེས་པ། སྙེན་ལམ་མངོནོ་ཏུ་གྱུཌ་བའདྲེད་པ་ཡཾངས་སུ་རྫེགས་པ། ༠༠༤ ༈ ཨངསྦརྱས་ཐམསཧཾདྱལི་ཕཱག་ 
རུ་གྒྱ་རཔ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཀྱངཆུབ་ཀྱིའབྱངགན་སརྒྱམཚོར་གྱར་པ། ཨེ་ཤེསུ་རིན་པེཆྲ་འམསཅདྭ་ཀིས་ཤིན་ཏྲུ་ཧན་པྲ། ཨེ་ཤེས་ཏྲཔུནྷ་ཧཱ་ཏང་ ཐུང་བ། སེམས 
དབས་མེད་བརབ་ཏྲུ་མབ་བ། ས་ངསྤྱ་ཆས་ཀ་ཡེ་ཤཾས་མུམེད་པལཞུགས་པའིའོད་ཟརག་སང་བརྒྱ་གུར་པ། ཡེ་ཤེས་ཁིའོད་ཡུངས་སུ་སངབ། ཚེསྣ་ནམས་བར་དགུ་ 

སྩོ་བ། ཤོནཏུདཔེན་བགརྱ་སརོཔ། སངྦརས་ཙི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཐེགས་པ་མེད་བངདམིགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཙསྤཐར་ཐུ 























༦“: 


༨ ˆ ལེ ་ ཏྱ ༦༩2 ;±; ཡཿ 


ཁཱ ༄ུ། ༠ །ཞུགས་ཕས་སྣངབཞོབ་པ། འགགས་པ་མེད་བརསད་པ་ཐམས་ཅདཝས་ཤིན་ཏུའཕགས་པ། སོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོདོདུརུད་པ་འདུག་བྱས་ཐགསཿདཡུལ་དུ་གྱུར་ 
པའྲཐི་དད་པ་ཡངདག་པར་ཤེས་བ་དང་གཱན་བ། གངོན་བརདྱ་བབ་སིད་པའ་རང་བཤིན་དང། ངོབ་ཞད་ཅན། ཡུས་ཀྱི་ལས་མཐའ་ཡས་པ་དཔལུན་བ། ངག་གི་ལསྲརུ་མེད་བདངཝཱན་པ། ཨད 
ཀྱི་ལསཐ་དངདབུས་མེད་པ་དཔྲཝཱན་བ། ཐ་སཱད་དང་ཡཾ་གེའྱ་རད་འོད་དུ་མིད་པདངལུན་པ། ས་ངསྐྱ་ཧསྭ་ཀི་ཡན་ཏྱ་ཧ་སཆོལ་ཞུགས་པ། འདུུ་ཤིས་ཀྱིརས་བྲཐམས་ཉདཁངདྲ་རུད་ལས། 


༠ ༩༨ ༨ ¢༨ སའ 


ཆགས་པ་མིདཅིར་ཅིངས་ཕ་སེད་པ། འདྲུ་ཤིས་ཐམསཅདདངྲ་བོལ་བའི། ཡུལལ་ཤིན་ཏྲུ་གམས་པ། ཆསྱ་ཀ་དྱངངས་གཟུགས་སོད་པ། ནས་མཁའ་རང་བཞིན་ལྟབུག་ཡུང་དག་པརཏུང་འ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལཱ་བུམ་ རྣམ་པར་སྨཾམབ་ཡ་རབ་ཏུཞུགས་པ།. ཆོས་ཀྱི་དྱིརས་བསྙན་ཕ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབངའུ་གླར་པ། ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའི་ཡུལ་མའདྲཾསུ་བ མངོནབར རླ 
ཐྲ ¬ ` ` ཐམས་ཏད་ཁྱེན་པཞིད་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྕགས་པ་དང་ཁཱུན་པ། ལོས་ཐམས་ཅུད་ལྷ་གུའ་ོ་ 
_ བུརཾརུབ་སིམས་དབའ་ཆོས་རེ་དང་དེདག་རྣམ་པར་དགོད་པའི་དོན་ཁརའུ་ཆུད་པརྩ་ཀྲ་བ་ལ་ཡེ་ཤྭསྱ་ཀྱིས་གིག་གིས་ཞི་གནསུ་ཀི་ས་ཡད་དགུ་ གནཙང་ཨེ་ཤྭསཱཆེན་པཾ་བླས་བས་སྟང ་ 
¡ཾ  དཔདབའུ་གོབ། སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཉདྷ་ཏོ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཟྲབུ་བདད་བ་མེད་པ་སྟན་པ་སྟེ། དེནཾདཆགས་པ་མདཔའ་སཧུལ་ལ། ནེ རཿ 
] ང་ཕའ་འགྱང་འའོ། དེ་ཞིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མབས། ཏསཿད་ཁེན་བའི་རོན་འྱགས་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། ཆགས་བསེདཔ་ལ་གནས་ལ 2 










































ེ ཙོ རེ ༥ 


“5 3 ཨ་བ ནཿ ` 
¬ ` = རྭ ༥༦༥༨ ” ཏོ 


ˆ ཌཾརྣམས་ཀྱཾཤོང་ངོ། །སེམས་ཅན་མེད་པའྱི་ཕི་མཐའ་ལགནས་བརྩབ་བའྲི་ོར། སེམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་ནམས་འདུལ་ཐའ། །དམིགས་བ་ཐམས་ཅདམི་དམིགསྐ་བརྲབ་བའི་ཕར།་ སྲལ་ 
རྒསྔ་རོས་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་གན་པའ། །རྟེག་པ་ཐམས་ཅདལས་རབ་ཏུདཔེན་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཞིསྲུས་མེདཔ་ཤིན་ཏཱས་བའོ། །གཉིས་པ་འདུང་སྐར་་ ་ 
བྲ་བམས་ཅདྱ་ཏཾ་མངོན་བར་འདུ་པེད་པ་རབ་ཏུབོད་པའོ། །གཟུགས་སུ་དམིགས་པ་མེད་ཀུང། གཟུགས་ཏྱི་གངས་སུ་བསྙན་པ་དང། ཆོར་བའི་ཡུལ་མེད༡ཆབབའི་ཡུ་ཅཅ་རྫ་དྲང་དི 
ཕཾརཾ། ་སངསྐ་རས་བམས་ཅདྱ་ཏི། སངསྦྱརས་ཀྱི་བདག་ཤིད་ཆེད་དུ་བྗརོད་པུའ། །བུནུ་ཅི་ིགཏུ་ས་ཅདྱ་རྩ་བང་པ། ཤདུ་ཤེསྱ་ཏི་གནས་འབུས་༦དང་བ་་ 
བར་འདྲུ་པིད་བཟེད་པར་ཡང་སནོ་ལ། འདྲུ་བེདཐམས་ཅད་༡ངརབ་ཏུ་བྷཛད་པའོ། །འདྲུ་བེདཐམས་ཅདྱ་ཀྲདནམ་པར་མི་དམིགསལ། ཆོསྡ་ ཡུས་ཅད་ནམ་བད་་མ་པང་ འབའ་ཆུ 

བལོ།། ཆསྱ་ས ཁར་ལོ་མངྱ ྱཧཾ་སྣ་རབ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཉང་བཛརཾདོརྲམིད་པརཡང་རབ་ཏུསན་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འརྒུབ་མེད་པ། ཆོས་ཀྱི་འཁུརལ་ལ་ ཅུ ཆོས 

རགས་ལ ཉས་ྔ་བདང་པམད་པལ། རྣམ་པརདབེ་ཡང་ཡབོས་སུ་གཞོ་པའོ མ་པོ་བ གཟུགས་ནུམས་འཇིཀས་བའིའརདད་་ 

 བྡ་རྡོད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏྲུལ་བརམངཁའོ་དྲུ་རུདཝ་ཕ་བནམས་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་ཡང་སྟོན་པུའ། །ཟནམེད་པའ་ཆེས་ཀྱངནུན་བུརྩ་དུལ། གངུས།བཏང དུ ད་ 

_ བུ་བ་ཡངརབ་ཏུསོ་པཊོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བརད་དུ་མིད་པ་ཡངབྗོད་ལ། བརེད་པའི་རོག་དད་ ཡཧཱྱཾཿནནམ་བརྐ་ྲ་བཛ་ པ་ལ ༦ ་ 














.ཁཱ༄༅། _ ཞྭ །པ་འང་ཤནཏུམཁས་ལ་ཆོས་ཐསས་ཅད་སམས་ཉན་མདཿོང་། བརྟགས་པའྱི་རུད་ཛྙིཊ་བ་བཞིན་དུ་འང་རབཏུསནོ་བའོ། །ཡདོས་སྭུ་གུབ་བ་ཚད་ཞེད་པས་བུང་གཁའོ་དུ་ 
_ ཆུདལ། བངབའི་སཐརན་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ཟད་པ་པཡང་རབྱདྲུསའོ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་རད་ཞན་མཛོས་པ་མེདབཔ་ཡང་ཁངུ་ཧད་མ། རབ་བུངགིའདུཤེས་ངརཔ །བྲརདཔོ། 
ཆོས་ཐམསཅད་བདཔོ་སེད་བ་ཡངཤན་ཏ་གཞོལ། ཐཱམ་ལྟ་དེནངབྷས པར་ཡང་ཏཱོཔའོ། །ཆོས་ཐམསཅདགཤན་་དང་ འཟག་ར་་ཤསང། འ་མག་ ་ 
_ ༔སཱུད་ཡུལ་ཡང་རབ་ཏུ་བརྔེད་མའོ། །ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱ་བརམེན་པར་ཡང་བྗརོདལ། ཆོས་ཁའཁར་ལྭ་ཨརབ་ཡང་ཤིིཏཱསཱནོ་བའོ། །ཆོས་ཐསསད་འབུངབ་ཨེད་པར་ཡད་བབཏ་ཤེག་ ་ 
༦ ཝ། རྒྱུས་བྱུང་ཡང་ཡངོས་སུམཾ་ཏོང་བའོ། །ཆོས་བྲནས་ཅདལྲ་ཐགསྨ་ནད་པར་ཡངརབ་ཏུབརེད་ལ། སཱནོགི་མཐའི་སཱ་ཡང་པབཏྭ་སཱརོབཞོ །ཆོསོ་ཐསས་ཿད་འོངབསེད་པར་ཡང་ཁིང་ 
_ ཧླུ་དའ། འངབའིམཐའ་ཨང་རབ་ཏུ་བརེད་པའ། །ཆོས་བམས་ཅད་མ་འོས་པ་དང་། དྭལརཔངབ་མེད་པར་མུང་བ་ཏྷུགོལ། དཀྟརབྱུངབ་ཡང་ཤོན་ཏྲུསནོ་པའོ། །བུ་བཟེད་ 
| ཧཡུདཾ་ཧཱུནལ།  མཤམ་བཤིད་ཀི་ལམ་གོལ་བ་ཡརརབ་ཏུ་བརོད་པའ། །ཆོས་ མོ གགིའ་གདའབིར་བད་། འབས 234 
ཆསྐ་འཕས་ཅན་གནས་མདཱ་བ་བསང་སྣནོལ། གནས་ཤོིཀ་ཏུགཞིམ་བལརབ་ཏུམཁས་པའོ། །ཆོས་བམསདམུས་མེད་ཀངའདས་བརད། མ་ཊནོ་པདད། དྭ་ལརབྱུང་བཛིས་བྱ་རས་ 
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" ༩: 7༢༨༨ ` ྫ ་ མོ 
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ཐུམས་ཅདྱ་ཏླས་ཡངརབ་འུཐེབ་བདྲ་བད་བལོ། །འདས་པ་དང། མ་ བེན་བ་དང་། དྷ་ཉར་བུང་བ བའི་སཾྭསྱ་ཧཱས་ཐམསདྱ་ཀདྷ ཿཤན་ཏུ་སྟནོ་ལ། སངས་རྒྱས་ཅོག་པརབསན་པ་ཡང་རབཏུ་ 
སུནོ་ཏེ།་ ཆེས་ཐམས་ཅདལ་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ཡང་གན་། 'ཏེ། ཆས་བསསད་ཡའརོད་ད་མད་བར་ཡང་ཁརདུདུད་ལ། ི་ །ཆོས་ཐྭསཱ། ',, 
ལེའ དྲུ་ཡུལ་མེདྱ་ཀད་ཡཾ་ཤས་ཀམ་ལདུ་རབ་ཏུ་བར དོ་པའ། །ཆོས་ གམས་ཅདྷ་ནོམ་གངསྭཁྱད་ པརིད་ཀྲ་འབས་བིུ་ཁདཔདྨ་ནམ་བར་ ཁུ འ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འ 
བམདྭ་ཀང། སྙཾད་བསྭ་ྱངབུང་བའྱི་ཁད་པ པར་རབ་ཏུསན་པྲཞ། ཆོས་ཐསསཅད་ཀུནྱ། བའ པ་ཡན་ཡངསརོས་ཐ་ཡངར། ཀློ །ཆོས་ 


ཁདྭུངབ་མངས་སུ་བརྗད་བའྭལོརརམ་བརྟས་དབར་བད་བྷ་མ། གླག ཚན་མདངས སམས་དཔའནམས་འདུག་གོ། །ཁཾང་དུད་ 
པར་བིད་དོ། ཐུབ་བྲྲ་བིད་གོ། རྗེས་སྣཾགས་པའྱེད་དེ། `་ །ཡོས་སུ་རྫོགས་པང་ཕྱད་དེ། ། ཤིན་ཏུ་ངོགས་ས། །ཡངས། ངོད །སྙཾམུས་བ ང་འ 
ཆོས་ཐམས་ཅདདེའི་རོག་ཤིདརས། རང་བཞིན་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ །ཐམས་ཅདྷ་ཏྲི་ཆིས སཁངདུ་རུང་བརབདྱ་ཀུང བྱང་ཆུབསས ཨིག 
ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའཆེས་ནའ་དོ་སྤེད་ཙིག་ག།ོ་ བངཇབས་་དཔང་ སབས སུལ་པའྱཾ་ཧ་ཾསྣ་དབྲསནོ་འ ཅམ་ཞིག། སཱལ་པའྱིརྱཾ་ཧཱསྣདབས་ནིཛ 
ཅསཞིག་གེ། ' མགོ་བ ལི་ཤི ས་བྱི ་ོ རྗེས་སུ་སྐག་པཾནཾའད ༣ 
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` ཁ ༠༦ཿ། @ ་།ཁངྱཿ་བནོ་འདི་ཅམ་ཞིག་གོ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའི་ཡུལནའདུས་ཞིག་གྷོ་སམ་དུསེམས་པམིདད། ཤནླུས་བེན་པའློ་མདོ་གངས་ 

རྱ་ཁག་བེ་ཆེ་ྱས་ཧྱབ་།ཅ ་ཨུཾམ་ུ་གཤིས་པ། ཐམ་པ་ཌི་བརུད་པ། ད་ཆིའྲི་ཕཱརཞེན། དིསིའ་རྟོཀརྭ་ཏངཆུབསམས་དབའི་ཏོངཔའཛིནནམས་ནི རྣམ་པའདིལྟབུཧཾ། 

_ དྐལྐཆད་མེད་པའི་པརརོ། །ུངཅུབསལས་དཔའི་རཔ་ཛདནུམས་ནདཞའིཁད་བཅདཔྱརུ་ཁའིརརོ། །དེ་དག་ནོ་གཞནདང་གཞན་རྱིས་སྐྱད་པའྲོ། །གཞན་དང་གཞན་དྲུ་ཉཙབ་ས་ 
_ རྣབས་པ། གཞན་དངགཞན་དྭ་རྐྱབ། ཆེསྣ་ནམ་ཕྭ་སྣ་ཆོགས་ཀྱ་སཅན། ཡཤེས་ཀྱཾ་བརད་དུ་མེད་པ། བློས་རྣོམ་པར་བརག་ཅིང་། རྣམ་པར་རཏྱེ་བས་ཁྱངབརིམཐའམེད་པ། བཱ ]; 

_ 1 བརྐ་ཏོགས་པ་གངས་མེདཔས་ཁང་དྲརུད་པ། ཨེ་ཤེས་ཊབ་ཁག་འིག་བྱརསྟད་བརྗོད་དུ་མེད་པས་རྒྱཆེང། སངསྤྱ་རས་མཐང་བྭསཆགས་ཀི་མཛོདདྱ་གརཔས། མྤཐའདངདབུས་མེད་པ་མོས་པྲ་ 



















ཌཾ ཁ; ྐ ༩ 
༤ དྣབ་བར་དག་པ། དབང་བཡོནེ་ཏུ་ཡངས་པ་། མངོནབར་ཤེས་པ་རབ་ཏླུ་དོབ་ཚགས་མེད་བའི་སྤེད་ཡུལ་ཅན། ཀུན་ཏླུའ་བས་རབ་ཏྲཐབབ། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྭ་བས་གུབ་པ། ཁུ 
རྣམ་བར་དག་པ། དབངབ་ཤོན་ཏུ་ཡངས་པ་། མངོནབར་ཤེས་པ་རབྱ་ཏྲདོབ་ཚགས་མེད་པའི་སད་ཡུལ་ཅན། ཀུན་ཏྭའབས་རུབ་ཏུའིབབ། སངསྦ་རུ་ ཐུས དང་དུས 











 ཏུ་བཟང་པའོ་ཝཱག་པའི་བསམ་བས་སྤྲབས་པ། ཨཾ་ཤེས་ཀྱི་རྐྱལ་པའོ་སཱ་ལས་ཏུང་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྙན་པའ་ཡ་ ས་ཚད་མེད་པ། རྣམ་པ་ ཅཧ་ 
ཏྲ སབ གས ས་པས་ག བོ་ཡིས ད་ེརའིགཏོནསངསྦ་སཀི་ཕུལ་ཐམ་གཅད་མངཤགསུམ་དར་བུ། ར བ་དྲུུ་ 
_ ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་གི་མཐཐུ་ཐུང་བས། རམ་པརསྦྱོ་བ། གཱ་ཐམས་ཧདནས་དཀོལ་ཁཁ་ཇོརབ་ཏུ་གེས་བས་དཔའ་མེད་པརབཛོད་པ་དམིགས་པ་ཤིན་ཞྲ་གས 
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ཅདྱཀིམཐར་ཏྱོན་པའྲི་དད་པ་ཡངདག་པའི་ཤེས་པ་ཉན། ཆོས་་འངོས་བྱཀགས་བསྡ་ གུ་གུ 


ཅད་ལ་གཞོལ་བ། ཆོསྱ་ཀི་དབབས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པརདམོགས་པ་། ཤིན་ཏྲུ་པ ་བས་དུན་ཀས་ད བ་པ། འབགས་པརགསུངས་པས་ཐམས་ཅད་པ 
ལབ 
དབངགི་དམིགས་པ་ཐམསཅད་མངོན་བརྣསབ་པ། ཆས་ཀྱི་སྣའམས ཁཱན་བས་ཤིན་ཏྲུསང་བར་བུས 
ཏིངཔཞཛི་དྲུམས་ཅད་གཁས་བར་འངིདུ་རུང་བསུམས་སངས་ཆུས་ཐུམས་ཅད་ ། སེམ 
ཞུགས་ཀྱང། བ་འ ལ་ 


”དང་ལྕཉ་པ། ཐམསཧདཱ་ཏའ་བི་ཝམྱཾ་ཙིགུད་པ། 
ཊོད་པ་ལ་གནས་ཏེ། ིངཛི་གྲདོང་ཡདས་བ་ལྱབཝག མདར 
ཊིའི 3 ཅདྱ་ཏུས ་ 


ཙགརརཝ། ཀུ ད་ག ཏུབཟང་བའ 
ཨོངས་སྐུ་སྭཱངབར་བྱབར་མསྱ་ཀམསཐའ་དིགས་པརས་རུངངོ། 
མས་ཉན་ཧཱཁམས་ཐམས་ཅད་ནབསསྱ་ཅས་ཨྲི། ཁྱབ་བསྙེ། 


ཏྨངཾའཛྲིན་དང ཡུལ་གྱསརྒྱན་བྱཾས་སྣང ངདགས་། 
ཞིངྣནམས་ན་སུམེདབ་སྭ། ཐམསཅད་ཀང་ཁངདྲུ་རུད་པརྩབ་བའོ། །སེཿ  ; 
།སཱནྱོ་གིམྲབའ་ནོ་ཐིག་ས་དདམཐའམ་མད་པ་སྣེ། དེ་དགྲ་ཀང་ ± ` ཁཿ 


མཿ ཅདཀཁྲང་དུད་བརྩ་ བའོ། 
རྡཾཀཚོག་ཁང་དུདུད་པརབྱ་བའོ། དདགད་པརཝསས་ཅད་ཁངལ དུ་བ བཱ 
བའཾ། །དྷཾལཱར་བུང་བའི་དུས་ནི་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ་སྟཾ། ནམ་མཁའ་དྲབངསྦ་གས་ཀས་བ། - ¬ ། ་ 
 ་བྱ་རས་ི་ལའ་སས་བས་ོ་ཁབ་བྱ ) དེབ་ཁབྩོ་ད་ཅུ་པསོ 1358 མིདཔ་སྭེ། དེདགྱ་ཀང་ 











_ ༩ ཡཾི། ༠ རྱྱས་ཀྱཾས་ཐུགས་སྲུརུད་པ་དང་། དགྲངས་བནི་ུལྡག་ཡས་པ་། ཡུལ་བདྲོད་དུ་མིད་བ་སེ། དེ་དགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་ཁངོ་དུརུད་བརྱབ་བའོ། །ཆོས་སྲུདདག། 
བཟམས༦དན། སེམས་ཏརངབཞིན་མཐ་ཧུན་བམེད་པ་སྟེ། དེ་དགྲ་ཏུང་ཐམས་ཅདྭལུག་པ་མེད་བརཁང་དྲུ་རུད་བརྩབ་བའོ། །དེཉོའོ་པོརཞཾན། འདྡོལ་སྭ་དཔརཤ། ཡིད་བཞིན་ཙོ་ོ་ ་ 
ཧུཡུས་ཉཿཐསམ་དྭ་ཐསུས་ཅད་བུང་ཡང་དྭསདད་མངོན་བཟའདྲུ་བུད་པས་སྟོངས་པརམོ་འགྱུརཞིང་། བསམ་བཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པརྩ་སར་ཡངྒ་ཧཱན་ཏད་བསེད་དོ། །ཟད་པར་འྱར་ 

“ཡཱ འདི །ཡདབཞིན་ཱ་ནོར་བུ་དོ་ཡངྱ་ཧཱཉ་བཅད་པརསེམས་པ་མད་ད། །དེབཞིན་དུ་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཨངསམས་སྒྱ་མལྟ་བུལ་ གས་པས་ཆསྱ་ཀྱི་དམེགས་པྲ་འམས་ཅད་མངོན་བད་ 

¶ ཧ©ངམཐར་ཧུན་པའཾགམས་མོ་སྐྱད་ད། །ཏིང་ངེའཛིན་དེདང་ད་དགགས་རྒྱན་ཡངས་སུ་མ་བཅད་ད། །དོའོ་ྱཾམེན། འདིཀྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྩོག་མའིདཏིལ་འཁ་ཡང་ཤིང་ 

_ = ཙ༤པ། ཆདམད་པལ་ཞུགས་པས་ཀུན་ཏུབཟང་བའོ་སྤྱད་པ་དེན་ཡདོ་པ་ངོག་པརྡ་དོགས་པ་ལ་གནས་པ་དང། མངོནབརསྦཱབ་པའཾ་འདོདུ་རཱུད་པའཾ་ཡཤས་ཏྱཿ དྭཔཱན་བས་དོལརྱས་དྭ་ 

- ། མ། འབའའ་བུརབ་མིད་དོ། །འདྲོལ་སྟེ་དཔ་ན། བྱིས་བའིསཾ་སེའོ་སྙའེརྣོམས་ནཾ། སིམསྱ་ཀྣསེད་བ། དདག་གིསུམསཏམ་སྩེསམཾ བུ་ུ་ 

༣ ཡངདདག་གས་སེབས་སྩ་བདད། སྱེ་བརའགྱུར་བའངམཐའ་མེད་པ་སྟེ། ཐུག་བ་མེན་པ་སྟེ། ཟད་པརཔཾ་འགྱུརབའོ། །སེམསཀླརྱད་ཡངས་སྦུརུན་ཅད་པམེདད། བཅེམ་ ༢ 


/ 2: ད་འ" / ་ ཝཾ; རཿ: 2 2 ་ོི པད 2༩ ༨ 
༤: ¬ ༤*: ¢ _་ ^: ལེ < 2: 55 92 7 ®&¿ ˆ` 4 
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ཀྲག དད ་ ཨལ `. ཱ 
བྱིས་མཾཁྱབ་བའོ། །དེབཞིནདཱ་ཀྱངརྨབསཾཡས་དཔའི་ཏིང་པའཛིན་གྱིས ནམ་པ་སྩ་མའསཱ་མང་པ་ཀུན་དང་ལཱན་བའ་དིལྟ་བུལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་བ་ཡའང་མུ་འབྲུག་པ་མེད་དོ། །ཚད་ཀྱིས་གཅས་ 
བམེདད། དཅཾའི་ཕོར་ཞེན། བྱདྲནབསམས་དབའཀུན་ཏུབཟང་ཕས་དྭ་སད་དུཆད་མེད་པའིཆས་ཏིཆུལ་ྱསཁངོད་རུད་པའི་པོར་རོ། །འདིལྟ་སྭེ་དཔེར་ན། ཀཱའི་རྒྱ་བརྱ་མཚོཉན་པདང། 
ˆ དགའ་བདང་སྣན་དགའ་བདང།  ཡཾད་དུ་འཇོབ་དང་། ཀླུརྒྱལ་བེ་ཆེན་པ་རམ་ཡིན་བདག་གིས་ཆར་ཕབན་། ཆད་པའི་ཐོགས་རརཞིང་བརྡང ཞིང་བ ཡིའྲབས་བུཿམྱ་སྱི་ཧྦཾན་ཏཱ་ཕབྱ་ཏངརང་བ་ངེལ་བདཅས་ 
བ་བམེད་དེ། །སྔར་མབཔ་དཞིད་ཀྱ་ཀྱབ་མེད་དེ། །སཱིཾནྱ་ཧོ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་ལ་ཟད་བསད་དོ། །ཇ་བ དྲུ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་ཏོངངའཇིནྱ་ཧི་སྲ་དྲ། ཆོས་ཀྱི་སྒཾདང། : 

ཐཱལྱསུ་དད། ནམུ་བའབུལ་བཅྲིག་དད བན་ 


སཿསྦྱ་རས་ལཱ་བའི་གྣེ་དོང། ཕྱེགས་སུ་འགྲ་བའི་གྒེ་དང་། སེམས་ཙོདབངགྗེས་སུ་འགྲ་བའི་སྒེ་དང་། བྱིན་ཨྱརླབས་ཀྱི་སྤེ་དོང། ཚོའུ ཤེ 
ལུས་འདའ་བཅུཆ་ལྱ་བླགདང། ་ཆས་ཊཆུལྱ་ས་གདོང་། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་རྒྱམཆོརརྗད་དུ་མེདཔ་ཡཔོས་སུ་ཇོགས་པརྩ་་བའྲིསདང་། དབཞིན་གཤགས་པ་སངསྦྱརས་ཉ 






་ུ ཞིངབརེད་དུམེད་པའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐབ་སྙད་མངོན་བརས་བྱ་རས་པའོ་དུང་དུའྲག་བའྱས་དངདབང་པྲ་དོབ་བྗདདུ་མེད་པའི་ཡཿབརད་དུཔལ་འཛུག་པཁངདྲརུད་བུའྱིག་དོང། འཇོག་ས 
ྲ འེ མུད་པསེམས་ཏུཿདྭ་ཀིས་ཁདྲྲ་རད་བར་བུབ་དང། སངསྦྱརས་ཏི་ཞིང་བྱམ་ཀས་བའི་སངང། འཇིགེན 
༩ཤས་ཁིངདུཆུད་བརྩབ་བ་དང་། རེས་སུ་བསན་བཟྫདདདུ་མེད་བའིཡངབདདུ 
ཤ་ཾ་ཾླཾཾ |ྣླཾྣཾ{ཾགཾགཾིཾྲ་ 


‹  ཁགས་ི་ངྒྱད་པ་དང། དྭད་བའི་བྱ་བྲག་བརྔདདུ་མེད་པའི་ཡང་བཛོད་དུ་མྲེད་པསྲེ ཐིཿ 
ྦ དཔས་བ་ཞོདཔལ། ; འབད་བའི སད་བའིསངབིད། སྙེལན་ཅན་ཙིའུད་ 





། དངོས 


༤: 


༣-་༡་༧༢༣་འཆའའའཆ་༡ 


ཨི ཾ་ ིཾ ` ༢ 1 ནྣ ༣ 
ད་པ བ་ོ་ ང་བ་མི བ་པ་ག ཀ་ན 
བྲངདདུ་མིངབ་དང། སྭེལགྲིརྲ་ཧབབླརབདུམེད་བའི་ཡང་བའ མ་པར ལྟུབ་བཤན་ཏུ་ཤུས་བས་ཁེངདུ་རུད་བའི་སྣོདང། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞཾངཧཱཾའུ་ཆུགས་བརྡད་ཏུ་ དབུའི་ཡང 

འཁར རྩཐ་བཟྲརཾད་དུ་སེད་པའ་ཡངབཛྡེད་དུ་མེད་པ་དག་ཏུ་སེམས་ཀྱིསྐད་ཅོག་གཉིགགོས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྣམ་བར་འཆངརྒྱབ་ྱ་བོའ་སཱ་ཁོ་མཛའ་མད་དོ། ཟག་བ་མེད་དོ། 
ད་བ་ས བའ །སྱུ་བ་ཡིད་ད། ཡངོས་ཡི་ཆད་པ་མེདད། །ཐུག་པམེད་ད། རྒན་རད་པ་མདར་ །རམི་ཝཱག་པ་མདའོ། །ྲུ་བའ་ཤདདེ། །འནྩོཀང་ཀརུབ་ཀེམས་དཔ་ 

༢ %) དཾཆཾས་ཀྱི་སྒཾས་ཐྲུག་པ་མེདཔརཡང་ཡི་གྱུརརེ། །རེས་པརཏཾགས་བར་བབས་ཡོངས་སུ་ཡཆད་པརའྱགརབ་མེད་དོ། །ཐམས་ཧད་མཁྱིན་བཞིད་ཀྱི་སཾ་ཟང་པརའགྱརབམེད་དེ། སབས་ 
_ ཅཐ ཅཤ༨འབྱུམ་ཀས་བའའཇིགདནྱ་ཐིཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརྩ་བ་བ་ལས་བྱཾརལྟག་པ་མེད་དེ། །ཆོས་ཀའཁའོ་ལབྔངོད་དྲུ་སད་པའི་ཡང་བྲངོད་དུམེད་པ་རབ་ཏུབསའ་བྲལ་ 
ཆེ ཉང་གསས་སུ་བདུ་ གད །སུངས་རྒྱས་ཾ་དགེངས་པ་མངོས་སྲོུ་བ་ལ་ཟད་པར་འགགྱར་བ་མེད་དེ། །སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་བང་རུབབྭལ་བལ་མཐརྦ་ཐུག་པ་མེད་དེ། །སེམས་ཅ ་ 
¡ སའ ཅདག༽ བརབ་བ་ཡངས་སུགཏངབ་མེར་དོ། །ཀུན་ཏུ་བཟངཔའོ་སྭཾད་པདང། སྤེནལམྱགསའབངབྱྱ་ཧན་ཆུད་པརའྱགར་བ་མེད་དོ། །ཁཏོག་མཐའ་ཡས་བའལུས་ ་ 
ཅ༣༽བཀོ་དོན་མིད་པའི་ཡང་བངོད་དུསེད་པ་ཡེངས་བསྟན་པས་མཚམསའགྱརབམིད་དོ། །༤འཆོའྱཕིརཞེ་ན། འདིལ་སྟེ་དཔེ་དན། མེ་ནིཅོས ཤཉང་ཡུདབདེསདོས་ཊི་ནི་ 


༨ 
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ཚུ ° 


:མའབརབ་ལ་མཐར་འུག་བ་མེད་དོ། །དེ་གཞིན་དྲུ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང། ༅ དུ་སྐེམས་ཀྱི་ཁམས་ལ་རྣམ་པ 6 སད་པ་དང། ཅིཅུམ་ཏུུས་ཉི་དྲུ་ཉཱས། བཏང ཅཙམདུ་འཇིག་ 
རྟན་གྱི་ཁས་སུ་རྒྱ་བ་དང། ཇཾཙཾམ་དུ་ནམ་མཁའརང་བཞིན་གྱི་ཆད་མ་དམོགས་པ་དང། ཅིཙམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྫད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བརད་དུ་མེང་པའི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སྐད་ཉྱིཨཔདས་༨ 
ཏ་ིས་སོས་བདང་ དོས གདཅོརབ་འཇུག་ཅོ་ཁརད་ནུ་ཁར་བབ་དང། ཅིཿམ་དུཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། སཔསྐྱརས་ཀྱིཞང་འབྱམ་ཀུས་པ་ ; 
བོད་དྲུ་མེད་པའི་ཡང་བླརཾད་དུ་རད་པ་དག་གོ་ཆེས་ཀྱི་བུ་བག་ནམ་བརྩ་པི་བ་ལ་འཇུག་པ་དང། ཇིཅས་དུསེམས་ཅནྱ་བཁགས་ཀྱི་རྒྱང་བརྗེད་དུམེད་པའི་ཡང་བརྔོད་དུ་མེད་པའི་དཀྲ་བའིར་བབ ༼ 
གཤེག་ཧཔཞབར་འཆེབརྱ་བེད་པ་དང་། ཞེ་བརཏོན་པ་དད། ཤན་ཏུནམ་པར་དྱངི་བ་དང། ཅི་ཙམ་དྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་རུ་བ་དམ་བ་བརོང་དུ་མིད་པ་ཡང་དག་པང་མའོར་ཞིང་སྩོན་ 
ལམ་གཙག་ཏུརེས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་སདཔའི་སྤང་བ་དང། སྙོན་ལམ་ངེས་པར་བྱ་བདང། ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའོ་སཱོད་ཡུལ་གྱི་ཡ་ཤེས་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱཾ་མ་གཞོག་བརང། ཡི་མདང་ 
རུས་གསུམ་ཝའརུག་པའྱི་རྒུད་བརད་དུམེད་པའི་ཡངབརོད་དུམེད་པའྱབམ་ཀྲས་བ་དང། སམས་ཤིང་ནས་པརོག་པ་འུས་ལས་འཇུག་པའི་མཐའདང། དབུས་མེད་པའི་རུལ་དུ་འུག་ 
པ་དང། ཅོཅམ་དུ་ཇིགྷུ་ཧཾ་ཁམས་བུངབ་དང་། འཇིག་པ་དང། གནས་པ་བརོད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བརོད་དུམེད་པ། རྣམ་བརཊངག་པའི་དམིགས་པཞན་ཅྱུཧུབ་འབུངཞིངྱ་རུན་སི 
ཚད་བན་ཡངཡཾཤེྱཾ་ཀྟཾཿཧས་ཐྭཧིངྡིཊཱསཱག་ཛཱཏའ། སོན་ལམ་ཆེན་བསོ་སྲུལ་བྲ།: འཀླུ་ཐམས་ཅད་པ་ཡུད་ཏུང་ཀ་ ཁཔ་འཧདཏལ་ ་ 








ཅེ 


དཱ ད་ཡངས་སུ་དགལ་བརྡ་བ་ཐལ་བརྩོན་བརྡ་ཕོར་རོ། །དེ་བས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཏོང་པའཇིནྱ་གི་ནྣམ་པ་འདྲིལུ་འདང། ༡ 
དྭལ་བའིཡུལ་དྭ་ུ་བྱརཆེ་བུ་དང། དྭང་ཚད་མེད་པ་དང། དྐེལངབསས་གྱིས་མྲུཾ་ཁབ་པ་དུང། རྭེཀརའོད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པདང། དྷཝརསངསྭ་རས་འཕས་འདམངོ་ཏྱུགར་ ༧ 
„+ བ་དང། དེ་ལུརདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཏས་ཏཱཾནྱ་གཾས་བླ༡བས་བ་དང། དེ བཱུ པེ ཧེ 
‡› ཝ་མངོན་པར་རྩོན་པར་བྱའོ། །ཡངོས་སུ་ལོ་ཆད་པ་མེད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །སྐྱའཾ་མེད་པའྲི་སེམས་ཀྱིས་བསྐྲབ་བར་བྱའོ། །བསམ་བཙརམ་ལཾབ 





ལབར་བའི། །དངོས་བའམས་ 


ཙདལ་ཆགས་པལབར་བུའོ། £ ° 
_ ༦དལཆགས་པ་མདབརཤའོ། །དམིགསྐུ་འམས་ཅདལ་རྟོག་པ་མེད་པརྡ་བའ། ། 
བབས ཡ་པ ར་བ་་ད་ོས།བཡི་བར་བའི། 
&- ༡ ུ (5 








ལར... ༧ 
ཧྲ £ 5 : ˆ 
















































བ དྱ་ཀ་ཡུལ་ཁས་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་བསྩད་བརབྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་སེམས ]ཱ སཱན་ཡམ་གྱི་ཡུལ་ 

ཧྱཾཿཀཱོག་པ་སེད་པརཀྱའོ། །འབུངའའི་ཡུལ་ལས་རྟོགས་པརགཞུག་པར་པུ། ལམ་ཁཾངདུ་རད་པར་བུའོ།། སངས་རྒྱས་ 

༢ བཅགམ་གིན་ཏུམས་བརྡ་བོ། །ཆོས་འབས་ཅདལ་དངོས་པམདུལ་ ལེ ལོ མེད་བར་ཁན་བར་བའོ། །འཇིག་ཤུ་ 
ཕྱ་རང་བཤིན་སྣང་བར་བྱའེ། །ཆོས་ཀ་ཐ་དད་པ་རབ་ཏུ་བརྗོད་བརབྱའཾ། །ཡ་ཤེས ུམྦཾསཱང་བརྩ་བའོ། །སཱཁ་བམཉབ་ ་ 
རདོ་བྷ་རམསརང། ལཝཱནཅོག་གནས་པརྱ་འཾ། །སྔངས། སྭ་འམསཅད་ བྱའོ 
ཆོས་ཀོདོངས་བདད་པ་མེད་པལ་བདག་རྭགྱཏྭ་ཐཱང་བརྩསཾ །སེམས་སཱ་ ་པར་བྱའོ། 

༧ སྐངས་རྒས་ལཱབརྱ་བབྲ་ཐམས་ཅདམགཡཔབུར་ཤེས་བར་བུའོ ཀསཱབ་བམེད་པའི་ཆོས་འྱབམ་ཁྲས་ཕཐམས 
 ཁོརདུརུད་བརྱའཾ། །ཆེས་ཐྲམསུཧཾང མྭལྭ་བུརྟངོགས་པར་པའ། \ ཤིའ་ཕོ་བ་དང་སེ་བ་ཐམས་ཅདའཟུལ ༢ 

གས་བ་དམས་ཅདལ་བརསརས་ཀ་ཆོས་དཐས་ཡངས་སུ་སྙ་བམེད་པར་བྱའོ། 





"2༩:༩༩ ༧: ཁལ ་ཁསསལ་་གསསས་ས་ས་་། 







འག 
་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་དང། 


ས། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་སངསྐྱ་ཆ་ཀཞོངཐྲརོད་དུམེད་པའི་ཡང་ 
+ ར་ར ངོ ཱ གབ ༈ རར ་ ི >= 3 : ( ལྨ 


`" ལའ ༠” ༠༠ ར་ 


བསྟན་ཏྲོ། །དེ་བཞིན་ུཆོས་ཀིདབངས་ཙི་མཐས་ཀཱས་བའྲི་བོགས་བཅུམ་ལུས་བའྡི་ཇོགས་པའི་སངས་རྒུས་ཀྱི་ཞིར་ཁྲམས་ཙདནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཞལ་མ་རོན་པརབུ་ན་ 

ཏེ། བོངྩརུབསུམས་དབའ་དེ་ཡེ་ཤཾསཆན་པའིཏོངཔའཛིནདང་གསས་བརགཇག་པ། ཀུན་ཏུབཟུང་པའོ་ནདོ་བུལ་ལ་ཡངདག་པརགནས་བའྡིརམ་བརྐཀ་བུདང། དབའི ཡམ ་ 
ཡུལ་རངས་པ་མེདཅིང་། ཆོས་བམས་ཅད་ལ་རའ་ཏུགཞིལ་བརྲཀ་བའི་པོང། དེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་བླ་གེས། བཛ་གབ་བ་མཛད་ད། །ཐམསདཔའེན་བཞིདང་ཡང་གང = 
ཆོས་རམ་བྲ་བ་དད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དོནཁངདྭུརཱད་བརྩབ་བའི་བཱུ་གསཤེ་བརབསབ་པ་མཛང་དོ། །ཆགས་པ་མེང་པལ་ཏོགས་པརགཞོག་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངསད་ 
འཛིན་བརྩབབའ་པོར་རག་བཤབརབསྒྲུབ་པ་མཛད་དོ། །ཨེ་ཤཾསའབྱམ་ཀུས་བས་ཁེང་དུརུད་པརབྱ་བདང་། ཐཱོསརྣམ་པརསརསརྒྱས་བའིཆོས་ཀྱི་དབྱིས་ཀྱི་ལུལ་གྱ་མཁས་ཀྐས་བཞྲབས་ - 
° ཅདཝཱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱངཆུ་བཞེ་ཇབསཱཱ་བ་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ངེཆེས་ཀྱི་སྣང་བདང། འདྲོ མས་ཅདུསྲ་དུ་པ་ཡེད་ཡ། པའཅེལ་ྲ་པ་༦ - 
བའི་ཕྱཾར། ཤེས་རབཞ་བརབྱསབ་པ་མཛད་དེ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའངེ་འ་བས་མཁས་པའཛིག་ཏེན་ཞམས་ཅད་ལས་འཕགས་པས་། སེསས་ཅནའདུལ་བ་ལ་བླསའསྲ་མེདབ་བ་བའདི 
བྱོར་ཡེ་ཤེསཤ་བར་བསྒྲབ་བ་མཛེད་དྲོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེཆེས་ཀྱ་རྒྱུད་མཐའ་ཡས་བ་བརྗོདཔ་ལ་ཟདམ་ཤེས་བའིཐདང་བ་ཡངདྭག་བར་ཤེས་པ་སད་བའྱི་ཕརཾསས་བརྐཀ་བ་འྭག 


༈ པ་མཛད་དོ། །ཐུང་ནབེ་སེམས་དབའ་དེའྲག་བྲཕམསཅདདུལུས་རདདུ་མིད་པའི་ཡང་བངོད་དུ་མེད་པའྱི་དཱད་དང། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཐ་དངབ་ནཱམ་བརསན་བརབ་ཁའྲི་འྤ། 







-ཿ 


` 


༅ 





ཏཱཾ ཿ། ° །ཉེ་བརབྱསབ་པ་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ 
*‹ པ་ན་བར་བསབ་པ་མཛད་དེ། །ྱརཚུབ་སེམས་དབའ་དེམཐེང་མཐྲག་ཏུ་སྟནོ་བ་དང། 






༠:¿ ཊཱ སི ( ཧཱ ཧཱ 7 


ཡེ་ཤེས་དམ་པའིཿབ་མི་གཡོའ་བའཇིགྟཏཾནྲ་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་བརའ་ཕགས་ཐ་ཡིན། ཡི་ཤེས་ཀྱི་རམཚོཆད་མེད་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདདུ་ཡར་དག་པྲ་ གནས་པ་ཡིན། ར་ ྭ 
བརྒྱུན་མི་ཆད་པས། འཇིིག་རན་ཐམསཧད་དུ་ཆས་ཀྱི་ནན་ཏནཔད་པ་ཡན། འཇཾགྟརནྱ་ག་ཁམས་ས་མཚམས་མདཔ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུསདབ་ཡིན། རྣམ ཁར 
ཡས་པ་འགྲེབྲ་ཐམས་ཅདྭདུ་བད་པ་ཡན། སེམས་ཉཿ་ཧཾཁཁམས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་དགེ་བའྱིར་བ་དང། བསེདནམས་ཀྱརྐུད་དང། ༢: ± དྲི 
ཆེན་པལ་ནུབ་ཏུབྱ་ཚོན་བརགཞེག་པ་ཡིན། ཀན་ཏབ་བང་དུ་ཤ དཔའི་བརོན་འྭགུས་ཡངས་པ་ཆེན་པའོ་ནནལམཆེན་པལ་རབཏུ་གཞོག་པ་ཡིན། སུད་བཅེན་བོདང་། ཏིངཔའངིན་ 


















< 


ཡངས་བའིརནཾམ་པརའབྲལ་པ་བརྔོད་དུ་སིད་པའ་ཡངབ དངུ་མེད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཀྱི ཁཾས་ཡངདག་པརགཞེགོག་རབ་ སོར་རོ། །དེ་ བངརུབསེམསདཔའདེ་པྭ།བ འི ,# 24 
པ ྟུའི་ཡ་ཾཅན། དྷལ་བུའི་རེས་ཐབ་བརྩགརཔ། དྷེལ་བུའི་ཆེས་ཀྱིས་སྣང་བརགྱར་བ། རྙེལ་བུའཚིས་ལ་གནསཔ་༢ ཆོས་ལ་བ ་ 
དང་ཝྣནབ། ཆཾའཕྲུལ་དམ་པ་དེ་ལྟ་བུརང་ལྡན་བ། མཱ ཅགཏ་བབ་བུཁཱཧངབ་ཀཨ་བཱ་ཡདདགཔང་བླ་ཡ། རྟག་ཏུ་བརྙོན་བའི་སྙིངརྣེ་ཆེནཕཾས་མངོན་པརཞ་ཕགས་ཁྲ། ཆོ 

_ བཟང་བལྷ་རག་ཏླུ་ཧཱན་མི་ཆད་བར་བརྩོན་ཐ། བདེ་བའིལམ་ཡང་དག་པུར་སནོ་བ། བསོད་ནམས་ཆེན་བདང། ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའིའོད་ཟེརྱི་རྒྱལ་མཚནདུ་རྐྱར་བ། རྣམ་བརྲཿ 
` ཅཤྱིས་མོི་ཁབ་པ་ཤིན་ཏུའོབ་པ། ཐམས༦ད་མཁན་བའི་ཡུལ་ལ་དོན་ཡེད་པརྡརས་སུ་སང་བ། སངསྱརས་ཀྱི་རྣམ་པརཐར་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཐབ་བ། ནམ་བཟཐར་པའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ 

` £ ;££ 3 $: 3 ཛི ཇུ ཱཾ ་ྐེ + 5 རཔ ༡༧ 2 


¬ ་ 





རི །བསམ་བྱས་མཁྱབ་པརབ་ཏུབསམས་པ། ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་རྐྱད་དང། ཚུལ་རློངས་པ་མེད་པ་རཁོངོ་དུ་རུད་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་ཏོར་པའཛིན་བརོད་དུ་སིད་པལ་ 
ནྣོམ་བརཾེ་ཤང་སྤྱོདོ་པ། སེངག་བསྩོངས་པའི་ཡཤཾས་ཀྱིས་གྲུབ་པལ་ཤིན་ཏུགནས་པ། སེམས་དངཡོད་དང་རྣག་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་བ་མེདབ་དསསྭ་ཀུ་ཆོསྱ་རིབསམ་བརང། ལག་ 

_  ཟ༢བསམ་བརབཏུ་ཡངས་པརེན་པ་བྱརའབྱངངོ། ། བྱརགང་ཞེ་ན། འདི་ལ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སངསྨྱ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་རེས་སུ་དན་བས་གནས་བ་ཡིན། ཆོས་བམས་ཅདཏི་དེ་བཞིན་ 

) ཤིད་ཆཾདམིང་པས་གནས་པ་ཡིན། སེམསཾཅན་ཐམས་ཅནའདུལ་བའྟསངཆེན་བས་གནས་པ་ཨཡོན། ཞིངོནོམ་པར་དག་པའི་གནས་པའི་གནས་བསམ་རྱོས་མོ་ཁྱབ་བའི་ཕྱིར། གནས་ ་ 





ˆ= རྣོམ་པར་དག་པས་གནས་པ་ཡོན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས་ཀྱིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལལ་མོས་པརྣམ་པར་དག་པས་གནས་པ་ཡོན། འངས་པ་དང། མཐྱེན་པ་དང། དལ 
ཡམའསངསྦ་རས་ཐམས་ཧདྱྱི་བུང་རུབ་ཐ་དང་བརམི་ཕྱད་པས་གནས་པ་ཡིན། ཆགས་པ་མད་པའི་མྤབའ་གབ་པ་མེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྱ་ངེ་བཞད་དང། རང་བཞིན་མཚནཀིད་མད་དས་ ་ 
_ བཞིན་གཤིགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྭ་ཨཱའྲི་ཟཾན་ལས་དང། གསུང་གོ་ཕྲན་ལས་དང། ཐུགས་ཀྱིའཛྲན་ལས། འདས་པ་དང། མ་ཧོན་བདོང་། དྭལུརབུངབཆགས་པ་མད་པའི་ཆོས་ཀྱོ་དངུངས་ 
_ཅཐོརི་ཏྭ་གནོཔ་ལྷི་ལ་ཤེས་སྔན་དུའ་ཡོབས་གནས་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའདས་པ་དང། མ་བཱནོ་བ་དང་། ་དྭལཱརཱངབྲ་ཐམས་ཅདྱའི་ཧེབོདང། མངོན་བཟླངབདད། སིང 


=£ 





>» ངཿ རྨི ¦ 7 ༧ + . 





;*#་" 





པྲ་བདཆུབ་ཏུགཤིགས་པ་དང། མངོན་བར་འཚྫ་ཆ་བདང། ཆས་ཏིའཁེར་ལོ་བསརབ་དང། ཡངས་སསངནལས་འདའ་བདུས་གང་མཞམ་བ་ཞིརངྲ་འུགས་ཆུད་པ། སཱད་ཅིག་གཅིསག་གི་ 





ˆ 


མཐཔའཇུག་པས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ།༠ དྲེལུར་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ལུག་པའི་བསམ་པ་དེདགནཆདམེད་པ་ཤིནྱ་ཡངས་པ། 
པར་དཀའ་བབསསྱ་ཀགྱིས 


ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་ལྕག་པའི་བསམ་པ་དེལྟ་བུས་གནས་ས། །དེདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུན་ཏའཟང་པའ་སད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞྲེབ་བ་ཨཾན་ཏ། རཾ 
རབ་ཏུ་ཐབ་བ། །བསམ་པའི་གབོས་ཀུད་ནམ་པརའཕེལ་བུརབབད་དེ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་བའིཅ་བརུདམེད་པ་ཡངམངདག་པརདུན་ཏོ། །བདུརུབ་སེམས་དྲུངི་ཡོ་ཏན་མོཁོན་ 
བནྲ་བེད་པརྭ་ཟིད་བཐམས་ཅད་ཀང་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པརྩབེདད། །ིན་ཏྲུ་བུད་བརྩབ་བའི་པཱིར། བངརུབ་སེམས་དཔའི་སར་བ་ཁམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཀའ་པ་ཡུངརད་ཏུ་འོབ་པ། །སུངས་ 

མ་བྱེན་པ་དང། དཾལྟར་དྱུང་བའི་སལས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒན་པ་ཡངདག་པརའརྔན་ཏེ། །འདོད་རྭགས་དྭངབུལ་བའིཐབ། 





[>÷ 


རྒྱས་ཐྲམསཉད་ཀྱི་ཆེས་ཀྱ་གཟུངས་ཀྱེས་འངས་པ་ངང། 


སེམསཤནྭ་ཐ་ཁམས་ཐམས་ཉདལ་ཡང་དག་པར་བལའ། །ཚོག་གིཡས་རྱི་རྒྱད་ཀྱས་སེམས་ཅནཐམས་ཧད་འདུལ་བ་ཡངས་སྲུ་སྐན་ཏོ། །དེཙའོ་ཕིརཞེན། དེ 
དེལྭ་བུ་ཐོབབའྱི་བརུབསེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་དེ། །དེས་བངཆུབ་སམས་དཔའ་དེ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་འབམ་ཀས་བ་ཐམས་ཅད་མཆེད་ 
ཅི + རར 12༣༦ ་ 


བགངང་མེད་པ། 


ཁྱེས་མི་ཁབ་བ། བྗརོད་དུ་མེད་པ། བཟེད་པར་བཀའ་བ། འགྲེ་བྲ་འམས་ཅདཀས་མའཇོགས་པ་སེ། ཆོས་ཐམས 


འབུ་ཏུབླསབ་བའི་པཱིཾར། ཏྲང 
རྣསཾ་བུཆཱདག་པ་ཡང་ 

















།ངའཕིར་ཏིང་འཛིན་ཐསསཅདྷཏིངིས་སུ་ཁྲ་བའི་ཡཾ་ ་ 
ཊིུཾར་འཇིག་ཏོན་ཐམས་ ་ 
ཉེན་བསྙན་པརའདོད་པསུངཔ་རྒྱས་ཐམས་༦དལྟ་ 


.ཇུས་གསུམ་མཞམ་པ་ཤདཁངདུརུ 
པ་པ་ལ་འདུག ཆེས་ 






དྭི་ལ་རབར་བཙིན་ཞོང་ལས་གཞན་མེད་བ་དང། ངོམས་མ་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ཁུགས་པ་དང་། ༈ ཨོངརེ་གཅིགཏུ་གུར་བ་དང། ( ལུ 
ཡིད་དང་། དྷ་ལརམཉམས་པའི་སེམསདང། དྷེ་ལར་བུའི་ཡིད་བུད་བདང། དེ་ལྟརལས་སུ་རུང་བ་དང། ! དྭ་ལརབཅོན་བ་དང། 

དྲུ་བཞིང་མངོན་པརསྤྲབ་པརབྱའོ།། ཊེ དེཙའོ་ཕོར་ཞེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནཾ་ལེག་པར༔ © 
དཔའནམས་ནརོསྐད་དུ་སུས་པད་བཞིན། ཧྱེད་པའོ། །དེཿཾའོ་ཧྱིམཞེན། `འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེརན། 2 
འདི་ལྟ་སྟེདཔེརན། གསརྱ་སིཁདག་ཤིན་ཏུ་བཟངབྲརོད་པ་སྭ། གསརྩ་ཧིཁདོག་བཟངཔ་ནམཔར་ 
' ཞིང་བཟངབའི་རོསཀ ཀྱས་བརྡོད་པ་སྙེ། དྭ་ལཱར་དགེ་ཞིངབཟང་བའོ་ཆེཊ འཆེསལ་གནས་པ་ཡངས་སྲ་ 
` བསོ། ང་བ་ཡངསུ་མོ་གཏང་པོ་ སི་ོཾ། ི་ 
རླ རོ རིལ་བཱ་རོརབ་ནོ་རིནཆེན་པར་ སེ སང་དོ་ོོབོའ། ་ ༢༤ ་ 

` དྲུ་བརྒརུབ་ས སམས་དཔའ་ན་འཇགན་བསས༔ གི་བའྱི་རཾ་བས བ་ས མླརིག ླའ 
















ཇི ༡ 





རཀ ་ 








ར་འ 
སས [ 7 
ར་ཁ 


| འི ར་རོ 5 4 ་ྦ 2 རྫ 
རྣམ་པརའཕལ་བརའ་བྱར་རོ། དེ་བཞིན་ད་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངཇིཉམ་དོུས་ཀན་གིར་འབེབས་ཤིང་། བངརུཊ་སེམས་དབའ་དོད་བསུད་བདང། ནམ་ཐའདཀ་བའི་ེང 
ངེའཛིན་ཆེན་པོལ་སྣམས་བརའཛག་པ་དེ་ཙམ་དུ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཤན་ཏྲུནམ་པར་ངག་པརའགྱུ་ད། ཤིན་ཏུམཐར་ཐུག་བརའྱགུར་བ་དང། ཤོན་ཏུ་བདེ་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་ 
བདང་ལཱན་བདང། མཆོག་ཏྱུབ་བཤིན་ཏྲུཐབ་བདང། ཤོན་ཏཱཕ་རྔལ་ཏྲུ་སིན་པ་དང། འུཇགུན་ཐམས་ཅད་ཤིནྱ ཚིམ་པར་བུད་བདང། སཱ་དྭགཔམས་ཅིཀ་བྲ་མས་ཏད་ 
བདུང །ས་  དོ་གེགས་ཡངས་སངཔས་བས་དནམསྨ་དདྱ་བར་བདང། ཙོརཔྲི་ལག་པའ་འཁ་ཡ་ལ་རབཏུགཞོགཔའི་ཕྱིར། ༣མས་དུམཏན་པའད་དབགལ་ 
པ་མཞམ་བརའགྱུར་བདང། ས་པས་ད དའ ཨཧུ། ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏླནས་པརངག་པར་ཧེང་པ་ཡཾན། །ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སེམས་ཉན་ནམས ཧཱ 
དགོད་པའྲི་ཡྲོར། ཆེས་ཀི་འཁཾརལ་ས་རབ་དམ་པརའགུར་བ་ཡུན། ཙོཿཞེན་། བུང་རུའསེམས་དབའན་རང་བཞིནྱགསཆེས་ཀྱི་དིངས་རྣམ་བརཔུ་བྭ་ས བསམ་རྱཾས་སྲིཏུབ་བའོ། 
ཚད་མེད་བའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་གླད་པ་རྣམ་ ད་པའོ། །ཐམས་༡དམཁའྱན་པ་ནིདཀྱི་ཕུརཾ། ཡེ་ཤེས་སྙཾངབའོ།་ །སེམས་ཉན་འདུལ་བས་སེམས་ཉན་ ངོབའོ།་ ཡོངས་སུ 
_ བསྐ་འཾ་སཱང་བའོ། །རབཏུ་གཞེག་པས་ཆོས་སྦྱཇབའ །ཞུམ་པ་མེད་བས་མ་འཇིགས་པ་སྣུང་བའོ། །རབཏུ་བསྙན་བས་ཐདུད་པ་ཡུང་ངག་བར་ཤེས་པསྔང་འའ། ཤིན་ཏུབསུན་བས 
_ གུངབའ། །ཆོས་ཐམས་ཅདལས་ོརམོ་ལོག་པས་གཟུངས་གྱངོ་བའོ། །སངསརས་ཀྱིའིབུངབ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དོན་ཏུ་སྔརས་རྒྱས་ཀྱི་བསུན་བ་སྭོང་བའེ། །དེལྟརངརྨ་འགེཡས་དབ་ཊི 





¢ ༨ 









༧༡༣༣ | 







ཁྲ ཏུ རས 7 །ཏིདབྷཱེཿཛིན་འདི་ཕ་གནས་བརི་ཨཿ ཏྲ འདི་དག་དང གཞན་ཨང་ཡངས་སུ་དག་པ་བརདདུ་མེད་བའི་ཡངབྲརདདུ་མེད་པྱ་བེ་བཟགཁྲིག་ རི 
_ ཅང་ཛིནཆནབའའ་ིལ་གའརའདདས་དབྲདང་ སངྤ་ུ་ཐ་བསཿདྱ་གླདབས་དང། ར་དག་བཟབིདིགབས་དང་། ཡ་བ ལ་བ 
# དསི་བའི་ཤེས་གཞེནྱ་གིསཌཾ་བརབསཱན་བའི་སེབས་དང་། བདུདྲ་ཀྱིལས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅོམ་པའི་མཐུ་དང་། དགེ་བའོ་ལས་བསལ་པམཊམབ་རམས་ཏི་གཞུངགཉི 

སྭའདང། གཱན་ལྨ་ནམས་ཀྱི་དག་པའ་སྣེབས། ཇིལཱར་བསྐེད་བའི་དགེ་བའི་ཚུ་བནམས་ཡོངས་སྲ་གུབ་བའི་སབས་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བའོབསད་ནམས་འབལན 
@, ཟུདཡི་ཤེས་བའི་མཐུས་དྭལར་གསས་འཇུག་པལ་གནས་པ་ནོ་ཡན་ཏན་མཆུངསམཞལ་བ་བྱཅས། སངས་རྒྱས་འདྭསུ་བདང་། མ་བྱོན་བ་དང། ད་ལྟརབུང་བ་ཐམག་ཅད་དངུ། 



















༩ འདྭལཱརཾ་གྲཟུགས་དང། མཆན་ངང་། དཔའ་པུད་འཟང་པ། ་ ༧ ༣༣ 
ངུ འཁེང ཉམ་འརདག་བས་འ་བ་དང་ག་ས་མཉམ་སོན། རའུལ་དང། རྣམོ་བརའཕྲཡ་དང། སྤལ་པ་སེམསཅན་འདུཝཚུལ་བཏའ$ུ་ 


མས་དབའ་མཚུངས་མཤམ་བཡོན། ཝལས་ཚདམང་པ་དང། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ངང། དབངས་ཐམསཉད་ནམ་པད་དག་པས་བངྲནཱབསེམས་དཔའ་མཆུང 
དབའ་མཆུངས་མཉམ་ཟ་ཡོན། ལུས་ཆདམེད་པ་རང། དེག རཱ ༈  ་བགོན་པས་ཟང་ཆུབ་༽ 


༣ སབྱ་རས་ནམ་འདག་ཱིསྨནོབཅར། སམསན་ཙལས་དང། སུདཔ་བྙས་བཞནདནསུ་པཆདམིགས་པ 













༩ ་ 
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འར གཉས་བ་ཡིན། རར རམ ལས་འག ༥ 
ˆ ཤེས མི་ཟཛབས་ལིསས་ཉན་ཐམས་ཅང་ཀྱོས་སད་ཤིས་པས་སནོཆོས་ ལེ་བྲསརབས། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་མཆུང་ ་ོ 
འམིད་པར་སྐདྲ་གའི་ངརྡཾ་སཱག་ཅིང་། ཆོས་དངུ་པན་བས་སེམས་ཙན་ཐམབ་ཅད་ཁངདྱུརུདབར་བིད་པསྐྱ་བངཆརུབ་སེམས་དབའ་མཆུབ་ ལ་འ དུས་གྲ / 
ཨ་བའྲི་སྐད་ཅགྱ་ི་མླཐཱར་འཇུག་པར་པུད་པྲས། སྲར ཨིན། སཔསྐྱརས་ཀྱ་གབས་དང། ངབཞིནག་ཤགྲས་པའི་ཡུ་ 
བུ ྲྲིེཾིཾིང་ དབའ་དེ་བཤིན་གཤུགས་ འས སན་བས་མཞར བཅན དུནོས་བཛྲརབསུམས་དུལ་ 
རའ ཐུས་སོ། །ཀྱཆལ་བའིསྭསྭརཊུརརབ་སྒེམས་དཔའ་དནམ་བདྲི་དའ་་པ ཀྲི 
མས་ད འོ་ཡ ་ >» = 
།རྤཧཤདྡ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པམ ་ད ང་ 7 ༧ 
| ་ 

























ཧཿ རཿ ཐུགཔམ་ཡི ་ཡན། ་ོརྱ་པརུཊ་སེམས་དཔུའི་ཆུདཤེ་བཟམན་བ་བཏུདྷགམས་ཙུས་གཞེག། 0 
དྷིསདཅིས་སས་ས། །ཀྱི་ཆུཝ་བའིསས་དགཌདི་སཱད་དུགལ་ ྱབངུབ་སཡས་དབའ་དབཞིནུག ཤིགས་ ླ་ ་ 


སང་བ . ཨང ༠ མབོི། ¢ ་་ ༥ ་འགས་སེ། །ཡགས་ས། ། ཅུཝ་བའོིསཨཱནསྱ་བངཆུདསཱསཏཊི་ 
ཤས ས་སམ རྣཾསཇས་རྐྱས་ 


ཁཅ། །སྣེནལམ€ྱཾ། གཅོད་བྲ་མ་ཨཱན། ་ 





9 །དེ་བཞྲིན་གཤིགས་པའི་དེན་དུ་ཐངཆུབ་ གས་བྲ་ཚས་ཏི་སབས་བྱཅཿལ་ཞུགས་ 
_ པརྱ་ཐཱར་བའི་དའི་ེ་ མཾ བུང་ཆུབ ༩ཊེས་བྱའོ། །ནམ་ཆིད་ - 
ྔྲ་ དཿ ༤ ག་་ ོང ༩ 


ཆེསྱ་ཀིདིཔ་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏུབ་ 
དབའད་ཆས། 





8 །ཁརྦདུངད་བའྱི་ཧར་བཛེའིཚི། ཡངདག་པའི་མཐའིམཁྱེན་བཞིས་བྱཞོ །ནམ་བངྡརབསེམས་དཔའ་དེགནུས་བཞི་ཡངདུག་པའིམའ་ལགས་བདགུཞག་། 
། །ནམ་བང་རུབ་སེམས་ 


ཁཌཱྱ། 
ཁིཐའ་མངོན་ཏུལི་བིད་ལ་རོས་ཐམས་འདརབུ་དྱའ་བའི་ཆུད་ལ་བཏངསམས་རབཏ་འོབ་བ་ཡངམ་ཡནབས་དྲ་བངྡཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ངུའ། ད སྤི 
སེམས་དཔའད། བྱང་ཆུབ 















ཡང་དག་པ 
དབའ་དེ་ལན་བརདཅང་དང་ ཡད། རྟགཔ་མེདཅངམ་པར་ཏོག་བསེད་བརྒྱགརལ་པའི་ཚེ་སྣན་ལམ་ཡོངས་བཏང་བཞེས་བྱའོ། །ནམ་བུངརུབ 





< སེམས་དབའ་གོད་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་བདཿངཤིན་ཏུ་ཡངས་བུར་ཟུད་པ་དྲ། རྣོམ་པར་ 
¿5 འབདྲུའུ། ཝམ མཆད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ནམ་བྱངཆུབསཾམསཾ་དཔའད་ཚེས་ཀྱོ་དབྱིངས་སཱཱ་བར་བྱ་བའཆུལ ཏས་ཆོསཀྱ་དིངས་མཐའ་དང། དྭབུས་མེད་བདརབ་ཏུ་ཾསབ་༨ 
༼ རརཏཏིདགགྱ སྭ། ཆོས་ཐམས་འདྲུཀ་མཆནདིད་རབ་ཏུཤིས་པརྱགུར་བའིཆ། ཆས་ཀི་དྱབརས་ཙ་མཐུརཝཐུག་པེས་ཐུའ། ནནྭ་བངརུབས་མས་དཔའ་དྲེ་ཕརས་འོག་པའི་བཏང་ད་ 
དའིཆཾ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་རྐུདཀེའཿལན་པ་ལ་བཏར་སཱམས་ཞིས་བྱའོ། ཱ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རཆོས་ཏྱངིངས་ལ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་ཤས་པའརུ།ཊཨའ་ དབུལ 
དད་སཱཚོགས་ར་ཏུ་ཤས་ལ་པུསའིམཐའ་མུྦག་པ ཆུ 



















དབདང། ཛྲ་སི་འ་པརཱུབདང། བདརབ་སས་དཔུའ་ཀུན་ཏུབཟུང་ང་ 
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ྦ འི རབ་ཏུ་ཤིས་ཤཾང། ཆེས ཧོས་ར ུ 
_ ཡཐའདང། དབུས་མིད་པ་རབ་ཏུགེས་ཤུང། ཆེད་ཐུམས་ཅད་མཚན་ནིད་ཐདད་པའི་ཚུལྱ་བོས་མཚན་ཤད འགུས ཿ: 
 *ཨ༦ུཧུྟཧཱ དདེ། འགྭ་བྲ་འམ ཁོས་ཡངསུ་སཱབ་བའི་སེམསྱ་ཀོས། ± ༥ངོས་སཱའགྭ བསེམས་དཔའ་ཀུན་ 
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༽༽ 


ཏུ་བཟངཔ་ཞོས་བའོ། །ཀྱ་རུལ་བའིསསུ་དགའངིལུ་སེ་དཔཾརན། གར་པའྱོ་རལ་བཤུགས་དཔྲལན་བཞིས་བྱ་བ་ནི། ཐིགསྦརྱི་ལགས་ཤེས་བྱ་བའི་རན་བཆོ་བདུན་བི་རང་བཞིནྱ་སྱ་གང་ 
པ་རན་པཾ་ཆེའིར་བ་བདུནྱ་གྱས་བྲརབ། རིན་བཾ་ཆིའི་ཤང་ཏགས་ཀྱར་བཱ་བདུན་ཐོས་བསར་བ། རིན་བ་ཆའྲིར་བས་ཀུན་ནས་ཡགཔ་ན་གནས་། པེའི ་པཾ་ཤུགས་དངལཱན་བ་དེ་ཡུང་ ་ 
ཐམས་ཅད་དཀར་བགངས་ཀྱི་མདེག་ལཱའདུག་པ། གསར་རྱོ་རྒྱལ་སཆནཅན་། གསར་གྱི་རྒྱན་རྱི་སརྒྱན་བ། གསེརྦ་ོའྱཔང་འཕུལ་གིས་ཀུབས་པ་གསྱ་དྲ་བས་བཀའ་བ། དཿ - 
དྲབས་བརྒྱས་པ། རོནཾ་པཾ་ཆཾ་ཐམསཉད་ཀྱིས་དྲ་བས་སྣ་ཀུན་ནས་ཀབ་པ། རོན་པཾཆའྲི་དལ་བུའི་འཕེང་བ་ཀུན་ནས་བྱཧས་པ། ཡན་ལག་བདུད་ཤིན་ ནས་པ་མཆྦཔ་པཱག་དངཝཱན་བ་ 
འངོབ། ག་ཟུགས་དང་། ཁྲདག་སཱ་མཐུནབ་མེད་པ་། ལྟན་སྐུམ་གེས་པརྡསྣགཔ། རྣམ་པར་དགཔ། རགས་དང ད་བ ཅརཤས་པ་ི གཞན ང་པ དང 
_ རྩ་གསུམརྩ་བདག་པ་བྱ་རབྱ་སྱཾ་གན། གསརྒ་གཾ་ལགསཀ་རལེང་པནས་མྱིསངབར་གྱར་ཏེ། སུམ་བཅུར་གསུམརྱཾལྕའརྒྱལ་པེབརྐྱབྱིནལ་རཾས་འགྲེབྱ་བའི་ྱིརའེརངོ། 

_རྒྱལ་པ་བརྒྱཀྱིན་གྱིས། ཀྐང་པའ་རྒྱལ་པེ་ གགསྲ་དངལྟནབ་ཡ་ཞེན་བར་གྱའན། རཾའིཚེ་ཀྲར་བོའ་རྐྱེལ་བིཤུགས་དང་ལཱན་བ་རེརྔ་འཕྲཡ་གྱིརྣམ་པསྭ་ཆོགས་སྙན་ཏེ། 
ད་ག རློག ོ།  ི་ འསའདུབནམངབར་ 

_ རཾརལ་ཡརྟལའིབུམ་བྱཾརྲ་ཕཾག་བཏུན་བདུན་མངོན་ ལ་བྱ་དདད། །ལཱའབུ་མེ་ད་དགྲ་མས་ཅདྱཀངལཱ་རས་ཀྱི་ོཝ་མེ་སྭངཝག་དུམའྱིསཱ་ཁྱྱིན་པས། ལྟའི་དེབང 
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ལེ ; ‡- 
པེ £: རེ 
༦ ±: ྗྫ 










ལྤའཾ་དབང་པ་རྒྱྱིན་རྱི་ལངས་སྭོད་ཀྱ་དེན་དུ་འོལས་ནས། ལྕའི་དབངབ་རྒྱ་ཀྱིན་ལ་མཆེད་པ་དང། རིམ་འགྲ་བྱབདང། ལུ་དུདབུ་བའི་པུར་སུམ་བྱར་གསུམ་ཕའྱིལ་དང་ཛྭདང་པའི་རུལ་གིས། 
. ལྷའོ་དགའ་བལྲ་སྤུད་པ་དེ་བཞིནདུ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ། །བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཀུན་ཏུདཟང་ཕའོ་ཧོད་པ་དང། ཧྭུཾན་ལམ་ལ་བརོན་བུ ས་བྱདཆུབ་སེམས་ . 
དཔའི་ཏངང་འརིན་རནོ་བཆའི་བ་རནྱ་གྱི་ས་བརྒྱན་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཏན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡནཝག་བདུན་དཱཾནེ་ཏུ་གནས་པ། འདོ་བརཀུན་ཏུའྱསེད་པའི་ཡུས་དཔལ་ནབ། 

ཆས་ཏྲིརིཕ་བུའྱ་ཀུནཏྭསག་པའི་དྲབངས་དངལན་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མུཚུན་རབཏུ་བསྟུང་བའི་རྒྱལ་མཚུན། ,སྣང་རྔའིའུང་པའི་གནས་ནའདུག་པ། མཐུ་བཆའདངས་ཉལུས་ཀྱི 
ཁད་པདཉན། ཐིག་པ་ཅུནཔའླསོ་ལམ་གིམཆབ་དབསུན་བུ། དུག་ཤུལྱ་སིསདག་བས་འོ་བམེད་། ཡ་ཤུས་ཀིཙུད་ཆས་ཊིཅད་པན་བཏགས་པ། གསདབའི་གནས་ཐམས་དནས་དབ ་ 
ཏུབུང་བ། བྱདཅུབ་སམས་དཔའ་སུད་པ་དང། སཱན་ལམ་གྱིས་སྩོ་བ་མད་པའི་བྱརཆུབ་ཀྱི་ཤང་དྲངན་མོས་ཤིད་སཱུད་པ་དད། སཱོ་ལམ་གྱ་རྒྱན་མ་གཉོདྲ་པ་དང། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཞིདུ་དྲུདདུ་ 
_ འཧུག་ཅིདཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉད་ཀ་ྫང་བུ་ཐ་དད་པ་མདེ་པུ་རྩུམངོན་པརའཚང་རྒྱབན་མངནསུ་མདུ་གྱར་པ། བྱངོ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་པའི་སྤྱད་པ་དད། .སཾརམ་ཀྱིངྦྱ༔ 
` ཐྭནཱམ་པརའཕལ་བདྲབད་པ། ཟླནས་པརྨ་སངས་རྒྱས་པ། ཀྱནཆུབ་སམས་དཔའ་སྨན་ལམམ་ངོན་པར་ བཅདྱརིགད་པ།  ོད་པྲ་ནད་བ། མའོག་པར་པ་བེད། 


རྗེཌན་པ་མཐའདང་དབུས་མདབ་ནམ་པརའབེལ་བུདབ། ཟུ་ན་ལམ་ཆན་པའྲོསན་བུས་སུམ་སུ་ཤཔམསཿདཏི་མིཊཉཉཏཱཾཀའབང་པའི་སན་བ་ཏ་འང་ུཚོན་་ 
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ཁཱ ཧཿ །འགྲུས་ ཡངོས་སུ་མཾ་གཏངོ་ག་ ཌཱ ཀ་མཞཾསའརྲབུགཔརསསྒ་ 
ྲ 





རླ མད་ 
༧ ཀོ ཟར་བ ` ་ ་ དྲ ོ་ ཡོ བརྟད ྦ 
:: ས་མཚམས རོབས་ཆ་ ཅུ ྲཀི་་ གགས་སོ ་ 
རྒྱུས་ ` 





ག་སོང 


£ །ྱ། 35: 


པ་སཱདལཱན་པའཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགཤིབས་ཀྱདུར་དུཤེ་བར་འབེའོ། ད་བཞནདུ་ཤབ་ི་སངྦྱ་ས་ཉ་ཞི་གསྱརས་ཐནཅད་ལཟིས་བུན ལོ འཚག བླབ 
རབ་ཏའདུདོ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁཤུ་བ་བྱེདདོ། །སངསསྤ་ནམ་བརའ་པལ་བའྲིསམའི་དཀཏིལ་འཁར་སི་ཞིང་ཡངས་སུང་ཞིང།  ནབ་སམས་ རྟབའིད་པྷ་རམ་པར་དགཔ་ ་ 
སབླ་སཱས་བ་དྭད ཡ་ཤས་བརྗོདདུ་མད £ དང། ་ཆུངརུ་ རོ་མ ད་བྗརོད་དུམད་བས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
མཆག་མྤཐ་ཕང་བ་ས་ཆགས་དང། བྱད་ཏུབ་སམཱ་དབུའ ཡངས་པ་སྭཆྭོགྲ་དང།་ བྲད་ཏུབསམས་དཔའ་སྭོད་ཡུལ་ ། བ མས་དཔའ། ཚོགས་དད། ::# 
ྲྗྗླླྲླགིོགགཛོ་ ༠ ོ་ ནབ ད་མ 2 
བས་དགུ ས་ཀབ ཆབས་མགུཔའིསུདཔདུང།གུནོ་ཅས་ཐམས ཅདྭདྷུསའ་བརྭསཱདོ། ཁུད འཀུནབ་བབའམད་ ཁུམཁོ། ་ 
= ་ བལིའཁརལ་ ཡོརྤྱན་གཅད་པ་དང། ‹ ཅོ ཏ་ི་མསདར ས་ཅོ་དགུཏང བེ ཁུད 
སངསྤྱརས་ཐམཱས་ཆདམྲའདབར་བབདང སདུསྤྱ་རཱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལོ་འཇུག་རིད ཁཾངདུ་རུད་པར་ཧྲ་བ་དང། དུས་གུམ་གྱིརྒྱད་ཀྱི་ ་ ཨཞེ་ག་ཤྲིག་པ ། 
 ི ་ ཀཀ སིཉསས་སསིས་ཡ་་ཁམ། ། ཧ་ལོ 


༦. རྭ ངོ ཏཱ ཆི ' 






ཌཱ $$! _ ༦ །སཱུཾད་པཏྲམས་ད་ཡར་དག་བརགཟུངབའི་རྐྱུད་ཁང་དྭརྭད་ཅིང་ཡངསུ་རྫོགས་ཕརཀྱ་བདང་། ཀུན་ཏབཟང་པའོ་རྐྱད་ཉྱེས་ཐྲམས་ཉད་ཁྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཏྱུམཆཀ 
གིགྲའུ་སངོན་པར་འཚརྱར་བའི་ཕཱིར་སེམས་ཅན་བཛོད་དུ་མེད་པ་ནམ་བརདག་པར་བིདདོ། །ཀ་རྔལ་འའིསས་དགོས་དང། དྭལར་ཀུན་ཏབཟང་བའོ་ནད་བརྒྱན་མིཆད་པ་དང། བུངརུབ་ 
སེམས་དཔའསད་པ་ཡངས་སུའཆདཔ་མེད་པ་དང་། ཐམས་ཧད་མཁྱན་པཞིད་ཀྱིསུང་བཞམས་པ་མིད་པརད། སངསྐྱརས་ཐམས་ཅད་ཡངས་བྭལ་བའིཔ། ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའོ་སྤྱད གོ 
ཆེན་པའབྱུང་ཞིང་། ཐམསཉད་མཁུན་པའིའུ་མཆག་གི་མཐཐཱ་པུང་བ་ མོངབརྱ་པད་པ་ངོམཚརམཆེའམ། ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གླང་པེ་ཤུགས་དངལྟན་པ་དེན། གུང གཏུ 
¿ ཡ། སྲམ་བརུ་རྩ་གསུམ་ཁྱི་སྩེ་བའི་སྱེ་མཆེད་དུ་ཤབ་ཏུ་སྙེའོ། ར་བཟི་དཔས་བཛ མ་པར་སྤཱད་དེ། །ལཱའིརྩེ་བ་ལའང་ཡངསུ་སྭཱདདེ། །བུ་པ༨་ ཤུ ་ ་ཱ 
_ ° དང་ཡང་ཀུན་ཏུ་རེའོ། །ལཱ་ནྣམས་དང་མཚུངས་ཤིངམཞམ་སྭེ། །རྣམ་པ་ཁྲ་དད་པ་མེད་དེ། ཀརྱབསསས་དག་བིུནད་བད་དབག་ལས་དགའ་ ངུས : ( 
_ ཆན་བ་ཡང་ཡངོས་སམི་གཏོང་ངོ། ། ཤི་འབཐ་ཡང་ཡུདོ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱིུ་མཆོག་ཏུ་མྦཔུངབ་ལ་ཡངབ་ཏུ་སྭཱཾད་དོ། །ཝསས་ཅདམཁྱན་ཤུདཡའབ་ཏུ་ ཚ 9 
ཀྱིརྣམ་ཕདཏྲར་ཕ་ཨཏརབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །ཆགས་པ་མད་པཤིདྱ་ཀངམངོན་བརྲསབ་བ། །ཆགས་ང་མད་ཅངསབ་བ་མེད་པ་ཡདྨ་ནམ་པཱར་དག་པརབིདད། །ཁངན འགལ་བར 
_ མེདདོ། །སངས་རས་ཀཆོས་རྣམས་ལ་ཡངྡ་རོམས་མས་མད་ཅངམྟཾ་ཏོགྷ་རས་པརསྟ་ཏོགག། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་༡ངམམ་པཤིདད་དད། །མགྲཉས་བདང་ཡར་ 
© ©# ཤད 8 ྒྐ རྫར ± ཱུ 
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ངོ ཌཱ ༄། ཏེ རྒུདབཏཤས་ས། །ས་ཡས་མཐུད་པརབ་ཏ ཤིས་བ ། །དགེ་བ་དད། སཾ་དགིབ་དང། ཡངས་པ་དང། དོག་པ་དང། རར རྒྱུ་དང ཁྲི་ཕྲག ཡཿ 
བ་དང་། ༥ འཁའོ་བ་ལྭལགོ་པ་དང། ཡི ཡདགསུལ་བ་དང། ཤན་ཐས་ཀིསྲ་པས་དང། ༢སཾསྱ་རྱསྱ་ཀི་སེམས་དང། ཧྱངཆུའ རེ་ེཾ ཤན་ཐེསཀྱི་ཧུད་ དད། མབལགག་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྟཾད་པ་དང་། ལྟ་དང། ཀྲ་དང། གནད་གུན་དང། དྲོ་ཟ་དང། ལྟམ་ཡིན་དང། ། ནམ་མཁའ་ལྔངེ་དང། མི་འམཙཾ་དང། ལྟི་ཕྱད་ཆེན་བདང། མི་དང་། མོཾ་མ་ཡིན་པདད། སཾམཾས་ཅན་དཔུལ་བ 
` ` ¢ དེང། ཅྲུ་སདོགདུ་གནས་དང། ཤཿྫརའཇིག་རྟེན་པ་དང། ཡི་དགས་དང། མཁམ་ཐརྭ་སས་པ་རྣམས་ཀི་སམས་དད། 'སཱཏོ་པ་ཡངཿབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། གཾམན་ཙྱཾརཾས་སཱ་ཚོགས་ 
ཚ དད ཀའ ཀཀ  ་ འའ ་ ་ ་. 
མསྭསྱཧདད། འཇིག་ཏན་ས།ཁམས་སདོ་དད། འཇིག་ཉཾནྱཾ་ཧིམས་བྱ་རསངོ་དང། འཇིགཉན་ཧ་ཁམས་པ་བྲ་འྲག བྱ་རྭངོ་ནས་གདད་བཞིནད་འཛིག་ཉན་གྱཁམས་བརྗོད 
] ཧ་པ པདདཔ་ད གི་ག རྨུ ག་ཧཱངགཾརྙུ ཧ་ འུག སྐ དད་ག ག་བསམ ིསཉི་རད་ཏུགས་ཏེ། 
༡རལ་བཟྲིས། ས་དག་འདིན་བུང་ཆུབ: ་ཁ་སམསས་གའས་ིད་ སའྲི བི བྲར་ཤཾས་པ་དད་པོའོ། །ཀྱ་རྱལ་བའི་ སདཔ་གཞོག་ས་བད་བ་ 
ྟན་ིཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི ལབ འུ་ཁ་ིཿ ་ ུ་ ྫག ྣ་ 





















དག རཿ ༩ ྭ སྣད གྲག ་ 
དད། ནནསཾདོ་དང། ཁ་དོག་སུག་པདང། ' ཁདག་མ་སྲུག་པ་དང་། དནཾཔ་དང། བཟངཔ་དང། ཀུནནྭསཿ བླ་ི༽་ ད་པ་དང ནཱཔ་ཏུང་བདད། ་ར་ (མ་བྲངབ་ 
འཇཾས་དང། ལཱུམ་ཡཾྷ་གི་རས་དང། ནམ་མཁའ སཿ 






བསལ་རམ་བ་དཾཀབུ་མཱངོབ་དང་། ལས་ཇིལྟ་བུད་བསུགས་པ་དད། ལས་༡མདོན་པ་རའདྭ་བབླ་ནམ་བ་ཇིལ་བུ་དངྭལ མང་ཆུ 
ལས་ཇྔཾ་ལཱབུདད་ལཱནཔ་དགྲ དག་ད 


སཞིང་བླངོ 
ཱ བབ 


རོདཏརད་བའི་གདྦཿདཱཾ་མད་པའི 





༩ 





, ཿ '་ ༩ 
གནས་ཀུར་བསལ་བ་སངས་རྨས་༡ི་ཞད་བརྗོད་མེད་པའི་དརུལ་ཤོནཏྭལ་བ་སདྡ་ུ་དནཞིད་འབྱཏ་ཤཱུས། །བདགནྲོསོ་ཆགམཤགེན་འུག། བད 
ྐ སུལ་ནོདིཀུ་བུཞིག་བངབའྱགུར་ཏོགས་བྱ་བརབདགགོ་ཡིགནསར་ས་ ་ 
སུགབསཱལནཾའདཾལྭ་ཤུ་ཞིག་སྱིད་བཙུཉན་ _ 
གཏིགས་པྭ་ནམས་ཀྱིསནྡཧཱ་གནས་རྡཾས་ 
འུ་དྲུ་གནས 









3225 






རོ 


འབུང་བླནམ་པ་ཐདད་པའིཡུས་ཀླརུདནང 
༈ །༢ ཇག ཁམསྤརཧད ཅོག་ 





བྱ ི་ཤིབནར་མདའི་མང་འཇོ་ ལ་ཤིནཏྲབ དདཀྱ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཏྱི་སྭནོ་གྱི་ ྲུ 
སུས་དུནཤིད་རབཏུ་ཤེས་སཾ། །སུན་ ནྭ་ཙི་མཐའིབསུལ་ པ་དེ་དངདེ་དག་གའདིག་རྐན་ཀྱི ཁམས་ད་དདད ་ ་ -: 
༨༣༤ དེད་པའིརུལ་ ཏལ བྭ་སེད་འ དབྷ་རམས་ནིའདིཤེས་ཐའོ། བྲ ་ །འཁཾརྭ་སྱི་རྣམ་པནི་འདིལྭ་དུའོ། །ཡབ་དང། ཡུམ་ཧྱི་མཚནཊན་དེ་ ད 
།དྭ་ཅིས་བའོ། །€ ་བངབའིམདའདིག་ཅས ཞོ །ཉན་ཐསཱམཆོག་གིཟུང་དང། བཟང་པའྦཟུང་གི་མངནིའདི་སདཅེས་བྱའོ། །རགས་ནིའདིཞེས་བའོ ༽ྱལ་བའོུ་དྲང་ * 
་མིའདཤིས་ བ་ནས་མངོན་པནཀུ། རྭས། _ བྱ རམིངའདིཤེས་བ་བའདུང་དུ་བཏྟནནས། བླན་མད་པ་ཡང་དྭག་ཕར་རྫགས་པའྱངརུ་་ཏུ་མངོན་པར་སང་ འསངསྤྱརས་ཏུ། 

གནས་ཀ་མང་འ་ ༩ གས་ཤིད། ད་ཧདཅིག་ཡད་དག་བརད་སུན་ཏུ། །སམསནའདིད་ སྭད་ཅིག་གི་དོན་མཛད་དོ། སཆ་ཡདན་འདཿ་མཁེགགིའ་སངས་ ཛུ 
(4 2: ་ 1 ་ དདག་ཀི་ 


་རི་ཉངཤས་དབཤན འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཊྱ ཀི་རྒྱད་ས 













འི །ཡུད་བམ་ཡུས་པའྟིས་ངནལས་འད་ ་འདས་པའི་དྭབངས་སུ་ ཟི པག ུ 
འ ཏུ་གནས་པར་རྱུནུ་ཏཞསྲ མཚན་རྣམུ་པརད་གེདོ་པ། སངས་རས མད་པའཾཡང་བླདདུ་མད་ ཱ 
ོ ]ཀྱ་ཤོད་བ  དདི་བངབ ཤིནད གཙག་ཡི་་མནོཔ་འག་བ་གས སྟ ་ 





; ^ ¿༢ ¦ : ཚེ .# 3“ གཿ ༢ 


རོ རཿ 5 


¥ 


; ' 
ཏ་9།ཿ །བྱངཆུབ་སེམསཏུ་ཐུགས་བསྩེད་པ་དཔའཿས། གཱནོཝམ་དང་བཅས། སྩོད་པདང་བཅས་། འབྱང་བརང་བཅས་། སཛས་རྱས་མཆོད་པ་དངའཅས། སེམསཿན་ཡངསུསཱན་ རར 
བརམཛད་པ་དངབཅས། འཁྲོ་ཧིདྱཀིལའཁར་དང་བཅས་། ཆོས་ཀྱིའ་ཁཾརལ་དང་བཅས། དུས་གད་དུའབུངའདང་བཅས། སྙཚེམི་སོངཔ་དང་འཅས། སངསྦ་རས་ྱིཆོས་ཕུལ་དང་འཆས། སང 
-རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲལ་བ་ཡང་དག་པར་བསྙན་པ་དང་འཆས། ཡོངསྙས་པན་ལས་འདས་པ་དཔབཿཅས་། ཆེསའབརབར་གནས་པདང་བཅས། མཆོད ནས་པརྡཔེ་འབྱི་རནདངབན། 
(རྱིདག་བའིམྱ་བ་བསྙེད་པངང་བཅས་རེས་སྲུརན་ཞིངརབ་ཏུ་ཤིས་ས། །ཧྱེ་རལ་བའོདགའདོནོ་བངྲརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྷརསས་ཀྱ་ཱྩོགི་གནས་སྦུ་དྲ་བཞིས་བུད་ཡེ་ཤེསུ་མངོ 
2 ཤེས་པས་གཱན་གྱིཿམཿའི་མཱར་གྱར་བའི་བསྒལ་པ་ལའ་ཇུག་སྙི། གསུམ་པའོ །ཀྱཧྱལ་བའི་སས་དགགཞན་ཡང་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཐོམཚོམེཐའ་ཨུརྱགཱར་བའོ་བསལ་བུལ་འཛུགནུ། འཇོག ལེ 
རཱཁམསར་རཞིང་ཡང་བསལ་པསངས་རྱས་ཀཞོང་བརྗེད་དུ་མེང་བའཾ་ཡང་བརྔོད་དུ་མད་པའོ་རྔལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བ་སྙད་ལ་རབུ་ཏུའུཇུག་གོ། བལ་པྲ་གངས་མེད་པདདང་དགལ་སེམས་ཧྱ་མཨྱཧ་ 
སྭདབུངབདང། སེམས་ཅན་ཤིའཕ་བོརྦ་གུར་བ་ཇིཧད་པ་དང། སེམས་ཉནྩརཾས་བརཾ་སཾད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཙིསོར་པའྱི་དུད་གཙོགནས་གཙོག་ཏུ པཱ་ཛསིདལ་དང། དབད བག 
བུ་དང། འབུང་བརང། མིའབུངབ་པང། ངེས་པ་དང མ་ངས་པདང། ལག་བརངས་པ་ངང། ཡང་དག་པརངེས་ཕ་ཊམ། བགལཉལ་བདང། ཤ་པ + 
མེད་པའཾ་དགེ་བོའི་པ་ཐའམ། རུན་གསུམ་ཆོགས་བའིདགབའྱིར་བཞམ། རྒུད་བརའྱར་བའི་དགེ་བའྱིཚ་བམ། དགབས་ཡིངས་སུ་བཟུང་བའམ། མི་དགེབས་ཡང་བཟུང་བཤན། ༥༤ 


£ སྦྱ 5 × ± $ ཾ གར སང 5 3 རལ ་ # བྱ 
{ ཟི 2 + £ 7725 ༧ ༡" ༩ 25 ཿ 





བྲ 



















“ དག་བརྨ་ངས་པའི་དགེ་བའྱི་ར་བའམ། ཡངདག་བརམྭ་བངས་བའི་དག་བའྱ་ཚུ་བའམ། མངོན་པར བཿ སུག་པའི་ཆེ 
ཅད་རབདཤས་ས། །དདག་རརལ་ཡངའཛིགཏུབ་ཁས་ངསྦས་ཅདྡཀོ་ེུདབའི་ངཔིནཏུབབ་སུདྲ་ཡལབ 
དེ་དག་རཾ་རེ་ཞོང་ཡང་བསྒལ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཞིང་བརྫངོ་དུ་མེང་པའི་ཡང་བརྔད་དུམེད་བཞོི། འིཛྫུལ་ཤིན་ཏཱཝ་བ་སཱེང་ག ཀྱིག་ཏ,་ཧང་ དུ་བ འཇསལོ 
བརད་དྲམིད་པའི་ཡང་བརྗོད དསིད་པའི་རུལ་ཤིན་ ྲཝ་བེ་མཆན་འདིཞེས་བུབ་དགའ་བང །བྱ་རསོ་ ` བོང ` 
ཤུན་ཏྲ་ཕ་བ་སདྱ་ཀིས་ད་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་ པའོ་སངསྱརས། སངས་རས རྣ ་ ཱ 

_ སྱད་པ་དང་བཅས། སཱོན་ལམ་དང་བཅས།་ གོཾད་པ་དང་བཅས། འབུང་བདང་འཿསྲ། ། སཾཔསྒརས་མཆོད་ཅང བ་ལ ་ སཿ སཱན་པརཿ 
ཀྱིཁོ་ལེ་དད་བཅས། འཁེརྭ་ཏི་འྱྱིལ་འཁེར་དང་བཅས། དུས་ཇྭལ་བདང་བཅས། ཧཧཱི་ཧཱང་དཏུཊཱ འཕྲུ 

_ ནག་བརབསཱན་བདངབཅས། ཡངོས་སྭུ་མུངན་ལས་འདུས་པ་དངབཅས། ས་ཞབརབརགནས་བདུ 

༤༤ མཱཿ རབ བ་ས ནིཿཐུང་རུབ་སེ 


ཌཱ ླ 





> * 


རཆ ° །བཅཤས་བ་བན་པྲའོ། ༤ ལ་བའི་ག་གཞན། ་ £  ་ དད 3 : 
འརོ་འ་མོལ པ་ལ །ཀྱརྒྱལ་བའ་དག་གཞན་ཡང་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཆགས་པ་མེད་བའྟིར་བླ་ནམ་པརདག་པ་མངོོད་བཅོརནམ་བརྡ་གོ།། ཡངས་སྲུ་སད། 
ཟི ལའ་ ཟ་ རུ བེ །གངམོཾའདོད་པ་ན་དག་ནོསོ་མཤན་ཏེ། །ད་ཤར་ཕྱེགས་ཀྱིས་ཁབ་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོསབ་ ་ 
£ ཌོ དེ་དགསནོ་བརང། གྲགས ་མ་ཇོད་དུཡད་བའི་ཡབྔར་དདམད་བའིརལ་ཤིན་ཏུབ་བསྟདྱ་ཉིས་བཤད་པ་དདག་ཡདུརབཏནན་གོ་ །ཤརཕཾགསན་སངསྦ་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ ` 
དཔ། ངིཉདདུཆོས་དའོ་བཟ། བར ངད་བདུང། ནུམ་བརདགད་པར་མཛད་པ་དུུ། ཇི་སདྱདཱཱནཱ་བརམཛད་བདང་། ཇིཉདད་འདུལ་བ་དང་ ཛིདད་དནབྱ་མ་བ་ 
8 $ 'སཱན་པ་ཟའཅིང་ཡས་ལ། རྣམ་བརྡ་ཕྱི་བ གས་དང་ལཱན་བ། ཐབས་ཀྱརུལ་མ°འ་ཨས་ཤདྡ་རམ་པདདག་བལ་ཚད་མེད་པལ་མཁས་པ་དད་ལཱན་པ་དདགྲ་ཐོམས་ 


1འདན་ཏེ། །དནོ་བཟང་པདོང་། ཡཾ་གེ་བཟང་བའཁྩི་དཀིལ་ཞཁའ་དུངེས་པའ་ཚིག་དང་བཅས་བ། ཇིལྟརཤཾས་པརཀྱས་པ། + ° < 
22 





3 `~ འདུལ་བདྱགུར་པ་ཇྭལརདམིགས་བརྩག ས་སྣ ངཱ ཇྙིལྟདཤེས་པརྩ་བས་པ། བྷི ཞྲི ུདབཟབས་པ། 
[31 3 ཕ། རྔ ད་ཏ་ནང། འ༢་པ། ཇྭལའ་འ་བང་ པུར མས་ཉད་རབ་ཏ་འཛིན་ཏོ། །ཨཿདག་པར་འཛོ ཱ བོར 
ཅཅ ཞིགབརརི་བུད་ད། །ཐགས་བརམ་བྱད་དོ། ། ༢ ལྟརའབྱུང་བརབུ་རཔ་དེདགྲཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཛིན་ཏོ། ༈ ན་ཏེ། ཆུ 

“ 0 དཔ རཾ =± 






5ད་དོ། །འཁྲུལ་མརའོ་བྱེདདཾ། །རྨེངས་ཕནམ་བྱེདདཾ། །གཞན་ལ་དབ་ཏུ་སྙེན་རིད།- གཞན་རྩཁོད་དུརུད་བརྱེདཀད 





ཅར = རཱ 

ཟི 1: $ 2 ྨ ༧ ` ཉི 
ཁལ 2 རབ 
རཾ 9 4 ༨ ©. 
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ཁཱ 8 _ ° _ །དན་བཞུགས་པའརྭཾ་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་པ་ན་བཤུགས་པ་དང་། འཇིགཏེན་གིཁཁམས་གངས་མད་པནཞུགས་པ་དང། འདིག་ཏཱནྱ་ཧོཁམས་དངགཏུསིད་ 
དད ༤ -༽\ ༦ ཀྲས དོྣིན་ཁམས་བསམྱ་སིས་གྲཁབ་པ་ན་བྱའགས་པ་དང། འཇིག་ཏེན་ཀི་ཁྲམས་གཞལདུ་ 
_ ཞན་བའུགས་པ་རང། འཇིག་རྟནྱ་ཙ ཁམས་མཛུངས་མ་མེད་པ་ན་བཤུགས་པ་དང། འཛཾགྟརན་ཁམས་བསམ་རྱོས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས་པ་དང། 
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ནའཅུགང་འདིནས་༡ངགཡ་ ས་པ་མེད་དེ། །དེར་སང་བའང་ལ་ ་་ནང་ཡ་འབདག་ཕྱན་བརརབ་ཏུསན་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ རཔ རླ དེངག་ །ལ་ཕུགའཆལ་ཁོ། \ ` རར 
དེ་དག་ལ་འདུད་པྱ་བེད་དེ། །དེ་དག་ལའང་ ་ །ད་དག་མ་རིམ་འགྲ་བྱང་དོ། དནེ་དག་གཉ་སྐརབྱེངདོ། །བྱངུརྨུབསེམས་ པད་གྱསོ། བུག །སངས་རྒྱས་ཏི་ཡི་ཾ། ་ 
“ མངོན་བརླསཔ་བ་ལ་ ཡུད་པར་ཨུ་ཛག་ས། སངས་རྒྱས་ ་བཅོས་ལཱནའངས་དེངག་གཁརྦཙི་མཚན་ཡེང་བའ་འ་ཤེས་སོ། ། །སཇསྐྱ་རུས་ཀྱི་ཞིང་སིཆན་མང་ངབ་ཏུགས་ས། །དྲག་ལཾ 
བརཆགས་པར་ཡངམི་དད། ། རེ་དགལ་ ཡང་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཤིན་ཏྲ་འོབ་བ་ཡན། སཿསྦྱ་རྭས་ཀཤིང་དུའགོབ་དང། སངསྱརས་ཀྱཞངལ་དཡགས་ ཁས་བལ་པ་སས་ཆུས་ཏི་ི་ 
ཀབ སབྤོད་དུ་མེད་བའརུལ་ཤིན་ཏྲུབ་བསདྲ་ཀིསཁ་ཡངའགྲོ་བ་དང། སྱ་སག་བཞི་ནམ་པར་དམེགས་པ་ཐར་ཐུག་པལེད་རོ། །སངསྐྱརས་ཀྱ་ཞིང་ཅིག་ནས་ཅོག་ཏྱུ་དུད་པལས་བར 
ལྟག་པ་མེད་དོ། ' །དེ་བཞིན་གྲ་ ཤགས་པའི་ཞལ་ལྣ་བའྱི་དུད་གཅོད་པ་མེད་དོ། རྩོ ། གུས་ཞུ 
སྭ་སུ་ཡཾ་ཆད་པ་མེད་དོ། །གན་ལམ་སྱི་ཁུའ་པ་རདཔ་ (སེམས་དཔའི་སྭོདཔྲ་ཀུརདཔའ 
ག་བ་མེདདོ། །ཡུགས་༔ 2 


རྱ སརས་ིོསཡོསས་འྱག་་ལ་ །སངས 7 ཡུཾ 




























༽༢༡ £ 2 = ནྲ ¬> ༢: * གྷ ±: ; .ུ བོ ཿ 
/ཱ = རད ད་ །༡རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་འདོནཾ་བྱའཇུ་ག་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆ ན་བྲ་ནམསྭ་ཀི་དངས་བམད་པ་ལ་གྲཞས་ཤིང་། ོ་ 

བོ ུ སདསྱ་ཧས་་ཞདྲ་བམས་༡དདུ་འྲག་བའ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས། པ་དྲག་བའ། །ཀ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་གཤན་ཡཧུྭ་སྨསྨས་དབའསམས་པཱ་ ཝུ 
པའྡིགདརབ། བ་བ ་སཨྱ་རས་ཉི་ཤང་བདོདུ་མེད་པའི་ཡང་བྲརོད་དུ་མད་པའདུལ་ཤིན་ཏྲ་པ་བ་སེང་དུ་སེས་པའསམས་ཤརམས་ཀྱི་སྐད་སཱ་ཚོགས་དང་ ཐས་ཏ། འཕགས། ་ 





4 









ལའི་སྐདེ་རབ་ཏུ་ཤཾས་སོ། །འཕགས་པམ་ཡེན་པའསད་ཤེས་ས། ` །ལའིསད་ཤེག་དོ ཀའམ 3 5 | 
_ 4 མཁའཐིད་གྲི་གད་ཤེས་ས། །བའམ་མབལ་ ༽ ་ས །ལུའུ་སྐད་ཤེས་སོ། ༽ཀུལ་སྐད་ཤེསས། །གནད་སྒུན་གྱེ་སྐད་ཤེས་ས། །ལྕམ་ཡོན་རྱོན་ད་ཤེས་སོ། ཞང 
.ཿ མུ་ལཞུཐུདགི་ད་ཤེས་ས། །མའམ་ཆིལི་སྐད་ཤཾས་ས། །ལྟེའྲི་ཆེན་བའོ་སྐད་ཤཾས་སོ། ] །མསྟ་སད་ཤེས་པནས། རལ ོས་ བདོད 


` ༣ ཆི ` ས་ཏཾ་ རྣུམ་པར་དགད་བའ་མཁས་བ་ཐམས་ཧད་ལ་དབཏུའ་ཇུག་ག། བརྡ་ལ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་དབཏུ་ཤེས་སཾ ཀཿ རཿ 





མ་ཧྱ་གདདག བྱད་ར་་གས་པསས་ 
རཿ མདགད་པ་ཐམས་ཅདའགཏུ་ཤེས་སོ། ` །སྐད་རྣམ་པར་ཕྱ་བ་བྲམ་ས་ཉད་རབཏུ་ཤེས་སྲོ། །སྐད་རྣམ་པ་ཐ་དོད་པ་རྒྱམཚོཐམསདལ་རབཏ་འཇུག་གྲཾ། དེ་རྡིུར་ _ 


ཱཁསས་ཡ་འཇུག་པ། དྭ་ལྟ་དལར་སམས་ཅནྱ་སཁམས་ལའཇུག་ག། རྡེཾལ་ཛི ན་སེམས་ཅན, ཁམས་ལ་འཇུག་པ། དྭལ་དྭར་སྐད་རྣམ་པཾར་ཧྱཾ་བ་བྲམས་ད་ཁརྟ་ 
ད་དེ། །དེ་ལེ་སེམས་༡ན་གཞན་ྱསད་ཀྱསྨ་ར འབ་པ་ནདདེ། 8 ། བ་བ་ས་པ་དང་པ། ན་ཏ ་ཱཾ 


































སདྱཀྱསྦ་མངས་པ་ 


;- ” 2:74 
༢་2.༩༣ 2 72 ལ་ 37 ˆ 
++ ཤཱ ་"ལ་ 








།དྲ་ནསཿ ༈མག་དང་ལཱན་པན རྣམས་གཟུགསདུ་དངད་དབ དག་མངོབས་མཚན་མ་ཡངས་སུ་འཛིན་ོ། ཀྲ ་ ས་དཔའ་ང་སད་ཉག =± ཡ 
མའཛངུག་སཱཾ། དྲ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཤིས་བ ལའ་ ཀ་ཡ་ཤེས་ ཀྱས་སྭཿ དང། དབྱངས ཀཆུལ་མཁས་པ་ལ་འཇུགཅིབ་དུདཔར་བུདདོ། | ཁུ ལ་བའི་སྭས་དག། འདིནི་བུང་ ཱུ རབ 
ཆུཊ་སེམས་དཔའས་མསདུཔ བར་ཆན་བད་ཏིཆུལ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་བཞཤུས་བུབ་ རེ ལེས ༽ཀྱི་རྐྱལ་བ འྲིསས་དག་གཞན་ཡ ཧད. 
སམས་དཔའ་སམས་དཔ། (༩ཆེན་བཅས་ཐམས ཅད་ཁ་དག་ད དང་བཱལ་བདྡ་རབཏུ་ཤེས་ཏྲ། བཱ་མདད་པའིཁ་དག་དངརམ་པ་མང་པའི་ འི་ཁ་དེག་དང། པྲཀྲག་མདཔའཾ་ འིཁདག་དབ ་ རྣམ་བར་པྲཾ་ ཧེ ཿ 
` དཀར་བད་བའིཁ་དགུ་དུང། ནག་པ་མད་བའིཁ་དགོདད། དམརབལད་པའོིཁ་དོག་ཡང 
གྱེས་རྣེབ་སྭེ། མཐའ་ཡས་པའཾདྡེག་དང། ཚད་ནད་པའྲི་བདེ 
(ངཿ 


བམད་པའཁབ་དོགདང། ཉན་བྷ་མདྲ་པའིཁ་དག་དག སརཔ ཊམད་པཱའཁ་ དག་དང 
ཤ་་ རི དྭབིངས་ལ་འཇུག་པར་བེད་པའིཚ། རང་གཡུས་ཁ་དྭོག་སྭཱ་ཆྭོག ས་དང་ལཱན་པར་ 
༼ད་བཅིའདེགཞུང། 8: ཡཾ 
དང ཁ་ནམ་ཐཱའཾ བ་མ ཁ་དེག་དང། རཾ 
གདྭག་ ༡ 

































° རབཏུ་ཤེས་ཏེ། དེ་བྲས་༡ངད་ 
མདག་བཟིབ་དགདད། (བ་བ ག་ད 
“ དོག་དང ལ་དུ ཁཾཌ་དེག་དོག ཟདསྲི་ཤེས་པའིཁདོག་དུང་ ཤོནཏུ་གསལ་བའ། 

ཤུང 1 ི་ ཧུ 











རྨ ཁེ ་ 





ནན ༼༩༼༩ྣཾྣཾྣཾྣཾ་། ་ གར ྦ 
རོ །ཤུན་ཏུ་བསུངས་པའ་ཁ་དྭགདྲང། ཤིན་ཏུ་བསུགས་པལིཁ་དགོ་དང།  མངོས་སུ་སཱན་པར་ཤ་བའིཁ་དག་དད་ འདུལ་བ་ཇི་ཀ་བ་བཞིན་ནུ་བསྒྲུབས་པའེཁ་། སཿ 


༔:: ༢༠༠ ར་ར > = ༨ 2 - 
( 5 ཚན འབརིཊནདོང་ „རྙག་པ་མད་པའི་དགདང། ༢བཏུ་གསལ་བའི་ཁ་དགོ་དད། མདངས་དང་ལཱན་པའིཁ་དོག་དང་ 
རའ ་བའབཡོད་པད་བ་བ་།  ཟ་ཅིས་མནན་བའིཁདགདང། ཐམས དབིལ་ཀི་གནོ་པའི་ཁ་དགདུ། ཐསས་ཅདབལཏུ་བླགེལ་འབུད་བའའ་ 






[2༡༥ ༨ ལཿ ༩ =¬ ཌྷ <༽ ༨ ༣~ ༤༽ 
བའབ་དགདང། ཤིནཏྭ་སཱངས་པའིཁ་དགདང། མཆོགཏའབུང་ཞིདྱ་ཧཆཾབའིཁ་དོག་དང། ཐུབ་པ་མད་པའིཁ་དོག་དང། གནས་པ་མིད་པའིཁ་དོག་དང། 


` ཁུདགནད་ ཞམ་མཁའ་ཉར་འདོ་དང་བལི་བ་དོག་དང་། རྣམ་པར་དགཔས་པིརྒྱན་པའི་ཁ་དེག་དང། རྲིམ་མད་བའི་ཁ་དག་དང། རྣུལ་དང་གྲལ་བའི་ཁ་དོག་དང། ` རྣུཡ་མད་པཿ ྷ 


རྣ 


.-‡3ཞཅ ོ་ ® འོ = མཾ ། 2:47 ལེ 
རས =ˆ =¬ 2 ཾཱཾ ལེ པབ 22 7 *,3༄ £ ཟེ ེ = 
:# ཁེ ༦ 3 ཤྭོ #: 12 (ཿ 2 ` = - 
ཤའབར་ལར པར 2. :;# ˆ ++ ⁄⁄ 35 22 £ ༨ 





ཿ ཏེ གུནཏསཐའ་ཡས་བའི་ཁ་དག་དད། སངསྤ་ཆས་ཉི་ཞིང་བརྫད ༨... ཨ;་ག = ༤༨ $ | ༢༧ 
རར་རོ ¬ སངསྤ་ཆས་ཀྱ་ཤིང་བྲརད་དུ་མད་པའར་དབཏུའདཱལ་བལི་བ་དག་དང་། རྣམ་པ་པའ་པལ་བའཁ་དག་དང། སྭིད་པ་བླབུད་པའི་བ་དོག་དད། ཡུན་ཏན་ 
: $: ཡད་བཞནགྱཾ་ཁདག་དང། བ་དམ འི་བདག ཆོགསྲ་ཤིནཏ་བསུགས་པའེ་ཁ་དག་དར། ད་ བད་ཏུ་། དྫོ 


` 


“3: 
“༤ $ 


ར་འ ཌའ་བད་བཟདཔ་ །ཆོགས་དང་ལུན་བལོབ་དེག་དང། ཆ་བཞིད་ དལན་པྲའལིབདྲག་དྲང། ༼ ད་ཆུ་པལ་དགག ཡང་དག་པའ་སྒབས་བའི་ཁ་དགོ་དད། 
རི ཱ ཀོ 





3 


༡ ཚིིལ་ 4 


དག་དཔ། ཧཱཾམ་མད་པ་ལི་བ་དག་དད། མཚུངས་པ་མད་པཞིབ་དག་དང། བཀན་བཟངབའོ་བ་དོག་དུང། ཀུན་ནས་བཀྭ་བའིཁ་དག་དད། དུས་བཞིན་དུ་ཡངདག་པ་དགུན་པའིབ་དོག་ ་ 
' དང། རབྭཏུཞིབའིཁ་དོག་དང། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལོིབ་དོག་དང། འད་བཞིན་དུ་གསལ་བལི་བདག་དང། _བསུདོ་ནམས་ཀྱིཞེ ས་རུད 
དུང། འཇྔཾག་པ་མད་པར་ཐུད་པའི་བདོག་དད། གཏིམུགམད་པར་སད་པའབདག་དང། ཡཾ་ཤསྣརམ་བརགནནོ་པའིཁ་དོག་དང།  ཅ་པས་ཏཁ་དགོད་པ་ 
ཙྱིཧུནཏུཧཊསཐའ་ཡས་པའི་ཁ་ད་གདང། དོ་ཡ །ཁུང་གདད། བམས་བཅན་བཟ་ཡངདབ་པདའ་ཕགས་པའི་བརེབ་དང། ཧཱཾ་ཅན་བས་པནསླབབས་བའཁུདབོ་ 
_ ཚུལ་འཁུན་པར་འབུང་བའཾབ་དེག་དང། བསད་ནམས་ི་སབས་དང་ལཱན་བྲལིཁ་དག་དང། རྫས་ སླུ་རན་པར་བབའིཁ་དགདང། རུན་པེ་ཆམཐའ་ཡས་པལི་བདགདང། དིན་ ( 
_ བཅདམ་པྨ་རམ་པར་སྣད་བའིཁ་དྲག་དང། འགཱ་བྲ་བམ་སཅདྲ་པྲ་བཾད་པའིཁ་དག་དང། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་མདཱནདཱ་འགུར་བལིའ་དག་དང་། བཞིནའཛུམ་བའི་བདོག་དུད 
_ རི་དཙའྱརནྭ་གིདམ་པྲ་ཐུམས་ཅདདང་ལཱནཔའ་བ་དག་དུད། སམས་ཅནམ་གནས་པའ་བདུག་དད། གནས་མེད་པ་ལེབ་དེག་དད། ་བཱནྷ་སཾསྣརབས་ཀྱིསྣ་ནམ་བཟུའ་ཕུལ་བའིང་ 
_ དག་དང་། རཱ་འཕུལ་པའྤིམ་པཏུམསཁུ་མཆོག་ག་མྤཐུ་པུང་བའིཁ་དག་དང། ད་བཞིན་གཤེ ཤགུསུ་བཛོའིགས་མུ་ཡད་དུགུབདྱུདཁགའ་ གུདང་ འད་བུ་མདུ་བཞི་བ་དགུ་དདུ། 

_ ཆོསྤ་ཀདབིངསསུ་དཔ་བའི་ཁདགདང་། འཁ་ཱབ་བཤིན་དུའྲ་གབལཁ་དོག་ད། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིཁ་དགདང་། ཤིན་ཏུགྲུབ་བའཾ་་དོག་དང། ཤིནཏུ་སྩུངས་པའིདབ 













2 2:5782/224232244 ་༄ འརལ་འཚ་འ་འའ་་ ཡང་འ པཔ 1 ཀ༨༥ྨ༥ྲྲཔ ྗལམ་ 
༩ £ / 1 + ༤ -་- ༥ 









ཆི །བུང་བལིཁ་དོག་དང་ འདུལ་འ་ཇིལ་བ་བཞིན་དྭྭསུད་ལམ་སྙེན་པ་ིབ་དོག་དང། བལུནམ་དམོས་པའ་བདག་དང། རྣམབ་སཱ་ཆོགས་སུ་འོད་གསལ་བའིབ་ 

དགདང། འདེ དབ་གངས་མད་པ་རབཏུའ་ཅད་པའབ་དགདང། འདོས་ཆོགས་བརྗད་དུ་མད་པལཁ་དོག་དང་། ཐཱཤིས་པ་དང་འདོབསམ་གིས་འཐབས།ཁམས་གསུམཞཱ། 
ཇོ ཡུང་དག་པརའདའ་བལིབ་དག་དད། ཉི་མའཾ་ཀྱིལ་ཞུ་བརྭལཱ་བུའི་འོད་ཟླརྱ་སིསྣ་ཚུད་མད་པར་སྟང་བའི་ཁ་དོག་དང། འཁ་ལཾ་དབ་མད་པའི་གཟུངས་ཧྭཾནྷ་སཾླའབོ་བལབདོག་དང་། : 
ཅུ ཏེགུ་གིཧན་ཡིད་དུ་འབ་མཐའ་ཡ་ས་པ་རབ་ཏུ་འཐབའོ་བའེ་བ་དུག་དད། ཝཾད་བའེ་སན་གིབད་མེ་པ་ཚོགསྱ་ས་བླསབས་བས་ཡད་དག་པ་རབྱརྒྱན་པའོ་བ་དོགདད། འཐོ་བ་ཐམསཉདལས་ 
༤ ཤིནཏུའདས་པའི་བདག་དད། སྲས་ཞིམ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རད་འབུང་བསགསའབབརའྱསད་བལོབ་དགི་དང། ད་བཤིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉད་ཉ་མཛོད་གྲུ་ནས་བྱང་བཱལཾཁ་དྲོག་དང ` 




















ཤཾ ༨ 


སཱདངས་བརད་དཱ་མད་བས་ཆོསྲ་བམ་ས་ཅད་བ་ ཉན་པ་ཡང་དག་པར་སནོ་དའ་ཁ་དག་དང། མ་པའ་མཆེགྲ་བམས་ཅདདང་ལྡན་པའིཀུནཏ་བཟང་བལོཁ་ནོསི་དུའདོག་གཡུས་ཏྱིན་ 

ཤབ ཆསུ་ས་དག་གར་བར་དུབ་ས ས་དཔའགསན པིད དད་པ ས་ཆད ས་པས་བ སདུསབདབ། སས་ད་པས་འབུལ་ 

ཀུང ཆོས་། འབརལས་འདུལ་ཐ་དད དུས་ཀིསའདུལ་བ་དྲ ལ་འ ˆ: ཁདོཧུ་ཏུད་བརྱ་བ་བས་འདུལ་བ་དད། ཟུ 
མ་བསཱའཐུལཿ འདུལ་བ་དད། ཆོའྭཕུལ་བས་མྱ་ཉེས་མྭ་ཁུབབསལ ། རྣམ་བའཾལླ་ཊུལི་ 
















བས་འདུལ་བ་དད། 
ཀྱིས་འདུལ རྣམ་པར ལ་བ་དད། ཆོའྭཕུལ་བསམ་ དགྲ 







ཐྲེ ཚབ་བ། ཀྱ རྒྱལ་བའཾསྲས་ད དག་འདེ་ནྲབ བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བ ་མས་ཤ་ག་ངསམད་བཡི་མངར་བཅརསཟ་བ། རོོ་ ་ 
ཡཤེས་འགྭ་བཐམས་ ཊངོས་སུ་དྲགལ་བ་ལ་བཅཱནཔ་ ས་བརྐྱད་པའ། །ཀེ་རྱལ་བའིསས་དག་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དང་ འགམས་དབའ་ཆན་པོརས་ཐམས་ཅད་བདག་ཡིང་ 
།ཆཾས་ཐམས་ འཁོ $ ཤེས་སཾ། ཆས ྔ་ཐམས་ཅདའོད་བམད་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་ སོ །ཅཆས་ 'ཐམས་ཅད་འབྲལ་བ་མད་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། 
མད་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཤིས་སུ་བུར་མད་བད་དབ་ཏུ་ཤེས་ས། ཆོས་ཐམས་ཅད 

ཆེས་ཐམས 


ཆསྤ་བགས་ཉད་་པེ་བག་མད་བརརབཏ་ཤེས་ས། །ནཱོས་ཐམས་ཅདྲབ་དད་པ་ 
།ཆོས་ཐམས་ཧད་བདག་མད་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆོས་ འམ་འ 


` མིགཉིས་པ་དང། མི ཐོང ོོ་ནཔར་བ་ཊུཤས་ས། 

= ± ཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྙེས་བརརབཏུ་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འགགས་པར་པབཏུ་ཤེས ༽ཆོས་ཐམས་ཅདའ་ལའ་མ དའ ད་གས 

དྲ་བན་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། པས  ི་་ །ཆོས་ཐམས་ཅདབ ལད །ཆོས་ཐམ། ཨཿ 
ལུ ས་ས །ཆེས་ཐམས་ཆད་མདཔ་ཡང་མ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་ཤས་སུ། །ཆ 


ཏུཤཾས་སཾ། སུན་ཧུད་ཡདའ་མདུལ་འ ཉགདས་ ཡིན་པ་རརབ་ ་ 
ཊན་པ རབ 9 ¡¦ ༥ ས་ཐམས ཿ་གཞིལ་བ 








པར་དབཏུ་ཤེས༢ ཨོ 
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:༽༦ ེ ±: ༣ :: ར་ ཏཱ ༩ 
༣ ས། ༥ །དུབ་སམས་དཔའགམས་དབའཆད་བདས་པ་ཉིགགྱ་བགའབཟདབ་གཔཞིན། ཀླརལབཞྲས་དག་འགལ་བུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཅནཔའགྟཏིད་ 
མམས་ཅདྭག་གཅུ་བ་ཀ་བུརདབྱཊ་ཤེས་ས། ¬།འད་ལཱ་སུ་རང་ར་སཱོགརྒྱབ་ནི་ཡུལནའང་མོ་གནས། ཛཱ་གོས་ནའང་མི་གནས་པའོ། །ད་བཞིན་དྲུ་བཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚན་ ` 
རད ་ ཧུགསན་དུམ་གནས་པའིཆེས་ཉིདོ་ར་བཏུ ས་ཏ། འཇིག་རྟན་ནང་ཞའང་མཁྲ།ནས་པ་དད། ཡད་པའདམ་ཡན་མད་པ་ཨངས་ཡན་བ་དད། ྲ རྟོག་པ་ £ 2 
7 ཀ་ ཤཱནྡནམ་པཱད་རཾག་པརྱ་ཧུར་པ་རབཏུ་ཤས་སོ། །ཡང་དག་པ་དྭལཱ་བབཤན་དུ་དབཏུ་ཤས་ས། ནང་ཞེས་བྱ་བནངན་གནས་པ་མ་ཡོན་པ་དད། ནང་ཤཾས་ ཊཾ 

4 5ྱབྱཾའཡུན་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་དང། * ཁ་ད་ག་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་དང། ཁ་དགྲོབ་དད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་རཀྭཏ་ཤཾས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁདག་མེད་པའས་ཐབ་པརྩ༔་བ་ཡང་ཡདོསྡུ་ཚིགས་ 
„_ བདབུད་དུ། །ཀྱ་ཧུལ་བལེསནག་འདིན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སཔས་དཔའ་ཆན་བྷ་རོམས་ཏྱི་སྣགརྒྱབ་ལཱ་ཊུའི་བཟད་བ་ཐབསྒ་ལཱ་པའོ།, །ཀིརྒྱལ་དྭའིསཱག་དགའ་དིའི་བུད་ཏུབ་སེད 
£ དང་འ་སམས་དབའ་ཆན་བླ་རམས་ཀྱརི ན་ལྟ་ཀུའི་བཟད་པ་ཐེབ་པ་དྲུག་པ་གང་ཞེ་ན། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དོག་འདཾལ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔྲའ་ཆན་པའཇིགཏན་ཐམས་ཅདྲརའ་ 
¬ འྱུ་ཤསྐ། ཊཱ དུ་འ རྨིལམ་ནིའརིགྷ་ཏུན་ལག་བུཌབ་ཡད་མ་ཡན། འཇཾགཏན་ལས་ཤུདས་པ་ཡངས་ཡུན། རྨཾལམ་ནུའདད་པའི་ཁམས་ཀངས་ཡཀུ། གཟུགས 
།སྭྱ་ཏདམ་ཡན། གཟུགས་མད་པའ་ཁམས་༡རམ་ཡུནཤོ། ༥ །ཐོཡམ་ནིཤའབྲབ་ཡངབ་ཡིན། སྒྱེ་བ་ཡངམ་ཡིནན།  །རྨིལམནཾ་ཀུན་ཏུ་ཤོནསས་པ་ཡངམ་ཡན། རྣོམསད་ 
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བར་བ་ཡངམ་ཡེན། སླིལམསཱིཾ་བ ་བའང་མ་ཡན། རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ ཧཧཤདའ་འབས་ལོ། ན་བཞིན ད་བ་མསདབལས་མས་དབའཆན་པ་ལབ་འཛིག 

རནཐམས་ཅད་འཁུགཔ་ཡད་པའིརུལ་ཤ གྱིས་རྨིལམ་གྱིདྲབཀིདདང། ཚུལ་དང རྨཝམ་འམ་པ་ རྣཡམ་ ལ་དང རྨིཡམ་རྱཾ་ཀྲང་བཞིན་དང། ་ 

` གྱས་རླབས་དང། སྫིལམ་ཐ་མ་དྭད་བདབ་ རྨིཁམ་གྱིའུཾསཱ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། རྨེལམ་གྱེའྲིགརྟན་ཁངོུ་རུད་པ་ལཱབུརབ་ཏུ་ཤས་ དཱ ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསུས་དགཏ དིནི་ཁུང་ 

སྣམས་དཔའ་སམས དབུའཆནཔྱནུམས་༡ིཿ །* ཉེརྨེལམ་ལ་བུའེ་བཟེད་པ 'ཤཐྦ་པ་སཾ་ སྭ་དུག་བའོ། ༡ཀ་རལ་བའསས་དགྲ་བུངྨརུབསེམས་དཔའ་སམས ས་དཔའ་ཆེན་བྭ་ནུམས་ཀྱི་ྭ་བདན་ཱབུའི་བཟོད 

ཞཐ་པ་དཾ་བདུན་པ་གངའཾན། ླ་ུཀ་བའི་སུས་དུ རགའདིལ་བངྱརུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་བགས་ པའིཆེས་ཀེ་ ཏེ་ཕ་རོཊ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི། ཆོས དག་འ 

་ོ འདྲི་ལྭས་དཔུརན་སྭ་སཱནནིསཱ་ས སྭཱསཱ་ཆོགས་གུག་པར་ཏེཏྲཱ་པའངཾ ཐབ་མད་ད། །ད་བཞིན་དུ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའུའད་ 

ཤི ཤི་སོ་ །དེ་བཞེན་ག ཤེགས་པའིགསུང་ཕྱི་རོལ ར་ན་བངོང་པ་ཡངམ་ཡོན་པརརབཅཅུ་ཤེས་ས། གུ 

ཱ ཤེས་སོ ཏུས རྡས་མོན་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། ཀྱའི་ནངནས་ེས་བའུང་མ་ཡནེ་བརུརབྱཏུ་ཤེས་ 


ར་བ བ་པ་འང་པབཏུ་ཤེས་ཏེ། ཊཱ ོ་སལ་ལམ་ཁས་བཤ་རྲ་གཟཁོགོ ས་སན 





ངའཐངའ་་མའཆའའབམ་མམའའ༡༡༡༠ཿ ་ ༣༠ 


_ ཁཱ ༄༅། ༈ །དམགས་པ་དང་ཡདའགོགས་པ་མེད་ད། །དང་བའི་དངོས་བད་ཡང་གཟུགས་བླརནྱ་ཧིས་དང་འགྲགས་པ་མད་ད། །གཟུགས་བླ། འོ རྒྱན་གྱིས་ཀྱང་ 
ཁྱདབ་་མཾནུས་སཾ། །གཟུགས་བརྣན་དཆུའའཏམཚོར་འཆིབང་ཡང་མའགྱར་གོ། །དང་བ་སྭཱ་ཚོགས་དདག་གིས་ཀུང་གཟུགས་བླརན་དེདག་ལ་གས་པ་ཡི་ྱབར་ཏེ། དགུ 
གཟུགས་བླརནྭནམ་པརདཔིགས་འའང་བདཅད། དེདག་གིས་གཟུང་བ་འདུ་ཡང་གཟུགས་བརན་གངདམུགས་པརའབུརབདེས་དའིཆབཅུད་བམད་དོ། །གཟུགས་བཟ 


ལི ནིདང་བར་ཡངསྣང་། ཤེ་བར་ཡང་སུང་ས། དེ་ལར་རིང་བ་དང་། ཤེབ་ཡངམ ལོ །བ་བཞིན་ ཟུ ཁུདཆུབྲ་སམས་དབའསམས་དཔའ་རུན་པ་ཡད། རང་གི་ཡཾ་ཤས་ཀྱི་དཀིལ་ ཁོ 
༧ འཁུན་གཞན་བ ད་ིཨལཊྭཾསཱངབཟན་ཐང། འདི་བ །ིབདག་མསམའས་ར་ཅྱེལ་འཁོར་ཏོགས་གཉིས་སུ་སེད་དོ། །བདག་གི་ཡུལ་དང། གཞན་ 


རླ སུ ཆར ±= དིའི 33 © །རུདང་ལཾ་མ་དང། སྭ་གུའི་གནས་སུ་རྱུརཱནས་རྣམ་པར་ ( 
_གྱི་ཡུལ་རྣམ་པར་དབྱེ་བའངནབ་ཏུཤེས་སཾ། །འདྲིལ་སྭ་དཔེདན་ ས་བོནདུ་གུར་པ་ནི་ཤིན་ཏུའཁལཞིང་སྐྱ་བ་ཡན་ཏཱ། །ཆུདད་ལ་མ་དད། སུ་གའ་གནས་ ཏུ་་ རའ 
་ འོ ད་བཞིན་ བས་ས ལ་དེ་དག སོ བ་ལ་གཉིས་ཏོ་མཚཉིད་མོའཐུན་པའྲི་ཡུ་ཤེས ལ་ཆགས་པ་ནད་པའིམཐའཚུལ་ 


° རྱིས་རབ་ཏའཇུག་གེ། ཀྱརྐྱལ་བའཾ་སྭས་དག་འདིལྟྱང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བོཀྐི་ སངསྱ་རས་ཀི་ཞིང་བསམ་ཉིས་མཁབ་པ་བྲཀཏཱཱགཱ་བམདལ། སབང་ 
 ༩ཏདཛད་དུ་མདོ་བ ར་ 






ཀཀ འ་བྐུས་་གཡངལ་འི། འབྲས ལག་འ" 


ག་པ ིི" 
ཿ བཿ ༧: 7 







་ རེལ 
གག 





ྱརཔཡང་ཏནཏན ར་འ ུསབིགན་འསད་ནཟང ྱ་ནསབ་བགསཔེདས་གོང་འབུའ་ ༣ 

ཀཤེར་སོ། །གང་ཡང་འད ༥ འཇིགྟརནདཔོས་བཀྲམ་ཡད་བདདག་འདིས མའདར་ཡོག ཁཱ་དད་བའངམ་ཡིན་པངརབཏུ་ཤས་སོ། རོ 

ཀྲ སས གསར་འགོད དག་དར། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པའུའ་། ཁ་བོ །ཁ་དྭག་མཐའ་ཡས་བའཡུས་ཐམས་དྨར རྣམ་པྲར་ངག་པའངའབཏུའ ཛྲ 
ཉྱེ་ཧལ་བའྲིསས་དྭགྱ་བུད་ཅུབ་སེམས་དུང་ དཔའ་སམས་ད དཔའཆནབླདམུས་ཀི་ུལ་་ཀ་བའིབཟདཔ་ཐབའ་གུདུག་པ་གང རཿ ཀྱེ་རྒྱལ་བའིས ླ ་ 

གསས་དཔ འཔའཆེན་པའརིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་སལ་པ་གུབུར བུཅརབྱཏུ་འཛུགུ། སམས་ཏནྲ་ཐམས་ཅདཏི་བསུམ་པས་ ཐམཁུའ་ བསམས་ཏཾསཱལ་བ་ད་ འཇིག་རྟན་གྱི་ཁུམ གྱི་ཁུམས་མདོན ཀླ 

བད་བདང། སུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཉིཡིནམ། །གིས་ བཟད ཧྦུ་བ་ པ་དང། འཇིགརན་ཧི་ོས་ ་ 

འདུ ༧ དྲིཀ་སྭཾ་ 

་པ་མཉམ་པ་ཤིདཀིསཀྱང་ དཱ ང་བ་མེད་པ་ད དྲ 


མ་བར (དམིགས་པ་ པར་ཏུདདེ། ་ 
རྲིགཏནན། འཇིག་ རྟན་གྱཾ་མཚནམ་དང། 











བན་དདྱུ་ཟུད་པཱས་སྣུལ་པ་དང། རྣམ་བུརཏོག་པས་སཱལ་བུ་དང། 

བུ གུད པ་དང། ཆིགགྲིཊ་མ་གྱི ྱནགིསྣ་རུབས་ཀྱིས་སྨུལ་པདང། ཞོན་མངས་པྲ་བམས་ཅདྱཏི་ཡོངས་སུ་ 
པར་བུབའི་ཡོངསྣ་སྐ་འོག་པས་ལུའ ལ་པ་ རང `ˆ 

ནག ་ ན་པོས ཊུཊཧཱུ ཅོད་ལ་སྭཿ 


པར་བར་བད་ཀྲབ་དང། ནྣམ་པའ་ 
:: དཿ 55 ༡ 








ནུ ༨ ལེ ༧ དི ༢༧ ¬ 
_ ཉྱིས་འཁུག་པ་རབ་ཏུ་ཤཾས་ཏེ། དེ་ལཱར་བུ་དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པའཇུག་ཏན་པ 






ཤེ་བར་ལན་བྲ་མ་ཡྲོན། ཤེ་བདྡ་མལན་པ་མ་ཡཾན། འཁརབ་མ་ཡཾན། མྨ་དནལས་འདུས་པམ་ཡིན། ཡདོང་མ་ཡུན་ མདཔ་མ་ཡན་ན། །དེབཞིན་དུ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆུད་བ་ 
ཡང་འྲལ་པའྲི་དྭྱགཾསླ་བས་ལ་མཁས་པས། འཇིག་རནན་བྭདྱརུབ་སམས་དཔའ་སྤུད་པ་སྭདོ་དེ་ །འཇིག་ཉེནྱ་སིཆོས་ལ་ལཱ་ཤིང་བདག་མངོན་པརསྲུལ་པ་དྲདྱ་ཀད འཇི་གཏན་གི་སུབ་བ་ལ 
མདོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །བདག་གི་སྤུལ་པ་ལ་མདན་པར་ཆགས་པ་མདད། །བདག་དང་འཇིག་རཱན་གྱི་མངོན་པར་སྲུལ་པ་ལ་ཡངས་སུ་རྫོག་པར་མཾ་བྲད་ཐོ། །འཇིག་ཏོན་པ་ 
གནས་བ་མད་དོ། །འཇིག་རན་རྒྱུན་གཅོད་པེ་མེད་དོ། །ཆོས་ལ་གནས་པ་མད་དོ། །ཆེས་ཀྱི་དབདད་འགྲེ་བ་མ་ཡནནོ། ང་ད ] 
' སེམས་ཅནྱ་ཐཾ་ཁམས་སུནོལམ་ལས་ཡངས་སུ་སཱདོ་པ་མད་དོ། །ཆེས་དེ་དུག་ལན་པ་མྨདྲ་དེ། །ཆུས་དདགལ་འདོརབ་མིད་ད །སངསྦ་ཆས་ཏྱི་རོས་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ་དདག་ཀང ་ 
་ཡངས་སྐུ་ཚཱགས་པརྡ་པད་དོ །ཆས་དདག་ཀའ་ཡདོ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ མད་བ་ཡང་མ་ཡེནཏ། .ཛིལཱར་སྲུལ་པ་དེ་ཡདོ་པ་འཇམ་ཡིན། མད་པའདམ་ཡནཔ་དེབཞིནའྱ་བང་ཆུབ་སྲར་ 
» དཔའ་སམྤས་དཔའ་ཆནལཱོ་ཡང་སྣཱལ་པ་ལཱཤུའའེོད་པ་ལ་གནས་ཤིང།_ སུངསུ་རྒྱས་ཐམས་:དཀྱི་བུང་ཆུང་ཀང་ཡངས་སུ་རྫགས་པརཐུད་དོ། །སམས་ཿནྭ་ཧདན་ཡད་དབཏྲབྲད་ 
]དཔས་དསདཔཏ གོམས་པ པ་བོ ེ་ག་ོའོིི་འགོདགུས་ །བཟོན་བད་དསདོ ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དབའ་ཆན་བནོ། ་སདསྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཉདལམོ་གནས་པ་ཡན་ཏ། བྙིད་་པ་དམིགཉེན་གིཁམས་ཟམས་ཅདཔ་མི་གནས་པརས་ ༩ ༈ །ཏ་ཧྨོཿ་༡ཉས་། 


¢ 





ནམ་མ་ཁའ་ཇིལྟ་བ་ 












¦ སཁའ་ཾབཾག་གཱབཾ་མཐའ་དར། ཕྱིམའིམཐའ་དང། \དཀྟརབུབི་ནུལཅིསབསམ་གཏྲགམས་ཅདལ་ ཀུའ་ཇུག་གོ། ནམ་མཁའ 
ལྱ་གིས་ཅོས་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པརབསནཔ་ལའཇུག་ག། ནམ་མཁའ་ཇིལ་བ་དཝར་ཆག ལཱར་ཆགས་པ་མད་ཅིང་སྲབས་ཊ མིད་པའི་ཆུལ་ གྱས་དའཞི༧ ཨི 
འཁུགག། ནམ་མཁའཛིའྭ་བདྭལ་ནམ་མཁའད་ རང་ག ཅེ་ དད་བ གི ་ 
མཁཱཊཱའིཅས་ཐམས་ཉདལདལཱ་ ད་གྭ་བུའི་བཟད་པ་ལས་བུང་བའི་ཡ་ སྭ་ཉིསའཇུག་པའཾཚེ། ལུས་ནམ་མཁལ་ ་ 0 ཡུ་བུའིཡུས་ཀྱི་ལས་རབ་ཏྭ་ 
ནས་མཁའྭཀགིུདགདབཏུ་ཐའ་བ། །ནམ་མཁའ་ལྭ་བུའི་ངག་གིས་རུབཏྲབ་ཀློ ནམ་མཁཔ་དས་ ` ་ འའ 
ˆ འདྲིག ཁའཾརོས་ཐཱམས་ཉདདང་ལཱན་ཏེ། འཆིའཕ་བ་ཡང་མད་ད་ སྙུབ་ཡངམ དཔོ །ར་བཞིན་ ]; 















' ཏ། འཆོའཕྲེབ་ཡདམད །སྐྱབ་ཡངམདདོ། །འདིལྭ་སྭཾ་དཔརན། ནམ་མཁཤན་གཞམདད་ཐད 
་ བད ་སད་ཤེས་ པོ ྲ ་  །འདཱ་ལྭ་སད་བ 












_ ཌུ ༅ུ། ་།མདངས་གཞིའངམ་ཡྐདཀོ། །འདྲིཀ་ཧཱ་དབརན་ནམ་མཁའ་ནྩོས་བམད་ཅང་འགུག་པ་མེདྱ་ཀད། འཇིགྱན་ཐམས་ཧདིས་བདང་འགགཔ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ 
_ ཤུའིནུད་བདརབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་མངའཇུག་པ་ཡངམད། ཡོངས་ས་གསཔ་ཡང་མད་ད། འཇིགཏནའམསདྱ་རསཔརདམ་པ་ཡངའབདུནཏོ། །འདྲ་ཀུ་ 
ནདབརན། ནམ་མཁའན་ཕུགས་ཀངམ་ཡོནཾ། ཐིགས་མཚམས་ཀངམ་ཡེན་ཀ་ བུགས་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་པ་ལ་ཡང་དག་པདྲགཞལ་ལོ། །རཾ་བཞིནདུ་ཐང་ཆུབ་སེམསད་པའ་སསས་ ་ 
ཤཱ;པའཆན་བ་ཡངལས་ཀྱང་མ་ཡན། རྣམ་པར་སྤན་པ་ཡངམ་ཡཾན་ཏ། ལས་རྣམཔར་སཱཾན་པ་རྒྱམཐོ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྟན་ཏོ།„ །འདིལྟ་སྟད་བདན། ནམ་མཁའ་ནེལཱུད་བནད་ཏོད། འདུག 
. ‡བ་མད་ད། རྣམ་པར་ཕྱེབ་མཐའཡས་པ་ཡང་ཡངས་ཨུ་སཱན་ཏོ །དེ་བཞིནདུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཚན་པ་ཡང་སྤོདཔ་ཡང་མད་གནས་བ་ཡངམད། ཧོདབླ་མཔད་ 
_ ཤབ་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་ཡངས་སུ་སནཏོ། །འདིལྭ་སྭ་དཔརན། ་ནམ་མཁའ་ནེཁ་དག་༡ངམ་ཡིན། ཁ་དོག་མད་པ་ཡང་མ་ཡེནཏེ། ཁ་དག་གྱི་ནམ་པའད་ཡས་སུ་ཉ།། །དབཞི་ ་ 
_ ཧྭ་བུངཅུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ཡངའ་ཇིག་རྟནྱ་སིཁ་དོོགྱ་༡ངམ་ཡན། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའིཁ་དོག་༡ངམ་ཡིནཏ། ཁ་དོག་མཐའ་ཕས་བའད་ཡདས་སནོནོ། ། 
 འདྲིལྭ་སྭ་དཔཾདན། ནམ་མཁའ་ནི་རིང་དུ་གནས་པའངམ་ཡིན། ཨུདཚམ་གཅོག་ཏུགནས་བའང་མ་ཡོན་ཏེ། གནས་པ་དང་ཡངས་སུ་གནས་པའང་དབཏུསན་ཀོ་ །དབཤིནདུབད་རུང་ 
ས་ས་ཏབའུནཔ་ཡང་ུ་གནས་བཞང་མ་ཕོན།།ུ་མ་གཅགྱཏ་གས་པའངམ་ཡིན་ཏེ། བྱརབསས་དཔའོོ་བལ་གནས་འཏང། 
± 
༢༩ 1 



















༨ 






་ེ ྒ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡ 
# -5ཅེའིཕྱི་མཞེན། དནི་བདགཤེད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཕརྦ་བྲས་ཏ་ཡངས། 
± ˆ རཾཙོགཏུ་བྱས་པ་དང། རུད་ཅིག་ཏུབྱས་པ་དང་། ནམ་མཁའའལུ་དུན་ 









,་ 


ཌཱ ༄། ༧ །ཁམས་ཅད་ཡུལ་མཐའ་ཡུས་པརྡ་ལཇོས་སྡུ་ཚགས་པར་བེད་བ་དང། ཆོས་ཐམསཿདྱ་ལིའབུད་གནས་འབུཏ་ཐབོཔ་དབདཔ་དང། དུཔགཏད་པ་བབོ་བད་བདང་ ` 

དང། རྡེརོ་ཀར་བརྙན་པ་ལའདཏུ་གཞེལོ་བདང། དབུངས་ཀྱེ་ལྱན་ཡག་ཚད་མད་བ་ཐམས་༡དམངོན་པརབསྦྲབ་པ་དང། འཇི་གཏན་ཐམས་ཿདྲང་པུནཅད་ཆོས་ཀྱིའཁརལ་མངོས་སུ་ 
 པའྱི་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོའགབ་མེད་པའཚུལ་ཏུའགུབ་མད་པའིཡུས་རབ་ཏཐབ་བ། །འགུག་པ་མོད་པའུརུལ་དུ་སྱེབ་མད་པའུས་བྲབ་ 

¿ འཇིག་པཱ་མད་པའིརུལ་དུ་འཁབ་མད་བའིཡུས་རབ་ཏུའཐབ་བ། །ཇཀར་མཐོངོ་བ་མ་ཡཱཾན་བའི་ཙུལ་ཏུ་བདནབ་མདུ་ཕའི་ལུས་དབ་ཏུབབྲ་བ། །མཚན་ཧིད་ 
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¡ 


_ ཅོགཔའཡུས་དབཏ་བ་བོ། །སངསྱ་ཆས་ཀི་སྭབས་ཚད་མད་པའི་ཚུལདཚད་མད་པའིལུསའབཏ་ཐབ་བ། །དུབཞཤུན་ཤ༨ཀམཆན་ཤདྱ་པདུ་ོ་ས།་ 
ཤུས་གསུཌ་མཉམ་བཅོད་འབྱོ་ཏུདཅང གཤ མ༠མ་པཤིདིུ་སག་པརདག་པསིའི དབ པོ་འི 
མམཁའ་ལ་སྤལ དབུག། ཡད་པར་དབྱཏུ་ཐབོ་བོ། །ཆོས་འམས་ཉད་ནམ་མཁའ་དང་བ གྱི་མཚན་ཏེདཀྱིས་མཚནཾཏད་ཙག་པའུ ོ 
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3 ེ ཀ# 36" ར་པ ཀལུསཿ བ་ཏྲུབབོ། ( 
བ་བ །།དེ་བཞིན་ཤདཀིམཚན་ཉད་༡ཆུལདཱ་སཉས : ༤ ྲ་ ངི 


རབ 
འའ 


མད་པའིརཾལཧུམཚན་ཉིད་ ་ 










པཤས་ཤིང་འགས་པ་མད་པ་རབ་ཏུ་འབ་བ། །ནམ་མཁའརྡ་བགས་པ་མེད་པའིཚུལ་དུ་དབངས་མཐའ་ཡས་ཤིང་ཇད་ ད་པ་དབ་ཏྲ་འབ་པ། །ནམ་སཁའ་ཞརྲ་ 
བྲདྷ་མ ཤེས་ཤངྲ་འགས་པ་མད་པ „=£ ཏྱ ཏུ འད ངའ དར ཊཱ ཀ༩ འའབྲ་ཀ། ༢ མཁའ འདར 
ཡ་ཤགསབ་ད་པའ་ལ་བར༔བསམས་དཔའོད བ་ལྔ་བབས་ལུཞས་ཤོདཡངས་གྲ ུསཔསྒ་དཔ དངེ ཀོ ས་ཨ ཐྲུ 
པདྲགྒ་ཧས་ཏི་ཆོས་རྐམཚཚོགཅིག་ནས་གཅིགཏླུརུད་པ་རིད་མད་བ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཐིབབོ། །ནམ་མུ་ཁའ་ཀརཚད་མད་ $; ་ང་ ས་ཡ 
ནུ་སདས་རྒྱས་གྱ་ཆས་རྐྱམཆགཿག 3 །ི་་ར། )མཚོའིནུལ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཙད་ཀྲིནས་པར་འཕུལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡང་དག་པར་དན་པ་ཡང་འཛེས་སྡུ་རགས་བ་ ` 
་-5༅༡།༡ིཿིནཾིེིེིོིོིོིཾ ྣྣྣ་ 
པོ་ ནམ་མཁའ་ལརའཇིགྣརན་འམས་ཅད་འཇན་པྲའི་ཚུལ་དུལུས་འམས་ཅད་འཇིག་པ་མདཅིང་ཤིན ་མཁའཀྭ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནྱ་ཧིས་རུབས་ཏི་ཚུལ་ཁྱིས་འཇིག་ - 
རོ ནམ་མཁའ་ལྟརའཇིགཏན་ མཿ ལཉར་སཞིང་བརྟན་ལྷ་རབའདབང་པ་ལངོས་སུུ་གབརའྱགུངར། །ནས་མཁའཀབུའི་ཡཤེས་ཀ་ཉརིསྣརབས་ཀཏུལ་ །འཇིག་ 
ཧ་ིས་ནས་མཁའཆིས་འཁའགུརའནུལུྫོངར་ས།ཞིངབསའ༽ ནོལ དབང་བ ལ་ཚ ་"་ ། 
ཨཿ མ་ཁ ལ་ད ཡདཔའ་ཆེན་པོནཏབཟངབོས་དོན་འབིིད་ད་བས སསབས སྱ ༽༽ཀ| ི༽ཀཞེ  ་ 


ྦ ༡དདབུས་འོས། བས་ལ ® 
བད་ཀན །ཟིན་ཆཾནའཏྱུར་གནས་ཐོས་གྱར་ན། :རཾ་སུགས་ཆན་ཁཾ་བསྟུགས་དོནདུ། ཡུ་བ : ; ་ 
# ༡ ༡, ༽ ྲུ ུ ༧ ཀྲ ; - ¦ ༦ ` ཐ ྩ ཏཱ ལཱ £= ཏུ 




































་” 





༥". ° ༢ 
¬ 7 ༩༡ , ༥ ༤ ༧ ་ ༣༥ ,-- + 





= ཿ ¥ ཿ ཇ 2252 £: ` ལ་བ་ལ་བ ་ 3 ༣༈༤ཐ༅མ་ར་ཆ༅་་པ ཆ་བ 
7༩༩ ལེ ་ £ ་ :- "2 ཊི རྔ 






༢... :÷ ཧྭ པྱ རལ 
ླི་ཤ ༼་ 


ཀྲུ × ལེ ཅེ ༢ ་ ཟེ རྩོ པྲུ ཤཀ ར་རབ #ྫ ± »⁄ རྟ 
=¬ ༦༢༨ ཛ ལལ ལའ : ཏྲི ཾ ཤྱ : ༨ :# ༢༽ -; «< ༨༽ ± ཟོ ° ༨ = ༦ / ྲཱ ༡ ཏི 
མཱུ ཌཱ ༄༅། › །བྱངཆུབསེམས་དཔའྱརལྲསསྨན་མས། ་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཆོས་ཏིམཚན། །ཟབ་ཉིངཞི་བ་དབཏུཉན། །ཟབ་པའིཆསྐནི་ཐོས་གྱདཅིད། །ད་དག་ཡདི་ཛིག་ 





ནུཐཾགྐནས 
བུད་པས། 


, ཿ 












།དེདག་ཆེས་ནམས་ཇི་བཞིནའབུན་ཏྱེད་ཅིང། །ད་ ཀྲ ་ ¢ 
།ཚས་ཏི་ ཡིད་ལེ་བད་གཉིད་ཚྭད་བྱརཀ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབུང་ཆོས་ལ་དབ་ཏུའཇུག །ཆོསྣ་རམས་ 
བས་ད བར་མི ད་དེ སསག ནཾ 
བུདཱཧྱཐམཆེགྲལ་རྟན། , ། 


གའུ དགོ འད 


མེབླཾ རར 

དགའ་བ ་བའིསམས་ཡུན་རམསདང་གསལ་བ་སྩ། 

དངས སྭ་བྷ ་པརབ བླ་མ་ལ ར་ 
དབུརཤིནརདྱ དོ 
























ད་དུ 
༩ ༽པལ་ ཉམ་པའི་ཡེད 





















ཿཱ འགུ 
རར ་ 
ཱ ` མས་ བང་ - བུ 
ཆར ཐེ ཅེ ད 


རྤ །མ་ཡིཞ་ཏེ 
༥ རསསྐ་སབ།  ་ ཡུཾ རང ཅ་ཆ་ 





£ (༨ 3 


ར་ 


:-÷* £ 55 ངེ 
- £ 3 ༨:£ 7 ཤབ | ༩, བྲུ བྲུ རེ ུ ༩༼ £ 
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གརོས་ྱབལ་མདགཅོས་ བཞད ། ལསྐརམས་ཛིལྭ་ཇིབཞིན་ལ ་ རྲ་བ། །བ་ལྭ་སཾ་བསད་དཟ་བརམད་པ་མྐཀ། །དྲ་བ 
འབད་པའིགོ་བའབ་ཏབ དོར་མ ས་ལུ ལས་ས ཀག ་ ཧྲ ་ ༅* 
ག་འ བརབྱ་ུགཏ །མགག་གངུཡིན་མོ་ཟད་ ད་ཆེསྱ་རྒྱད་ད་དང་དེ། །ཆཾསཉཾ ཉདའདི་ཡིནུ་ལུ་ལ་དབ་ཏུགནས་བ་ཡིན་ །ཐ་དདུ་མད་པའཾཅས་དངངས་འདུལ་རབྱཏ་ ུླ 
འཇུག་ ༩།ཌརིག་ཏྟེནྡྲཔ་དདམད་པྲའ འཧྐུད་ཏ་ཚུལ་ཡང་ཤེས། ཀ་ླད་བཉམ་འགརུནའ ཤྲིབའུ་གཞརྱ་སུར་པས། གཤོང 
འདང་བཞན་འགྲོཿ 'ཕན་པཾ་རའདེབས༔ །རྒྱལ་སྭས་དརཾ་ བདརག་ཤིགས་མུཤིན་ལའང་མདྒོན ད་གཞན ནོ་བྲ་སྲད། །ཆས་ཀ་ཤུལ་ 
- ཀཀ ་ །བྡྡ་དང་གུངས་ཀིཚུལ་ཧོས་མདུན་པརའདུ་དདད། ཤཀ ་ ཏུའདབས། ཅུ ་ ཀྱར 
= ཌྲྭ ངི ཅྨ་ཤུ་བ། །འགབར་ལུས་ཀུན་་ནོ་གནས་པ་མོད སུཁས་པའདས་ཞང་ ཨསྭསུ་ དད ཆོས་དང་ཆོས ཉྭ་མན་ག་ནམ་བཟླལལ་སཁས། 
ཌོ རླ 2: པམསྔཾས་ཆོས་ཉན་ཏ། ་ །དམསནོ་ མནཾཆཾསྟཾ་ན་སྦཾས་ཟད་ན ་ཟད་བར་མཾ་འགྱན་ད། །མོ་སྐྱའརུལ་རྩོས་ཡ་ ས་འཅད་ངས། ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
` །རྐྱལ་སྲས་ ཏད་བཟཾདཾ༔ ཅག སྲག །ིསསསགམ་ས་ཞུང་བ།ོ། ཨཱ ཡཿཧཿཏཧཾ 
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ཌི £. ཅ་བ 
ཤཱ ༄ ` །བུམད་བཞིནྷ་ནམ་པནདུལ་བཤེ་བར་སཱན། །གླང་བརྟ་དང་བལད་ཀྱགསུ་རླམས་དང་། །མ་ཏོགའྲ་བས་བུ་བཟང་དང་ལཱན་པའསཆོ་ཡང་སུན། །དཾ་བཞན་ཐབས་ཀྱཾརྣམ་པ་སྷ་ཚག་ 
མུང་བརྱསུམ་སམས། །སཱ་ཚོགས་གནས་ལའང་སྩུམ་ཡངོས་སུ་གནས་བ་མད། །སྩྱ་མ་དབན་ལ་གཞལ་ཞེང་ཤིན་ཏུཞཾ་བ་ཡད། །འཇོག་རྟན་རྣམ་པརརྟག་པ་སྣ་ཚོགསམངད་པ་སྒྭདོ། །_ ° 
_ དེ་བཞིནླ་ཧལ་སཾས་བཉུན་པ་ནིགས་དངལཱན་པྭ་ནམས། །འཇྲིཾགརྟན་སྩ་མ་སཱཚོགས་རྡཾ་བཤིན་སྟནོ་པ་བྲེད། །བསྒོམ་དད་རྣམ་པན་བསྙམ་བའཾདངས་བའོ་སེམས་ཀད་མད། །དངོས་པ་ 
_„, དངཾསཾ་མད་སྩ་མ་ཇིབཞན་རབྱཏུ་ཤས། །ཞིང་དང་སམས་ཅནཆས་ ཀྱརམ་པ་མང་བར་བཅས། །ལསྐ་ནམས་སྣ་ཆོགསྣ་རམ་པས་ཡདོས་སུ་བསུགས་བྲ་ལ། །གནས་བརམ་བྲད་ 
༩ མ་ངོན་བར་ཆགས་བད་བཞནི་མེད། །ཆགས་མད་མཐའ་ཡཾ་སྩྱམའིཆུལནཾ་དེས་ཤེས་ས། །དུ་ལད་རྱལ་སྲས་མཁས་པ་རྣམས། །རཀུ་ཏའི་ལཾ་དགའ་ཤོང་སཱས་པ་མད་པ་ཧྭ། ། 
_ ཤནས་མདས་དང་ཡང་དགལུན། ་།ཆས་དྲ་བིངས་གནས་ལོད་དག་རའ་ཏུཞུགས། །དེནི་ཆས་ཉིད་རྟོགས་པ་ས། །བཏན་པ་དེདགྱཧལ་བའི་སྐུ་ཧུས་པས་ཡཏའ། །ག་ ཐུ 
ངཱ རྩོ ཧཧ གོ་གོ ར་ར འད ཤསའདུབ་དུ། ཧྱ བ་འོ 1་ ; 
དནིའགྲ་ཀུན་འདྭ་ཤིས་སྒངས་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་སྭ་ཚོགས་ཁོང་དུ་རུད། . །འཇིག་རྟཿ ཅོགསྣ་ནམ་བཀནདང་པལ། འ་ནི 
དནིའྭགཀུན་འདུ་ཤེས་སྤངས་པ་ཡིན། །སེམས་ཅནྭས དུ་ཆྐུད། . །འཇོག་རྟན་ཀུན་རྱཾ་སྭ་ཆཾགསརྣ ཚིགས་ཡིག །མྣ་ནདེམག་དབལན་པྣ༡མས། ། 
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འཇིགཏེརསྔཚགྲུཊཏཏ་མཐང་ འདིགནྡ་གག་ གཿ དབ ྣྣི་ ཟེ 
# ཅིལགོ་གསུནྨ་རྣམ་པར་སུངས། །ཇིལཱར་སཱག་རྒྱའ འཆགས་ཀ་ ། །འབྭ་བླ་༡མས་ལ་རུ་ཡི་ རྣམ་པ་དམོགས་རབ་ ད། དདེ་ལྭ་རུ ངེ ད 
རོའ དེ ཤིནགིན་ཐམས་ དབང ཤའ མས་ག སུམ་ལམ་པ་སྣ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །འདུ་ཤསྣ་རམ་པར་སག ཏབཞིན། །ཆགས་མད་ཡད་ 
_ མཐཐའཡས་ས། །འྭྱདུ་ཤས་པམས་ཅདྨནམ་པར་སཱངས། །ཆགས་མདལ་ཤེསལུནཞིང་སེབས་ དོ ་ ནེས གསས འདུང 
:ཿ ལས་བཏུན་པ་འགེལ་བརྩ་པད། །ངྱ་དཱལྷ་རཱོམ་དང་དགས་པ་སྤུངས། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅདབསུལ་ཅེང་འཇེག་རྐན་དྲེ་ ནཔའུགུདཱ། །ཅི་ བདཟཿ རོགས་པའྱིནམ 
ལློ མཉིཤྭ་ཀྱ་རུལ་འདི་ཡན། །འཇཱིག་ཏན་འདོ་དགྲ་བམས་ཅདྲ་རལམ་ལྭ6ུར་ཁོདདུ་ཆུད། ༽ཆསྣ་ས་ཐམས་ཅདྭ་མལས་ རབྭ་ཏྐ་ད 
་ གས་ལའདམ་གནས་ཏེ། ། །རྨྲཾལམ་ལཱ་བུརའྔིག་རྟན་རབཏུ་ཞིལ་དདྭག་གཞལ། 'རྨིལམ་རང་བཞིན་མཁས་ཤིངྷརམ་པརྙ་ཏོག་ ཆས་ད 
ལུུ་བགུད་ཡུངམདུ། །འགན་ཉན་རིཡཱས་ཱ་བུར་ཤིིངསུད། །ངས་གསསུམ་དས་འགུས་ རོ ཁ་བོ 

ད་བཤན་མད། །རལམ་ཧགས་ནམསཀུ རྨ ་ །འཁྲག་ཀིཏུའར་ཏ་། 
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སྙད་མྭདྒོ་བ་ཡང། །དེ་དག་སྭ་དབྱངས་སྣ་བརྙན་བཞིན་དུ་ཁེད་དུ་དས་ཆུད་དོ། 
ས་བརྙན་ཇཾ་ལཱར་རྣམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་སྒྲ་ཏུལ་གྲག་པ་ས། །རྣམ་རྟེག་དཀྱངས་དངའདྲ་ཡདྣམ་རྟེག་མད་པའི་སྨ་ཡད་ཡེན།_ ། 


༦ 


ལུ སཱ་རྐུཡ་གྲག་པ་སྙ ས་དང་འད་ཡངྒཏར 
ལ་མངོན་པར་ཅགས་མད་དེ་བཞིན་རིམ་པའསེམས་མད་དྲ། །སེམས་ཧན་ཀུན་གྱི་གཙོ་པ་ 


རཿ མཁས་བཔ། །དདྭག་སྨ་དཀྱངས་ཐམས་ཉད་རྣོམ་བརདབ་ཏ་སཱབ་དཱ། 
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འེབ དཡང། །འབ་བྲ་བམ་སཆད་སྨྲ་བརྐན་བཞིནདུ་མངནོ་བད་དོ་ཟེདག །བཟ་མ་ཡུས་ཀུན་ཟྱི་སྨྲ་སད་དབཞིན་བབ་ཏུ་ཤེས། །དདག་ཆིགཚུལ་རཱས་གུ་འྲཊ 










ར་ར རམ 


འགྲེ་བྲ་འདེ་ཡའདཧནཾ་བརྟན་རི་ཀྱད 


༩༠༡༣ ( ་ 
༣8 ་ 


༨ ཏ་ " 
རཱ ཛ་ རཿ :3 2 47: 


ཀྲ ༡༢༩༡ འ་ཁ་ཁ 


- = རཱཾན་གནས་པ་ཁི་སྙེད་གང་ཡང་རུང། །དེ་དག གའང་བཞིན་ཆུལ་གནས་ཀུ ཡུན་ཤུས་ ། ས་ ཏེ། ལུ གསད ན་ཤ ཀར: 
༨ ས་དངལཱན་གྱའ་ཀྱང་ །འརྔཾག་ཏྟན་ལམ་ལ་གནས་པའ །མས་མད་ད། །འཇིག་ ན་ཕ ཡ་སཱད ད་པ་མིན རཿ ས་རང་བཞ 

3 སསད །ནང་ནམི་འདུག་ཕིན་མཾ་གནས་ པ། །འཇིག་རཱན་དེ་བཤེན་བཏ བརྟན་པ་ &ེ་ འཇ ག་ནུན་ནམ་སམ་འཇིགཏན་ཡོད་པ་མནོ། 

` བཇྔག་ཏནོམད་ཅང་གེལ་བ་མ་ཡི ཞཾ། །འཇོིག་ རེནབད་པར་སྤིནུས་འགྱགར་བ་མན། །འརིག་རྟན་པ་རཾལ་རྒྱ་བའང་མ་ཡིན་ཏ། །འགྲ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་བརན་ཇི་བཤིན་ནོ། །ད་ 

འ ར་བའི འིཆུལ་ལ་ཀྱུང་བསན། །དག་ཅིད་འད་གསལ་དྲི་མད་ སམས དུང་ལཱན། །ཡ་ཤེས་གཞའ ལ་བསྐ་ཆས་ཉྱིསཱོན་མ་སྭཾ། །སཱནོ་ལམ་ཀུནལས་ཡངོས་ཀང་ ་ ཀཾ 
- ° ཊཿཛིགཏན་ཤོགས་ ཤག རན སས ང་ དྲག ་ཱ 

༢ིད་ལལ དོན་དྲུ་རབ་ །བཟད་པ་འདེནལ་ཤེས་གཞེལ་བ་དྭ། ། ༢༽ 
ཀུ་ཟབ་ 7 འ་ནི ཏུབརན ་ ང་བས ལར ཡང་གཏང་བ་མཿ 

 །སླུ་ལ་བ་ ང་ 





































































ཏཱ ༡ 
÷#ང =: 
£ 


ལྤ ་ འདས ཏ་བདར། ཀའ 





་ ཏས་གསམསངསྱརས་ སས ཁ། །སཱན་ལ + པཔ ི་ ཁྲ 
་སུམས་ཉནྣ་ནཔ་དག་སཱལ་པཱ་ཡི། །ཤུམས་དང་སང་ ང་རཆན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཡང ངས། །དེལརསུལ་པརམ་པཱ་ཤས་བནི། ། །དེ་དགོ་ཀྱི ཤྱིན་ ཆཱབསའཀྲུལ་སྣང་བྱད་པའོ། །ཁདགའཇིག་ཏནནམ་བཱ་ 
རཿ ཡ་ །སུལ་བའིདངསོ་ཚུལ་འྲགོབ་ཐམས་ཅད་ཤོས། །འགྲོ་འཚཾ ལས ཀུརྣམོ་པ་གང་ཡད་པྭའ། །འདྲཾག་ རྟེན་དེ་དག་སྤུལ་ པའྲས་བསབ་བའོ། ། རར ་ - ཟ་བ 
ཌཿ £ ཧུ །ཞུགསུ་ཤིངམ་ པར་སུད་པ་གཱོད་བྱས་པ། །དཾ་དག་སྭཱ་ཚོགས་བྲྭ་བྲག་རྣམ་པ་མད། འཇགཊསརུཔས་བུས་བ་ ༽སྣུ་པའྡིརམ་བརྟགབ་མདཱ་པཾ རུ ཌེ 
ལ་པ་ནམ་ཡད་ཡངས་སྐུ་ཏོག་པ་མོད། དད ང་མ་པརྙ་དག་པས་ཡེད་དབན་པ། །སྲུལ་པ་བཞིནདུ་ད དག་སཱདོ་པ་ །སུལ་བྱ་རམཚོ་ཤེས་པས་ཁདོདུརུད། །སྲུལ་བའི་ འིདངོས་་ 
ནན ་ 

ཡདས་གས་ཡིད། ས་ཆས ཐས་ནམད་པརནས་མཁས་ཤུས། མཁོ ཀོ ་ སབ 
སཡོཿཏ། ` འཇི་གཏེན་ཆགས་ མདརབྱཏ་ཤིས། །དན་བཟུད་པ་མཁུའ་འྭདའ 
























སས ` 





ནམ་ 


ླ ན་ཕན་པའདིནོ་དུ་བཤད་ཅིད་བ 





༩ 





ཤས སྭ་ཏིས་ཆགས་པ་མདལ་འཇུག ། གཾ 
།ད་དག་ །ཚད་ནའ་རྔཾག་ རྟན་ུན་ནའད་མད། 
།བདག་ མདསམས་ཀྱས། །འཇིགྣ་དོན་གཱདཔའཚི། །ཆུས་ཏས་རྣམ་དགྱ་གུར་བའ་ཡད་ 
ཚིས་པར་པེད། །འགཾ་བའ་ཚདནཾ་མས་ཅད་ཤས་པརནུས། ྲགས་ 


ཌཱ༠ི རཾ །བུདརུབ་ཆུལ་ཤེས་བསམསོ་བའི་སམས་དང དང་ལཱན། །བཟེདཔ་འདིལ་ཚུལ་ལུགས་བཤོ། ། 


བྲིམ གྭ་རབས་དཡ་འྱགས་ནོ། །འཇིགཏཾན་དགཏུལ་འརོ་ལ་ ཀྐ་མད་བས། །དངེག་གུད་ཅུལ་ཤིནཏ རྒྱཚཾབས། 


ར་འ ཧེས་བུའཏུལ་བ་དཔ ལྭ་ཟུམད་པ་ཡེ། ་ཡ་ཤེསྦྱ་རམཆོའ་རུལ་ལ་དདགཞུགས། „ ། 

_ ¿ ལཱཾན་པས། །བརན་པ་ད་དག་འདི་འདའི་ཆོས་ལ་འཛུག ། ཆྲསཤདདེས་ཀ་འཇག་ཏེན་ 

རརར །རྫུལ་གགྷཱ་ཙཱ་ལམ་ཡུས་ཞིཧ །ིང་བྲགང་ནུས། གནོངས བ་གས་གའ་ཡས་བ སོ ངས ཊུ 

4 བཟད་པ་བྱཅ་བ། འདིད་ག་ཡདོ་པྷ་ནི །ཡ་ཤེས་དད་ཡངའབ་། ཀྱེ་ས། །ཚད་དཱ་བྲ་ཀང་བརྡནུས་པ་ཡདབ རན། 

ྦ ༧ ཆུང་བ ་པབབ་ཆ་ཞེསྱ་བུའ་ལས། ི་ོ སུམ་བཅཱཿ་ལྟ་བའོ།  ” ་ས་བེ་་ིག འ་ོ། 
་ཱ ཧ་ཧ་ཧ ་ །བད འདུགལཞས་ནོགས་དུག་གའཐབ་མ བམ་ཡུས་ ང་ུ་ ཐོབརྱུག་ཅོག། 


= ༧༤༤༢ ` 
ཿ 











